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શ્રીસ્વામિનારાયણ ગુરુકુલ, 
સેક્ટર-૨૩, ગાંધીનગર, ગુજરાત 


પ્રકાશકીય 


શ્રીસ્વામિનારાયણ સંપ્રદાયનાં ધાર્મિક સાહિત્ય ક્ષેત્રમાં સંત હરિભક્તોનો 
સમગ્ર સમાજ જેમનો ત્કણી છે એવા મારા ગુરુશ્રી પૂ,પા. શાસ્ત્રી સ્વામી 
શ્રીહરિજીવનદાસજી અક્ષરવાસી થયા તેને આ વિ.સં. ૨૦૬૦નું ચાલુ વરસ 


ત્રીશમું છે. સ્નેહી સંતો અને હરિભક્તોની લાગણીને લીધે સ. શાસ્ત્રી 
સ્વામી શ્રીહરિજીવનદાસજી સ્મૃતિ મહોત્સવ ઊજવવાનું નક્કી થયું. 


શાસ્ત્રી સ્વામીશ્રીનું જીવન સતત શાસ્ત્ર ચિંતન, લેખન અને પ્રકાશનમાં જ વ્યસ્ત 


રહ્યું હતું. તેથી અમારી સહુની દષ્ટિ તે તરફ ગઇ. 

આજથી લગભગ ૮૦ વરસ પહેલા પંડિતવર્ય શ્રીએંબાર 
કૃષ્ણમાચાર્યજીને સાથે રાખીને શ્રીશાસ્ત્રી સ્વામીએ સંસ્કૃત શિક્ષાપત્રી - 
અર્થદીપિકા, ભાષ્ય અને તેની ટીકા સાથે - વડતાલ મંદિર તરફથી પ્રકાશિત' 
કરી હતી. છેલ્લા ઘણા સમયથી તે શિક્ષાપત્રી ખૂટી જવાથી અત્યારે મળતી નથી. 
ઘણા સંસ્કૃત ભણેલા નવયુવાન સંતોને તેની જરૂર પડે છે. તેમજ હરિભક્તો 
પણ અર્થદીપિકા ટીકા સાથે ગુજરાતીમાં શિક્ષાપત્રી માગે છે. આ બધું સમજી 
વિચારીને અર્થદીપિકા ટીકા (ગુજરાતી સાથે) શિક્ષાપત્રી ગ્રંથ પૂ. શાસ્ત્રી 
સ્વામીની સ્મૃતિનાં મહોત્સવ પ્રસંગે છપાવીએ આવું અમે સહુએ વિચાર્યું. 


સરળ અને સુબોધ ગુજરાતી અનુવાદ હોય તો સહુને સંતોષ થાય આમ 
ધારીને શ્રીસ્વામિનારાયણ ગુરુકુળ, ગાંધીનગરમાં રહેતા ગઢડાના શાસ્ત્રી 
જ્ઞાનપ્રકાશદાસજીને આ બાબત કહી. તેમણે સહજભાવે અમારી વાતને પોતાનું 
કર્તવ્ય માનીને સ્વીકારી લીધી. પછી તેમણે છેલ્લા છએક મહિના પોતાની બધી 
પ્રવૃત્તિ છોડીને અનુવાદ અને છપાવવાનું કામ શરૂ કરી દીધું. પૂજ્ય શાસ્ત્રી 
સ્વામી શ્રીહરિપ્રકાશદાસજી પણ પૂજ્ય શાસ્ત્રી સ્વામીના પ્રત્યે આદર અને 


'શ્રદ્ધાભાવ રાખે છે. આથી તેમણે મને ઘણો જ પ્રોત્સાહિત કર્યો અને આ 


શિક્ષાપત્રી (અર્થદીપિકા સહિત) ના પ્રક્શનમાં મન, કર્મ, વચનથી સર્વપ્રકારે 
અને સંપૂર્ણ રીતે મદદ કરી છે. આથી આ બજ્ઞે શાસ્ત્રીજીનો હું કૃતજ્ઞષભાવે 
આભાર માનું છું. પ્રક સંશોધન વગેરે કામમાં સતત સેવા આપતા વડતાલના 
શાસ્ત્રી શ્રીભક્તિકિશોરદાસજી - ગુરુ શાસ્ત્રી શ્રીધર્મપ્રસાદદાસજી (ખાનદેશી) 
પણ પ્રસ્‍તુત પ્રકાશનમાં સહયોગી રહ્યા છે તેથી તેઓને અભિનંદન - ધન્ય છે. 


પરમ ભગવદીય શ્રી વ્યોમેશભાઇ રમણભાઇ પટેલ, થામણા ગામ (તા. 


(પ1) _ 


ઉમરેઠ, જિ. ખેડા)ના વતની છે. હાલ યુ.એસ.એ. - કેલીફોર્નિયા (વેંચુરા)માં 
રહે છે અને તેઓશ્રી શ્રીસ્વામિનારાયણ મંદિર, ડાઉની (કેલિફો નિયા - 
યુ.એસ.એ.)ના વાઇસ પ્રેસિડેન્ટ તરીકેની સેવા કરી રહ્યા છે. પ્રસ્‍તુત શિક્ષાપત્રી 
(અર્થદીપિકાટીકા સહિત)ના પ્રકાશનમાં આર્થિક સેવા તેમણે આપી છે અને આ 
"સ્મૃતિ મહોત્સવ"માં પણ મુખ્ય યજમાન પદે રહીને સેવા કરી છે તે 
ચિરસ્મરણીય રહેશે. ર 


પ.ભ. શ્રીરમણભાઇ પટેલ અને શ્રીમતી શારદાબહેન, આ ઇંપતી પીજ' 
હાઇસ્કૂલમાં શિક્ષક તરીકેની સેવ આપતા હતા ત્યારે તેમના સુપુત્ર શ્રી 
વ્યોમેશભાઈ અને સુપુત્રી જાગૃતિબહેનનો ઉછેર સત્સંગના શુભ સંસ્કાર આપીને 
પિતામહ (દાદાશ્રી) પ.ભ. પટેલ ઉમેદભાઇ (બિન બાવાજીભાઈ)એ અને 
દાદીમા સૂરજબાએ થામણામાં કરેલો હતો. તા. ૧૦-૫-૧૯૯૨ના રોજ દાદીમા 
અક્ષરવાસી થયા પછી શ્રીવ્યોમેશભાઇ તેમના જ આશીર્વાદથી અમેરિકા ગયા. 
શ્રીમતી ભાવનાબહેન સાથે સંસારમાં જોડાયા. પછી સોનામાં સુગંધ ભળે તેમ 
દાદીમાના આશીર્વાદ મૂર્તિમંત થયા અને શ્રીવ્યોમેશભાઈએ સત્સંગસેવાને 
પોતાનું કાર્યક્ષેત્ર કર્યું. તેમના સુપુત્ર ચિ. સ્વપ્તીલ અને સુપુત્રી ચિ. બંસરી પણ 
સત્સંગના શુભ સંસ્કારોની સાથે ઊછરી રહ્યા છે. આ પ્રસંગે શ્રીવ્યોમેશભાઈના 
નાનાભાઇ અ.નિ. બાલેંદુભાઈ પણ યાદ આવે છે. તેમના સદ્ગત પવિત્ર 
આત્માને શ્રીહરિ પોતાના ચરણોમાં શાશ્વત નિવાસ આપે એવી શ્રીહરિના 
ચરણોમાં પ્રાર્થના કરું છું. 


શ્રીહરિના પરમકૃપાપાત્ર અને સંતોના સ્નેહાસ્પદ શ્રીયુત વ્યોમેશભાઈ 

અને તેમના પરિવારને આ પ્રસંગે લાખો ધન્યવાદ ઘટે છે. વડતાલવિહારી 

 શ્રીહરિકૃષ્ણમહારાજ અને ડાઉનીમાં વિરાજમાન શ્રીઘનશ્યામ મહારાજ, આ 

સર્વ પરિવારને નિર્બાધ સુખ સંતોષની સાથે સત્સંગનું બળ પ્રેરે એવી પ્રાર્થના 
કરું છું. 


- /સ? %/૪/જ૨ર%૭#ર#, ગુરુ સ.શા. 


સ્વા. શ્રીહરિજીવનદાસજી 
વડતાલ શ્રીસ્વામિનારાયણ મંદિર. 
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મના જીવનમાં સાધુતા નિશ્છળ અને નિર્મળઃ હતી 
'. બુદ્ધિ પ્રતિભા તત્વપારંગત;  અવ્યાહત અને અપ્રધૃષ્ય. 
હતી, શાસ્ત્રીય તત્વજ્ઞાનનું ચૈદુષ્ય નિર્બાધ, અર્પ્રાતિહત,. 
, એકનિષ્ઠ અને અહ્રિતીય હતું. ક્રિયાયોગ નિષ્કામભાવથી *- 
સભર અને અખંડ હતો, નિર્ભીકતા, સ્પષ્ટવાંદિતા. અને ' 
૪. કર્મઠતા. જેવા ઉદાત્ત સદ્ગુણ અપ્રતિમ-હંતા.. આવા, 
આપ સદ્ગુરુ શોસ્ત્રી સ્વામૌ શ્રીહરિજીવનદાસજીનાઃ કે 


અ શિષ્ય હોવાનું સદભાગ્ય મને મું. તેથી હુ પોતાને. 
ી રે કૃતાર્થ-માનું છું. મઝ 

આપનાં સ્મૃતિ મ મહોત્સવ પ્રસંગે પ્રકાશિત કરાયેલ આ 
શિક્ષાપત્રી (અર્થદીપિકોપેતા, ગુજરાતી સંહિત). ગ્રંથ. 
આપત્તા કરકમલોમાં સમર્પણ કરીને ચરણોમાં અનેકશઃ 
સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરું છું... - ' ક 


રે -૨ર%૪વ૦ક -૩/%/4૨ર૯5/# : ૬૭ 
વિ.સં.. ,૨૦૯૦,. પોષ-પ૫ [હિમા 


સંપાદકીય 
શિક્ષાપત્રી અને અર્થદીપિકા ટીકા 


આપણાં ઇષ્ટદેવ પૂર્ણપુરુષોત્તમ શ્રીસ્વામિનારાયણ ભગવાનના જે 
વરિષ્ઠ સંતો હતા, તેમાં એક શ્રીશતાનંદ સ્વામી નામે સંત હતા. તેઓ યોગી 
અને સંસ્કૃતના પ્રકાંડ વિદ્દાન કવિ હતા. તેમનો જન્મ બિહારના મધુબની 
જિલ્લાથી 'ઉત્તરપૂર્વમાં મિથિલાપુરી ગણાતા જનક્પુરમાં થયો હતો. તેઓશ્રી એક 
મહાસમર્થ વિદ્દાન પંડિત વિષ્ણુદેવના પુત્ર હતા અને ત્ઠષિ મૈત્રેયનો અવતાર 
ગણાતા હતા. સાંગ વેદ અને શાસ્ત્રોના અધ્યયનથી તેમના મનમાં વૈરાગ્ય ઉદય 
પામ્યો અને પછી ભગવાનના સ્વરૂપમાં ભક્તિ પ્રકટી. તેઓ યાત્રિક સંઘ ભેળા 
બદરીનારાયણની યાત્રા કરવા ગયા, ત્યાં રહીને તીવ્ર તપસ્યા સાથે છ માસ 
સુધી શ્રીનરનારાયણ દેવની આરાધના કરી. પ્રબોધની એકાદશીએ દર્શન દઇને 
શ્રીનરનારાયણ ભગવાને પોતાનું નિત્ય સાંનિધ્ય અને વિધાની સફળતા કરવારૂપ 


ક 


બ વર આપ્યા. 


શ્રીશતાનંદ મુનિ ત્યાંથી ગુજરાતમાં આવ્યા. ડભાણના વિષ્ણુયાગ 
મહોત્સવમાં શ્રીહરિના દર્શનથી તેમના મનને શાંતિ - સંતોષનું સુખ મળ્યું. સમય 
ઘણો વીતી ગયો. વિક્રમ સંવત્‌ ૧૮૮૫ના આસો વદિ - ૧૩ તેરશનો દિવસ 
હતો. શ્રીશતાનંદ સુનિએ યોગોપદેશ સાંભળીને શ્રીહરિની સ્તુતિ કરીને પ્રાર્થના 
કરી. તે સાંભળીને શ્રીહરિએ તેમને આજ્ઞા કરી કે "મારી લખેલી શિક્ષાપત્રીને 
તમે અનુષ્ટુપ્‌ શ્લોકોમાં પ્રથમ રચો ને પછી મારા ચરિત્ર અને ધર્મોપદેશથી પૂર્ણ 
મહાન્‌ ગ્રંથની રચના કરો." ૧ 


શ્રીહરિની આજ્ઞાને સાંભળીને સ્વામી શ્રીગોપીનાથજી મહારાજના 
મંદિરને નજીક પાછળના ભાગમાં પોતાની નાની ઓરડીમાં આવીને બેઠા. 
શ્રીહરિની આજ્ઞાને શુભ મુહૂર્ત માનીને શિક્ષાપત્રી રચવા લાગ્યા. (સ.જી.' 
પા૬૬1૩૫) ધનતેરશને દિવસે રચવા શરૂ કરેલી શિક્ષાપત્રી કાર્તિક સુદિ-૨ 
ભાઈબીજને દિવસ (પાંચ જ દિવસમાં) પૂર્ણ કરી. તેના શ્લોક - ૨૧૨ બસોને 


બાર થયા.૨ 
૨-4 તપ સેઝ ત ત ત 
૨- 3િક્ષાપત્રી મ્ઝિરિવતા પથાનાત્ે ત્વતઝાસા | પરોરાનુછુભેરેવ સામન્ય ત્તત: સ્ુરું।। 


ર્‌ - ત્રયોટ્શી ઘનારાડડસીત્તજાની નૃપસત્તમ !। શિક્ષાપત્રી સપારેમે સ તર્યા ગ્ચિતું મુસિઃ 1. 
ધાયા કા: . 
સ્ી.ષા૭ાશ-૨ 


(ખં) 
શ્રીહરિને પ્રસશ કરવા માટે તે પછી તુરંત સચ્છાસ્ત્રોના પ્રમાણ 
વચનોથી અતિસુંદર અને અદ્ભુત "અર્થદીપિકા" નામે શિક્ષાપત્રીની ટીકા પણ 


રચવી શરૂ કરી. પછી તેને તુરંત માગશર સુદિ - પ પાંચમને દિવસ (માત્ર 
ચોત્રીશ દિવસમાંજ) રચીને પૂર્ણ કરી. 


શ્રીશતાનંદ સ્વામીએ તે દિવસે જ બપોર પછીની સભામાં "અર્થદીપિકા" 
ટીકા સાથેની શિક્ષાપત્રી શ્રીહરિને અર્પણ કરી. તેને જોઇને શ્રીહરિએ સભામાં 
સ્વામીની ઘણી પ્રશંસા કરી અને બોલ્યા કે, "જે મારો હૃદ્ગત અભિપ્રાય હતો, 
તે બધો જ આ શિક્ષાપક્ષીસાં શતાનંદ મુનિ લાવ્યા છે." (સ.જી. પાટ્૭ાપ-૬) 
એમ કહીને શ્રીહરિએ પોતાના કંઠમાંથી ફૂલનો હાર ઉતારીને તેમને.પહેરાવ્યો, 
અને તેમના માથા ઉપર બજ્ઞે હાથ મૂક્યા. પછીથી શ્રીહરિએ શ્રીનિત્યાનંદ સ્વામી 
પાસે તે શિક્ષાપત્રીની કથા વંચાવી અને સહુને તે શિક્ષાપત્રી વાંચવા - 
સાંભળવાની આજ્ઞા કરી. ત્યારથી આરંભીને આજદિન સુધી અર્થદીપિકા ટીકાની 
સાથે શિક્ષાપત્રીની કથા વક્તા અને શ્રોતાઓની અનુકૂળતા પ્રમાણે આખા 
સંપ્રદાયમાં થાય છે. સામાન્ય લોકો ભલે તેને શિક્ષાપત્રી ભાષ્ય કહેતા હોય પણ 
તે ભાષ્ય નથી. ભાષ્ય તો આ ગ્રંથથી અલગ ગંભીર વિચારોથી ભર્યો સ્વતંત્ર 
ગ્રંથ છે. 

અર્થદીપિકા ટીકા સાથે આ શિક્ષાપત્રીનું ગુજરાતી પ્રકાશન તો પૂજ્યપાદ 
પ્રાતઃ સ્મરણીય સદ્‌ગુરુવર્ય શાસ્ત્રી સ્વામીના સ્મૃતિમહોત્સવના ઉપલક્ષ્યમાં થઇ 
રહ્યું છે. 


શાસ્ત્રી સ્વામી શ્રીહરિજીવનદાસજી 


શ્રીસ્વામિનારાયણ સંપ્રદાયના સમૃદ્ધ અને વિશુદ્ધ સાહિત્યનું અધ્યયન, 
શ્રવણ અને મનન કરનારા સહુ કોઇ પણ શ્રદ્ધાળુ સંત હરિભક્ત પૂજ્યપાદ 
શાસ્ત્રી સ્વામી શ્રીહરિજીવનદાસજીના નામથી પરિચિત છે. તે અંગે વિશેષ 
પરિચય આપવાની જરૂર રહેતી નથી છતાં મારી ચપળ વિવક્ષા કહ્યા સિવાય 
રહેતી નથી. શ્રીહરિ સમકાલીન પરહંસોમાં અગ્રગણ્ય સદ્ગુરુ શ્રીઅદ્ભુતાનંદ 
સ્વામી અદ્ભુત અને પ્રતાપી સંત હતા. તેમના શિષ્ય સ. પુરાણી સ્વામી 
ઘનશ્યામચરણદાસજી સારા વિદ્ાન્‌ હતા અને તેમના શિષ્ય પૂજ્ય શાસ્ત્રી સ્વામી 
હતા. જેઓ શમદમાદિ સાધુતાના સદ્ગુણોની ચરમ સીમારૂપ હતા. તેમનું 
સહ્ર્તન પંચવર્તમાનની પરાકાષ્ઠારૂપ હતું. તેમના બાહ્ય સદ્ગુણો હિમાદ્રિ કરતા 


ભડક ઝાક! ક 


(1૦0) 
પણ વિશેષ હતા. ખાસ કરીને તેઓશ્રીએ વડતાલમાં જ રહીને તત્કાલીન સમર્થ 
વિદ્ધાન્‌ સંતો અને પંડિતો પાસે સંસ્કૃત ભાષા અને પૂર્વમીમાંસા, વેદાંત આદિ 
દર્શનશાસ્ત્રના ગ્રંથોનો અભ્યાસ કર્યો અને તે પછી સંપ્રદાયના મુદ્રિત અને 
હસ્તલિખિત સાહિત્યનું વિશ્વાસ સાથે અધ્યયન કર્યું. 


આ સમય સંપ્રદાયના સાહિત્યના પ્રકાશનના પ્રથમ તબક્કાનો હતો. 
શિક્ષાપત્રી, વચનામૃત, ભક્તચિંતામણિ, નિષ્કુળાનંદ કાવ્ય, સદ્ગુરુ કવિ રચિત 
કેટલાક કીર્તન, સંસ્કૃત સ્તોત્રો, શ્રીહરિલીલામૃત વગેરે ગ્રંથ તે તે સમયના સાક્ષર 
વિદ્દાનોએ મંદિર દ્વારા અને સ્વયં ઉત્સાહથી છપાવીને પ્રસિદ્ધ કર્યા હતા. 
હસ્તલિખિત પ્રતોની વિશિશ્નતા અને સમન્વય સાથેના અધ્યયના અભાવે તે 
પ્રાથમિક પ્રકાશનો અમુક અંશે અધૂરાં અને વૈમત્યપૂર્ણ થયા હતા. 


વિક્રમની વીશમી સદીના ઉત્તરાર્ધમાં પૂજ્ય શ્રીશાસ્ત્રી સ્વામીએ 
સંપ્રદાયના સાહિત્યનું અધ્યયન શરૂ કર્યું સંતો પાસે સુરક્ષિત હસ્તલિખિત જે 
સાહિત્ય હતું ત્ર બેધું શક્ય હતું તેટલું એકત્ર કર્યું. તે પછી ક્રમશઃ અનેક ગ્રંથોના 
જુદા જુદા સંસ્કરણ તૈયાર કર્યા. શિક્ષાપત્રી ગ્રંથ અર્થદીપિકાટીકા, ભાષ્ય તથા 
ભાષ્યટીકા સાથે મોટી સાઇઝમાં ૭6૦ થી પણ વધારે પાનામાં તૈયાર કરીને * 
(લગભગ ૮૦ વર્ષ થયા) છપાવ્યો. જે સંસ્કૃતમાં હોવાથી વિદ્ધાન સંતોના ઉપયોગ ' 
માટે સર્વોત્તમ જણાયો. સત્સંગિજીવન સંસ્કૃત - પત્રાત્મક હેતુ અને 
ભાવપ્રબોધની, આ બે ટીકાઓ સાથે છપાવ્યું. જે આજ દિવસ સુધી શ્રીહરિના 
આશ્રિતોને જીવનરૂપ થયું છે. એને ગુજરાતી સાથે પણ પાંચ ભાગમાં છાપ્યુ. 
વચનામૃતના સંસ્કરણ પણ નાના મોટા ઘણા જ તૈયાર કર્યા. વચનામૃતનું ગંભીર 
અધ્યયન કરીને વિવાદાસ્પદ ઘણા વિષયોની તેમણે સપ્રમાણ સ્પષ્ટતા કરી છે 
અને છેલ્લે તેમણે એક સ્વતંત્ર ગ્રંથના રૂપમાં "વચનામૃત ભૂમિકા" છાપી. 
ભક્તચિંતામણિને પણ શોધપૂર્ણ ભૂમિકા સાથે છપાવ્યો. શ્રીનિષ્કુળાનંદ કાવ્યમાં 
સ્વામીના વીશેક કાવ્ય ગ્રંથોને સંગ્રહીત કરીને છપાવ્યું. શ્રીમુક્તાનંદ કાવ્યમાં 
સ.શ્રીસુક્તાનંદ સ્વામીના અપ્રસિદ્ધ ગ્રંથોને શોધીને અપૂર્વ અને અદ્ભુત રીતે 
તેને પ્રકાશિત કર્યું. શિક્ષાપત્રીના તો દસ બાર જેટલા નાના મોટા પ્રકાશનો કર્યા. 
પૂજામાં મઢાવીને રાખી શકાય તેવી મૂળમાત્ર શિક્ષાપત્રી છાપી ઇચ-દોઢઈચની 
સાઇઝમાં પણ છાપી. "શિક્ષાપત્રી પંચરત્ન નિત્યવિધિ" નામે નાની - મોટી 
સાઇઝમાં બે સંસ્કરણો તૈયાર કર્યા, જે અત્યારે પણ સત્સંગમાં પ્રસિદ્ધ અને 
પ્રચલિત છે. તેમાં વિશાળ ગુજરાતી વ્યાખ્યા સાથે જનમંગળ અને સર્વમંગળ 
સમાવિષ્ટ કર્યા અને વિશ્વમંગળ, નારાયણ કવચ, શ્રીહરિકવચ, સંકટહરસ્તોત્ર, 


(૦ 


વિષ્ણુસહસ્નામ, કેટલાય બીજા સ્તોત્રો, નિત્યનિયમ, સંતહરિભક્તોને ગમી 
ગયેલા કેટલાક કીર્તન, નિયમ માટે થોડા વચનામૃત, સૂતક નિર્ણય જેવા 
ઉપયોગી વિષયોનો સમાવેશ કરવાથી તે પુસ્તક ઘણું જ સત્સંગપ્રિય થયું. મોટા 
સંતોના પ્રસિદ્ધ કીર્તનોને સંગ્રહીત અને શોધિત કરીને બે ભાગમાં "કીર્તનસાર 
સંગ્રહ" છપાવ્યો જે હજીપણ પુનર્મુદ્રિત થઇને પ્રસિદ્ધિ પામેલ છે. 
આદિનારાયણની કથા અને વર્ણી અખંડાનંદ વિરચિત મહાપૂજા પણ શુદ્ધ કરીને 
છપાવી, જે હાલમાં સર્વત્ર ઉપયોગી થયેલી છે. શ્રીહરિના અદ્ભુત 
લીલાચરિત્રથી ભરપૂર "શ્રીઅદ્ભુતાનંદ સ્વામીની વાતો” નામે ગ્રંથ પણ તૈયાર 
કરીને છાપ્યો. ર 


વચનામૃતોમાં અને શિક્ષાપત્રીમાં શ્રીહરિએ સ્પષ્ટ શબ્દોમાં જાહેર કહેલો 
"વિશિષ્ટાદ્દેતમત" સંપૂર્ણ અને સમ્યક અધ્યયન કરીને દેઢપણે બુદ્ધિસ્થ કર્યો અને 
તેમણે સંપ્રદાયના સાહિત્યમાં સૈદ્ધાંતિક બાબતમાં ક્યાંય વિસંવાદિતા ન આવે 
તેવી આજીવન કાળજી રાખી. સિદ્ધાંતની બાબતમાં તો તેઓ ઘણા જ અડગ - 
મક્કમ હતા. થોડી પણ ક્યાંય ઢીલાશ દેખે તો સ્વયં તુરંત તેનો લેખિતમાં વિરોધ 


દર્શાવતા હતા. તેમની સૈદ્ધાંતિક એકવાક્યતા આજીવન અને સુદઢરીતે ટકી રહી 
હતી. 


આધ્યાત્મિક તત્વાખ્યાન નામે સ.પુ. સ્વામી શ્રીઘયનશ્યામચરણદાસજીનો 
લખેલો ગ્રથ તત્ત્વજ્ઞાન માટે તો અદ્‌ભુત ગણાય છે. વેદાંત સિદ્ધાંતને 
સ્વીકારનારા તે તે સંપ્રદાયના આચાર્યોએ જેવા સર્વોત્તમ ગ્રંથ લખ્યા છે તેવોજ, 
શ્રીસ્વામિનારાયણ સંપ્રદાય માટેના આધાર સ્તંભ જેવો એક ગ્રંથ "માનમેય 
પ્રકાશિકા" નામે પણ લખ્યો છે. તે ગ્રંથને વાંચીએ ત્યારે કોઇ સંપ્રદાય પ્રવર્તક 
આચાર્યના જેવી તેમની પ્રતિભા પ્રકટ થતી જણાય છે. 


મુનિવર્ય સ.શ્રીમુક્તાનંદ સ્વામિવિરચિત "બ્રહ્મમીમાંસા" ભાષ્યના 
પ્રકાશનને વાંચીએ છીએ ત્યારે પૂ. શાસ્ત્રીજીની વિદ્તત્તા આગળ મસ્તક નમી 
જાય છે. શ્રીહરિ સમકાલીન જે મોટા વિદ્ઠાન્‌ સંતો હતા, તેમની જે તત્ત્વજ્ઞાનના 
ક્ષેત્રમાં સંસ્કૃતભાષામાં રચનાઓ છે તેની તુલનામાં શાસ્ત્રીજીના સ્વોપજ્ઞ પ્રકાશનો 
અદ્ભુત જણાય છે. "શ્રીવિષ્ણુસહસ્નામ" સ્તોત્ર ઉપર પણ તેમણે ગુજરાતીમાં 
સુંદર ભાષ્ય લખ્યું છે તે પણ શાસ્ત્રી સ્વામીની યશોવૃદ્ધિ કરી રહ્યું છે. 

અર્થદીપિકાના ગુજરાતી અનુવાદમાં સામાન્ય લોકોને માટે ઉપયોગી ન 
થાય તેવા વ્યાકરણસૂત્રો, તેવીજ કોઈ શંકાઓ અને સંસ્કૃત કોશનો નિવેશ કર્યો 


(9) 
નથી. જનસાધારણને પણ મૂળ સાથે વ્યાખ્યાનો અર્થ સરલતાથી સમજાઇ જાય . 
તેવો પ્રયત્ન કર્યો છે અને ગુજરાતી વાક્યરચના પણ તેને અનુસરીને જ કરી છે. 


આ સટીક શિક્ષાપત્રીનું પ્રૂકસંશોધન મારા વિદ્યાર્થી શાસ્ત્રી 
શ્રીભક્તિકિશોરદાસજી - ગુરુ શાસ્ત્રી શ્રીધર્મપ્રસાદદાસજી (ખાનદેશી)એ ખૂબ 
જ સદ્‌ભાવથી કયું છે તેથી હું તેમને અભિનંદન આપું છું. તે સિવાય મૂળ 
હળવદના વતની અને હાલ ગાંધીનગરમાં રહીને નિવૃત્તજીવનમાં શ્રીહરિનું 
ભજન સ્મરણ કરતા પ.ભ. શ્રીયુત ચંદ્રકાંતભાઈ મોહનલાલ પાઠક ગુજરાતીનું 
પ્રથમ પ્રૂફ વાંચન કરીને સહાયરૂપ થયા છે. આથી હું તેમનો આભાર માનું 
છું. તેમજ શ્રીજી કોમ્પ્યુટરના માલિક પ.ભ. શ્રીયુત ચિરાગભાઇ પુરુષોત્તમદાસ 
ઠક્કરે ખૂબજ ખંતથી સત્ત્વરે લેસર કંપોઝ કરીને આ કાર્યમાં સહાયતા કરી છે, 
તો શિક્ષાપત્રી લેખક ઇષ્ટદેવ શ્રીસહજાનંદસ્વામી તેમના કાર્યક્ષેત્રનો વિકાસ થાય 
એવી કૃપાદષ્ટિ રાખે અને સત્સંગનું બળ આપે એવી તેમના શ્રીચરણોમાં પ્રાર્થના 
કરું છું. 

આ ગ્રંથનો ગુજરાતી અનુવાદ કરીને સારી રીતે સજાવીને સત્સંગ સમક્ષ 
મૂકવાનો જે કાંઈ સામાન્યગુણ મારામાં હોય તો તે મારા ગુરુવર્ય પ્રાતઃસ્મરણીય 
સ.પુ.સ્વા. શ્રીત્રિકમચરણદાસજી (ગઢડા) અને પરમ પૂજ્યપાદ ગુરુતુલ્ય સ. 
પુરાણી સ્વામી શ્રીહરિપ્રિયદાસજીના કૃપાદષ્ટિપૂર્ણ આશીર્વાદને આભારી છે. 
સદ્ગુણ ગુરુકૃપાથી છે અને કાંઇ ન્યૂનતા રહી હોય તો મારી માનવભાવને લીધે 
છે તો દયાળુ સંત-હરિભક્તો તે મારી ઊણપને હંસના નીરક્ષીર ન્યાયે ક્ષમ્ય 
ગણશો. 
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સં. ૨૦૪૦, પોષ-પૂણિમા શ્રીસ્વામિનારાયણ ગુરુકુળ, ગાંધીનગર. 


પુસ્તકનું નામ 


(૧) શ્રીહરિચરિત્રામૃતસાગર (ભાગ ૧ થી ૫) 
(૨) શ્રીદુર્ગપુર માહાત્મ્ય (ભાગ ૧ અને ૨) 
(૩) શ્રીહરિચરિત્રમ્‌ (સંસ્કૃત) 

(૪) શ્રીહરિચરિત્ર (ભાગ ૧ અને ૨) (ગુજરાતી) 
(પ) જ્ઞાનગંગા 


(૯) શ્રીસત્સંગિજીવનકથાસાર 
(૭) વચનામૃત ર 

(૮) શ્રીહરિની જન્મપાંત્રિકા 

(૯) શ્રીમદ્‌ ભાગવત કથાસાર 
(૧૦) હર્યાજ્ઞામૃતસિંધુ 

(૧૧) શ્રીમદૂભગવદ્‌ ગીતા સંવાદ 
(૧૨) શિક્ષાપત્રી 

(૧૩) શ્રીહરિવાક્યસુધાસિંધુ (સંસ્કૃત) 

(૧૪) નિત્ય પૂજા વિધિ (બાળકો માટે) 

(૧૫) મારે થવું છે સંસ્કારી બાળક (બાળકો માટે) 
(૧૪) બાળ સંસ્કાર (બાળકો માટે) 


॥ શ્રી સ્વામિનારાયણો વિજયતેતરામ્‌ ।। 
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શ્રીસ્વામિનારાયણ સાહિત્ય પ્રકાશન મંદિરના પ્રકાશનો 


નંગ કિંમત . 


૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
વ્‌ 
વૃ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 


૫૦૦ 


ર૨૫૦ 


૧૦૦ 


૨૦૦ 


૧૦૦ 


૧૦૦ 


૧૦૦ 


૧૦૦ 


૭૫ 


પ૦ 


રપ 


૧૫ 


સ્પ 


શ્રોસ્વાતમિનારયળો વિગયતેતરમ્‌ । 


“સિક્ષાપત્રી । 
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(શ્રીસહજાનંદ સ્વામી જે તે પોતાના સત્સંગી પ્રત્યે શિત્રાપત્રીને લખતા 
થકા પ્રથમ પોતાના ઇષ્ટદેવ જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તેનું ધ્યાનરૂપ મંગળાચરણ 
કરે છે.) 

"હું જે તે મારા હદયને વિષે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું ઘ્યાન કરું 
છું, તે શ્રીકૃષ્ણ કેવા છે તો જેના ડાબા પડખાને વિષે રાધિકાજી રહયા 
છે અને જેના વક્ષઃ સ્થળને વિષે લક્ષ્મીજી રહ્યા છે અને વૃંદાવનને વિષે 
વિહારના કરનારા છે.” 1 ૧ ॥ 


શ્રીશતાનંદ સ્વામી વિરચિત અર્થદીપિકા 
વંટોળિયો જેમ આંકડાના તૂલને ઉડાડી દે છે તેમ જેણે પોતાના પ્રતાપથી 


દારૂ પીવો અને માંસ ભક્ષણ કરવા રૂપ ઉપધર્મ - પાખંડ ધર્મને આ ભૂમિ 
ઉપરથી ચો તરફ ઉડાડી મૂક્યો હતો. તેની સાથે જ ભાગવત ધર્મનું સર્વત્ર 


પોષણ કર્યું હતું. જેણે લોકોના અંતઃકરણ અને પ્રાણોનો ભગવાનની મૂર્તિમાં 
સરલતાથી નિરોધ (સમાધિ દ્વારા) કરાવીને પોતાનું મહાન્‌ એશ્ચર્ય સહુને દર્શાવ્યું 
હતું, અને જે મને અપાર આનંદ આપનારા છે, પરમ એશ્ચર્ય સંપન્ન છે, આવા 
શ્રીસહજાનંદ સ્વામી સર્વત્ર વિજયી રહ્યા છે. ॥ ૧ ॥। 


ત્તસ્ય પ્રસાણાસ્ત્રિમ્યતે સત્ત્રમાળવત્વોડસ્તિતા । 
સથર્થયતાસ્ઈ્મપશ્રત્ય [સિક્ષાપત્રર્થટ્ીપિવ્જા 1 ર્‌ ॥1 


પત્રિજામ્‌શ્રેનાશ્રતતગનાન્સન્માન્પાશક્ષયન્ભનમવાત્‌ 
શ્રીસ્વરતમનાતતયળઃ પ્રારીપ્તિલસ્ય અન્થસ્ય સિધિઘ્નપરિસમાખ્તયર્થ 
પિિણાત્તારપ્રાલ તતુસ્તામિણરેવતાસ્મરળત્તક્ષળમારાશ્તોજેનોપતિવધ્તાત્ત 
- ત્તાતે વસ્યેત્તિ | ચસ્ય - શ્રીનકૃષ્ળસ્ય । વાતે - સવ્યષાર્શ્રભાને । 
રાથા સ્થિતા 1 રાથ્નોત્તિ સથયત્તિ સાઘયત્તિ વા ભત્જાર્યાળીતિ રાઘાા 
સ્થ સાથ સંસિત્જ્ાવિત્યતઃ પત્તાસત્ત્‌ | થદ્દા રથ્નોત્તિ - ભસ્રઝનઃ 
જેને ધર્મપ્રિય છે, જે ધર્મથી પ્રકટ્યા છે, ધર્મમાં રહ્યા છે, ધર્મનું પોષણ 
કરે છે, ધર્મના વેરી અધર્મ અને અધર્મીઓ, તે રૂપ અંધારાનો નાશ કરવામાં 
સૂર્યના જેવા પ્રતાપી છે, આવા શ્રીકૃષ્ણ સ્વરૂપ શ્રીહરિને હું (શતાનંદ મુનિ) 
પ્રણામ કરું છું ॥૨ 
ધર્મની સાથે ભક્તિને આશરીને શ્રીહરિના રાજીપાથી "શિક્ષાપત્રીના 
પ્રતિપાધ અર્થને સ્પષ્ટ બતાવનારી "અર્થદીપિકા" નામે ટીકા, હું શતાનંદ મુનિ 
લખું છું, તેમાં સચ્છાત્રો અને સત્પુરુષોના વચન પ્રમાણર્‌પમાં દશીવીશ. 
1૩ ॥ 
શ્રીસ્વામિનારાયણ ભગવાન શિક્ષાપત્રી દ્વારા પોતાના આશ્રિત 
ભક્તજનોને સદ્ધર્મ શીખવી રહ્યા છે. તેઓ લખવા શરૂ કરેલા શિક્ષાપત્રી ગ્રંથમાં 
કોઇ વિઘ્ન નડે નહિ, એટલા માટે શિષ્ટપરંપરાથી ચાલ્યું આવતું ઇષ્ટદેવના 
સ્મરણરૂપ મંગળાચરણ પહેલા શ્લોકમાં કરે છે. 
"જેના ડાબે પડખે રાધિકાજી રહ્યા છે," આ વાક્યમાં રાધા શબ્દ છે. 
"રાધા" એટલે ભક્તોના કાર્યને જે સફળ કરી દે" અથવા ભક્તજન જેના દ્વારા . 
પોતાના કામોમાં સંપૂર્ણ સફળતા મેળવે તે "રાધા", આવો અર્થ રાધા શબ્દનો 


' રાધા શબ્દમાં ચાર અક્ષર છે ર્‌ 4- આ, ધ્‌ ન- આ, તેમાં પહેલો રેફ 'ર' છે 


સ્તો સક્ષ્તપત્રી શૂ 


સંસિન્ટ્રિ પ્રાખોત્વનયેત્તિ રઘા । મૂસેક્ષ દત્ત રૃત્યપ્રત્વવ: । શ્રીગૃષમાનુ- 
તસ્ર્ની । રાઘાશક્સે બ્રણાવેવર્તપુરાળસ્થશ્રીવૃષ્ળગઞન્મર્્રળ્છે - ” રે? 
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છે. રાધા અર્થાત્‌ વૃષભાનુ ગોપની પુત્રી. 


રાધા શબ્દનું વિવેચન બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણના શ્રીકૃષ્ણજન્મખંડમાં ક્યું છે 
જેમકે "કોઇ માણસ “રાધા' આવો શબ્દ સાંભળે, સંભારે અથવા બોલે, તો તે 
તે 


તેના અનેક. જન્મના પાપને નષ્ટ કરે છે અને સારા નરસા કર્મફળ ભોગને 
અટકાવે છે. બીજો અક્ષર 'આ' છે, તે તેના ગર્ભવાસ, મૃત્યુ અને રોગોનો નાશ 
કરે છે. ત્રીજો અક્ષર 'ધ્‌' છે તે તેના આયુષના નુકસાનને રોકે છે અને ચોથો 
અક્ષર 'આ' છે, તે તેના સંસારના બંધનને કાપે છે, આમાં કોઈ સંશય નથી." 
આ પ્રમાણે રાધા શબ્દ બધા જ અનિષ્ટોને દૂર કરે છે અને ઇષ્ટફળને આપે છે 


જેમ કે - “રાધા શબ્દને કોઇ મનુષ્ય શ્રદ્ધાથી સાંભળે, બોલે કે સંભારે, તેનો 


,પ્રયત્ન કરે તો તે "રાધા શબ્દમાં રહેલો પ્રથમ અક્ષર 'ર્‌' ભગવાનના સ્વરૂપમાં 
* અવિચળ ભક્તિને આપે છે, ભગવાનના ચરણ કમળમાં દાસપણાની ભાવનાને 


આપે છે, સહુ ચાહે તેવા નિત્ય આનંદને આપે છે. બધી જ સિદ્ધિઓને આપે 
છે અને સાક્ષાત્‌ "પરમેશ્વરને પણ મેળવી આપે છે. તૃતીય અક્ષર ''ધ્‌' પરમાત્મા 
સાથે નિવાસ કરાવે છે, તેમના જેવો જ સમય આપે છે, સમાન ગુણયોગ અને 
સમાનરૂપ આપે છે, તત્ત્વોનું સ્વરૂપ ઓળખાવે છે તથા ભગવત્સ્વરૂપનું સુખ 
આપે છે. 'ર્‌' અને 'ધ્‌'ના પછીનો દ્વિતીય અને ચતુર્થ અક્ષર 'આ' ભગવાનના 
જેવી પુષ્કળ તેજસ્વિતાને અને દાન શક્તિને આપે છે, યોગશક્તિ, યોંગમાં બુદ્ધિ 


હ ઝર્થત્પિવ્તેપેતઃ શોન ૬૨ 
(સ્ર.લૈ.જુઝ. ૨૨1૨૦૫-૨૨૦), ફતિ સિરુસ્ઈ: 1 વાળે 1સ્થતેતિ સેવારત 
સશ: 1 તેન ત સટારિજપૂઝોત્રતસ્વતત્રન્ટ્નારિપાત્રદ્સ્તત્વં વ્યગ્યતે॥ 
પતત વસ્ત વક્ષસ - ૩રસ્થત્ે । શ્રીઃ શ્રયાતિ દસિમાત્તિ શ્રીઃ, 
તક્ષ્તીસસ્ત [વસતિ । સ્વખર્સ્્રારૂપેળ વર્તતે । બરિસ્તુ ઝનાટ્શ્યસ્ષેળ 
રાધિવતવત્સેવાયાનેલ તત્વરાડસ્તીત્યર્થ: । તથા તત (તુ ) ભાગવતામૂતે 
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અને નિરંતર ભગવાનનું સ્મરણ કરાવે છે. (રાધા આવા શબ્દને કોઇ સાંભળે, 
બોલે કે સંભારવા પ્રયત્ન કરે તો) તે રાધા શબ્દ અનેક પ્રકારના મોહનો અને 
તેથી થયેલા પાપોનો નાશ કરે છે. "રાધા" આવા શબ્દના ડરથી તો રોગ, શોક, 
મૃત્યુ અને યમરાજ પણ કંપે છે, આમાં કોઈ સંદેહ નથી." 


"ડાબા પડખાને વિષે રાધિકાજી રહ્યા છે" આ વાક્યથી રાધિકાજીનો 
સેવારૂપ ધર્મ બતાવ્યો છે, અને તેથી જ શણગાર કે પૂજામાં ઉપયોગી ફૂલહાર 
અને ચંદન આદિ પૂજાપાત્ર તેમના હાથમાં હોય તેવું સ્પષ્ટ જણાય છે. 


જેના વક્ષઃસ્થળને વિષે લક્ષ્મીજી રહ્યા છે. લક્ષ્મીજીને માટે અહીં 'શ્રી' 
શબ્દ મૂક્યો છે, 'શ્રી' અર્થાત્‌ જે સેવા કરવા માટે ભગવાનને આશરીને રહે. 
તે શ્રી - લક્ષ્મીજી સોનેરી રેખાના રૂપમાં ભગવાનના વક્ષઃસ્થળ (છાતી) માં 
રહ્યા છે. બહાર પ્રત્યક્ષ લોકો ન દેખી શકે તે રીતે રાધિકાજીની જેમ જ સેવામાં 
તત્પર રહ્યા જ છે. તે શ્રી (લઘુ) ભાગવતામૃતમાં કહ્યું છે કે - 

'લક્ષ્મીજી શ્રીકૃષ્ણના સૌંદર્યને જોઇને તેમાં લોભાઈ ગયા. પછી તપ 
કરવા લાગ્યા, તેને દેખીને શ્રીકૃષ્ણે કહ્યું, "શા માટે તપ કરો છો ?" લક્ષ્મીજીએ 
કહ્યું, ગોપીરૂપે થઇને આપની સાથે ગોકુળ (ગોષ્ઠ)માં વિહાર કરવા (રહેવા) 
ચાહું છું. કૃષ્ણ કહે, તે તો અશક્ય છે, ત્યારે ફરીને લક્ષ્મીજીએ કહ્યું, આપની 
છાતીમાં સોનેરી રેખાની જેમ હું રહેવા ચાહું છું. ત્યારે કૃષ્ણ કહે, ભલે, રહો. 
પછીથી લક્ષ્મીજી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના વક્ષઃસ્થળ (છાતી)માં નિવાસ કરીને 
રહ્યા.' 
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“ક “સકકક્કડ્ક--- કડક 


/₹૪77 ///ફાતિ 1 તથા ત્ત સ્મર્યત્તે - “જસ /7%2/ર૪ઝ777 ઝ૪%7 

ઝ7-૪ ૧૪? /7%7₹7%%રત૪ર% /જજજેઃ ” (માન ઠાઠારષ), ફતિ । 
સૃન્તાવચે 1વિદારઃ -ત્તાભ્યાં સદ ત્રરોડનં ચસ્ય તમ્‌ 1 સઘમી- 
સજ્તેવળે વદવ્રીસાવિતિ સાપવ્ાાર્‌ સ્યાધજરળપત્ોડપ બરબર: 1 
તૃત્સાવનં - વ્રઝભૂમિસ્થોસાનાવિશેષ: 1 તસ્વિણ્ટેવત્વેન તર્ખનીયસ્ય 
અમવતઃ શ્રીવ્કૃષ્ળસ્ય માનુષાજૃત્તિધૃતો ભમવત્યા: 


શ્રીસતધિત્તાયા ફવ રિચ: સારિત્યં વૃત્સાવને ત્વપ્સિન્્રત્‌ 1 “7કજ- 


ત૪ડ%%ત₹?77 ₹/ર૪”? જુ 57ઝ-૪/૪ ” (તતિ.પુ. ૨1૨૦૨૪૪), ફત્તિ 


વિષ્ન્પસળવાવ્યાત્‌, દ્વાર્જાયામેવ તત્પ્રસિત્દ્રેસિત્િ ત્તેત્‌, સત્યમ્‌ 
પત્તા જૂ તિધાતરઇ્યા: શ્ર્ધ્સત્વ્નળરૂપાયાઃ ક્ય: સારિત્યં ત 


ઝના નેઝ ૦ તડ તિત નત નટેઝર૦સઝસક ન્ન જનનન તન્૦તનઝેનટ્ન્બન્ન્્બ્ન્નત્બન્ન્્િટત્ટ્લ્ટત્ટન્ત્નત 


તે રીતે જ ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે "જગત્‌પિતા ભગવાને જગતની 
માતા અને સમસ્ત સંપત્તિઓની અધિષ્ઠાત્રી દેવી લક્ષ્મીજીને પોતાના વક્ષઃસ્થળમાં 
જ નિવાસ કરાવ્યો." 


"વુંદાવનને વિષે વિહારના કરનારા છે” અર્થાત્‌ વ્રજભૂમિમાં વૃંદાવન 
જ 


નામે એક બાગ છે તેમાં ભક્તરૂપ ગોવાળો અને ગોપીઓની સાથે ક્રીડા 
કરનારા. 


અહીં એક શંકા કરી શકાય છે કે "ઇષ્ટદેવના રૂપમાં કહેવાતા વૃંદાવન 
વિહારી શ્રીકૃષ્ણભગવાન માનવરૂપે પ્રકટ્ચા ત્યારે ભગવતી રાધિકાજી તેમની 
સાથે હતા પણ વૃંદાવનમાં લક્ષ્મીજી તેમની સાથે હતા એવું તો ક્યાંય પ્રસિદ્ધ 
નથી. વિષ્ણુપુરાણમાં તો આવું કહ્યું છે કે "લક્ષ્મીજી રામાવતારમાં સીતારૂપે 
હતા અને કૃષ્ણાવતારમાં રુક્મિણીરૂપે હતા" માટે લક્ષ્મીજી તો દ્વારકામાં હતા 
પણ વૃંદાવનમાં નહિ. આવી હકીકત જાહેર છે. 


આ શંકા ખરી છે. મનુષ્યરૂપે પ્રકટેલા લક્ષ્મીજી રુક્મિણી થયા અને 
દ્વારકામાં શ્રીકૃષ્ણ સાથે રહ્યા, આ બાબત સાચી જ છે. પરંતુ લોકો ન દેખી 
શકે તેવા અદશ્યરૂપે ભગવતી લક્ષ્મીજી વૃંદાવનમાં પણ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ સાથે 
હતા જ. કારણ કે તેઓ ભગવાનની સાથે અખંડ - નિરંતર રહે છે. તે અંગે 
શ્રીમદભાગવત કહે છે કે "શ્રીકૃષ્ણ જન્મ પછી નંદજીના વ્રજમાં બધી જ સમૃદ્ધિ 


દદ ઝર્થરીપિવનેપેત્તા સો૦ ૬૨ 


દ્વારવતયામેવાસ્તિ | જિત્તુ અનારટ્જ્યર્વ્યિસૂપાયા ભમવત્યા: દશ્યો 
તૂન્ટાવનેડષિ તિત્યમેવ ભમવતા સારિત્યમસ્તિ | તરસ્યા અઝરવ્રળ્ડ- 
સાઇત્ર્યાત્‌ | તથાત્રોસ્ઈું શ્રીમનદ્રામવતે - “77 ૭/ર*૪ ૪ન્‍સ૪ 
૪૪₹%72%77 / «ર/7₹જ7₹77ત7ઝુ ઝે ર%7જ7૪જજ૪?જ /” (મત 
૨૦1૫1૨૮ ), 'ઝ૪૪ ?ઝજેજ ઝ-777 %ઝ* 45 ટ્7રરર7 :7%0₹2' 7ર ” 
(શામ શ્નારશા૨ ), “ «₹77%%' ૪ ઝત” /%772જ7 ૪% /%/5જર- 
૪ ₹₹ ૪47% «7₹૪:” ( સાન-૨૦।૨૨1૨૨), ” 727ર7 %%7ઝ૪7₹%7૪ 
ટુસ્જઝ%75જ ૪777 ₹*૪ # 7% ₹7%2%7સજે 7 ( તમ 
૨૦1૪૭1૨૦ ),” /હેત્૪7૭-૪7:%ઝળે ૪ 77: 7₹₹₹₹77%7-5૪જ જ / 
₹જ7૮%૮7%77જ7 7 ૦75777 ઝ7%7/97 //”(માત્ન ૨૦1૨૨૫૬,” ' 
૪/૪7 જ 7૮૪₹7૯₹₹૪ જુ ૪૪7 / 7/૪ %૪ #/ «7277 


૪:77:577જ ૪” ( તામ ૨૦૫૪૭૨૨ », ફુત્યારિ । 


ન””ૂનન”€્ૂન્ૂ€્ૂ”ન્”્ૂ-€ન-નન્ન્”6€્€્-્ૂન--નન્-ઃનન--------.-----.----.“-””-7”.-...------- 


રહેવા લાગી. શ્રીકૃષ્ણનો નિવાસ અને પોતાના સ્વાભાવિક ગુણોને લીધે વ્રજ 
લક્ષ્મીજીનું ક્રીડાસ્થળ બની ગયું." "તમારા જન્મને લીધે વ્રજનો મહિમા વેકુંઠ 
આદિ લોકો કરતા પણ વધી ગયો છે. અને લક્ષ્મીજી પણ આ વ્રજમાં અખંડ 
રહે છે." "શરણાગતોને અભયદાન કરનારી તમારી ભુજાઓને અને લક્ષ્મીજીના 
ક્રીડાસ્થળઃ જેવા તમારા વક્ષઃસ્થળને દેખીને અમે બધી તમારી દાસી થઇ ગઇ 
છીએ." "હૈ સૌમ્ય ! પ્રિય ભ્રમર ! તું અમને કૃષ્ણ પાસે શા સારું લઇ જા છો 
? તેની પાસે જઈને પાછા આવવું ઘણું કઠિન છે, કારણ કે કૃષ્ણના વક્ષઃસ્થળ 
ઉપર તો તેની પ્યારી પત્ની લક્ષ્મીજી સદાય રહે જ છે ને ? "સ્વયં લક્ષ્મીજી 
અન્ય દેવોનો ત્યાગ કરીને તથા પોતાની ચંચળતા કે ગર્વ આદિ દોષોને પણ 
છોડીને કેવળ એક વાર તેમના ચરણકમળનો સ્પર્શ કરવા ખાતર તેમની સેવા 
કરી રહ્યા છે. તે પ્રભુ કોઈની પાસે ભોજનની માગણી કરે, તે તો લોકોને મોહ 
પમાડવા માટે છે." "સુકુમારી લક્ષ્મી આ કૃષ્ણના ચરણ કમળોની સેવા શાથી 
કરતા હશે ? ચોક્કસ તે શ્રીકૃષ્ણની મીઠી મીઠી વાતોમાં મુગ્ધ થઇ ગયા હશે 
અર્થાત્‌ મીઠી વાતોથી તેનું ચિત્ત ચોરી લીધું હશે." 

શ્રીકૃષ્ણ ક ધ્યાન કરું છું" અહીં કૃષ્ણ શબ્દ પહેલા “શ્રી' લખેલ 
છે તે એક શિષ્ટાચાર છે કે સુપ્રતિષ્ઠિત વ્યક્તિના નામ આગળ “શ્રી' અક્ષર 


ઝાઝા: 


કટાઇ. 


શઅકજરરઝકટઃ* 


-૬૨૪ાકયઝ4' 


શ્તો૦ ૨ [જ્ઞક્ષાપત્રી ૭ 


તં શ્રીવ્કૃષ્ળમ્‌ - સામયત્કનામોસ્તારળે શ્રીશજ્ર: પ્રવ પ્રયોઞ્ય 
શતિ [શણ | ચદ - 7 શ7જ7જ0₹:77₹725757₹7૪₹ર૦7૪%/ 72-97 
/૪જ૭૪ર777 2%0₹%રછ ૪77 ”વિત્તિ વિશ્વપ્રવમશાત્તિરત્તિશયશોભા- 
'િશિઇ જૃષ્ળમ્‌ | જર્ષતિ - સરાનન્ટ્રેૂપત્વાત્સ્વાક્રતાનાં સજતુઃસ્રા- 
સ્યુન્મૃત્તયલીત્તિ જૂષ્ળઃ । જૃષે્વાઇુલનવાદ્દળ વિનાપિ નજ 1 નરાજૃતિ પરે 
સ્રણોત્યર્થ: । તથા ત્ત સ્મર્યતે - પોક્ષથર્મેબુ મુસશષ્વસંવાર્‌ - “7૨ 
%૯7 7757૪જ” (ત.મા-જ્ઞાં.મો. ૨૨૦૨૨ ), ફૃત્યાપટ્‌ । વાર્ખ્ખેયમ્‌-વૃષ્ળિષુ 
સકૃતાવતારપિત્તિ ત્તાતર્થર્નીત્તજળ્કો વ્યાત્રર્યો 1 શ્રીમત્દ્રાગવતે ત્ર - 
“૪ 2:7૮77છુર ર575 ૯7 70779 /375જ7રજ / ૪:7%7 
7/59 ૪%  /૪૪૪ ૪ તજ ₹7₹77%5%ર577૮₹₹%-”( ભાન ૨૦1૨1૨૪), 1 “જજ 


૮પ 


“-“..--.---------------“--------2-.---.--“--“-“-.----“6“-“.:“-ૂૂૂૂ-7------ 


(શબ્દ) મૂકવો. અથવા શ્રીકૃષ્ણ એટલે સર્વાધિક શોભા સંપજ્ઞન કૃષ્ણ. સ્વયં સદા 


આનંદરૂપ, સુખરૂપ છે માટે પોતાના આ શ્રિતોના સમગ્ર દુઃખોને મૂળમાંથી 


ઉખાડી નાખે છે, માટે તે કૃષ્ણ કહેવાય છે. કૃષ્ણ અર્થાત્‌ મનુષ્યરૂપે રહેલા 
પરબ્રહ્મ. મહાભારત શાંતિ પર્વાતર્ગત મોક્ષધર્મમાં ગુરુંશિષ્યના સંવાદ પ્રસંગે "તે 
આ વૃષ્ણિકુળ (યદુકુળ)માં પ્રકટેલા કૃષ્ણ બ્રહ્મ છે" આમ કૃષ્ણને બ્રહ્મ કહ્યા છે 
આવો અર્થ ચાતુર્ધર પંડિત નીલકંઠે કર્યો છે. 

શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે "પ્રભો ! વેદો આપના જે સ્વરૂપને 
અવ્યક્ત તથા સર્વનું કારણ કહે છે, જે બ્રહ્મ, જ્યોતિઃસ્વરૂપ, માયાના ગુણોથી 
રહિત અને નિર્વિકાર છે, જેને માયિક વિશેષણોથી રહિત, કર્મવશ ક્રિયાથી રહિત 
વિશુદ્ધ સત્તારૂપમાં કહેવાય છે, તે બુદ્ધિ આદિના પ્રકાશક વિષ્ણુ આપ સ્વયં 
છો." 

"યુધિષ્ઠિર ! આ માનવ લોકમાં તમે મહાન્‌ ભાગ્યશાળી છો કારણ કૅ 
તમારે ઘરે સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મ પરમાત્મા મેનુષ્યરૂપે ગુત્ત.પણે રહ્યા છે. અને તેથી 


જ સંસારને પવિત્ર કરવાવાળા ત્કષિ મુનિઓ તેમના દર્શન કરવા વારંવાર તમારી 
પાસે આવે છે." 


"ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ જ પરબ્રહ્મ છે, એમ સાંભળીને યુધિષ્ઠિરને અત્યંત 
આશ્ચર્ય થયું." ર 


૮ ઝર્થત્ીપિવ્ળેપેતા ₹ત્તો૦ ૨ 


૪૦7% ૪૪ %/ર5%777 «7% ૪૦777 ૪૪57597577 / 9%7 
7277/%₹77/7 ₹7%7₹ 7૪ ૪ર 87 ૪7577” ( માન ૭૨૫૭૫ ), 
દિ જ ૪ર %૯7 ૪% ૪ર%7૪7ર%7:7 ” (ભતમ ૭1૨૫1૭૨, “9787 _ 
2/75%8? # 577% ૪72₹%ઝ7%ર7/જ / 25%: ૪ર%/”ન્‍ર ૪” જ 
₹૪7777%” (પતત ૨૦૨૪૨૨), ત્યાર “જ/૪%૪૦૧7૦૪૦%: “ર 7૪ 
/૪૪/747%જ%: / 75૪ ૪ર %૯7 જ 2૮779570” ( મ.મા-ઝ૫.. 
૭૦૫), હતિ નામાસિસ્ેક્ 1 'જુસ્જુ 77%7૪ ₹જ૦જ (બામ ૨૨૨૮ ), 
કૃત્તિ ત્ત 1 ઝત પવ વૃત્તાવનવિજારિળો નટ્વરમૂર્તેરપિ ભમવતત: પ્રાર્થને 
શ્રીમોપીતઞનેન “#જર૪૪#જ” ( ભાતમ૨૦1ર૨ા૫ ), ઉત્તિ સ્તજ્તિળજ્ર્સરોસ્દં 
સજ્ઞનષતમ્‌ 1 તથા ભ્રમરમીતે સિર્ટ્યત્વોપાત્મ્મે તસ્ચએેવ સવત્તાવતાર- 


નત ૦-૦-૦૮૦-૦#૦#ન્‍ નટ ૦૦૮૦૦૦૪૦ ત ૭૮૦ નન *ત્કન્ન્ત્ન્ન્સ્કન્ટન્ટિન્કન્ટન્ન્ન્્ન્ટન્ન્‍ન્નટ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્જ 


"અહો, નંદ આદિ વ્રજવાસી ગોવાળોના ધન્ય ભાગ્ય છે. કારણ કે 
પરમાનંદ સ્વરૂપ સનાતન પરિપૂર્ણ બ્રહ્મ, તેઓના સુહૃદ, પરમમિત્ર સગા છે." 

"કૃષ્‌' ભૂ, સત્તા, સત્યતા, પરમેશ્વરના સત્યત્વ ગુણને કહે છે અને 'ણ' 
આનંદને કહે છે, તે બશે ભાવોની એક્તા એટલે (સદાનંદ સ્વરૂપ, સત્ય સ્વરૂપ 
અને આનંદ સ્વરૂપ) કૃષ્ણ. તે કૃષ્ણ પરબ્રહ્મ છે.' 

"શ્રીકૃષ્ણ તો સ્વયં ભગવાન્‌ છે, અવતારી છે." 


આ કારણથી જ વૃંદાવનવિહારી નટવરમૂર્તિ ભગવાનની પ્રાર્થનામાં 

ક. ક 9 ક 9% ॥1 કે € કુ ફુ 

ગોપીઓએ 'શ્રીકરગ્રહમ્‌' "બધાની અભિલાષાઓને પૂણ કરનારો જમણા 

કરકમળ, કે જેનાથી તમે લક્ષ્મીજીનો હાથ પકડયો છે, તે અમારા મસ્તક ઉપર 
મૂકો." એમ જમણા હાથનું વિશેષણ આપ્યું છે. 


તેમજ ગોપીઓએ ભાગવતના ભ્રમર ગીતમાં શ્રીકૃષ્ણને નિદય કહીને 
જ્યારે ઠપકાના શબ્દ કહ્યા છે ત્યારે પણ તેમને સર્વ અવતારને ધરનારા 
અવતારી કહ્યા છે. "હે ભ્રમર ! જ્યારે કૃષ્ણ રામરૂપે થયા હતા ત્યારે તેણે 
[શેકારીની જેમ સંતાઇને વાનરરાજ વાલિને 4િદયતાથી માર્યો હતો. બિચારી 
શૂર્પણખા કામવશ થઇને તેની પાસે આવી હતી પણ તેણે પોતાની સ્ત્રીને વશ 
થઇને તેના નાક કાન કપાવીને વિરૂપ કરી હતી. બલિરાજાએ વામનરૂપ 
(કૃષ્ણ)ની પૂજા કરી, મન ચાહ્યું તેને દાન આપ્યું, છતાં તેણે તેને બાંધ્યો અને 


ફતો૦ ૨ * શિક્ષાપત્રી ી ૨ 


ઘારિત્વગુસ્ત્મ્‌ 1 “૪7યુ/રજ જજન 7૦7% ત૦૪%૪૦? /સ્ક?જજત7 
/જરુ%7 ₹77ઝ7” 477%2777% / ૧/27%7/જ ૧/જજત૦7૭%૭૦૦ &જ7- 
ર્‌૪7/%૪₹7જ₹7%7ર77₹ર%*ટુસજઝસ7ત્ઝ%7% “(ભાત ૨૦1૪૭1૨૭ ) 


સીતમોવિન્રે અયહેવશ્ષાદ - “૪૯7૩ ઝ7/47 ૧૪9 %%ઝુ/િ%ે. 


હત્ઝ' «7ર%2 જ છત7%જ [22% જુજ? / જસત? ઝે «૦ જતે 
&7૪727777-%. *ેવ્ટ#-જ્‌ય્ઈ?ે ટજ/જકજે જુ577જ છુથ્જ 7%” 
(સાત સોવિન્ટ પ્ર. ૨1૨), ૬ૃતતિ રિવા 

સ્ટ - દૃત્યાસવિન્ટે 1 727% 272₹%7સ%7-7૮7૪ર «૪? 
છળ જ 29% «૪₹રજ૪-7ર27%7ઝ₹7/સજન્‍૪2₹-7₹7જન્‍%54% 7%7જ 
કકક રૃત્તિ । ૪ «7 €%જ ૭7૮277 «જ 
કાગડો જેમ અભિને ખાઇને બળિદાન આપનારાને જ હેરાન કરે છે તેમ હેરાન 
કર્યો હતો. કોઇ પણ કાળી વ્યક્તિની સાથે મિત્રતાથી કોઇ પ્રયોજન સિદ્ધ થતું 
નથી. છતાં અમે તે કૃષ્ણની ચર્ચા છોડી શકતા નથી." 

ગીતગોવિંદમાં પંડિત જયદેવે પણ અવતારી કૃષ્ણ છે તેમ કહ્યું છે જેમ 
કે, "જેણે ૧ - મત્સ્યરૃપે બ્રહ્માને વેદ લાવી આપ્યા, ૨ - ફૂર્મરૂપે પોતાની પીઠ 
ઉપર મંદરાચળને ધારણ કરીને ત્રિલોકીને સુખી કરવા સમુદ્રમંથનમાં મદદ કરી, 
૩ - વારાહરૂપે ભૂમંડળને પોતાના દાંત ઉપર ઉઠાવીને હિરણ્યાક્ષનો વિનાશ 
કર્યો, ૪ - નૃસિહરૂપે આદિ દૈત્ય હિરણ્યકશિપુને ચીરી નાખ્યો, પ - વામનરૃપે 
બલિને છેતરીને ઇન્દ્રને ત્રિલોકીનું રાજ્ય આપ્યું, ટ્- પરશુરામરૂપે ૨૧ વાર 
ભૂમિ ઉપર ફરીને ક્ષત્રિયોનો વિનાશ કર્યો, ૭ - રામરૂપે રાવણને માર્યો, ૮ - 
હલધર બળરામરૂપે અસુરાંશ રાજાઓનો નાશ કર્યો ૯ - બુદ્ધરૂપે ચાર સ્વણિમ 


' સત્યનો અનુભવ કરીને કરુણાપૂર્ણ ઉપદેશ આપ્યો અને છેલ્લે ૧૦ - કલ્કિરૂપે 


મ્લેચ્છપ્રાય, અસુરાંશોનો વિનાશ કરીને જનસાધારણને પોતાના અંગોના 
સ્પર્શવાળા પવનથી પવિત્ર કરશે, આમ દસ અવતારોને ધારણ. કરનારા 
શ્રીકૃષ્ણને હું નમસ્કાર કરું છું." 

"સારા હૃદયને વિષે" ઇષ્ટદેવનું ધ્યાન હૃદયમાં થાય છે, હૃદયમાં રહેલા 
આત્મામાં પણ અત્તર્યામિપણે જે વિરાજે છે તે બાબતમાં શ્રુતિ કહે છે કે - 
"જે શરીરરૂપ પુરમાં સૂક્ષ્મ હૃદય કમળ રહ્યું છે, તેમાં સૂક્ષ્મ, અંતરાકાશ 


૨૦ ન ઝર્થતપિવ્તેષેત્તા ર શ્ત્તો૦ ૨ 


«572% /ઝે૪૪' «૯/27 7₹%7જ₹ «₹૪”(છાર. રાર ), રતિ શ્રુતી 
7૧72 ૪ ૦૮૦૪” મત્વાતસ્ના ચોમાસે તત ઘ્વેચાસ્વસ્તવેન તસ્થેલ 
સાસષ્યોસે: 1 શ્રીમર્ામવતે ત્ર - “7₹2%7જ2%777 ઇર 77જ- 
7૪ / ૪/77? ૪ ૪7₹25747 5272 ૪ 7:7-₹*૪૪જ₹( મામ ૮1૨1૨૭), 
જુત૪7ત7/9: સ્ટે 7₹%7%77%” ( માન ૮1૨1૨૮ ), ફત્યાસુત્મ્મ્‌ । 
કવસ્સવે - ઘ્યાયામિ 1 મતસેત્િ જ્ઞેષ: । '્રિતેશ્રોરારિવનત્યતતરિ 
ત્તટ્‌ 1 'િતક્ષેત્યાત્મનેપર્ત્‌ 1 સ્તયે દૃહેતિ પાઢે તુ દર - મતસા 
તરખેસેત્યર્થ: 1 “જ «777૪ જ૪રૃત્યમર (અ.શ.વ.૨૨ ),। તહ્‌ 
તુ છહીસ્યાધજરળજશેષોડ્વમન્તવ્ય: 1 સસ્થ વાતે સિર્દ્િમયી રાથા, યસ્ય 
સવાસ સતપ સતા શ્રીઃ વ વા સિર્ર્યર્લભા સ્થાત્‌ । 
તલ્યમેવોપસેવ્વ: પુસુષાર્થાય સર્વસ્તા ઇૃત્તિ દિ વ્યગ્યતે । 


_- ૨% #૧૪ # ઇન _સ્‍ઇ “૦ “૨ “૧ #૨ ૪ ઇજ ઇજ ઇજ (ઝી “પ૪ “પ ઇપ ઇપ ઇજ પક £પ૭ ₹ પ૪ ૪% #૪ ₹૭ #પ# ૪ ₹૪ ઈ €૦ £#ન ભવન ટટ ટટ ##નઝન્ત્બબ્ઝન્નન્ન્ન્ન્નન્નન્ઝ્ન્નન 


અવકાશ છે, તેમાં રહેલા આત્માના જે અંતર્યામી છે તે જ ખોળવા લાયક અને 
સમજણદ્દારા ઇચ્છવા લાયક છે." . 


"અયં - આ આત્મા હૃદિ - હૃદયમાં રહ્યો છે માટે તે અંગને હૃદય 
કહેવાય છે." 


"હૃદયાકાશમાં જે કમળ છે" આમ કહીને યોગશાસ્ત્રમાં પણ ધ્યેય 
ઇષ્ટદેવને ધારવાનું સ્થાન હૃદય કહ્યું છે. 


શ્રીમદ ભાગવતમાં પણ હૃદયમાં ધ્યાન કરવા અંગે કહ્યું છે. જેમ કે- 


"યોગીઓ યોગના દ્વારા કર્મવાસના અને કર્મફળને ભસ્મ કરીને યોગથી 
શુદ્ધ થયેલા હૃદયમાં જે યોગેશ્વર ભગવાનનો સાક્ષાત્કાર કરે છે તે પ્રભુને હુ 
નમસ્કાર કરું છું." 


"જીવનસુક્ત પુરુષો પોતાના હૃદયમાં આપનું નિરંતર ચિંતન કરે છે." 
"ધ્યાન કરું છું" મનથી ધ્યાન કરું છૂં. જેના ડાબા પડખામાં સર્વ 


સિદ્ધિમયી રાધિકાજી રહ્યા હોય અને જેના વક્ષઃ સ્થળમાં લક્ષ્મીજી રહ્યા હોય, 
તેનું સ્મરણ કરનારાને કઇ સિદ્ધિ કે કઈ લક્ષ્મી દુર્લભ રહે. તેથી આ રાધિકાજી 
અને લક્ષ્મીજી સાથેના શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને જ સર્વ પુરુષાર્થની સિદ્ધિ માટે સેવવા 


જોઈએ એવું તાત્પર્ય જણાય છે. 


ફત્તો૦ ૨  િક્ષાપત્રી ૨૬૨ 


ફટ ત મડૂલાત્તરળં ત વિઘ્નપ્રશમનાર્થાય, ત ણસ્ય સટૂસ્વે 
અક્િટ્ન્તસરયઃ સ્યાત્‌, યત્તિસ્સનાય પડ્તમનુઝેયં સ્યાત્‌, સ્વયં હિ 
મમવાનયય્‌ 1 “777 ૪; ટ7ર77જ77  ₹ ૪7277 ૪૪૦7ર%૮? ૪7 92. 
7% ₹ «77577277 ૪77 ૪₹ ૪7૪  / ૪૧% ૪ટતઝજુ#૪' 027277 
૪₹7ર%૮7 7 7 ૪77% 27 ૪૪જ૪૪૦7૦7જજ જજ” 
(સ-ગી. ૨1૨૨1૮૫ ), તસ્મા ર્ય મડુત્ાત્તરળં ત્તોવ્લાવબોધનાયેવ । તતેન 
મડુલનાત્તરળપયુસ્છમિત્યાસરટૂ પરાસ્તા । 

શન્થેડસ્મિન્્રાયશ ઝાનુણુમં વૃત્તત્‌ | ૪૪૪ જછુ ૪% ૪૪ 
#જજ%257-. / ઝુરું 9% ₹ ૪% જ7%7:૪₹07જ-₹જ ત7ફ7%” મત્તિ 
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આ મંગળાચરણ વિઘ્ન નિવારવા નથી કર્યું કારણ કે એમના સંકલ્પમાં 
કોઈ વિઘ્ન હોઈ શકે જ નહિ કે જેને ટાળવા માટે મંગળાચરણ કરવું પડે. 
શ્રીસ્વામિનારાયણ પ્રભુ તો સ્વયં ભગવાન છે. 


"જેની વાણી મંગળ રૂપ છે, જેનું બધું હાસ્ય મંગળરૂપ છે, તેમજ નેત્રો 
મંગળ આપનારા છે. જેના હાથના લટકા મંગળમય છે. ચરણોની ગતિ 
મંગળકારી છે. જેનું સાંગોપાંગ બધું જ સ્વરૂપ મંગળમય છે તે મહાપ્રભુ શ્રી 
સ્વામિનારાયણ ભગવાને એક મનુષ્યલીલાના રૂપમાં અહીં શિક્ષાપત્રીના 
પ્રારંભમાં મંગલાચરણ કર્યું છે." 


માટે આ મંગલાચરણ લોકોને બોધ આપવા માટેનું જ છે, તેથી 
“મંગલાચરણ કરવું તે યોગ્ય નથી" આવી શંકા ટળી ગઇ. 


આ શિક્ષાપત્રી ગ્રંથમાં લગભગ અનુષ્ટુપ છંદ છે, "જેના ચારેય પાદમાં 
પાંચમો અક્ષરલથુ હોય, બીજા અને ચોથા પાદનો સાતમો અક્ષર પણ લઘુ હોય 
તથા ચારેય પાદમાં છઠ્ઠો અક્ષર ર હોય તો તે 'અનુષ્ટુપ' છંદ ગણાય. કોઇ 


કોઈ શ્લોકમાં વૃત્તરત્નાકર પ્રમાણે પથ્યાવક્ત્રાદિ ભેદ પણ ઝીણી નજરથી જાણી 
શકાય છે. । ૧ ॥। 


્ઞિક્ઞાપ્રી ત્વ્રામીત્યન્વય:ઃ । વૃત્તાતયાતય રૃત્યનુવત્વી [થત રૃત્યુત્ે: 
સ્યસ્મેવસ્થાત્મનિયતવાસાભાવં સૂત્ર્યાતતા સસવૈગપ્ટ્યસાનાભાવે 
ત્રેછ્ઞાવસ્વ્ુસ્યગુપપતેર્સમત્વસિન્દ સ્લનાતાઇ - સઇ્તાતન્સ્સ્વામીત્તિ । 


₹7%જ*” (સ્ાર્વ. ૨૨૨૨૬ » (તારુ. ૮1૨૨) હતિ ગતત્તોસ્ે: 1 સાયન્સ છાતિ 
ત્તા: - સના: સદ્ાશ્ચ તે તાશ્ચ તસ્તસ્સાઃ-સાઘતઞનાત્તાનાનન્ટ્યતીતત 


યાસના 


। " “અને વૃત્તાલય ગામને વિષે રહ્યા એવા સહજાનંદ સ્વામી જે 
1 અમે તે જેતે નાના પ્રકારના જે સર્વે દેશ તેમને વિષે રહા એવા જે 
| અમારા આશ્રિત સર્વે સત્સંગી તે પ્રત્યે શિક્ષાપત્રીને લખીએ છીએ” 
॥ર॥ 

ગુજરાત પ્રદેશના વડતાલ ગામમાં રહેલો હું સહજાનંદ સ્વામી અનેક ! 
દેશોમાં રહેતા સમગ્ર મારા પોતાના અર્યશ્રિત ભક્તોના પ્રતિ શિક્ષાપત્રી લખું છું. | 
1 


અહીં વડતાલ ગામમાં પોતપનાં ઘરનો નિર્દેશ નથી કર્યો પણ 'રહ્યા- 

રહેલા', આવો શબ્દ કહ્યો છે. તેથી તેઓ કોઈ એક સ્થાનમાં ચોક્કસ વસીને 

નથી રહેતા આપ સૂચવે છે. શિક્ષાપત્રીના લેખકનું વિશેષ જ્ઞાન ન હોય તો ખાસ 
મ. 


બુદ્ધિમાન મનુષ્યો શિક્ષાપત્રીરૂપ ઉપદેશવચન તરફ ધ્યાત આપે, એટલા માટે 
જ અહીં પોતપ્નું જગત્‌ પ્રાસિદ્ધ સહજાનંદ સ્વામી આવું નામ દર્શાવ્યું છે. 


સહજ આનંદ જેના સ્વરૂપમાં છે. અર્થાત્‌ અકુત્રિમ, સ્વભાવસિદ્ધ, કોઈ 
સાધનજન્ય નહિ, આવો આનંદ જેમાં હોય તે સહજાનંદ કહેવપ્ય તે [સિવાય 
રાગ દ્વેષ, હર્ષ શોક, સુખ દુઃખ, માત અપમાન, આવ ૬ન્દ્રોને સહીને ફરી 
શકતા હોય તે સહજ-જનો-સાધુ પુરુષો છે, તે સાધુજનોને જે પ્રસશ રખે 


ન 


આનંદ આપે તે સહજાનંદ છે. સહજાનંદ શબ્દની સાથે સ્વામી શબ્દ છે. સ્વામી 


રામનામના નનન નાનડનનનડર 


શોન ૨ શિક્ષાપત્રી ર શ્ર 


સથોત્:। સ્વામીત્યેશ્વર્ચાત્તિશયર્્નેન સ્વર્તશ્રતતોવ્નેવત્યનુવાત્માત્રમ્‌ । 
સ્સુતિશેષોવસ્યેવેતત્તામજ્યન્થાત્તરસ્રમોડપિ સિરસ્સ: સિત્તાશ્રિતાસિત્તિ । 
તત્રરર્થસસા:સ્વીવ્તરે તેષાં મૂરાધિવ્ારજ્તાપનાર્થત્‌, નત્વગ્યેષામ્નાધવમરી- 
થક્સ્છ: સર્વગનીનત્વાસ્છક્ષાપત્ર્યા ઇત્તિ ભાવઃ | વિજ્ઞેક્યત્તિ હિ 
તત્રીતેર્તરં સ્વયમેત ' 'સર્વગ્ીવરિતાત્વર: '' છુત્તિ। નાનારેશસ્થિતાસિત્યનેન 
શિપ્વનાદુસ્યં સ્વપ્રતાપસ્ય ત્તાડડસમુત્ય્યાપિત્વં મમ્યતે 1 સ્થિતાસિત્યુસે: 
પ્યાળાં ભમવત્રાત્વાધિવયાત્તર્ન્યત્ર વિરવ્ત્યા ગદારિપ્વતિથિતુત્યત્વં 

સ્્વઞ્યતે રી [સ્તોપરેજશ: 1 પતત્િસ્થાનાન્તર મસ્છીત્તિ 
સ્વાતભત્રેતતોડર્થોડ્નવેત્િ પત્રી સામ્નીશસેત્તિ જરળે પ્ટ્ન્‌ । તત: પિત્ત્વાત્‌ 
છીષ્‌ | “િક્ષાર્થા પત્રી [ઞક્ષાપત્રીતિ શાવપતથવારિત્વારુત્તરપટ્તોપી 
સમાસ: 1 સ્તિત્રામીત્તિ 1 '્તિર્વ્ર ઝક્ષસવિન્યાસ રૃત્યતસ્તોહ્ારિવાત્જતરિ 


ક (ર ભશ ઇર? ઇજા ઇજ ઈયુ (_ર ઈ ઇજ (ગાર? ઇચ ઈજા (સ (“જ “ભ (*યૂક ઈચ ઈ મ ઇજ મજ #૨૭ #'જ “ગાઝી #ર ઈ ઇપ ઈ (ર૭ ઇજ (૧જી ઈમ “૫ ઇમ “થય ઇજ ઇજ #'# ભય “જ “પ “જ ("જ #' “જ ઇજ ₹# «જ જ ત 


શબ્દનો અર્થ અત્યધિક એશ્ચર્ય સંપન્ન આવો થાય છે, માટે સહજાનંદ સ્વામી 
શબ્દનો અર્થ સ્વભાવસિદ્ધ આનંદમય અને નિરવધિક અતિશય એશ્ચર્યસંપન્ન 
આવ શ્રીહરિ છે. આમ કહી શકાય. 


શિક્ષાપત્રીના લેખકનું નામ કહેવાથી આ નામનો કોઈ બીજો ગ્રંથ પણ 
હોઈ શકે છે, આવી ભ્રાંતિ અહીં રહેતી નથી. 


મૂળ શ્લોકમાં નિજાશ્રિત શબ્દ એટલા માટે વાપર્યો છે કે આશ્રિત 
ભક્તજનો શિક્ષાપત્રીના આદેશોને તુરંત સ્વીકારે. આશ્રિતો સિવાય બીજાનો 
આમાં આધિકાર નથી, એમ કહેવાનો અભિપ્રાય નથી. કારણકે શિક્ષાપત્રીના 
આદેશ વચન સર્વ જનોને માટે હિતકારી કહ્યા છે. અને તે આગળ સાતમાં 
'શ્લોકમાં “સર્વજીવહિતાવહ'”' આવું કહીને શિક્ષાપત્રીની વિશેષતાને જણાવશે. 


નાના દેશ સ્થિત “નાના પ્રકારના: જે સર્વે દેશ તેમને વિષે રહ્યા એવા 
જે અમારા સર્વે આશ્રિત સત્સંગી *' આ વાક્યને વિચારવાથી એમ જણાય છે. 


કે શ્રીસહજાનંદ સ્વામીના શિષ્યો ઘણી મોટી સંખ્યામાં, સારી દુનિયામાં ફેલાઈને 
રહેતા હશે. 


નાના દેશ સ્થિત વાક્યાંશમાં સ્થિત શબ્દ આવો ભાવ પ્રકટ કરે છે કે 
શ્રીસહજાનંદ સ્વામીના ભક્તોને ભગવાનના સ્વરૂપમાં ખૂબજ ભક્તિભાવ છે 


સ્ઘ્યતરૂયતે] 'ઝસજછીસ7જ' જતિ સ્વરળાત્‌ 1 રદ શિક્ષાશવ્સેન રિતતમં 
ઘર્મતત્ત્તં [વિષય ૩: 1 તેસેવ ત્ત રિતાવમપ:; પ્રયોત્તનમુસ્પ્રાયશ્‌ । 
પસત્તપમ્રતતાિત્યનેનધવરિળ ૩: 1 સમ્વન્થક્ષ તેજ્રાર્થયા્વા સ્ય- 
ત્તાત્તજભાવ:ઃ સ્જીટઃ | સહઞાનન્સ્સ્વામીતિ અતવેત્કળ્યત્‌ | શિક્ષેતિ 
1વષયવેત્તક્ષળ્વં ત્વોસ્ટ્મ્‌ 1૨ ॥ 
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સક્ષળીયાત્તિઝરપશ્રતાનેવ ત્રિશિઃ સ્તોજેસશિજ્ન્તાત સ્વેત 


તસતતતમ્રતસવત્તઝનમસત્વે સ્થાપિત ગ્રાતુતાવર્શત્તિ - ભ્રાત્રોરિતિા 
ઘર્થત્તન્મગોઃ થર્માત્‌ - થર્માવતારત્વેન પ્રસિત્જ્નાવ્છારિપ્રસાણાયવિપ્રાત્‌ ઞન્મ 


ક ર ઇજા ઇજ રન ઇમ ઇપ ઇમ (જાઇ (ઝે (૭ (નઇ ૪ *૧ ઇક બ #'જ ઇભઝ ઇપ ઇઝ “પ (જભ “પ ઇન રજ ઇઝ “૪ (ન “ય (ક ન્ય ભ જ ઇપ €ઝ ૪ જ નનન્ટન્ઝન્જન્ઝન્નન્નન્ટ્ન્નન્નન્ઝ 


અને તેઓ ગૃહસ્થાશ્રમમાં તો મહેમાનની જેમ જ અનાસક્ત પણે રહે છે. 
શિક્ષાપત્રી અર્થાત્‌ શ્રીસહજાનંદ સ્વામીનો અભિપ્રેત હિતોપદેશ વિશ્વમાં સર્વત્ર 


રહેલા આશ્રિતો સુધી પહોંચાડનાર સંદેશ છે, આજ્ઞાવચન છે. 


આપણા શાસ્ત્રોમાં અનુબંધ ચતુષ્ટયની એક પ્રાચીન પરંપરા છે. તે 
મુજબ આ ગ્રંથમાં શિક્ષા શબ્દથી અત્યંત હિતકારી ધર્મતત્ત્વ વિષય છે, 
આશ્રિતોને પોતાનું _હિતનું સમજાવવું તે પ્રયોજન છે, આશ્રિત ભક્ત જનો આ. 
ગ્રંથના અધિકારી છે. અને શિક્ષાપત્રી લેખ અને તેના અર્થમાં વાચ્ય વાચકભાવ. 
સંબંધ છે. ૫ ૨ પ 


' ઘમદેવ થકી છે જન્મ જેમનો એવા જે અમારા | ભાઈ રામપ્રતાપજી 
તથા ઈચ્છારામજી, તેમના પુત્ર જે અયોધ્યા પ્રસાદ નામે અને રઘુવીર 
નામે (જેને અમે અમારા દતપુત્ર કરીને સર્વે સત્સંગીના આચાર્યપણાને 
વિષે સ્થાપન ક્યા છે.) ॥૩ ॥ 


ન્‌ 


જેને હિતકારી ઉપદેશ કરવો છે તે પોતાના આશ્રિતોનો હવે પછીના 
ત્રણ શ્લોકમાં નામનિર્દેશ કરશે. તેમાં પહેલા પોતાના સમગ્ર આશ્રિતોના ગુરુપદે 
સ્થાપેલા બશ્ઞે ભત્રીજાઓના નામ દર્શાવે છે. ધર્મના અવતારના રૂપમાં પ્રસિદ્ધ 


ફ્તતો૦ ર્‌ 'િક્ષાપત્રી શષ 
ચયોસ્તયો: 1 “27જઝ? જટુ%7/2૦77%તરળ? ઝ-77છુ 77% ” દૃત્યાઈ 
વામન: । રામપતાપક્ષ ફસ્છારાપક્ષ ત્તયોર્તત્તાપ્નો:1 ફઇ રપમપ્રતાપસ્ય 
સ્યેજીત્વાટ્‌ ' ભ્રાતુઝ્યાયસ' ૬ૃત્તિ પૂર્વસિપાત્તઃ કા 
97₹777*27 ૪ ૪૦7૪? ત્વનેનાને સ્વછીવ્લરિષ્યાત્તિ 1 ભ્રતત્રો: 

ળ્‌વજમાતૃજ્યોર્ત્યિર્થ: | ફટ પટ સ્વસ્યાષિ થર્મત્ત્વત્તાપવ , સય 
ત્યો: સોવ્રત્વમાત્રલોધવમિત્તિ ્ેયમ્‌ । ચૌ । ઝયોથ્યાપ્રસાર્‌ દૃત્યારા- 
તતા યસ્ય સઃ, રઘવીર ફૃત્વાસધા-તામ યસ્ય સઃ, સત્ત સત્ત તૌ, 
સુતૌ-પુત્રો, યથાસફ્્યં ભવત ટૃત્તિ શેષ: 1 ૪ઈ “દ જસ7- ક૦૪%જ 


. %૪ તજ ₹જ5૪૪7 રૃત્તિ વત્તનાહ્યોધ્યાપ્સાર્સ્વવીરાવિત્યેવ 


તસ્છુમુત્તિતન્‌ તથાપિ પ્રત્યેજં સંત્તાવાત્તજ્પત્નિલન્થનં તુ શ્રાત્રો:ઃ 
પુત્રબાછુન્યાહેજજષુત્રેષ્વેવ્વ્ઝસ્યેવ સંત્તયા પૂથસનિર્ધારળસ્ય 
સ્પણ્તયાડ્વવોધનાર્થમિત્તિ-પ્રત્તિભાત્તિ । તેન ચૈતયોર્દ્યોરેવ પૃથન્ટેશ- 
વિભાનપૂર્વયાં સ્વાશ્રિતઞનમુરત્વે સ્થાપનમિત્યવતસેયમ્‌ | વસછી્્સ્ય તૈ: 
સર્વેને સટ્ાશિષો વાસા પૃત્તિ ત્તતુર્થેનાન્વવ: 1 રૂ ॥1 

થયેલા શ્રીહરિપ્રસાદ વિપ્રથી જન્મેલા અમાંરા મોટાભાઈ રામપ્રતાપજી અને . 
નાનાભાઈ ઈચ્છારામજીના જે પુત્ર અયોધ્યાપ્રસાદજી નામે અને રઘુવીરજી નામે . 


છી. 


અહીંયાં નામો, મોટાનું પહેલુ અને નાનાનું પછી, એમ ઉમરના ક્રમ 
પ્રમાણે લીધા છે. અહીં અમારા ભાઈ આવા શબ્દથી ઉક્ત બન્ને ભાઈ અને 
પોતે એક માતા અને એકજ પિતાના સંતાન છે એમ સમજવું. મોટા ભાઈને 
ત્રણ અને નાના ભાઈને પાંચ, એમ બેથી વધારે પુત્રો હોવાથી અયોધ્યાપ્રસાદ 


નામે અને રઘુવીર નામે આવું વાક્ય નામ સાથે સ્પષ્ટતા કરવા લખ્યું છે. અને 


તેથીજ તે બન્નેને અલગ અલગ દેશવિભાગ કરીને પોતાના આશ્રિતોના ગુરુપદ 
ઉપર સ્થાપ્યા છે એમ સમજવું. તેમના પુત્ર જે અયોધ્યાપ્રસાદ અને રઘુવીર 
નામે છે આ વાક્યમાં “જે' આમ લખ્યું છે તેનો સંબંધ અહીંથી આગળ ચોથા 
શ્લોકમાં કહેલ “એ સર્વે તેમણે.....અમારા રૂડા આશીર્વાદ તે વાચવા” આ 
વાક્યની સાથે છે. ॥ ૩ ॥ 


શદ ગર્થસ્સપિવ્તેષેત્તા રત્તોન ૪ 


સ સડ: ક ડક 


૪જીન્77-7%ર577% ”/9%7 ૯7૦777 


૪૪૨૦ ” (સૂઝ. ૨૨૫૨૮), ફાતિ વર્ષે 


તનુ- “૪7 ૪૯7૪જજ્‌ 7 (પારશરતાઘવીય બ્ર.પુ.), કત 
સ્તસ્તવર્સ્યેષૂસ્કે: જથ સેષિજત્વામિત્તિ તેસ, [ગષેઘસ્ય ભમવછુલરરિતત્વેન 

તથા અમારા આશ્રિત એવા જે મુકુંદાનંદ આદિક નૈષ્ઠિક 
બ્રહ્મચચારી તથા અમારા આશ્રિત જે મયારામ ભટ્ટ આદિક ગૃહસ્થ 
સત્સંગી, ॥૪ ॥ 


“સુકુંદાનંદ આદિ નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી” “તેષ્ઠિક બ્રહ્મચારી'' યાશવલ્કય 
સ્મૃતિના આચારાધ્યાયની મિતાક્ષરા ટીકામાં “ૈષ્ઠિક' શબ્દનો અર્થ “આખી 
જિંદગી ઊર્ધ્વરેતા રહેનાર” તેમ કર્યો છે. 

જખ્રહમયચારી' બ્રહ્મ એટલે વેદ, તપ અને જ્ઞાન કહેવાય છે, વેદોનું અધ્યયન 
કરનારને, તપસ્યા કરનારને અને જ્ઞાન સંપાદન કરનારને બ્રહ્મચારી કહ્યા છે, 
બ્રહ્મચારી એટલે પ્રથમાશ્રમી. નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી એટલે જીવનભર ઊર્ધ્વરેતા 
રહીને વેદાધ્યયન, તપસ્યા અને શાસ્ત્રીય જ્ઞાનાર્જન કરનાર પ્રથમાશ્રમી. કૂર્મ 
પુરાણમાં કહ્યું છે કે “મન, કર્મ અને વાણીથી સર્વ અવસ્થાઓમાં, સર્વકાળ તથા 
સર્વ પ્રદેશમાં મૈથુન ન કરવું તેને બ્રહ્મચર્ય કહેવાય છે.” આવું બ્રહ્મચર્ય વ્રત જે 
પાળતા હોય તે બ્રહ્મચારી કહેવાય. 

અહીં એક શંકા થઈ શકે છે કે કળિયુગમાં નિષેધ કરેલા ધર્મોમાં “ઘણો 
લાંબો સમય બ્રહ્મચર્ય ન રાખવું” એમ દીર્થકાલ પર્યત બ્રહ્મચર્યનો જ નિષેધ 
હોય ત્યાં નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચર્યની વાત જ ક્યાં રહી ? 


શ્ત્તો૦ ૪ ત્િક્ષાપત્રી ૨૭% 


તત્દ્રનપાસનાજશનસપુરુષાવિષયત્વાત્‌ાા ઝશસઇાતામનવરિતાનાનેવ 
સ્રીર્્શનારિના તરુવવનસમ્મવસ્ય કત્રિરર્શનાત્‌ા ઝત ળવ પોક્ષથર્મેષુ 
“₹?/%77 7 57 ૦૪7 ૪ 7૪૪27 /૪ર-7ર૪/ જ%/રુ#75747₹7 
૦જ7777જ૪૯રઝ ” (ક.મા સતાં.મો. ર૨૭૨૨), ૬ત્તિ રૂર્વત્શજ્ટોપાતાતં 
સૃતમાસ્તા પરાવરતત્તસિષ્ળાતસર્સ્પ્રસાત્નવ્યધેલેષ ભમવત્વસ્ેષુ 
વામાસ્જિતિબતાપવૃત્તેન ત્યવનશરૂા તરત શ્ીથત્ામવતે 
સેમદષીખતના- “જજ ૦7૦% છર ૪72777 57₹27ર77/ ઝ#*₹7 
777% 2 ૪% 7% 7? ”( માન. ૨1૨૮1૮ ), ગત ળ્વોન્દ્રવેન ત્તોત્કમ્‌- 
“77775૪ «5૪ %%-%7%777 /જજ૦7૮%797- / ૪7૪ ૮77૪ 
₹૪૧/૪જ*%7રજ જ ૪7 ” ( તામ. ૨૨૩૭૨૫ », ફુત્તિ 


સિસ્-ભસ્છાનાં જામવાસનાશ્ ભવત્યેવ તાજ્યતત ફૃતસ્યાઈ 


ન્્ન્ૂૂૂૂનનન---------------------------ન્્્્્્ૂ્્ૂ્્ૂ્્ૂ્્ૂ્્િૂૂિ્િૂૂૂૂિૂૂન્્ૂૂ્ૂૂ”€્૭”€્૭6€્૭ન€્ન્૭ન્૭ન્ન 


પણ તેનું સમાધાન છે, જે માણસને ભગવાનના આશ્રયનું બળ ન હોય 
તે માણસ નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચર્યના તિયમ-ધર્મને પાળી ન શકે, અને તેથી જ તે 
ભગવાનના બળ રહિત મનુષ્યને બ્રહ્મચર્યના કઠિન વ્રતનો નિષેધ કયો છે. 
મનોબળ વિનાના દુર્બળ અને અસાવધાન માણસને સ્ત્રીઓને જોવી વગેરે સંસર્ગ 
થાય તો તે બ્રહ્મચર્ય વ્રતથી પડી જાય છે એમ ક્યાંક દેખાય છે, અને તેથી 
મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “સ્ત્રી સંબંધી વાત ન સાંભળવી તથા ત્િરંતર-સતત તેની 
સામે જોઈ રહેવું નહિ, કારણ કે મનોબળ વિનાના દુર્બળ માણસને કોઈ પણ 
રીતે સ્ત્રીઓ દેખાતી રહે તો તેના મનમાં (રજોગુણનું કાર્ય) કામ ભાવના ઊપજે 
છે.” આ શ્લોકમાં “દુર્બળ' આવો શબ્દ કહ્યો છે. જે પરાવર તત્ત્વ પરબ્રહ્મના 
ઉપાસક સદ્‌ગુરુ હોય છે, તેના રાજીપાથી જે ધીર ગંભીર થયેલા ભગવાનના 
ભક્ત હોય તેના ઉપર કામ આદિ કળિયુગના દોષોનું જોર ચાલતું નથી. તેથી 
“ભગવાનના ભક્ત બ્રહ્મચર્ય વ્રતથી પડી જાયે' આવી શંકા ન કરવી. આ બાબતે 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં સૂત રોમહર્ષણના પુત્ર ઉગ્રશ્રવાએ કહ્યું છે કે “આ કળિયુગ 
વરુની જેમ બાળકોની આગળ શૂરવીર દેખાય છે અને ધીર વીર પુરુષથી ડરે 
છે. તે પ્રમાદી મનુષ્યોને પોતાને વશ કરવા માટે જ સદા સાવધાન રહે છે.” 
આથી ઉદ્ધવજીએ પણ કહ્યું છે. 


જ સે 


“હે અનંત! જે લોકો માયિક પંચ વિષયના ભોગમાં ડૂબી ગયા છે તેમણે 


૨૮ ઝર્થત્પિવનેષેત્તા રતતો૦ ૪ 


વમવાનેવ- માઇ 8444 16 
૪૪૪77 ૪% 4/૪ ૪ર /સ%? ” (સત્ન ૨૨1૨૦1૨૨), છતા તથા 
સન નળના ખાનના ક્્યિત હાસ ન 


ેક્કકસ્‍કન્કકૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂેૂેૂે 


કામનાઓ છોડવી ઘણું કઠણ છે. અને હે સર્વાત્મન્‌ $ 1 તેમાં પણ જે આપના 


ભક્ત નથી, તે આ વિષયોનો ત્યાગ ક્યારેય કરી શકે નહિ, એમ મારું માનવું 
છે.” 


ભક્તોની કામવાસનાનો નાશ ભગવાનની ભક્તિથી થાય છે, એમ 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન જ કહે છે - ર 


“શારા કહેલા ભક્તિયોગ પ્રમાણે મારું ભજન કરનારા તે ભક્તના 
હૃદયમાં હું વસું છું, અને તેથી તે ભક્તના હૃદયની બધીજ વાસનાઓ તેના 
સંસ્કારો સાથે નાશ પામે છે.” તે રીતે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણેના નૈષ્ઠિક વ્રતવાળા 
ભગવાયના ભક્તોનું રક્ષણ ભગવાનના પાર્ષદો બધી રીતે કરે છે. તે ભક્તોને 
ક્યારેય બાહ્ય શર્ુથી કે. અંતઃ શગ્રુથી ભયની શંકા જરાએ રહેતી નથી. તે 
બાબતમાં યમરાજે કહ્યું છે કે 


“ભગવાન વિષ્ણુના પાર્ષદો દેવપૂજિત છે અને પરમ અલોકેક છે, 
તેમના દર્શન ઘણાં દુર્લભ છે, તેઓ ભગવાનના ભક્તોને તેના શર્ુઓથી, 
મારાથી અને બીજી બધી વિપત્તિઓથી સુરક્ષિત રાખે છે.” 


ભગવાને પણ કહ્યું છે કે - “મારા સ્વરૂપમાં દઢ અનુરાગ રાખવાવાળા 
બુદ્ધિમાન પુરુષને સંપત્તિ મળે કે વિપત્તિ આવી પડે, છતાં હર્ષ-શોક આદિ 


રી 


રત્તો૦  ઉક્ષાપત્રી ૨૨ 
૪07ઝહ૪૦777₹%77%7રઝત5%7777' %/૪૪/ જજસ્જ ૪747 
7%%77સ% ૦૪7 ૪ ₹77%ઝ્ઝ7ક7 ટ%ર7જ% જ%?ત્જઝ727 ” ( ભત. 
શ્શા૪ા૨૨ ), ફૃત્તિ સના રિમિક્નોત્ઠપ- “જત? 7૪79૪” 7- 
£7%₹77 ૧૨૦૪૪૪૪૪2૪ /777ર%/7” ( સત્ન. ૨૨1૪૦, ફુતિ । 
તથાત્તોત્ઈ મત્નરલે - “તાન વ્રતાસિ સિચમા ત્તાતં ઘ્યાન છુતં ઝપ:ા 
યલ્નાષિ જૂતં સર્વ ત્રમેધધિતસ્ય યૃથા ભવેત્‌” (પર્નરતે શિવથર્મા ), જતિ 
તસ્માત્યૃષ્ળાભસ્ળલત્વતાં જત્તાવપિ ન સૈઝિજવ્રતક્ષતિ: । ચદ્ધા- 
સૈજિવપરેમેવ સિસ્વધિવ્રણત્તર્યા: પ્રથમાશ્રામિળ:। બ્રણાત્તારિળ ૬ૃત્તિ વે 
ઝપજુવાળવ્ાસ્તે ત્વેત્યર્થ:। યેષાં સર્વાધિજં બ્રહ્તત્તર્ષ તે ઝપવ્દ્વાળવ:। 
વિકારોને વશ થતા નથી.” ન 
જે લોકોને ભગવાનનો આશ્રય નથી, કેવળ મૈષ્ઠિક વ્રતના ધર્મને જ 


આશરેલા હોય છે, તેવાઓને તો અન્તઃશત્રુઓનો ભય ટળવો અને નૈષ્ઠિકવ્રતનું 


રક્ષણ કરવું, તે અત્યંત દુષ્કર છે. ક્યારેક કોઈ એકાદ દોષ જિતાયો હોય તો 
પણ તે સિવાયના બીજા દોષોનો ભય રહ્યા જ કરે છે. તે દેવોએ કહ્યું છે કે 
“ઘણા એવા લોકો હોય છે કે જેઓ ભુખ તરસને ટાઢ તડકાને વાવાઝોડાને, 
જીભના વેગને તથા જનનેન્દ્રિયના વેગને રોકી શકે છે, પાર કરી શકે છે, જે 
અપાર સમુદ્રના જેવા દુસ્તર છે. પરંતુ તેઓ ક્રોધને વશ થઈ જાય છે. સમુદ્રને 
તરી જનારો ગાયના પગલામાં ભરાયેલા પાણીમાં ડૂબે તેમ ક્રોધને વશ થઈને 
પોતાની કઠિન તપસ્યાને ખોઈ બેસે છે.” 

સનકાદિકોએ પણ કહ્યું છે કે - “જે લોકો મન અને ઈદ્રિયોરૂપ મગરોથી 


"ભરેલા આ સંસાર સાગરને યોગઆદિ દુષ્કર સાધનોથી પાર કરવા ચાહે છે 
પણ તેમનું પાર પહોંચવું કઠણ છે.” 


તે રીતે મદનરત્નમાં પણ કહ્યું છે કે - “અનેક પ્રકારના દાન, ફૃચ્છ 
ચાંદ્રાયણાદિવ્રતો, વિવિધ નિયમો, શાસ્ત્રીય જ્ઞાન, ઈષ્ટદેવતાનું ધ્યાન, હોમ અને 
જપેલો જાપ, આ બધા ઘણા પ્રયત્નોથી કરેલા કલ્યાણકારી સાધન ક્રોધી મનુષ્યને 
નિષ્ફળ જાય છે.'' 


તેથીજ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિના બળવાળા ભક્તને કળિયુગમાં પણ 


્્્્કસ્સ્સ્‍કડડ 


૨૦ ઝર્થતીપિવ્તેષેત્તા શ્તતો૦ ૪ 


ક: 


૦ -૩-૦-૦-૦-૦-૦૦૦૦૦ત૦૦૦ન્‍૦૦ન્ઝનન્ન્‍ન્નન્‍ન૦-૭૦૦-ન૭-૦૦૦-૦૦૦--ૂ૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજૂ 


સૈષ્ટિક બ્રહ્મચર્ય વ્રતમાં કોઈ જાતની ખામી આવતી નથી. 


અથવા અહીંયાં નૈષ્ઠિક શબ્દનો અર્થ જીવનભર ઊર્ધ્વરતા રહેનારા 
પ્રથમાશ્રમીઓ અને બ્રહ્મચારી શબ્દનો અર્થ “ઉપડુર્વાણક' અર્થાત્‌ જેને બ્રહ્મચર્ય 
વ્રત અમુક નિશ્ચિત સમય સુધીજ પાળવાનું હોય. “અમારા આશ્રિત” આ 
વાક્યાંશ આગલા અને પાછલા બશ્ઞને વાક્યમાં જોડવાનો હોય છે. 


સોરઠ પ્રદેશમાં માણાવદર ગામ છે, ત્યાંના બ્રાહ્મણ મયારામ ભટ્ટ 
આદિક ગૃહસ્થ સત્સંગી. ગૃહસ્થ એટલે ગૃહિણી (પત્ની)ને નિમિત્ત બનાવીને 
સંસારમાં રહેનારા હ્િતીયાશ્રમી. સ્મૃતિ કહે છે, “વિવાહ કરીને પત્નીને સ્વીકારે 
તે ગૃહસ્થ કહેવાય છે” વ્યાકરણ શાસ્ત્રના વિદ્દાનો કેટલાક શબ્દોને યોગરૂઢ ગણે 
છે જેમ કે ગૌરમુખ (શમિક ત્કાષિનો શિષ્ય) સપ્તપર્ણ (સાતપુડા નામે ઝાડ) 
કુંભકાર (કુંભાર) અને ગૃહસ્થ (અથરત્‌ હ્વિતીયાશ્રમી). આ પ્રસંગમાં 
બ્રહ્મચારીઓનો નિર્દેશ ગૃહસ્થ સત્સંગી કરતાં પહેલા કર્યો છે. તેનું પણ એક 
કારણ છે, બ્રહ્મચારી કોઈ શાસ્ત્રીય આજ્ઞા લૌપે તો પાપ થાય, અને તે પાપનું 
પ્રાયશ્ચિત બ્રહ્મચારીઓએ ગૃહસ્થ કરતા બમણું કરવું તેવું વિધાન છે, તથા પોતે 
જે ધાર્મિક શિક્ષાવચનોનો ઉપદેશ આપી રહ્યા છે તેને બ્રહ્મચારી સત્વરે ધારી 
લે, એમ સમજીને બ્રહ્મચારીનું નામ પહેલું લખ્યું છે. જેમકે અંગિરા મુનિ કહે 
છેકે- 


₹્હો૦ ૪ સક્ષાપત્રી ર૨ 
૪૪₹9%777' /રિ%% ૧૯7૦7/ર77% / કઝ ૪ ૪૪૪%7/77 ૪777 ૪ 
₹૪%ળજજ ” (નતુસ્મતસિ: - ષા૨ર૭) ફતત 1 સ્છાતસિર્શનારણિતિ । 
સ્રછાસ્વરૂપસાક્ષાત્જારેળ તેછવસ્મરળે તુ નાયં સિયમ રૃત્યર્થ:। 
તથોપજુવાળજેભ્ય: પ્રાજ પેઝિવ્મનિરેશોડપ તેષાં જાસ્રીયમર્યા- 
સાત્તિત્રમ્મે દ્િગુળપ્રાર્યાક્ત્તવિધાનાત્સ્વોપરેશશીપ્રવાતવધારળાર્થમેવ 1 


તત્પ્રાયગ્િત્તમાઇ (પરાજરવાધવીયે ) છારીત:- “૪જી 7/7૪ જતુ /ત7%- 
7-5%7%75જ 77 72% #જ' જુર ૪૪7૪૪7૪ ૪ મજ રૃત્તિ । 
તથા ગૃઇસ્થેષુ બ્રાછ્ાળાનાં પ્રાર્નર્ેશોડપિ તેષાં પ્રાર્યાસત્તાધિવયાત્‌ “7% 
૪ 577 હ 7/7 «/%* ₹૪7% / જ*ર?-5% 77૮૪ જ ઝ77૦% 
સજ રતિ (પરાજ્રમાધવીયે વિષ્નુસ્મૃતે: ) યત્તુ- “૪%577 %7૯7777' ૪ 


“ન્ન્ન્્ન્નૂનૂનન૮૯્9નૂ૭€૭ન્િન્િન્નિન્૭ન૭નનનનનિનનનન્ન્ન્ન્૭-----”-નન્િન્ૂનૂૂન્ન્ન્૭ન્૮૭ન્૭નઈ6૭૭૮”---ઃ- 


“ગુહસ્થોને માટે પાપરૂપ કહેલા કર્મને જો અન્ય આશ્રમી કરે તો ગૃહસ્થ 
કરતાં બમણું પ્રાયશ્ચિત શૌચની જેમ તેમણે કરવું અને તે પણ જ્યાં સુધી બ્રહ્મ 
સાક્ષાત્કાર ન થાય ત્યાં સુધી કરવું. (શરીર શુદ્ધિ માટે માટી અને જળથી જે 
સ્વચ્છતા કરવામાં આવે છે તેને શૌચ કહેવામાં આવે છે.) મહારાજ મનુ કહે 
છે કે - 

“કહ્યુ તે શૌચ ગૃહસ્થોએ કરવાનું છે, પણ બ્રહ્મચારીએ આથી બમણું, 
વાનપ્રસ્થાશ્ર્મીઓએ ત્રણગણું અને સંન્યાસીઓએ ચારગણું કરવાનું રહે છે.” 
બ્રહ્મસ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર થવાથી દેહનું ભાન ન રહે, તો આ શૌચ કરવાનું રહેતું 
નથી. જેના બ્રહ્મચર્ય વ્રતનો અવધિ અમુક સમય હોય આવા ઉપડકુર્વાણક કરતાં 
પણ નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીનો નિર્દેશ પહેલા કર્યો છે, તેનું કારણ પણ ઉપર જણાવ્યા 
મુજબ શાસ્ત્રીય નિયમનો ભંગ જો નૈષ્ઠિક વ્રતી કરે તો તેણે તે પાપનું પ્રાયશ્રિત્ત 
ગૃહસ્થ કરતા બમણું કરવું તેવું વિધાન છે અને પોતે જે ધર્મોપદેશ કરી રહ્યા 
છે તેને નૈષ્ઠિક વ્રતી બીજા કરતા સત્વરે ધારી લે, એમ સમજીનેજ પ્રથમ નિર્દેશ 
કર્યો છે. આ અંગે હારીત ત્છષિ પ્રાયશ્ચિત્ત કહે છે કે “ઉપકુર્વાણકને જાણે અજાણે 
કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત જે કરવાનું કહ્યું હોય તેના કરતાં નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીએ 
કરેલા તે જ પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત બમણું કરવું” 

ગૃહસ્થોમાં પણ બ્રાહ્મણોને પહેલા એટલા માટે ગણ્યા છે કે બ્રાહ્મણોએ 
અન્ય વર્ણ કરતાં પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત વધારે કરવું પડતું હોય છે. 


૨૨ ઝર્થત્ીપિવતેષપેત્તા શોન પ૫ 
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સિ પાસશર્તાથવીય ઝાસૂસેલસ્નં તત્તુ પ્રાતિસોપ્યાતુણિતસતુધઘસાઇ- 


₹5%%7 /જ5%2%7 ₹?%7 57% 77સછ 5૪77 777 # 
ઝ:777ન્‍₹7«2? છે સ્છુ: ₹/%જ8772%77 ૭/જ // ૧ // 
સથવા રૃત્તિ તથા પસ્છપ્યતતાં મતા:-પા્ા: 1 મહશ્રયા:-મવા- 


“કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત બ્રાહ્મણને સંપૂર્ણ આપવું, ક્ષત્રિયને તેથી પોણું 
| આપવું, વૈશ્યને તેથી અર્ધું આપવું અને શૂદ્રને બ્રાહ્મણ કરતા પા ભાગનું પ્રાયશ્ચિત 
| 9 જિ જ જ ક. 
આપવું.” જે પારાશર માધવીયમાં અંગિરા ત્ઠષિએ જે કહ્યું છે કે - 

“પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત આપનારી બ્રાહ્મણોની પર્ષદ (ધર્મસભા) કરતા 
| ન 
 ક્ષત્રિયોની પર્ષદ બમણી અને વૈશ્યોની પર્ષદ ત્રણ ગણી રાખવી. અને પાપ ધોવા 
' શ્ઞાટેનું પ્રાયશ્ચિત્ત વ્રત પણ ઉપર કહેલી પર્ષદની જેમજ બમણું 2ણ ગણું 
સમજવું.” 
તેતો નિમ્ન જાતિ (પ્રતિલોમ) ના મનુષ્યે ઉચ્ચ જાતિના મનુષ્ય સાથે 
 ક્રરેલા ચાર પ્રકારના જઘન્ય ઘોર અપરાધ (સહાસ) ના પ્રાયશ્ચિત્ત અંગે 
સમજવાનું છે; 

“અમારા આશ્રિત” જે મયારામ ભટ્ટ....... અહીં અમારા આશ્રિત 
| એવો વાક્યાંશ છે. તેમાં આશ્રિત અર્થાત્‌ શિષ્ય શબ્દ છે. ગુરુએ વગર પ્રેરે 
 શિષ્યનું હિત કરવું જોઈએ આવું વિચારીને [શિક્ષાપત્રી લખે છે, તેથી સ્વયં 
 હઢહ્યેખકનું નિર્દોષપણું જણાવ્યું છે. તે બાબત ધર્મશતકમાં કહી છે કે - 

“વગર પ્રેરણાએ જે શિષ્યનું હિત કરે છે તેજ ગુરુ દયાળુ કહેવાય છે.” 
પ્ર૪પ 

“તથા અમારા આશ્રિત જે સુવાસિની અને વિધવા એવી સર્વે 
બાઈઓ તથા મુકતાનંદ આદિક જે સર્વે સાધુ ॥ ૫ ॥” 


કા 
ખર 
હી 
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શોન ષ્‌ 'સિક્ષાપત્રી રર 


ગ્તયા સસ્છાસ્ત્રોત્ત્પત્તિવ્રતાયર્મે સ્થત્વૈવ શ્રીજુનપ્ળાં ભગન્ત્ય ઇત્યર્થઃ 
ઘવેન-પત્યા સઇ વર્સમાતાઃ: સઘવા:-સભતતતવજા: “%જ: 7/79: 
૪/7%77”(ઝ-ર મનુષ્ય ર૫ » દૃત્યમરઃ। સિનછો ઘવો ચાગાં તા વિઘવા:- 
મૃતભર્તુવ્તક્ષ | થા યોષા:-સ્ત્રિયઃ। ઞત્રોભવવિધાસ્તષિ સ્ત્રીષુ બ્રછાત્તા- 
ચાર્વિરેજેજસ્યા મુર્યતયા નામના પૃથમનિર્ધારળં તુ તાસાં વક્યમાળ- 
પારતન્ત્યેળ પ્રતધાન્યામાવાત્‌ | ઝત તવ પૂદસ્થપુરુષાનન્તરં તસ્િર્જેશ 
રૃત્યવસેય પ્‌ । તથા મત્તાનન્ટ ઝાર્યેષાં તે, અારિવત્ાઃ સર્વે સાઘવોડપિ 
ત્ત સયુ: સાધ્નુવસ્તિ સાથયાત્તિ વા ધર્મપિત્તિ સાઘવો - મુતયઃ। તેષાં 
તક્ષળાન્યુસ્ઠપ્તમ શ્રરીશ્ધાતમવતે- “77૪ સ7%7ત7%₹ત7જ / 97: 


“ૂનનન્ૂનૂન€્9૦€ન્9€૭ૂ#૭નિન-ન્---ન-------------------”ન્્્્્્ૂ્્ૂ્ૂ્ૂૂન્નન્૭ૂ€્૮ન્૮૭ન્ન 


મારા શિષ્યપણાને પામેલી એટલે કે મારી આજ્ઞાથી શાસ્ત્રમાં કહેલા 
પતિવ્રતાના ધર્મને પાળીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું ભજન કરનારી સધવા (જેનો પતિ 
હયાત હોય એવી સ્ત્રીને સુવાસિની તથા સધવા કહેવાય છે.) અને વિધવા (જેનો 
પતિ હયાત ન હોય, મૃત્યુ પામ્યો હોય તેવી સ્ત્રીને વિધવા કહેવાય છે.) આવી 
બક્ષે પ્રકારની સ્ત્રીઓ સનાતન ધર્મની માન્યતા મુજબ પરાધીન ગણાય છે અને 
હવે પછી કહેવાશે પણ ખરું, એટલે બ્રહ્મચારી વગેરેની જેમ પોતપોતાના વર્ગમાં 
કોઈ સ્ત્રી મુખ્ય ન ગણાય, આથી કોઈ એકનું વર્ગ પ્રતિતિધિના રૂપમાં નામ 
લખ્યું નથી. અને તેની પરાધીનતાને લીધે જ પુરુષોના પછી તેમનો નિદેશ કયૉ 
છે. ર 


“સુક્તાનંદ આદિક જે સર્વે સાધુ” ધર્મને સાધે, સદાચારરૂપ ધર્મ જેના 
વર્તનમાં નિત્ય સુદંઢ હોય તે સાધુ કહેવાય. સાધુના લક્ષણ શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં 
કહ્યા છે, જેમ કે - “હે પ્રભો! હે ભગવન્‌! આપના વિચાર પ્રમાણે સંતપુરુષ 
(સાધુ)નું લક્ષણ શું છે ? આપના સ્વરૂપની ભક્તિ કેવી કરવી જોઈએ કે જેનો 
સંતપુરુષ આદર કરતા હોય ?” આવો- પ્રશ્ન ઉદ્ધવજીએ કર્યો ત્યારે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાને તેના ઉત્તરમાં પાંચ શ્લોકથી સત્પુરુષોના લક્ષણ કહ્યા છે. જેમ કે - 


“સાધુ પુરુષ દયાળુ હોય તે કોઈનો દ્રોહ ન કરે, બધાના સ્વભાવ 
આદિને સહન કરે. તેના આત્મામાં સત્યનું બળ હોય, તેનું અંતઃકરણ કે આત્મા 
નિર્દોષ હોય છે, સહુમાં તેને પક્ષપાત વિનાની સમદંષ્ટિ હોય છે અને બધાના 
ઉપર તે ઉપકાર કરે છે.” “તેની બુદ્ધિ વિષય વાસનાથી કલુષિત નથી થતી. 
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ન ડે 


તે સંયમી, મધુર સ્વભાવ અને પવિત્ર હોય છે. તે સંગ્રહ વૃત્તિથી દૂર રહે છે. 
તે કોઈ વસ્તુને મેળવવા પ્રયત્ન નથી કરતો. તે મિતભોજી અને શાંત હોય છે, 
તેની બુદ્ધિ સ્થિર હોય છે, તેને કેવળ મારોજ વિશ્વાસ હોય છે. તે આત્મ 
સ્વરૂપનું મનન કરતો હોય છે.” “સાધુ પ્રમાદ નથી કરતો. સ્વભાવે ગંભીર 
અને ધીર હોય છે, ભૂખ, તરસ, શોક-મોહ અને જરા-મરણ, છએ ગુણોને જીતી 
લે છે. તે નિર્માની, બીજાને માન આપનારો, મારું જ્ઞાન સમજાવવામાં નિપુણ, 
મૈત્રી રાખનારો, કરુણાપૂર્ણ હોય છે અને તેને મારા સ્વરૂપનું યથાર્થ જ્ઞાન હોય 
' છે.” “શેં ઉપદેશેલા ધર્મરૂપ ગુણોને અને પાપરૃપ દોષોને સમજી લે છે અને 
'તે પછી મારી ઉપાસનામાં વિઘ્ન કરનારા તે સર્વ ગુણ-દોષ રૂપ ધર્મોનો ત્યાગ 
કરીને જે કેવળ મારુંજ ભજન સેવન કરે છે તે સર્વોત્તમ સાધુ છે.” “હું કોણ 
છું, કેવો છું, કેટલો મહાન્‌ છું, આવી વાતોને સમજે કે ન સમજે, પરંતુ જે અનન્ય 
ભાવથી મારું ભજન કરે છે, તે મારા માનવા પ્રમાણે મારો પરમ ભક્ત છે.” 


શ્રીકપિલદેવજી ભગવાને પણ માતા દેવહૂતિને કહ્યું છે કે - “સહનશીલ, 
દયાળુ, સમસ્ત દેહધારીઓના નિઃસ્વાર્થ મિત્ર, કોઈના પ્રત્યે શર્રુભાવ નહિ 
રાખનારા, શાંત સરલસ્વભાવ અને શીલજ જેનું ભૂષણ છે આવા સાધુ હોય 


ન 


છી .”” 


શ્રીસ્વામિનારાયણ ભગવાને પોતાના આશ્રિત ત્યાગી ગૃહીને નામપૂર્વક 
યાદ કર્યા તેમાં સાધુઓને સહુથી છેલ્લે કેમ રાખ્યા હશે ? આ પ્રશ્રનો પ્રત્યુત્તર 
તો એમ છે કે વ્યાવહારિક પ્રવૃત્તિ ધર્માચરણમાં વિઘ્ન નાખે છે, સાધુઓને તો 
વ્યવહારમાં આસક્તિ છે જ નહિ. અને સંતો તો ઘણું કરીને ધર્મપરાયણજ રહેતા 


શોન ૬  પવસિક્ષાપત્રી ૨૪ 


૨૨1૨1૨૨-રર૨ ) ફૃત્યાર્નિ 1 શ્રીવ્સપિત્હેવેન ત્વોતસ્છમ્‌ - “7૦% 
7₹797%7: ૪૯ ૪%૪૦/277%જ/ ઝઝ775%૦%જ: 27-77: ₹૪7%જ: 
₹/જુ %જ૦7- “ (સાન. રશારષાર૨) ૪ૃત્તિ 1 સાઘુ-શીત્તં ભૂષળં ચેષાં તે 
સાઘુમભૂષળાઃ। અત્ર સાઘૃનાં સર્લેષામન્તતો સિર્જેશસ્ત તેષાં સ્વઘર્મવિજ્ષે- 
પરેતુવ્વાવછારિજવ્ાર્યવ્વાસવત્યભાવાત્પ્રાયશો ઘર્મસિષ્ઠત્વનિશ્ષયાહ્વેત્તિ 
પ્રતીયતે  ત્તેષાં ત્ત જ્તાનવેરાસ્યબત્ાતિશવસ્ત ત્િદાપાનત્વાત્વ્સ્યત્તિસપિ 
સ્વોસ્૪્થર્માત્તરળેડનાત્સે માભૂર્ત્યત ૩ઝસ્રમર્ત્રિત ઇૃત્તિ । મસ્ઇપ્રાયાળા- 
સપિ હેરસ્મૃત્યર્વાધિ સતત્તારપાત્તનસ્યેવાવશ્યવત્વારિતિ ભાવ: ॥ ૫ 


₹૪5%2જર7ર%7 ૦: ર277 ૪૮7727 . 
47%727ર777₹%ત7 ₹7277 ₹77ર₹7₹72777 // ૧ //. 
સ્તથર્મત્તિા તૈરયોઘ્યાપસાતસ સિમ: સર્વૈ્સરટક્રતૈ:। મે-મ્ત 


પત્વયુઃસ્ત: શ્રીમસારાયળસ્મૃત્યા સદ્તિ। સિત્યં શ્રી:-તસક્તી: સિરાતે 
સસ્વાસૌ શ્રીતત્‌ । ભૂમસિન્તેત્િ સિત્યયોમે મતુપ્‌ | સ ત્તાસૌી નારયળક્ષ 


ન્ન્ન્ન્ૂન્ૂન્ન્ન૭”નનન્૮-----------”-------”---ન્ન્્ૂ્્ૂ્ૂ”ૂ”ૂ-્-્ન-€9ન્ન€્૭6€્૭”€્6૭ન€9્9૭ન€૭નિન્ન્નન 


હોય છે, એ નિશ્ચિત છે. તેથી તે તેમનું નામ છેલ્લે રહ્યું છે.તેમના જીવનમાં જ્ઞાનનું 
અને વૈરાગ્યનું અપાર બળ હોય છે. કોઈને પણ પોતાના ધર્માચરણમાં પ્રમાદ 
કે અનાદર ન થાય એટલા માટે સર્વે (અખિલ) આવો શબ્દ વાપર્યો છે. અહીં 
શ્રીહરિનુ તાત્પર્ય એવું જણાય છે કે મુક્ત જેવી સ્થિતિએ પહોંચેલા સંતોએ પણ 
પોતાના દેહની સ્મૃતિ જ્યાં સુધી રહે ત્યાં સુધી સદાચારમય ધમંનું પાલન કરવું 
તે આવશ્યક છે. ૫૫ ॥ 


“એ સર્વે તેમણે પોતાના ધમની રક્ષાના કરનારા અને શાસ્ત્રને 
વિષે પ્રમાણરૂપ અને શ્રીમન્નારાયણની સ્મૃતિએ સહિત એવા જે અમારા 
રૂડા આશીવાદ તે વાંચવા” 11૦1 


તે સર્વે તેમણે..... શ્રીમજ્ઞારાયણની સ્મૃતિએ સહિત આ શ્લોકમાં 
શ્રીહરિએ પોતાના સર્વ આશ્રિતોને રૂડા આશીર્વાદ આપ્યા છે. આશીર્વાદને બીજા 
ત્રણ વિશેષણ આપ્યા છે. ૧. શ્રીમસ્ારાયણની સ્મૃતિએ સહિત, ૨. શાસ્ત્રમાં 
પ્રમાણરૂપ અને ૩. પોતાના ધર્મની રક્ષાના કરનારા. લક્ષ્મીજી જેની સેવામાં 


૨૬ ઝર્થટ્ીપવતેષેતતા રૃત્તો૦ ૭ 


| તસ્ય સ્મુતિ:-સ્તરળં ત્તયા સાદા: | તથા સ્ત્રાળ શ્રીમત્દ્રમવી- 
તારી સન્તા: - માન્યા: તેષુ દિ સ્વઘર્મરક્ષળમેવ પ્રાઘાન્યેન 
સ્થષર્તાપાતિ પ્રસિદ્ધ “૪ુર592/2૪7 «જે ₹%%7* જ/કે”7જ # 
જૂજ ૪ ₹% કજ (ઇજ ર7 “જસ સ્તૃતેશ્ા સ્વધર્મરણળસ્યન 
સર્વસૃત્ત્રમૂત્તત્વાત્સપ્રનાળા રૃત્યર્થઃ। સ્તઘર્મસક્ષિજા:સ્વધર્મસ્ય રજ્ઞા 
ત્રતામસ્તાઃ 1 શેષાછિભાષેતિ જપ્‌ | જડળ હતિ દ્લ્વઃ । ઝભપષિતપુંસ્જા- 
ઝ્યોસિ 'વનત્પર્ત્વમ્‌ 1 યછા-સત્તીતિ સક્તિવ્ાસ્તત: સ્વથર્મસ્ય રઘ્તિવ્કા 


ઝડ ડક 


રહ્યા છે આવા શ્રીમાન્‌ નારાયણને સંભારીને શ્રીમદ્ભગવદ ગીતા આદિ 
શાસ્ત્રોમાં માન્ય અને જેનાથી અ[શ્રિતોને સ્વધર્મ પાળવામાં બળ મળે છે. કારણ 
કે દુનિયામાં સહુકોઈને સુખ ગમે છે અને તેનું મૂળ ધર્મ છે માટે તેનું રક્ષણ 
કરવું. આવા રૂડા (સદ્‌ આર્શિષ) આશીર્વાદ અયોધ્યાપ્રસાદજી આદિ સમગ્ર 
આશ્રિતોને અહીં આપ્યા છે. રૂડપ આશીર્વાદ એટલે “સહુ સુખી થાઓ, સહુ 
નીરોગી રહો, સહુ શુભ કાર્ય પ્રસંગોને જાઓ (અનુભવો), કોઈ પણ દુઃખી ન 
થાઓ, આ પ્રકારની આંતરિક શુભ ભાવના છે. વાંચવા આવો શબ્દ તો પત્ર 
લેખનમાં શિષ્ટાચારની રીતિ સૂચવે છે. સદર્પશેષઃ શબ્દને સદા અને આશિષ 
આમ બે ભાગમાં કરવામાં આવે તો તેનો અર્થ નિરંતર ધર્મની રક્ષાના કરનારા 
આશીર્વાદ વાંચવા. પ્ર દા” 


“અને આ રિક્ષાપત્રી લખ્યાનું જે કારણ છે તે સર્વે તેમણે 


રૃતો૦ ૭ 5સિક્ઞાપત્રી ૨૭ 


પતવ્છામેળેત્તિ । સર્વઞીવાર્તપ્વદ્ોડ્ત તવ સહેતુવ્તેડ્યં પત્રીતેર્વ: 
| ઝાર્વ્રલે: સર્વેસટાશ્રિતે: 1 છ્જાગેળેવ પનસાડવથાર્ય રૃત્યન્વયઃ । 


સરયાત્તર્વ્વવતનસ્તયાડવધારનળં ત્યનવધારળમેત । તથા ત્ત શ્રુતિ:- 


“27:7%%277 ઝજ%જ 74₹77-7%%જ77 ઝ%૦% 77%7જજ “ (નૃ-૩ ૨ષાર ) 
છતિ 1 “૪727 છેજ ૪૪477 ૪૪૪7 ૦77૪ “રૃત્તિ મનો દિ તિશેષત- 
શ્રતમ્‌ા ઞાઇ ત્ત મીતાયામ્‌ - “૪૪૪7 7/2 ૪7: ટ૪57 / 777% ૧૦7૦૯ 
ટટજ (મત્ત ૬1૨૪) જતિ 1 “રજ ૪૪7%7૪7 / ૪7 વુ777૪' 
૪૮7% “(તતા ૬ાર૫ » ફૃતિ સ્ત । તર્સ્યાવઘાનમવજ્યથષેક્ષત ફૃત્યાબિપ્રા- 
સેળેવવ્ળર: 1 સર્વેષામાપ ઝીવાનાં રિતપ્‌ શ્રેય આાવદત્િ-સમ્વાર્યતીત્તિ 


## “ન “અઝ #ઝ “અ ૮ સપ “જ “# “પ૦ ઈ “પ૦ સ ૪ ૪ “પક “ટ “૧ “૦ -૦-૦-#૦-૦#--૦૪#---#--#-#---#“--#.-#ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


એકાગ્ર મને કરીને ધારવું. અને આ શિક્ષાપત્રી જે અમે લખી છે તે 
સર્વેના જીવને હિત કરનારી છે.” 1 ૪ ॥ 


આ શિક્ષાપત્રી સર્વ જીવપ્રાણિમારાનું હિત કરનારી છે સહેતુક, . 
સપ્રયોજન છે માટે મારા સહુ આશ્રિતોએ એકાગ્ર મનથી આ શિક્ષાપત્રીના 
ઉપદેશને ગ્રહણ કરવો. બીજા કામમાં વ્યગ્ર રહીને આ શિક્ષાપત્રીની આજ્ઞા 
સ્વીકારવી, તે નહીં સ્વીકાર્યા બરાબર છે. તે અંગે શ્રુતિ પણ પ્રમાણરૂપ છે કે 
- “સારું મન.બીજી તરફ હતું તેથી ન દેખ્યું, મારું મન બીજી તરફ હતુ તેથી 
ત સાંભળ્યું,” “આત્મા મનથીજ જુએ છે અને મનથીજ સાંભળે છે.” 

ખાસ કરીને મન પણ ચંચળ હોય છે. ગીતામાં અર્જુને કહ્યું છે કે - 

“સન ચંચળ છે, તે તોફાની, બળવાન અને મજબૂત છે” ત્યારે શ્રીકૃષ્ણે 


ક 


કહ્યું કે - “હે મહાબાહુ, ચોક્કસ મન ચંચળ અને વશ ન થાય તેવું છે.” 
માટે મનની એકાગ્રતા ચોક્કસ હોવી જરૂરી છે. આ શ્લોકમાં 
શિક્ષાપત્રીને બે વિશેષણ આપ્યા છે. એક સર્વજીવહિતાવહ અને બીજાં સહેતુક. 
તેમાં પ્રથમ વિશેષણ ખાસ કરીને તે સૂચવે છે કે આ શિક્ષાપત્રીને અનુસરવાથી 
મનુષ્યમાત્રનું કલ્યાણ થાય એ નિશ્ચિત છે અને બીજું વિશેષણ એમ કહેવા માગે 
છે કે હવે પછીના શ્લોક સંખ્યા આઠ અને નવ માં કહ્યા પ્રમાણે જે લોકો આને 
અનુસરશે તેઓ આ લોકમાં અને પર લોકમાં સુખી થશે અને આને જે નહિ 


૨૮ ઝર્થત્પિવ્તેષેતા શોન ૮ 


47૪% ૪7રજ% છાસ છાસવલ્યારિવતેશાત્‌ પત્રીસેર્રશવ્યોરેજાર્થત્વં 
પ્રતીચતે, તથા તત તુ પુનસ્સ્ત્ટોષાવતિરિતિ ચેત્ત, ગત્ર સેરવ્રશજ્ે ભાવે 
પ્રો વિિક્ષિતત્વાત્‌ | તતશ્ષ પત્ર તેસ ફતિ ષછીતત્વુરુષઃ જર્મન 
પ્રઞિ તુ લેસ્વ્રનજ્ર: પત્રવત્તન: ૬ત્તિ 1૭ 1 


છે ૪77277 ૪3ઝ7* ₹તર%77/27%7૨772 / 
₹«7₹7₹7-₹47 ૦5% જર ૪ 5૪7૪૪7 // ૮ / 


સતત તાયા વાત કાટા યકાાટા માદા બાઉ ઉ છઃ 


અનુસરે તેઓ આ લોકમાં અને પરલોકમાં ઘણા દુઃખી થશે. આ રીતે આ 
શિક્ષાપત્રીનો હેતુ એ થયો કે સુખી થવા અને દુઃખથી બચવા માટે આને 
અનુસરીને વર્તો. શિક્ષાપત્રીના આ સાતમાં શ્લોકમાં “પત્રીલેખ' આ શબ્દ વાપર્યો 
છે. તે અંગે કોઈ શંકા કરે કે સંસ્કૃત ભાષામાં પત્રી અને લેખ આ બશજ્ઞે શબ્દ 
એક જ બાબતને કહેનારા હોવાથી બન્ઞેને સાથે વાપરવા તે પુનરુંક્તિ દોષ 
કહેવાય. પણ અહીં પુનરુંક્તે દોષ નથી લેખ શબ્દ લખવાના ભાવને ક્હેનારો 
છે. અર્થાત્‌ “શિક્ષાપત્રીનો લેખ” આમ ભાવવાચક હોવાથી પુનરુકેત દોષ ન 
કહી શકાય. 1 ૭ પ 


“અને શ્રીમદ્‌ ભાગવત પુરાણ આદિક જે સચ્છાસ્ત્ર, તેમણે 
જીવના કલ્યાણને અર્થ પ્રતિપાદન કયા એવાજે અહિંસા આદિક 
સદાચાર, તેમને જે મનુષ્ય પાળે છે, તે મનુષ્ય જે તે આ લોક ને 
પરલોકને વિષે મહા સુખિયા થાય છે.” 11૮1 

સાતમાં શ્લોકમાં સૂંચવેલો હેતુ હવે બે શ્લોકથી કહે છે. જે મનુષ્યો, 
ઈશ્વરની સત્યતાને કહેનારા વેદ, પુરાણો અને ધર્મશાસ્ત્ર આદિક આસ્તિક ગ્રંથોએ 
અધિકાર પ્રમાણે (પાળવા માટે) બતાવેલા સદાચારને પાળે છે, તેઓ આ 
લોકમાં અને પરલોકમાં મહાન સુખિયા થાય છે અર્થાત્‌ તેમને બ્રહ્મા આદિના 
સુખ કરતા પણ અધિક સુખ મળે છે. 


ફોન ૮ શિક્ષાપત્રી ૨૨ 


સન્થે: પ્રત્તિપાર્તિાન્‌ | યથાધિવ્નર જર્તવ્યતયોપરિણાસિત્યર્થ: 1 “7 
7-%/જફેજ રતિ રે: । સણાત્ારન્‌ સતા-સિર્ત્તર પાતયસ્તિ, તે 
ગત્ર-અસ્તિ્ોવેક 1 પરત્ર-પસસ્તિછોજે ત 1 “૪૪-%7-૪%ત૪ ' ફત્તિ 
સર્વનામ્નસ્રત્ત્‌ | મછાસુરત્રા: - મઇત્‌-બ્રહારિસુર્ાટ્પ્યધવ સુસ્ત વેષાં 
તે મછાસુર્્રા: 1 તથાતિઘા ભવત્તીત્તિ જ્ેષ: । 

ગત્ર સહત્તાસિત્તિ સત્ત: -શોભ્તા: સાસ્તોનપવિસ્તા 
ઝત્તાર:-ઘર્મા: | સતામાત્તાર ફૃત્તિ વા, તાસિત્તિ બોઘ્યમ્‌ 1 “૪૮777? 
77? 577 ₹-7₹77:77₹7જ777 “(ન.મા-જ્ઞાંતો. ૨૬૨૫ » દૃતિ મોક્ષધર્મો- 
સે: શ્રુત્િસ્મૃત્યુર્તિષુ બઇુતિથયર્યેબ છાઈ્રરેશજતાર્વેમુળ્યે 
શઞિણાત્વારસ્યેવ ઘર્ષવિષયત્િખાયજત્વાત્તતિ ભાવઃ તથા ત્ત ભાત્તે 
ઘર્થરાસવાવચમ્‌ - “7%797/જ%* ક7 /૧/%27 7% /૪૪સ૪ ૪7 


“---------નનન્ૂૂ્્િૂૂ્ૂનન્િન્ન્ન-ન્ન્૮-96-------------.-.--.---.-------------- 


અહીંયાં સદાચાર શબ્દથી શાસ્ત્રોમાં અને લોક સમાજમાં વિરોધ પેદા 
ન થાય આવું સારા ધર્મનું આચરણ કહ્યું છે, મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે -“સદાચાર 
તે ધર્મ છે અને સદાચારને પાળે તે સંત છે, સજ્જન છે.” 


વેદોમાં અને સ્મૃતિઓમાં અનેક જાતના ધર્મ કહ્યા છે, તેમાં દેશ-કાળની 
વિષમતાથી વિરોધ આવે તો ધર્મનો. નિર્ણય શિષ્ટાચાર પરંપરાથીજ થઈ શકે 
છે. મહાભારતમાં ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિરે કહ્યું છે કે - “તર્ક અસ્થિર છે, શ્રુતિઓ 
વિભિજ્ઞ, પરસ્પર વિરુદ્ધ બાબત કહે છે, કોઈ એવા મોટા મુનિ નથી કે તેમનાં 
મંતવ્યને સહુ કોઈ પ્રમાણ માને. ધર્મનું તત્ત્વ રહસ્ય ઘણું ગૂઢ છે, માટે મોટા 
સત્પુરુષો, શિષ્ટ સજ્જનોનું સદ્વર્તન છે તેજ સન્માર્ગ છે.'' 


તેમાં પ્રથમ દષ્ટિએ પરસ્પર વિરુદ્ધ બાબત કહેતી આ શ્રુતિઓ છે .જેમ 
કે - “ચાતુર્માસ યજ્ઞ કરે તેને અક્ષય ફળ મળે છે.” તેથી વિરુદ્ધ “કરેલા કર્મથી 
નિત્ય ફળ મળતું નથી” “અનિત્ય કર્મથી સંપાદન કરેલો લોક ક્ષીણ થઈ જાય 
છે, નાશ પામે છે.” “સર્વ ભૂત પ્રાણીઓમાંથી કોઈની હિંસા ન કરવી” તેથી 
વિરુદ્ધ શ્રુતિ, “અગ્નિ અને સોમ દેવતાના યાગમાં પશુનું બલિદાન આપવું.'' 
“સૂર્યોદય સમયે હોમ કરે” તેથી વિરુદ્ધ શ્રુતિ “સૂર્યોદય ન થયો હોય તેવા 
સમયમાં હોમ કરે” “અતિરાત્ર યાગમાં ષોડશી હોમ કરે'' તેથી વિરુદ્ધ શ્રુતિ 


ર્ન ઝર્થરીપિવ્લોપેત્તા ફ્તો૦ ૮ 


૪777% / 57₹જ 77/7/87 7૪727 7૪777 9૪ 77: ૪ *નન્‍%7 ” 
(સ.ભા.વ.પ. ૨૨૨1૨૨૭) કૃતિ 1 તર્જ : - સ્વમતિવ્મસ્પત ઝઈઃ 1 ઝાપ્રતિણઃ- 
ઝસેવ્તસ્તિવતે સિર્નવશઞન્યો વા તથા શ્રતયોડપ વિત્ત: પરસ્વરવિ- 
ફુજ્ાર્થવાર્ન્ય: 1 યથા- “27%ન્‍% ૪ જે ૪/7%7/જ₹% ૬7%27* ૪૪૦” 
2% (જ્ઞતસપણ રાષર૨, આપ-સૂ. ૮1૨1૨) “7સતજટ#7- કેજ “ (મુ. 
૨1૨1૨૨ ) : 77277 «7% 4727 “(છા-૩. ૮1૨1૬ ) 1 “7 /દેસજ7૪%7 
૪૮77૪ ” ( શ્રાત્તિઃ » “%/77%%7જ' ૬ઝુઝ/જછેજ “ (શ. રાહ।૨1૨૬૨, તૈ.સં. . 
૬ાશ1૨૨1૬,) 1 ઝરે ઝુક7જ ” (રેવા. રષાપા૬,) “ઝઝ/જિજે ઝુટ/જ ” 
(છે,ચા. રષાપા૬) 1 “277₹/% 5977 977” “૪7૪% 5/7 
ઝત ” (સે.્યા તા. શ્ાસિ: ) 1 “74% ₹7*9₹%% ૭7:77 “' “27₹2જેત- 
527  ૭7₹7₹ (છા-૩. ૬1૨1૨) 1 “૪ 7777૨7 7/7 “(ૃ-૩ ૨1૪1૬૨). 
“જ ૪૪77 ૪57 ₹૪ર%757 ”” ( સુ-૩. ર૨1૨) ફાતિ 1 પરસ્વસવિસોથપ્રશ- 

। તુતિ:-સ્તૂત્તિમાષ્યાસિભસ્તટ્વ્યાગ્યાતા ત્રસ્ષરપ્યેવ્ઝો સિ, 
ઉ્ત્તનેજે , ઝતો ચથાસ્વં સ્વમાતવં પરસ્વરવિસુર્ધાર્થવારિન રૃત્યર્થ: 1. 


-----------------5----5------------------------ 


“આતિરાત્ર યાગમાં ષોડશી હોમ ન કરે” “હે સૌમ્ય ! સૃષ્ટિ પહેલા પણ આ 
બધું સત્ય સ્વરૂપ જ હતું” તેથી વિરુદ્ધ શ્રુતિ, “સૃષ્ટિ પૂર્વે આ બધું અસત્‌ હતું” 
“આ તાસ્વિક વિષયમાં કશોજ ભેદ નથી.” તેથી વિરુદ્ધ શ્રુતિ, “સુંદર 
પાંખોવાળા, સાથે રહેનારા બે પક્ષીઓના જેવા બે મિત્ર જીવ અને તેના 
અંતર્યામી” 

આ ઉપર્યુક્ત શ્રુતિઓમાં જણાતા પરસ્પર વિરોધનો પરિહાર 


કરીને તેનો એક અભિપ્રાયમાં સમન્વય કરવો, તે તો અતિશય ગહન છે અને 
મીમાંસા શાસ્ત્રના અધ્યયનથીજ સાધ્ય છે. 


સ્મૃતિઓ અને ભાષ્યો દ્વારા શ્રુતિઓનું વિવેચન કરનાર ત્છષિ કોઈ એક 
જ તથી પણ અનેક છે, તેથી તે તકષિસુનિઓ પોતપોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે 
પરસ્પર વિરુદ્ધ અભિપ્રાયોને કહે છે. 


મહાજન-સાધુપુરુષને કહ્યા છે. સાધુ પુરુષનું લક્ષણ વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં 


પ્યાઈ- “૪૪૦7૪૪૪ સતર? ઝર / ૪ ૪૮757 જીરુ. 
૮7જ₹7૧27%79 “(મૌત ર1૨૨) રૃત્તિ । શેષ સ્વણત્‌ । સહાત્વાસ્તક્ષળમત્ત 
વજાશીસ્રળ્ડે - “/%% ૪૪૪૪??? ૭/77 ૪ જુ? // /%7જસ્' 
૪૮7૪7₹ 5%%7 7૧૦57 / ₹%%' ૪%₹7%₹%' 777 2/ર₹7%7 ૪77 
/ 27₹752% જ ૪%: ૧72277? 77ની ” (સ્જં.પુ.ચતછાં. ૨૫1૨૫, ૨૨૭ 
જત્તિ । તે ત્ત દ્ઞાર્સ દ્ાજ્શ શિભઝ્યોસ્ઇત: શ્તામવતે - 

શ્રીભમવાનુવાત્ર- “9778777 ₹ત૪ઝસ?૪૪૪? ર૪7 / ૩772722 
2૯7% ૪ 77 સ્ક? /-775%₹%જ / 2727 ઝ૪સ7%) 27% %ર%77જ૪ 


“્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્િન્--------------4-------2--:-:--2-------------------24---ૂ-ન્‍------: 


કહ્યું છે કે - “જે આપત્કાળની સ્થિતિમાં પણ પોતાના ધર્મને છોડે નહિ, ઈશ્વર 

અને વેદાદિ સચ્છાસ્ત્રોમાં આસ્તિક ભાવ રાખતો હોય, જેને સારું શાસ્ત્રીય જ્ઞાન 
હોય અને જે ભગવાનના સ્વરૂપમાં દઢ ભક્તિવાળો હોય તો તેને શ્રેષ્ઠ સાધુ 
પુરુષ અથવા મહાન પુરુષ કહેવાય છે.' 


એટલા માટે જ ભગવદ્‌ ગીતામાં પણ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કહ્યું છે કે - 
“શ્રેષ્ઠ પુરુષ જે જે આચરણ કરે છે અન્ય લોકો પણ તેના જેવું જ આચરે છે. 


તે જે કાંઈ પ્રમાણ કરે છે, અન્ય માનવ સમુદાય પણ તેને અનુસરીને વર્તવા 
લાગે છે.” * 


સદાચારનું લક્ષણ સ્કંદપુરાણના કાશી ખંડમાં કહ્યું છે. “હે હૈ મુને ! રાગ 
અને દ્ેષથી રહિત આવા જ્ઞાતા સજ્જનો જે આચરણ કરતા હોય છે, વિદ્ધાન્‌ 
પુરુષો તે સદાચારને ધર્મનું મૂળ સમજે છે. પ્રથમ તો ધર્મનું સર્વસ્વ યમ અને 
નિયમ કહ્યા છે, માટે ધર્મ પાળવા ચાહતા હોય તેમણે યમ અને નિયમ પાળવામાં 
પ્રયત્ન કરવો જોઈએ.” તે યમ અને નિયમ અલગ અલગ રીતે બાર બાર કહ્યા 
છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કહ્યું છે કે 


“યમ બાર છે. અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, અનાસક્તિ, અકાર્યમાં લજ્જા, 
અપરિગ્રહ, આસ્તિકતા, બ્રહ્મચર્ય, મૌન, સ્થિ સ્થરતા, ક્ષમા અને અભય આ યમ 


ર્ર ઝર્થહીપિત્તોખેતા રૃત્તો૦ ૨ 


૪૯૦૪૪7જ / 7%7277 ૪૪7 27277777૧7 / ₹? ૪77 ₹7/7%%7 
૪57252૮707 ₹૪77-/ %૪7%%7₹77₹777 # ૪%7જ7% ૪727 7/8” 
(ભતત. ૨૨।૨૨1૨ર-૨૫) તિ 1 ઝત્ર શત્તસ્ય બાણાભ્યન્રમે રેન 
કૈત્તિ્યાત્તિયમતતનાં છ્ારશત્વામાત્તિ સેમ | સતાત્તારેપ્વાપિ સ્વવર્ખા- 
શ્રપોત્તિતા છ્વાડડત્વાર: પાત્તનીચાઃ। તથા ત્તાઈ મતુઃ- “ક/જસ્જત્છ7?જઈ 
₹*7ર્‌7જજ્ ₹%% %૪ / ૪૪૦ 72947 ર₹«777ર%77ક₹7 “(કનુ 
સયૂ. ર૨૫૫) ફ૬ૃતિ 1 ૮ 11 


7777%:527» ૧7-? 9 ૪ «*₹ જુજ જ / 
7 ટ૪7%% ₹ 58727 જજ 7/8 // ? // 


તાસિત્તિ। વે ત્તુ પ્રુષાઃ જુવન્્રય: -હિસારિસિત્રય: સત્ત: | તાન્‌- 
સવ્ત્તારાન્‌ 1 ઝરઘ્ય-ત્યવત્તાા ગત્ર-સોજે સ્વેરત્‌ - ચથેસ્છ વર્તત્તે । 


“-7##.#---#--#---------.---”.-:--“-“-“.--“-”---્્્ૂ્્ૂ્્ૂૂ્્ૂ્ૂૂ------ 


છે, નિયમોની સંખ્યા પણ બાર છે.” બે પ્રકારનું શૌચ (બાહ્ય અને આંતરિક 
પવિત્રતા), જપ, તપ, હોમ, શ્રદ્ધા, અતિથિ સેવા, મારી પૂજા, તીર્થયાત્રા, 
પરોપકારની પ્રવૃત્તિ, સંતોષ અને ગુરુની સેવા. આ નિયમ છે. આ પ્રમાણે યમ 
અને નિયમોની સંખ્યા બાર બાર છે. સકામ અને નિષ્કામ બશે પ્રકારના સાધકોને 
માટે આવશ્યક છે. જે પુરુષો આ યમ નિયમોનું પાલન કરે છે તો તેને તે ભોગ 
અને મોક્ષ, બશ્ઞેને આપે છે. '' સદાચારમાં પણ પોતાના વર્ણ અને આશ્રમને 
અનુકૂળ યોગ્ય હોય તેજ પાળવા તે અંગે મહારાજ મનુએ કહ્યું છે કે - “મનુષ્યે 
આળસ છોડીને શ્રુતિ અને સ્મૃતિમાં કહેલા ધર્મના મૂળ રૂપ સદાચાર, કે જે 
પોતાના કર્મયોગ સાથે જોડાયેલા હોય, તેને પાળવા જોઈએ”'। ૮ 


“અને તે સદાચારનું ઉલ્લંઘન કરીને જે મનુષ્ય પોતાના મનમાં 
આવે તેમ વર્તે છે તે તો કુબુદ્દ્ધિવાળા છે અને આ લોક તથા પરલોકને 
વિષે નિશ્વે મોટા કષ્ટને પામે છે.” 1 ૯ ॥ 


જે મનુષ્યો હિંસા આદિમાં રુચિવાળા અને કુબુદ્ધેવાળા છે તે આ 


સદાચારનું ઉલ્લંઘન કરીને આ જગતમાં મન ફાવે તેમ વર્તે છે, તે મનુષ્યો આ 


કે ય 


લોકમાં અને પરલોકમાં નિશ્ચિત મહાન દુઃખને પામે છે. તે શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ 


₹ત્તો૦ ૨ િક્ષાપત્રી ર્ર 


સામાન્ય નપુંસજત્વં ગ્િયાવિશેષળત્વાર્‌ દ્િતીયાન્તં ત્ત | તે -પુરુષા: ₹ઈ- 
ઝસ્તિછોવે? 1 ઞમ્‌ત્ર-પરત્ોજે ત્ત 1 મઇત્‌-ઝગિવાર્યત્‌ા જછપ્‌-ટુઃર્ં 
ત્તભત્તે। છીત્તિ સિશ્ચષવે। યથા સ્તો શ્રીભગમવતીતાયાપ- “૪: 27૪7/જ- 
/#કઝત્જઝ 777 27725777 / 7 ₹ 77727277777 7 ૪ર ૪ ૪૪ 
777% ” (સૌ. ૨૬ રર) (તિ શ્રીમન્દ્વામવતે ત્તોત્ત્પ- “જજ 
કુ%777 7૪૪75507 %% ર / ૪5% 27 2 /ર/₹ ₹?૦7%7 %ત7- 
ક/જ/ 7/૪રેછસી ૧૦₹#- ₹7૪%27577/કરજ* / 7%%2777 «5% 
૪૮7%૮૪2%/જ ₹ “'( બામ. શરારાર૬ ૪૫ ) છુતિ 1 “૪૮7 :7ર%ુત્%ટ્યજ 
₹ર૦૪7૦7₹77877*/ ૩૦૧૦૪ 7રર ૪7ત755%/9રઝ7૪૪77જ / 77 જ્૪ 
«7૪97: ૪%7' «7727૪7 જજ / ?577%?ઝટ777%2 ૪% «ળકે? 
જ*૪7૪ ” ( સત્ન. ૬1૨1૬૭-૬૮ ડુત્તિ ત્ત । મત્તં-સ્વૈરિળ્યત્તાસ્વિમ્‌ । 
ઝત્તીત્તિ મતાત્‌ા ઝજુતનિવેશમ્‌-ગઞવૃતપ્ાયક્િત્તત્‌ | હ્નમ્‌ - 


-“્ૂ્ન્ૂન્૭ૂ€ૂનન્૭ન્ન્ૂનૂઠટ#9૭ૂ૭€૭ૂ૭૭નૂ૮€----નિિનનનિનન૯નનૂનનનૂનન્૭નૂન€૭9ન્૭ન્૭ન૭નિ૮ન૭નનિન-ન-નિન્ન્ન્ન€િન્િન 


ગીતામાં કહ્યું છે કે - “જે મનુષ્ય શાસ્રમાં કહેલા વિધિનો ત્યાગ કરીને પોતાનું 
મન માન્યું વર્તન કરે છે. તે ક્યારેય સિદ્ધિને પામતો નથી, પરમગતિ મોક્ષને 
પામતો નથી અને સુખને પણ પામતો નથી.””' 


શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે - “ફળની ઈચ્છા ભગવાનને સમર્પિત 
કરે અને વેદોક્ત કર્મ કરતો રહે, તેને કર્મોની નિવૃત્તિ થવાથી જ્ઞાનરૂપ સિદ્ધિ 
મળી જાય છે. ફળનો નિદેશ તો કર્મોમાં રુચિ ઉત્પન્ન કરાવવા માટે હોય છે. 
જે સ્વયં અજ્ઞાની છે, અજિતેન્દ્રિય છે, તે મન માની રીતે વેદોક્ત કર્મને તજી 
દે છે, તો તે વિકર્મરૂપ અધર્મજ કરી રહ્યો છે, તેથી તે વારંવાર જન્મ મરણને 
પામ્યા કરે છે'' વળી છઠ્ઠા સ્કંધમાં પણ કહ્યું છે કે - 

“આ અજામિલે શાસ્ત્રોની આજ્ઞાનું” ઉલ્લંઘન કરીને સ્વચ્છંદ વર્તન કર્યુ 
છે. આ સત્પુરુષો દ્વારા નિંદિત છે, આણે વેશ્યાના મળ સમાન અન્ઞથી પોતાનું 
જીવન ગુજાર્યું છે. આનું આખું જીવન જ પાપમય છે.” “આણે અત્યાર સુધીમાં 
કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્તજ કર્યું નથી. આથી અમે આને દંડધર યમરાજ પાસે 
લઈ જઈશું ત્યાં આ પોતે કરેલા પાપોનો દંડ ભોગવીને શુદ્ધ થશે.'' મહખિ 
યાજ્ઞવલ્ક્ય પણ કહે છે કે - “જે શાસ્ત્રોની આજ્ઞા પાળે નહિ, નિષેધ કર્યો હોવા 


ર્ન ઝર્થતીપિવ્તેવેતા રત્નો ૨૦ 


ઝત્તતમત્તમ્‌ | યાત્વતન્વયશ્રાદ- 7જ/80૦773577%7ન્‍₹7*૪ «૪ 
₹%77૪₹ / 5/7767૦9/ન્:₹%777 7ર ૪7૪% છ “રતિ (યાત્ત.સ્મ. 


ર૨૨૨» ।1૨ ॥ 


૭77? %45/2%#સ્‍છક- ર₹7જ757772575ર%જ-/ 
%7૮907777₹૮%%જ 472774 /જર-૪રજ 7/ ₹૦ // 
ઝતફજ્ઞતિ | ઞતઃ-ગસ્તારેતો: 1 માસ્છિષ્યેસસ્રનેભવત્દ્રિ: । 
ત્તાવઘાનતયા-ગપ્રમાહેન 1 પ્રમાટ્સ્ય મૃત્યુસૂપત્વાર્તિ ભાવ: | તલત 
સનત્સતાત્તીયે - “૪77«' % ઝુત્ઝુઝ# ૪૪7% 7%75૪%/₹જ%”તજ 
7/7 / 7%/₹%7%7₹* ૪૪%%૪%/૪% જટ7%૦૪ /8ે ૧૦7 ” 
(મ.મા-૩૫. ૪રા૪) ઇતિ ઝત પ્વોસં બમવતા પળીન્ત્રેળ- “790૪- 
27 ₹ઝ27%2%:7? જ? 7%7 27/772%77777*૪277? 5/ર૪૪7ઝી 7ર7%2- 
/૪” (તન. ૬૨૬૬૪) ફત 1 પ્રીત્યા મણાસુરત્રપ્ાપ્યુત્સાજેન 1 છ્તામ્‌- 
તરત્તાર્ત્રત્તિપાર્વિસં જિિક્ષાપત્રીમ્‌ 1 ઝતુસુત્ય-છ્તટુત્જમર્થત્વધાર્ય । 


-- 2-૨9 (૦ હ ભ ભ ૯૨૦ ૧૭ ૨૭ ₹૭ ૧૪ ૨૦ ઇપ #૧૪ # સ્‍ય૪ “૪ “૪ “૧૭ #૦ “૪ £૨૦સ્‍૦૦૦૦૦૦૦૪ત ૦૦૦ ન્ન્ન્ઝન્ન્‍ન્ઝન્્ન્્ન્ન૭્ન્૭ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્તન 


છતાં પાપસય આચરણ કરે અને પોતાના ઈન્દ્રિય અંતઃકરણને વિષય ભોગથી 
રોકે નહિ. આવા મનુષ્યની અધોગતિ થાય છે.” પ ૯ પ્ર 


“તે માટે અમારા આશ્રિત એવા જે તમે સર્વે તેમણે તો પ્રીતિએ 
કરીને આ શિક્ષાપત્રીને અનુસરીનેજ નિરંતર સાવધાનપણે વર્તવું, પણ 
આ શિક્ષાપત્રીનું ઉલ્લંઘન કરીને વર્તવું નહિ. ॥ ૧૦ ॥” 


તે માટે મારા આશ્રિત તમારે સહુએ પ્રમાદ કર્યા વિના સાવધાન થઈને 
આ શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે વર્તવું. મનુષ્યના જીવનમાં પ્રમાદને મૃત્યુ ગણાવેલ છે. 
તે સનત્સુજાતીયમાં કહ્યું છે કે - “હું પ્રમાદને મોત કહું છું અને પ્રમાદના ત્યાગને 
અમરપણું કહું છું. અસુરો પ્રમાદને લીધે હારી ગયા હતા. પ્રમાદ નહિ કરવાથી 
દેવતાઓ બ્રહ્મરૂપ થયા હતા.” એટલા માટે જ ભગવાન્‌ શેષનારાયણે કહ્યું છે 


ષ્‌ 


ક- 


“હે રાજન્‌! જો તમે મારા આ ઉપદેશને સાવધાન થઈ શ્રદ્ધાભાવથી 
યાદ રાખશો તો જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનથી સંપન્ન થઈને તત્કાળ સિદ્ધ થઈ જશો,” 


શતો૦ ૨૨ ઞિક્ષપ્પત્રી રષ 


તહ્નુસારેખેત્યર્થ: । સિરત્તરત્‌-પ્રત્યદ્મ્‌ । વર્સિતવ્યં તત્વન્યથેત્તિ 1 અત્રે 
'સિધિમ્ર્તરેનોપટેશવાવ્યમ્‌ 1 ૨૦ ॥ 


જ₹57૪જ ૪777? 7/87 ૪ 757% 77% / 
૪2 ૪%૪૦7%ત્જ”72૪₹જ ૧૦7 ૦7૪7 // ?? // 
ફઇ આ્રત્તુ સંસાસ્સામરે સ્તવ્તવિતિઘજર્માભર્વ મછાનમ- 
ઝ્યોન્તગ્ઝતાં ત્ીવાનાં તુરીયપુરુષાર્થતમાસાટ્નમેવ પરમં સિઃશ્રેચસમિતિ 
સ્લાક્રતસીવાનાં તહેવાસ્ત્વિત્યાશવેન મોક્ષધર્માનેવ પ્ાધાન્યેનશ્નત્યારો 
સ્રાતરર્વળ્યસ્ય સાઘારળધર્માનાદ - જસ્યાપીત્તા મામવે: મમ રમે 


ન્ૂન્ૂનૂન્ૂ્ૂનૂ€9ન€્€9૭ન૮૭૭”-નૂિન્નિનનનનઈ-૯€ન્િન-------------””..“-.---.-.-----.-.-7””-”--7”-”7”-૮૦ 


એટલા માટે મહાન સુખની પ્રત્તિના ઉત્સાહથી આ શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે જ નિરંતર 
વર્તવું 1 ૧૦ ॥ 

“અમારા જે સત્સંગી તેમણે કોઈ જીવપ્રાણિમાત્રની પણ હિંસા ન 
કરવી. અને જાણીને તો ઝીણા એવા જૂ, માંકડ, ચાંચડ આદિક જીવ 


 લેમની પણ હિંસા ન કરવી ॥ ૧૧ ॥” 


ખરેખર આ સંસારરૂપ સાગરમાં પડેલા જીવ પોતે કરેલા અનેક પ્રકારના 
કર્મોથીજ ડૂબકા ખાય છે. તેમણે ચોથો પુરુષાર્થ મોક્ષ મેળવવો, એજ તેમનું 
પરમ શ્રેય (હિત) છે. એટલે પોતાના આશ્રિત જીવોનું મોક્ષરૂપ હિત થાય, આવા 
આશયથી મોક્ષકારી ધર્મોને મુખ્યરૂપમાં આશરીને શ્રીહરિ ચારેય વર્ણોના 
સામાન્ય ધર્મોને હવે કહે છે. મારા આક્રિતોએ આ લોકમાં કોઈ પણ પ્રાણીની 
હિંસા ન કરવી. “સર્વ ભૂત પ્રાણિમાત્ર (કોઈની) હિંસા ન કરવી” આમ 
સ્મૃતિમાં કહ્યું છે. 

આમ સામાન્યપણે જીવ હિંસાનો નિષેધ કર્યો છે. જન સમાજમાં જોઈએ 
તો ઝીણા જૂ, માંકડ આદિ જંતુઓને સ્ત્રીઓ કે પુરુષો લગભગ મારી નાખતા 
હોય છે. તે દેખાદેખી રૂપ સાંસર્ગિક દોષથી કે રાજસ તામસ સ્વભાવરૃપ દોષથી 
પોતાના આશ્રિતો આ ઝીણા જંતુઓની હિંસા ન કરે, આવું ધારીને શ્રીહરિ 


ર૬ ગર્થત્ીપિવ્તેષેત્તા સ્તો૦ ૨૨ 


 જસ્યાપિ-પ્રજૃત્ત્રવસ્યાપિ 1 પ્રાિન:-પ્રાળવૃત્તિમતો ત્તીવમાત્રસ્ય । 
[હિંસા સોઇ: 1 સેવ તાર્યામેવ વર્તવ્યા “૪ /કેટ7ત૪૦%/ %૦77 ત્તિ 
સ્સૂતેઃ 1 

પતં સામાન્યતો સવારસિસાં સિષિન્દ્રય, તોજ સૂક્માળાં 
સૂવામત્જુખાવ્‌ીનાં વઘે સ્ત્રીનાં પુંસાં ત્ર પ્તાયશઃ પ્રવૃત્તિર્ટ્શ્યત રતિ 
સાસાસવજતોપેળ સતસતામસસ્વભાવતોષેળ તા સ્વવીયાનાં સા 
સાભૂર્તિ પુનવિશેષતો સિષેધત્તિ-સૂક્ષ્મય્વ્કામત્યુળખારેરપીતિ | સૂક્સા:- 
સૂક્ષ્મહેછાઃ 1 યૃવ્તઃ-જેશવ્ટા: 1 મત્જુળા:-સ્વેસ્ઞા: શચ્યાવમેટાઃ। 
ઝાર્જબ્ાછિક્સાપશવ્રિમરળમ્‌ | ત્તસ્યાષિ બુર્દયા-બુર્દ્રિપૂર્વવં તુ 
સ્તત્તન-હ્રમાષિ હિંસા ત ત્તસર્યા 1 ઝવ ર્્વિપૂર્વજ્ગુ્તપાષેષુ પ્રાર્યાક્ત્ત- 
વિધિષ્રાશસ્ત્યાત્‌ | તથા ત્તોસ્છમાપન્દ્્મેષુ - “જત%7 77૪ જ૦જજુ ુ 


----.------------------------------------------૪ૂૂૂકૂકૂૂજ 


વિશેષપણે જીવ હિંસાનો નિષેધ કરે છે. “ઝીણા જૂ, માંકડ, ચાંચડ, લીખો અને 
મચ્છર વગેરે જંતુઓને મારી નાખવારૂપ હિંસા જાણી જોઈને તો મારા આશ્રિત 
કોઈએ કરવી જ નહિ.” 


અજાણમાં જો પાપ થઈ ગયું હોય તો તેની શુદ્ધિ માટે સ્તુત્ય પ્રાયશ્ચિત્ત 
બતાવ્યું છે. આપત્કાલિન ધર્મોમાં કહ્યું છે. કે - “ કોઈ મનુષ્ય અજાણમાં પાપ 
કરરી બેસે અને તે પછી સમજી વિચારીને તે જો તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત કરે છે તો જેમ 


ન્‌ 


મેલા કપડાને ક્ષાર વાળી કોઈ વસ્તુ (સાબુ વગેરે) ને ઘસીને ધૂવે તો તે સ્વચ્છ 


ન 


થઈ જાય છે તેમ, તે ધર્મશીલ મનુષ્ય પોતાના પાપોનો નાશ કરી શકે છે” 


“તેમજ અજાણતા થયેલા પાપનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત શાસ્ત્રમાં કહ્યું હોય, તેના 
કરતાં જાણીને કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત બમણું સમજવું.” આ રીતે જાણીને 
કરેલા પાપનું બસણું પ્રાયશ્ચિત્ત સ્મૃતિ જણાવે છે. આ બાબતમાં યાજ્ઞવલ્કય ત્રકષિ 
કહે છે કે “અજાણે કરેલું પાપ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાથી ટળી જાય છે. પણ જે પાપ 
જાણીને કર્યું હોય, તે પ્રાયશ્ચિત્તથી ટળતું નથી. પાપી માણસનો સમાજે 
વ્યવહારમાંથી બહિષ્કાર કર્યો હોય તો પ્રાયશ્ચિત્ત તે પાપીને વ્યવહારમાં લેવા 
લાયક કરે છે.” 


ન 


પંડિત વિજ્ઞાનેશ્વર મિતાક્ષરામાં કહે છે કે પાપની બે શક્તિઓ હોય છે. 


જ્તો૦ ૨૬૨ કક્ષાપદ્રી રૂ૭ 


૪૦27 ત્ર? ૪/૪૪ ૪ / ૪ 777% ૪૧૮7 572777? જ ૦૪૪7 
૪777 «7રછુજ7 ” (મ-મા-જાં.આપર્‌. ૨૧૨1૨૪) ફૃત્તિ । 
તથા - “9/87 ૪૯૦7%77' 77777277 ૪% “(ન્વાયાજ- 
તતમયૃસ્ત્ેગરિસ: )» જતિ સ્મૃત્યા વૃર્દ્ધિપૂર્વવજજુનતપાતજે તુ પ્રાચકિતક્ેશુળ્યાપત્તે: 
| ચાસવલ્વયસ્ત્વાદ- 77₹7જેરજૈત્ઝે7 ૦૪૦277૮ જજ / %7%77 
57જ૪7જર ૪૦૪77૨૪ ગઝ7જે “”(ચા.સ્મૃતિ, ૨1૨૨૬ » ૬ૃત્તિ । ઞત્ર મિતાલ્ષરા 
- ઝત્તામાદારેનઃ પાપં ગું, તત્તાર્યાક્સૈેરપેતતિ-મત્છાતિ, ન તત વ્ાપતઃ 
સુત્તમ્‌, જિન્સ તત્ર પ્રાયાકિતવિધાયજવત્તનવબત્ારિદ-ત્તોજે વ્યવસાયો 
સ્તાયતે, નત્ત પાપક્ષયાભાવે વ્વવદાર્યત્વમનુપપત્તમ્‌ । દે છિ પાપસ્ય શત્તમે 
તરલ સ્વારિવ વ્યવદારનિસેધિવ્ન ત્તેત્તિ । તત્રેતરશવસ્યતિનાસેડષિ 
ત્યવછારોસિધિવ્જાયા: શસવિનાશો નાનુપપત્તસ્તસસ્માત્વાપાનપમમેડષિ 
સ્વવદાર્યત્તં નાન્પનમિત્તિ । મોક્ષઘ્મેષુ પરાજઞરનીતાયાં ત્ોસ્ક્મ્‌ - 
“52777 ટક ૪% 772277973૨૪ # 77 ટક છ ૪: ૮4676 


“નૂનન”€્ૂૂનિનૂનિન-નન-------નિન્ન્ૂ્ન્ન€9્9૦€ન€્9૭ન૮€્૭ન€્૭૮૭”૭ઈનનન-િન્ન્૭ન્૭ન્ૂ€ૂ€નિન્૭ન્૭નૂનિન્૭ન્૭ન્૭ન્૭€્૭ન€નન 


૧-નરક-યાતના ભોગવાવનારી અને ર-લોક વ્યવહારમાંથી બહિષ્કાર 
કરાવનારી. તેમાં જાણીને પાપ કરનારો પાપી મનુષ્ય જો પ્રાયશ્ચિત્ત કરે, તો 
પાપને લીધે થતી નરક યાતના ભલે ન ટળે, પણ લોક વ્યવહારથી થયેલો 
બહિષ્કાર તો પ્રાયાશ્ચિત્તથી ટળી જાય છે. માટે જાણીને કરેલું પાપ ભલે તદૃન 
ન હટે, છતાં તે વ્યક્તિ વ્યવહારને લાયક્તો થાય જ છે, મોક્ષધર્મમાં પરાશર 
ગીતા છે. તેમાં કહ્યું છે કે - 


“અજાણે જો પાપ થઈ ગયું હોય તો તેને પ્રાયશ્ચિત્તનતા રૂપમાં તપ કરીને 
ટાળી નાખવું જોઈએ. પણ જો જાણીને પાપ કયું હોય, અને પછી તે પાપને 
ટાળવા પ્રાયશ્ચિત્તરૂપ શુભ કર્મ કરે, તો તેનું પાપ તો ન ટળે પણ નવું પુણ્ય 
કર્મ પેદા થાય છે. અને ફળ ભોગાવસરે તે પુણ્ય અને પાપનું ફળ સુખ દુઃખ 
જાદું જાંદું ભોગવવું પડે છે.” તેથી તાત્પર્ય એ છે કે જાણી જોઈને કોઈ પણ 
પાપ ન કરવું. ી 

“જે પોતાનો દ્રોહ કરતા હોય (હેરાન કરતા હોય) તેનો દ્રોહ કરવો 
(તેને મારવા) તે દોષરૂપ નથી” આવા સ્મૃતિના વચનને આધારે પોતાને હેરાન 


ર૮ ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા જ્તો૦ ૬૬ 
ઝુ%%9273/5# / # રત ૪ર ક૪જ%જ ₹-?૪? ૪% ” 
(સ.ભા.જાં.ઘો.પ. ૨૨૨૬ ) ઉત્તિ । તસ્નાણુસ્જિષૂર્વ જ પાપાત્તરળં હે 
સ્તર્યમિત્તિ તાત્પર્યન્‌ । 
તનુ - “97૮2 ટુ 28? ₹ «97? ૧૪” “પિત્તિ સ્મૃતેઃ 
સ્વત્રોમ્થયવતર્વથે વ્તો તોષ કૃતિ તેસ, ઞસ્વા: સ્મૃતે: સાડામિજક્ષ- 


સવાળાતાસતાિવધાવ્યનુસામાત્રવરતવાત્‌ । (7777722759 «7%: '(નુસ્મૂ. 


ઠારૂષ૨) ફૃત્યુસેઠ: 1 ઝાતતાચિન ઝત: વ્ાત્યાયનેન- “૩૪077૨7%%7- 
/77૪ ₹77907%ર₹7%7 / 27%જ”૪ ટ-77 ૪ /જેઝુ૪#7/જ' ૪ઝ/જ / 
2/572%97૧77 ૪ ર-%7-2જ777૮૪ર: / ₹૯%%757/૪37757જ ₹%7/?- 
277777: ”' (1સતા. તાત્યા.) ઇત્તિ । 
સૂક્મઝત્તુવ્રોદ્ષતમપ્વન્થજૂપારયનરવાપ્રાસિરેવેત્યુસ્ઈ શ્રીમત્દામવતે 
“૪/૪ જૈ %777777%ર%72₹7%₹7-7%/%/જ:૪૪ર૦૪%/77 સજજ 
મુર%0૬૦/ સજજ સન્‍/સન#₹ર૦૪૦? ૦૪2757%₹/જ. ૪ ૪ર7-%? 


પાઇ ઈશર ઇમુ જણ ઇજા, ઈમ (ગય ઈ ઈશા (સ ઈમ મ. ઈચ ઈજજી #જી ઈઝી ઈમ ઈમ ઈર “ઝી જજ ઈ ઇ*ી ઇના ઇઆ 6 ઈર “મસ ઈગજ (ભ ઈમ (જ ઇજ ઇજ “'જ મી #'0 ર ન (આછી #' “૧ #' (પ “જ “છ “૪ (અઝ #જ તન * 


છ. 


કરતા જૂ, માંકડ વગેરેને મારવામાં શો દોષ છે ? આમ કોઈ કહે, તો ત્યાં 
એમ કહેવામાં આવે છે કે ઉપર કહેલું સ્મૃતિનું વાક્ય તો “ચાલું યુદ્ધમાં ક્ષત્રિયોએ 
આતતાયીનો વધ કરી શકાય છે.' તેમ સંમતિ (અભ્યનુજ્ઞા) દર્શાવવા પૂરતું 
જ છે. જેમ કે “આતયાયીના વધમાં દોષ નથી' આવું મનુ મહારાજનું વચન 
છે. આતતાયી કેટલા છે, તે કાત્યાયને ગણાવ્યા છે. “પોતાની સામે તલવાર 
ઉગામી રહેલો, ઝેર આપનારો, આગ ચાંપનારો, શાપ દેવા હાથ ઊંચો કરનારો, 
મન્ત્ર તન્ત્રના અભિયોગથી મારનારો, રાજકીય વ્યવહારમાં ચાડી કરનારો, 
પોતાની પત્ની ઉપર બલાત્કાર કરવા તત્પર થયેલો અને સતત પોતાના છિદ્ર 
(કમજોરી) ખોળનારો, આ બધાને આતત્સયી સમજવા” (મિતાક્ષરા) ઝીણા 
જંતુઓને મારવાથી તો “અંધકૂપ' નામના નરકની પ્રાપ્તિ થાય છે, એમ શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં કહ્યું છે. 


“જે મનુષ્ય આ લોકમાં માંકડ આદિ જીવોને મારે છે, તે એનો દ્રોહ 
કરવાને લીધે “અંધકૂપ' નામના નરકમાં પડે છે. ક્રારણ કે સ્વયં ભગવાને જ 
રુધિરપાન આદિ તેની જીવિકા કરી છે. તેને લીધે બીજાને થતા કષ્ટનું તે 


શ્તો૦ ૨૨ સિક્ષાપત્રી ર રૂ૨ 


#જરજ7જત્ઝ”%/જ727જ%જ જે ૪/7૪રટુ'%7₹- ₹77ઝજટ્ટ- 
7777677૪ /%8779779જ72રત૪૦5%7જ₹%77* ૪રક9777જ ૪૭7 જી7૪ર 
જ ”(જભામ. વાર૬ા૨૭) ઇતિ 1 “૪7 જ૪7૮75₹7%₹જ 7 %7%જતસજ 
₹ / ₹77%7%777 72 27 «7 57/7જ7₹7 77 “ (માન. રાશ8ાર૨) ।1 
“₹%7/% જ૪૨૦/૪૦૯૦7૪%7૪રત7 7%7જ5: ૭7૮૪7: જ5*%7્છ- 
છુ જે ૪ર7? %૪જ ”( માન. રાશ૪ર) છત ત્ત 1 ૩પહેશો દિ દ્ેધા- 
છસ્રટ્ધિધમ્‌ર્તેન છત્રિસિષેઘપ્રન ત્વત્ત | તત્રારપ્મે સિષેધમુર્રેના- 


સમ્‌પહેજ્: 1 ૨૨ ॥। 


«77/%02777%%5૪7ઝ72૪% /2₹77જ / 
7 જ7૦7%7દજ ૪7 777%ર7 ૪૪૪7૪ // ?ર // 
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જંતુઓને તો જ્ઞાન પણ નથી. પરંતુ મનુષ્યની આજીવિકા તો ભગવાને 
વિધિનિષેધ પૂર્વક કરી છે, તેને બીજાના કષ્ટોનું જ્ઞાન પણ છે. તે અંધકૂપ નરકમાં 
પશુ, મૃગ, પક્ષી, સાપ, આદિ પેટ ઘસીને ચાલતા જંતુઓ, મચ્છર, જૂ, માંકડ 
અને માખ, આદિ જીવો, જેણે પોતાનો દ્રોહ કર્યો હોય તેને તે બધા કરડે છે, 
તેથી તેની નિદ્રા અને શાંતિ તૂટી જાય છે, નિર્ભય સ્થાન ન મળવા છતાં તે 
વિદ્રળતાને લીધે તે ઘોર અંધારામાં એ રીતે ભટકે છે કે રોગ ગ્રસ્ત શરીરમાં 
જેમ જીવ તરફડે છે.” “જે જીવ બ્રાહ્મણોના શાપથી બળી ગયો છે અને 
પ્રાણીઓને. ભય દેનારો છે, તે કોઈ પણ યોનિમાં જન્મ લે, તેના ઉપર નારકી 
જીવો પણ દયા કરતા નથી.” “માટે જે પોતાનું શ્રેય ચાહતો હોય તેણે કોઈનો 
દ્રોહ નહિ કરવો જોઈએ. કારણ કે પરદ્રોહ કરનારને આ લોક અને પરલોકમાં 
નિરંતર ભય રહેવાનોજ છે.” 


ઉપદેશ બે પ્રકારનો છે, ક્યાંક “આમ કરવું' એમ કહીને વિધિરૂપ હોય 
છે અને ક્યાંક “આમ ન કરવું' એમ નિષેધરૂપ હોય છે. શ્રીહરિએ અહી 
શિક્ષાપત્રીના આરંભમાં નિષેધરૂપ ઉપદેશ શરૂ કર્યો છે. ૫ ૧૧૫ 

અને દેવતા અને પિતૃ તેના યજ્ઞને અર્થે પણ બકરા, મૃગલા, 
સસલા, માછલા આદિક કોઈ જીવની હિંસા ન કરવી. કેમ જે અહિંસા 


૪૦ ઝર્થરીપિવતેપેત્તા શ્તતોન ૨૨ 
ઈવ તવમ હિંસા પ્રતિષિધ્ય વૈર્વિસમપિ તાં પ્રતિષેઘત્તિ - 
રેવતેત્તિ | હેવતાનાં પિતૃળાં ત્ત વામો-ચગઞનપ્‌ | તસ્મૈ સતિ તરર્થમષિ 
ત્રતુર્થી ત્થેત્તિ સમાસ: 1 ઝાત્તાહે:-ગઝાતઃ:-મતેષ ઝાર્યસ્ય તસ્ય, 
મામ્યારન્યમેષાશ્રવરરિળાસ્પિશપાત્રસ્યાડપિ 1 ત્તવસત્પક્ષળામપિ । 
ફ્િસનમ્‌-દ્િસા | ભાવે સ્યુટ | ત અર્તવ્યમ્‌ા જીત રૃત્યત ગાઈ - યરિતિ 
ચત્‌-યસ્માન્દ્ેતો: 1 ઝારિસેવ-વ્તાયવાસ્મનો મભુતમત્રારોઇ ઇવ, 
ઉ્‌્વવારસ્તુ “27 ૦૮7૧7277 7/87 ૪ ₹7 /કે?/જ તજે ” (મનુ સ્વતઃ 


હાહ » ફૃત્તિ ॥ સ્મૃતિપ્રાહ્વેત્સ્સદિસાવ્યવસ્છેઢાર્થ: 1 મછાન્‌ - પરમો ઘર્મ: 
પ્રોત્તતેડસ્તિ | મણધામિરિત્તિ જ્ઞેષ: । 


ત્રર્મ્વેટ્સ્યેતરેયબ્રાહાળે દ્િતીયપજિવ્લાયા: પ્રથમષ્દિતીયાઘ્યાયયો: , 
સગુર્વેટ્સ્થ શતપથબ્રાણાળે નવમે ર્વ્રળ્યજે ત્ત યાનેડ્પ્વદિસા પ્રતિવારિતા , 


”ન્”””્/્ૂન-”-ન-નન્િૂૂન્િૂન્િૂન્ૂન્ૂ્નઈ€્૭ન૭ન-નિ-----------------------”-”---------“-“.-“------ 


છે તે જ મોટો ધર્મ છે, એમ સર્વ શાસ્ત્રમાં કહ્યો છે. ॥ ૧૨ ॥ 


ઉપર કહ્યા પ્રમાણે લૌકિક હિંસાનો નિષેધ કરીને વૈદિકી હિંસાનો પણ 
નિષેધ કરે છે. દેવતા અને પિતૃઓના યજ્ઞ કરવા માટે પણ પાળેલા અને જંગલી 
પશુ વગેરેની હિંસા ન કરવી. ઘેટાં, બકરાં, ઘોડા આદિ પાળેલા પશુ છે અને 
હેરણ, સસલા વગેરે જંગલી પશુ છે. કારણ કે મન, વાણી અને શરીરથી ભૂત 
પ્રાણિમાત્રનો દ્રોહ ન જ કરવો. હિંસા ન જ કરવી, તે અહિંસારૂપ મહાન ધર્મ 
છે, આમ મહર્ષિઓએ કહ્યું છે. “હિંસા ન જ કરવી” એમ ખૂબ જ અહિંસા 
ધર્મનું વિધાન કર્યું છે આથી “જે વેદોએ હિંસા કહી હોય તે હિંસા નથી'' આવા 
સ્મૃતિ વચન પણ ખંડિત થઈ જાય છે. 


ત્રગ્વેદ, એતરેય બ્રાહ્મણની હદ્વિતીય પંચિકાના પ્રથમ દ્વિતીય અધ્યાયમાં 
અને યજુર્વેદ શતપથ બ્રાહ્મણના નવમા ખૂંડમાં પણ અહિંસાનું પ્રતિપાદન થયું 
છે. તે વિગત ત્યાંથી વિસ્તારથી જાણી લેવી. આ અહિંસાનું પ્રતિપાદન 
મહાભારતમાં પણ છે જેમકે ૧-મોક્ષધર્મમાં જાજલિ તથા તુલાધારના સંવાદ 
પ્રસંગમાં, ૨-ધર્મ અને ઉછવૃત્તિવાળા બ્રાહ્મણના વાર્તાલાપમાં, ૩- ધુમત્સેન તથા 
સત્યતવ્રતના સંવાદમાં અને ૪- વિશ્વજિત્‌ નામે ઈદ્ર અને અશ્વમેધમાં આવેલા 
મહષિઓ તથા દેવતાઓના સંવાદમાં છે તેને વિસ્તારથી જાણી-જોઈ લેવું. 


શોન ૨૨ ૧િક્ષાપત્રી હશ 
સા તતઃ સવિસ્તર તોઘ્યા | ઇત્તર ભારતે મોક્ષધર્થેષુ ગાઝસિતુતાધાર- 


૨૮૦૧7૮777%77જ ₹ત77%7₹7%જ777%જ ” (મ.ભા.જ્ઞં.તો. ર૬૪૬ ) 1 તથા 
“22૪૧/સ%7%27/5જ૪/સ્7ક૪રે: / ₹₹727૮779રન્‍૪૪7777' 
₹%727૪77 ” (સ.ભા.જ્ઞાં.ને. ૨૬૬1૪) 1 ત્તથા “7૪ ?7772%7%7 
૪૭78₹7ત૪૪૪7« / 7% %૪૮7%7/ષ્ઇ#૪ 7₹%7777 7 972777 ” 
(મ.મા.જ્ઞાં.નો. ૨૭૨1૨૮) ફુત્યાસિમિવાવયેવેટ્ષ્વાભાસમાના સા 
સિસ્ત્તિાસ્તિ। 


તનુ - તાહિ જથ યત્ઞસિર્દ્િ: ? તત્ર હિ ' અગેન યત્ઞેત' ફૃત્યારિ- 


## “5 ૪ ₹# “૦ ₹# ₹ “ન # ક સ “૦ ૪ સજ સઇ ઈ “૦ ૦ ઈ “વ ૪ “પ#_ૂ#૦૪૦#-#૦#૦#-૦#૮#--------#“#.“-“--”ન”્્િ્િન્ન્િન્ન 


ત્યાં કહ્યું છે કે -“હે બ્રહ્મન્‌ ! આજીવિકા સાધનારા લોભી નાસ્તિકોએ 
વેદોના સિદ્ધાન્તને સમજ્યા વિના સત્યના આભાસ જેવું અસત્ય પ્રવર્તાવ્યું છે.” 
“જીવનમાં ધર્મ મર્યાદાને વ્યવસ્થિત રીતે નહિ પાળનારા, સંશયોથી ઘેરાયેલા, 
છૂપા નાસ્તિક અને મૂર્ખ મનુષ્યોએ હિંસા કહી છે.” “મૃગલાની [હંસા કરનારાનું 
મહાન્‌ તપ તે હિંસાના પ્રભાવથી નાશ પામ્યું. આથી હિંસા યજ્ઞમાં ન કરવી 
જોઈએ.” વેદોમાં ક્યાંક હિંસાનો આભાસ થતો હોય તો પણ ઉપર કહેલા 
વચનોથી તે હિંસાની નિંદા કરી દેખાય છે. 


ન 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે “અજેન'યજેત' આવું વેદ વાક્ય છે “અજ' 
અર્થાત્‌ બકરો, તેનાથી (તેનામાંસથી) યજ્ઞ કરવો. જો કોઈ હિંસા ન જ કરે તો 
પછી આ યજ્ઞ કઈ રીતે થશે ! 


તેનો પ્રત્યુત્તર આ છે કે “વેદ પરોક્ષવાદાત્મક છે. તે કર્મની નિવૃત્તિ 
માટે કર્મ કરાવે છે. બાળકોને મીઠાઈની લાલચ આપીને જેમ ઔષધ ખવડાવે 
છે તેમ સ્વર્ગાદિનું પ્રલોભન આપીને શ્રેષ્ઠ કર્મ કરાવે છે. ” 

“વેદો કર્મ, જ્ઞાન અને ઉપાસનાને કહે છે. બ્રહ્મ અને જીવાત્માને પણ 
કહે છે. મંત્રો અને મંત્ર દેષ્ટા ત્કષિઓ આ વાતને ગુપ્ત ભાવથી કહે છે અને 
મને પણ આ બાબતને ગુપ્ત રીતે કહેવી તે ઈષ્ટ છે.” 


«૨ ઝર્થત્પિવ્તોષેત્તા ર્તતો૦ ૨૨ 


િથે: સસ્વાત્‌ | ઝસ્યતે - “૪૪% ૯૭૪ ૧7૦777772₹7₹77% 
/ 52%%0%7% 277 /2%ર «77«₹ ૪27” ( સાતમ. ૨૨ારા૪૪) ફત્તિ । 
“૧૮7 જ૪77૮77૧7જ97/%2%77:7/%%27 ૮% / ૪૪42747 #જ%: ૪૪% 
જ ૪ 725જ ” (બામ. રશારશારખ) ફિ ત્ત શ્રીમામવતોસ્સ વેટ્સ્ય 
[દિસાયાં તાત્વર્યત્‌ । [ન્સ રાપપ્રાાહિસાસજત્વાર્થ મછાપત્વાત્તસિર્વાદાર્થ 
સ્ેટ્મભ્યનુત્તાપતત્રમ્‌ | તથા ત્તોત્ત તત્રેવ- 7% 7૪2% ₹"7 
જ5૪%જ-૪સ / 77%૮₹%% ૦%? «-૪7ર7 /%%*૪2 ” (સ્તન 
1૨૬૬), તથા “7% ૦૪%77977%7%જ%5₹27 7/૪૮ ઝન્‍772 7% 


 ₹?«₹-77 / 47%/સ%77₹% 7/%૧787277₹77ટ?૪ુ /૪૪7ર7ર૪% “ ( માન. 


શ્શાષાશ૨ ), ફૃત્યાર્‌િ 1 ઝનયોર્થમાછું: શ્રીધરસ્વારિતનઃ-નરિ મૂમયા 
1વીયતે , રામપ્ાધત્વાત્‌ [તસુ [િયપ્યતે-પ્રવૃત્તિ: સટ સ્યતે । ગિયમમેવ 
પરતિથં રર્શયતતિ - યસત્તમ્‌ - ઞત્યર્થ ત્ુષ્ય:-રાની સન્‌ સન્યાત્તફિ 
તૌર્થેષુ-શ્રાસ્દ્રાર્ષ્વેવ । તત્રાપિ પ્રત્તિટ્છેષુ-પ્રસ્યાતેષ્વેવ, ન સિત્યશ્રા- 


“--“-#-૦#૪૦-૦#૦૦--૦#૦૦૦#૦૮૦#૦#-૦#-#-૦#-#-#------#-ઃ-“-“.””ૂ-”નન્ૂ્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


આ પ્રમાણે ભાગવતના વચનો છે, માટે વેદોનું તાત્પર્ય હિંસા કરવામાં 
નથી. પરંતુ મનુષ્યના સ્વભાવમાં રાગ (રસાસ્વાદ)થી પ્રસરેલી [હિંસાને ઓછી 
કરવા માટે તથા મોટા આપત્કાળને ઉલ્લંઘવા માટે આ હિંસાનો આભાસ કેવળ 
અભ્યનુજ્ઞા-સંમતિના જેવો છે. તે પણ ભાગવતમાં જ કહ્યું છે કે- 


“જેને માંસમાં અત્યંત આસક્તિ હોય આવા રાજાએ કેવળ શાસ્ત્ર 
પ્રદર્શિત કર્મોને માટે જ વનમાં જરૂર પૂરતો અનિષિદ્ધ પશુઓનો વધ કરવો. 
આમ કહીને શાસ્ત્ર ઉચ્છુંખલ પ્રવૃત્તિને નિયમમાં કરે છે.” તે રીતે જ “આ 
દુતિયામાં દેખાય છે કે મૈથુન, માંસ અને મધ (દારૂ) તરફ પ્રાણીની સ્વાભાવિક 
પ્રવૃત્તિ થાય છે. તેમાં પ્રેરણા કરવી પડતી નથી. આ સ્થિતિમાં વિવાહ, યજ્ઞ 
અને સૌત્રામણિ યજ્ઞના દ્વારા તેના સેવનની વ્યવસ્થા કરી છે. વાસ્તવમાં લોકોને 
મૈથુન, માંસ અને મદ્યથી પાછા વાળવા તે જ અભીષ્ટ છે. 


ઉપર્યુક્ત બજ્ઞે શ્લોકોનો અર્થ શ્રીધર સ્વામીએ કર્યો છે કે “શાસ્રમાં 
મૃગૅયા (શિકાર) કરવાની આજ્ઞા નથી, કારણ કે મનુષ્યમાં તેના પ્રત્યે રાગ તો 
છે જ, હિંસાનો સંકોચ (ઓછી) કરાવવા માટે નિયમ કર્યો છે. નિયમમાં છ 


1 શોન ૨૨ : વશક્ષાપત્રી હર્‌ 


સ્દ્વારિષિ | તત્રાષિ રસેલ, મેઘ્યાસેવ, વન છવ, યાવરુપયોગનેવેત્તિ । ઞતો 
ર! તાવફશ્યજત્વમિત્તિ પ્રથમસ્ત્તોવ્જાર્થ: । સિત્યા: - રમત: પ્રાણા: । ઝત્તો:- 
! પ્રાખિમાત્રસ્ય 1 ઝતસ્તત્ર-તાસુ વોર્ના-વિધિર્નાસ્તિ | તનું - “ક#77ુજે- 

૪7૪ ” “જુજ 8927 ” સત્યાસવાધિર્ટશત્ત: , સત્યં સશિતતઃ, 
આ જિન્સુ [સિયવમવિધિરૂપેળ સવમાં રઝઞસતામસ- 
ી પ્રજુત્તોનાં હિસાસમિળાં ક્ષત્રિચાળાતેવાભ્યનત્તામાત્રં ત્્યિતે, ન ત્તુ 
ી સાત્વવ્નાં મમુક્ષખામિત્યારિદ્વિતાયશ્ત્ોવ્સર્થ: । 


પ્રકાર દેખાય છે. ૧- જો અત્યંત રાગ હોય તો જ, ર-પ્રસિદ્ધ શ્રાદ્ધાદિ પ્રસંગે 
જ પશુ હિંસા કરે, નિત્ય શ્રાદ્ધ આદિમાં ન કરે. ૩. તેમાં પણ રાજા પોતે જ 
કરે, ૪ - મેધ્ય (પવિત્ર) પશુઓને જ મારે, પ-વનમાં જ મારે, અને ૪. - જેટલી 
જરૂ૨ હોય તેટલી જ હિંસા કરે. ( આ પ્રથમ શ્લોકનો અર્થ થયો.)”” 
“મૈથુન,માંસ અને મધમાં પ્રાણિમાત્રને રાગ (આસક્તિ) છે, આથી વિધિ 
(કોઈને આજ્ઞા) કહેવી પડતી નથી. “ત્તુકાળમાં સ્ત્રીગમન કરવું” “હોમ 
કરતાં વધેલું જમવું'' આવા શ્રુતિ વાક્યમાં વિધિ-આજ્ઞા છે. પણ તે તિયમ વિધિ 
(ફરજિયાત) નથી. તે આજ્ઞા તો રાજસ તામસ સ્વભાવવાળા, હિંસામાં 
અનુરાગી, સકામ ક્ષત્રિયોને (અભ્યનુજ્ઞા) સંમતિ માત્ર દર્શાવી છે. પણ સાત્વિક 
મુમુક્ષુઓને આજ્ઞા કરી નથી. (આ હિતીય શ્લોકનો અર્થ થયો). 


| અહીંયાં બ્રહ્મવેત્તા મહાપુરુષોનું આવું મન્તવ્ય છે કે “અજેન યજેત' 
| 


ઇત્યાદિ શ્રુતિઓમાં અજ આદિ શબ્દોનો સ્પષ્ટ અર્થ ડાંગર વગેરે જ થાય છે. 
પણ બકરો આદિ કોઈ પશુ વ્યક્તિ કહેવાય નહિ. ધનંજય નામના કોશમાં અજ 
બિ 


શબ્દનો અર્થ “ત્રણ વરસ જૂની ડાંગર', આમ કહ્યો છે. મહાભારતમાં પણ 
દેવતાઓની આગળ સહર્ષિનું વાક્ય છે કે - 


“યજ્ઞોમાં બીજ હોમવા જોઈએ. એમ વેદની શ્વુતિ છે. તે બીજને અજ 
નામે કહેવાય છે. માટે તમે બકરાને મારો તે યોગ્ય નથી. હે દેવતાઓ ! જેમાં 
પશુઓનો વધ થાય, તે ધર્મ નથી.” 


! 
] 
1 
| 


૪% ુ ગર્થત્ીપિવ્તેપેતા રતન ૨૨ 


જ £7₹?-રિતતિ ઘનઝીયાભિઘાનાત્‌ । ભાત્તે ત્ત રેવાત્ત્રતિ મણપવાવયમ્‌ 
- “૪32729 2247777 જ 7ર  ક%/2:/ ઝઝર777જ જઝ7જ છ” 
7 ટ-૪7#% / 2% %7 ર777 «2%7 / ૪% 5૪7 જૈ ૪ “(મ-માજ્ઞાં.મો. 
૨૨૮1૪) તિ 1 વાયુમત્સ્યપરાળયોશ્ઞો૪:- “૪7? જઝ ૪ુરકઝ / 9% 
7877 7 7557 / /૦૧%૪૪ર%' 27૮777જ0ર#૪/7/%* “(તાયુ. પ.પૂ. ૫૭1૨૦૦ ) 
રૃત્યારિના । ઝાનુજશાસસિજપર્વખિ બીષ્તશ્રાદ- “૦2 72 ૪7%7? 777 
472%: ૪૪: / €77જઝન7 ૪ઝ77: ૪૦૪૪7૪૪૦૪૦7: ”(.ભા.ઝા-પ. 
૨૨૫1૫૬) ફત્તિ । 

ર્ઝસ્તપમ:પ્રજુતય: પસેક્ષટ્છય: જર્મગઞડાસ્તુ ભપવનસ્મતમેત્ત્ત 
્ાનસ્તિ | તથા ત્ત શ્રીભામવતે ભમવાનાદ- “જે ? ૪7277227 ૪? 
/જજ૦7૮૪%7: / /8₹7257 ૪/ર ૪7: ₹૪7૪27 €જ 7 ₹7૮777/ /8₹7/જ- 
૪ ૪7ત74%.* ૪/5: સ્૪ર%ેવ્છન7 / ૪ઝન? «૦૪77 9ઝ /૦૪જ%૦- 
૪77-₹%ત77- ” ( મત્ત ૨૨।૨૨।૨૨-૨૦) ફુત્તિ 1 નારજ્પસસત્રે ત્તોસ્ત્મ્‌ - 

વાયુપુરાણ અને મત્સ્ય પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે - 

“હે સુરશ્રેષ્ઠ ! ત્રણ વરસથી વધારે જૂના અને ઊગી શકે નહિ આવા 
બીજ હોમીને યજ્ઞ કરવો કે જેમાં હિંસા ન થાય. અહીંયાં બીજ શબ્દથી ડાંગર 
કહી છે.” 

મહાભારત આનુશાસનિક પર્વમાં ભીષ્મે કહ્યું છે કે- 

“પુરાકલ્પ (ઘણા પ્રાચીન સમય)માં મનુષ્યોને ડાંગરરૂપ પશુ હતા એમ 
સાંભળ્યું છે. પુણ્ય દ્વારા પ્રાસ થતા દિવ્ય લોકમાં જવા ચાહતા યજમાનો તે 
ડાંગર હોમીને યજ્ઞ કરતા હતા.” 

રજોગુણી તથા તમોગુણી સ્વભાવમા, પરોક્ષ તરફ દષ્ટિ રાખતા, કર્મ 
જડ લોકો ભગવાનના આ મન્તવ્યને સમજતા નથી. ભાગવતમાં જ સ્વયં 
ભગવાન કહે છે કે - “જો હિંસામાં રાગ જ હોય તો યજ્ઞમાં જ કરે, તેની ચોક્કસ 
આજ્ઞા નથી, આ એક પરિસંખ્યા વિધિ છે. મારા આ પરોક્ષ અભિપ્રાયને 
સમજ્યા વિના વિષય લોલુપ પુરુષ દુષ્ટતાને લીધે પોતાની ઇન્દ્રિયોને તૃપ્ત કરવા 
માટે પશુઓના માંસથી યજ્ઞ કરીને દેવતાઓ, પિતૃઓ અને ભૂતપતિઓની 


ફ્તતો૦ ૨૨ દ્ક્ષાપત્રી હષ 


“70૧79 /૧%સ૪ ઝ7-7જ 7/7 ૪7 / ૧૪૪77 «ટઝ”જ ૪ ૧/7 
72977₹₹7 7 7૬૪ ૪ ૦ર ૪/રે- /77%7%27% / ૪77 ૬૪૦7૪ 
/ ૪૪૪૪૮7 %7%7૪₹ 77૪ર 57ઝજ 777% / ૭7૮7જત7જ %777૪ 
77-777ત૪જ ૪ ૪૦૪ / ૪727-8222? /ર77%%ર:%7ર7જ/ 
/8:7727જેરઝી 782727 /ઝજ૪%?7ર7 ₹૪જ7%7  / 27૮727ત7જ7%777 77” 
૪₹2ત૪ 7ન૪જે તિ । સાસ્તવિવ્સસ્તુ સત્તરુસૈત્તસ્ઝાનનો રિંસારણિત- 
મેલ ચાં જુર્વસ્તિ તુત બારતે- “7 જુ ૪૪૯7” ₹% #/%ન7૪- 
₹7સ72%7*/ ૪77 ૮773727777 ૪ઝન્ઝે છે ત્૪રર7જ7 ” ( ક-માજ્ઞાં.મો.પ. 
૨૬૨% » દૃત્યારિ પ્રાત્ત્તીનવરિષિં પ્રત્તિ નારણ્કશ્ષાઈ- “7 / 5?/ ૪7%? 
/ ₹૪૪ 7 ૪૪-૪₹% ત૪૪7૭*જરે/ ₹777જ77₹ ઝ૧૪૪7/%જ જ” 
₹૪8₹૪₹7* / €2 ૮7 ૪27777 ₹૪ર-77? ૧૪77 7જ / ૪27ર7જ*-- 


“””””ન્ૂ”્ૂઈન6€96€6€ઈ€્ૂન્ન્૭ન્૭”૭૮”------.-...“..“...--75૦_57#૪ ૫૦ ૦ "૪ નઇ (“૦ ઇર ઇજ ઇપ જ (સ *૪ “૪ “પ૪ ₹“૭ #પ# ન્ય ## “૧૦ “૪ “૪ (જ 


આરાધનાનો ઢોંગ કરે છે. નારદ પંચરાત્રમાં પણ કહ્યું છે કે- 


“શ્રુતિ (વેદ) સર્વ જગત્‌ની માતા છે, તે સહુનું હિત જ કહે છે. પ્રભુ 
પરાયણ શ્રુતિ કોઈનો પણ દ્રોહ થાય તેવું વચન ન બોલે. જે શાસ્ત્ર અનર્થ 
કરનારી હિંસાને પ્રોત્સાહન આપે છે, તે વાસ્તવમાં શાસ્ત્ર નથી. હિંસાથી તો બધા 
જ અનર્થની પરંપરાવાળો સંસાર વળગે છે. સ્થાવર જંગમ સર્વ જગતના 
અંતર્યામી અને સર્વ તત્ત્વને જાણનારા સ્વયં એક ભગવાન જ ભગવતી શ્રુતિના 
અંતરંગ અભિપ્રાયને જાણે છે. બીજું કોઈ જાણતું નથી. જે ભગવાન સર્વ 
ભૂતપ્રાણિમાત્રને પોતાને સમાન માનો, એમ કહે છે તે ભગવાન અહીં હિંસાનો 
ઉપદેશ કરે જ કેમ ? ક્યાંક ક્યાંક હિંસાનું જે વિધાન છે તે તો સંપૂર્ણપણે હિંસાને 
રોકવા માટે છે. એટલા માટે સર્વ ભૂતપ્રાણિમાત્રને પોતાને તુલ્ય જોવા જોઈએ, 
બીજી રીતે નહિ.” 


જે સાત્વિક સ્વભાવના સજ્જનો છે તે તો સત્સંગથી આ બધી બાબતને 
સમજીને યજ્ઞ હિંસા રહિત જ કરે છે. તે મહાભારતમાં કહ્યું છે કે- 

“જે આ લોકમાં સજ્જનોને માર્ગે ચાલ્યા છે અને અહિંસામય યજ્ઞ કરે 
છે, તે સાત્વિક પુરુષો છે અને બ્રહ્માના સ્થાનને પામે છે.” 


૬ ર ઝર્થટ્ીપિવ્તોષેતા “ ર્ત્તો૦ ૨૨ 


ફટ/સછન્તન્જુ7ત77ન૪જ'' (બામ ર1૨૯૩૭-૮) | તથા - “જ ૪*%- 

4057૪7 ₹77 જેડ / જુ રકે/સ્છરુ ઝા? ₹૪₹75%કસ્જ' 
જ” (ભાન ૨1૨૮1૨૬) ફતા 

પતતેન - હેવતતપતૃયામાર્થપશઞટિસાઈનિષેથેન તસાત્તિથિપૃત્નાર્થ 

સાસ્્રાર્થાનત્તસમ્તત: પનઞવધોડષિ સિષિન્દ્ધ છ્વ 1 ન ત્ત- “7૪747 47 
૪87ઝ જ *9/%2722₹%₹₹97 / ₹/ત%27777જ7 ₹જ/૪ુ જ ૪7 
૪: ” (ચાત્ત. ૨1૨૦૨) ફતિ યાત્તવન્વ્યેન સ ચિરત ઇતિ વાત્યત્‌ । 
તથ્ય મિતાક્ષરયાં સત્તાનેશ્વરળ પશહિસાસિષેથપર્ત્વેમેવ પ્રતિષારિ- 


ેન્ઝઝક્ઝનઝનનઝનઝઝન્ડુ્ઝઝનન્ન્ઝત્ઝઝન્ક્ઝઝનકકૂકૂનનક્ૂટ-કૂૂકૂૂન્ત્કેન્ન્સનવ 


દેવાર્ષ નારદજીએ પ્રાચીનબર્હિષ રાજાને કહ્યું છે કે - 
“હે પ્રજાપતિ રાજા, તમે યજ્ઞમાં નિદયતાથી જે હજારો પશુઓનું 
બલિદાન આપ્યું છે, તેને આકાશમાં જુઓ. આ બધા તમે આપેલી પીડાને યાદ 
રાખીને બદલો લેવા માટે તમારી રાહ જાએ છે. તમે મરીને પરલોકમાં જશો 
ત્યારે એ અત્યંત ક્રોધિત થઈને લોઢા જેવા દઢ શૈંગડાથી તમને વીધી નાખશે.” 


“તે નિર્દય રાજાએ જે યજ્ઞપશુઓની હિંસા કરી હતી તે પોતાને થયેલી 
પીડાને સંભારીને તેને ક્રોધપૂર્વક કુહાડાઓથી કાપવા લાગ્યા.” 

આ પ્રમાણે અહીંયાં દેવતા તથા પિતૃઓના યજ્ઞમાં પણ પશુ હિંસાનો 
નિષેધ કર્યો છે, એટલે લોકમાં શાસ્ત્રના સિદ્ધાન્તને નહે સમજતા મનુષ્યો આ 

. સિવાયની, વિવાહમાં વરને માટે અને અતિથિ (મહેમાન)ને માટે જે પશુની હિંસા 
કરતા હોય છે, તેનો પણ નિષેધ થઈ ગયો છે એમ સમજવું. 

યાશવલ્કય સ્મૃતિમાં જે કહ્યું છે કે - 

“કોઈ વેદ ભણેલ સારો વિદ્ધાન્‌ બ્રાહ્મણ પોતાને ઘેર આવે ત્યારે તેને 
એક મોટો સારો આખલો અથવા સારો બોકડો અપવો, તેનો સત્કાર કરીને 
અન્વાસન - સારે આસને બેસાડવા, મધુર વચને તેને બોલાવવા તથા સારુ સ્વાદુ 
ભોજન કરાવવું.” તેથી યાશવલ્કયે પણ પશુવધ કરવાનું કહ્યુ છે, એમ ન 
માનવું. કારણ કે આ શ્લોકનો અર્થ, વિજ્ઞાનેશ્વરે મિતાક્ષરા ટીકામાં, પશુહિંસાના _ 


જ્તો૦ ૨૨ ક્ષત્રી [૪ 


સત્બ્રીત્યર્થ ન તુ સાનાય વ્યાપાટ્નાય વા, વથા સર્વમેસત્રવરીયમિતિ, 
પ્રતિશ્રોત્રિયમુક્ષાસમ્મવાત્‌ । “27₹%27  ત7 77% જ72577૪રે૪ ૪” 
(ચા.સ્ત્‌. ૨1૨૯૬ ફતત [સિષેધા સ્વ 1 ત્તસ્માત્તસ્ક્ન્યાદોવ વતવ્યમ્‌ । 
સસ્ત્જ્યા - સ્તામતવત્તનપાસા્યાત્તમનાર્તિતનન્‌ 1 તસ્પિત્તુપવિજે 
પશ્ચારુપવેશનમત્વાસનમ્‌ । સ્વાટુ ભોગઞતનપ્‌-મૃછ્યશનપ્‌ । સૂનૃતં વત્ત:- 
ઘન્યા વયપમછા બમવવતમમનારિત્વિવમાતીતિ 1 મનુકશ્ષાદ- “૪રત્જઝેટ%- 
7%? 2 ₹7777' 5727577 / 5% ૪777૪ જ જ૪ટુ#ઝજ ૪ ” 
(મનુ. ૨1૨૭૬) ફત્તિ 
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નિષેધ રૂપમાં કર્યો છે. તેમણે કહ્યું છે કે 

“પોતાને ઘરે આવેલા વેદના વિદ્ઠાન્‌ બ્રાહ્મણને માટે મોટો સારો બળદ 
કે મોટો બોકડો કલ્પવો (રાખવો) આ પશુ આપની પ્રસશ્ઞતા માટે છે. દાન માટે 
કે વધ માટે નથી. તે પશુનો નિદેશ કરીને બોલે કે આ બધુ આપનું જ છે, 
કારણ કે હરેક શ્રોત્રિયને માટે મોટો બળદ (આખલો) રાખવો સંભવે નહિ.” 


“પોતાના સ્વર્ગ જેવા પરલોકને ટાળે અને લોકમાં નિંદાપાત્ર બનીએ, 
આવો કદાચ ધર્મ હોય, તો તેનો પણ ત્યાગ કરવો જોઈએ.'' આમ કહીને 
યાજ્ઞવલ્ક્યે જ પશુ હિંસાનો નિષેધ કર્યો છે. 


માટે શ્રોત્રિય વિદ્દાન્નો સત્કાર જ કરવો અર્થાત્‌ સ્વાગત વચન કહીને 
પગ ધોવા, અર્ઘ્ય માટે કે પીવા માટે જળ આપવું. તેઓ બેસે પછી બેસવું. 
સ્વાદુ જમવાનું આપવું, “આપના પધારવાથી અમે ધન્ય થયા છીએ' આવું મધુર 
વચન બોલવું વગેરે” 


મનુ મહારાજે કહ્યું છે કે “જેમાં ધર્મ ન હોય એવા અર્થ અને કામને 
છોડી દેવા. અને ધર્મ પણ જો પરિણામે દુઃખપૂર્ણ હોય અને માનવ સમાજમાં 


ડે છ 


નિંદાને પાત્ર હોય, તો તેને પણ છોડી દેવો.” 


૪૮ ઝર્થતપિવ્તેખેતા સ્ત્તો૦ ૨૨ 


હ. ઝડ કૃત 


૨૬૬1૫) ૪તિ 1 “૪ %7777%78₹77%7 ૪77-૪777 ૪7” 
(ક.મા થો. ૨૬૨1૨૦) ફતિ ત્ત 1 


તતવ પિતુયામે શ્રાતજ્ેડપ સેયમ્‌ 1 તથા ત્ત વૃન્દ્ૂપરાશર આઈ- 
“0% ૪ 937% કર ૪ ૬ર%/ અર / ઝ૪-7૪/જ૬ ૦૪ 
૪7જ ૪ ૪77% / રજુ 77/9/45 ટુક? /૧૪-%7₹97 7% / 
₹5જજ8%-ર7 «75%7 જુ ૪727ર ૪૦૪% ” (વૃદ્ધ પર. ૭૨૨૬-૨૭) 
છત 1 સારર્ક્ષાઇ- “જ «27477જ 7 ૪ ₹૪/57%%7ત૧7૧7/ 
કુ: ₹77ત₹₹ #7/072%7 ૪ ૬/8? / 577૬: ૪? 5% 797 
સજજ / -7₹ «૦૪૪૪ જૂજ ₹7%4%જઝસ્જ ૪ (બામ. 
૭1૨૫1૭-૮) ફત્તિ 1 સ્વઝન્ટ્વાસુહેવમાદાત્ય્વે નારાયળક્ષાઇ- “૪ જે 
9779. 777 ૪ «2727272 577% / 3-૪2: ર75૨: ટ? 


ઝત ઝઝઝ્ડકડ૦નક્ન્કકન્નકક*ૂ્ૂૂેૂ્કૂૂૂૂવ્લ્ન્જ્જ 


અહિંસા ધર્મનું ગૌરવ તો બધાજ શાસ્ત્રોમાં પ્રસિદ્ધ છે. જેમકે - 
મહાભારતમાં ભીષ્મે કહ્યું છે કે - 

“ધર્માત્મા મનુ મહારાજે બધી જ ધાર્મિક ક્રિયાઓમાં અહેંસાનું ગૌરવ 
કહ્યું છે. હિંસામાં રાગવાળા-આસક્તિવાળા લોકો યશવેદીથી બહાર-દૂર પશુ 
હિંસા કરે છે. માટે સમજા માણસે શાસ્ત્રોમાં પ્રમાણિત ધર્મકાર્ય કરવા, અહિસા 
સર્વ ભૂત પ્રાણીઓથી અને સર્વ ધર્મથી વધારે ગૌરવવાળી છે.” 


“પ્રાણીઓની હિંસા ન કરવી, આવો જે અહિંસા રૂપ ધર્મ, તેનાથી કોઈ 
મહાન ગૌરવ પૂર્ણ ધર્મ નથી.” 


આ રીતે જ પપિતૃયાગ શ્રાદ્ધમાં પણ સમજવું. વૃદ્ધપરાશરે કહ્યું છે કે - 


“શૂૈચ-પવિત્રતા, પાત્રશુદ્ધિ (શ્રાદ્ધમાં નિમંત્રેલ સત્પાત્ર હોવું જોઈએ) 
અને સર્વોત્તમ શ્રદ્ધા, આટલું હોય તો પિતૃઓને શ્રાદ્દી અપાર તૃપ્તિ થાય છે, 
પણ શ્રાદ્ધમાં માંસ તૃપ્તિકારક નથી. જે મનુષ્ય પ્રાણીનો વધ કરીને તેના માંસથી 
પિતૃઓનું શ્રાદ્ધ કરે છે, તે તો શીતળ ચંદનને બાળીને તેના અંગારાના લેપ” 
કરનારાના જેવો મૂર્ખ છે.” 


દેવર્ષિ નારદ પણ કહે છે કે - 


જતન ૨૨ 'સિક્ષાપત્રી ૨ 


તિ સમવાવાસ્છસ્ત, યથા ક્ષત્રિયાળા યુદ્ધ પ્વ હિંસા નાત્સત્રેત્તિ । 
ણિ્ઞાત્તિટેશવત્સમયેરનવસ્છિસ ઝફિસા સર્વભૂમિષુ-સર્વતિષયેષુ 


ક્જનન્ન્ન્૭6૪/ૂ6ૂ6ૂ.ૂ6નન્ઝિ૪.્ન્ન્્મ્કન્ઝ્ન્્િનિન્ટટ૦ન૦-૨ન્‍૦ન૨ન૦૪ ૨૦૫૪ ન્‍પ૦ સન ઝે બાના નક કના ન્બરબ્ન્ાતતકનાન્‍ઝનઝક૦ન૦ 


“ધર્સના રહસ્ય સમજનારા મનુષ્યે શ્રાદ્ધમાં માંસ આપવું નહિ તથા ખાવું 
પણ નહિ. સુન્યજ્ન (હવિષ્યાજ્) વગેરે કણધાન્યથી પિતૃઓને જેવી પ્રસશતા થાય 
છે તેવી પશુહિંસાથી થતી નથી'' ”' જે લોકો સદ્ધર્મના પાલનની ઈચ્છા રાખતા 
હોય એને માટે આથી કોઈ મહાન ધર્મ નથી કે “કોઈ પણ પ્રાણીને મન, વાણી 
અને શરીરથી કોઈ પણ પ્રકારનું કષ્ટ ન આપવું.” 


સ્કંધ પુરાણ-વાસુદેવમાહાત્મ્યમાં ભગવાન શ્રીનારાયણ કહે છે કે - 
“મનુષ્યે શ્રાદ્ધમાં પિતૃઓને માંસ આપવું નહિ અને કોઈએ ખાવું નહિ. 
હવિષ્યાન્નથી અને દૂધ તથા ઘીથી પિતૃઓ અતિશય તૃત થાય છે. ”” 


ભગવાન પતંજલિએ યોગશાસ્ત્રના સાધનપાદમાં આવી અહિંસાને 
મહાવ્રતના રૂપમાં સૂત્રિત કરી છે અર્થાત્‌ સૂત્રમાં ગૂંથી છે. જેમ કે- 


“અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય (ચોરી ન કરવી તે), બ્રહ્મચર્ય અને અપરિગ્રહ 
( સંગ્રહ ન કરવો), તે પાંચ યમ છે. આ જાતિ, દેશ, કાળ અને સમયના 
બંધનમાં આવ્યા વિના સર્વ જગતના મહાવ્રત છે.” તેમાં અહિંસારૂપ મહાત્રતનું 
વિવેચન ભાષ્યકાર ભગવાન બાદરાયણ વ્યાસમુનિએ કર્યું છે. “અહિંસા એટલે 
કોઈ પણ રીતે ક્યારેય કોઈ પણ પ્રાણીનો દ્રોહ ન કરવો તે. ર 


કોઈ એમ કહે કે “હું' માછલાં સિવાય બીજી હિંસા નહિ કરું આમ કહીને 
જાતિથી છૂટ લે, હું તીર્થોમાં હિંસા નહિ કરું, આમ કહીને અમુક પ્રદેશ સિવાયના 


૫૦ ઝર્થહીપવ્તેપેતા ફ્તતો૦ શર 
સર્વબેવાવારિતવ્યામત્તાસ સર્પ્વભૌમી મરાવ્ર્તામત્યુસ્યત ઇતિ 1 ૨૨ ॥ 


૨27 57: 27 #7/5 ₹7%7ઝ૪સ%7/જ 7 &7૪૪7 / 
ઝઝ5%₹જ તુ %૪%7જે 787 ૧7257 7 ૪૧97 // ₹૪ // 
તતત્વો વૈસ્વિતે વા મનુપ્વઝરધતવધસ્તુ સુતર પરિણાર્ય 
- ઉસ્રયા ફતત છૂ'પ્યાળ્‌ । વત્સ્યાષ - પ્રાજતસ્યાઈપ । મનોરપત્ય મનુષ્ય: 
_ શનુષ્વઝાસિસ્સસ્ય । [હિલા તુ સર્થથા - સર્વપ્રજારેળ 1 મનસાડપીત્તિ 
આવ: | છત્રત્‌ - મણાવસથેડપ । અ વર્યા - ન અર્સવ્યા । મનુષ્યહેઈ- 
સ્યાતસિરર્સભસર્વવુરુષાર્થસાઘવત્વાત્તસાશસે સર્વનાજ્ારિત્તિ ભાવઃ: । 
તુત શ્રીશનામવતે - “હટટ?ડજ 777% ₹ઝર૪ # ૪૪૧૪૪7ર%૦7%૧- 
૭/7₹7₹જ૪ જ5? જર₹ # ₹૪૧/%૦૧% ર૪૦ ” ( ભાત્ત. ૨1૨1૨૮૩ ફતત 1 
તતપ્વાફિસપમામિત્તાન્યાફ-સ્ત્રિયા રૃસ્યતર્ના 1સ્રયાઃ-સ્વાભીણ્યોષિત: । 


944 03૦ દાદ દ જ 


દેશની છૂટ લે, હું ચૌદશ કે પવિત્ર દિવસે હિંસા નહિ કરું, આમ કહીને કાળની 


છૂટ લે, હું ઉપર કહી તે ત્રણ પ્રકારની [હિંસા નહિ કરું પણ દેવતા અને બ્રાહ્મણને 


માટે કરીશ, અથવા ક્ષત્રિય યુદ્ધ [સિવાય હિંસા ન કરે, આમ કહીને યુદ્ધ સમયમાં 
હિંસાની છૂટ લે, પણ આ રીતે જાતિ, દેશ, કાળ અને સમયની પરિધિથી બાધિત 
નાહિ થનારી અહિંસા સમગ્ર ભૂમિ ઉપર સમસ્ત દેશોમાં વ્યાપીને રહેનાર 
સાર્વભોમી મહાવ્રત છે. । ૧૨ 11 


““અને સ્ત્રી,ઘન અને રાજ્ય, તેની પ્રાત્તિને અર્થે પણ કોઈ 
મનુષ્યની હિંસા તો કોઈ પ્રકારે ક્યારેય પણ ન કરવી. ॥ ૧૩ ॥” 

લૌકિક અથવા વૈદિક મનુષ્યર્જાતિનો વધ તો અત્યંત તજી દેવો જોઈએ 
એમ બે શ્લોકમાં કહે છે. - 

કોઈ પણ માણસની હિંસા, કોઈ મોટો અપરાધ કર્યો હોય તો પણ 
મનથી પણ ક્યારેય ન કરવી. કારણ કે મનુષ્ય શરીર મળવું અત્યંત દુર્લભ 
છે. અને સર્વ પુરુષાર્થોનું સાધન છે, માનવ શરીરનો નાશ થાય તો બધુંજ નષ્ટ 
થયું ગણાય. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે - 


“હે રાજન્‌ ! આ મનુષ્ય શરીર જીવને ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ- 


ક્ય 


ફત્તો૦ શ્ર ક્ષત્રી છૂશ 
પ્રાપ્ય-તતય્યયે । યણાપિ સ્વેન મતુષ્યવધે સુતતે સ્રીત્તાભો ભવેતથાષિ સ 
સ જર્તવ્ય રૃત્યર્થ: । વાજજ્ર્છયં ત્વાર્થે | ઘનસ્ય સ્વાભીણવિવુત્તવ્યસ્ય 
પ્રાખ્યે ત્ત | તથા સાજ્રાગ્યસ્ય-સમ્યવ સતઞતેડસૌ સદ્રાટ-સવર્તી તસ્ય 
જ્મ સાથ્વાગ્યં-સાર્વભૌમરાઞ્યમ્‌ । બ્રાહાળાર્ત્વાત્કર્મખિ પ્વઞ્‌ | તસ્ય 
પ્રાખ્યે ત્રાષિ તતુષ્વસ્ય હિંસા ત આ્ાર્ેત્તિ સમ્યનગ્ય: સાપ્રાગ્યસ્ય ત્ત વેત 
પાકે ત્તજારોડવધારળે | પૈત તતાર્યેસ્યર્થ:1 “૪ 77₹%ર” ૪%7ન્‍7ર 


7572% 9 “(્રિવ્સન્ડ શતો. ૨૨૨ » રતિ ત્રિવ્તળ્યશેષ: । “7275777ર' 


સજ ૪ર૮7₹7%%27% / ૪5૪% ૪ ₹/જે ૪7૪2 ₹772777%% ”મિત્તિ 
પરાશરતાથવીયે બૃસસ્વત્તિના મનુષ્યમારળસ્ય ત્તતુવિધસાસસાન્ર્મળના- 
સીતઞાતીયસિમુંળપનુષ્યવથેડપ્યુત્તમસાઇસાસ્નપર્ળ્યાપતેરઝર્શવર્ખા- 
સ્તગતમનુષ્યવથે તારતમ્યેન પ્રાચક્ત્તમૌરવસ્મરળાત્ત મનુષ્વહિસા સર્વથા 
ત્યાન્યેલ 1 “૪૮૪ ૪ર%-*77277ન્‍2 7#ન૪7 ૪૪૬% “સ્ત્તિ સ્મૂતેત્- 
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ચારેય પુરુષાર્થની પ્રાપ્તિ કરાવે તેવું છે. આથી હે વીર ! આ શરીરનો નાશ 
કરી દેવો એટલે બધાજ પુરુષાર્થોની હત્યા કરી દીધી કહી શકાય.” 


માનવ હિંસાના આટલા નિમિત્ત છે, ૧- પોતાની મનચાહી સ્ત્રી મેળવવી, 
ર- મન ધાયું પુષ્કળ ધન મેળવવું અને ૩- ચક્રવર્તી રાજ્ય પ્રામ કરવું. ઉપર્યુક્ત 
પોતાને અભીષ્ટ વસ્તુને મેળવવા પણ કોઈ મનુષ્યની હિંસા ન કરવી. ન 


“મનુષ્યને મારવો, પરસ્ત્રીનો સંગ કરવો, વાકપારુષ્ય અને દંડ પારુષ્ય, 
આ ચાર પ્રકારના સાહસ (જઘન્ય ઘોર અપરાધ) છે.” આમ પરાશર 
માધવીયમાં બૃહસ્પતિનું વચન છે. તેમાં મનુષ્યની હત્યાને ચાર પ્રકારના 


સાહસમાં ગણી છે, નીચ જાતિના ગુણહીન મનુષ્યની હિંસા કરી હોય તો પણ 


ઉત્તમ સાહસ નામના રાજદંડનું વિધાન છે. અઢાર વર્ણના મનુષ્યોમાં 
તારતમ્યતાથી પ્રાયશ્રિત્તનું ગૌરવ કહ્યું છે. માટે મનુષ્યની હિંસા સર્વથા તજી 
દેવી. ક હ 

“મનુષ્યની હત્યા કરનારને નરક ભોગવ્યા પછી પણ મનુષ્યનો જન્મ * 
ફરી વાર મળતો નથી.” આમ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે અથતિ માનવના હત્યારાને 
અંત ન આવે એવું - દુરંત દુઃખ ભોગવવું પડે છે ॥ ૧૩ ॥ 


ખર ઝર્થટ્ીષિવ્તોષેતા ર્તો૦ ૨૪ 
સુષ્વન્તુઈરત્તહુઃસ્ાપત્તેરિસિ શવ: ॥ શરૂ ॥ 


૭77૮75%77₹7 જજ 7 ૪7૦%૪% ૪ ઝ7 / 
૭/%?7%7ર7777/જ ૪ /%%-%77૨77 // ?૪ // 
[સા દ્વિધા - પરદા સ્વદિસા ચેત્તિ | તત્રાડડ્રા ગિરાનીતાા 
છૂતીયાતપિ સિરાવ્સતિ-ઝાત્તઘાત પત્તિ । ગાત્તન:-સ્વહેદસ્ય । ઘાતસ્તુ 
તૌર્થે-પ્રયાનાજવપિ । જા મપિનાં સ્તર્મારિપ્રાધવે- /277જ7૯7777 
₹777૨787%777ઝ77%27 / જ ઝ્ઝ૪ત77 7૪ ક૦7%757777- 
/«જજ” રૃત્યારિ ( સિર્તયસિસ્થાવારિત્યપ્રાળે ) જાસ્રવિરિતોડપીત્તિ 
શવ: 1 ત અર્તવ્વ: 1 “૪%7 ૯7૮777 7%7*૪  (પારમૃ.સૂ. ૨૫૭૧૨૮ ) 
અને આત્મઘાત તો તીથને વિષે પણ ન કરવો ને કોધે કરીને 
ન કરવો અને ક્યારેક કોઈ અયોગ્ય આચરણ થઈ જાય તે થકી 
મુંઝાઈને પણ આત્મઘાત ન કરવો અને ઝેર ખાઈને તથા ગળે ઢૂંપો 
ખાઈને તથા કૂવે પડીને તથા પર્વત ઉપરથી પડીને, ઈત્યાદિક કોઈ રીતે 
આત્મઘાત ન કરવો ॥ ૧૪ ॥ ી 
હિંસા બે પ્રકારની હોય છે, પારકી હિંસા અને પોતાની હિંસા. તેમાં 
પારકી હિંસાનું નિરાકરણ કર્યું. હવે પોતાની હિંસાનું નિરાકરણ કરે છે. 
નિર્ણયસિંધુમાં આદિત્યપુરાણનું વચન છે કે - ્‌ 
“ખ્રાહ્મણથી લઈને કોઈ પણ માણસને સ્વર્ગ આદિ મહાન ફળ 
મેળવવાની ઈચ્છા હોય તો તે સળગતા અગ્નિમાં ફૂદી પડે, પુષ્કળ ઊંડા પાણીમાં 


' પડે અથવા અન્નજળ છોડી દે.'' આવા શાસ્ત્રમાં કહેલો, પ્રયાગાદિ તીર્થોમાં પણ 


આત્મઘાત ન કરવો.” “બધી રીતે શરીરની રક્ષા કરવી'' આવા વચનથી 
શ્રુતિએ પણ પોતાના શરીરની રક્ષા કરવાની આજ્ઞા કરી છે. મિતાક્ષરામાં પણ 
શ્રુતિનું ઉદ્ધરણ કર્યું છે કે - ર 
“સ્વર્ગને ચાહનારા માણસે આયુષ પૂરી થયા પહેલા આત્મઘાતથી શરીર 
તજવું નહીં.” અને કહ્યું છે કે “જાણી જોઈને મરવું નહિં'' આમ આત્મઘાતનો 
નિષેધ કર્યો છે. ન 


શ્તૉન શઠ 1ક્ષાપત્રી ષરૃ 


જતિ શ્રુત્યાડડ્ત્મરક્ષળવિધાનાત્્‌ 1 “7₹77ટ# ૪ ૪ર7ઝઝયુ જ” સજજ 
૪7 સિત્તિ ત્ત પિતાક્ષરાયાં શ્રુત્યા વર્દ્ધિપૂર્વવ્જ્મરળતિષેઘાસ્ત । 
શમવત્્રસ્છે: સ્તાલીઇસજતતપુરુવાર્થસમ્વાસ્નસમર્થાયા વિરદામાનત્વા- 


(7%: ૪૪ / 277 «775% %20/97ર7ર7જ/ ₹% 792277 
54:77 «520-૩77 / ₹જ77₹%જ7' ૪27% ૪/જ૪૪૪7ર 47? ”” 
(શામ. શ્શર૦ારર-૨૨) ૬ૃત્તિ । જિઝ્ઞ-તીર્થેડષિ વાગ્છિતિષપ્રાસિર્ભનવ- 
ત્સ્તરળાહ્નિતોત્તત, ન ત્તુ હેઇત્યામપાત્રેળ | તહ વ્રાણે- “5૪7ત77 
7%59%47*%7ઝ ૪૦77 /%57૮₹ર* / 7૪ ત્7ઝ/જ ૪? 77% ₹' ૪%દ7- 
/ક્છ? જત મિત્તિ 1 તસ્તાસાવઝ્ઝીવં ઇરિસ્તરળથેત સરતવ્યથ્‌ા 
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શ્રીહરિનું કહેવું એમ છે કે ભગવાનની ભક્તિ પોતાના બધા જ ઈચ્છિત 
પુરુષાર્થને સાધવામાં સમર્થ છે, એટલે અતિશય તુચ્છ સ્વર્ગાદિ સુખની આશાથી 
મારા આશ્રિતોએ સમગ્ર પુરુષાર્થને મેળવવાના સાધનરૂપ મનુષ્ય શરીરનો ઘાત 
(વિનાશ) ન કરવો. તે બાબત ભગવાને કહી છે કે - 


“કર્મ, તપસ્યા, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, યોગાભ્યાસ, દાન, ધર્મ અને બીજા 
કલ્યાણકારી સાધનોથી જે કાંઈ સ્વર્ગ, કલ્યાણ, મારું પરમ ધામ અથવા કોઈ 


'પણ વસ્તુને પ્રાસ કરી શકાય છે, તે બધું મારો ભક્ત મારા ભક્તિ યોગના 


પ્રભાવથી જો ચાહે તો અનાયાસે તેને પ્રાપ્ત કરી લે છે.” 
અને તીર્થમાં પણ ઈચ્છિત ફળની પ્રાપિ તો ભગવાનનું ભજન સ્મરણ 


, કરવાથી થાય છે, દેહ ત્યાગ કરવા માત્રથી નહિ. તે બ્રાહ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું 


છે કે “પ્રયાગમાં શ્રીવિષ્ણુભગવાનના ચરણકમળનું ધ્યાન કરીને ભગવત્પરાયણ 


' જે ભક્ત માઘ માસમાં દેહ તજે છે તે તેનું અભીષ્ટ ફળ પામે છે.” તેથી 


જિંદગીભર ભગવાનને સંભારવા. “શ્રીહરિનું સ્મરણ સર્વ વિપત્તિઓમાંથી 
મુકાવે છે.” આમ શ્રીશુકદેવજીએ કહ્યું છે. 


જો કે મિતાક્ષરા આદિમાં જે વાનપ્રસ્થ, પોતાનો ધર્મ પાં શક્તો ન 
હોય, અત્યંત વૃદ્ધ થઈ ગયો હોય, પૂરો વૈરાગ્ય ન હોય, સંન્યાસ લેવાનો 
અધિકારી પણ ન હોય, તેણે સળગતા અગ્નિમાં પડીને દેહત્યાગ કરવો આવું 


ખ્જ ઞર્થહ્ીપિવ્નેપેતા ર્તોન ૨૪ 


5 જ  ાઇસાઇટલદા 
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ટ ક કરડા સ 
ગ્નદુઃ 1 વેઇન્સ્વન્યાતતપ વૃત્ધાતત્ીનાદુસ્સલપ જતો તાપિન્્મેવ 1 
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કહ્યુ છે. પણ આવા કળિયુગમાં તે તે વાનપ્રસસ્‍્થ આશ્રમનો જ નિષેધ કર્યો છે. 
કાલનિર્ણય દીપિકામાં કહ્યું છે કે - 


કળિયુગમાં ગોમેધ, નરમેધ, અશ્વમેધ જેવા યજ્ઞો ન કરવા, દારૂ ન 
પીવો, જેનો એક વાર વિવાહ થઈ ગયો હોય એવી સ્ત્રીના પુનલંગ્ન ન કરવા. 
સંન્યાસ ન લેવો. નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચર્ય ન રાખવું. મોટા ભાઈનો વધારાનો ભાગ ન 
કાઢવો. વર, મહેમાન અને દેવતા માટે પણ પશુની હિંસા ન કરવી. મોટા 
ભાઈની પત્નીમાં નિયોગથી સંતાન પેદા ન કરવું. તેમજ વાનપ્રસ્થાશ્રમ પણ 
સ્વીકારવો નહી. 

કોઈ કહેશે કે પુરાણોમાં એવા વાક્યો છે ફક 

“કોઈ ઘરડો માણસ અસાધ્ય રોગથી પીડાતો હોય તો સળગતી આગમાં 
પડીને જીવન ટુંકાવે અથવા પાણીમાં ડૂબી મરે કે હિમાલયમાં દૂર જઈને 
શરીરનો અંત કરે.' 


એટલે ઘરડા-માણસ વગેરેએ ઉપર્યુક્ત રીતે શરીર છોડવું તે યોગ્ય જ 
છે તો.તે અંગે સાંભળો, ઉપરના શ્લોકમાં જે ઘરડાની વાત કહી છે, તે પણ 
જીર્ણવાન-પ્રસ્‍્થને માટે જ છે. અર્થાત્‌ ઘરડા એવા વાનપ્રસ્થે આ રીતે જીવન 
ટુંકાવવું, એમ વિજ્ઞાનેશ્વર અને દેવયાજ્ઞિક આદિએ કહ્યું છે, ભલે, કોઈ કહેશે 


ફ્તોન ૨૪  ૧સિક્ષાપત્રી ખ્ખ્‌ 


“૪727777728 ૪૦%7ર૨ર' 7% ”'ત્તિ તમતમાથવેન પૃથ્વીત્રન્ટ્રેળ 
ત્ત ત્તસ્તિવર્ઝ્યેષૂસત: 1 યુગબેરેન ઘર્મભેર્‌ રૃત્યુસું મોક્ષથર્મેથુ - “નજ 
ટ્#7છુ7 57725772? દ્ર/જરેઝજરે / %ન્‍? ૪7279 557 ૪૨72757 ક 
/# જે”રૃત્તિ 1 ઝત પ્વ યાત્વત્વયવેનાષિ પ્રાર્યાક્ત્તાધ્યાયાન્ત ૩08 - 
“જ 7 ૪૪ 7ર ૪ ₹7%4૪ ૪૪7 / 775787 જત 
₹75  ₹7₹77 ૪ /?%7જ ” (ચાત્ત. સયૂ. ૨1૨૨૨) ફત્તિ । 


જાઝ પદમ મ કાક 


77737 7-૧? “૪ ## ₹પ# ઇપ# ₹૫૭ ૮૦૩૭ ₹૫# ## “પ #“સ# “કઝ (૨૭ ₹૨૦ ₹# #પન ઇન #“૩૦ ઈ“ ઈ*અ૭ ₹# “જ (“પ (જ ₹૫ (“પ૪ ## “પ૭ “અ ₹# ૮૫૦ /“# “અ ૪૩૪ ₹# ₹ઝ “અ ૪૪ ## “પટ ## “7 ૪પ? “૪ “જ (ન 


કે વાનપ્રસ્થ સિવાય બીજા વૃદ્ધો માટે પણ દેહત્યાગની રીતિ અપનાવવાની છૂટ 
છે. પણ તે ઠીક નથી. કારણ કે તેનો પણ કળિયુગમાં નિષેધ કર્યો છે. કાલમાધવે 
અને પૃથ્વીચંદ્રે કલિવજર્ય ધર્મોમાં કહ્યું છે કે- 


“પહાડના શેખર ઉપરથી પડીને કે સળગતા આગ્નિમાં પડીને મરવું 
નહિ” મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે યુગ ભેદથી ધર્મોમાં પણ ભિશ્ઞનતા આવે છે. 
“સત્યયુગ, ત્રેતાયુગ, દ્વાપરયુગ અને કળિયુગ, આ ચારેય યુગોના ધર્મ અલગ 
અલગ છે, તે યથાશક્તિ પાળવા.” 

તેથી પ્રાયશ્ચિત્તાધ્યાયને અંતે યાશવલ્કયેઃ પણ કહ્યું છે કે - “જ્યાં પાપનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત બતાવવામાં ન આવ્યું હોય ત્યાં દેશ, કાળ, અવસ્થા, શક્તિ અને પાપ, 
આ પાંચેયનો વિચાર કરીને સાવધાનીથી પ્રાયશ્ચિત્તને નક્કી કરવું.” 

શિક્ષાપત્રીમાં “ક્વાપિ' ક્યારેય પ્ણ, એમ કહ્યું છે. તેથી શાસ્ત્રોમાં 
“ક્યારેક કોઈ મહાપાપ આદિ થઈ જાય તો દેહાંત થાય આવું, કોઈ અન્ય 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું આમ કહ્યું હોય તો ઉપરના “ક્યારેય પણ' આવા શબ્દથી તે 
આત્મઘાતનો પણ નિષેધ કર્યો છે. 

તે અંગિરાએ કહ્યું છે કે - 

“કોઈ માણસે જાણીને ક્યારેય મહાપાપ કરવું નહિ, અને જો થઈ ગયું 


ખદ ઝર્થતીપિવનેષેતા શોન ૨% 


/7જ5૦:% છ 77-7ર૪૪ ૯? ત્તિ । 

હવ શસાસ્રીચામાત્લાફિસા 4સપિથ્ય સ્વભાવતોષગન્યાં તાં 
સિરાજરોતિ જીુથેત્તિ 1 ક્ુધા-સ્વતનરર્સનોસ્કમર્થભિદ્તનારિગઞન્યયા સખા 
રતુમૂતયા 1 વિષોદસ્થનારિના | વિષં-ઝરિષેનારિભક્ષળમ્‌ । ઝદન્થનં- 
સળ્કઘાશ: । તે ઝાતી ચસ્ય-યૂપપતનારિસ્તેન જરળેન | ઝાત્મઘાતો ત 
સ્લવ્ય: | તસ્યાત્તિપાતજત્વાત્સજ્તસ્વાર્થન્રવત્વાસ્ત થર્મજ્ાસ્તે 
સુર્મરળપ્રજરળે પાતિત્યદેતુત્વોસ્કે: 1 ૩ ત્ત બ્રાજ્તે-'ત્રમેઘાત્પ્રાયો વિષ 
સતહિ શસ્રમુદૂન્યનં ગત્‌ | /7777જ%%9%7 ૪ છે જુજ 7૪%2%7 / 
7૪79777277? છે ₹ ૪7777₹જ #%77777 “રૃત્તિ । તથા ત્તોજતઞ્ઝયાષિ 
સ ત જ્તવ્વ છૃત્યાઈ-ગયોન્યાત્તરળારિત્તિ 1 હ્રમપિ-શેવમત્યા જસ્ાક્િ- 
હોય તો તેણે “પહાડના શિખર ઉપરથી નીચે ફૂદી પડવું' અથવા “સળગતા 
અગ્નિમાં કૂદી મરવું' આ સિવાય તેને માટે બીજું કોઈ પ્રાયશ્ચિત્ત શાસ્ત્રોમાં 
ક્હ્યું નથી.” 

આ અંગિરાના વાક્યનો પણ કળિયુગમાં નિષેધ કર્યો છે. તે બાબતને 
નિર્ણય સિંધુમાં મરેલાના દોષના નિર્ણય પ્રસંગે કમલાકર ભટ્ટે સ્પષ્ટ કરી છે કે 
- “આથી એમ ફલિત થાય છે કે ચાર વર્ણના મનુષ્યને મરણ થાય એવું કોઈ 
મોટું પ્રાયશ્ચિત્ત કે કાશીમાં દેહ ત્યાગ કરવાના બધા પ્રકારો, કળિયુગમાં ન 
કરવા. કારણ કે તે બધું બીજા યુગોમાં જ કરવામાં આવતુ હતું” 

આ રીતે જેની ચર્ચા શાસ્ત્રોમાં કરી હોય એવા આત્મઘાતની મનાઈ 
કરીને હવે શ્રીહરિ સ્વભાવ દોષથી થતી આત્મહત્યાનો નિષેધ કરે છે. 
આત્મઘાત ક્રોધે કરીને ન કરવો. પોતાના સગા સંબંધીઓ કે કોઈ દુર્જનો 


મર્મભેદી વચન કહે અને તેથી ખીજાઈને આત્મઘાત ન કરવો. ઝેર ખાઈને... . 


ગળે ટૂંપો ખાઈને... કૂવે પડીને... પર્વત ઉપરથી પડીને... કોઈ રીતે આત્મઘાત 
ન કરવા. અફીણ આદિ ઝેરથી, ગળે ટૂંપાથી કે કૂવામાં પડવાથી થતા 
આત્મઘાતને ધર્મશાસ્ત્રમાં અતિપાતક કહ્યું છે, આવો આત્મઘાત સર્વ પુરુષાર્થનો 
નાશ કરે છે. અને તેને દુર્મરણ (અપમૃત્યુ)ના પ્રકરણમાં પતિતપણાનું મૂળ 
બતાવ્યો છે. તે બ્રહ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે - 


“જે નરાધમો લગભગ ક્રોધ કરીને ઝેર ખાઈને મરે, સળગી મરે, . 


તન ત્તાત્મયાત ડત્યાશય: । ૨૪ ।॥। 


૪ %82 ₹જ7%7' 7707 ૪279/9%/જ 7ર / 
7 9૪ ₹ ૪૪%57%7જ «૦૧7૪%/૨07જ // ?૧ // 
ળવ સ્વસ્થ પરસ્થ ત્ત દિંતાં સિષિથ્ય સંસ્જુતાસસ્જુતમાંસભક્ષ- 
ળયઘષિ સિષેઘત્તિ ન ભક્યપમિત્તિ 1 જ્રાત્રિદાસશણછતપિ માસં ત ભક્્યમ્‌- 


””ૂનનનનનૂન્ન્નન૭નઃ-નિનન્ન્નનૂન્૭૮ન૭૮૭ન--ન-નૂિન્ન્૮ન્૭ન્9૮૭-૮€9્૭ૂ6્૭ન્૭-”૭---નિન્ન્િન્ન્૭ન૭૮ન્િ૭--”-”-ન 


શસ્ત્રથી મરે, ગળાફાંસો ખાય, પાણીમાં ડૂબી મરે, પહાડ કે ઝાડ ઉપરથી પડે, 
તે બધા મહાપાપી છે અને તેને પતિત કહ્યા છે” ક્યારેક કોઇ અયોગ્ય આચરણ 
થઈ જાય તેથી મુંઝાઇને પણ આત્મઘાત ન કરવો. અથાંત્‌ લોક લાજથી 
આત્મઘાત ન કરવો. ક્યારેક દુ્ભાંગ્યવશ પોતાના વર્ણ, આશ્રમ, દેશ અને 
કુળના આચારથી વિરુદ્ધ વર્તન પોતાથી થઈ જાય કે પોતાના સંબંધીથી કાંઈ 
દુરાચારરૂપ વર્તન થઈ જાય તો પણ આત્મઘાત ત કરવો. આવો આત્મઘાત 
સાહજિક રીતે લોકો કરતા હોય છે પણ તે આત્મઘાત કરનારને અતિશય ઘોર 
નરકમાં ધકેલે છે. માટે કદાચ પાપાચરણ' થઈ જાય તો દેશ, કાળ, અવસ્થા, 
સ્થિતિ અને શક્તિને વિચારીને ધર્મશાસ્ત્રમાં કહેલું યુગાનુરૂપ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું તે 
જ યુક્તિસંગત છે. પણ આત્મઘાત કરવો ઠીક નથી. ।। ૧૪ ॥। 


“અને જે માંસ છે તે તો યજ્ઞનું શેષ હોય તો પણ, આપત્કાળમાં 
પણ, ક્યારેય ન ખાવું. અને ત્રણ પ્રકારની સુરા અને અગિયાર પ્રકારનું 
મઘ તે દેવતાનું નૈવેઘ હોય તો પણ ન પીવું” ।॥ ૧૫ ॥ 


આગળના ચાર શ્લોકમાં શ્રીહરિએ આ રીતે પોતાની અને પારકી 
હિંસાનો નિષેધ કર્યો અને તે પછી યશનું પ્રસાદીરૂપ કે સાદું, કાચું-પાકું માંસ 
કોઈએ ન ખાવું તેમ કહ્યું છે. જો કે મારા આશ્રિતો વૈષ્ણવ છે, મોક્ષમાર્ગમાં 


પછમાપિ, માંસ ત ભક્યપ્‌ | તાટૂશસ્યાપિ માંસસ્ય જઅક્સળસિવેધાત્‌। 
તથાત્તર ત્રત્વેસેસસ્યત્રપ્હાળશ્રતસઃ - “જ ૪? ઝત7-7957 ૭/%527: 
૪9%₹7₹%727% ૪777727 1ર્‌ત્તિ। તથા યઝુર્વે્શતપથબ્રાહાળ-. 
'શ્રાતતિ:- “7₹%7/૨7%7 ૪-7 ₹7₹772૪79%7-7957 ટેજ ₹7જ: “(થ. 
જત. ૨1૨1૨1૨ ) હતિ । િઝ-ખ્તાટુશસ્યાપિ માંસસ્ય સર્વથા 'સિર્ઢ્ોષત્વા- 
જવા 1 તથા ત્વૉસ્ક્માગુસાસગિજ પર્વીન - “747% ૪%2%7 77 


/જિછજે જજ %%2/ રાતિ 1 ઝાપિશવ્રેસાસંસ્જુતમાંસ તુ હુરાપાસ્તમ્‌ 1 


ઝનૂન 


વ્યવસ્થિત રહ્યા છે, તેઓ હિંસામય યજ્ઞ કરે નહિ, છતાં પણ ક્યાંક સ્થળાંતરમાં 
કોઈ બીજાએ કરેલા સોમયાગ આદિ યજ્ઞમાં કે શ્રાદ્ધમાં દેવતાની અને પિતૃઓની 
પૂજા કરતાં વધેલું માંસ (પ્રસાદી જાણીને) પણ ન ખાવું, કારણ કે તેવા માંસને 
ખોવાનો પણ શાસ્તમાં નિષેધ કર્યો છે. ત્કગ્વેદના એતરેય બ્રાહ્મણની શ્રુતિ કહે 
છે કે- 

“તે આ પશુઓ બુદ્ધિહીન અને અપવિત્ર છે, માટે એનું માંસ ન ખાવું” 
તેમજ યજુર્વેદ શતપથબ્રાહ્મણની ક્રાંતિ પણ કહે છે કે - 

“આ પશુઓ બુદ્ધિહીન હોય છે, તેથી તે પશુઓનું માંસ ન ખાવું” વળી 
આવું માંસ કોઈ પણ રીતે નિર્દોષ હોતું જ નથી. મહાભારતના આનુશાર્સાનિક 
પર્વમાં પણ કહ્યું છે કે - . 

“હે રાજન્‌ ! કોઈ પણ રીતે માંસ નિર્દોષ હોતું નથી.” મૂળ શ્લોકમાં 


સર્વથા - ક્યારેય તથા અપિ-પણ આવા શબ્દ વાપર્યા છે. તેનો અર્થ કાચું 


(અસંસ્કૃત) માંસ ન ખાવું કે કોઇ પોતાના સ્વચ્છંદી સંકલ્પથી, રસાસ્વાદની 
લોલુપતાથી, દેવતા અને પિતૃઓના પ્રસાદના માહાત્મ્યથી, સ્નેહ સંબંધના 
ગૌરવથી અને ગુરુની આજ્ઞાથી પણ, કોઈ પણ પ્રકારનું માંસ ક્યારેય ન ખાવું. 
માંસ પશુઓને મારવાથી જ પેદા થાય છે. માટે તેને ખાનારાને પણ ઘાતક. 
હત્યારાની અંદર ગણ્યો છે. મહારાજ મનુએ કહ્યું છે કે - 


“વૃ-માંસનું અનુમોદન આપનારો, ર-તેના ટુકડા કરનારો, ૩-પશુને 


પ્રવર્તાવ્યા.”” 


ફતતો૦ ૨૫ 1ઞિક્ષાપત્રી ૫૨ 


સર્વથેત્તિ । સ્વેસ્છવા સ્સત્તૌન્યેસ હેવષિતૃપ્રસાર્માણાત્મ્યેન સ્તેદ્સમ્વન્ધ- 
સૌરવેળ વા મર્વાત્તયાડપિ ત ભક્યત્‌ - સેવાસ્વાટ્નીયન્‌ 1 માંસસ્ 
ઘશ્વાર્વ્યાપાર્નતન્યતયા તત્દક્ષવ્સ્યાપિ ઘાતજેષુ મળનાત્‌ તથા ત્ત 
મતનુ:- “2772777 7%₹77ર777 727૪-77 %-7/જ%જ / ૪સ%7 ૪?૬૪:77 
₹ ₹77₹529/જ %77%7:/ 77977 ૪777777 /8₹7 77૮૪૪ 47૪ 
/ 7 ૪ 77777%%: ₹૪-૪ર7₹77-77₹ 7 %2977 77 ૪ 5૪727752 
૪₹%૪ 77₹727૪7₹2૪જ/ €7-777સ% 77₹7૮% ૪%૯/-7 ૪77/જ”- / કરજે 
૪જ૪-5%%૭કે૪ 27 ૪ઝે૪7 7 ર7 5777 ૪7 ૪ ₹7૨5₹77?- 
છુ”્૪છત7 ₹7%જ ” (પતતુસ્મૂ. ષા ૫૨, ૪૮, ષષ, ષર) ફતત વતેર્મે ત્ર - 
“«77%%૦૪જ૨%?' ₹ 277%? 757: / ૪7#જ727 ૪% ૪ઝ78₹7- 
7જ૧757% ” (જૂ.પ.પૂ. ૨૨1૪૨) ૬ૃત્તિ । સાનથર્મેષુ મીષ્તશ્ષાઇદ- “27 


7"”્ન”ૂન”નૂન્૭/”્ૂન૯ન્ન્૭ન્૭ન્૭ન્િ૭-નનૂ--------”-.””---”-.”-----”“---------- 


મારનારો, ૪-ખરીદનારો, પ-વેચનારો, ૬-રાંધનારો, ૭-ઉપાડી લાવનારો અને 
૮-ખાનારો, આ આઠેય પશુના ઘાતક-હત્યારા છે. પ્રાણીઓની હિંસા કર્યા 
સિવાય ક્યારેય માંસ ઊપજતું નથી. પ્રાણીઓની હત્યા કરવાથી ક્યારેય સ્વર્ગમાં 
જવાતું નથી. માટે માંસ ન ખાવું. માંસનું લક્ષણ - માંસની ખરી ઓળખાણ એ 


છં કે અહીં દુનિયામાં હું જે પ્રાણીનું માંસ ખાઉં છું, તે જ પ્રાણી પરલોકમાં 


મારા માંસને ખાશે. બુદ્ધિમાનોએ આને માંસનું માંસપણું કહ્યું છે. કોઈ માણસ 
દર વરસે એક અશ્ચમેધ યજ્ઞ કરે, આમ તે સો વર્ષ પર્યન્ત યજ્ઞ કરતો રહે અને 
બીજી બાજા કોઈ માણસ ક્યારેય માંસ ન ખાય, તો તે યજ્ઞ કરનાર અને માંસ 
નહિ ખાનાર, આ બતજ્ઞેને સમાન ફળ મળે છે.'”” ફૂર્મપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે- 

“ભગવાને ત્રેતાયુગમાં વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા કરી અને પશુહિંસા રહિત યજ્ઞ 

દાનધર્મમાં ભીષ્મ પિતામહે પણ કહ્યું છે કે - 

“હે યુધિષ્ઠિર ! કોઈ એક સંયમી પુરુષ પ્રત્યેક મહિને એક એક અશ્વમેધ 
યજ્ઞ કરે અને બીજો કોઈ પુરુષ દારૂ ન પીવે તથા માંસ ન ખાય, તો તે બજેને 
તે યશનું અને ભધમાંસના ત્યાગનું એક સમાન ફળ મળે છે.” “હે રાજન્‌ 
સત્તષિઓએ અને સૂર્યના કિરણોનું પાન કરનાર વાલખિલ્યાદિ મુતતિઓએ 


૬૦ ઝર્થહીપિવ્તેષેતા શ્તો૦ ૨૩ 


*-.-ડ-ડ--ડડ--ડ ક ડક 


૪ઝ77%%જ૪ 77₹ 77 ૪7%7:/ ૪ઝર-૪કુ 7% ૪ ૪-૦૪ કેર 
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7 // 27727૮7777” ૪57? %% ₹ ૪૪0૦૮77 ₹74જ ૪787૧27 
/૪%2 ર772 ” ( ૨૨૫।૫૭-૫૮ » ફૃત્યારિ। પોક્ષધર્મે ત્રાઇ ભ૫ઃ - 


ઝડ ડડ કકઝમ્ડઝકન્ડતઝન્કઝનક્ઝઝન્ઝક્ક્કકનૂૂૂૂજજજજ્જ 


“માંસભક્ષણ ન કરવું' તેની પ્રશંસા કરી છે.” “સહુ પ્રથમ મનથી અને પછી 
વાણી તથા ક્રિયાથી હિંસાને છોડી દે અને પછી મન, વચન, કર્મથી માંસ ન 
ખાય તો તે સંસારના બંધનથી મુક્ત થાય છે.” “માંસ, કાંઈ ઘાસમાંથી, 
કાષ્ઠમાંથી કે પથ્થરમાંથી પેદા થતું નથી, તે તો પ્રાણીની હત્યાથી જ ઊપજે 
છે, અને તેથી જ તે ખાવામાં પાપ છે.” “ પૂર્વે ચેદિ દેશના વસુ નામના રાજાની 
આગળ ત્રકષિઓએ (સપર્ષિઓએ) હે પ્રભો ! માંસ ખવાય કે નહિ ? આવો 
પ્રશ્ન (સંશય) કર્યો. ત્યારે તે રાજા વસુએ અભક્ષ્ય-નાહે ખાવા લાયક માંસને 
પણ ભક્ષ્ય “ખવાય ' એમ કહ્યું. તે વખતે તે રાજા આકાશમાંથી તુરંત જમીન 
ઉપર પડ્યો અને “માંસ ખવાય' આવું ફરીવાર બોલ્યો તેથી તે ભૂમિમાં ઊંડો 
ઊતરી ગયો.” મોક્ષધર્મમાં ભૃગુએ જે કહ્યું છે તેની વ્યાખ્યા ચાતુર્ધર નીલકંઠ 
પંડિતે કરી છે કે - 

“માંસ ન ખાવું જોઈએ ' આવો નિર્ણય કરી ચૂકેલા સજ્જને, યજુર્વેદના 
વિદ્દાન્‌ યાજ્િકે મંત્રોથી શુદ્ધ કરેલા યજ્ઞિય-યજ્ઞોપયોગી માંસને પણ ન ખાવું, 
વૃથા-મંત્રોથી શુદ્ધ કર્યું ન હોય તેવું, માંસ ન ખાવું, શ્રાદ્ધનું વધેલું (શેષ) માંસ 
પણ ન ખાવું.” આનાથી એ નિશ્ચય થાય છે કે હિંસાવાળું ધાર્મિક કામ પણ ન 
કરવું, “હોમ કરતા વધેલું ખાવું'' આવી જે શ્ચુતિ કહેવાય છે તે પણ અપૂર્વાવિધિ 
અર્થાત્‌ આવશ્યક કે અનિવાર્ય આજ્ઞા નથી. પરંતુ, તે તો માંસ ખાવામાં તીવ્ર 
રુચિવાળા જે સતત માંસ ખાતા હોય છે તેને નિયમિત કરવા માટે, પાછ 
વાળવા માટે છે. એમ મુમુક્ષુઓએ સમજવું તે ભગવદ્‌ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન 


ફોન ૨૩ [જક્ષાપત્રી દશ 


“જઝુજ ૪સટ#7 27/૧7? /₹%47”7ત/ ૪ %%*૯ ૪% ૪ 
૪5%7₹ ૪ ૧૪૪૪ ” (મ.ભા.જ્ં.તો.૨૨૨1૨૪ ૬ત્તિ । વ્યાર્યાતમેતસ્ત્ર 
ત્તાતુર્ઘર્નીતજળ્હેન-યતુષા-યગુરવેટ્વિટાડઘ્વર્યુળા સંસ્કુતં-પ્રોક્િત 
ચાસયમપિ માંસ સ્વયં માસભક્ષળાત્તિવૃતઃ સત ભક્ષયેત્‌ । 
સૃથાનાસન-અસસ્જુત માંસ તત 1 પૂછમાસમ્‌-સરમમાંસમ, શ્રાસ્ટ્શેષ- 
શિત્યર્થ: 1 “૪7 ₹૪ર૪%7ક ₹૪7જ ”' (1યિ.વતે. ૪૫૬ » ૬ુત્તિ વિશ્વ:। સ 
1રિસાત્યુત્મે ઘર્મોડપિ ત જર્તવ્ય રૃત્યુત્ઈમિત્તિ “તજ 5% 
ર્ત્યારિશ્રતિસ્તુ નાપૂર્વવિધધિપર, સિન્તુ રમપ્રાત્તસાર્વવ્મતિજમાંસ- 
શક્ષળસત્િયવેન તત્તિવૃત્તિપરેવેત્યવથઘેયં મુમુક્મ:। 

સસ્ત- “૪2727277277 ૪-7 %૦૪-? ₹%97તજ5-/ %૩7? ? : 
75%: ૪7%7 9 ૪૪-77૮7જ7ર?7જ૪ ” (તતત- ર1૨૨) ફિ ભમવદ્વાવચં 
ત્તટ્પિ ત માંસભક્ષળતિષચં, જિન્તુ રવજી તવૃષ્િસિષ્પસર્થિતાત્તસ્ય 
તૈશ્વહેવાનન્તર ભોત્તનવિષયમ્‌ | તથેવ વ્યાય્યાનાત્‌ | વૈશ્વ-હેવારિપસા- 


«“.”ન્ન્્્ન્્ન્ન્ન્ૂૂ્ૂ્૭ન્િનૂ૭ૈનૂન્ન્૭ૂનૂૂ”નનનનન્ન્ન#€9ન્૭ૂનઈનનન્૭ન્૭ન્૭ન્૭-નિ૭નિન૭નઈનનઈનન્૭---ન-ઃઃ 


કહ્યું છે કે - 

“યજ્ઞ કરતાં બચેલા અશ્નને ખાવાવાળો શ્રેષ્ઠ પુરુષ બધા પાપોથી છૂટી 
જાય છે. અને જે પાપી લોકો પોતાના શરીરના પોષણ માટે જ અજ્ઞ રાંધે છે, 
તે તો પાપને જ ખાય છે.” તે પણ માંસ ખાવા અંગેનું નથી. પરંતુ દેવતાઓએ 
કરેલા વરસાદથી પાકેલા રાંધેલા અનાજથી વેશ્વદેવ કરીને તે જમવા અંગેનું 
છે. અને તેવું જ વ્યાખ્યાન કર્યું છે કે “વૈશ્વદેવ આદિ પંચ મહાયજ્ઞ કરતાં વધેલું 
અજ્ઞ જે ખાય છે તે પંચ સૂના (પાંચ રીતે થતી હિંસા) ના પાપથી છૂટી જાય 
છે.” તે પંચ સૂનાને પણ સ્મૃતિમાં આ રીતે કહી છે કે - 

“ખાંડણી, ઘંટી, ચૂલો, પાણિયારું અને સાવરણી, પાંચ (ની વપરાશ) 
થી ગૃહસ્થને સૂના (હિંસા જન્ય પાપ) થાય છે અને તેથી જ તેને મુક્તિ મળતી 
નથી” કેટલાક તો ઉપર કહેલા શ્લોકનો અર્થ “યજ્ઞ તો સાક્ષાત્‌ વિષ્ણુ છે” 
આ શ્રુતિને આધારે “શ્રીવાસુદેવ ભગવાનના નૈવેદયના વધેલા પ્રસાદીરૂપ અશને 
ખાનારા સમગ્ર પાપોથી છૂટી જાય છે. આવો અર્થ કરે છે. આ બાબતને બીજા 
ગ્રથોથી વિસ્તૃત રીતે જાણી લેવી. 


૬ર ઝર્થસ્ીપિવ્તોપેતા રત્તો૦ ૨૫ 


તણાયત્તાવણિણમત્તં યેડ્ફ્નાસ્ત તે પગ્નસુનાજતેઃ સર્વે: વિતિસ્તષે્લુસ્યન્તે। 
પસ્સૂનાશ્ષ સ્મૃતાવુસ્છાઃ- “જળ 9%” છુ છુલઝ* ૪ 777 
૪૪ ૪7 7#સ%₹% 77/97: ₹%7 ૪ /જન્‍₹7જ ( ભાયિ. બ્રા. ૫. ૨૮૮૪૪, મત્સ્ય 
ક | ઝપરે તુ “૪27 જૈ /જ૭છ: “ (જઞતપથ. શાશારાશ્રૂ ) ફીતિ 
શ્રુતે: શ્રીવાસુહેવનેવેસાવશિણાસભો સ્તન: સવત્તાસ્સિસ્્િષપુસ્છા ભવત્તી- 
ત્યસ્ચાર્થગાીર્ત્વન્યત્ર શિસ્તરર। 
નનુ- “7777૮જ9 7%7 7 ₹/જ77 /ઝ%7-૪257/ ૦47૪7 - 
-૪જ*ઝર રજન ૪ જેજજજ્‌ “(ના-૬૦૨ ) તિ ચણવત્યચસ્મૂતે: 
શ્રાધ માંસભક્ષળે વતે તોષ છત ત્ેન્ત, 
વયાત્તત્રપષ સોષોડસ્ત્યેવ । સ્િસ્ઞેયં હિ સ્તુતી રઞસતામસપિત્રુપાસજાનાં 


દ ૨ “ક (નઇ નઇ (ન દ ઇપ (પ૦ ૫૦ “૦ #૦ ય પ૪ (૦ ઇન (૦ ૯ ૪ ૦ ૧૦ £૦#પ૦ ૦૦ ૦૪ ઝટ #ન#ત્ન્જન્ન્ન્નત્ઝન્ટસ્કન્ટસ્ઝન્કત્ઝન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


કોઈ આ પ્રસંગે કહી શકે છે કે - “પ્રાણ જાય એવું સંકટ આવી પડે 
ત્યારે, શ્રાદ્ધમાં, બ્રાહ્મણની ઈચ્છા (આજ્ઞા) હોય તો, દેવતાઓ અને પિતૃઓને 
પૂજીને મંત્રોથી પ્રોક્ષિત (શુદ્ધ કરેલું), માંસ કોઈ મનુષ્ય ખાય તો તેને પાપ' 
લાગતું નથી. આ રીતે યાજ્ઞવલ્કય ત્છષિની સ્મૃતિમાં કહ્યું છે તો શ્રાદ્ધ આદિ ' 
પ્રસંગોએ માંસ ખાવામાં શું દોષ છે?” 


તેનો પ્રત્યુત્તર તો એ જ છે કે આગળ મહાભારત આન્ુશાર્સાનિક પર્વના 
વચન કહેલા જ છે અને તેને આધારે કહી શકાય છે કે તે માંસ ખાવામાં પણ 
પાપ (દોષ) તો છે જ. વળી આ યાશવલ્કય સ્મૃતતિનુ વચન તો રજોગુણી 
તમોગુણી સ્વભાવના પિતૃઓની ઉપાસના કરનારા જે રજોગુણી તમોગુણી 
સ્વભાવવાળા મનુષ્યો, જે આગળના બીજા યુગોમાં હતા અને માંસ ખાવામાં 
અત્યધિક રુચિવાળા હતા, તે હરરોજ માંસ ખાતા હતા. તેમનો માંસાહાર ઓછો 
કરાવવાના આશયથી કહેવાયેલ છે. વર્તસાન કળિયુગમાં તો દેવતાઓ અને 
' પિતૃઓને માટે પશુઓના ઉપાકરણ (બલિદાન) નો પણ નિષેધ કર્યો છે. આ 
બાબતમાં આગળ આ અર્થદીપિકામાં કહ્યું જ છે. 


“દિયરથી ભાઈની પત્નીમાં પુત્ર પેદા કરાવવો, આંતિથિના સત્કારમાં 
પશુનો વધ કરવો શ્રાદ્ધમાં માંસ આપવું અને વાનપ્રસ્થાશ્રમ હ્ષેવો, આ બધાને 
બૃહશારદીય પુરાણમાં શમા ત્યાજ્ય ગણ્યા છે. અહીં તાત્પર્ય એ છે કે 


ફોટ ૨૪ પક્ષાપત્રી સ 
સ્ઝસ્તમઃપ્રજીુતીનાં પુરુષાળાં સુમાન્તરે રામપ્રાધપ્રત્યારિજમાંસભક્ષળ- 
સટ્નોન્રપર | જતો તુ રેવાપિતૃભ્ય: પશપાવજરળસ્યેવ સિષેધ: । પૂર્વોસ્ઠટી- 
પિવ્ઞાવાવ્યાત્‌ | “૨૪2% ૪70૮7૪775૪ 777%%-/ 777૮77 727 
72% ૧77₹₹%7%જર7%7 ” (તૃ-તા.-૨૨1૨૪ ૬ત્તિ તૃદન્ઞારહીયે વ્તતિવ- 

સ્યેપૂસ્સેશ્રા સર્વથા માંસભક્ષળં ન જર્તવ્યમિત્યાશય:। ઝત હવ થર્મોપ- 
રેશે ગીવાફિસામાંસભક્ષળસન્યાવનયા સતુષમણર્ટ્ણમીધાન્યમક્ષ્ળમષિ 
જજ કફય ગાત ટડ ર્ુત્તિ 
ઝસ્ચાર્થ: - આર્છા: પાજર્શાયાઃ પૂર્વચ્ાસિવ્ાઃ , વછા:-ગિપ્વાવાર- 

થાન્યતિજ્ઞેષા: તથા ગઝારવય:- તુવર્યારવધાત્ધવિશેષા:, તા ગઞપ્યાર્ટ્રિ- 

મ્તિસ્થા ૬તિ ત્તેયય્‌ા ૩પત્ક્ષળમેતલા્ત્વર્તુતરાગઞમાષારિશમીઘાન્યસ્તા 


#“નન્ૂનનૂનનૂ€નનન૭ન૭ૂનનિન્૭ન્૭ન૮€્૭૮ન્૭નન--નનિનિનનૂિનિન્નૂન્૭------”----””નનનનનનિનનન 


કોઈ પણ રીતે માંસ ન ખાવું. આટલા માટે જ ધર્મના ઉપદેશ વખતે નિષેધ 
સ 


ક્યો છે કે જીવોની હિંસા થાય અને માંસ ભક્ષણ થઈ શકે આવી ઉપર 
છોડાવાળી કે ફોતરાવાળી લીલા કઠોળની સીંગો શેકીને ન ખાવી. જેમ કે - 


“લીલા દાણાવાળા વાલ , લુવેર અને ચોળા વગેરે કઠોળ, તેના છોડામાં 
હોય અને શેકેલા હોય તો તે તે પુરુષોએ કે કે સ્ત્રીઓએ ન ખાવા. કારણકે તેમાં 
ઝીણા જીવોની હૈંસા થવાનો સંભવ રહે છે.” તે કઠોળની કાચી સીંગોને 
શેકવામાં આવે ત્યારે બહાર ન દેખાતા હોય તેવાં ઝીણા જંતુઓ જે અંદર રહ્યા 
હોય તેની હિંસાનો દોષ લાગે અને તેને ખાવાથી માંસ ભક્ષણનો પણ દોષ લાગે. 
આ રીતે બે પ્રકારના દોષ (પાપ) ને લીધે અસુરપણું આવી જાય છે. સ્મૃતિમાં 
પણ કહ્યું છે કે “જે દારૂ પીનારા છે અને જે માંસ ખાનારા હિંસક છે તે અસુર 
છે.'”' 

વળી કોઈએ પોતાના ઈષ્ટદેવના રૂપમાં માનેલા કાલિકા અને ભૈરવાદિને 
નિવેદના રૂપમાં અર્પણ કરેલ ત્રણ પ્રકારની સુરા અને આગિયાર પ્રકારનું મદ્ય 
ન પીવું ( કેટલાક લોકો માને છે કે સુરા એટલે ઉગ્ર નશો અને મદા એટલે 
હળવો નશો. પ્રાચીન કાળમાં તીવ્ર અને મંદ પરિણામથી સુરા અને મધ આવા 


બે વિભાગ ગણાતા હતા.) સ્ત કારથી તેને સૂંઘવું પણ નહિ. મનુ મહારાજે કહ્યું 
છે કે- 


દ ઝર્થતીપિવ્તોપેત્તા રૃત્તો૦ ૨૦ 


સણાસિસ્તુષા:- તુષેભ્યો સિર્મતા િસ્તુષા ત સિસ્તુષા ઞસિસ્તુષા, સશમ્ય 
તૂવેત્યર્થ: 1 ભૂણ:- મૃત્પાત્રાણ તિઘાય ભિતાઃ સ્વુઃ તર્દીતિ શેષ: । 
સુમતિ: સ્ત્રીરભક્ષ તે-વછાર્યો ન ભક્ષ્યા: | તત્ર દેતુમાદ-સૂક્મગીવાન્ત- 
સમ્મવાસિત્તિ સૂક્ભાળામ્‌-ઝલ્પહેછાનાં તત્રોત્વસવટાનામ્‌, ઝાત્તઃ- 
તાશસ્તસ્ય સમ્મવાન્્તો:ઃ ગાળે ભર્સનવાલે બરિરતૂશ્યશમ્યન્તસત્પત- 
સૂક્મઝત્તાહિસાત્ોષાપત્તેસ્તતો ભક્ષળે તત્માંસમક્ષળત્તેષાપતેશ્ચ સોષછૂયેન 


 સ્વસ્ચાડડસુત્ત્વાપત્તેક્ષેત્તિ ભાવ: “સુ૪7%? %/₹%%87 #હેઈજ/ જે 2 


7/7૪?” “રૃત્તિ સ્તૂતેરિત્તિ 
તથા સેવાનવેર્તં - રેતાય - જૈક્ષિરિણટેવત્વેનામધતાથય 
સ્તાલીભૈરવાત્યે સિવેરિતમપિ સુરાથરાં, સુરા ત્ત પરં ત્ત સુરામદામ્‌ા 


ક “બઈ ઈર ઈર (ગમ જાર ઈમ (૧ ઈમ? ઈર 6ર (ર (જી (મજ (જ #' ઈ*રી મી ઈર ઈર ઈઝ (સ ઈચ #'જી ઇજ ઈક (રી (રી ઈગજી ઇજ ભી (ર (જ (જ ઇગ્ઝ ઇચ “જી ₹“ય ઇજ ઈચ ઇજ ૯" €જ #પ ("૧૭ “પ૭ “જ (“પ૭ "જ ₹ તજ 


“સુરા અન્નનો મળ છે અને મળ તે પાપરૂપ છે, તેથી બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય 
અને વૈશ્યે સુરા ન પીવી. સુરા ગોળ, મધ અને લોટ, આ ત્રણમાંથી અલગ _ 
અલગ રીતે બનતી હોવાથી ત્રણ પ્રકારની કહી છે.” જેવી એક ત્યાજ્ય છે એવી 
જ ત્રણેય ત્યાજ્ય છે, માટે દ્વિજ (ત્રેવણિક) શ્રેષ્ઠોએ તે ન જ પીવી. 


મધ (દારૂ) અગિયાર પ્રકારનું છે. ફણસ, દ્રાક્ષ, મહુડા, ખજૂર, તાડ, 
શેરડી, મધ, સૈર (આમળીના ફૂલ, ધાવડી અને ગોળના પાણીમાંથી જે બને 
તે), આરિઠાં, મૈરેય અને નાળિયેર, અગિયાર વસ્તુઓમાંથી તે બનાવવામાં આવે 
છે. તે બધા જ દોષની દષ્ટિ એ એક સરખા છે. સુરા નામનું બારમું મદ્ય (દારૂ) 
બધા મદમાં અધમ ગણ્યું છે. આવું પુલસ્ત્યનું વચન છે. તેમાં સુરાપાનને 
મહાપાપમાં ગણાવ્યું છે. મનુએ કહ્યું છે કે - 

“બ્રહ્મહત્યા, સુરાનું પાન, સોનાની ચોરી, ગુરુ સ્ત્રીનો સંગ, આ ચાર 
અને તે ચારેની સાથેનો આત્મીયતાનો સૅબંધ રાખવો, તે આ પાંચ મહાપાપ 
કહ્યા છે.” આ પંચ મહાપાપનું પ્રાયશ્ચિત ધર્મશાસ્ત્રોમાં ઘણું મોટું દેખાડ્યું છે. 
“સુરાપાન કરનારે અને ગુરુસ્ત્રીગમન કરનારાએ વલ્કલ વસ્ત પહેરીને 
બ્રહ્મહત્યાનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે, તે પ્રમાણે બાર વરસ સુધી તે પ્રાયશ્ચિત વ્રત 
કરવું.” આમ મિતાક્ષરામાં પ્રચેતાએ કહ્યું છે. અજાણે સુરાપાન કર્યું હોય તો 
પણ તેનું પ્રાયશ્ચિત ઘણું મોટું કહ્યું છે. 


શ₹તો૦ ૨૫ ' શિક્ષાપત્રી 8૫ 


“૪700772777 “(પતતૂ. રાર।૬ » ઇતિ છૂવજવત્દ્વાવ: | તસ ન પેચમ્‌ 
। ત્રવારત્તવાઘ્રાળાનમષિ ત્ત જાર્યમ્‌ । સુરામાદ મનુઃ- “જુર જૈ 7જજ- 
2777 7747 ૪ ૪૦7૯૪૦ / 7₹77૯₹ -7૪રઝન્ઝ કૈર7% ૪ ૪? 
7% 7 757 572% 727 7% 7૨૦7 /ક/જ57 ૪ર / ૪%227 757 
૪27 ૪ ૪77297 /#િઝ7 ૪7%. (સસુસ્તુ. ૨૨1૨૨-૨૪) ફ૬ૃત્તિ । મસા 
ત્વેજાત્શવિધમ્‌ - “777૪ દ7%/કૂજ છ/ઝર₹ 705% / %કૂત્જ 
₹રજ7૪ ર૪ 77% રઝજ/ ₹%777/૪ /જઝ7727-₹57ન્‍-947૮27 જ 77 
476' ૪ ૪7% ૪7-52 «૪૦% “રૃતતિ (સતતક્ષરયામ્‌) પુભસ્ત્યોસ: 

1 “જર૪77₹7%? 5/57%7જ7જ7ઝ22777% ” /7જ જૈઝજન7/ તત્ર સુરાપાતં 
2 “૪7૪૮7 ૪7૪77 ₹૪ ૪2 ૬777%- / ૪77 
૪77%7-૪7ુ: ₹૪-72₹77 ૪ જ ર૪ (કતુસ્મૂ. ૨૬૨1૫૪) ફૃતિ મનસ: । 
તત્પરાર્યાક્ત્ત ઘર્મજ્ઞાસ્ે મઇલેવોનસ્છમસ્તિ- “૪7૪૪77૦૪77 ₹7રજત્જ- 

“દ્વિજ (બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય) જો અજાણે પણ સુરા પીવે તો 
સુરાને અગ્નિના જેવી ગરમ કરીને તેને પાવી.” જેમાં સુરા ભળી ગઈ હોય * 
આવું પાણી પીવામાં આવ્યું હોય તો તેનું પ્રાયશ્ચિત પણ મનુએ કહ્યું છે કે - 

“અજાણમાં વિષ્ટા, મૂત્ર કે જેમાં સુરા ભળી ગઈ હોય આવી વસ્તુ ખાધી 
પીધી હોય તો બ્રાહ્મણ ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, આ ત્રણેય વર્ણના મનુષ્યને યજ્ઞોપવીત 
સંસ્કાર ફરીવાર કરવો જોઈએ.” તેનો વિશેષ વિધિ તો સંસ્કાર મયૂખ આદિ 
ગ્રંથોથી જાણી લેવો. સુરા શબ્દથી દરેક પ્રકારના મધને કહી શકાય છે કારણકે 


નશો - કેફ કરવામાં તો તે બધા એક સરખાજ છે એમ વસિષ્ઠનું પણ કહેવું 
છે. 


અહીંયા કોઈ શંકા કરે કે “સૌત્રામણી યાગમાં સુરા લેવી'' આવી શ્રુતિ 


હોવાથી સૌત્રામણીમાં સુરાપાન નિર્દોષ ગેણાય. પણ તે શંકા બરાબર નથી. 
'સૌત્રામણી યાગમાં પણ કેવળ સૂંઘવાની જ અનુજ્ઞા-સંમતિ કહી છે, પીવાનું કહ્યું 


નથી. બીજે તો સૂંઘવામાં પણ દોષ દર્શાવ્યો છે. “બ્રાહ્મણને પીડવા, ન સૂંઘ્યા 
જેવા (તમાકુ) દારૂને સૂંઘવા, ગુરુ સાથે કપટ કરવું, પશુ અને પુરુષ સાથે મૈથુન 


' કરવું, આ બધા દોષ જાતિથી ભ્રષ્ટ કરનારા છે.” આવું બૃહૃદૂવિષ્ણુ સ્મૃતિમાં 


કહ્યું છે. કળિયુગમાં તો સૌત્રામણી યાગમાં પણ સુરા લેવાનો નિષેધ કર્યો છે. 


દદ ઝર્થહપિવતોષેતતા રતો૦ ૨૧ 


27927 47₹27/*₹ %878૮97%7 ૪ર૦77* “(તાક્ષસયાં પ્રચેતાઃ ) ફત 
પ્રેત: સ્મરળાત્‌ 1 ગત્તાનાત્યુરાપાનેડપિ- “જુ?! 7૮27 જ? %૯7₹?7- 
જળ સુ? /જેજે૪” (મનુસ્વૃ. ૨૨1૨૦) ફાતિ મરરેવ પ્રાર્યાકાત્તમુસ્ મા 
ઝજ્તાનાત્લુરામિશ્રોટ્વરરિપાનેડપ પ્રા્યાકત્તમુત મનુના- “2777-7/77:જ 
/જ”્જૂઝ ૪૪૪₹૪2%%જ 77 97:૪સ₹જ7ર%87 %5? ૪ળ7 «ઝક ” 
(મતુસ્થુ. ૨૨૨૫૦ ) ફતા પુત: સંસ્કાર - પુનસપનયનળ્‌ ત્ત્્ધિધસ્તુ ₹₹481₹- 
પયૃર્ત્રારર્સેય: 1 ગ્ત્ર સુરાજશન્ત્ો મરામાત્રે સઃ, ત્તટ્સનનર્શાસ્ઇમત્ત્વો- 
પર્તધના સર્વસ્ય ત્તુત્યત્વારિતિ વાસિછારાવુત્ભ્મ્‌ા 


ત્ત ત્ર - “797%” ૪7787767” (જ્ઞસતવથ - ૬રારાહ૨૪) 
જતિ શ્રુત: સૌત્રામળીયામે સુરાપાનં સર્સોાપતિ વાસ્યપ્‌ | સૌત્રામળ્યા- 
સાપ “૪₹%/7%47 79787: છજુ?7%/ (મામ. ૨શાષાશ્ર) કૃત્તિ વાવચા- 
ત્તસજ્રવત્ળમેવાનુત્તાતત ન તુ પાનત્‌ 1 ઝત્યત્ર ત્વાઘ્રાળેડપિ સતોષ: । 


ઝડ ઝડડઝડઝઝડ્ડબ્5-કનડ્્ડક્કકૂક્કનકટનૂજૂજજ5 


તે આદિત્ય પુરાણમાં કહ્યું છે કે - 

“વિધવા સ્ત્રીથી સંતાન ઉત્પ કરવા દિયરતને પ્રેરવો, પોતાના વર્ણ 
સિવાયની કન્યા સાથે વિવાહ કરવો, દ્વિજોએ મૃત્યુ થાય આવા આશયથી 
[હિમાલય આદિ સ્થળોએ ચાલ્યા જવું, ગોસવ (યજ્ઞ)માં ગાયની હત્યા કરવી, 
સૌત્રામણી યાગમાં સુરા ગ્રહણ કરવું, વર અને આતિથિને નિમિત્તે પશુ મારવા, 
દત્તપુત્ર અને ઔરસ સિવાયનાને પુત્રરૂપમાં લેવું, વાનપ્રસ્થ અને સંન્યાસ આ 
બે આશ્રમ, આ બધાને જ્ઞાતા માણસોએ કળિયુગમાં તજી દેવા.” અજાણથી 
પીધેલા અગિયાર પ્રકારના મદ્ય (દારૂ)નુ પ્રાર્યાશ્ચેત બૃહસ્પતિએ પ્રાયશ્ચિત 
મયૂખમાં કહ્યું છે. - 

“કોઈ દ્વિજ અજાણથી મધપાન કરે તો તેણે અતિકૃચ્છ્‌ નામનું વ્રત 
પ્રાયશ્ચિતના રૂપમાં કરવું. રાજાએ તેનો યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર ફરીવાર કરાવીને 
બ્રાહ્મણોને જમાડવા.” 

સુરામદ્ય શબ્દને એક શબ્દ ગણવો હોય તો સુરા રૂપી મધ આવો અઃ 
કરવો. મિતાક્ષરા આદિમાં તો સુરા અને મદને જુદા ગણ્યા છે. બ્રાહ્મણને મા 
સુરા અને મધનો તથા ક્ષત્રિય અને વૈશ્યને માટે સુરાનો નિષેધ કાયમને મા 


₹તો૦ શ્‌ સિક્ષપ્પત્રી ૬૭ 
“%7૯77સજ રુઝ ર૦ળ%% ૦૪-૪૪૦7૪/7૪ઝટ#જ ૪ઝજ છુ/ર ૪ 
*જુ77૪ર”72૮₹77/% ઝ7૪9-%77/૪” (ન. ₹િ.અ. ૨૮) ફતત 
બૃદદ્રિષ્ળુસ્મૃતે: | જતો તુ સૌત્રામળ્યામપિ સુરણ સિષિત્મેવ 
| તુત્ઇમાર્ત્યિપુરાળે- “72%272? ઝત «જરર /૪27?ઝ72જ/ 
૪૦૪777૪૦૦77? /%જ7૪૪ /જિઝ-%7%:*/ ૪7₹₹%777%2 77₹577/2% 
7₹જે / ₹7%7૪૦27%7જ ૪૪7#77₹₹' ૪ ૪૪૪૪27 ૪૪77/97જજ*૪% 
૪97% ર?7%%7 / «₹7ર૪૪ર%/ ૪ ૪%૮૪૪ ર૪૪: / 27%257 
/૪૪2%7 ૪ત૪7જ જગ? જત છુક ” (સતાર) ₹ૃત્તિ | અત્તાનાહેવા- 
રશવિધમદાપાનેડપિ પ્રાયશિત્તમાર પાવાકિત્તમયૃરત્રે વૃછસ્વત્તિ: - “જત્જ7 
૪2747 ૪:70 ૪ર રઝ / ૪7ર9:7₹જ ર7₹%7ર ₹/ઝ7 7૪775૪ 
ઝે “રિત્તિ । સુરામદાયોરેવત્વે તુ સુરેવ પરાં સુરામસામિત્તિ મયૂરય્યંસ- 
જારિસિમાસ: | મિતાક્ષરાત્ તુ તયોર્બેસ્મટ્ીજુત્ય બ્રાહ્તળસ્વ સુરામદો 
ક્ષત્રિયવેશ્યયોઃ સુરા સર્વવ્ાત્તં સર્વથેવ સિષિદ્્રતનિ 1 ક્ષત્રિયાહેસ્તુ 


“્્ૂ્”ૂ્ૂ€ૂૂ€ૂૂ””””ૂ.------.“--“-.:“-----------.--.--...--:“---#“-*.7--* 


બધી રીતે કર્યો છે. પુરાણોની કથાઓમાં ક્ષત્રિય આદિકોએ મધપાન કર્યાનું 
વર્ણન આવે છે. આથી “તેમને મધપાન કરવાની સંમતિ આપી છે.'' એમ કહેવું 
પણ ઠોક નથી. ક્ષત્રિયોએ મદ્યપાન કરવું તે પણ દોષરૂપ કહ્યું છે. તેમજ 
વિદુરનીતિમાં કહ્યું છે કે - 

“વ્યસનમાંથી આવતા સાત દોષોને રાજાએ હંમેશને માટે તજી દેવા 
જોઈએ. આ સાત દોષ કાયમને માટે જો રાજામાં આવે, તો મહાશક્તિશાળી 
તે રાજાઓ પણ એનાથી નષ્ટ ભ્રષ્ટ થઈ જાય છે. ૧. અતિ સ્ત્રી ભોગવવી, 
(૨. પાસાની રમત (જુગાર), ૩. શિકાર, ૪. સુરાપાન (દારૂપીવો), પ. અતિ 
કઠોર વાણી, ૪. અતિ કઠોર દંડ, અને ૭. નાણાનો દુરુપયોગ.” 

મત્રુએ મદ્ય (દારૂ) પાનને અઢાર વ્યસનોમાં અત્યન્ત કષ્ટદાયક ગણ્યું 
છે. જેમ કે - 


“૧. શિકાર, ૨. જુગાર, ૩. દિવસે સૂવું, ૪. પારકી નિંદા, પ. 
અતિશય સ્ત્રી ભોગ, ૪. મદ્ય, ૭-૯. ત્રણ પ્રકારના વાજિંત્રનો શોખ, ૧૦. 


ન્‌ 


નિષ્પ્રયોજન (વૃથા) દાન, આ દસનો સમુદાય કામથી ઊપજ્યો છે. ૧. 


અઃ ક 


૬૮ ઝર્થતીપિવ્તેષેતા રતો૦ ૨૫૪ 


પૂરાળેષુ મરાપાનવર્ણનાન્મદામનત્તાતામત્યસ્ ત્તત્પ ન સમસ્નસમ્‌, 
તસ્યાષિ તોષત્વાત્‌ | તથા ત્તોત્તત વિટ્રનીતો- “774% ૪7 ₹77 
&8/7277 4૪ર777«₹57* / £77₹7 27₹7₹272 7% ૩૬%ર7 / 
/ર૪%7-5%7 ૪7257 777 77/૪૪/૪5 ₹7 ₹₹77જ7/ %૪૦ «૦૬૦૪7/૪- 
57જ9રજળ%જ ૪” (મ. પા. ૩. તિ-ની. ૨૨૨૨-૨૨) ઇતિ જિઝ્-મનુના 
તરાપાનમણારશવ્યસનેષ્વેવ જળણતમત્વેન મળિતમ્‌ | તથાણિ - “૪7257- 
૭%  /૨47₹%77- ૪/ર%7«₹” 7ર? ૪૯ / 7% ૪97૮777: ૧7%? 
«27% 777 / જૈઝુન્ઝ 7/૪ «7૪ ટ577૪૦75%ટૂજ”જ્‌/ જ*રળ્કઝ 
₹7 ૪/૪5 %7%ઝ?%જ 777-5#%- / 7777%7/ /ર૪૪₹૪7% ૪757 ૪ 
૪%7%#જ7જ / €7૮%272%' 7૧૪7૦૦૪5 જ7%ઝ ૪97 «”ટસજ ૪077 
૪૪ ૦/77૪5૪7%નજછ / %?જઝઝજ 7ળે /7૪7207તજ%27% ૪૯7” 
(સતુસ્તુ. ૭૭, ૪૮, ૫૦-૫૨) હતિ વ્યસનાસિ ત્ત યાત્તવત્વયેન મોવધાસુ- 
ચાડિયાપણું. ૨. સાહસ, ૩. પરદ્રોહ, ૪. ઈર્ષ્યા, પ. અસૂયા, ૬. ધનનો દુર્વ્યય, 
૭. કઠોર વાણી અને, ૮. અતિ કઠોર દંડ, આ આઠનો સમુદાય ક્રોધથી ઉત્પજ્ 
થયેલ છે. તેમાં ૧. મદ્યપાન, ૨. જુગાર, ૩. અત્યંત સ્ત્રીભોગ, ૪. શિકાર, 
કામથી ઉત્પજ્ન થયેલા સમૂહમાં આ ચારને અનુક્રમે અત્યંત કષ્ટદાયક જાણવા. 
ક્રોધથી ઊપજેલા સમુદાયમાં ૧. વાણીની કઠોરતા, ૨. દંડની કઠોરતા, ૩. 
ધનનો દુર્વ્યય, આ ત્રણને હંમેશા અતિશય કષ્ટદાયક સમજવા. ” 


યાજ્ઞવલ્કયે આ વ્યસનોને ગોવધ આદિ ઉપપાપોના સમુદાયમાં લીધા 

છે. જેમ કે' “હિંસા કરવા માટે યંત્ર બનાવવા, બધી જાતના વ્યસન અને 
આત્માને પોતાને વેચી દેવો,'' વગેરે શ્લોકથી તેને ગણાવ્યા છે. વિજ્ઞાનેશ્વરે 
વ્યસન અઢાર પ્રકારના કહ્યા છે. તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત પણ ત્રણ માસમાં કરાતું જે - 
ત તે મિતાક્ષરા આદિથી જાણી લેવું. માટે- આનું તાત્પર્ય એવું છે કે ક્ષત્રિય 
વગેરેને મદ્યપાન (દારૂ પીવો) તે સદાચારના રૂપમાં ક્યારેય કહ્યું નથી. સંભવ 
છે કે દોષભર્યું આ મદ્યપાન પૂર્વના યુગોમાં કરાતું હોય પણ વર્તમાન કળિયુગમાં 


તો તે મદ્યપાનનો ત્િષેધ કર્યો છે. 
બ્રાહ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે - “બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, આ દ્વિજાતિએ :- 
નરમેધ અશ્વમેધ અને મદ્યપાન કળિયુગમાં ન કરવા.” પરાશરે તો મઘનો સ્પર્શ 


કેદ 
તે 


રત્તો૦ ૨૧ . સ્િક્ષાપત્રી ૬૨ 


પપાતવે પુ- “8ર૪૪-૪7%577 ૪ 4૪ર₹777-77૮%7જ%*9: ” (ચાત્ત. સ્મ. 
ર૨૩૦) ફતિ ₹્તતોવેત્ન મળતાનિ । તર્ટ્થમાઇ વિત્તાનનાથ: - વ્યસનાસિ 
-મૃમયારીન્યણર્શેત્તિ તત્વ્રા્યાક્ત્ત ત્ત ત્રેમાસિય્જવ્રતારિ મિતાક્ષરાર્ભ્યો 
સેયપ્‌ | તસ્માસ્મછાપાનમપિ ત ક્ષત્રિયારેઃ સવાત્તારત્વેન ઘળષિ વિર્તિ- 
3ત્તિ તાત્પર્ય | ઝસ્તુ વા વુમાત્તરે સહોષમપિ તત્વાનં, વતો તુ 
ત્તત્તિષિત્દ્રમેવા “૪૪%2%57 ૪૪ ₹7 ૦7 જગ? /ઝ7જ/% “1ત્તિ 
ત્રાસ: । મરાસ્ય સ્પર્શેડપિ તરવપાતમાઇ પરાશર- “27777327777 
2/૪ ૪૪ ₹૪5%/ /૪૪૪ઝઃ / ૪2577 ૪ર%- ર ૪7૦૦૦નન્‍૦/૨%જ૪₹ ” 
વત્તા તત્પ્રાર્યાકત્તમાદ મનુ:- “ઝ7જ%: ₹77%7%: ₹«77જરજ?- 
%૪%2%/ 7% /ક₹% ₹77-7૪₹૪ ૩૪ જ૦૪જ “રૃત્તિ । મદાભા- 
૪છોટ્જપાનેડષિ સ્ોષમાઇ છાસત:- “757577573%7 7૪ ૪/જ ૧7૪- 
7૪જજ્ઝ / &7₹27# ૪ ૪૪૪7 /જજેટ 7૪7 ૪૦૦૪૦7 પિત્ત 


75૦ ₹૧# ₹_૧૭ (૧૦ ૧૪ ઇઝ પ ## જજ £પ૪ “જ ₹ઝ “# “જ# (૪ ₹# # ₹# “૦ (૦ પ “પ “કઝ ઇક “પ ₹# “૫૦ “૪ “પટ ૮૧ ## “પટ ટૂ ## “અ #૦ (“૦ ઈટ સઝ સ ઈ “ન /્ટ ઈનટ૦નન્નન્નન્નત્ન 


કરવાથી પણ નરકમાં પડવાનું થાય છે, તેમ કહ્યું છે જેમ કે 


શિ ઉ 


“ત્રણ વર્ણના દ્વિજો જાણીને કે અજાણે મધનો સ્પર્શ કરે, તો તેઓ જ્યાં 
સુધી સૂર્યચંદ્ર રહે ત્યાં સુધી ઘોર નરકમાં પડે છે.” તેનું પ્રાયશ્ચિત મનુએ બતાવ્યું 
છે કે- હ 

“હીંચણથી નીચેના ભાગમાં મધનો સ્પર્શ થાય તો સ્નાન કરવું, ઢીંચણથી 
ઉપર અને નાભિથી નીચેના ભાગમાં મદ્યનો સ્પર્શ થાય તો એક દિવસ ઉપવાસ 
કરવો અને નાભિથી ઉપરના શરીરને મધનો સ્પર્શ થાય તો ત્રણ દિવસ ઉપવાસ 


કરવા.” (પ્રાયશ્ચિત મયુખ) 


મઘના ખાલી થયેલા પાત્રથી કોઇ પાણી પીવે તો પણ તેમાં દોષ લાગે 
છે તેમ હારીત મુનિએ કહ્યું છે - ન 


“સધના ખાલી થયેલા પાત્રમાં ભરેલા પાણીને કોઈ દ્વિજ પીવે તો તે 
દોષને ટાળવા માટે સુવર્ચલા બ્રાહ્ષી ઔષધીને દૂધ સાથે બાર દિવસ સુધી 
પીવી.'” (મિતાક્ષરા) આ સુરામદ્યનો નિષેધ તો જેને યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર ન મળ્યો 
હોય તેવો બાળક કે જેનો વિવાહ ન થયો હોય એવી કન્યા, તેને માટે પણ છં 
જ. 


૭૦ ઝર્થતીપિવતેષેતા રત્તો૦ ૨૫ 


1મતાક્સરયામ્‌ 1 ઝય ત્ત સુસાસિષવેધોડ્તુપનીતસ્યાનૂણાયા: જન્યાયાક્ 
 “₹₹77₹57૪7₹7ઝન્ ૧૪૪૪ 7 ૪? 7૪% ” (મતુ.સ્- 
૨૨1૨૨ તિ તાત્તિમાત્રાવસ્છેસેન સિષેધારિત્તિ % 

ર જત્વનપવીત્તસ્વ ત્રાતસ્ય પ્રાર્યાક્ષતાભાવ:ઃ સ્મર્યતે 1 તથાત્ત 
મૌતમ:- “₹77₹79જ77ત%7%7%7₹જ77%7₹જ7જ%27: (મૌત્તત્‌ અ-૨ ) 
ઇુત્તિ। તત્જથમતનુપનીતસ્ય સુરાપાનહોષ કૃતિ તતેર્છુળા મૌતમારિસ્મૃતિ- 
સરોતરવિષયેતતિ ભમવત્રાસ્જરોસે: | મિતાક્ષરાયાં તોત્તપ્‌ - “797૪ 
2? 777 75? 7?૪77₹જેટ7/ર / 7₹૪ ટસ? ઝુ 779777 ૬777 797” 
79” સાતુજળ્યસ્મતેમોતમવત્તરનં સુરારિવ્યતિર્ત્ઈિશસ્પર્યુષિ- 
તાર્્‌નિષયમપિત્તિ । તનુ-સર્વોડવ્યયં સિષેધો રમપ્રાતસુરપાને ભવતુ નામ, 
ેવપ્રસાર્તિસપાને વતો સતોષ કૃત્તિ વેસ્છુળુ | રેવા: સાસ્વિવ્ાઃ, રઝસા 

“તેથી જ બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, ત્રણેય વર્ણના મનુષ્યોએ સુરાપાન 
ન કરવું” આમ તે તે જાતિના સમગ્ર લોકોને સુરાપાનનો નિષેધ કર્યો છે. 


ક્રોઈ કહેશે કે જેને યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર ન થયો હોય આવા બાળકને માટે 
તો સ્મૃતિમાં કોઈ પ્રાયશ્ચિત કહ્યું નથી. જેમ કે ગૌતમનું વચન છે કે - 


“યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થયા પહેલા બાળક યથેષ્ટ વર્તન, ભાષણ કે આહાર 
કરી શક્તા હોય છે.” તો ઉપવીત સંસ્કાર પામ્યા વિનાના બાળકને સુરાપાનમાં 
દોષ શાથી કહો છો? સાંભળો, ગૌતમ આદિની સ્મૃતિ તો મધ સિવાયના બીજા 
વિષયમાં પ્રમાણ રૂપ માનવી, એમ ભગવાન ભાસ્કરે કહ્યું છે. મિતાક્ષરામાં પણ 
કહેવામાં આવ્યું છે કે - ર 

“યશ્ોપવીત સંસ્કાર ન થયો હોય, આવો બાળક અજાણમાં જો મધપાન 
કરે, તો તે દોષ નિમિત્તે બાળકની માતા, પિતા અને ભાઈ, ત્રણ કૃચ્છ્વ્રત કરે,”” 
(જાતુકર્ણ્ય સ્મૃતિ) આગળ કહેલું ગૌતમનું વચન તો સુરામદ્ય સિવાયના, ઊતરી 
ગયેલા કે વાસી જેવા ભોજનને ઉદેશીને કહેવામાં આવ્યું છે. 

કદાચ કોઈ એમ કહે કે “આ સુરાપાન કે મધપાનનો સ્મૃતિઓમાં જે 
નિષેધ કર્યો છે તે તો તેમાં આસક્તિને લીધે જે પીવે છે તેના માટે છે પણ 
દેવતાની પ્રસાદીના રૂપમાં સુરાપાન કરવામાં આવે તો શું દોષ છે ? તો 


ફ્તતો૦ ૨૫ િક્ષાપત્રી ૭૨ 


પતુષ્યાઃ, તામસા અત્તર જતિ સર્વગનીસો ધળ્ટાપથ: | તત્ર હેવેજ્ય: 
કાકડ: તસ્ચા અસુરાસત્વાત્‌ા તુત શ્રીભામવતે 

“027 ૮77%7 ૧૮7 #₹7«₹ રર %% / /%57* ટુ: &77જજ-%7% 
સ દ ર “22%/₹%7ર77 247? ૦૪7 %%૮7- 
“7૪-77 ૪7 ઝઝટુસ77 * ટરેર૪૪૦?7 ? ”( મામ. ૮1૮૨૦) ૬ૃત્તિ । ગત 
ઇવ 1મિતાક્ષરાયાં પતુના- “₹%ર277%2777% ૪૬ 777 ૪૪૪%૧% / 
7« જ/૪777 ₹7772%  «૦7777₹777 7% “(શતુસ્ત. ૨૨।૨૫ » કૃત્તિ તસ્યાં 
સવદનિષઃ પર્ચતાસઃ જુતઃ ભારતે પોક્ષથર્મે ત્તોત્સ્ધ- “૪/જ ૪77% 
૪47% ૪%787/ટ9૪ %77%7- / ૪% 27777 ર777 ૪૪ 5%: 
૪77% / ૪? 7૮₹27-%કુ 7777777% ટ ર«7જ/ જ 7૧/77 
8727%વ% 777% / 777777૪727 7579 ત77777ત#જ- 
/2₹7%7/ /જ5227/%ઝ77/7 ૪જ૦૪ 78777: / 7%: ૪%૦?- 


“..નન્્્્ૂિ્્િ્્ન્ન્નન્નૂનન્ન્૭ન્૭૮િન્૮ન્િ૭-------ન્નન્ન્”””ૂૂન€-્ૂનિ૮ન્૭ઈ્૭”્6€””નનિન્ન્ન્ન્િ:-૦#ન 


સાંભળો, દેવતાઓ સાત્વિક છે, મનુષ્યો રાજસ છે અને અસુરો તામસ છે, 
આ એક જગજાહેર રાજમાર્ગ જેવી વાત છે. તેમાં દેવતાઓને સુરાનું નૈવેધ જ 
ન સંભવે, કારણ કે સુરા તો અસુરોનો ખોરાક છે. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે - 

“દૈત્યો અને દાનવોએ અસુરશ્રેષ્ઠ પ્રહ્ઘાદજીને વાછડો બનાવીને લોઢાના 
પાત્રમાં મદિરા અને આસવ (તાડી આદિ) રૂપ દૂધ દોહ્યું” “પછી સમુદ્ર મંથન 
કર્યું ત્યારે કમળનયની કન્યાના રૂપમાં વારુણી દેવી પ્રકટ થયા. ભગવાનની 
અનુમતિથી દૈત્યોએ તેને લઈ લીધા.” તેથી જ મિતાક્ષરામાં મનુએ કહ્યું છે કે- 


“દેવતાઓના હવિષ્યાશ્નું ભોજન કરનારા બ્રાહ્મણે, યક્ષ, રાક્ષસ અને 
પિશાચના ખોરાક રૂપ માંસ, મદ્ય, સુરા અને આસવને ખાવા પીવા નહિ'* આ 
રીતે સુરાને દેવતાના હવિષમાંથી કાઢી નાખી છે. મહાભારતના મોક્ષધર્મમાં પણ 
કહ્યું છે કે - 

“જો મનુષ્યો યજ્ઞો, વૃક્ષો અને યજ્ઞસ્તંભોને ઉદેશીને નિરર્થક રીતે માંસ 
ખાતા હોય તો તે ધર્મ વખાણવા લાયક ન કહેવાય. સુરાપાન, મદ્ય કે આસવ 
પીવો, માછલાં તથા માંસ ખાવું, અને કૃશસૈદન (તલ અને મગ નાખીને પકાવેલા 
ચોખા), આ બધુ ધુતારાઓએ કર્યું છે, આ બાબત વેદોમાં છે જ નહિ. માન, 


૭૨ ઝર્થતીપિવતેષેતા શ્લૉ૦ શદ 
/5%:% 7સ₹₹7જ ૪ઝ૪ «૪7% / ૪/22758જ જે ૪૭7 ૦૦% 572977: 
/ ૪૮૪77૪ /જ૪7જત્૪7ર7જ૪%2 ૪7? છુ?સ્જ%૦7જ / ૪૪૮૪. . 
%2%%7%- રજ 2૪9% 7૪7 રતિ (.માજ્ઞાંમો. ૨૬૬૮-૨૨) છત્તા 

સુરામરાં ન પેચમિત્તિ શ્રીસ્વામિત્તરળાનાં સિદ્દ્ાસ્ત: 
| છ્વં સર્વથા દિસા પરિણાવેત્તિ જસ્યાપીતિ શ્તોજ્પઝવતાત્પર્યા- 
થોડ્વસેચ: 1૨૫ 1 * 


૭/%7%7/જરછ 477% ઝ7જે ₹જ₹% ૪રસ૪ જ / 
૭7 સછેત? 7 ૪727: ર75૪ ઝ%7ઝજ જ // 2૬ // 


વં પ્રાળિપાત્રસ્ય ર્તા સિષિધ્ય તહેવ્સવયવસ્છેત્તમપિ સિષેધત્તિ- 
ઝવ્ાર્યેત્તિ છળાપિ-જીસટુસ્વભાવતોષોસ્ેવતસે સિમિત્તે સતીત્યર્થ: । 


નન”્ન”ન્”્/ૂ€ઈૂન-ન-ન-ન્ૂ””નનનનન્૮૭ન્ન્૭ૂન-€9૮ન--------------”---.”““-.-”-.----”------ 


મોહ અને લોભથી યજ્ઞમાં સુરામાંસની આ બધી લોલુપતા પેઠી છે. બ્રાહ્મણો 
તો સમગ્ર યજ્ઞોમાં વિષ્ણુને જ આરાધ્ય જાણે છે. વિષ્ણુનું પૂજન-યજન પણ 
પાયસ (દૂધમાં પકાવેલા ચોખા) અને પુષ્પોથી કહાં છે, તેમજ વેદોમાં 
યજ્ઞોપયોગી વૃક્ષ કહ્યા છે અને કાર્તિક માસમાં પાકીને જે તૈયાર થાય તથા 
શક્તિશાળી, શુદ્ધ ભાવવાળા અને પવિત્ર પુરુષોએ સારું સંસ્કાર કરેલું જે અશ 
અર્પણ કરાય, તે દેવતાઓને માટે યોગ્ય છે.” ન 

માટે દેવતાને નિવેદના રૂપમાં આપેલા સુરા અને મધ ન પીવા, આવો 
શ્રીસહજાનંદ સ્વામીનો સિદ્ધાંત છે. આમ કોઈ પણ રીતે હિંસા ન કરવી, આવું 
છેલ્લા પાંચ શ્લોકોનું તાત્પર્ય છે, એમ સમજવું ॥ ૧૫ ॥ 


“અને ક્યારેક પોતાવતે કાંઈક અયોગ્ય આચરણ થઈ ગયું 
હોય અથવા કોઈ બીજાવતે અયોગ્ય આચરણ થઈ ગયું હોય, તો 
શસ્ત્રાદિકે કરીને પોતાના અંગનું તથા બીજાના અંગનું છેદન ન કરવું 
અથવા ક્રોધે કરીને પણ પોતાના અંગનું તથા બીજાના અંગનું છેદન 
ન કરવું” ॥ ૧૦ 1 


આગળ કહ્યા પ્રમાણે પ્રાણિમાત્રની હિંસાનો નિષેધ કર્યો. હવે કોઈ એક 
અવયવ-અંગનું છેદન પણ ન કરવું તેમ કહે છે. ક્યારેક કુસંગ દોષથી કે 


શોન શદ  ૧સિક્ષાપત્રી ર ૭ર 


ઝવાર્યસ્ય તોજ્શાસ્રગિષિત્દ્ર્ય પરસ્ત્વરુસ્પર્શારિજર્મળ:, ઞાત્વરળં 
તસ્મિન્‌ । તાતે-સ્વેન પરેળ વા જતે સતીત્યર્થ: । શસ્ત્રં-ર્રટ્મારિ ઞાદાં- 
મુર્વં વેષાં છુરિવ્મનાપિતક્રાતીનાં, તૈ: જરળે: સ્વસ્ય વા, પરસ્ય- 
ઝન્યસ્ય સ્તવાપરથઘજર્તુઃ સ્રીષુરુષપશુપક્યાહેવા | ઝછુસ્ય-જર્ળનાસાશિ- 
ફ્નાહ્શ્છેટ:- છેટ્ન ન બર્તવ્ય: | સત્યવાર્યાત્રરળે યથાશસ્િ તત્ત્રા- 


 શ્નાવઃ । તથા સત્તિ તુ ભમવર્વર્તોવેળ સંસુસિ્રમળમેત ભવિષ્યતિ 1 


ર્યાયા ભમવત્તોષરેતુત્વમુત્ શ્રીશામવતે - “777૪ર7«7જ 7%7%7ર7- 
7૪:7ર૪77%7 ૪ર7”#ર ૦૦75 / ૪૮૪% %07₹જ375₹₹*જ- 


. થક 7777ઝ257%7277* ૪૯૯777૮7 ' ( માન. ૨1૨1૨૨) ફત “૪₹%7- 


ત7%% %79 «૭7 કુરુ? «રજ / 27777૪ર%ન્‍જુ ર ૪27 5૪ત૪- 
સ્વભાવદોષ વધી જવાથી લોક અને શાસ્ત્રમાં નિષિદ્ધ ગણેલા પરસ્ત્રીના અંગના 
સ્પર્શ જેવું આચરણ પોતાથી થઈ જાય કે બીજાથી થઈ જાય તો તલવાર જેવા 
હથિયારથી કે છરી અસ્ત્રા જેવા તીક્ષ્ણ સાધનથી પોતાના, પારકા કે અપરાધ 
કરનારા સ્ત્રી, પુરુષ, પશુ, પક્ષી આદિ કોઈના અંગનું છેદન ન કરવું, કાન, 
નાક કે શિશ્ચ આદિને કાપી નાખવા નહિ, કાંઈ અકાર્ય થઈ. જાય તો યથાશક્તિ 
પ્રાયશ્ચિત્તતા રૂપમાં વ્રત આદિ કરવા અને બીજા પાસે કરાવવા, પણ કોઈના 
અંગ કાપવા નહિ. અને જો અંગ કાપે તો થયેલું પાપ તો ટળે ્નાહે પણ 
અંગચ્છેદનનું વધારાનું પાપ આવી પડે અને પોતામાં નિર્દયતા આવે. અને 
આપણે નિર્દય થઈ જઈએ તો ભગવાન આપણા ઉપર અપ્રસશ્ઞ - નારાજ થાય, 
તેથી સંસારમાં ભટકણ થાય, સંસાર ટળે નહિ. દયાથી ભગવાન પ્રસશ્ન થાય 
છે એમ ભાગવતમાં કહ્યું છે. જેમ કે - - 


બ્રહ્માએ કહ્યું - “આપ એક સર્વના અંતર્યામી, સુહૃદ અને અત્તર્યામી 
છો. હૃદયમાં વિષયની વાસનાવાળા દેવતાઓ અનેક ઉપચારોથી આપની 
આરાધના કરે છતાં આપ તેના ઉપર અત્યંત પ્રસન્ન થતા નથી, જેવા કે દુર્જનોમાં 
ન હોય તેવી સર્વ પ્રાણીઓ ઉપરની દયાથી પ્રસશ્ન થાઓ છો.” પ્રહ્ધાદે કહ્યું, 
“તેથી તમે લોકો પોતાની આસુરી સંપત્તિને છોડી દઈને સમસ્ત પ્રાણીઓ ઉપર 


૭% ઝર્થતપવ્તોષેતા સ્ત્તો૦ ૨૬ 


8 દા 
57જઝ ” ( ભાન. ૭1૬1૨૪) ફીતિ ત્ર 1 “છુ: ટુક%77 2: ૪૦૧7 
72  ૪/ર/ 79 ટર 7% #9ેઝ# ૪૪૪૪૪ ”( માન. ૮૭૪૦) શતિ 
ત્ર “૯૪57 ₹7% ૦૪ ૪૪57 9૪ જેમ/૪જ / ૪%7₹59₹7ન્‍%' 
૪ ત5%ત%રુ ઝ7૯૪: ”( બામ. ૨૨૩૨૨) તિ વ । ત્રવજારત્સ સ્વાન 


જ સઝન્ડન્ઝેન્ઝઝઝક્ઝઝઝકેકઝઝકકન્ઝનઝકન્‍નઝેન્ગ્કન્‍ઝ્કન્સન્ન્‍્ક-ૂનૂૂૂત્ટ્કન્કકન્‍્નજ 


દયા કરો. પ્રેમથી તેમનું હિત કરો, કારણ કે તેનાથી ભગવાન પ્રસજ્ઞ થાય છે.” 
શંકર બોલ્યા, “હે ભદ્રે ! એના ઉપર જે કૃપા કરે છે તેના ઉપર સર્વાત્મા 
ભગવાન્‌ શ્રીહરિ પ્રસજ્ઞ થાય છે, જ્યારે ભગવાન પ્રસશ થાય છે ત્યારે ચરાચર 
જગતની સાથે હું પણ પ્રસશ્ઞ થાઉં છું.” “તે ભગવાન સર્વ ભૂતો ઉપર દયા 
ક્રરવાથી, જે મળે તેનાથી સંતોષ રાખવાથી, સમગ્ર ઈદ્રેયોને વિષયથી પાછી 
વાળીને શાંતિ રાખવાથી, તત્કાળ પ્રસજ્ઞ થાય છે. મૂળ શ્લોકમાં રહેલો ચ સૂચવે 
છે કે “આજ હું મારા અંગને કાપું છું, તું ફલાણાના અંગને કાપી નાખ, આવું 
પોતાના કે બીજાના અંગને કાપવાનું વચન પણ ક્યારેય ઉચ્ચારવું નહિ. સ્કંદ 
પુરાણમાં કહ્યું છે કે - 
“બીજાને ત્રાસ થાય આવી વાણી પણ ક્યારેય બોલવી નહે.” 


તેમજ ક્રોધે કરીને - દુર્વચન કહેવા સાંભળવાથી ઊપજેલા ક્રોધને લીધે 
પોતાના કે પારકા અંગનું છેદન ન કરવું. મનુષ્યને આવેલો ક્રોધ પોતે જે કાંઈ 
કર્યા હોય તે બધાજ પુણ્યનો નાશ કરે છે. મદનરત્નમાં કહ્યું છે કે - 

“દાન, વ્રતો, નિયમો, જ્ઞાન, ધ્યાન, હોમ અને જપ, જે કાંઈ પ્રયત્ન 
કરીને કલ્યાણકારી સાધન કર્યા હોય છે તે બધાજ ક્રોધી માણસને વૃથા-નિષ્ફળ 
જાય છે.” ।॥ ૧૬ ॥ 


શ્તો૦ ૨૭ શિક્ષાપત્રી _ ૭ 
₹?7%7 ૪ 727 %77%27જ જેર / 
₹₹2777272%577ર 7 77૪7 7«₹77727 // 2૪ // 

સ્તેનેત્તિ । જિઝ્ઞ-જેનત્તિત્‌-જેાષિ મર્ણાશ્રતેન 1 ઘર્માર્થ-ઘર્ષ- 
સઞાયાત્તરળાર્થમપિ | ઝાપષિ જસ્ટ: સ્તજીટમ્બવપોષળારિનિમિત્તત્તરં 
હૂરીજ્રોતિ 1 સ્તેન:-સ્ોરસ્તસ્ય જર્મ સ્તેનજ્ય-પ્રત્યક્ષં રકાત પરોક્ષ વા 
પરસ્યાપદરળમ્‌ । સ્તેયેત્તિ પાછે “સ2277277ત777:% “( પા.સૂ. ષ।૨1૨૨૫) ઇતિ 
જર્મખિ ચત્‌ | તત: સ્તેચાર્વં જર્મ સ્તેયવર્મેતિ મઘ્યમપર્તોપી સમાસ: 


1 જર્તવ્યજ્‌ | સ્તેયટ્વ્વસ્ય થર્માનરત્તાસ્તતિ ભાવ: 1 “સજ?7 


ભ755%7%77 -૪/ન્‍૪૪ ૪૪%/૪ર” /ર7જિ / ““૪72927જ77%%' ૪ 7? 
5જ7%7/277: / #ઝ* જેલ «77 7777૮77? ” (ત્ત.મા-ગા. 
૨૨૨1૨૨), ૬ૃત્તિ ત્ત જનથર્મોસે:1 “7 કશ ૪ર%7727જ જ ૪77727 ” 

“અને ધર્મ કરવાને અર્થે પણ અમારા સત્સંગી કોઈએ ચોરનું 


કર્મ ન કરવું અને ઘણિયાતું જે કાષ્ઠ પુષ્પ આદિક વસ્તુ, તે તેના 
ધણીની આજ્ઞા વિના ન લેવું” ॥ ૧૪ ॥1 


કોઈ પણ મારા આશ્રિતે પોતાના કુટુંબના પોષણનું નિમિત્ત ન હોય અને 
ધર્મ સંબંધી કાર્ય કરવું હોય તો પણ પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે પારકા ધનને લેવા 
રૂપ ચોરીનું કામ ન કરવું. કારણ કે ચોરીથી મેળવેલું ધન ધર્મકાર્યમાં વાપરવા 
લાયક નથી હોતું. 


“પોતાની આજીવિકા દ્વારા ન્યાયથી મેળવેલા ધનથી ધર્મ સંબંધી કાર્ય 


. કરવું” 


“પ્રસજ્ઞ મનવાળો મનુષ્ય ન્યાયથી મેળવેલું અશ વેદોના વિદ્ધાન્‌ બ્રાહ્મણને 
આપીને બધા પાપોથી છૂટી જાય છે” આવું દાન ધર્મમાં કહ્યું છે. 


“પારકું ધન ચોરવું નહિ, તે સનાતન ધર્મ છે.” આમ મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે. 

“પારકા ધનને ચોરીને જે દાન કરે છે તે દાતા નરકમાં જાય છે અને 
દાનનું ફળ તો જેનું ધન હોય તેને મળે છે.” આવું દાન ખંડમાં અને યમ 
સ્મૃતિમાં કહ્યું છે. આ ચોરી તો મન વાણી અને શરીરથી તજી દેવી, આમ 
લિંગપુરાણમાં કહ્યું છે જેમ કે - 


૭૬  ઝર્ચત્ીિવરોપેતા જ્તો૦ ૨૭ 


(મમતાનો. ૨૬૦૨૨), ફાતિ મોક્ષથર્મોસશ્ર 1 “%૪ત્જ ૪₹₹%7% «77 
૪ #જતઝજે / ૪ «77 ૪ર ૪/7 ૪૪૪% 7સજ 7૮0 ' (સમા 
સતરે ચમ: ના.પૂ.૨૨૪૫૬૭), ફતિ છાનસ્રળ્ડે સમસ્મૂતેશ્ષા ત્તસ્ત્ર 
સતયવાર્મનોમર્ય્યીમત્યુસ લૈડ્ધે - “277477 

/જ7ર7* 7 ૪૪૪ ૪77 ૧7૪7 7૬૪% ૪/૪7 “ (સ. પુવૂ. ૮૨૫ ), 
ક્ત્તિ। “%/રળજે /જિઝ?ે -૪સ7 ૪ર તૂ? 24 / ૪૪૪7 ૪ ઝન? 
જે 7૪: «૪777227 “(સ.મા.ઝાત્તુ.૨૪૪।ર ૬૨ ),ફાતિ ભાત્તે શ્રીસટટરોસ્મ્શ્ા 
ઝ્ત્ર સ્સેનજર્મ ન વર્તવ્વામતિ સામાન્યત ૩ , તાહ્િશવાસ્ત્વાર્ષસ્મૃત્તિ- 


કડ ડેસ્ક 


“આપત્તિ હોવા છતાં વિચાર કરીને માણસે મન, વાણી અને શરીરથી 
પારકું ધન ન લેવું તેને ટૂંકમાં અસ્તેય કહેવાય છે.” મહાભારતમાં શંકરે કહ્યું 
છે કે- 

“નિર્જન જંગલમાં પડેલું પારકું ધન જો દેખવા છતાં પણ મનુષ્ય તેનેન 
લે, તો તે મનુષ્યો સ્વર્ગને પામનારા છે.” અહીંયાં ચોરી ન કરવી આ બાબત 
તો સામાન્ય રૂપમાં કહી છે. આની વિશેષ [વિગત તો ત્રરષિઓના સ્મૃતિ ગ્રંથોથી 
જાણી લેવી. 


આ પ્રસંગે કોઈ એમ કહે કે કોલ (કોળી) કિરાત (ભીલ) આદિ દસ્યુ 
(લુંટારા) જાતિના લોકો ચોરી કરીને જીવન નિર્વાહ કરે તો તેને માટે તે યોગ્ય 
જ છે, પણ તે યોગ્ય નથી કારણકે ચોરી નહિ કરનારા અને નિષ્પાપ આવા 
અન્ત્યજ અને ચમાર, ડોમ આદિ અન્ત્યાવસાયી સંકરર્જાતિના તે લોકોએ 
પોતપોતાના કુલ પરંપરા પ્રાત 4નિર્વાહના સાધનોથી જીવવું તે જ યોગ્ય છે.” 


આમ નારદજીએ ચોરીનો નિષેધ કર્યો છે. 

- “સમગ્ર દસ્યુઓએ આચાર્યની અને ગુરુની સેવા કરવી તેમજ આશ્રમ 
વાસીઓની સેવા તથા રાજાની સેવા કરવી.” આ પ્રમાણે મહાભારતન 
રાજધર્મમાં આચાર્ય આદિની સેવાથી મળેલ ધનથી જ તેમના નિર્વાહનું વિધા 
કર્યું છે પણ તેમણે ચોરી ન કરવી. 


તેમજ ધણિયાતા આવા જે કાષ્ઠ, પુષ્પ, ફળ અને પાનડાં વગેરેને તેર 


રૃત્તો૦ ૨૭ ર ક્ષાપત્રી ૭૭ 


તાસ્યમ્‌ | “જુર સટુરઝ777 7₹ત્જુતજુ77 ૪% / ઝ:7ર7/77%- 
૪7%777%ન્‍ત.૪ઝ7-૪7જ૪૪77/૪77%જ ” ( સત. ૭1૨૨1૫૨૦) ફત્તિ નારે 
ત્રૌર્યયૃત્તે: પર્યુયાસાત્‌ 1 (27૪7%જઝરુઝ%57 7%472%૧77૪-7જ / 
%7%%777 ૪ ઝુ%57 ૦૪97 ૪જ૪૯સછુ7*%: ” (ક.ભા.જશા-ર.૬૫1૨૭ ), 
રૃસ્યાર્તિ ભારતે સઝધર્સેષ્વાચાર્યારિશુશ્રુષાતવ્યથનેસેવ ત્તટ્તે- 
1વઘાનાએ્ત તેરષિ સ્તેયવજર્ય ત જર્તવ્યમ્‌ । 
તથા-સસ્વાપમિ-વિસામાનસ્વામિજમ્‌ 1 ચત્જાષઠપુષ્યારિ-વાપ્ ત્ત 
સુષ્તં ત્ત તે ઝાહ્‌ી યસ્વ-પતતપત્રાહેસ્તટ્ષિ | તર્નાત્તયા-તસ્ય સ્વામિતો- 
ડાત્તયા, ઝાત્તાં વિસેત્યર્થ: । ન શાણાં-સોપારેયમ્‌ 1 ઝનાસ્તાપ્રટ્ત્તપર- 
ત્મોયપત્ર્થમાત્રાપદરળસ્યેવ સ્તેયત્વાત્‌ 1 “7૮2૪ ૪ટુ7૮77%77777₹- 
«7% “'ઉત્ત સ્મૃત્તે: 1 “₹%' %7 ૪/જ 27 7 ૪% «7 ૬7 27 %ત7જ 
/ ૪7૪૪૪ / ૪૪77 ટસ્૪ક્છેઈ૪૪#7” ત મૌતમોસક્ષ । 


«7૪#૪-#--#”-#”-”નનનનનૂન€૭નૂનન૯૭ન-્ૂન્નન€ન્૭ન્ન્૭”૭”ન્ૂ”-”ન્6€9€૮€૭ૂ€ૂ€૮”૮€ન૯--નન”નિિન્િન્ન્૮ન---૦ન- 


“ધણીની રજા સિવાય લેવા નહિ. કારણકે “ધણીએ તમે લઈ લો એમ રજા ન. 
આપી હોય, તથા પોતાને હાથે આપેલ ન હોય, આવી પારકી વસ્તુને, 
પદાર્થમાત્રને લેવા, તેને જ ચોરી કહેવાય છે.' “આજ્ઞા સિવાય અને આપ્યા 
વિના જે વસ્તુને લઈ લેવી, તે ચોરી કહેવાય છે.” (મિતાક્ષરામાં સ્મૃતિ) 


“ઘાસનું તરણું, કાષ્ઠ, પુષ્પ કે ફળ, જો તેના ધણીને પૂછયા સિવાય કોઈ 
લે, તો તે લેનારાના હાથ કાપી નાખવા જોઈએ.” (મિતાક્ષરાંમાં ગૌતમ) 


“સૂક્ષ્મ જંતુ (કૃમી), કીડા અને પંખીની હત્યા, દારૂના મિશ્રણવાળું 
ભોજન, ફળ ફૂલ તથા કાષ્ઠની ચોરી, આ બધા પાપને મલીનીકરણ કહ્યા છે. 
તેનાથી શુદ્ધ થવા માટે તસફચ્છૂ વ્રત કરવું.” આમ તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત પણ કહ્યું છે. 


“પાણી, ફળ, મૂળ, ફૂલ, પાન, સુગંધી પદાર્થ, માટીના પાત્ર અને મધ, 
આમાંથી કોઈ વસ્તુની ચોરી કરી હોય તો, તે વસ્તુના માલિકને ખુશ કરવો અને 
પછી બ્રાહ્મણો આગળ પોતાનું પાપ કહેવું તથા પાદકૃચ્છ્‌ વ્રત કરવુ.'' આમ 
પ્રાયશ્ચિત્ત મયૂખમાં જાબાલે કહ્યું છે. હોમ કરવા સમિધ (યશજ્ઞિયકાષ્ઠ) આદિ 
લેવામાં કોઈ દોષ નથી, આમ શંખ ત્છષિએ પ્રાયશ્ચિત્ત મયૂખમાં કહ્યું છે. જેમ કે - 


“યજ્ઞના અગ્નિને માટે લીધેલું કાષ્ઠ અને ગાયોને માટે લીધેલું ઘાસ, 


૭૮ ઝર્થતીષિવતેષેત્તા શોન ૨૭ 
“જ/%7જ72જ૦7ટત્ઇ %257777*7ઝનજ / %૦૬%ન૪૪૯૦૦જ 
૪777 ₹૪7જ / ૪7777જ રે ₹7જ 7૪૪ 7જ97%7%જ ” 
(તતનુસ્ત. ૨૨૫૦૦), ફત્તિ પ્રાત્યાક્ષત્તસ્મર્ળાનસ્વ 1 ત્તાલાતસ્તુ- “૩૯% 
ડડ કા ઝાક ૪મી 
77: / ૪7૪ /7%57 /%9 ૪: ૪૯૪૪ ૪%7૪રે' ર્ત્યાઈ । 
જોમાર્થસમિત્ારરળાત્ તુ ત તોષ રૃત્યાદ સુ:- “%₹2₹%”79ે 
જ7%₹૪ ₹ 7% જ” મિત્તિ 1 “જિઝસ્જ 5-95 ₹૪%7- 
₹૪૪૯/૪રજ “(ચત સ્યૃ. ર૨૬૬ )'' જતિ ચાતવલ્વચસ્મૃતેશ્ષ । છત્રિત્ત્તે- 
ચાપવાત્‌ં મનુશ્ષાઈ- “દ્િગોડથ્વમ: ક્ષીળવૃત્તિછ્ાવિક્ૂ દવે ત્ત પૂતજે । 
ઝઆવ્વાન: પરક્ષેત્રાસ રળ્કં સાતુમર્દતતિ'' (સત સ્મૂ. ૮૨૪૨) 1 “₹૪૦૪7૪%772- 
7757774777' ૪૮-7૦): / ૭/27978772 »/2રેજ- 97સ97: ” 
/ “7% ૪7% જ જ27/7 ૧૪૦૪777 / ઝ૪ર777/જ5%777 7૦૪ 
877% “(મસુ.સ્વૃ. ૨૨1૨૬ ) ફૃત્તિ । સકે ભસ્ે-ત્રતુર્થર્વિસ ફત્યર્થ: 
। દીનજ્મળઃ-ઝળબ્રારાળાત્‌ | તસ્મારસ્વિ્વ્ષેક્િત ત્તોર્યેળ જાપ 


દિ કા હા કાકા કાકા ડા હા ડા કાકા કાક કાકા કા કાકા હા ડા કા ટકા કહા હાત હા હા કાઈ હા કાઈ કા: કાટ કા ઉ કાઈ કાઈ ર હાત ણ સર ઉર હદર ઉ ઉ રરા ઉ ઊદ ઊઇ 


ચોરી ન કહેવાય.” 


“દ્વિજ ઘાસ, યક્િય કાષ્ઠ અને ફૂલ, આટલી વસ્તુઓને બધી જગ્યાએથી 
પોતાની વસ્તુ હોય તેમ લઈ શકે છે.” આ પ્રમાણે યાશવલ્કય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે 
ક્યાંક ચોરીના નિષેધમાં અપવાદ વાક્ય પણ મળે છે. મનુ મહારાજ કહે છે કે - 


. પ્રવાસી બ્રાહ્મણ (દ્વિજ)ને ભોજન સામગ્રી (ભાતું) ખૂટી જાય અને પારકા 
ખેતરમાંથી શેરડીના બે સાંઠા અથવા બે મૂળા લઈને તે ખાય, તો તેને દંડ દેવાય 
નહિ.” “પ્રવાસી દ્વિજને કોઈ “ના' કહેનાર ન હોય તો ચણા, ડાંગર, ઘઉં, જવ#% 
મગ તથા અડદ, આટલામાંથી કોઈ એક મૂઠી જેટલું અન્ન લઈ શકાય છે.” 
(પારાશર માધવીયે - મનુ) “છ ટંક (ત્રણ દિવસ) ખાવાનું ન મળ્યું હોય 
અને સાતમે ટંકે (ચોથે દિવસ) પણ મળવાની સંભાવના ન હોય તો બ્રાહ્મણ 
સિવાય અન્યજાતિના ખેતરમાંથી ખાવાની વસ્તુ લેવી, પણ અશ્વસ્તન વિધાનથી 
અથાત્‌ વળતે કે ખાવા માટે તે ન બચે તે રીતે લેવી.” 


આનાથી એ સ્પષ્ટ થાય છે કે “જે કાંઈ વસ્તુની જરૂર પડે, તે ચોરીને 


ફતતો૦ ૨૮ સિક્ષાપત્રી ૭૨ 
ન ચાણપિત્તિ તાત્પર્ય ॥ ૨૭ ॥। 


૮7799777 7 272%: 9725: ₹7/2 7 7%: / 
છ7૧5777 ત્7ન્‍' 7757 ૪77 7/₹જજ // 2૮ // 
વ્યમિત્તાર દૃત્તિ । જિ્-માં '્િતે:-મર્ણાશ્રિતે: । પુસ્તિ:-પુછુષે:। 
તથા ત્તિડ્તિપરિળાયેન તાં ક્રિતાતમ: સ્રીશિક્ષ સ્ાભત્વારોે ત જર્સવ્ય:।" 
પુરુષે: પરણારમમન ન જર્તવ્વં, સ્રીશિક પરષરુષસસ્ો ત જર્તવ્ય: 1 
૩મયોરષિ સ્ેષસામ્યાત્‌ | ઝત છવાઈ મનુ:- “5779:7₹સ *- સ 
“7જે- 77477 /રન્‍:77જ/ 2277જ29073%7%7?/જ 7૪2% ૪270 
(મનુસ્તુ ષાશ્૬૪ ), ફતિ 1 “જત્જુર7% ૪ર૪રજુ 725277 ₹7ર૦૯%7જ ”” (મનુ. 
સ્નૃ. ૨૨1૨૭૬ ), ફૃત્તિ ત । ૪777૪: ૪૦૨૪૦૭7૮૪૭7 /જટુરુ- «ર ₹૪ 


“૦-૮૪ /૧# #૧# #પક #“# ઇક #૨૭ (આ ઈઝ ઈભજ /“જ ઈઝ ઈભજ /'ર #ંભર ભ ઈસ ઈસ “પસ ઈસ /ભસ ઈર 6 ભ (ભજ “૦ર ૦૨ ઈ ઈયુ ઈ (૨, (મસ ઈગયઝ ઈગઆ ઈ ઈગ્યી ગક જ ઈ ઈર /ગઝ ઇજ ઈગય પ૪ (પ૪ “પ૪ #*પ૪ ૧૪૭, 


ક્યારેય લેવી નહિ, આવું તાત્પર્ય છે. ॥ ૧૭ ॥' 


“અને અમારા આશ્રિત જે પુરુષ તથા સ્ત્રીઓ તેમણે વ્યભિચાર 
ન કરવો. અને જુગટઢું આદિક જે વ્યસન તેનો ત્યાગ કરવો. અને 
ભાંગ્ય, મફર, માજમ, ગાંજો એ આદિક જે કેફ કરનારી વસ્તુ તે ખાવા 
નહિ અને પીવા પણ નહિ” ॥ ૧૮ ॥ 


મારા આશ્રિત પુરુષો અને સ્ત્રીઓએ વ્યભિચાર ન કરવો એટલે 
પુરુષોએ પરસ્ત્રી ગમન ન કરવું અને સ્ત્રીઓએ પરપુરુષનો સંગ ન કરવો, 
કારણ કે તેથી બન્નેને એક સરખું પાપ લાગે છે. તેથી જ મનુએ કહ્યું છે કે - 
“જે સ્ત્રી પતિનો ત્યાગ કરીને વ્યભિચાર કરે છે, તે જગતમાં નિંદાપાત્ર 
થાય છે, મર્યા પછી શિયાળની જાતિમાં અવતરે છે અને પાપરૃપ રોગોથી પીડાય 


ગ 


કિ દિ 


“પુરુષને પોતાની જાતિની પરસ્ત્રી સાથે ગમન કરવાનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત 
આપવામાં આવે છે, તે પ્રાયશ્ચિત્ત એ સ્ત્રીને કરાવવું.'' 


વ્યભિચાર સર્વ વિનાશનું કારણ છે એમ વિદુરજી કહે છે જેમ કે - 
“પારકા ધનને પડાવી લેવું, પરસ્ત્રી સાથે વ્યભિચાર કરવો અને સુહૃદ 


૮૦ ઝર્થટ્પિવ્તેપેત્તા સ્તો૦ ૨૮ 


૪ર₹%777' રર %%2૪7%જ/ છ ૪ ર777: 5 «7 %57%૪7 ” 
(મ.મા-ઝવિ, ૨૨૬૫ ), ઇતિ । તસુ વજાયવાર્મનોબિસ્ત્યાત્યામિત્યુસ્ઈ ભારતે 
ઝાનુજ્ઞાસાનિજે પર્વષિ- “૪ર? ૪ 7797: ૪૪૪૪ 78/૪૪ / 7 
૪ત7%7/55 તજે /જ૪૪ 7%૪7 / 2/૮ ૪૪જસજ#' ૪ર૪૪૬૪*- 
7% // 7%ન્‍77 ₹?જરૂ#%7 સ્છુ” ₹77 77% /3/%77 / 77%%%₹૪- 
ર779 ૪ર ૪% ”(સ.મા.ઝ. ૨૦૪૫૨૦,૨૨ ), છતિ 1 તથા “૪રજ/રેજુ 
છે %૪૪7#જવુ# ૪5272 / ૦૪ ઢુ₹જ?7%7 ઝ7ત્૪ન્‍%સે જ%/7 78 // 
૪77૪ #વ2૪ જે 7૪2727 ૪૪ર૪૪% / ₹7777સ? જજન 777 
ટુજ#7જ7રછ*// ”/(મ.ભા.અ. ૨૪૫।૫૦,૫૨ ), ઇતિ । શ્રીવાસુરેવપાણાત્વ્વે 


“77 #ર# #“પ# ## “૪ ઈ૫૭ /૨૭ # #ભા# ઇઝ ઈ ઈ 7૦૫૭ 7૫૭ ઈ “જ ઈસ (૫૭ (“પ૭ ૪૨૭ ઈમ ૦૨૭ ઈજા પ૪ ઈ /”પ૭ ઈ" (૨ #”૧૭ (આ /અ# ૪"? ("૫૭ /*ઝ ૦૦ ₹૦# € ઈઝ ઈઝ ૮ #૧/ ઈ “પ «પ «૪ “જ «૦ “અન 


જનોને તજી દેવા તે સર્વ વિનાશ સર્જનારા છે.” મહાભારત આનુશાસનિક 
પર્વમાં કહે છે કે વ્યભિચાર તો મન, વચન અને કર્મથી તજી દેવો જોઈએ જેમ 
ક જ 

“બધાજ વર્ણામાં ક્યારેય પરસ્ત્રી સંગ કરવો જ નહિ. કારણકે 
વ્યાભિચારથી પુરુષની આયુષને જેટલી હાનિ થાય છે તેટલી હાનિ આ લોકમાં 
બીજા કોઈ પાપથી થતી નથી. સ્ત્રીના શરીરમાં જેટલા રોમકૂપ (રુંવાટીના 
મૂળમાં ઝીણો થોડો ઊંડો ભાગ) હોય છે, તેટલા હજારવર્ષ, તે સ્ત્રી સાથે 
વ્યભિચાર કરનાર પુરુષને, નરક ભોગવવું પડે છે.” “જે મૂઢ લોકો પરસ્ત્રીને 
નજર માંડીને દેખી રહે છે, તે દુષ્ટ સ્વભાવના પાપથી તો તેઓ જન્માન્તરમાં 
જન્માન્ધ બને છે.” દોષ ભર્યા મનથી પણ જે પરસ્ત્રીને દેખી રહે છે, તે પાપ 
કરનારા પુરુષો આ લોકમાં રોગોથી પીડાય છે.” 


_શ્રીવાસુદેવમાહાત્મ્યમાં પણ કહ્યું છે કે - 
“પરસ્ત્રીને કામવાસનાથી ક્યારેય ન દેખે અને શ્રાદ્ધ, પર્વ અને વ્રત 


આદિના દિવસે પોતાની સ્ત્રીનો સંગ પણ ન કરે” હારીત સ્મૃતિમાં તો પરસ્ત્રીએ 
પહેરેલા-વસ્ત્રનો છેડો અડી જાય તો પણ દોષ (પાપ) લાગે એમ કહ્યું છે. જેમ 
કે “પુરુષ કામનાના ભાવથી પરસ્ત્રીના કપડાના છેડાને પણ જો અડે છે, તો 
તેને બ્રહ્મહત્યાના સમાન પાપ લાગે છે, આમ કાત્યાયન મુનિએ કહ્યું છે.” 
“અડાયેલા તે કપડાના છેડામાં જેટલા દોરા હોય છે તેટલા સો વર્ષ પર્યત તે 


નરાધમ પુરુષ જીવનને અંતે નરકવાસ કરે છે.”' કપડાને છેડે અડવાથી પણ 


ફત્તોન ૨૮ સિક્ષાપત્રી ' ૮૨ 


ત્તોત્ઠ્મ્‌ - “જ7જ957જ7 ૪૪ ૪૪% ૪ 7૪/૪૪ / £747%%7- 
8747 772779 ₹૪૦?/૧૦2 (સ્ક. વિ. વાસુ. મા. ૨૨1૮), ફતિ 1 દારીત- 
સ્સૃત્તો તુ પરર્ત્રિયા વસ્ત્રાન્તસ્પર્શેડષિ સ્ોષ ૩૪:- “૪૪ર૪૦7% ૦૪૪77 
/ ૪7%7/27 7₹% ૪7797 77૧૪7777 ૪ / ઝે ૪ ૪રજ%ે ૧7૪ 
૪જર?7જ 77% રૃત્તિ 1 છ્તાવતા તરુપદાસારિવ તુ હૂરાપાસ્તમ્‌ । 
સેવતસ્પૃત્તિશ્ષ સ્ત્રીનાં વ્વમિત્તારં સિષેધત્તિ- “27 જ7277-૪જુર% 27%75- 
/%77જ 57૪ / ૪7 ₹૪૪ ૪% ઝ-૪7/ 7૪ર૪7-?%જરુ?%જે “ સ્ત્તિ 
| શ્રીભામવતે ત્ત વ્યામત્વારજતં તતસુધિનરજપ્રાત્તિસેવેત્યુસ્ઠપ્‌ - 
“૪/8૪ 77 27-77 /ર ૪૪-૦7-૪ %7 ૪૪% 7779૮7 %7ન૪જ 77૧%? 
૧2757 77:%ન્‍77સ77૪%7 ૪-27 7૪૦૪? ૪ુરજ%7777/ને? 7ર% «૪ 
૪૪૪૪૦૪7 ૪-27” સાન. ષ।૨૬।૨૦ ), ફુત્તિ । તસ્માન્યનસાડષ વ્યામિત્તાસે 


””નનનૂનન્૭ન્૭ન૮નન્૭નૂ€9૮”નિન્૭ન્૭”6૮ફ્૮૭6ફ્૭ૂ૭ૂ#૭9૭ન૮૭--ઃ-ન--નનનનન્નનનન્૭ન્૭ન્૮”-૯૭------””””નનનન 


જો આટલું પાપ લાગતું હોય તો પરસ્ત્રી સાથે હાંસી-મશ્કરી તો થાય જ કેમ ? 
દેવલસ્મૃતિમાં સ્ત્રીઓના વ્યભિચારનો નિષેધ કર્યો છે. જેમ કે - 
“જે સ્ત્રી ક્યારેય પતિ સિવાયના પુરુષ સાથે કામવાસનાથી વ્યભિચાર 


કરે, તો તેને નરકયાતના ભોગવ્યા પછી સાત જન્મ સુધી ગધેડી થવું પડે છે 


અને અત્યંત રોગી થવું પડે છે.” શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “વ્યભિચારનું 
ફળ તો તપ્તસૂર્મિ નરકની પ્રાપ્તિ છે.' જેમ કે - 

“આ લોકમાં જો કોઈ પુરુષ અગમ્ય સ્ત્રી સાથે સંભોગ કરે છે અથવા 
કોઈ સ્ત્રી અગમ્ય પુરુષ સાથે વ્યભિચાર કરે છે, તો યમદૂતો તેને તમસૂર્મિ 
નામે નરકમાં લઈ જઈને તેને ચાબૂકથી મારે છે, પછી પુરુષને તપાવેલી 
લોખંડની સ્ત્રી (પુતળી) સાથે અને સ્ત્રીને તપાવેલા પુરુષ (પૂતળા) સાથે 
આલિંગન કરાવે છે.” તેથી ભાવાર્થ એ છે કે મનથી પણ વ્યભિચાર ન કરવો. 
આ રીતે સામાન્ય રૂપમાં વ્યભિચારનો નિષેધ કર્યો છે. ગુરુસ્ત્રીગમનને 
મહાપાપમાં ગણાવ્યું છે અને ભગિનીગમન (બહેન સાથેના વ્યભિચાર) ને 
આતિપાતકમાં ગણાવ્યું છે. અને તે બજે પાપોનું પ્રાયશ્ચિત્ત પણ વધારે કહ્યુ છે. 
અને સ્ત્રીઓને પણ ગુરુ, શિષ્ય તથા પોતાથી ઊંચી જાતિના પુરુષ સાથે 
વ્યભિચાર કરવામાં પાપ વધારે છે એમ કહ્યું છે.” 


૮ર ઝર્થત્ીપિવ્તોપેત્તા રતતો૦ ૨૮ 


«ર ડક કજ ફક્કડ 
ત અર્તવ્ય ટાસિ ભાવઃ પ્તરુત્ર પારટાર્ય સામાન્યત ૩પ । સુર્વટનામ- 
તતતારેમદાપાતજત્વાત્નિત્યારિમમનસ્યાતિપાતજત્વાતત્પાર્યાકત્તા- 
સેરતધવયસ્મરળાસ્ત્ર | તથા સ્્રીળામપ સુસ્શષ્યપ્રતિતોપઝાર્મમને 
સ્ોષાધિવ્યાત્‌ “ત્રતસ્રસ્તુ પરિત્યાઝ્યા: [શિષ્યના અહા તથા । પત્તિઘ્તી 
ત્ત તિજ્ઞેવેળ તુર્તતિતાપપતા ત્તથા (વસિ સયૂ. ૨૨1૨૨), મ 
[લથાન ઝુડ્ત:- મરાપસ્સમુપનતતા । ત્ત્રપપ વર્ણાશ્રમપ્રતિલોમગા- 
સુતતોમત્તજુનતો સિજ્ઞેવવિસ્તરે મિતાક્રટેરવમન્તવ્ય: 1 * 

ઝાત્ર વેસસ્રત્વતમવિટતા: પ્રતપસ્તિ પળ્યસ્રીળાં પરટારત્વામાવા- 
ત્તટ્તને સતોવામાવ રતિ | તર્સત્‌ | તસ્યાં વૃષતીત્વેન મળનાત્તતૂમને 
તસોપ્તધવચાત્ત્‌ 1 વૃષસ્ય ઝત પિતાક્ષરાયાં સ્મૃત્યન્તરે - “ત્રળ્છાત્તી 
તસન્યવણ વેજ્વા સસ: સ્થા યા ત્ર જત્યવન | ઝરા યા ત્ર સમોત્રા સ્થાછુષ- 
ત્ય: પજ વસતા જતિ 1 વગ્થવી-સ્વેરિળી | તરને પ્રાર્યાક્ત્તમાઈ 


ઝન ડઝ ઝન્ઝકકકઝનઝન્ઝકેક્સ્ન્ઝન્ઝઝનન્ટૂકક્નકન્કન્્ટટકસનકકટન્ત્જ્સજજ્દ 


“શિષ્ય સાથે વ્યભિચાર કરનારી, ગુરુસાથે વ્યાભિચાર કરનારી, પતિની 
હત્યારી અને જાંગિત (દારૂડિયા) સાથે વ્યભિચાર કરનારી, આ ચાર પ્રકારની 
સ્ત્રીઓને વિશેષરૂપમાં તજી દેવી.” આવા વાક્યથી તેઓને તજી દેવાનું કહ્યું 
છે. તેમાં પણ વર્ણ, આશ્રમ, પ્રાતિલોમજ અને અનુલોમજ આદિ વિભાગમાં 
થયેલા વ્યાભિચારના દોષ આદિનો વિશેષ વિસ્તાર તો મિતાક્ષરા આંદિકથી 
જાણી લેવો. 


કેટલાક કામવિહ્મરળ લોકો પ્રલાપ કરતા હોય છે કે “વેશ્યાને પરસ્ત્રી ન 
કહી શકાય. આથી તેને ભોગવવામાં દોષ નથી.' પણ તે તદૃન જૂઠપણું છે. 
વેશ્યાને વૃષલી તરીકે ગણી છે અને વૃષલી સાથેના ગમનમાં તો વળી વધારે 
પાપ કહ્યું છે. મિતાક્ષરામાં નિર્દિષ્ટ અન્ય સ્મૂતિઓમાં વૃષલી સ્ત્રીઓને ગણાવી છે. * 

“ચાંડાળ જાતિની સ્ત્રી, બંધકી (સ્વેરિણી), વેશ્યા, રજસ્વળા થયેલી 
' કુંવારી કન્યા, અને પરણી ચૂકેલી સગોત્રની સ્ત્રી, આ પાંચ સ્ત્રીઓને વૃષલી 
કહી છે.”” 


વૃષલીના સંગનું પ્રાયશ્ચિત મનુ મહારાજે કહ્યું છે કે ઉપર કહેલી વૃષલી 
સ્ત્રીને એક રાતમાં ભોગવવાથી જે પાપ થાય છે, તેનું નિવારણ ત્રણ વર્ષ પર્યત 


1 
ી 


₹તો૦ ૨૮ ૧સ્ક્ષાપત્રી ૮ર 


સનુ:- “૪ત્જ૪ત્જેર/કઝળ ૪૨૪૮૪૪જ૪૦7૯%%જ૪ / 7&જ૪જુ”ઝજરત્જ 
/%/જ૦૧%૦૪૪છઇ/જ / 7” (મ્ય. ૨૨1૨૭૮ તત્રાષિ સ્રાણાળસ્ય વિજ્ઞેષમાઇ 
છારીતઃ- “જ7૪77? ૪% ૪૮77 ર૪57  ૪ત્છેઇ5?770%જ / %7₹%7 7% 
ધાક । તસ્માત્‌ સ્વોજેતરયવોષિટ્મન સર્વેરપિ 
રૃચમિત્યાનવ: । 

સાસ્વળ્વ્યસ્તુ પસસ્્રયાસ્છાયાત્તિકમળનમાપિ સિષ"ેધત્તિ - 

' “૧47 જર2772%7279₹7ઝ7' 5927 7૪ર%27* / 7%779₹:77જે”્જૂ»- 

5272%777 ₹૪(સચાજ્ત. સ્મ. ૨૨૫૨ ), તિ ઝ્િરાક્ષ પરસ્િયોર્મઘ્યતો 
મમનઘષિ સિષેધતતિ - “2777777૪207 %2772777₹7275727: / 
«27૮7227770 ૪સ્‍્છેટ77/૧77/857722727: “'(પ્તાયક્તયૂસે અં. ૬૨ ) ઇતિ 
1 તત્તાર્યાકત્ત તાઇ શણૂઃ- “7/7 ૧707” જ «૪7 જળ 
ભીખ માગીને ખાય અને નિરંતર ભગવાનનું ભજન કરતો રહે ત્યારે થાય છે. 
તેમાં પણ બ્રાહ્મણ, જો વૃષલીનું ગમન કરે તો તેના પાપની અધિકતા હારીતે 
કહી છે. 

“જો બ્રાહ્મણ વૃષલી સ્ત્રીનો સંગ કરે તો તે તત્કાળ અધોગતિને પામે 
છે. તેમાં પણ જો તે સ્ત્રીને ગર્ભ રહી જાય તો તે બ્રાહ્મણ શીદ્ર પતિત થઈ 
જાય છે તેમાં કાંઈ સંદેહ નથી.”' આ બધું કહેવાનો મતલબ એ છે કે સહુ કોઈ 


ગૃહસ્થોએ પોતાની પરણેલી સ્ત્રી સિવાયની કોઈ પણ સ્ત્રી હોય, તેનો સંગ ન 
કરવો. 


યાશ્વલ્ક્યે તો પરસ્ત્રીના પડછાયાને ઓળંગવાની મનાઈ કરી છે. 


“દેવ, ત્છત્વિક, સ્નાતક, આચાર્ય, રાજા અને પરસ્ત્રી આટલાના 
પડછાયાને ન ઓળંગવો અને રુધિર, વિષ્ટા, મૂત્ર, થૂંકેલા તથા 'ઓકેલાને પણ 
ઓળંગવું નહિ.” 

અંગિરામુનિ તો બે પરસ્ત્રીઓની વચ્ચેથી ચાલવાની પણ ના કહે છે. જેમ કે - 

“બ્રાહ્મણ તથા અગ્નિ, (ઊભેલા) બે બ્રાહ્મણ, બે અગ્નિ, શંકર તથા 
નંદી, ગુરુ અને શિષ્ય, પતિ તથા પત્ની, (ઊભેલી) બે સ્ત્રીઓ તથા વિષ્ણુ અને 
ગરુડ, આટલાની વચ્ચે થઈને કોઈએ ચાલવું નહે.'' કદાચ કોઈ ચાલે તો તેણે 


૮૪ ઝર્થસ્ીપિવ્તષેત્તા શ્તતો૦ ૨૮ 
/ર૪૪7 / ૭ન7રે ૪૮7 ૪સ્છેત્ઝ ત ₹7-7%7 ૪ર 'ટિત્તિ । 

તથા સૂતમાર્યસ્ત તત્‌ | વ્વસનં-વિજ્ઞેષેળાસ્યત્તિ - સ્વાવયત્તિ 
શ્રેચોમા્મત્‌, વ્વસ્યતે- પરિત્યઞ્યત કૃતિ વા વ્યસનમ્‌ । સૂતારાસસિ- 
ત્તક્ષળં અર્મેત્યર્થ: 1 જમીખ સ્યુટ “ક? છૂ ૪7257 %છ 7૮૪ 77 
ટ%7:7%જ / જ /ઝન્ર7 /૨%7₹%7જ 4૪7777 777 «? “તિ ર્ક્ષઃ 
પ્રવાદ 1 ઝતરિજજ્રાછૂથાતાપર્‌રાતાપપળ્યવીથ્વુપવેશજી તટાસડુમસ્દિ- 
થર્મરીનશાસ્રપરિજ્ઞીત્તનાહીનામયષિ ચરુળમ્‌ | ત્યાત્યં - ત જર્તવ્વમિ- 
સ્ચર્થઃ । સર્વેરપિ તમસ્છિષ્યેસિત્તિ જ્ઞેચમ્‌ । રાજા 
(સ.,ભા.જ્ઞાં.ખો. ૨૭૦૩૨૪) ફાતિ ભારતે વતપિત્તોસે: 1 “૪772૪7૧૪7૪ ₹ 
સ ક મ કિ 
સમસ્મરળાસ્તર | ઘે છત્તાનૃતબાદુત્યાત્તત્તિષેથં તત્જારિળાં રળ્ડ તાઈ 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું જોઈએ. તે શંખ મુનિએ કહ્યું છે કે - 


“ખે બ્રાહ્મણ, બ્રાહ્મણ અને અગ્નિ, પતિ તથા પત્ની, ગાય અને બ્રાહ્મણ, 
બે સ્ત્રીઓ, આટલાની વચ્ચે થઈને કોઈ પસાર થઈ જાય તો તેણે સાંતપન 
નામનું ફચ્છ વ્રત કરવુ.” 


તે રીતે જ સમગ્ર મારા આશ્રિતોએ કલ્યાણના માર્ગથી પાડી દે એવા 
જુગાર આદિ વ્યસનોનો ત્યાગ કરવો. દક્ષે વ્યસન દસ કહ્યા છે. જેમ કે અતિશય 
સ્ત્રીભોગ, જુગાર, શિકાર, દારૂ, નૃત્ય,ગીત, નિષ્પ્રયોજન ભટકવું, વાજિંત્ર, 
પરનિંદા; અને દિવસે ઊંઘવું. 


ધૂત આદિ - અર્થાત્‌ નિષ્પ્રયોજન બોલવું, ખરાબ બોલવું, બજારમાં 
દુકાનોની આસપાસ બેસવું, કુલટા સ્ત્રીનો સમાગમ, ભક્તિ તથા ધર્મ રહિત 
શાસ્ત્ર વાંચવા-વિચારવા વગેરેને પણ તજી દીધા જેવા વ્યસન કહ્યા છે. 

મહાભારતમાં કપિલજીએ કહ્યું છે કે “પાસાથી (જુગાર) ન રમવું, 
. પારકું ધન ન લેવું.'”' યમરાજ પણ કહે છે કે - 

“જુગાર રમનારા, જુગાર જેવો વ્યવહાર કરનારા, પ્રાણીઓની હિંસામાં. 
ડૂબ્યા રહેનારા, આત્મીય બંધુજનોના હત્યારા, આ બધાને વૈતરણી નામના 
નરકમાં નંખાય છે.” 


શ્તોન (૨૮ સ્િજ્ઞાપત્રી ૮૫ 


3મતાક્રાયામ્‌ - “78: કડેત્ઝત7રત (મત. સ્ત. ૪૦૪) જતિ 1 છૂઈ 


જજ જ ૪: ઝુ 7/%7ર97 ૧7 / 777૧7૪ ૧70૦૮77 «7% 
#િઝરુ7 “” (મનુ. ૨૨૨૨) રૃત્તિ ત્ત । ઞપ્રાખિન્તદ સૂતમ્‌ । પ્રાખળિન્ત- 
રઃ સથાણવ રૃત્તિ બેર: ત્વમન્યેષામાપ વ્યસનાનાં મોવધાસુપપાત્જષુ 
ચાસ્વન્વયવબૃછટ્વિષ્ળ્વાતિમર્મળનાસથોગ્રિતં ત્રેમાસિજ્વ્રતાહેસ્તત્તત્ત્રાય- 
1કિત્તસ્ય વિધાતાસ્ત વ્યસનમાત્રં વર્સ્યમિતિ સહ્ક્ષેપઃ। 

સથા બા-િઞયાખ્યોષાધિરસર્ર્યસ્ય તત્‌ | માટ્યતિ-પ્રતત્ત 
તત્સેતીત્તિ માહ્વં મસ્ારિષિનમઇપન્રણાર્‌ | નાસં-ત ભક્ષળીયમ્‌ । 
તસ્યાપિ મત્ઞઝનવત્વેન મરાસામ્યાત્‌ 1 “7 %8%7 7૮% /૧7જ7/ર૪-7- 
/79₹જજજ 7 રતિ નારહીયોસ્ઈ: 1 ૨૮ ॥ 


--_##5##ર#ર “૪૪ ## ૪૦ ## ૦ ₹# ₹ક 7૭ “૧૭૪૫૦૪૮ પ૦ ૪૧૦ “૪#૦#૦૪૦૦૪ ૦-૮ ન૪૦૦૦“૦-૦-૦-૦#૦#૦#૪---૪-૦#૪".ૂૂૂ૪”ૂૂનૂન 


જુગાર રમવામાં છળકપટ અને જુઠાણું ઘણું હોવાથી મિતાક્ષરામાં તેનો 
નિષેધ કર્યો છે અને જુગારીઓને માટે દંડ પણ કહ્યો છે. 


“ક્યારેય પાસાથી જુગાર રમવો નહિ” “જે કોઈ જુગાર રમે કે 
સમાહ્ય (જાનવરોને લડાવીને બાજી રમનારા) રમે અને રમાડે, શૂદ્ર હોવા છતાં 
બ્રાહ્મણ આદિના જેવા વેશ ભૂષા વગેરે રાખે, રાજા તે બધાનો વિનાશ કરાવે.” 
અહીંયા નિર્જીવ વસ્તુની બાજીમાંડે તેને ધૂત કહ્યું છે અને સજીવ પ્રાણીની બાજી 
માંડે તેને સમાહ્યય કહ્યું છે. 

આ રીતે જ બીજા વ્યસનોને યાજ્ઞવલ્કય, બૃહદ વિષ્ણુ ઈત્યાદિકે ગોવધ * 
આદિ ઉપપાતકોમાં ગણ્યા છે. અને પાપને અનુરૂપ, યથાયોગ્ય, ત્રણ મહિના 
સુધીમાં કરાતા, વ્રત આદિના પ્રાયશ્ચિત્ત પણ કહ્યા છે. આથી ટૂંકમાં કહી શકાય 
કે વ્યસન માત્રને તજી દેવા. 

તે પ્રમાણે જ ભાંગ, ગાંજો, અફિણ, માજમ અને મફર વગેરે કેફ 
કરનારા કોઈ પણ પદાર્થ ન ખાવા. કારણકે તે વસ્તુ કેફી હોવાથી તેને દારૂ 
જેવી ગણી છે. નારદજીના ઉપદેશ વચનમાં કહ્યું છે કે જે કોઈ વસ્તુ બુદ્ધિમાં 
ભ્રાંતિ પેદા કરે એવી હોય તો તે ન ખાવી ૫ ૧૮ ॥ 


ટિપણી - મફર - (અરબી - મુફર્રહ) આ નામની એક કેફી વસ્તુ. 
માજમ (અરબી - માજૂન) ભાંગના સત્ત્વને ચાસણીમાં નાખી, તેમાં 


૮૬ ઝર્થતીપિવતેષેત્તા શતો૦ ૨૨ 
૭7778727 ૪% ૪૯૪ 7૦૬% ૪ 7 / 
ઝ7277%%₹ 7/27 77૪ ટ57૪7757જ // ?€ // 

ઝમાદ્સેતિ 1 મરીતુમર્ટ યાણમ્‌ | શરિર્ત્ર ભુવસ્યર્થ: । ૩પારાનાર્થ- 
સ્યાપિ મહ્ઞાતેર્બુવસ્યર્થત્વં તુ ઘાતૂનામનેવતર્થત્વાત્‌ | “જુજ 97722227 ” 

77/7૪ 77૪% જટુત7#77જ “જુઝ?”7%? “(પા-સૂ. શારાર૬ ) ફિ સૂત્રે 

ભગતો ભોગ્તન કત્તિ વસસવ્યેડ્ગગનશ્ેનાર્થાન્તરસાપનાસુૈ ઘાતૂનામને- 

સ્તાર્થસ્વસિર્દ્ધિ: | તથાત્તત (72% ૦૪૮%7%% 27457 જજ /૨₹7-77%%7- 

77%? 79 7ત7 ” (રલરવંશ રાર) રૃત્યત્ર પાલભનમિતસ્વીવતરસપાર્થસ્ય 

ભૂત્તેરાત્તનેપ્ટામત્િ વર્સ્તિ | ઝં ત્ત - /3777780₹₹277% 5707%7/જ 

જ ૪૪:/ 722797" ₹૪77 ૪% 775₹2% /૪૯૪૪ “મિત્તિ । વસ્તુતસ્તુ 
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બીજા વસાણા મેળવીને બનાવેલ એક કેફી પદાર્થ 


“અને જેના હાથનું રાંધેલ અન્ન તથા જેના પાત્રનું જળ, તે 
ખપતું ન હોય, તેણે રાંધેલ અન્ન તથા તેના પાત્રનું જળ, તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનની પ્રસાદી ચરણામૃતના માહાત્મ્યે કરીને પણ જગન્નાથપુરી 
વિના અન્‍ય સ્થાનકને વિષે ગ્રહણ ન કરવું અને જગન્નાથપુરીને વિષે 
જગન્નાથજીનો પ્રસાદ લેવાય તેનો દોષ નહિ.” 1॥ ૧૯ ॥ 


ગ્રહણ કરી શકાય તે ગ્રાહ્ય કહેવાય, ગ્રહ ધાતુ અહીં ભોજન અર્થમાં ' 
લીધો છે. વાસ્તવમાં ગ્રહ ધાતુનો અર્થ ઉપાદાન-લેવું, પકડવું, સ્વીકારવું, આવો 
થાય છે છતાં “ધાતુઓના અનેક અર્થ થઈ શકે છે,' એમ માનીને ભોજનના 
અર્થમાં લીધો છે, અને તે બાબતમાં “હિં મર સ્વાસિવ મોક્ષ્યતે ભરિમ્‌ 
કાલીદાસ આદિના દાસની પણ છે. નિપાત, ઉપસર્ગ અને ધાતુ, આના અનેક 
અર્થ થાય છે તે પ્રસિદ્ધ છે. હકીકતમાં ધાતુઓના અર્થ પાણિનિએ નથી કહ્યા, 
પણ પંડિત ભીમસેનના કહેલા છે. એટલે તેને નિશ્ચિત ન કહી શકાય, પણ આમ 
કહીએ તો બધાજ ધાતુઓ પર્યાય બની જાય પણ સર્વત્ર રૂઢી બળવાન છે. રૂઢી 
પ્રમાણેજ ધાતુઓના અર્થ કહી શકાય છે. આ અંગેનો વિસ્તાર તે તે શાસ્ત્રોથી 


રોન ૨૨ પક્ષાપત્રી ૮૭ 


સૂર્મિર્તશ્રત્મેવાર્થીનિટેશાર્ત્યન્યત્ર વિસ્સર: 1 ન માણમગાણમત્ત યસ્ય 
| ચસ્યેત્તિ સપ્બન્થે ષછી 1 સ ત્તાત્ર પાસ્યપાત્રજભાવતક્ષળ: 1 ચેન 
પ્નપત્તં સ્વસ્ય વર્નાશ્રમાત્ારવિસુ્ધત્વાન્ોગનાર્ટ ન ભવેત્‌ તેન । પછ 
રસ્થિતમ્‌ । ચહ - ભથ્યમોઝ્યારિ | તથા તરુરવ - તસ્યાયાણાનસપુકષ- 
સ્યોટ્વ ત્તક્ષળયા ત્ત્પાત્રતરિસમ્બાસ્થિ પાનીચં ત્તરળામૂતારિ તરુ । 
સ્મત્તાથપુરં - ઝત્જત્હેશપ્રાસિદ્્ધાં શ્રીપુક્ષોત્તમપુરીમ્‌ । દિત્વા - તવત્િરિ- 
સસ્થાને 1 સત્રત્યસ્ચ ભમવતો સમત્તાથસ્ય [સિવેરિતાર્ન્યારિત્યેતત્‌ 1 
સ્મત્તાથપુરોડન્યત્રેતિ પાછે તુ સમાસાન્તાવિધેરગિત્યત્વં બોધ્યમ્‌ । ન શણાં- 
તત ભોત્ઝ્યં ન પેચં ત્ેત્યર્થ: । સરૂરીજરળાસવપાપત્વાત્તસ્યેત્તિ ભાવ: 1 
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જાણી શકાય છે. 


જેણે રાંધેલું અન્ન પોતાના વર્ણાશ્રમના આચારથી વિરુદ્ધ હોય અને રૂઢી 
પ્રમાણે તે ભોજન કરી શકાય તેવું ન હોય, તેમજ જેના પાત્રમાં રહેલું પાણી 
ચરણામૃતાદિ વર્ણાશ્રમની રૂઢી પ્રમાણે પી શકાતું ન હોય, તો ઉડીસા પ્રદેશમાં 
પ્રસિદ્ધ જગજ્ઞાથપુરી (પુરુષોત્તમપુરી) સિવાય તે અજ્ઞ કે પાણી ખાવા પીવા નહિ. 
જો તે અશ્ન અને પાણીને ખાય પીવે, તો સંકરીકરણ નામનો દોષ (પાપ) લાગે 
છે. તે વિષ્ણુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે - 

“પાળેલા અને જંગલી પશુઓને મારવા તથા જે ન ખપતું હોય એવું 
અન્ન ખાવું તે સંકરીકરણ નામે પાપ કહેવાય છે.” “સંકરીકરણ પાપ કર્યું હોય 
તો તેણે એક મહિનો જવ ખાઈને વ્રત કરવું'' આ રીતે તેના પ્રાયશ્ચિત્તનું વિધાન 
પણ કરવામાં આવ્યું છે. 

ભલે અણખપતું કોઈ ખાતું ન હોય છતાં આ કળિયુગ છે, કોઈ હેતુ 
બતાવીને પણ ખાવા પીવાની છૂટ ન લે, આમ ધારીને તેનો નિષેધ કર્યો છે. 
જેમ કે “કોઈ એમ વિચારે કે આ તો ભગવાનને નૈવેધમાં અર્પણ કરેલ આંતિ 
પવિત્ર પ્રસાદ છે, આને ખાવામાં કાંઈ પાપ નથી થતું, પરંતુ ઘણું પુણ્ય થાય, 
આમ ધારીને ખાવું-પીવું નહિ. પરમેશ્વરે બાંધેલી પોતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મમર્યાદાના 


૮૮ ગર્થતીપિવ્તેપેતા રતન ૨૨ 
૪7જજ” મિત્યાટ્ના તત્ત્રાયાકત્તવિધાનાસ્ત્રા 
ત્તન્વેતવ્પ્રાઘં 5 તસ્તિષેથેનેત્ત સેત્‌-સેતુબસતેન સ્ત છ્િત્ત- 


પળે તત તોષ: જિત્તુ બછુષુળ્ળમિત્તિ ભાવેનાષિ ત ચણા । ફેશ્વરસિલ- 
સ્્વમિઞવર્નાશ્રમથર્મસર્યાતાભસુસોષેળ નરજપાતાપત્તેરિત્યર્થ: । સિઝવ- 
ઈતશ્રમથર્મમર્યાટાપાતનસ્યેશ્રરપ્રસાતેન ભસ્છિસિર્દ્રિસેતત્વારિત્તિ ભાવઃ । 
“ર9: /૪થ77/જ 5% 277 %% 725૪77 તિ સંવર્સસે?: । યરિ 
તત્તાત્યારેળ ભચર્્શનારિના વા વતશદ્ણશ્ષાતુર્વળવાં પુછુષમમાણાત્તં 
ભક્ષયેત્તત્ર તુ રઞર્ળ્ડ ઝત્તતે વ્યવદારઘ્યાવે - “ઝભક્્લેળ દગ ટૂષ્વા- 
ર્‌ળ્યય ઝ્તમસાદસમ્‌ | મથ્યમં ક્ષત્રિય વૈશ્ય પથમ સૂદટ્રમાધિજમ્‌ (વાસ. 
સ્તૃ. ૨૨૨૬) ઇતિ । ઝધિવ-પ્રથમસાદ્સાર્થ ત્ળ્ડ્ય દૃત્યર્થ: ॥ ૨૨ ॥ 
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ભંગથી પાપ થાય અને નરકમાં જવું પડે. તે ધર્મમર્યાદા પાળવાથી પરમેશ્વરની 
પ્રસશતા થાય અને પરમેશ્વરના રાજીપાથી જ ભક્તિની સિદ્ધિ થાય છે. 


સંવર્તે કહ્યું છે કે “ભક્તિ તથા જ્ઞાન, ધર્મ પાળવાથી સિદ્ધ થાય છે પ્રાત 
થાય છે.” જો કોઈ દુષ્ટ મનુષ્ય ભય દેખાડીને કે બળજબરીથી ચાર વર્ણના 
માણસને અણખપતું અશ્ન ખવડાવી દે, તો તેને માટે યાશવલ્કય સ્મૂતિના 


વ્યવહારાધ્યાયમાં રાજદંડની વ્યવસ્થા કહી છે. જેમ કે - 


“કોઈ અખાધ પદાર્થ ખવડાવીને દ્વિજ (બ્રાહ્મણ) ને દૂષિત કરે 
(અભડાવે) તો તે ઉચ્ચ કક્ષાનો અપરાધ (ઉત્તમ સાહસ) ગણાય, જો ક્ષત્રિયને 


' દૂષિત કરે તો મધ્યમ કક્ષાનો અપરાધ કહેવાય, જો વૈશ્યને દૂષિત કરે તો તે 


પ્રથમ કક્ષાનો અપરાધ મનાય અને શૂદ્નને, દૂષિત કરે તો પ્રથમ કક્ષાના અપરાધ 
કરતાં અર્ધો અપરાધ થયો કહેવાય. અને તે અપરાધને અનુસારે અપરાધ કતાંને 
દંડ આપવો. પ્ર ૧૯ ।”' 


“અને પોતાના સ્વાથની સિદ્ધિને અર્થે પણ કોઈને વિષે 
મિથ્યા અપવાદ આરોપણ ન કરવો. અને કોઈને ગાળ તો ક્યારેય ન 
દેવી. ॥ ૨૦ 1” 


ફ્તો૦ ૨૦ 3િજ્ષાપત્રી ૮૨ 
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 1મિથ્યાપવાર્‌ રૃત્તિ । સ્વાર્થ:-ચઃ વ્બશ્નત્તસ્વસ્વામીણઃ પટ્ાર્થસ્તસ્ય 
| સિ્ટ્રયે-તત્પ્રાપ્ત્યર્થમષિ । પરાપવાહે જીતે સંતતિ ચરિ સ્વાર્થસિ્દ્રિભવે- 
ત્તથાપીત્યર્થ: 1 જ સ્તિશ્િત્‌-પુરુષે સ્ત્રિયાં વા 1 સામાન્યે નષંસજપ્‌ । 
પ્રાજૃતઝનેડપીત્યર્થ: 1 મિથ્યાભૂતોડ્પવાર્‌:- ઞઝનેનેટ્મયુત્તત જુતામિત્ય- 
નુતાિશસનમ્‌ | નારોપ્વ:-મૈવારોપળીય:। મૂર્તિષાવદત્વાત્તસ્યેતિ ભાવઃ 
| તરુસ્કમાર્ત્યિપુરાળે- ૪77% /72277972777777* 77ન્‍ત્?%7% ર૯77 
/ 77૪ 9૪27૪7 72 “7747 2%? /2722797772777% / %૪78ત77૪₹7% 
સજ ૪% ૬777% / ટ /%₹77%7 ૪77૨7 /૪227/%₹77૪277%જ ” 
(ઝા.ષુ. ૨૮।૨૬,૨૭) વઃ ૩. ૨૬૪,૪૭૫ ફુત્તિ। ચાસવન્વયોડપ્યાઇ- 
(/%2279₹7₹77 «7%? /ર: ૪%? %૦%૧7૨7- / /79277/%₹7₹727% ₹ 
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ક્રોઈ પુરુષ કે સ્ત્રીના ઉપર, અરે, સ માણસ ઉપર પણ । “આણે 
આ અયોગ્ય - અપરાધભયું કાભ કર્યું છે' આવો મિથ્યા અપવાદ આરોપ, 
પોતાના અભીષ્ટ સ્વાર્થની સિદ્ધિને માટે પણ ન મૂકવો, કારણ કે મિથ્યાપવાદ 
ઘણું મોટું પાપ છે. આદિત્ય પુરાણમાં કહ્યું છે કે - 

“જેના ઉપર મિથ્યા અપવાદ મૂકવામાં આવ્યો હોય, પછી રડવાથી તેના 
જરે આંસુઓ પડે છે, તે આંસુ મિથ્યા અપવાદ મૂકનારાના પુત્રોનો અને પશુઓનો 
નાશ કરે છે. ” કોઈ બ્રહ્મહત્યા કરે, દારૂ પીવે, ચોરી કરે કે ગુરુસ્ત્રીનો સંગ 
કરે, આવા મહાપાપોનું પ્રાયશ્ચિત્ત પ્રાચીન મહાપુરુષોએ જોયું-કહ્યું છે પણ જેઓ 
કોઈના ઉપર મિથ્યાપવાદ આરોપે છે, તો તે પાપનું કોઈ પ્રાયશ્ચિત્ત તેમણે જોયું, 
જાણ્યું નથી.” આ અંગે યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિમાં જે કહ્યું છે અને તેના ઉપર 
મિતાક્ષરા ટીકામાં વિજ્ઞાનેશ્વરે કહ્યું છે કે - 

“બીજાનો ઉત્કર્ષ દેખીને કોઈને ઈર્ષ્યા થાય અને તેથી ક્રોધ ઊપજે. પછી 
તે મલિન મનનો માણસ બીજા આગળ મિથ્યા અપવાદના વચન બોલે કે “આણે 
વ્યભિચાર કર્યો છે અથવા બ્રહ્મહત્યા આદિ પાપ કરય છે, આવો મિથ્યા અપવાદ 
આરોપ કરે તો આરોપ મૂકનારને મિથ્યા આરોપેલું પાપ બમણું થઈને લાગે 


૨૦ ઝર્થટ્ીપિવતેષેતા સ્તો૦ ૨૨ 


0% 5 માઝા ઝને 


₹૪%/₹₹ ૪% જ૬૪  (ચાત્ત સ્મ. ર૨૮૭) ફતત 1 ઝસ્ચાર્થમાઇ વિજ્તાસે- 
શર:- “યસ્તુ પસેત્જર્ષેષ્યાંસાનિતસેપવતુષિતાન્તજરળોડન્યગનસમક્ષં 
પથ્લેવતમજ્ઞાવં પારટાર્ય બ્રણાદત્યારિય વા છુપ્સમાનેન છૂતમિત્યારોપ- 
સતિ તસ્ય તતવ પાવ જ્િમુળં ભવતિ 1 અસ્તુ [વિરામાનમેવ સેષમતોવ- 
પારિત તનસમક્ષં પ્રવતાશયત્તિ તસ્ય તત્યા્તાજસમવોષભાવત્વમ્‌ । ત 
તેત્વતમેત્તાવરેવ વિતન્તુ મૃષાવસ્ન્‌ પથ્યાબશસ્તસ્ય ચટ્ન્યદુષ્જુતગાત 
ત્્ણાપ સમાહ્તે'' હતિ ત્થા | જ્વાત્તન-છાઇપિ | ઝપશજ્રાઃ- ત્તેસ્છવા- 
સ્રો સાત્તિટાતમજ્તીત પરુષાપવત્રનાપનિ ત્ત । ત ભાષળીયા:- નોસ્ત્રાર- 
ચાડ 1 તેષા્તાપ વાવપારવ્વસારસત્વાર્ત્યર્થ: 1 ૩ હિ ભારતે - 
“જુરુ૭77%/ ૪ /જેજુઝ- ૪૪%૪૦7%7 / 2/જજ# 7% ૪ ૪7*- 
જુ ઝ/%9” (ભા. ચાત. સ્ત. ર૨૨૫) હતિ 1 ૨૦ ॥ 
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છે અને કોઈએ પાપ કર્યું હોય, પણ કોઈ ન જાણતું હોય, પણ તને લોક સમુદાય 
આગળ કોઈ ખૂલ્લું પાડે તો તે પાપ પ્રકટ કરનારને પાપ કરનારાના જેટલો જ 
દોષ લાગે છે. આટલું જ નહિ પણ જે નિર્દોષ માણસના ઉપર મિથ્યા અપવાદ 
આરોપે છે તો તે નિર્દોષ માણસનું જિંદગીભરનું જેકાંઈ બીજાં પાપ હોય, તે 
પણ મિથ્યા અપવાદ મૂકનારાને વળગે છે.” 

વળી મારા આશ્રિતે ક્યારેય અપશબ્દ ન બોલવા, ક્યારેય કોઈને ગાળ 
ન દેવી. કારણ કે તે વાક્પારુષ્ય નામનો અપરાધ ગણાય છે. 

મહાભારતમાં અને યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે - 

“અસત્ય બોલનારો, કોઈની ચાડી કરનારો તથા પ્રસંગને અસંગત જેમ 


હે ? 


તેમ બોલનારો, આ ત્રણ પ્રકારના મનુષ્ય, હરણ અને પક્ષીના જન્મને પામે છે 
પ્ર૨૦૫ 


“અને દેવતા, તીર્થ, બ્રાહ્મણ, પતિવ્રતા, સાલુ અને વેદ, એમન 
નિંદા કયારેય ન કરવી અને ન સાંભળવી. ॥૨૧।!” 


સ્તન ૨૨ [ઞક્ષાપત્રી ૨૨ 


રેવતેત્તિ | રેવતાશ્ષ તીર્થાસિ ત્ત ચિત્ાક્ષ તેષામ્‌ | તથા સાધ્વીનાં 
- પત્તિવ્રતાનાં તત । તથા સતાં-ભમવત્્વતસતનાં ત્ત | ઝપિશ્નાર્થે | તથા 
તેઢ્ાનાથ્‌ । તરવાર પુરાળારિસમુસ્તરયાર્થ: । સિન્સા-જુત્તા | ન અર્સવ્યા- 
સ્વેન ત્ત જાર્યા 1 દ્મચ્િત્‌- અન્યતક્ષ ન શ્રહ્યા-શ્રોતુમપ્યર્ણા ન ભવત્તિ । 
(«૧૦૦77777 ₹757%%7૮777જ / ૪ ₹07%7777 ₹ 7%7 
૪73જ77%7₹જ77%જ/ ₹/%7₹ 7 જ 77 7ર૪/૪ઝજર 9ઝજ% 7 
કુ77%7/જ7707777 ૪ 77૦ જ૪%ઝ૪7” (તત. પુ. ૨૪1૮૨, ૮૪૦ તિ 
માજળ્ઝેવષુરાળોસ્છે: 1 તથા “જ /જન્‍₹7775? જી/૪ ” (ચાસ. સ્મ. શાશ્ષષ) 
ટૃતિ સાઘારળમનુષ્યાસિન્સાયા ઝષિ તિવેધ: સ્મર્યતે | ઞતો મળમરતાં 
તુ સજૃત્તિન્ટ્નેડપિ ત્તષભ્‌યસ્ત્વતેવ | તથાત્ત સૂમન્તુસ્મુત્તિ:- 
“«7%%7૯7777%7%%707%જ₹૪રન્‍₹૪7%₹7777 7/%7₹7 27%77 
જ7ત્જુજે૪ /૪ઢ7 «27સર”૪' «27 રતિ | સ્જકાન્રે ત્વોસ્ઇમ્‌ - 
જિ ૪7 જૂ ક ' જળ /ન્‍્સ? 
૦/૪ ૪7/27 (સ્કનર પુ. વળ. ૨૮1૨૨ ) ''। “' 7%7જ «૦૪7/૦%7 /રન્ટ્છુ જે 


“નનનનનૂન-€”નન્ન્૭ન્૭ન૭૮ન”€”€ન-----નિનન્ન્ન્ન્૭ૂ€્૭/€્૭/€્6૭ૂ૭”€”નન-ન-નન્ન્ન્ૂનૂ્”ન્૭€”નિ--ન 


દેવતા, તીર્થો, બ્રાહ્મણો, પતિવ્રતા સ્ત્રીઓ, ભગવદ ભક્ત સાધુ પુરુષો, 
વેદો તથા પુરાણો વગેરે, આ બધાની પોતે ક્યારેય નિંદા કરવી નહિ અને કોઈ 
નિંદા કરતું હોય તો તે સાંભળવી નહિ. માકડેય પુરાણમાં કહ્યું છે કે 


“હે પુગ ! દેવ, વેદ, બ્રાહ્મણો, સાધુ, તીર્થ, મહાત્માપુરુષ, ગુરુ, 
પતિવ્રતા સ્ત્રીઓ, યાજ્ઞિક અને તપસ્વીઓ, આટલાની નિંદા હાસ્ય રમૂજમાં 
પણ ન કરવી. કદાચ કોઈ ઉદંડ માણસો નિંદા કરતા હોય તો તેને સાંભળવી 
પણ નહિ” યાજ્ઞવલ્ક્યના વચન પ્રમાણે “કોઈની નિંદા અને તાડન ન કરવુ”” 
આમ સામાન્ય માણસની તિંદાનો પણ નિષેધ કર્યો છે, ત્યારે ગુણોથી જે મહાન 
હોય તેની એકવાર પણ નિંદા થઈ હોય તો ઘણુંજ પ પાપ લાગે. તે અંગે સુમત્તુ 
સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે - 

“દેવ, ત્રકષિ, બ્રાહ્મણ, આચાર્ય, માતા, પિતા, રાજા, સાધુ અને પતિવ્રતા 
સ્ત્રી, આટલાની જો નિંદા કરી હોય અથવા બૂમ બરાડા પાડીને તેનું અપમાન 
ક્યું હોય તો તેની જીભને સળગતા લાકડાથી દઝાડવી અને સોનાનું દાન કરવું.” 


૨૨ ઝર્થતીષિવ્તેષેતા રતો૦ ૨૨ 


ક ડસ ડઝ 
ઝુજુસ્રજ"/ 2%? જુ ઝ/₹ઝ77777 ૧27૪? ૦૯ કુજજ । (સ. વૈ. વા. 
ત્ા.૨૦૪૨ »'' ઇત્તિ । વેટાર્િિન્ટાયાસ્તુ બ્રસાસત્યાસમત્વમપ્યુતં યોમીશ્રરેળ 
- 'જુસ777225/9%જ 9 ૦૦/૪નન્‍« છુક ક” / %૪78૮97₹7%  2૦%5%7₹જ 
૪ ૪77% ” (ચાસ. સ્મ. ૨૫૨૨૮) ફાતિ 1 ભારતે ત્વોત્ત્મ્‌ - “૪૪/7૪ 


«૪૮775527577 7 ૪૪%: (મ. ભા. ઝા. ૨૦૨1૮૨ ) કૃત્યારર્‌ 1૨૬૨1 


ફ૦77% ૬૧5₹જ ૪૪%7૪7/7%૦૦% # 
૪ત્૪૪”ઝ//ર/8%7 ૪ 7 4% 7/૪૧%/27%જ // ર? / 
સ્વતાયા ઇતિ 1 યસ્યે જેવતાયે | સ્ઝસ્તમ:પ્રધાનાય હેવાય હેવ્યે 
તેત્યર્થ: સુરા ત્ત માંસં ત્ત તયોસિવેટ્નં - સવેરા ડપણારો બવેત્‌ । 
ત્તથા ચત્પર:-વસ્યા અચે 1 ઝઝ:- મેષ ઝર્યેષાં તેષાં પશુના હિસા 


ડગ્ડેક્ઝકઝઝડન્ઝનન્ઝકઝત્ઝઝક્ઝન્ઝેસ્ઝ્નઝટૂૂટન્ૂકકકૂજનજજજજ 


સ્કંદ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે - 

“શ્રુતિ (વેદ), બ્રાહ્મણ, દેવતા, રાજા, સાધુ, તપસ્વી, અને પતિવ્રતા 
સ્ત્રી, આટલાની નિંદા ક્યારેય કરવી નહિ. તીર્થોની અને દેવતાની મૂર્તિઓની 
જે કુબુદ્ધિ લોકો નિંદા કરે, તે વ્યભિચારથી પેદા થયેલા મનુષ્યના વંશનો નાશ 
ચોક્કસ થાય છે. વેદ આદિની 4િંદાને તો બ્રહ્મહત્યા આદિ મહાપાપના જેવી 
યોગીશ્વર યાજ્ઞવલ્ક્ચે કહી છે.” 


“ગુરુજનોની અધિક નિદા, મિત્રનો વધ અને ભણેલા વેદનો નાશ. 
(અર્થાત્‌ ભૂલી જવું), આ બધા બ્રહ્મહત્યાના સમાન પાપ છે.” 

મહાભારત આનુશાસાંનિક પર્વમાં પણ કહ્યું છે કે, “ગુરુની નિંદા કરવામાં 
આવે તો તે મનુષ્યોના આયુષ્યને બાળી દે છે, એમાં કોઈ સંદેહ નથી.”' ૫૨૧।। 

અને જે દેવતાને સુરા અને માંસનું નૈવેધ થતું હોય અને વળી 
જે દેવતાને આગળ બકરા આદિક જીવની હિંસા થતી હોય તે દેવતાનું 
નૈવેઘ ન ખાવું. ॥ રર ॥ 

રજોગુણ તમોગુણ પ્રધાન જે દેવ કે દેવીની આગળ દારૂ અને માંસનું 
નૈવેદ્ય થતું હોય તથા જેની આગળ બકરાં, પાડા આદિ પશુઓની હિંસા થતી 


ફ્તતો૦ રર 1્દક્ઞાપત્રી શરૃ 


સ્ર ભવેત્‌ 1 ઝારિશજ્સાન્મરિષતર્થદળમ્‌ | તયોનિવેર્તિં - નેવેદામન્ષમ- 

પીત્યર્થ: । ન ભક્યમ્‌ | તયત પાચોતત્તરસ્રળ્કે- “૪4777 ૪ 7જ27₹777 
7777777 /ર જર / 77572772 2૭:77 ૪૪₹7/%7જુ”%%્‌ ” 

(પારોત્તર-૨૫ર।૨૨૩ છુતિ1 “7૪757777777? 779%: /8 7૪૪? / 
કૈ?7%૪ 7૧% ૪7777 ર 72 7 ર્ત્તિ વિષ્નુથર્પ્તેરે: 1 ગત 
તવ શ્રીભામવતે - “૪7/સ્છ ₹7૪”૪7% ૪ ₹7/%જ ૪૧૦7૯7% 7 
53777927 દ્ર /%07772777 ત૪%: ””( મામ. ૬1૨૮1૫૪૨) ફાતિ સિષેધ: 
સ્સર્યતે 1 ૨૨ ॥। 


-_પ# 757 ર૦ ઇજ. ₹૫૪ #પઇ ઇપ ઈ ૪પ ૪ (૧૭ #“# ઇઝ #ન્‍# ₹૦# ₹અ #ઝ# ₹૭ ₹૨# #નજ# અ ₹પ# £"# ઇઝ ઈઝ “૨૪ ઇઝ (જ ઈ? ઈ ઇજ# ₹ “પન (“ખ# # (પ૪ ઈઝ ₹ ## “જ (પ # “જ “જ 7 ન “નત નનન્ન્ન 


હોય, તે દેવ કે દેવીને ધરાવેલા નૈવેધનું અજ્ન પણ મારા આશ્રિતોએ ન ખાવું. 
તે બાબત પા્યોત્તર ખંડમાં કહી છે કે 

“ચક્ષ અને પિશાચ જેવા તમોગુણી દેવતાઓને ધરાવેલું અન્ન જે મનુષ્ય 
ખાય છે, તેને યમપુરીમાં પરુ અને રુધિર ખાવા પડે છે.” વિષ્ણુ ધર્મોત્તરમાં 
પણ કહ્યુ છે કે - 

“[હૈસામાં રુચિવાળા અને દારૂ તથા માંસને ખાનારા દેવોને નૈવેધમાં 
આપેલું અન્ન હોય તો પણ ખાસ કરીને વૈષ્ણવોએ ખાવું જ નહિ. કારણકે તે 
અંતઃકરણના સત્ત્વગુણનો નાશ કરે છે.” અને આટલા માટે જ ભાગવતમાં પણ 
તેનો નિષેધ કર્યો છે કે 

“ક્રોઈનું ઉચ્છિષ્ટ (એંઠું) ન ખાવું, ભદ્રકાળીનો પ્રસાદ અથવા માંસ યુક્ત 
અજ્ઞ ન ખાવું, શૂદ્રનું લાવેલું તથા રજસ્વલાનું દેખેલું અશ પણ ન ખાવું. 
અંજલિથી (ખોબો વાળીને) પાણી ન પીવુ.” ૫ ૨૨ ૫ 

અને માર્ગને વિષે ચાલતે શિવાલયાદિક જે દેવ મંદિર આવે તેને 
જોઈને તેને નમસ્કાર કરવો. અને આદરથકી તે દેવનું દર્શન કરવું. 
॥ ૨૩ ॥ 


શ્ષ્ ઝર્થત્પવ્તેવેતા ફ્ત્તો૦ ૨ર 


ત્રત્ત વસ્યા ઝપિ જેવતાયા ઝવમાનના વ્તર્યેત્યાદ- સૂષપ્ટ્વેત્તિ। 
સર્ત્તસિમાર્સે । ચાિ શિવાત્યમાર્યેષાં ત્તતિ । રેવામારાળનિ - મળેશ- 
સૂર્યનાસયળાર્ટિવનસ્તિરખ સ્યુઃ 1 તિ છૂષ્ટ્વા પળમ્યં-સણો 
તમસ્વર્યમ્‌ । પ્રળન્યેતતિ પાઠાન્તરેડપ્વયમર્થો વિવાક્ષિત: 1 મર્રામ્રતેરિતિ 
સ્તુશેષ:ઃ સર્વત્ર સે: તતસ્તેષુ હેવામારેભુ થે ટેવાસ્તેષાં રશન 1 
તસ્ાવ્રાત્‌-પ્રીત્િપૂર્વવ વ્ાર્યમ્‌ | રર્શનમિતિ તત્મસ્વરવેરપ્યુયતક્ષળમ્‌ 
| ઝત્ચથા સેવરેતનતોષાપત્તેરિતિ ભાવ: 1 “૨૪77770777 ર૦7 «જ 
ટૂ%7 ₹ ₹0777% / 77₹%7ર ૪ ૪ ક દ ક ક 
ત્રસિણસ્મતે:। “૨% ૨77% ટ ૪% 7%% ૪૪2%7% / 7₹₹% 7. 
₹/&%? ૪7૮757 ૭7૮૪ ર્ત્તિ ચમસ્મતેશ્ 1 ગત તવ શ્રીમદ્ધામવતે 
સેવરેત્તનતોષાર્રક્ષળ શ્રફ્યળવાત્પારથ્યતે- ૪૪૪77%7/ જ7 ૪7 
«૧૪૮૪77૪ ” ( બામ. ૬1૮1૨૭) ડુત્તિ ॥ રર ॥ 


જક 7 #ભાઝ ઇજ ઈ" /૫૪ ₹” 7૧૦૭ ઇર (“૧ “સ ૧૪ ઈ "૨૭ # ("પ #3૪ #”જક (ર “પ "અ ઈસ# ઈન (અ ઈ" (૧૭ 6ર ઈ ઈ"મ/ #*જ# ૮પ “૦૭ (પ૭ ઇજ “૪ જ ₹# ઈ“# #૭ “પ૪ રૂ ઈ ઈઝ «૨ «જ જ ઈ (ન્ન 


ક્રોઈ પણ દેવતાનું અપમાન ન કરવું, એમ કહે છે. મારા અશ્રિતોએ 
રસ્તે ચાલતા જે શિવાલય તથા ગણપતિ, સૂર્યનારાયણ આદિના દેવમંદિર આવે 
તો તેને દેખતાની સાથેજ પ્રણામ કરવા. પછી તે દેવમંદિરમાં વિરાજમાન દેવોના 
દર્શન આદરભાવથી કરવા અને પ્રણામ પણ કરવા. જો દર્શન કે પ્રણામાદિ ન 
કરવામાં આવે તો તેમની અવહેલના કરી કહેવાય, અપરાધ કર્યો કહેવાય, તેનો 
દોષ લાગે. વસિષ્ઠ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “દેવતાની મૂર્તિને દેખીને કે યોગી 
સંન્યાસીને દેખીને તુરંત જે મનુષ્ય પ્રણામ ન કરે તો તેને થયેલા તે પાપનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું જોઈએ.” યમ સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે - 


ક્રોઈ દેવની મૂર્તિને દેખીને કે દેવાલયને દેખીને આદરભાવથી પ્રણામ 
કરવા. તેમજ કોઈ વૃદ્ધ, બ્રાહ્મણ, તપસ્વી, પોતાના ગુરુ, સંન્યાસી અને 
પતિવ્રતા સ્ત્રીને દેખીને પણ સત્વરે આદરથી પ્રણામ કરવા ” તે માટે જ 
ભાગવતમાં શ્રીહયગ્રીવ ભગવાનની પાસે “દેવતાની અવજ્ઞારૂપ દોષથી રક્ષણ 
માગ્યું છે. જેમ કે “રસ્તામાં ચાલતી વેળાએ થતા દેવતાની અવશારૂપ 
અપરાધથી ભગવાન હયગ્રીવ મારી રક્ષા કરો.” 1 ૨૩ ૫ 


જ્તતો૦ ૨૪ સિક્ષાપત્રી ડા 
₹૪૪૦7%%૭%૭%7 ૪: ૪ ૪774? 7 જેર / 
૪ર577 7277257? 7 ₹ ૪7૪૦૪૦૪7૦૪7: // ર૪ // 
 સ્વેત્તિ 1 વર્નક્ઞાશ્રમશ્ષ વર્નાશ્રતૌ, સ્વસ્ત વર્ખાશ્રમો સ્વવર્ના- 
શ્રમ, ત્તયોર્થર્ષ: । ચ: સ્વસ્ત વર્ણથર્ત ઝાશ્રનથર્થક્ષ । સ: । વેત્નાસ્રિત્‌- 
પ્રાતભસ્્સિનવબલેનાપીત્તિ બત્વ: । ન છાલવ્વ:-ત ત્યાઞઝ્ય:. 1 તત્ત્યામ 
ત્તેહિવિ્પારતોજિવ્તનર્થાપત્તે: । તસ્માત્સર્વથા સ્વથર્મ: પાત્નીવ: । સર્વેષાં 
ભુસ્છિશિસ્મિસાથનત્વાત્‌ | તરસ બૃમ્વારિિ:- “૪7 ૩૭૪7૪727: ૪૪7 
જ7/૬%7-575₹%/27%: / ત727/7₹72%7777₹ત૪%77ન૪7₹7રુ77જ ” 
(સાન. હાશ્હાશ્ય) જતિ 1 જિસ્-સંસુત્તિનગ્રમળનિવત્તિસ્તુભસ્ળ્સિનન- 
પ્રાસિરષિ સ્તઘર્માનુછાનાહેવ બવતીત્તિ તસ્યાને મૂતત્છેટ્પ્સટ્ાત્‌ સ ન 
તસ્યાઝ્ય રૃત્યાઈ બમવાન્‌ - “97ર77% જ 7277: સ૪%૪૨%?૭૪%: 


“અને પોતપોતાના વણાશ્રમનો જે ઘર્મ તે કોઈ સત્સંગીએ ત્યાગ 
ન કરવો. અને પરધર્મનું આચરણ ન કરવું તથા પાખંડ ધર્મનું આચરણ 
ન કરવું તથા કલ્પિત ધર્મનું આચરણ ન કરવું” ॥૨૪॥ 


ભક્તિ તથા જ્ઞાનનું બળ પ્રાત થાય છતાં મારા કોઈ પણ આશ્રિતે 


' પોતાના વર્ણ ધર્મનો તથા આશ્રમ ધર્મનો ત્યાગ ન કરવો. કારણ કે વર્ણાશ્રમ 


ધર્મને તજી દેવાથી લૌકિક અને પારલૌકિક અનેક જાતના અનર્થ થઈ શકે છે. 
ધર્મ છે તે આ સંસારમાં સુખ-સમૃદ્ધિનું સાધન છે. અને દેહનેઃ અંતે મોક્ષનું સાધન 
થાય છે, એટલા માટે સર્વ પ્રકારે સ્વધર્મનું પાલન કરવું. આ બાબતને શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં ભૃગુઆદિ મુનિઓએ વેન રાજા આગળ સમજાવી છે જેમ કે - 


“હે રાજન્‌ ! જો મનુષ્ય મન, વાણી, શરીર અને બુદ્ધિથી ધમનું 
આચરણ કરે, તો એને શોક રહિત સ્વર્ગાદિ લોકોની પ્રાપ્તિ થાય છે. જો નિષ્કામ 
ભાવ હોય, તો તે ધર્મ તેને અનન્ત મોક્ષપદ પર પહોંચાડી દે છે.'” 


' બીજું આ સંસારમાં જીવના ભટકણને ટાળવાનું સાધન ભગવાનની 
ભક્તિ અને જ્ઞાન છે, તે ભક્તિ અને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ પણ સ્વધર્મ પાળવાથી જ 
થાય છે. જો મનુષ્ય સ્વધર્મનો ત્યાગ કરે તો ભક્તિ અને જ્ઞાનના મૂળ જ કપાઈ 
જાય છે, આટલા માટે પોતાના વર્ણાશ્રમના ધર્મને ક્યારેય તજી દેવો નહિ. આ 


૨૬  ઝ્રર્થટીપવ્તોપેત્તા સ્ત્તો૦ ૨૪ 


7ર / 777 “જિઝુ«747/જ જક ૧7 ઇટ ચ્છજ/ ” (શાન. ૨૨1।૨૦। 
રઝ છાતિ 1 તસ્યાને નરજપાતં ત્રાણાત્રદૂરઃ “97રજ7%7 /જઝત્જન્જ 
₹૪%7%₹₹7%: “( શામ. ૨૦1૭૨1૨૪) ફુત્તિ ઝાત ત્તવાપર્ણાપ મનસાષિ 
તટ્ત્યામપા મગુઃ- “૪ ૪7«૪/જ ક ૪૪-%% /૪%*7 / 
2/5777%જ777 જ/%/7%7જ ૪૪272૪જ૪૪જ ” (મનુસ્મ. ૪1૨૭૨ ), ્ત્તિ 


પરધર્મ: , મ્‌ઇસ્થસ્ય ત્યામથર્થઃ પરથર્તઃ, સ્ય્તમનો મુદસ્થથર્થક 
પરધર્થ:, સ તાત્રરળીય ફૃત્યર્થ: । “%૪/%5%% /%%7: ૪ર%%7સજ- 
જ ઊન / રજ (જથ કેજ: ઇક કરન? “(નતા ર૨૫ ) ર્યું 
પ્રાતિ ભમવરુર: 1 મનુના ત્ોસ્ણમ- “જર ₹૪%%7 7777 ૪ જર: 
₹%3/97: / ₹/%4/%ન/જ”7 ૪૪ ૪7/7૪ ઝ7૪* ” (જ્સુસ્મૂ. ૨૦૫૨૭) ' 


બાબતને સ્વયં ભગવાન શ્રી કૃષ્ણે ભાગવત ૧૧-સ્કંધમાં કહી છે કે- 


“પોતાના ધર્મમાં નિષ્ઠાવાળો પુરુષ આ શરીરમાં રહીને જ નિષિદ્ધ 
કર્મોનો ત્યાગ કરી દે છે. રાગ આદિ દોષોથી છૂટી જાય છે. અને અનાયાસે 
આત્મસાક્ષાત્કાર રૂપ જ્ઞાન અને મારી ભક્તિને પણ પામે છે. ”કોઈ સ્વધર્મને 
છોડી દે તો તેને નરકમાં પડવાનું થાય છે. તે અક્રૂરજીએ કહ્યું છે કે- 


“જે સ્વધર્મને તજી દે છે તેનો પુરુષાર્થ નિષ્ફળ થાય છે અને ઘોર તમને- 
નરકને પામે છે.” માટે ગમે તેવો આપત્કાળ પડે, છતાં પોતાના વર્ણાંશ્રમના 
ધર્મનો ત્યાગ મનથી પણ ન કરવો. આ રીતે મનુ મહારાજ પણ કહે છે. - 


“જ્ઞાસ્્રમાં કહ્યા પ્રમાણે ધર્માચરણ કરવાથી પુરુષ દુઃખી થતો હોય તો 
રુ ફિ 


પણ “અધર્મી એવા પાપી લોકોની તુરત પાયમાલી થાય છે” આમ જોઈને તેણે 
અધર્મ કરવાનો વિચાર કરવો નહિ” 


પરધર્મનું આચરણ ન કરવું. બ્રાહ્મણને ક્ષત્રિય માટેનો ધર્મ પાળવો તે 
મ દ 


પરધર્મ છે અને ક્ષાત્રિયને વૈશ્યનો ધર્મ પાળવો તે પરધર્મ છે. વૈશ્યને શૂદ્રનો ધમ 
પાળવો તે પરધર્મ છે. ગૃહસ્થને ત્યાગીનો ધર્મ પાળવો તે પરધર્મ છે અન 
ત્યાગીને ગૃહસ્થનો ધર્મ પાળવો તે પરધર્મ છે. માટે મારા આરશ્રિતે પંરધર્મનું 


શન 


ન્ન 


રૃહ્તો૦ ૨% શિક્ષાપત્રી ૨૭ 


દૃત્તિ। 

તથા પાષળ્ડવાન્પિતો ઘર્મો નાડડ્સ્રર્ય: । પાપં સનોતીત્તિ પાષળ્ટ: 
। ષળુત્ઞાને રૃત્યસ્માદામત્તાછુઃ। પૃષોસ્સર્ત્વાત્તાથુ: 1 શ્રીમત્રામવતે તુ- 
“777 7/7₹%: જ૦૭77/% 7ર“ ૪7૬77૪7૪ ” ( સતાન. ૨1૨૨1૨૨ » 
રૃત્યુસ્ક્મ્‌ 1 ત્તરા પાપસ્ય પળખ્ટં-ત્તિટૂં તજ્િસતેડત્રેતતિ પાષળ્ટ: । ગરજ 
ઝારિભ્યોડત્્‌ | જ્વર્મદ્રિતીયમઘ્યપાહે તુ પાત્તીત્તિ પા:- ઘર્મપર્યાલાસ્તા: 
સ્્રળ્ડયતીત્િ પાર્્રળ્ટડ:-વેર્વિરુતદ્ધો ઘર્મ: તેન સરિત: વસ્પિત:-હેસ્છિ- 
તતે ઘર્મ :1 સ ત્ત સનૈવાત્તરળીય: । ૩મયોરપ્યથર્યજઞાર્વત્વાત્‌ | તલત 
શ્રીમદ્રામવતે- “/%%7- ૪ર%%%% ૭૪/27 ૩૪77 છત / 25% _ 


આચરણ ન કરવું. શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને ગીતામાં અર્જુનને કહ્યું છે કે- 
“સારી રીતે આચરેલા બીજાના ધર્મ કરતાં અલ્પગુણવાળો આવો પણ 


પોતાનો ધર્મ શ્રેષ્ઠ છે. પોતાનો ધર્મ પાળતાં પાળતાં મરવું પણ કલ્યાણકારી છે. 
પરધર્મ તો ભયાવહ (ભયને કરનારો) છે.” 


મનુએ પણ કહ્યું છે કે- 


“પોતાનો ધર્મ કોઈ અંશમાં ન્યૂન હોય તો પણ તે સારો ગણાય છે, 
પરંતુ પારકો ધર્મ સર્વાંગ સંપૂર્ણ હોવા છતાં પણ સારો ગણાતો નથી. જે પુરષ 


પરજાતિના ધર્મથી જીવન ચલાવે છે, તે તુરત પોતાની જાતિમાંથી ભ્રષ્ટ થાય 
છે'' 


પાખંડ ધર્મ તથા કલ્પિત ધર્મનું આચરણ ન કરવું. 


પાખંડ શબ્દનું શાસ્ત્રોમાં ત્રણ રીતે વિવેચન કર્યું છે. ૧-પાપને આપે તે 
પાખંડ કહેવાય, ર-ભાગવતમાં કહ્યા પ્રમાણે પાપનું તતિશાન જેમાં હોય તે પાખંડ 
કહેવાય, ૩- ધર્મંમર્યાદાઓનું જે ખંડન કરે તે પાખંડ કહેવાય અર્થાત્‌ વેદાદિ 
શાસ્ત્ર વિરુદ્ધ જે ધર્મ તે પાખંડ કહેવાય. આવા પાખંડ ધર્મને આચરણમાં ન 
લેવો અને તેની સાથે જ કલ્પિત અર્થાત્‌ એચ્છિક ધર્મનું આચરણ પણ ન કરવું. 
પાખંડ અને કલ્પિત આ બલ્ઞે કહેવાતા ધર્મો અધર્મની જ શાખાઓ છે. તે શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં કહ્યું છે કે- 


“અધમંની પાંચ શાખાઓ છે. વિધર્મ, પરધર્મ, આભાસ, ઉપમા અને 


૨૮ ઝા રુ સુત્તો૦ ૨૫ 
97ર%7* 79%? 570૭5જજત્ત્૪ઝેજ / 5૪/75 (૧% સ્7૮૪ર%જઝ૭- 
-૪૪7/ર7* / ઝ૪%% સ્ત ૪૦”? «**7 જ જ૦/*ત્ઇભ: / 
2/સજસ્છઝ7 ટ: 972%ર7%7₹7 ૪7%277૮૪%%  ''( માર. ૭1૨૫1૨૨-૨૪) 
દતિ 1 ૨૪ ॥ - 

કજ સ૪%%77 ૪77 ૪૪૪ «%97*/ 


«ટ્ર 


₹%/73ર%7% જૈ 2277 %%/ ૧7778 ૧ ૪%: // ₹૧// 


સત્યા: સ્થા 1 વા - અથવા । સ્વસ્થ ઘર્માદૂર્ળાશ્રમાવારિતાત્વતને 
સ્તતત્ત્‌ 1 પતેન તદ: જુષ્ળભ્તસુસ્વથર્મરરિતત્ત સપ્યતે, ઝાન્યથા 
તત્સમ્મવાત્‌ 1 તત્મુર્્રાત્‌-તસ્ય મુષ્ળભાસ્દસ્વઘર્ઘથનિણારરિતસ્ય પુંસઃ 


ઝડ ઝડડ્ઝઝડઝઝક્્ઝકકકક્કકકસસકકક્સલઝતજજજથ 


છલ. ધર્મજ્ઞ પુરુષ જેમ અધર્મનો ત્યાગ કરે છે, તેમ આ પાંચેયનો ત્યાગ 
કરવો” “જે કાર્યને ધર્મ ભાવનાથી કરવામાં આવે છતાં પોતાના ધર્મમાં બાધ 
આવે તેને વિધર્મ કહેવાય. અન્ય પુરુષને માટે ઉપદેશેલો ધર્મ પરધર્મ છે. પાખંડ 
અથવા દંભનું નામ જ ઉપધર્મ છે અથવા ઉપમા છે. શાસ્રના વચનોનો કોઈ 
જુદો જ અર્થ કરી દેવો તે છલ ધર્મ છે. માણસ પોતાના આશ્રમથી વિપરીત 
સ્વેચ્છાથી જેને ધર્મ માની લે છે તે આભાસ ધર્મ છે. ॥ ૨૪ ॥ 

“અને જેના વચનને સાંભળવે કરીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિ 
ને પોતાનો ધર્મ એ બે થકી પડી જવાય તેના મુખ થકી (ભગવાનની 
કથાવાર્તા ન સાંભળવી ॥ ૨૫ ॥” 

જેના મુખથી કહેવાયેલી પુરાણ આદિની વ્યાખ્યા-કથા 
સાંભળવાથી જો પોતે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની શ્રવણ કીર્તનાદિ નવ પ્રકારની 
ભક્તિથી પડી જઈએ અથવા પોતાના વર્ણાશ્રમના ધર્મથી પડી જઈએ, તો 
આવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિથી વિમુખ અને સ્વધર્મમાં નિષ્ઠાવિનાના 
પુરુષના મુખથી ભગવાનની પુરાણ આદિની કથા તથા તેમના સંબંધવાળી વાતો 


શ્તો૦ ૨૬ 'ઞિક્ષાપત્રી ૨૨ 


સમ્વસ્થિન્યો વાર્ત્તા:-મોષચક્ષ । ત વા શ્રવ્યા:- સેવ શ્રઝતવ્યા: । વાશજ્ર્‌ 
ળ્‌વાર્થે | વૈ ૬ૃત્તિ સિક્ષયે 1 માત્ર વર્તક્ત્તંશય: વર્તવ્ય રૃત્યર્થ: | તુત 
₹રિમસ્દિવિતાસે - “2%? ઝર ₹7 ઝે ₹ /જ57 ૪ ૪ર77૮%77 / 
7787 57૪૪2 ૪૮7 ૦% ૪-૪ 7રજઝ? સિત્તિ 1 વ્તેર્મે સ્ત- “9% ૪ 
&7ર%' જ૮7 ૪ /%%7 ૪ 777 / 7-7777/ 57577797 7%7 7૧૪ 
/જિજઝજે”રિત્તિ । ઝત: સ્તઘર્મસ્થજુષ્ળમસ્મુર્રાહેવ જુષ્ળજથા- 
ત્રાર્તાશ્રવળં જર્તવ્યમિત્તિ ભાવ: | તાહ ળવ પૌરાળિજ ૩૯૪: સનત્ઝુ- 
તાર્સંરહ્તિયાતમ્‌- “૪૪૪%: 77જ%૪₹7%5%₹ /ઝ૦્જ / 
૪%7%જ7જ્‌ ₹75777 ₹ ૪:27 ર779 ૪7 ”ર૬ૃતિ ॥ ૨૫ ॥ 


 ₹જ૪૪ર૪૪ઝ-77 ₹ત7 57% ૪ જ78/ર7જ૪ / 
જ૦57₹૪ત7૦27? ર77 77૪7 7 ૧૪/૪૪ // ર૬ // 


“ન્ન્નનનનન્૭ન૭નૂ-ન૭”-નન---નન્ન્ૂ-્ૂ્ૂ્6ન€્૭/€્6/€્૭ૂ€્6૭ૂ૭નિ૭----ઃન-નન્િનિન્ન્૭ૂનન્ન€્૭/€્૭ન€્6૭૮ન્૭૮૭ન્૮૭”---- 


પણ ન જ સાંભળવી. આમાં કોઈ શંકા નથી. તે હરિભક્તિવિલાસમાં કહ્યું છે 
કે “જે માણસને ગુરુમાં, જપવાના મંત્રમાં, શ્રીવિષ્ણુ પરમાત્મામાં ભક્તિભાવ 
ન હોય તેના વચનને હંમેશા તજી દેવું'' ફૂર્મ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે - 

“જેના મૂળમાં વેદ ન હોય, બ્રાહ્મણ ન હોય કે પરમાત્મા ન હોય આવા 
સિદ્ધાંતો તથા ધર્મશાસ્ત્રોને ન માનવા તેમજ તેવા ઉપદંષ્ટાના વચનને પણ ન 
માનવું” માટે સ્વધર્મને સારી રીતે પાળનારા શ્રીકૃષ્ણ ભક્ત વક્તાના મુખથી 
જ ભગવાનની કથા વાર્તા સાંભળવી. સનત્કુમાર સંહિતામાં પુરાણના વક્તા તેવી 
રીતના જ કહ્યા છે. 


“પુરાણોના વક્તા સ્વધર્મને સારી રીતે પાળનારા હોવા જોઈએ 
તેમજ પાપથી ડરનાર, ભગવાનના ભક્ત, જિતેન્દ્રિય, શાસ્રને યથાર્થ રીતે 
કહેનાર અને સારી રીતે ભણેલા હોવા જોઈએ” ।। રપ ॥ 

“ અને જે સત્યવચન બોલવે કરીને પોતાનો દ્રોહ થાય તથા 
પારકો દ્રોહ થાય એવું જે સત્યવચન તે ક્યારેય ન બોલવું અને જે 
કૃતઘ્ની હોય તેના સંગનો ત્યાગ કરવો અને વ્યવહાર કાર્યને વિષે 
કોઈની લાંચ ન લેવી ।। ૨૦૬ ॥ 


૪૪5752 ૪ 7%75%%* ” ( ભાન. ૬1૨૬1૪૨ ) જતિ 1 સત્યભાષળે 
સુળોડ્નુતમાવળે પશ શ્રૂચતે યાતઞુષબ્રાહાળે - “જ ૪ ૪૪ ૧૯૪ 
20727 કઝ ૪૦279/જ9રજ ટર ૪ ગજ સજ જજે જૂજ 


પોતાનો અને પારકો દ્ર 
સત્ય વચન ક્યારેય ન બોલવું અર્થાત્‌ જે સત્ય વચન બોલવાથી પોતાને કે 
બીજાને પીડા સહન કરવી પડે, આવું સત્ય વચન ન બોલવું. તે સિવાય તો 
હંમેશા સત્ય જ બોલવું, અસત્ય નહિ. પોતાનો અને પારકો દ્રોહ કરે આવા 
સત્ય ભાષણ (બોલવા) રૂપ ધર્મને પણ નિરર્થક કહ્યો છે. ભાગવતમાં ચિત્રકેતુ 
કહે છે કે - 

“સકામ ધર્મ પોતાનું અને બીજાનું અહિત કરે છે, પરંતુ હિત નહિ. તે 
ધર્મથી જ્યારે પાળનારાનું મન દુઃખી થાય છે ત્યારે આપ નારાજ થાઓ છો. 
જ્યારે અન્યનું ચિત્ત દુઃખી થાય છે ત્યારે ધર્મ રહેતો નથી, પણ અધર્મ થઈ 
જાય છે.” 


સત્ય બોલવામાં પુણ્ય (ગુણ) છે અને અસત્ય બોલવામાં પાપ (દોષ) 
છે તે યાજુષ શતપથ બ્રાહ્મણમાં કહ્યું છે કે- 

“જેમ પ્રજ્વલિત અગ્નિમાં ઘી રેડવાથી તે વધારે વધારે ઉદીપિત થાય 
છે,તેનું તેજ વધે છે, તેમ સત્ય બોલનારા મનુષ્યની (આવતા) દિન પ્રાતિદેન 
અભિવૃદ્ધિ થાયછે, તેનાં તેજ પ્રભાવ વધે છે અને તે સારો શ્રેયસ્કર થાય છે 
અને જેમ સળગતા અગ્નિમાં પાણી રેડવાથી તે ક્ષીણ થઈ જાય છે, તેનું તેજ 


ક 


સોન ૨૬ ૧સક્ષાપત્રી ૨૦૨ 


૨1૨1૨૨૨૬) ુત્તિ 1 શ્રીભામવતે ત્ત- “૪૪₹7ત7૮૪ર-5%% ૪77૪7૧7૪ 
%7/ર%%₹ / ૪% ૪7૮7 ૪-9 ક#5 જર 7ર૪ ”( મામ. ૮1૨૦૩૨) ફતત 
મોક્ષધર્થેષુ ત્ર - “277 7ર ર૪ 7૪૪7 7297 ટ/%:/ ૪27 - 
“૪«₹૪77 ₹7-%2%7 ૪?5%%૨7ત7%7 ૪₹%ર૪ુ-₹૪% ” (ન.મા.જ્ઞાં.મો. 
૨૨૦।૨,૫» ફતિ | 3 સ્ત તાનઘર્મેષુ- “૪7727૭૪7 ૧7₹27%7૮%-7 
%7 જર ₹7 ૪% રજુ જ સ૪7%૦78જરળજુ ૪ ” (મ.બા.જાં.ર. 
રૂરાર૫ » ફૃત્તિ। ઝાપર્્ેષુ ત્તોસ્તંમ્‌ - ૪ 779૪777 72777 ૪ સ7% 
₹ઝ૪ /%જ27૪%7% / 7 ઝ%%% 77૮77? ઝ77277% ₹૪7777-77ટુ- 
ર777 (મ.ભા.જાં.અ. ૨૬૫1૨૦) ફતા શ્રીભામવતે ત્તોત્ત્ધ- “જજ 


*ન્્્ન્નન્્ૂન્ન્ૂન્્ૂ્૭નન્૭ન્ૂ્૭ન૮૭ઈ૭€””*”*..”-.-----”-”----”-----૮-#-7૪૮7-#-7-7#--૦7-######૦#૦#-##૪-##-*###- 


ઘટીને ઓછું થઈ જાય છે તેમ જ અસત્ય બોલનારા મનુષ્યની અભિવૃદ્ધિ રોકાઈ 
જાય છે,તેનું તેજ કે પ્રભાવ ઘટી જાય છે. અને જતે દહાડે તે પાપી થઈ જાય 
છે. માટે સત્ય ભાષણ જ કરવું, સાચું જ બોલવું.” 


ભાગવતમાં બલિએ કહ્યું છે કે- 


“આ ભૂમિએ કહ્યું છે કે અસત્યથી વધારે બીજો કોઈ અધર્મ નથી. હું 
બધું જ સહન કરી શકું છું પરંતુ અસત્ય બોલનારા માણસના ભારને હું સહન 
કરી શક્તી નથી.” મોક્ષધર્મમાં પણ કહ્યું છે કે - 


“અસત્ય અંધારાનું રૂપ છે અને અંધારાથી માણસ અધોગાંતે પામે છે.”” 


“જે અસત્ય છે તે જ અધર્મ છે અને જે અધર્મ છે તે જ અંધારું (તમસ) 
છે. તથા જે અંધારું છે તે જ દુઃખ છે.” સત્ય બોલવાનો અપવાદ દાન ધર્મમાં 
કહ્યો છે.” જેમકે - 


“પોતાના તથા બીજાના પ્રાણની રક્ષા માટે અસત્ય બોલી શકાય છે. 
તેમજ ગુરુને માટે, સ્ત્રીની આગળ અને વૈવાહિક કાર્ય પ્રસંગે પણ અસત્ય બોલી 
શકાય છે.” મહાભારતમાં આપદ્ધર્મમાં કહ્યું છે કે- 


“રમૂજમાં અસત્ય બોલાય તેનો દોષ નથી તેમજ સ્ત્રી આગળ, વિવાહ- 
સંબંધી કામકાજમાં, ગુરુજનોને માટે અનેપોતાની આજીવિકા માટે અસત્ય 
બોલાયું હોય તો તે નિર્દોષ ગણાય છે.” શ્રીમદૂ ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે - 
“જે સહુની આગળ બધી વસ્તુઓની “ના' કહ્યા કરે છે, તેની અપકીર્તિ થાયછે 


#/”રટુ?/ ₹7%74777% 787757 ₹777 સ્%ઝ્ઝુ%/277%જ “ (સાન. 
ઠાશ્શકર,૭૨ ) ફિ । મોક્ષથર્સેષુ ત્ર-- “૪૮7 /૪૧/ટ/ ૪ ૨૦૯-7૪- 
707% / જ૦૪૪977૪૧૪%/%૪2ર7%5સુ”/જ “તથા જ 


«7% /8₹79:77 ૪૪સ૪૦7જ “(મમાં ે. ૨૨૫૨૦, ૨૪૨1૨ ) કૃતિ તત્રેવ 


સત્યતક્ષળપાઇ નારર:- “જત્જસ્જ ૪૪ 97 ₹ત૪777 ૪. 2૪% #/ 


ય7/20%૮₹-7%7ત7ત્જસ્જ જળ “(મ.માશાં-ો. ૨૮૮1૨૨) ફિ લજન 
ત્રોસ્તન્‌ - “૪ કુ ૪/7 ₹%/ઝજૂજ ૪%/57:/ જથ તજ જિત્કુ જ 
૪ર#577/22727% ” (18. પ.પૂ. ૮1૨૨) ફત 1 * 

ત્તથા જુતમ્‌-ડપવદ ઇસત વાત્વા ત્રતતાપેસેત્તિ જુીતઘ્નસ્તસ્ય- 


ડઝ ડડકકકડડ્કાકકસ્‍ન્તન્કકકટ્ન્‍ન્કૂૂનટઝ-ક્ન્‍ૂકસ્ર% 


ન 


અને તે જીવિત હોવા છતાં મરેલાના જેવો છે, સ્ત્રીઓને રાજી રાખવા, 
રમૂજમાં, વિવાહમાં, પોતાની આજીવિકાની રક્ષા માટે, પ્રાણ માટે સંકટ પેદા 
થાય ત્યારે, ગાય તથા બ્રાહ્મણને માટે અને ક્રોઈપણ વ્યક્તિને મોતથી બચાવવા 
માટે અસત્ય બોલાય તો તે નિંદનીય નથી.” મોક્ષધર્મમાં વાણી બોલવાની વિગત 
બતાવી છે કે-% 


“વાણી સત્ય બોલવી પણ તેનાથી હિંસા ન થવી જોઈએ, સત્યમાં _ 


અપવાદ ન હોવો જોઈએ. સત્ય નિષ્પાપ તથા કઠોરતા વિનાનું હોવું જોઈએ. 
સત્યમાં ક્રૂરતા તથા ચાડી ન હોવી જોઈએ.” “સત્યમાં કડવાશ તથા હિંસા ન 
હોવી જોઈએ. માનસિક પીડા કરે આવી સત્ય વાણી ન બોલવી જોઈએ.'' 
સત્યનું યથાર્થ લક્ષણ નારદજીએ કહ્યું છેકે- “સત્ય બોલવું તે શ્રેયસ્કર છે પણ 
સત્યનું જ્ઞાન થવું ઘણું કઠણ છે. ખરુ સત્યનું લક્ષણતો એ છે કે જે 
ભૂતપ્રાણિમાત્રનું અત્યંત હિત કરનારું હોય.” . 
લિંગપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે - 
ટ ૬ 
“જે બાબતને આપણે દેખી હોય, સાંભળી હોય, તે અંગે અનુમાન કર્યું 
હોય, અને પોતે અનુભવ કર્યો હોય, તેને યથાર્થ રીતે કહેવું તે સત્ય કહેવાય 


છે પણ તે સત્યથી બીજાને દુઃખ થવું જોઈએ નહિ. 
પોતે કરેલા ઉપકારને જે જેમ તેમ બોલીને સ્વીકારે નહિ. તેને ગણકારે 


સ્તયે: સુત્તઘ્તસ્યાત્તિપાતતાવિત્વાત્તસ્વંસશિનોડપ તરોષાપત્તરિતિ ભાવઃ । 
ચથાઇ જેવસ્:-જહક્ઝે ૪ ૪ુર% ૪ સ? ૪ ૪૪૦૦૪” / 3/79: 
/7જ%/જ 777 ૬75 777 7757 ” (મ.મા.શાં.મો.૨૭૨1૨૬૨ ) ર્ત્તિ 
। ભાસ્તીયાપર્ટ્રમેષુ જતઘ્નોપારાને ત્તોસ્ત્પ-- “9 ૪ «જ૪%7927 
277 72:27 જ%757% / / 2%7%57%27 ₹ઝર૪ # 27577 7૪૪5777: ” 
(મ.પા.શાં.અ.૨૬૮1૨૬) ફતિ 1 જૃતતપ્તનક્ષળમત વૈટુરિજિ- “ત્77૪ 
27797૪ 7૪2777 ૪ 5%727 જ / 77૪ ૪7777જ %277«7 #727/- 
27૪5370 '(શ.મા-ઝ.વિટુર ર૬૪૨ » ફતા સજજન ત્ત સર્વથા તત્સમ્વ-- 
ડ્થસ્ત્યસ્છવ્વ ૩સ્૪:, ઝત્યથા તત્સત્તાપાર્નિધપિ તત્યાપસ્ય સ્વસ્મિન્લફૂત્રક- 
ત્તાસ્તતિ ભાવઃ ૩ ત્ર પિતાક્ષરાયામ્‌ - “૪777₹₹%272-87₹727897- 
જ નહિ પણ ઉલટાનો જે અપકાર-નુકશાન કરે, આવા કૃતઘ્ન માણસનો સંબંધ 
ન રાખવો. શાસ્ત્રોમાં કૃતઘ્નીને અતિપાતકી કહ્યો છે. જો આપણે તેનો સંસર્ગ 
રાખીએ તો તે પાપ આપણને પણ લાગે. દેવલ મુનિએ કહ્યું છે કે - 


“બ્રહ્મહત્યા કરનારાને, દારૂ પીનારાને, ચોરી કરનારાને, અને 
ગુરુસ્ત્રીગમન કરનારાને મુનનિઓએ પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે પણ ક્રૃતઘ્નીના પાપનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત ક્યાંય કહ્યું નથી.'” 


મહાભારતમા આપદ્ધર્મ કહેતી વેળાએ કૃતઘ્નીના આખ્યાનમાં કહ્યું છે 

કે- “મેં તમારી આગળ જેટલા દોષયુક્ત પાપી માણસ કહ્યા તેમાં સહુથી અધમ 
મનુષ્ય કૃતઘ્ની છે અને મિત્રનો વધ કરનારો પણ છે.'' વિદુરનીતિમાં કૃતઘ્નીનું 
લક્ષણ કહ્યું છે કે- “સારી રીતે તેનો સત્કાર કરવામાં આવે અને તેના બધા જ 
સ્વાર્થમાં સહાય કરવામાં આવે,છતાં પણ જે લોકો પોતાના મિત્રોની સાથે સ્વચ્છ 
દિલથી રહેતા નથી આવા કૃતઘ્ની લોકોને તો તેના મરણ પછી રાક્ષસો પણ 


ખાતા નથી.” 


“કૃતઘ્નીના સંગનો ત્યાગ કરવો' અહીં સંગ શબ્દથી બધી રીતે તેની 
સાથેનો સંબંધ તજી દેવો. જો કૃતઘ્નીની સાથે સંબંધ ચાલુ રાખવામાં આવે તો 
તેની સાથે બોલવા-ચાલવાના વ્યવહારથી પણ તેનું પાપ આપણામાં આવે છે. 
તે મિતાક્ષરામાં દેવલ મુનિએ કહ્યુ છે કે - 


શ્૦્જ ઝર્થતીપિવતેષેતા શ્તતો૦ ૨૬ 


2777777277૪ / 5/ઝ775277%2775777૮97%' ₹૪ર%#%૦ 777% (મતા. શેવ: 
સત્ત. ૨૨) ફતા ગત્ર પાપિનામિત્તિ શેષ : । 

સસ્-વસ્યાત્રટપિ પંત: તસ્ા-ઝ્્તોત્વ: 1 ગત્ર ડ્્યાવાસ્રિના 
ત્તસાસન્સેન તત્વ ઘન તક્યતે 1 રહ ભયાર્ર્શનેન સ્વજાર્ય- 
સાઘનોદાતતનારણપાતેિયં હ્વ્યમિત્યર્થ:: “7૪7 જ૪7?₹%ત્જ૪ રતિ 
સવ્ણાર્બવ: 1 સા ત પાણા 29૪74 ૮7772₹2% ટૂ?ત૪રત્જઝત્‌ ” 
(સ્જ.પ.વત. ૨૮1૮૧૬) ફિ વાશીર્વ્રળ્ડોસે: 1 “જ ૪૭૪ /જછુત્ઝ: જ-%૪ 
/જ7જર/જે «૪ / 777 છે ર૪ «2% જનક જિ જ ૧૪૪” 
(ત.માતવ.૪૪૨ ) દિ વિરાટ્પર્વોસ્સક્ા ઘન-ઝત્વતેત્ત્ારિપ્રાતમિતિ નીત્જ- 
અઈ: “7:77? «૦7579૮77 7%47₹જ૯ ''( યાજ્ત. સ્ૃ. ૨1૨૨૨) 
જતિ સૃપયર્મેષુ વાતવલ્વયો સેક 1 “9૪% ૪: ૧/97૪ર૪૦૪ હરેજર 
/ ૪787%7* ૪ 7257: #જ7ઝ' /જ/જ%જ%: ” (મનુ.સ્નૃ. ૮૫૨૨૨૦ ફતત 


-2-૩૦૦-૦૦૦-૩-૦-૦૦૦ન્‍૦ન્‍૦-૦-૦-૦૦૦-૦-૦-૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦-૦૦૦૦-૦--“.ૂ૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજ 


“પાપી માણસની સાથે વાત કરવાથી, તેને અડકવાથી, તેનો શ્વાસ પોતા 
ઉપર આવવાથી, વાહનમાં, આસન ઉપર કે પથારીમાં સાથે રહેવાથી, તેને યજ્ઞ 
કરાવવાથી, ભણાવવાથી કે યૌન સંબંધથી, આટલી ક્રિયાઓથી તે પાપી માણસનું 
પાપ સંપર્ક રાખનારમાં આવે છે. તેનો ચેપ લાગે છે. 


જે માણસ કોઇ પણ રીતે પોતાનું કામ કરવા - કરાવવા તેયાર થયેલો 
હોય તેની પાસેથી, તેને ખાનગી ભય દેખાડીને કે કોઈપણ રીતે મારા આશ્રિતોએ 
લાંચ ન લેવી. 

સ્કંદપુરાણ - કાશી ખંડમાં કહ્યું છે કે “લાંચનું, જુગારનું, અને કોઈનું 
'દૂતપણું કરીને પણ ધન ન લેવું, તેમજ દુઃખી માણસનું પણ ધન ન લેવું.” 
મહાભારત - વિરાટ્‌ પર્વમાં પણ કહ્યુ છે ર 


કે 
“કોઈ કામમાં નિમાયેલા માણસે કોઈની લાંચને' અડકવું પણ નહિ. જો 
લાંચ લેતા તે ઝડપાઈ જાય તો લેનારાને કેદમાં રાખવો કાં તેનો વધ કરવો” 
રાજધર્મમાં યાજ્ઞવલ્ક્યનું વચન છે કે- 


ક. નો. 


“લ્ાંચથી જીવનારા લોકોને ધન વિનાના કરીને રાજ્યની હદ બહાર 
કાઢી મૂકવા.” આ રીતે જ મનુસ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે - 


ૂન્‍્સ્સઝૂસફકડ 


ફોન ૨૭ ક્ષત્રી" ૨૦૪ 
મનુસ્મૃતેશ્ષ 1 ઝપધા-સત્વ્તેત્ત્ર ઇતિ ત્તટ્વીવ્ળ ॥ ૨૬ 11 
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ત્તોરેતિ] જિસ્-ચર:ઃ ઝવત્તપરટ્રવ્યાપણારવા ર્સ્યવ: પાપિન:- 
પ્રળળિદિસારિપાપવરમશીત્તા:। વ્વસસિન:-મૂમયાક્ષાર્િવાસ્વાપેત્યા- 
ર્મથિનૂસ્મણાર્શવ્યસનવત્ત:, ભજીારિષિ નતમાતમઇાત્િણારિસેવિનક્ષા 
ત્તોરાહ્‌ીનાં દ્ન્દઃ। તેષામ્‌ 1 તથા પાષખ્ડિનાં - વેર્વિસુન્ધત્તારળામ્‌ । 
તથા વ્ળાપિનાં-પરસ્રીવ્લામુવજાનામ્‌ ઞનાનાં વસ્નં-સ્વાર્થસાથનર્થ 
છતનં, તહેવ જર્મ-વતવ્યાર્થો ચેષાં તેષાં ત્ત સટુ:-મૈત્રી સફ સ્થિત્યાર્ક્ 
ત જ્તવ્ય:। તયત માર્જ્ળ્કેયવ્રાળે- “7૯₹૪77-777જ7% 77277 %' 


“નનનનૂનનન્ન€્નૂ€9૭ન્9૮૭ન્૭ન્૮૭ન€્૭ૂ૮€69૭ૂ6૭9€૮૮€9નનન-્ન-ન્૭ન-€્૮ન્૮૭--”-નન્ૂૂનન”-----”-”””િૂ્િૂિૂન્ન્ન્િન્ન્િનન 


“છળકપટ કરીને જે મનુષ્ય બીજાની પાસેથી લાંચના રૂપમાં પૈસા કઢાવે 
છે તેવા મનુષ્યને તેના સહાયકોની સાથે રાજાએ જાહેરમાં બાંધી મારવાની; 
શરીરના અવયવો કાપવાની અથવા મૃત્યુની શિક્ષા કરવી. । ર૪ ।। 


“અને ચોર, પાપી, વ્યસની, પાખંડી, કામી તથા કીમિયા 
આદિક ક્રિયાએ કરીને જનનો ઠગનારો, એ છ પ્રકારના મનુષ્ય તેમને 
સંગ ન કરવો ॥ ૨૪ ।॥। 


આપ્યા સિવાયનું પારકું ધન કે વસ્તુઓને લઈ જનારા ચોર, 
પ્રાણિહિસાં આદિ પાપપૂર્ણ કર્મ કરનારા પાપી, શિકાર, જુગાર, દિવસની ઊંઘ 
આદિ મુનુએ કહેલા અઢાર પ્રકારના વ્યસની તથા ભાંગ, અફિણ, તમાકુ અને 
માજમ આદિને ખાનારા પીનારા, વેદ વિરુદ્ધ આચરણ વાળા પાખંડી, પરસ્ત્રીને 


'ચાહનારા કામી તથા પોતાનો સ્વાર્થ સાધવા અનેક પ્રકારના છળ કપટ કરનારા, 


આ છ પ્રકારના માણસ સાથે મૈત્રી કે બીજો કોઈ પણ પ્રકારનો સંપર્ક ત 
રાખવો. .માકણ્ડેય પુરાણમાં કહ્યું છે કે- 

“ જે સ્વભાવથી જ હીન વર્તનના હોય, દારૂ આદિ વ્યસનથી કે રોગથી 
જેમાં ગાંડપણ આવ્યું કે આવતું હોય, શિથ્યા ગર્વથી જે ઉદ્ધત થયેલા હોય 
તથા અવિનયી હોય, આવા લોકોની સાથે વિવેકી ડાહ્યા માણસે મિત્રતા ન 


૨૦૬ ઝર્થતીપવ્તેપેત્તા _ ફતો૦ ૨૭ 


525“ કક સડ કડક 


૪757: / ૪રછે? 5%? 7277 ૪ ₹ 277%: / 7 ₹7/74%%- 
275% ૪ ૦97722/7: / ૪77% ઝર ૪૪77 જ૧7૪% 
/ ₹7% ૪ ૧/79: ૧757 ૪ /૪-સ8૪ ૪ 7૪ / ₹ ી 
૪ ૪ હૈજજરે7#%: ” (મ. પુ. ૨૪૮૦-૮૨) શતિ સત્જરળે [દિ સ્વસ્યાપિ 
ત્તત્તાય્યાપત્તે: । ત્રસ સૃસમીતતાતયામ- “જજ ૪27 ૪૬૦ ૪૪૪ન7 
/7/2%જ ર. 57 ₹272% / ૧77 ૪% ર72 #૨7જ 7% ૪ ૦%? 
%2**્યુ%/જ (મમાં. મો. ૨૦૦૨૨) ઇતિ 1 ગારળ્યજે પરવીન ત્તોત્ત્પ- 
“જ/ 2% ૦2 ૪૪ 75: ૪૪ ૪%77%/ / ૧5૪૭-5277 ૨//જ. 
55077 ૪77 ₹?₹7% ” (સ્ત.ભા:તન.૨।૨૦) ફત્તિ સ્તતાન્ર્‌ શ્રીવાસુરેવ- 


તાદાત્મ્યે ત્તોસ્ત્ય્‌ - “૪77 ૪૪ ૪ ₹ર%777 જ 777% 
કરવી. તેમજ ચારિત્ર ભ્રષ્ટ, ચોરી આદિ દૃ્ગુણોથી ભરેલા, અતતિ ખર્ચ 
કરનારા, અંત્યત લોભી, જેને ઝાઝા શત્રુ હોય, મન વચન કર્મ થી અસત્ય 
પરાયણ તથા અંતિક્રૂર,આવા લોકોની સાથે કયારેય બેઠઊઠ ન રાખવી. 
પોતાનાથી વધારે બળવાન, અત્યંત નિર્ધન, લોકમાં ખરાબ રીતે વગોવાયેલા, 
સર્વત્ર શંકાના સ્વભાવવાળા અને હમેશાં ભાગ્યના આધારે રહેનારા અર્થાત 
પુરુષાર્થ હીન માણસોનો વધારે પડતો સંપર્ક ન રાખવો.” કારણ કે ઉપર કહ્યા 
તેવા માણસો સાથે મૈત્રી, બેઠઊઠ કે સંબંધ રાખીએ તો તેના બધા દુર્ગુણ 
આપણામાં પણ આવી શકે છે. તે બાબત હંસ ગીતામાં પણ બતાવી છે કે “કોઈ 
મનુષ્ય સજ્જનનો સમાગમ કરે કે દુર્જનનો, કોઈ તપસ્વીની સેવા કરે કે ચોરના 
સંપર્કમાં રહે, શ્વેત વસ્ત્ર જેવા રંગના સંપર્કમાં આવે તેવું રંગાઈ જાય છે તેમ 
મનુષ્ય પણ જેવાની સાથે તેવો તે થઈ જાય છે.” મહાભારત આરણ્યક પર્વમાં 
“કહ્યું છે કે - 

“પુરુષને જો નીચ માણસનો સમાગમ થાય તો તેની બુદ્ધિ હીન થઈ 
જાય છે, જો મધ્યમ માણસનો સમાગમ થાય તો બુદ્ધે મધ્યમ રહે છે અને જો 
શ્રેષ્ઠ માણસનો સમાગમ થાય તો બુદ્ધિ શ્રેષ્ઠ થઈ જાય છે.” 


સ્કંદપુરાણ વૈષ્ણવ ખંડના વાસુદેવ મહાત્મ્યમાં કહ્યું છે કે - 
“જે મનુષ્યને જેવા શાસ્ત્ર કે જેવા માણસનો સમાગમ થાય, તે મનુષ્યની 
તેવી બુદ્ધિ થઈ જાય છે. માટે અસચ્છાસ્ત્ર તથા અસત્પુરુષનો સમાગમ ન 


ર્તતો૦ ૨૭ સ્ઞિજ્ઞાપત્રી ૬૦૭ 


/ જુ/7જ ₹5777૮7 7₹% ૪757577 77₹77 7/9 ₹: “ (સજ. વૈ. વા. મા. 
૨૦1૪૨) રૃત્તિ । પાપિસજ્ન સાસમિવ્કપાપપ્રાર્યાકીત્તમાઈ મનુ:- “જ જજ 
૪793257 7ર77' «7/9 777% / ૪ 0₹કજ %7 કુ?/₹7ત૪77જેજુઝ?” 

(ક.સ્મ.૨૨।૨૮૨) તિ સડૂતડષ નવથા વર્ત્ય રૃત્યાઈ બૂઇસ્પત્તિ:- 
“જુજઝ:7૪₹7 જુ 97”૪7જ727/%4/7જ/ 57ઝ-/2%7૪7 77 727 
૪ ₹૪#%7?ઝ”જ / 7757 ૪ટટુર: ૪૪7 7૪ ૪7: -%%: ૪છ”ત્તિ । 
સિટ્રકશ્ાઈ- “27% /%77%77 72227 7%: ₹72% ૪ર«7/₹7/%%2% 
/ «2% સ? ૪ઝ7 ૦૪%/૪ 7 ?જે ૪: ૪ ૪ર ૪% ” (.ભા. 
ઝ.વિ.૨૨।૨૦૮) ફૃત્તિ ત્તવતારત્‌ જારિમદારોમપસ્તાનાં ત્ત સંસર્મો ન 
સર્તવ્વ: । તમાઘવસિતનાણ તત્તિષેધોસ્ક: । ૨૭ 11 


“૪-૦-77? “277 ₹# “# “ક ₹# ૪૦૦ £પ# ઇઝ સખ “પ “હ “હ સ# સ “૧૦ ૮૦“ “૦ “૧૦૪ ૪ ૮7૦ ૮૦#####૪ૂ##““#-૪-##---#-#ન--”્્ન્ન્ન્ન્ 


કરવો.” 

જો પાપી માણસના સંપર્કમાં રહેતા કે રહ્યા હોઈએ તો તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવાનું મનુએ કહ્યું છે. જેમકે- 

“ જે મનુષ્ય જે જાતના પતિતના સંસર્ગમાં રહે, તેણે પતિતના સંસર્ગ 
થી લાગેલા પાપની શુદ્ધિને માટે તે પતિતને કહેલું પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું.” સંગ, 
સંસર્ગ કે સંપર્ક પણ નવ રીતે તજી દેવો જોઈએ, આમ બૃહસ્પતિએ પરાશર 
માધવીયમાં કહ્યું છે કે - 


“એક પથારી, એક આસન, એક પંગત, એકજ પાત્રમાં પકાવેલી 
રસોઈ, પરસ્પર અન્ન લઈ દઈને ભેળુ કરવું, યજ્ઞ કરાવવો, ભણાવવું, 
વિવાહાદિ યૌન સંબંધ અને સહ ભોજન, આ નવ રીતના સંપર્ક - સંસર્ગથી 
ગુણ દોષ આવે છે. માટે અધમ મનુષ્યનો સંપર્ક ઉપર્યુક્ત નવ પ્રકારે તજી દેવો” 
મહાભારત-ઉદ્યોગપર્વ-વિદુરનીતિમાં પણ કહ્યું છે કે - 


“પોતાનું ઘર છોડીને નિષ્પ્રયોજન બહાર ભટક્યા કરવું, પાપી માણસોનો 
સંપર્ક રાખવો, પરસ્ત્રી સેવન, દંભ, ચોરી તથા દારૂ પીવો, આટલી ક્રિયાઓને 
જે મનુષ્ય છોડી દે છે તે હંમેશા સુખી રહે છે.” મૂળ શ્લોકમાં “ચ' કહ્યો છે 
તેથી “કોઢ' આદિ મોટા રોગથી ઘેરાયેલાનો સંપર્ક પણ ન્‌ રાખવો એમ સમજવું 


કારણકે માધવનિદાન આદિ ગ્રંથોમાં તેનો નિષેધ કર્યો છે. 1 ૨૭ ।। 


૨૦૮ ઝર્થટ્પવ્તેપેતા શોન ૨૮ 


2/ઞ %7 2777757 સ7૮«૦૪ર૪ત7જુ57: / 
૪/9 ₹%7%/77 સ્છુ: %75₹7%' ૪ સ / ૮ 6 


ાસ્્મત્તિ.1 કઝ-ચે કૃતિ જ્ઞેષઃ। સે પ્્સ્ષાઃ સાસ-શ્રીજુષ્ળ- 
તાસ્ઇિલતમપાતપ્ક્ય । વા-ઝથવા। ત્તાસ-ઝાત્તજ્તાનવનમાલપ્વ્યા સ્તી ત્ત 
સ્વ્યં-લિત્ત ત્ર સસઃ:-રસાસ્વાવ્ક સેષ તોત્તુભા:-સતૃષ્ળાઃ સત્ત: 1 પાષે- 
પર્રીસડ્ાો પાપ । પ્રવર્તમાન: સ્યુઃ તેષાં સ સછૂમઃ-સદ્નો 
ત્ત વર્ય: 1 ઝચપર્થઃ- 77479૭ સ્ 265 78 ૪/%/76૪₹” ટર? / 


રૃત્વાસ્બરાસિખ્નુવુસળવાવચો બમવન્ાપોસ્તારળારિસ ક્ષળભ્તસ્ર- 


"૭ 


વાસ્યમર્તમ્રસ્ય વસ્યા શવ્તલમાપ પાવ નશ્યતિ 1જ પુત: પારી 


યવાદ યાજા 


“અને જે મનુષ્ય ભક્તિનું અથવા જ્ઞાનનું આલંબન કરીને સ્ત્રી, 
દ્રવ્ય અને રસાસ્વાદ તેને વિષે અતિશય લોલુપ થકા પાપને વિષે પ્રવર્તતા 
હોય તે મનુષ્યનો સમાગમ ન કરવો. ॥ ૨૮ ॥” 


જે પુરુષ શ્રીકૃષ્ણભગવાનની ભક્તિનું બળ લઈને અથવા આત્મજ્ઞાન 
બળને અવલંબીને સ્ત્રી, ધન અને રસાસ્વાદમાં લોલુપ રહ્યા કરતા હોય અને 
તેને આધારે જ પરસ્ત્રી સંગ આદે પાપ કરતા હોય તો તેનો સંગ, સંસર્ગ ન 
રાખવો. આનું તાત્પર્ય આ છે કે બૃહદ વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે જે- 

“ભગવાનના નામમાં પાપ બાળવાની એટલી બધી અપાર શક્તિ છે કે 
તેની તુલનપ્માં પાપી મનુષ્ય તેટલું પાપ પણ કરી શક્તો નથી” ભગવાનના 
નપ્મનું ઉચ્ચારણ કરવારૂપ ભક્તિના આવા મહિમાનું અવલંબન કરીને 
“ભક્તિથી બધા જ પાપનો નાશ થશે, તો વ્યાભિચાર આરરદદિ બેત્રણ જાતના 
પાપનો નાશ થાય તેમાં શું ?”' આવો વિચાર કરીને લોકો નિઃશંક રીતે પાપ 
કરતા હોય તેનો સંસર્ગ ન રાખવો. કારણ કે આવા મત્ુષ્યના સંપર્કથી તો આપણે 
પોતે પણ તેવા પાપમાં ફસાઈ જઈએ. અને તેનાથી આપણે પોતે ભગવાનના 
અપરાધી બનીએ. પવ્મપુરાણમાં કહે છે, “ભગવાનના નામતા માહાત્મ્યની ઓથે 
જે પાપમાં પ્રવર્તે છે તેની શુદ્ધે તો યમ પણ કરી શક્તા નથી.” અને પંચરાત્રમાં 
પણ કહ્યું છે કે- "હરિનામના બળથી જે પાપ કરે છે તે ભગવાનના અપરાધી 


-___. વનાર તતતતતરઝ જતન 


સ્તોન ૨૮ સજ્ઞાપત્રી ૨૦૨ 


સારિજ્િત્રિધામતતિ બતા યથા સ્વસ્ય પાષે પ્રવૃત્તિ: સ્થાત્તથા તત્સદ્ઞે 
સ અર્તવ્વ: 1 ભમવર્પર્સધત્વાપતેસિત ભાવ: 1 તથા ત્વોત્ પાયો- 
“૪747? ૦૦7૪ ૪ 777જ/ન્ર7 7૪ 7૯૪ ૪%/%ઝુ/જ “રિત્તા 
પાગ્નસત્રે ત્ર - “7747 ૦૮7727 7777 છે જુ સઝજ૪/જ”ઃ “રૃત્તિ 

સ્વં 4777727: ૪૪2579 જસજત્ઝુ૪ુ?ે 7% ”(નૌત્તા ર૨૭), 
રૃત્વાતરિભમવણીતાવાવયોત્ઇસાનમાણાત્ન્યપરપશ્નસ્ય સાનો મે ત જ્્મબાથ 
રતિ સત્યા ત્ત વચા સ્વસ્થ પાપે પ્રવર્સનં સ્ચાત્તથા તત્લ ન જ્લ્સવ્યઃ। 
વૈરામ્યરર્તિસ્ય પુંસો સાિત્વાસશ્મવાત્વશ્યમેવ પાપજત્તનરજમોમાપ- 
ત્તેરિતતિ ભાવ: 1 ઝત ળ્વ ત્તાતતાસિછીવરમમુરુળાડઝમરવૃત્તિતતા શ્રીહ્ત્તા- 
શ્રેચેળોતત્ર પતેક્ષયર્મેષુ- “27772772%7જરત્ુ જ «7૪57૪ ” (મ.માતશં. મો. 
૨1૭૮૩૨૬ ), રૃત્યતર્‌। વાપત્રસેથત્તોભારાન્ત:જત્ર્વશતયા ચથેણાત્રરળે ત્તુ 


------------4-----4--9---2--4--2--:2-2-2---2---222-2:-2-----2-.-..-..-.“------ન્‍- 


“તે રીતે જ જ્ઞાનરૂપ અગ્નિ સર્વ કર્મોને ભસ્મસાત કરી દે છે.' '”' આ 
રીતના _ભગવદ્‌ગીતામાં કહેલા જ્ઞાનના માહાત્મ્યને અવલંબીને “હું તો જ્ઞાની 
છું, મને કર્મ બાધ નહિ કરે.'' આમ સમજી-સમજાવીને જેના સંપર્કથી પોતે 
પણ પાપમાર્ગમાં ખેંચાઈ જઈએ તેમ હોય, તો આવા મનુષ્યનો સંગ-સંસર્ગ ન 
કરવો. વૈરાગ્ય વિનાના મનુષ્યમાં જ્ઞાનીપણું સંભવે જ નહિ, આથી આવા જ્ઞાનને 
આધારે પાપમાં પ્રવર્તતા મનુષ્યોને પાપનું ફળ નરક ભોગવવું જ પડે છે. અને 
તેથી જ્ઞાનનિષ્ઠોના પરમગુરુ અને અજગર વૃત્તિવાળા શ્રીદત્તાત્રેયે મોક્ષધર્મમાં 
કહ્યુ છે તે “સ્થિર બુદ્ધિવાળા અને સ્વધર્મથી નહિ ડગેલા' ઇત્યાદિ વાક્યમાં કહ્યા 
પ્રમાણે કામ, ક્રોધ અને લોભ આદિ અંતઃશત્રુઓને વશ થઈને સ્વચ્છંદી વર્તન 
કરવામાં આવે તો બ્રહ્મવેત્તા વસિષ્ઠ જેવાઓને પણ તિર્યક (પક્ષી) યોનિમાં 
જન્મવું પડ્યું હતું અને અનેક પ્રકારના અનર્થ ભોગવવા પડયા હતા. સ્મૃતિમાં 
કહ્યું છે કે- 

“ત્રિશંકુના પુત્ર હરિશ્ચંદ્ર હતા કે જેના નિમિત્તે વિશ્વામિત્ર અને વસિષ્ઠને 
પક્ષીરૂપે ઘણા વર્ષ લડાઈ થઈ હતી.” મિત્રાવરુણથી ઉર્વશી નામે અપ્સરામાં 
પ્રપિતામહ વસિષ્ઠને જન્મ લેવો પડ્યો હતો.” 


સૌભરિએ પણ કહ્યું છે કે - 


૨૨૦ ઝર્થટ્ીષિવ્તેપેતા રતો૦ ૨૮ 


ત્રસ વાસિણારીનામાપ ત્ર્યમ્યો િ્ાપ્યારાનર્થાપત્તિઃ સ્સર્થતે- 
“ઝટ? ૯/ર૪-«? /૧%7/2%2/ર%:/ ૪727777 જછન્ જળ- 
છુ જ7/%જજ (ભાન. ૨૩૭૭૦), ફતિ । /જ%/જ૪%72%ઝઝ ૩૪₹257 £7જ77- 
૪8: ” (બાન. શરરા૬), કૃતિ ત્ર 1 “7 જ7ર%ર૪27ત7%7જ૪ 
૯7 7૪ર ૪૪ ૪૯૪ (શામ ૨1૬1૫૦), કાતિ સોભરિવાવ્યાસ્ત્ર । સ્ઝ્- 
ત્તતતાસિણાવતાં પતતાત્તસષેક્ષાસરતત્તેડપ ગનસક્પાર્થ્માપિ સજ્ધર્માત્રર- 
સતેવોત્તમ- “૪ જુજ્રજેટ ઝ૪ર7-7 જ%૪/77% / ઝ?જ૦૮૪જજ- 
57 /જ%7ન-૪સ#2 ₹%7₹ર૪ / ૪5૪47૪₹જ શ5₹77૨%0₹? ૪7 “(મૌતા 
ર્‌૨૬,૨૨ ), (%5:%727₹7/ર૪ ૪૪૦%? જજ27/ “( માન. પાદાશષ ), 
(«7૭7૪ 5૪તજ%₹૪ #/છે 7ત7%7#જ્‌ ” ( માન. ર।૨૬।૨૨) સૃત્યાર્‌ । 
તથા ત્ત ઇળ હુરસ્રારપ્રસડ્ૂઃ । ઝઘર્માત્રરળે ત્તુ તેષાં બ્રહ્ાધામપ્રાપિરેવ ન 
“પાણીમાં અનભીષ્ટ જળચર માછલાંઓના સંસર્ગથી મેં ચિરકાળ સુધી 
અખંડ રાખેલું મારું બ્રહ્મચર્યવ્રત ખંડિત થઈ ગયું.” 

બીજી એકવાત એ છે કે જ્ઞાનનિષ્ઠાવાળાને બીજા ફળની જરૂર હોતી 

નથી. છતાં પણ તેમણે લોક્સંગ્રહ માટે સત્કર્મતું આચરણ કરવું જ જોઈએ. 
ભગવદ્‌ગીતામાં કહ્યું છે કે- ' 
“જ્ઞાની પુરુષે શાસ્ત્રવિહિત કમોમાં આસક્તિવાળા અજ્ઞાનીઓની 


' બુદ્ધિમાં ભ્રમ પેદા કરવો જોઈએ નહિ. પરંતુ સ્વયં શાસ્્રવિહિત બધા જ કર્મોને 


સારી રીતે કરીને તેમની પાસે પણ તે રીતે જ કર્મ કરાવે.” શ્રેષ્ઠ પુરુષ જે જે 
આચરણ કરે છે તે દેખીને અન્ય મનુષ્ય પણ તેના જેવું જ આચરણ કરે છે.” 
“મહાપુરુષ જેવું જેવું આચરણ કરે છે ત્યારે બીજા લોકો તેનું અનુકરણ કરવા 
લાગે છે.” “કારણ કે જનસાધારણ તો શ્રેષ્ઠ પુરુષના આચરણને જ 
પ્રમાણરૂપમાં ગ્રહણ કરે છે.” અને તેમ કરવોથી દુરાચારનો પ્રસંગ જ ક્યાં રહે 
છે ! અને જો ભક્તિ અને જ્ઞાનની ઓથમાં અધર્મનું આચરણ કરે તો તેને 
બ્રહ્મધામની પ્રાપ્તિ જ ન થાય. આ બાબત કઠોપાનિષદ વગેરેમાં પણ કહી છે 
કે- 

“દુરાચાર છોડ્યા વિના શાસ્ત્રજન્ય જ્ઞાનથી જ પરમાત્માને કોઈ પામી 
શક્તો નથી. શાંતિરાહિત અશાંત મનવાળો અને અજિતે-્દ્રિય પુરુષ પણ 


શોન ૨૨ 'સિક્ષાપત્રી ૨૨૬૨ 


સ્થાત્‌ | તથાત્ત શ્રૂચતે - “77જર? ઢુ27/ર77%727-7 ₹777%787-7/ 
7777-75%77₹7 27૪  ૪ઝ77772%7%27જ (વયોપ. ૨1૨૨૨ ) ॥ 9%? 75%? 
૪7” 2જી ૪૮7 777787 / 2%7જ₹7 /જરઝ %8777%7 ૪ જે 
7ઝ#77277 ₹૪ 77% ( પ્રશ્ન-૩. ૨1૨૫ )॥ ૭7૮799૪ ૭7૮જ₹જ /ક#57જ77%જ 
%૯77247 જ “ (મંક્જ -૩. રારા ), ફૃત્યારિ 1 ૨૮ । 


ટુક 577૮ 5777%777₹777 ₹૪”૪-7 ૪%  છુ77%:/ 
ટ: ₹77777/7 272777 7 277-972 ૦7૪7 // ?? // 
સુષ્ળેત્તિ જુષ્ળ:-ચ: પરં સ્રણ સર્યવારળવ્ારળમ્‌ા “૪ કટુ: 
૪ર જ ””ત્યનેન વશ્યમાળેયેન્સારથ્યાત્‌ા તસ્યાસ્ય યેડવતાર: - થર્મત્રા- 
તર્થા રમજષ્ળવરાછાર્યઃ। તેષાં ત્ત યત્ર યુસ્તિમ: ર્વ્રળ્ડનપ્‌- “77ત્સ્જેજ 
જર 57૪7, ઝસ્જુ 7 ₹%%ર* 7% ૪ ૪ ક57:, %૧ઈછ ૧7 


“-૪.--7#“-##--#-#-#-#-#--#2#-#.-#--““.-”------”િૂ્ૂનન્ન્ૂ્”€્ૂ૭ૂન”€્૭/€્૭/€્૭/€્6€૭€ૂ€ૂ૭€€ૂ€”/€”€”નનન્િનન 


' પરમાત્માને પ્રાસ કરી શક્તો નથી.'' 


“જેનામાં તપ રહ્યું છે અને બ્રહ્મચર્ય છે, સત્ય છે, તેમને જ આ બ્રહ્મલોક 
મળે છે, જેમાં કુટિલતા નથી, અસત્ય નથી અને માયા (કપટ) નથી.” 


*મુંડકમાં કહ્યું છે કે “આત્મસ્વરૂપમાં રમનારો, આત્મામાં જ પ્રીતિવાળો 
અને એક ક્રિયાવાળો જે છે એજ બ્રહ્મવિદોમાં આતિશ્રેષ્ઠ છે.” વગેરે ॥ ૨૮ 1 


“અને જે શાસ્ત્રને વિષે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તથા શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના જે વરાહાદિક અવતાર તેમનું યુક્તિએ કરીને ખંડન કર્યું 
હોય એવા જે શાસ્ત્ર તે ક્યારેય ન માનવા અને ન સાંભળવા ॥રલા” 

સ શ્રીવ્કૃષ્ળ: પરં ત્રણ (રિ. ૨૦૮ ) એમ આગળ જેમના સ્વરૂપનું વર્ણન 
કરાશે આવા સર્વ કારણના પણ કારણ પરબ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન અને ભૂમિ 
ઉપર ધર્મની રક્ષા માટે પ્રકટ થયેલા રામ,કૃષ્ણ અને વરાહાદિ જે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના અવતાર, તેમનું જે શાસ્ત્રોમાં યુક્તિએ કરીને ખંડન કર્યું હોય છે 
તે ક્યારેય ન માનવા અને ન સાંભળવા. 

તે યુક્તિઓ આ પ્રમાણે કહેતા હોય છે, જેમકે “કોઈ સર્વેશ્વર નથી.' 
“ભલે કોઈ સર્વેશ્વર હોય, પણ તે શ્રીકૃષ્ણ તો નહિ જ' “કદાચ શ્રીકૃષ્ણ સર્વેશ્વર 


/જે? કર /જેઝુ જ “1માસિ સુપ્ને : સર્વોતપ વિ્વાશિ- 
તઃ “૪% ૪% ૭ 3૪7%7ર/7, 2%૮ર%7/જ ૪9૪૪ ૪ર % 
ટૂક57 %7જજે જ ર9” સવાલઃ તત્ર 


ચાર્વાવાઃ, જમેવપ્રભવસ્યાસ્વ ગમતો નેશ્વરપેક્ષેસ્યાદતા: , પછુષસંસરમતઃ 
પ્રક્ષુભ્યતઃ પ્રધાનસ્ય મુળતયસ્ય પેસસિવર્તવાવિથપરિળ તિસ્પસ્યાસ્ધ 
ત્તનતો ત વ્તપ્યપેક્ષા સર્વેશ્રરસ્વેત્તિ વપતા: , ત ળ્તે ન્રાતુવ્યા રિપવ:। 
તતવમાટ્યૉડન્વેડષિ ક્તતત્રન સસ્તા તહેષામીશરર્્રળ્યનપ્રજારસત્બોધવ- 
જીયાસ્ન્ગાલસમ્પૂતાન સાસ્રપળ ન પાત્યાનિ ગાટ્રળીયાના ગાઇ ત્ત 
ચ્રાવજપર્વસ્વસશાસ્રર્તધમમસ્યોપપાતજત્વં સપ્સવન્વવ:- 


8 4૫6: 8 8 દયા ઇક 


હોય, તો પણ સર્વે ઈશ્વરીય ગુણોથી પર નિર્ગુણ નિરાકાર પરબ્રહ્મ તો તેથી 
અલગ'*જ છે', આ રીતે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું સ્વરૂપ અને એશ્ચર્યોનું તેઓ ખંડન 
કરતા હોય છે. વળી આ પ્રમાણે જ તેમના અવતારોનું ખંડન પણ કરતા હોય 
છે. જેમ કે “પરબ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણ અવતાર લેતા નથી,' “કદાચ પરબ્રહ્મ પરમેશ્વર 
શ્રીકૃષ્ણ અવતાર ધારણ કરે તો પણ માયિક રૂપે જ તે અવતરે છે.' આ રીતે 
અવતારોનું ખંડન કરે છે, તેમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સર્વેશ્વરપણાનું જે ખંડન 
કરે છે તે. ચાર્વાક આદિ હોય છે. તે બધા આ સર્વ જગતને નિરીશ્વર કહે છે. 
ચાર્વાકો જે માને છે તેનો નિદેશ ભગવદ્‌ગીતામાં કર્યો છે. તેઓ કહે છે કે “જગત્‌ 
આશ્રય રહિત, સર્વથા અસત્ય, વગરઈશ્વરે, આપોઆપ કેવલ સ્ત્રી પુરુષના 
સંયોગથી ઊપજ્યું છે, માટે કેવળ કામ જ આનું કારણ છે. એના સિવાય બીજું 
છે જ ક્યાં ?' જૈનો કહે છે કે “કર્મે કરીને જ બધું થાય છે, આ જગતમાં ઈશ્વર 
માનવાની-જરૂર રહેતી નથી.' કપિલના અત્રુયાયી સાંખ્યમતવાળા એવું માને 
છે કે “પુરુષના સંસર્ગથી ત્રિગુણાત્મક પ્રધાનમાં ક્ષોભ થાય છે અને તે પછી 
સ્વાભાવિક રીતેજ અનેક પ્રકારે પરિણમીને આ જગત થયું છે. તેમાં આ જગતને 
કોઈ સર્વેશ્વરની જરૂર રહેતી નથી.' 


ચાર્વાક, જૈન અને આ કાપિલો, બધા સર્વકર્તા પરમેશ્વર અને તેના 


સ્તો૦ ૨૨ ક્ષાપત્રી શ્શ્રૂ 


“977 ન્‍ર77%272727%7જર5૪/%%77ર77/ ૬72757 /%%7%79જજ- 
%૪%77જ%જ//”(ચા.સ્યૃ ૨1૨૪૨), વ્યાખયાત્ત ત્ત વિત્તાયેશ્રરેળ- 
“29772:%ર% ₹77%7જ7જ277 “મિત્તા વ્તૈર્મે સ્- “9% 7 7ર જત ૪ 
/%%7 ૪ ઝ77«₹7*/ 7-77 97 57577779 2%7 27%૪  /જજઝ “ર્ત્તિ 
સશ્ષાયં વજાપિત્ત: પક્ષ: સ ત્તેજશતસ્તત્વાવવોથવતોડપીશ્વરસિરપેક્ષપ્રધાત- 
તારળવાવેજપ્રવૃત્યા વેટ્શિરસાં વિરુધ ફૃત્યનાર્રળીય છવા ભમવા- 
ત્તાટ્રયળ: પક્ષમેનં વિજેષતો સિરાજુતવાન્‌ શારેરજમીમાંસાયામ્‌ 

. સશ્ષ છિતીવ:ઃ પ્રવર: - દિરળ્યમર્ભો સુટ વા સ્વાત્સવે શ્ર, 
“ર૦૪7 ₹7જ777૪ ” (સેક્સ. સં. ૨1૨1૮1૨), “૪ઝ7/જ7% જૈ 
૪27% ₹ 7૪-75” (પ્રસ્નો. ૨1૦), “7 ₹7  ₹7₹7/સ્છજ €જ 
જત: ”( શે.ઝ. ૪1૨૮ ), “7જ%772%7 ર4? 787%/877%7 2% ઝ7%77%77 


વિક ક કક કાકા કાકા કા કક કકક ક શકા કાકા કાડા કા કા કા કાક કાકા કાકા કા કાઈ કાઇ લાત કા લાઇ કાઇ લ ક હા હસ સાત કાઇ કા ઊ કદ રો ઉદ દા ઉઇ 


અવતારોના વિરોધી એક બાપના દીકરા છે. આવા બીજા પણ કેટલાક છે. તે 
બધાના ઈશ્વરનું ખંડન કરવાના પ્રકારો, અને તેમાં કહેવાતી યુક્તિઓ વગેરેથી 
ભરેલા શાસ્ત્ર ન માનવા. ચાર્વાક આદિના કલ્પિત શાસ્ત્રોને માનવાથી ઉપપાતક 
લાગે છે, એમ યાજ્ઞવલ્કય કહે છે. 


“ચાર્વાક આદિના અસચ્છાસ્રનું જ્ઞાન, સોના આદિની ખાણના અધિકારી 
થવું અને પોતાની પત્નીને વેચવી, આ પ્રત્યેક ઉપપાતક ગણાય છે.” તેના 
વિવેચનમાં વિજ્ઞાનેશ્વરે અસચ્છાસ્ત્ર ચાર્વાકના ગ્રંથોને કહ્યું છે. અને ફૂર્મપુરાણમાં 
પણ કહ્યું છે કે જેના મૂળ (કારણ)માં વેદ, બ્રાહ્મણ અને સર્વેશ્વર ભગવાન ન 
હોય આવા શાસ્ત્રના (તન્ત્ર) અને ધર્મગ્રંથોના વચન માનવા નહિ.” તેમાં જે 
કપિલનો સાંખ્યમત છે તે તત્ત્વોને સમજાવે છે પરંતુ તત્ત્વના રૂપમાં ઈશ્વરને 
માન્યા સિવાય કેવલ પ્રધાનને જ સર્વજગતનું કારણ કહે છે, તેથી તે વેદાંતથી 
વિરુદ્ધ છે અને આદરથી સ્વીકારવા યોગ્ય નથી. ભગવાન બાદરાયણ વ્યાસે 
આ સાંખ્યમત ખંડન ખાસ કરીને શારીરક મીમાંસામાં (બ્રહ્મસૂત્રોમાં) કર્યું છે. 

સર્વજગતનું કારણ અને સર્વેશ્વર પરબ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું ખંડન 
કરનાર એક બીજા જ પ્રકારનો સિદ્ધાન્ત કહે છે કે “સર્વેશ્વર તો હિરણ્યગર્ભ 
અથવા રુદ્ર હોઈ શકે છે, તે સિવાય બીજા કોઈ નહિ.” આમ કહીને તે 
બાબતના શાસ્ત્રીય પ્રમાણોની રજુઆત કરે છે. જેમકે - 


ી 


શ્શ્હ ઝર્થહ્ીષિવ્તેષેતા રતો૦ ૨૨ 


ખ્ૂગ્ડ5.ડક-ડ----તકતક્સ-ક- 


જૂજજ્‌” (શેત ૩. ર૪), “7ર છુ શેર ૪8૦272747૪: ૪% %ર 
74977259 ક્જેજ: ” ( ઝલ. .૨», ફાતિ દિ શ્રયતે 1 જૃુષ્ળાસ્તુ ન 

ત જોં? વાસ્ય તથાત્વે પ્રમાળપમિતિ । ઝચં દિ પક્ષઃ પાશ પતપરિપરિટૂણો 
તેલ્નયાન્નત્રર્નાટ્રનીવયઃ। ભગમવાન્લાર્રાયળ: “૪૦૪ જે 4૪792777 
ટ77₹9777: “” (સણ. સૂ. ૬૭૨૨), ફાતિ સૂત્રયાવાસ । તદ્િવરળં ત્વત્યતો 
તોઘ્યમ્‌ શ્રૂચતે સ્મર્યતે-ત્ર નારાયળસ્ય શ્રીજીષ્ળસ્ય પારપ્યત્‌ - “જજે 
કત ૪૮૪૪573727” (ચક. ૩. ૨1૨1૨૧), “જજે કેત ₹કજ# 277” 
(સેસ. ૩. ૨1૨૬૨1૨), 777 ₹% ₹૪%જ૦૪7 #7? ૪% 7૪7” (1સ-૫- 
૨1૨૪1૨૨ ), જેટ ₹જ*ર#%જ જઇ (મૌત. ૨૫1૨૫), “જેટ ₹%/%છે 


જ 57/ર? ર7%% / 2/47 559 7% ₹/-2 /જેશ્જુ: ₹# 90”. 


2-૨ --૨-૦૦૦૦૨૦ ૦૦૦૦૦૦ ૦૦૮૪૦૦૦૪૦૦-૦૦૦૦૪૦૪૦૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦૦૦ન૦ન૦ત૦૦૦ન૦ન૦ત્ઝત્ન્ન૦નત્્નતન્ન્‍તન્ન્ૂ્ૂ્્્ન્જ્જ 


“અગ્રે - સર્વ પ્રથમ હિરણ્યગર્ભ હતા” “પ્રજાપતિને પ્રજાની કામના 
(ઈચ્છા) હતી, તેથી તેણે તપસ્યા કરી'” “સૃષ્ટિના પહેલા સત્‌ કે અસત્‌ કાંઈ 
જ ન હતું, કેવળ શિવ જ હતા.” “સર્વથી મહાન્‌ મહર્ષિ રુદ્રે પહેલા (પૂર્વે) 
[હિરણ્યગર્ભને ઉત્પન્ન કર્યા.” “જે સર્વનું કારણ હોય તેનું ધ્યાન કરવું, સર્વ 
એશ્ચર્યથી સંપન્ન અને સર્વેશ્વર આવા શંભુ(શંકર)નું આકાશમાં ધ્યાન કરવું.” 
આ શ્રુતિઓમાં સર્વ જગતનું કારણ હિરણ્યગર્ભ અથવા રુદ્રને કહ્યા છે. શ્રીકૃષ્ણ 
સર્વ જગતનું કારણ સર્વેશ્વર નથી. કારણકે તેમના સર્વ જગતના કારણપણામાં 
અને સર્વેશ્વરપણામાં પ્રમાણભૂત એક પણ પ્રમાણ નથી. આવો સિદ્ધાન્ત પાશુપત 
આદે શૈવોનો છે. વેદવેદાંતના જ્ઞાતાઓએ તેને આદરથી ન માનવો. ભગવાન 
બાદરાયણ વ્યાસે "પતન સર્વે વ્વાછ્યાતા વ્યાછ્યાતા: ૨161૨૨ આવા સૂત્રોથી 
તેનું નનિરાકરણ કર્યું છે. તેનું વિવરણ તો બીજેથી (તે તે ગ્રંથથી) જાણી લેવું. 

શ્રુતિઓમાં અને સ્મૃતિઓમાં શ્રીકૃષ્ણ નારાયણનું પરપણું (સર્વશ્રેષ્ઠ પણું) 
પ્રતિપાદન કરેલું છે જ. “બધા વેદ જેના પેદ (ચરણ અથવા સ્થાન)ને માને 
છે.” “સર્વ-વેદો જ્યાં એકમત થઈને તેમનું પ્રતિપાદન કરે છે.” “સર્વ 
વાડ્મયની જેમાં અખંડ સ્થિતિ છે. તેને અમે નમીએ છીએ.” “સર્વ વેદો દ્વારા 
હું એક જ સમજવા યોગ્ય છુ.” હે ભરત શ્રેષ્ઠ! વેદો, રામાયણ અને 
મહાભારતમાં સર્વત્ર આદિ, મધ્યે અને અંતમાં શ્રી વિષ્ણુનો જ યશ ગવાય છે. 


ક 


“વેદો નારાયણ પરાયણ છે.” “વેદો વાસુદેવ પરાયણ છે.” “સૃષ્ટિના પૂર્વે 


સ્તો ૨૨ . ર 1સ્ક્ષાપત્રી ર ૨૨૫ 


( ભાર દ્રિ ૨૨૨1૨૫ 2, “77727077૪7 ૯7” 7'( મન. ૨૫૨૫ ), “7૪૧૨૦૪૪ 
ર7 ”( ભામ ૨1૨1૨૮ ), “૪227 ૪ જૈ 7/₹7જ77 27777૪ 7 %૯77 9:77? 
૪7% 5747૪7%2' (ન્વ. ૩, ૨1૨૨ ), “૪૪૦7૮787 7૪7777: 
૪૪% ઝ7₹7 “(શ્વદા, ૩. ૨ ), (72297 હજ ૯67 777૪7: “(સુવા ૩. 
૧), “97% ૪૪% ઇ જૈ 77777757757 ₹ઝ7 ૪ઝ277 ૭%7% 
૪૪૪ 777જ77₹ જ૪77 ઝ7૪0 777૪77૪7 ૩7% ૪77% 
7077” (ત્તારાય ૩. ૨), “૪%₹સ₹ 277 «જ ₹જ૪₹2૪7૪77 ૪7રજ૪ ” 
(સસ્વર્ત્રિ મણા. ૩૧ ), “૪2777%જ27₹%%ન787777 #૩7%/775%૪ 
/જ%રુજ% ” (મણ. ર૫.), “₹%79ર૦૪૪7₹%%-78₹7* ” “૪77 ઝે 
રુ«સેજ 7297: ” (શમ્વેટ્‌, ૮1૭1૨1૨ ), ૪? %૪77/%' /૧૯%7જ ૪૪ 2 
કૈ ૦૯7 7727772 ૪ર ””( શ્વેતા, ૩. ૬1૨૮ ), “7% %૯77 ₹૪૪ર₹%7?ઝઝ7- 
૪7” (નઇા.૩.૨ ), “7 ૪ઝ777રજ- ૪5૪ર૪% ₹૪%૦૮૪ ” (સત્ત ૩ 


એક નારાયણ જ હતા. બ્રહ્મા કે શંકર ન હતા. આ આકાશ કે પૃથ્વી પણ ન 
હતા.” પરપોટા (બુદ્બુદ) માંથી ત્રણ આંખોવાળો અને હાથમાં શૂળ રાખનાર 
પુરુષ ઉત્પન્ન થયો. “દિવ્યતા સંપન્ન દેવ એક નારાયણ” “પછી પુરુષરૂપ તે 
નારાયણે “પ્રજાની સૃષ્ટિ કરું' આવી ઈચ્છા કરી. પછી જળની સૃષ્ટિ કરીને, 
નારાયણથી બ્રહ્મા જન્મ લે છે, નારાયણથી રુદ્ર જન્મ લે છે. તે નારાયણમાં 
લીન થાય છે.” “સર્વને વશ રાખનારા, દિવ્ય ગુણયુક્ત અને સર્વના આશ્રય 
હરિ” “વિશ્વસૃષ્ટા, વિશ્વરૂપ મહાત્મા પ્રજાપતિ જેના નાભિકમળમાંથી પ્રકટ 
થયા” “સુદઢ અવિચળ મહેશ અવ્યક્ત પરમાત્માથી પ્રકટ થયા.” “જે મહા 
બળવાન કૃષ્ણથી રુદ્રે જન્મ લીધો.” “જેણે સર્વ પ્રથમ બ્રહ્માને ઉત્પન્ન કર્યા. 
અને તેને વેદોનું જ્ઞાન આપ્યું.” “તેમાં ચતુર્સુખ બ્રહ્મા જન્મ્યા.” “તે એક 
પ્રજાપતિ (બ્રહ્મા) કમળના પાંદડા ઉપર પ્રકટ થયા.” “(પર) બ્રહમ બ્રહ્માનું 
કમળના પાંદડા ઉપર સર્જન ક્યું” “તે જગદ્ધાતાનું સર્વશ્રેષ્ઠ, સ્થિર, અવિનાશી, 
અવિચળ અને સર્વાધાર ધામ (સ્થાન સ્વરૂપ) વિષ્ણુ નામે છે.” “બ્રાહ્મણે પૂછયું, 
સર્વશ્રેષ્ઠ દેવ કોણ છે ? કાળ કોનાથી ડરે છે ?કરોના આધારે આ વિશ્વ ચાલે છે 
? ત્યારે તેમને કહેવામાં આવ્યું કે શ્રીકૃષ્ણ જ પરમ દેવત છે.” “નારાયણ 
પરબ્રહ્મ છે, નારાયણ પરતત્ત્વ છે, નારાયણ શ્રેષ્ઠ જ્યોતિ છે અને નારાયણ જ 
પર૨ર(પરમ) આત્મા છે.” 


શ્શ્દ ઝર્થટ્રીપિવ્નેષેતતા સ્તો૦ ૨૨ 


૨1૨૨૨ ), “૪7 ક ૪7 ૪5૪રેઝજઝળ્‌ “(મોપથ - બ્રા શાશ્થ ), “જત્૪- 
/જજુજરેન્જ જુજજ૪૦જ૪૦ /જેશ્જુ જ ₹%/%7₹ 57૪” (તેસ્ત ઝા. 
૨1૨૨1૨), 72%: %ર%) ૧%” યુ? %ત્/જ%/જે જેર જઇ ૪ર? 
7૦875૪ 7૪777 ટૂ#57 જૈ ૪રજ હૈજજ્‌ “(મોપાત્ ૪ ૨), “૪77%” 
૪ર %૯7 7₹7 77₹7*ળ: જર / 777૧૦7 ૪? ઝ૪77₹ ₹7/₹*ળ: 
૪ર “(સસ ઝા. ૨૦1૨૨1૨ ) 


“૪47777૮7 %% ૪ જે ₹૪7-9 2/2₹7277 / ૪9% ₹૪7%- 
%75 ૪ ૪૪7 જેજે (માતે શોં. પત્તો. ર૫૨૨) ૭7757૯ 
%ટ7 ૪7%? ૪/ક/%« ઝત ” “70:27 ૪૧79777 /જજ/જ 
૪ છન 9૪: 7 ટ₹%9% - છુ/75૪૪ શ્છે? 7ર7/જળ: ૪૪ “(સ-પુ. ૨૨૦1૨) 
પત-પ.૩. ૭/૨૨ » (ગ્‌. ખુ. ૬૪1૭૭ ) “૮૦૪7 /છે 7૧77 «૪૨%: ₹7777* 
/ 77 ૪ ₹? કેટ? ૦૦૪ ૪ ૦૦/૧૪ “(જ-પ.૫. ૩૨1૨) ૪જૈ જેવ 


કુ/જિ? “(વાસ ખુ. ૨૭૨૨) “777777૮૪? ૩૨% ૪ % ૪ */%5%/€7 
€748₹% ૧૦777 ૪૪7777 ૪ ₹₹%જ ” (વાસ પુ. ૭૨૫૨), “તત 


ડડ કનકૂૂૂકકકસ્‍ૂક 


“તે તમારા અંતરાત્મા છે અને મારા પણ અંતરાત્મા છે, બીજા જે કોઈ 
દેહધારીઓ છે તે સહુના સાક્ષીરૂપ છે, તે કોઈથી ક્યારેય ગ્રાહ્ય (વશ કરી શકાય 
તેવા) નથી.” “તે અંડમાંથી (ઈંડાના જેવા રહેલા જગતના કારણ તત્ત્વથી) બ્રહ્મા 
થયા, તેણે 'આ બધું જગત્‌ સ્જ્યું છે.” “મેં સર્વ શાસ્ત્રોનું ખૂબજ મંથન કર્યું, 
વારંવાર વિચાર કર્યો, ત્યારે આ એકજ સિદ્ધાન્ત સમજાયો કે નિરંતર નારાયણનું 
ધ્યાન કરવું જોઈએ” “સનાતન ભગવાન વાસુદેવ જ એક વેદો દ્વારા સમજવા, 
જાણવા જોઈએ. વેદો પર વાસુદેવનું જ યશોગાન કરે છે. જે ભગવાન વાસુદેવને 
સમજી-ઓળખી શકે છે તે જ વેદોને સમજી જાણી શકે છે.'' “સર્વે વેદો, બ્રહ્મા 
અર્પદે બધા પિતૃ-પિતામહાદેિક કે જે બ્રહ્માંડમાં રહે છે, તે વિષ્ણુથીજ ઉત્પશ 
થયા છે આવી વેદની શ્રુતિ છે.” “નારાયણથી પર (શ્રેષ્ઠ) કોઈ બીજા દેવ હતા 
નહિ અને થશે પણ નહે. વેદોનું અને પુરાણોનું આ અત્યંત સત્ય રહસ્ય છે.” 


“સર્વતો મુખ હેતુઓથી જે જગતનું ખરું કારણ તત્ત્વ જાણવા ચાહતા હોય તેમને 


_ ક્રહી શકાય છે કે ખરું તત્ત્વ તો એક મહાન્‌ યોગી, સર્વથી પર ભગવાન નારાયણ 


શતો૦ ૨૨ 3સ્િક્ષાપત્રી ૨૨૭ 


/ઝ27ર7%77777 ૭77% કઇ ઇનજવજપ ક 
૪ર ”( ભારતે જં. મો. ૨૮1૨૦ ), “ ૪૪ ૪7 ૪7 ૪૮૪% છુઝછું- 
₹૪7/ જેજવ્ર ૪ર 7727 ૪ «જ: જે૦%7૪ર “ (નાર્ક પુ. ૨૦૫૫૫ ) 
(તર પુ. ૨૬૮1૨૨), %૪ જત્સસ્જ ઝ77- 5%: 7૧૪727 / %₹77 
૪ર૪ર 77-77 7જજર7 %૪ઝજ 7/7 (તતા ૭૬), | ટુ#577 €જ /હે 
0%77ઝુત્જ જે ₹7૦૦૦:/ ટૂકજસ્જ /હે કુ %77%૮ 77% ૪૪- 
રજ” (ભાતત્તમા. ૨૮૩૨૨ », ફૃત્યર્તર્‌ । 


સશ્ષાનન્સ્વન્ન્યાં (7%/₹77%77:* 7%? *7જ7જ જજ “(સત્ત 


શ્રીહરિ જ છે.'' “હાથ ઊંચો કરીને હું વારંવાર સત્ય વસ્તુ કહું છું કે વેદોથી 
કોઈ શ્રેષ્ઠ શાસ્ર નથી, કેશવ (નારાયણ) થી શ્રેષ્ઠ કોઈ દેવ નથી.” “સર્વ જગત 
ની ઉત્પત્તિનું અને પ્રલયનું કારણ હું છું. હે ધનંજય! બીજાં કોઈ મારાથી શ્રેષ્ઠતમ 
નથી.'' અવ્યય (અચ્યુત અવિકારી) શ્રીકૃષ્ણ જઆ જગતનું ઉત્પત્તિ સ્થાન છે. 
શ્રીકૃષ્ણને માટે જ આ સ્થાવર જંગમ થયું છે. ઈત્યાદિ પ્રમાણોથી શ્રીકૃષ્ણનું 
સર્વશ્રેષ્ઠપણુ પ્રતિપાદન થયું છે. 


તૈત્તિરેય ઉપનિષદની આનંદવલ્લીમાં જે કહ્યું છે કે “આના ભયથી પવન 
ચાલે છે અને સૂર્યનો ઉદય થાય છે. વગેરે... “જે સર્વ જગતતું તિયમન કરે 
છે, સર્વેશ્વર છે, અવધિએ રહિત અતિ અધિક આનંદઘન છે,' તે આ આનંદમય 
મૂર્તિ શ્રીકૃષ્ણ શબ્દથી કહેવાય છે. નારોયણ શબ્દની જેમ જ કૃષ્ણ શબ્દ આ 
પરમ તત્ત્વમાં યોગરૂઢ છે. તેથી જ શ્રુતિઓમાં અને સ્મૃતિઓમાં જેને સત્‌ અને 
આત્મા આવા સામાન્ય શબ્દથી જગતનું કારણ બતાવે છે, તે જ કારણ તત્ત્વને, 
તે શ્રુતિઓ અને સ્મૃતિઓ નારાયણ શબ્દ તથા કૃષ્ણ શબ્દથી વિશેષપણે કહે 
છે. અને તેથીજ ભગવાન કૃષ્ણનો વસુદેવને ઘેર આવિર્ભાવ થયો તે પહેલાથી 
જ ભાગવતાદિ ગ્રંથોમાં કૃષ્ણ શબ્દથી તેમનો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે. તે 


શ્શ્૮ ગર્થત્પિવ્તેખેતતા રોન ૨૨ 
ઝાતિર્ભાવાત્તામેવ સુષ્ળશલ્ેન સરીર સસ્તો । 

સથતતટિ ભામવતે પૃથુત્રર્તિ - “277ર₹75%/જ9: ટ્57%૪₹7જ 
ઝ7જજ ” (મામ. ર૨૨૭) ઇતિ । ઝત્તામિતોપાણ્યાને ત- “ઝ7%- 


ત757%7/જ72 ત7777 ૪જટ597₹): ” ( મામ. ર૨૨૭), “#57%' 27 


'દૂ।૨1૨૨) “૪% ટૂ#5777507#7”સત્૪ુ૪%/7%%97” ( મામ. ૬1૨1૨૬), _ 
“જૂ 57773%જ૦7%ુ/ર7”૪ છુ 7/%૪%%747ઝુ”જુ રજ? ટ/ઝ77%૭૪ ” 


(ભાન. ઘારારર) કૃતિ । ભરતા્યાને સ- “૪7 77 ₹૪/જ%૪728જ જર 
/ ૪577૪27૪52 7 ઝઇજ ” - ( માર, ષાશરાશ૧), ફતિ । પ્રહ્ાવ્ત્રરિતે 
સ્ર- 'જ૪57787877૮77 ૪ જેટ ઝ7₹૮% “( માન. ૭81૨૭ ), “૪77 
ટુ ૪ર7- ₹%77 ૧7 /7%ઝ%૪છે૪ 78%7777% 7 ( માન. ૭૨૦ » 
“૧7 %૯7”22૧૪ ર૪5૪ ₹ 5૪7777: / 2%77ર%27 ૩૪% ૧% 


2 _ઇ ૪ “ન ઈ (ભ ઈ “નેક (ભ “૧૪ “ભી (ન (મઝ થે ઇ.જી ઇન “પ ઇમ પક ઈ (૦ ઇપ “ભજી “પ૪ ભય દ ઈ (૦ (જ #“ડ૭ ઇઝ (હ પ૪ “જ /ા (પ૦ (૪ “૭ ભય જજ ૦ ₹૦ ૪ ₹ “ટ નજ ત્ન્ઝત્બત્નત્ન 


બંધ બેસતો આવે છે, સુસંગત છે.”' 

ભાગવતમાં કૃષ્ણ શબ્દનો જે ઉલ્લેખ છે તે નીચેના પ્રમાણ વચનોમાં 
જોઈ શકાય છે. જેમકે ભાગવતના પૃથુ ચરિત્રમાં “કૃષ્ણની આરાધના કરવા 
ચાહતા પૃથુએ ઉત્તમ તપ કર્યું.” 


અજામિલના ઉપાખ્યાનમાં કૃષ્ણ શબ્દ છે “અજામિલ, યમદૂતો અને 
કૃષ્ણના પાર્ષદોના વચન સાંભળીને યમે કહ્યું કે” “જેનું મસ્તક એક વખત પણ 
કૃષ્ણને નમતું નથી અને વિષ્ણુની આરાધના જેવા કર્મને કરતા નથી આવા દુષ્ટોને 
તમે અહીં લઈ આવો.” “કૃષ્ણને આત્મસમર્પણ કરીને તેમના ભક્તોની સેવાથી 
જીવ જેવો પવિત્ર થાય છે....”” 


“જે મનુષ્ય કૃષ્ણના ચરણકમળના મકરંદ રસનો લોભી ભ્રમર છે, તે 
માયાના દુઃખરૂપ વિષયોમાં ફરીવાર રમતો નથી.” ભરતના આખ્યાનમાં પણ 
કહ્યું છે કે - 

“કૃષ્ણની આરાધનાના પ્રભાવથી મૃગયોનિમાં પણ મારી પૂર્વજન્મની 
સ્મૃતિ લુમ ન થઈ” પ્રહ્ઘાદ ચરિત્રમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ છે “કૃષ્ણના અનુગ્રહરૃૂપ 


્ 


ગ્રહે પ્રહ્ઘાદના હૃદયને એવી રીતે પકડયું હતું કે તેને જગતનું કશું સાનભાન ન 


ર પ્ત્તો૦ ૨૨ 5સ્િક્ષપત્રી ૨૨૨ 
૪૪7૨ જત્જઈ?: ””( ભાન. ૭1૨૦1૪૨ ), છાતિ 1 શુષાછન “ન્ત્ત77જન 
7 જ 597%7૮7 ૨727%2- 


૪2%? કુ ૪57૪?” “( મામ. ૨૨૨1૩૮), જ દ 
7૪% “( ભાત. ૨૨1૨૨ », ફત । પુરઝાનોપા યાને ત્ત- “277ર75/જ9: 
ટૂ#5 7 ઝ77% ઝત ” ( માત. ૪1૨૮1૨૨ ), ઇતિ 1 ચયાત્ત્તર્તિ 
- “૦૪ સટ જુત્જઝ્જ ₹૪૦7₹-27 277% / ટ ૪૪ ૪% 
૮75/7/જરુ%7૮૪- ”” ( બામ. ૨૨૨૩૨૮ ), દૃતતિ । રેવસ્તુતો ત્ત- “7સ77જ 
છ૪ ૪: જ-597/ ?ઝ7સ૪૪7જ%77/૪ ₹” ( માત. ૬1૨1૪૪ ), “૪૪7% 
««77૮7277જ /૪૪%%7જ% ડુ 57777 ૪2227₹ /૪ર૪%%7જ ” ( ભાગ. 
દશા), ઈતિ 1 વ્યાસનારલ્સંવાહે ત્ત- “7%7-7૪ઇ જ 7%-9%7- 
#77%77%જ ” ( માત. શાખાર૬ ), “૪% ટ57%7%87જ ” ( માન. ૨1૬1૨૮), 
રતિ । ધૈજીળ્ડવર્ને ત્ત- “વૂ 597૮777- ૪ રઝ ઝ/«છુરુત્સ્જજ/છ: ” - 


રહ્યું'' “સંસારમાં આસક્ત પુરુષોની બુદ્ધિ કોઈના કહેવાથી કે પોતાના જેવા 


છ. 


લોકોના સંસર્ગથી કૃષ્ણમાં નથી લાગતી.'” 


“બ્રહ્મણ્યદેવ પરમાત્મા કૃષ્ણનું આ અવતાર ચરિત્ર છે, આમા 
હિરણ્યાક્ષ અને હિરણ્યકશિપુ, આ બે દૈત્યોના વધનું વર્ણન છે.” 


“ધ્રુવાખ્યાનમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ છે. આ રીતે ઉત્તાનપાદના પુત્ર ધુવ કૃષ્ણ 
પરાયણ થયા અને ત્રણેય લોકોની ઉપર ચૂડામણિની જેમ વિરાજયા.'' 


“કૃષ્ણના ચરણારવિદમાં તલ્લીન ચિત્તવાળા ધુવને.....” 


પુરંજનના ઉપાખ્યાનમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દનો નિર્દેશ કર્યો છે. “મલયધ્વજ 
કૃષ્ણની આરાધના કરવાની ઈચ્છાથી મલય પર્વત ઉપર ચાલ્યા ગયા.” 


યયાતિ ચરિત્રમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ છે. “દેવયાનીએ બધું સ્વપ્ન જેવું 


માન્યું, સર્વ પદાર્થોમાંથી આસક્તિ તોડી દીધી. મનને કૃષ્ણમાં જોડીને વાસનામય 
લિંગ શરીરનો ત્યાગ કર્યો.” 


દેવોએ સ્તુતિ કરી ત્યાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ છે. “હે કૃષ્ણ વૃત્રાસુર અમારા 
તેજ, અસ્ત્ર અને શસ્ત્રોને ગળી ગયો છે.” “આપ શુદ્ધ સ્વરૂપ, હૃદયસ્થિત, 
સર્વના સાક્ષી, ઉક્ટ્વલ કીર્તિ સંપશ્ અને સર્વ શક્તિમાન કૃષ્ણને અમે નમસ્કાર 
કરીએ છીએ.” વ્યાસ અને નારદના સંવાદમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ કહેવાયો છે. 


૨૨૦ ઝર્થતીપિવતોવેત્તા સ્ત્તો૦ ૨૨ 


(ભાત. રશ૫1૨૦), હતિ | રુદ્રમીતે સ્ત- “77 %77૪ ૪૪૦ ટ 57757- 
કઈક ક હારહા ૪૨ ), ટ/જ / ૪૪27ર₹57/7 ૪- “જત ટજ 

ટૂક59? ૭/ર7ત7₹2777% ઝ્જછ ”( ભાન. ૬ાશ્કાલ », ફૃતતિ । પ્રાત્તેતસા યાને 

“«7૪૨૧7* ટૂ#5977% ₹7૮777' ૪79 7%**”( ભાન. જારનર% ), દત્ત 
પિ 5032. “જજ ટ577૮૪77%૪ુ ૪૪5% ૪ ૪૦જ 
( બાત, ૨૨1૨1૨૨ ), છુત્યારિ । તસ્માત્‌- /૪જે જેર ૪૮૪૯₹%7₹777 “(જ- 
૩. શર1૨૫૧), “77૪7૪૪ જે ”( ભા. ર૫૨૫), “૧૦% ₹૪%ર#જજ 
કછ” ” (સાતા શ્યાશ૫ ), ફૃત્યારિશ્રુત્તિસ્મૃતિસમધિમતસ્ય પરસ સ્રછ્ાળો 
સમાસોપળેત શ્રીજુખ્ળસ્યેશ્રર્યતિરાજ્રળનં વેષુ જાસ્રેષુ જુતં સ્થાત્તાનિ 
સ્યાસજ્ાર્લવિસુ્ધાનીતતિ ત માન્યાનિ । 


આ (ર #'શાઈ ઈશા ઇજ ઈમ ઈર (ભય ઇજ? ઈમ 9 ઈઝી ઈ (સ #ગજી ઈસા ઇજા ઈમપ# (૨0 /૦ર (ર હગ ઈર ઈમ ઈ (૪ ઈમ ઈર ઈમજી / ર #"જ/ ગર (ચા ('રી (ર #*મ૭ ₹"ય (ભજ (ગઆ સઇ ઈર 0 #ભાી /*ચ૭ (“અ જી (૭ (“જ (૭ “૭ “જ 


“ત્યાં રોજ કૃષ્ણની કથાઓને કહેતા....” 

“આ રીતે મારું મન શુદ્ધ થઈ ગયું, આસક્તિ તૂટી ગઈ અને હું કૃષ્ણ 
પરાયણ થઈ ગયો. અને મારો કાળ આવ્યો.” વૈકુંઠના વર્ણનમાં પણ કૃષ્ણ 
શબ્દનો ઉલ્લેખ છે. “કૃષ્ણ પ્રાણ ભગવાનના ભક્તોના મનમાં અપ્સરાઓ 
કામવિકાર પેદા કરી શકી નહિ.” 


રુદ્રગીતમાં પણ કહ્યું છે કે “મહાન્‌ ધર્મસ્વરૂપ, અપ્રતિહત મેધા (ધારણા 
શક્તિ) શક્તિવાળા આપ કૃષ્ણને અમારા નમસ્કાર છે.” 


વૃત્રાસુરના આખ્યાન પ્રસંગમાં “ભયંકર સંગ્રામમાં પણ વૃત્રાસુર કૃષ્ણના 
સ્વરૂપમાં પોતાના મનની વૃત્તિને દૃઢતાથી જોડી શક્યો હતો.” 


ક 


પ્રચેતાઓના આખ્યાનમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ વપરાયો છે. “સમસ્ત 
ભાગવતોના પતિ અને વસુદેવનંદન, આપ કૃષ્ણને અમારા નમસ્કાર છે.” 
જનકરાજા અને નવ યોગેશ્વરોના સંવાદમાં પણ કૃષ્ણ શબ્દ છે. “આ રીતે 
કૃષ્ણને પોતાના આત્માના પણ સ્વામી માનનારા ભક્ત મનુષ્યોની સાથે સુહૃદ 
ભાવ કરવો.” તેથી, “સર્વે વેદો જેના ચરણ (પદ-સ્થાન) ને માને છે.” “વેદ 
નારાયણનું પ્રતિપાદન કરવામાં તત્પર રહે છે.” “સર્વ વેદો દ્વારા જાણવા 


સમજવા લાયક હું એક જ છું.” 


સ્તન ૨૨ ર 1સિજ્ઞાપત્રી ૨૨૨ 


ચસ્તુ તૃતીય: પક્ષઃ- પરં સ્રછા ઞત્તિપત્તિતસજ્ત્વિશેષપત્ત છ્વ 
સમુત્તીઈસર્વેશરરમાવમસ્વળ્ટં તતતિમાત્રસક્ષળમવાયમપાળિપાર્મ- 
મૂત્તજ્‌ા સર્વેશ્વરસ્તુ ય: જુષ્ળ ઝત્યતે સ રિ ફેશેશિતવ્યાસ્િવિભામાસ્વત્‌- 
સ્યાવછાસ્જ્ટિણિસત્તાજઃ શાસ્ેષુ સગુળબ્રણભાવેન ર્વયાયતે | ગત હવ 
શ્રુત્તિષુ પરસ્તિત્ત્રણાળિ સિર્મુળવાત્ે સિરાજારવાયશ્ષ તત્ર તત્ર શ્ર્યતાળ: 
સડુસ્છતે | ત્તથાત્ત શ્રૂયતે- “જાત? /જ/જ#જ' ₹7-7 7/૪રજ૪ /૪ર૪77- 
જ”“૮૭77% ઝ ૬/??» “૪77 ૪77 જે? /7777% “'( શેત ૩. ૬1૨૨ ), 
“સિર્મ્‌ન'' “9૪૪૪૪7૪7770 %૧૪૦૪૦૪૪૦૪%જ-%7%: 7₹%79/7%72% ” 
(મુળ્ટ. ૩. ૨1૨1૬ ), “277૪ ₹૪₹7જર૪જ ” (સક. ૩. શાર્‌શ૨૫), “7 
૪૪77ત્છુક#7777%જ77%₹777/જર :2જ%7%/22% ” (રશોપ. ૮), 
“7૪₹ ૪ર૬૪૪૧૯ક૫૪૦/સ%07% “(જસો ૨1૨1૨૨ ) “૪ ર/2777 જજ 


”ઈનઈ”ન્નન૭”૭#ઈ€નૂનનૂનન્ૂ્ૂ્ૂન૮€્૮-૯€--નિન્ન્૮ન-૯9------------”---.7””-””””ન્ન્નિ્નન 


આ રીતે બધી શ્રુતિઓ અને સ્મૃતિઓ પરબ્રહ્મ નારાયણ કૃષ્ણનું જ 
પ્રતિપાદન કરે છે, તે કૃષ્ણનું પરબ્રહ્મપણાને જણાવનારું જે બધું એશ્ચર્ય છે તેને 
રુદ્ર આદિ બીજા દેવતાઓમાં આરોપીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના એશ્ચર્યનું 
નિરાકરણ જે શાસ્ત્રોમાં કર્યું હોય તે શાસ્ત્ર વ્યાસના સિદ્ધાંતથી વિરુદ્ધ છે, માટે 
તેને માનવા નહિ. 


હવે એક ત્રીજો પક્ષ છે. (જેને શ્રીહરિએ શુષ્ક વેદાંતી ક્હ્યા છે) તે અહેતી 
છે. તેઓ માને છે કે “પરબ્રહ્મ સમગ્ર વિશેષતાઓ (ભેદ)થી પર છે, 
સર્વેશ્વરપણાનો ભાવ પણ વાસ્તવમાં તેમાં નથી. તે જ્ઞપિમાત્ર, જ્ઞાનરૂપજ છે, 
તે અશરીર છે, કરચરણ રહિત છે અને અમૂર્ત છે. જે કૃષ્ણ સર્વેશ્વર કહેવાય 
છે તેને તો શાસ્ત્રોમાં સગુણ બ્રહ્મ કહેવાય છે, તે પારમાર્થિક નથી. નિયામ્ય 
તથા નિયામક જેવા વિભાગ જેમાં હોય છે એવી વ્યાવહારિક દષ્ટિએ જ તે 
સ્વીકારાય છે. અને તેથી જ વેદાંતની શ્વુંતિઓમાં કહેલા પરબ્રહ્મ નિર્ગુણ છે 
તથા નિરાકાર છે, આવો સિદ્ધાંત સંગત થાય છે. આવા નિર્વિશેષ, નિર્ગુણ કે 
નિરાકાર સિદ્ધાંતનું પોષણ કરતી શ્ષુતિઓ નીચે પ્રમાણે તેઓ કહે છે જેમ કે - 

“શ્વેતાશ્વતરમાં કહ્યું છે કે' “બ્રહ્મ નિરવયવ છે, ક્રિયાહીન છે, શાંત, 
અનિદ્ય અને નિર્લેપ છે.” “સર્વના સાક્ષી, સહુને ચેતનપણું આપવાવાળા, શુદ્ધ 
અને નિર્ગુણ છે” “નિર્ગુણ છે.” “અદશ્ય, અગ્રાહ્મ, અગોત્ર, અવર્ણ અને આંખ 


૨૨૨ ગ્રર્થત્ીપિવત્તેષેતા રતતો૦ ૨૨ 


₹7 7₹જ 727૪૪ ”( શ્વેસત. ૬1૨ ) “7229 ૪% ૪૪%: “(શુળ્યવ. ર।૨।૨ ). 
“2577707%74? ઝ૧૦? 78077 ૪#૪ત૪૪જીુ” ૪ ”ત્ઝજજ  સ્મર્ચતે 
ત્ર-#ત7%7જર૪ «૪ર/૬7ર%૮7જ7ર%7સ્9%ર# “ ( સાન. ૨૦1૮૭1૨૮ » 
“7377₹77%૪₹સજ” (1પ. ૨૨1૨), “ ₹૪%9727૪2₹7૧29%૦- 
7477: (:રષ્નુ. ૨1૨૨૦ ), ફત 1 સસ્માત્લમતિસૃત્ય સર્યમેશ્રર પર રહા 
તર્તત ફત્તિ । 

ઝચં ત્ત વાહો ભમવતામાતઞાત્તાર્યેવિસ્તસસતો સિરસ્ત:, તમાલ 
ન્ત સર્વેશ્વરસ્વ શ્રીયુનખ્ળસ્યેવ પરબ્રણાત્તમ્‌ | તત્વ્રવરારઃ સર્વોડપિ તત પવ 
ત્રોઘ્વ: | તસ્માસાનિ મુળસિષેઘપરાળિ વત્તનાસિ તાનિ પ્રાજતરેયમુળ- 
_સિષેધપરતળા યાતિ ત્ત શરીરનિષેઘવસખ ત્તાનિ તુ પ્રાજ્તશરીર- 
તસિવેધપરતખા ભમવતઃ સુષ્ળસ્ય વત્યાળનુળસદ્દાવે, ઞપ્વાયુતતશરીર- 
સત્દ્રાવે ત્ત ન વ્તશ્દ્દિસિધઃ । 


“અ ૪» 7 “ “7 “૧? “7 “» “૧? ₹# ૪૦ “ન ૪ “સૂ સખ (રૂ ૪-7૪ #“#-૮૦#૦--.--#-””નન્નનન્ન્ન€્૭ન€્૭ન૮€્૭ન્૭ન્૭ન્૭૦૭૦નિ 


તથા કાન રહિત, તે રીતે જ કરચરણાદિથી રહિત,” “શબ્દ, સ્પર્શ અને રૂપે 
રહિત,'' “તે આત્મા (બ્રહ્મ) સર્વગત અને શુદ્ધ છે, અશરીરી અને અક્ષત છે, 
સ્નાયુરહિત, નિર્મળ અને પાપથી લેવાયેલા નથી,” “જે શરીરોમાં અશરીર રહ્યા 
છે તથા અનિત્યોમાં નિત્ય સ્વરૂપ છે.” “તેનો કોઈ શાસક્ર નથી તેમ તેનું કાંઈ 
ચિહ્ન નથી.” “નિશ્ચય તે દિવ્ય તથા અમૂર્ત પુરુષ છે.” “તેને પગ નથી છતાં 
તે વેગવાન્‌ છે, હાથ નથી છતાં તે અન્યને પકડી રાખે છે, આંખો નથી છતાં 
જુએ છે અને વગર કાને સાંભળે છે” “તમારે કોઈ બાદ્યેન્દ્રિય કે અંતઃકરણ 
નથી છતાં સર્વ ક્રિયા કરવાની શક્તિવાળા તમે સ્વરાટ્‌ છો” “નિગુણ અને 
અપરિમિત બ્રહ્મને” “તેઓ રૂપ અને વર્ણના નિર્દેશથી રહિત છે તથા 
વિશેષણોથી રહિત છે.'' માટે ઉપર લખેલ શ્ષુતિઓ અને સ્મૃતિઓને આધારે 
કહી શકાય છે કે તે નિર્ગુણ અને નિર્વિશેષ પરબ્રહ્મ સર્વ ઈશ્વર ભાવથી પર 
રહ્યા છે. 


ઉપયુક્ત અટ્દેતવાદનું શ્રીરામાનુજાચાર્યજીએ વિસ્તારથી નિરાકરણ 
(ખંડન) કર્યું છે તથા શ્રીકૃષ્ણના પરબ્રહ્મપણાનું સમર્થન ક્યું છે. આ અંગેનુ 
વિશેષજ્ઞાન શ્રીભાષ્ય આદિથી જાણી લેવું. માટે જે શ્રુતિ સ્મૃતિના વચન પરબ્રહ્મના 


શ્તો૦' ૨૨ જ્િક્ષાપત્રી શ્રર 

શ્રાવયત્તિ ત્ત પરસ્ય બ્રણાળ: જુષ્ળસ્ય જલ્યાળનુળયોનં ર્વ્ય- 
1વધ્યોમં ત્ત શ્રાસિ: - “27%877%75%7 7/જઝ? 7/જ૪ત્યુ/%275  7%7/ઝ- 
૪૮77597: ₹ત૪%7%: ₹ત્જરઝટટુ ર ”” (છાનો ૮1૨1), “%: ૪% 
જજ “(મળ્ય ૬૨1૨ ), “૪૪7% ૪7/75/52 %૦૦ે «5727 
ઝ77જ777/%#27 ₹_'( શેત ૩. ૨૬1૮ ), “9૪ ૩જ04%7 (સુટ. ૩. ૬1૨1૨ ) 
“2% છુ «77 #ઝ/?૪ ” ( છટો. ૩. ૬રાર »), “સ ફેક્ષત તોવ્ાસુ સૃગે' 
(ફઝ. શાશા૨ ), “સોડ્જામયત વદુ સ્થાં પ્રતાયેય'' (સૈ.આ. ૬1૨ ), ૪ જ%- 
૭75૪7 / 7%₹7527 ટ 7₹જજ૪ઝ? “(સે.આ.ઝનુ. ૬ ), “7 2777? 
૪7? ₹૪%જ57- ” ( શેત ૩. ૬1૨૬ ), “727 &7ઝ7જ₹77₹7 ”” ( શ્વેતા 
૩. ૨1૨), “%7%7₹77%77 7% ૬7% 77 જજ/ ૨7%75₹%7«₹'૪- 
ત તજ 57જ7જ ૪૪%: (સૈ. ૩. અ.૮» 


[૫0 (જાઝ #'યા? ઈર ગમ ઈચ ઈસ ઈજા ઈર ઈયા ઈજા ઈમામ ઈસ ઈર (ગમ ઈગર/ ઈ*જી ઇર ઈ? #'મી ઈયા #*મ ઈશુ ઈગજ ઈ ઇગ્ાઇ (શર /ગ્ ઈચ /૫# ભ ઈસ પા ઈર ગમ ઈર ઈશ #થ૨૭ (થર ઇઝ #%૪ #*”ી (થર #'ય૭ ર ઇર ઇ*સઇ #'યઇ “ઈ £ "૨, 


ગુણોનો નિષેધ કરે છે, તેને માયિક દોષોનો નિષેધ કરનારા તે તે તે વાક્ય છે એમ 
સમજવું અને જે જે વરા શરીરનો નિષેધ કરનારા દેખાય છે તે બધા માયિક 
શરીરનો નિષેધ કરે છે, એમ સમજવું. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણમાં કલ્યાણકારી 
સદ્ગુણોનું રહેવું અને દિવ્ય શરીરે વિરાજવું એમાં કોઈ પણ જાતનો વિરોધ નથી. 


"ભગવાન શ્રી કૃષ્ણમાં અનેક કલ્યાણકારી સદ્ગુણ રહ્યા છે, તેમજ તેમનું 
શરીર (સ્વરૂપ)દિવ્ય છે, તે અંગે નીચે પ્રમાણે શ્રુતિઓના પ્રમાણો છે. તેમાં 
છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “પરબ્રહ્મ સુકૃત દુષ્કૃતથી રહિત શુદ્ધ છે, વૃદ્ધા 
વસ્થા, મૃત્યુ અને શોકથી પણ હિત છે. તે ભોજનની અને પીવાની ઈચ્છાએ 
રહિત છે. ભોગ્ય, ભોગોપકરણ અને ભોગસ્થાન રૂપ નિત્ય કલ્યાણ ગુણવાળા 
છે અને સત્ય સંકલ્પ છે” “જે સામાન્ય રીતે અને વિશેષ રીતે જાણનારા છે” 
જે પરબ્રહ્મમાં શાન, બળ અને ક્રિયા સંબંધી, અનેક પ્રકારની પરા શકિત 
સ્વભાવિક રીતે રહી છે” “તે પરબ્રહ્મે વિચાર કર્યો હું બહુરૂપે થાઉ પ્રજા રૂપે 
થાઉં” “તેમણે વિચાર કર્યો હ લોકોની સૃષ્ટિ કરું” “તે પરબ્રહ્મ વિચાર કર્યો 
હું પ્રજા રૂપે બહુ થાઉં” “તેમણે વિચારાત્મક તપસ્યા કરી, તેમણે વિચારાત્મક 
તપ કરીને આ સર્વ જગતની સુષ્ટિ કરી'' “જે જ્ઞાતા છે, કાળના પણ કાળ છે, 
કલ્યાણકારી ગુણોથી સંપન્ન છે અને સર્વને યથાર્થ રીતે જાણે સમજે છે.”' “એક 


જ્‌ શિ 


જીવ છે બીજા ઈશ્વર છે, ઈશ્વર જ્ઞાતા છે, જીવ અજ્ઞાનથી ઘેરાયેલો છે, ઈશ્વર 
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શક્તિમાન્‌ છે, જીવ અશક્ત છે” “આ પરબ્રહ્મના ભયથી, પવન પવિત્ર કરતો 
થકો ચાલે છે, સૂર્ય ઉદય (અસ્તપણાને) પામે છે, એના ભયથી અગ્નિ દહનક્રિયા 
કરે છે, (વૃષ્ટિના દેવતા) ઈન્દ્ર વર્ષા કરે છે અને પાંચમો કાળ પોતાનું કામ કરે 
જાય છે” 


નિરતિશય આનંદમય બ્રહ્મને, મને સહિત બધી ઈદ્રિયો નહિ પામીને 
પાછી ફરે છે. તે બ્રહ્મના આનંદમય સ્વર્‌ૃપને જાણનારો કોઈથી પણ ડરતો નથી. 
“તેજ રસ છે, કારણ કે આ ઉપાસક રસને પ્રાપ્ત કરીને આનંદિત થાય છે.” 
“આ પરમાત્મા જ સર્વને આનંદ આપે છે,'' “તે ઉપાસક દિવ્ય ધામમાં સર્વ 
કલ્યાણકારી ગુણોને સર્વજ્ઞ બ્રહ્મની સાથે અનુભવે છે.” “સર્વના આત્મા તે બ્રહ્મ 
સહુની અંદર પ્રવેશ કરીને તેમનું શાસન નિયમન કરે છે.” “તે પરમાત્મા સર્વને 
વશ કરનારા છે, સર્વને નિયમનમાં રાખનારા અને સર્વના અધિપાતિ છે.” “તે 
સર્વ ઈશ્વરોના પણ પરમ મહેશ્વર છે, દેવતાઓનું પરમ દૈવત છે, સર્વ 
અધિપતિઓના સર્વોત્તમ અને પર સ્વામી છે, સ્તુતિ કરવા યોગ્ય તે દેવ 
જગદીશને અમે ઉપર કહ્યા પ્રમાણે સમજીએ છીએ, માનીએ છીએ,” “તે 
ભૂતકાલીન અને ભવિષ્યકાલીન સર્વ જગતના નિયામક છે, તે હૃદય કમળથી 
ઘૃણા કરતા નથી.” “તે પ્રકૃતિ તથા જીવના શેષી છે અને જ્ઞાન શક્તિ આદિ 


ષડ્‌ ગુણ સંપશ્ન છે” “સર્વ જગતના કર્તા, પ્રકૃતિના પણ કારણ, સર્વીનેયંતા, 


₹તોન ૨૨ 3ઞક્ષાપત્રી ૨૨ 


/ર”૪%: છુરુજ ટૂ /કરળ્જરજ-કુ/ઈરળ્જજેઝ' ૭/#7ર%7ત્જજ ₹જ 
૪જ#. 7₹જ ૪97 ૪૦૪7૪ ૪૦૪૪-૦૭૦૦? ” (છાં. ર. ૨1૬1૭ ), 
“૨7૪% ૪૪% 787-7%772૮૪જ9 7૪: ૪૯77  (તૈક્તિ. ઝા. 
ર૨૨૨), “જજ /79%7 ઝર /જછીુ7- ૪૪% “(સેત્તિ. આ. ૨૦1૨૨ », 
“«₹જ 27૮7 7/૧૪ 77 ₹77જ (જડ. ૬1૨1૨૨ ), 

“રજ # ૧7 €7₹જ ૪૪૪૪ ર૪ ૪27 ૪૪7રઝ7 જ7₹: “(વદ 
૩. રાર૬), “77% 77૪૪ 277% તજ 5% 
₹જ%27 ₹૪%%7%: ૪%7-%: ₹૪જ૪ર૪- ₹૪%2₹જ*5777-5જ7₹977₹₹ ” 
(છાં. ર૨૪૨), “૪૧૪7%  ₹7%7577-7જ ”(ન્તનુ. ૨૨1૨૨૨), “7સ્7જજ 
૪૪%  ૪7%255%77 /8ર”૪% ” (તૌસ્તિ. ૩. ૬1૨ », કૃત્તિ। 


પ “597૧૦ ₹૨# ₹-૨૪ (૦ ₹# ₹# પ૦ ૪૫૪ ₹ક# ₹૩૦ ૪૫૦ ₹3૦ (પ #જઝ પ ₹ઝ (૧૪ ૯ ₹૦૦ (૫૭ #*૪ “૧૪ ₹"જ# # ઈઝ (“૧૭ (ન ₹“# (૫૭ ₹અ# ઈઝ “જ ઈ #૪ (પ ઈ સ્‍ષ# “અ (ન ઈ હ (અ સ્‍# ૪” ત્ત્ન્ત 


પ્રકાશમાન, દિવ્ય વિગ્રહવાળા આવા પરમાત્માને જીવાત્મા જ્યારે જાએ છે'' 
“આ દેખાતું જગત તે સૃષ્ટિના પહેલા પુરુષાકાર પરમાત્મા જ હતા” “તે 
આદિત્ય મંડળના મધ્યમાં યોગિપુરુષો અત્યંત સુંદર પુરુષને જુએ છે. સુવર્ણની 
માફક રમણીય જેના વાળ અને દાઢી મૂછ છે, નખથી આરંભીને બધું જ 
દેદીપ્યમાન છે. અતિશય રમણીય કમળના જેવા તો તેમના નેત્ર છે” “તમથી 
પર સૂર્યના જેવા ચમકતા આવા તે મહાન્‌ પુરુષ પરમાત્માને હું જાણું, સમજાં, 
વિચારું છું.” “તે વીજળી જેવા ચમક્તા પુરુષથી જ નિમેષ આદિ કાળના 
ા અવયવ ઉત્પન્ન થયા” “તે જીવના અન્તર્યામી આ પરમાત્મા પોતાના શરીરરૂપ 
જીવનું “આ મારો છે' એમ વરણ કરી લે છે.” 

“તે આ પરમપુરુષ પરમાત્માનું રૂપ તો કસુંબીના રંગથી રંગેલા કીમતી 
વસ્નાં જેવું છે.” “પરિશુદ્ધ મનથી ગ્રહણ કરવા યોગ્ય, સર્વ પ્રાણીઓના ધારક 
! પ્રાણ પણ તેમનું શરીર છે, સર્વતો વ્યાપી પ્રકાશવાળા, કલ્યાણગુણ યુક્ત, 
અપ્રતિહત સંકલ્પવાળા, સમગ્ર કર્મ જેની આરાધનારૂપ ગણાય છે, સર્વ કામ - 
ભોગ્ય તથા ભોગોપકરણ જેના વિશુદ્ધ છે, કલ્યાણસ્વરૂપ સુખકર ગંધવાળા, 
નિર્દોષ સુખકર રસવાળા, આ સર્વ કલ્યાણકારી ગુણોને બ્રહ્મે સ્વીકાર્યા છે, આ 
ઉક્તિ તેમની નથી માટે તે તે અવાકી છે અને બ્રહ્માદિ સ્તમ્બપર્યન્ત જગતને તૃણવત્‌ 
ગણીને મૌન રહેલા છે.” “શુદ્ધ સુવર્ણના જેવી ઝળહળતી કાંતિવાળા અને 
નિર્વિકલ્પક સ્થિ તિવાળાને જાણવામાં આવે તેવા” “તેમાં આ પરમાત્મા વિશુદ્ધ 
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ડઝનેક 


મનથી ગ્રપ્હ્ય છે, જન્માદિ સાંસારિક ધમોંથી રહિત છે, અતિસુંદર દિવ્ય 
વિગ્રહવાળા છે.” આજ બાબતને સ્મૃતિઓ પણ કરહે છે કે - 


“હે મૈત્રેય ! સમસ્ત કારણોના પણ કારણ મહાવિભૂતિ સંજ્ઞક પરબ્રહ્મને 
માટે જ ભગવાન શબ્દનો પ્રયોગ થયો છે. ભગવત શબ્દના ભકારના બે અર્થ 
છે, પોષણ કરવાવાળા તથા સર્વના આધાર, ગકારનો અર્થ કર્મ ફળ પમાડનારા, 
લય કરવાવાળા અને સૃષ્ટા છે, સંપૂર્ણ એશ્ચર્ય, ધર્મ, યશ, શ્રી, જ્ઞાન અને 
વૈરાગ્ય, આ છનું નામ ભગ છે. તે સર્વ ભૂતાત્મામાં સમસ્ત ભૂતગણ તિવાસ 
કરે છે, અને તેઓ સ્વયં પણ સમસ્ત ભૂતોર્માં વિરાજમાન છે. એટલા માટે તે 
પરમાત્મા જ વકારનો અર્થ છે. આથી જેમાં ભગ વસે છે માટે તે ભગવાન 
કહેવાય છે.” “સત્ત્વાદિ માચિક હેય ગુણ સિવાયના જ્ઞાન, શક્તિ, બળ, એશ્ચર્ય, 
વીર્ય અને તેજ આંદિ સદ્ગુણ જ ભગવત શબ્દને કહેનારા છે.” “હે મૈત્રેય! 
આ રીતે આ મહાન્‌ “ભગવાન” આવો શબ્દ પરષ્રહમ સ્વરૂપ શ્રીવાસુદેવનો જ 
વાચક છે, બીજા કોઈનો નહિ.” “તે પરમાત્મા તેજ, બળ, એશ્ચય, 
મહાવિજ્ઞાન, વીર્ય અને શક્તિ ગુણોના એકમાત્ર રપશિ(નિધિ) છે, પ્રફૂતિ 
આદિથી પર છે, તે પરાવરેશમાં અવિદ્યા આદિ કલેશોનો અત્યંત અભાવ છે.” 
“આ સમસ્ત કલ્યાણ ગુણોનું જ સ્વરૂપ છે.” “તે પરમાત્મા જ સર્વના સ્વામી 
છે, સર્વના સાક્ષી અને બધું જાણવાવાળા છે, તે સર્વશક્તિમાન છે અને તેમની 
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// 7%7 777 «/7ન્‍7સજ ઝર ?27 %૪7૮જ7: “(વાય પુ. ૨૨૪૦ ), “૪જ- 
2777 ૪/9ર777૨5?%: ₹જ7-%77 /7ત7%:7%૮72?/ 227727૨૪ 7% - 
7277 7 (વાયુ પુ. ૨૨1૨૨), /૪૮₹7₹257? ૪ ૪77 ૪% ૪ ૪7૮977 
7777 ૪ જ ૪૧૪૨૪: ૪277775 77240 “ (1સષ્ળુ પુ. ૨।૨।8% ), 
“જન્જ ઝુ તત્ઝુજઃ ૪ ઝ૪કર? / 7572૪૪” ”ઈ 
૪ 27 “(પાનોત્તર ૨૨૭1૪૦ ), “7/8 7₹જ 777: ₹જ ₹597277રજ 
/ જી :7જ27 /જઝુ ૪૪ ₹75ર7/ર%ઝુ ઝે ” (3સષ્નુથર્મ. ૬૫૨૬ ), 


7પ? ₹પ૦ (બ ₹૦# ₹"બ# ઈ# ઈઅ# (નઅ# #“અ# ₹“૫૪ ₹“પ૭ ૪જી ₹દ ₹“# ₹૨૭ "૫૮ ઈ"સ# #"પ# "૧૭ #*૨૭ ૮૩૭ ૧૪ ઈ" #“૧૦% નપ ₹“પ# ₹“# (પ ૮૧૪ ૪૧૭ ₹૧/ ઈઝ (૦૪ ₹“૦૦ ₹અ# (૫૭ “અ ## ₹અ# (૭ ૮૪ ## ₹# જ ₹# ## ## ૪૦ ૪૮ ૪ 


પરમેશ્વર આવી સંજ્ઞા છે.” 


“અનંત ગુણ સંપન્ન આપમાં છ ગુણ મુખ્ય છે. સમગ્ર જગતને પોતાની 
કુખમાં રાખનારા આપે બીજા પણ અસંખ્ય ગુણ પોતાના સ્વરૂપમાં રાખ્યા છે.” 
“હે પુત્ર! જેમ સાગરમાં અસંખ્ય રત્નો ભર્યા છે તેમ મહાત્મા અનંત પરમેશ્વરમાં 
અસંખ્ય સદ્ગુણો રહ્યા છે.” “સર્વજ્ઞપણું, નિત્ય સંતોષ, અનાદિજ્ઞાન, સ્વતંત્રતા, 
નિરંતર અપ્રતિહત જ્ઞાન, સ્વયં પ્રકાશતા અને અનન્ત શક્તિઓ, આ બધા 
કલ્યાણકારી સદ્ગુણો પરમેશ્વરમાં છે તે તજજ્ઞો કહે છે.” “જે પરમેશ્વરમાં 
માયાના સત્ત્વ આદિ ગુણો નથી. સર્વ શુદ્ધો કરતાં પણ અધિક શુદ્ધ જે પુરાણ 
પુરુષ કહેવાય છે, તે અમારા ઉપર પ્રસશ થાઓ.” “જે જગદીશ્વરને શાસ્ત્રોમાં 
નિર્ગુણ કહ્યા છે, તેને જ પ્રકૃતિના ત્યાજ્ય (હેય) ગુણોથી રહિત કહેવાય છે.'” 
“માયાના ત્યાજ્ય બધા સત્ત્વગુણ,; રજોગુણ અને તમોગુણથી રહિત આ 
પરમેશ્વરના અનેક કલ્યાણકારી સદ્‌ગુણોને બધા મુનિમંડળો પણ પૂરી રીતે કહી 
શકે તેમ નથી.” “ગુણયુક્ત બ્રહ્મને જ પામવાનું છે કારણ કે એ પ્રકારના 
ગુણવાળાની ઉપાસના કહી છે.” 


મહાભારત કર્ણ પર્વમાં કહ્યું છે કે - 
“સમગ્ર દેવતાઓ ભેળા મળીને હજારો વર્ષો પર્યન્ત, શંખ, ચક્ર અને 


૨૨૮ ઝર્થતીપિવ્તેપેતા રત્તો૦ ૨૨ 


“છુ ૪૪ જ757₹777 ” ( શ્રૉભાષ્વે વધા. વૃત્તિ: ), 

“૧ર ઉ૪ર૪ ૪77 ૪ 2%: છી ૪90₹જ ૪૧૨: / %૪- 
૮૪7 ૪ ૪%27/07%77/557/5277%₹૨%7૮૪ઝ₹જ “( મજ્ઞમારત જળપર્વ. 
૭૨૬૫ ), “૪૪5ર%/*ર ૧7/2૧%%7? 5%2₹ %27જ /કેઝીર777 ૪ 
જે ૪777/7557%25' ૦૪ 7 ૨૧%? / ર7૪ “(વા પુ. ૭રારૂષ ) (3૪. 
પુ. ૨૨૮1૨૦), “77તજ7₹7ઝજ ૪77/2%70% “( મામ. ૨૦૬૨૪1૭), “જ 
_જઝ7/27 777: ૪ 7/૪7 /૪ર૦%%% / ટજ 7૪૪77૮77 ₹/*7₹- 
7૮5૭97 ” ( શાત્ત. ૨૨1૨૨૪૦ ), “સત? 27 «૦7 7/7₹%77: 
₹7જ ૭/7ઝ2%% / 2%? «૪૪7૪ ₹7% /27/047₹₹7 %7જ / 277 
7૪3% 7 ?ઝ? જ ₹%77: / «77 જત ૪75૪ 
575% ૪7/ 777૨7 ૪%9: 7 ₹# 57? જજ ૪7: / 774% 


 ₹%2777727જ9 77777757૪૬ જ7૪*// ₹?ે ૪79 «૪ 7%7જત57 ૧% 
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તલવારને હાથમાં ધારનારા, વિજય મેળવવાના સ્વભાવવાળા, વસુદેવનંદન, 
વિશ્વવ્યાપક, વાસુદેવ શ્રીકૃષ્ણના સદ્ગુણોને કહેવા લાગે છતાં તે પૂરી રીતે કહી 
શકે નહિ.” “વારાહ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “બ્રહ્માના જેટલું આયુષ્ય 
ધરાવનાર અને એક કરોડ મુખવાળો કદાચ કોઈ પવિત્ર મનનો મનુષ્ય જો 
આપના ગુણોને કહેવા લાગી જાય તો પણ તે તેટલા સમયમાં આપના સદ્ગુણો 
ના દસ હજારમા ભાગ જેટલું પણ કહી શકે નહિ, માટે હે દેવવર! આપ અમારા 
ઉપર પ્રસજ્ઞ રહો.” “આપના અનંત કલ્યાણકારી ગુણોને કોણ માપી શકે ?”” 
એકાદશ સ્કંધ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “મારામાં માયિક ગુણ નથી, મને કોઈની 
અપેક્ષા પણ નથી. છતાં પણ સમતા અને અનાસક્ત આદિ બધા સદ્ગુણ મારી 
સેવા કરે છે. તે બધા મારામાં રહે છે, કારણકે હું સહુનો હિતૈષી, સુહૃદ, 
પ્રિયતમ અને આત્મા છું.'” ી 

પૃથ્વીએ ધર્મને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના ઓગણચાલીશ ગુણ કહ્યા છે. “સત્ય, 
પવિત્રતા, દયા, ક્ષમા, ત્યાગ, સંતોષ, સરલતા, શમ, દમ, તપ, સમતા, 
તિતિક્ષા, ઉપરતિ,; શાસ્ત્ર વિચાર, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, એશ્ચર્ય, વીરતા, તેજ, બળ 
(પ્રાણનું બળ), સ્મૃતિ, સ્વતન્ત્રતા, કૌશલ, કાંતિ, ધૈર્ય, કોમલતા, નિર્ભીકતા, 
વિનય, શીલ, સાહસ, ઉત્સાહ, બળ (ધારણ સામર્થ્ય), સૌભાગ્ય, ગંભીરતા, 


રોન ૨૨ 1ક્ષાપત્રી ૨૨૨% 
587777 / 7227 ૧૪૮૦/૪ર7 /૧૪/ઝ7 સજ જ/ઈજ૪ '// (બામ. 
રા૨૬1ર૬-૨૨), “7જ₹7%૪૦/ઝ”/જ૪7૪ ૭7૮₹7-%?  /જ%777ત૪%૪ર- 
ઝઝ% ઈ: / 277-7%7%ર%/૯૪૬૦૪/જ ” “૪૪77૮7 ૦7૪૧27 
52727 7૨૦777? ”' (પાત્સત્ર ), “૮/7 747%૪7રે 7૮₹રતજ ₹૪ 
૪5૪ ર 7/ ૪₹%7રે૪ ૪777 «છે 7૯7 જ/5. «ઝે “(વોષ્જસરિતા), 
ફૃત્યાર્‌ । 

ત્તનુ - “2747272૪ ર જ? ” (સૈત્ત-ઝ. ૬1૨ ), ફૃત્યનેન સિરાજાર- 
ત્વમેવ સવત છત ત્તેત્ર ઝાજાશસશવ્સ્ ગાસમત્તાત્માશત કત્તિ 
ત્યુત્વસ્ા પ્રવ્તાશથાનર્વ્યશરીરત્વ છ્વ તાત્પર્યાત્‌ । યદ્દા-ગત્તર્યામિ- 
સ્રાણાળોસ્ઇપ્રગ્્યિયા પૂશિવ્યાર્સર્વશરીરજસ્યાન્તર્યાતિભાવે યહા- 
સ્્ાશશસરવત્વં તટેવોન્યતે 1 સેતાવતા સિરાવારત્વસિર્દ્િ: સિર્સેપત્વ- 
સ્યાપવજત્તસામાન્યથર્મમાતાય વાડડવાશશરીરમિત્યસ્છિ:। 
સ્થિરતા, આસ્તિકતા, કીર્તિ, ગૌરવ અને નિરહંકારતા, આ ઓગણચાલીશ દિવ્ય 
ગુણો, તેમજ મહત્વાકાંક્ષી પુરુષોએ ઈચ્છયા જેવા બીજા પણ અનેક સદ્ગુણ 
શ્રીકૃષ્ણની સેવામાં નિરંતર નિવાસ કરે છે, તેમનાથી છૂટા નથી પડતા.” “તેમનું 
સ્વરૂપ નિત્ય નિર્દોષ અને કલ્યાણકારી ગુણોથી ભરપૂર છે. સ્વયં સ્વતન્ત્ર છે, 
જડ શરીરના હેય દોષોથી રહિત છે અને તેમના કર, ચરણ, મુખ તથા ઉદર 
આનંદરૂપ જ છે.” “દિવ્ય વિગ્રહવાળા ભગવાન વાસુદેવ પરમાત્મા છે.” “હે 
પોષ્કર! જે હૃદયમાં નિત્યસિદ્ધ છે, તદ્રૂપ થયેલું છે, અને તેમના ચિંતનથી 
તદાકાર થયેલા આવા હૃદયમાં જેમની સત્તા-નિવાસ છે, આ જીવ તેને નજીક- 
શરણ જાય.” આ રીતે પરમાત્માના કલ્યાણકારી સદ્ગુણો અને અમાયિક દિવ્ય 
વિગ્રહને કહેનારા બધા પ્રમાણો છે. 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે “બ્રહ્મનું શરીર આકાશ છે.” “આ શ્રુતિ વાક્ય 
પ્રમાણે બ્રહ્મ નિરાકાર જણાય છે. તમે તેને સાકાર અને સગુણ કેમ કહો છો ? 
તેનો પ્રત્યુત્તર આ છે કે આકાશ શબ્દનો અર્થ ” “આસમત્તાત્‌ કાશતે” આવી 
વ્યુત્પત્તિથી “પ્રકાશમાન દિવ્ય શરીરવાળા” આવો થાય છે અથવા અન્તર્યામી 
બાહ્મણમાં કહેલી રીત પ્રમાણે પૃથ્વી આદિ બધાજ પદાર્થ જેનું શરીર છે આવા 
અન્તર્યામી પરબ્રહ્મનું “આકાશ છે શરીર જેનું” એમ કહેવાય છે. અને 


સાથઘારળર્વ્યરૂવેળ સત્ાવો નાપસિસ્છસતાં સિરુથ્યાત્‌ | શ્રૂચતે ત્તાસ્ય 
સ્થાનચિશેષ: શ્રસિુ- “રિન્જે જણાયુ છેજ ૪ તજન્જત્જ #જિજ: ” 
(ત્તુળ્ટ ૩. ર૨1૭ ), “૪7૮% જ૯૪%ર%જ “ (સ. ૩. ૮1રાષ ), “%805%7/%7' 
હજ જ૪7ત7જ- ” (છ. ૩. ૮1૪1૨), “૪ ૪૦% ૧૮7જ7-77%:₹79ુજ 
%૪77જ277%0*₹57 ૪ ₹ 9૪૪૪૪ “” (છ. ૩. ૮1૨૫૨), “જર 
૪ર% 4772૪૪” (સૈક્સ. અઇ. ૨૦1૨1૨), “7%: ૪રર7૪  તતોસ્તિ આ. 
૨૦।૨1૨ ») “%2₹-77₹જ રઝ? ૪૪જે ” (સૈ.આ. ૨1૨1૨૨1૫ ) (સામવેટ્‌ સત્ત. 
૬૭.૨ ) (ત્રસમ્લેજ્‌ ખ।૬1૨પાષ ), ૪ ૧૦7૮૪ર% 2૯7%7% ૧% /જ૪% 77/87 
2777 ઝ% ” (મુળ્ક ૩. ૨1૨1૨), “૪? ૭૪75૪8: ૪ર%જે ૦૪૪૪ ” 


#_ ૦૪.૦ ₹ડ૦ “૫૦ “૦ ૧૭ ઇઝ “ન ૪ ₹૪ ₹જ ₹# (૪% ₹૨# ₹૪ ₹૧૪ #૨/ ૦ ₹૦ £# સઝ ૪૦ “૭ ૦ ₹# ૪૦૪૦ ૪૦ “અ “ન્‍૪્જન્્જનનન્ન્ન્ન્ટન્નિન્ન્ન્નટ્ન્ન્ન્ન્ન્ટિન્નટ્ન્ઓએ”ન્ન્નન્ન 


આટલાથી કાંઈ નિરાકારપણું સિદ્ધ કરી શકાતું નથી. પરબ્રહ્મમાં આકાશના ગુણ 
નિર્લેપપણું અને વ્યાપકપણું આ સામાન્ય ગુણ રહ્યા છે. તેથી પણ “આકાશ 
શરીર બ્રહ્મ” કહી શકાય છે. ર 


કોઈ શંકા કરે કે “પરબ્રહ્મને જો મૂર્તિમાન્‌ કહેશો તો તે કયા પ્રદેશમાં 

તથા ક્યા સ્થાનમાં રહે છે, તેમ કહેવું પડે, વળી તેવા કોઈ પ્રદેશ અને સ્થાનને 
કહેનારી પ્રમાણરૂપ કોઈ શ્રુતિ નથી. અને છતાં પણ પરબ્રહ્મને મૂર્તિમાન કહેશો 
તો તેમાં પરિચ્છિજ્ઞતા, પરિમિતતા (સંકુચિતપણું) આવી જશે અને” “પરબ્રહ્મ 
અનંત છે” આમ કહેનારી શ્રુતિ સાથે વિરોધ આવશે, તેમ જ વેદાન્તનો સિદ્ધાન્ત 
'તજી દીધો કહેવાશે. આવી શંકા યોગ્ય નથી કારણ કે “પરબ્રહ્મ અંતર્યામીપણે 
ચોતરફ જોડાયેલા છે. તેમનું સ્વરૂપ જ્ઞાન અને આનંદ છે, તેમને અમુક દેશમાં 
મુકતો સુખ મેળવી શકે એવા વિશેષ સ્વરૂપે વિરાજમાન કહેવાથી કાંઈ તેમનામાં 
પરિચ્છિશતા આવી જતી નથી.” પરરબ્રહ્માના સ્થાન બાબતની શ્રુતિ તો છે જ 
| જેમ કે “પરમ વ્યોમમાં બ્રહ્મપુરમાં આ પરમાત્મા રહ્યા છે.” “આ સત્ય બ્રહ્મપુર 
છે.” આ બ્રહ્મલોક પાપે રહિત છે. “તે પ્રપશ મુમુક્ષુ અંતે નિશ્ચિત બ્રહ્મલોકને 
સારી રીતે પામે છે અને તે ક્યારેય ત્યાંથી પાછો આવતો નથી.” “તે પરમ 


ર્ત્તો૦ ૨૨  જ્ઞિક્ષાપત્રી શ્રૃશ 


કાલા ર ઝા. ૨1૮1૨1૬ ), 7છર/જ૪%ે ૪ર «જે /જરઝ જ” 
/૪5%૮7જ ” (મુળ્ટ ૩. ર૨1૨ ), “સજ /જ&7 %77% /%%7₹₹27૪ 
રજ” (સસ. આ. ૨1૨૨1૨), “જ ટ 7% 77777: ૪૪? ૦% ફરજે 
₹7527* ₹7ત7 «૪7 ” (સેલ્સ. ગા. ર1૨૨1૭), “૪27 ૪74૦૪7 
777% 5૪7 ૯૦/ઝકટેજ ૪ 774૪77 /જ/૪% 57: ૪ ₹/%/%ર₹%7*7 
૪27277%-% ” (ત્રસ્ત 3. ષાષ), “5ઝ77ર7₹/જેનસ્ઝુ ૪૪7:#7૪%/%₹7/. 
₹7:થજ2:- કાક: 77577 ૪ર% ૪«₹જ૪ (જ. ૩. ૨1૨1૨ ), “૪% 
શૂર” લત્રેસ જાફર સમય દારૂ ), 

સ્સર્યતે ત્ત- “૪% ૪2777 777 જ? ૪૪7/જત? ઝ૪?” “(સાતા 
૮1૨૪), “જ 027720 ૪57 ૪ 227૪? ₹ %%%2*/ 5777 ૪ 73૧૪? 
77% ર7 ૪7” (તાતા ૨૫1૧), 77779277277: જે7ર૪ ૪₹ ૪ર 
વ્યોમ અંક્ષર છે તેમાં” “તમથી પર છે.” “આ જગતથી પર આનું સ્થાન છે.'”” 
“તે આ બ્રહ્મધામને સર્વથી શ્રેષ્ઠ જાણવું જ, બ્રહ્મમાં રહેલું સમગ્ર સુખમય પ્રકાશે 
છે.” “જે આના અધ્યક્ષ છે તે પરમ વ્યોમમાં રહ્યા છે.” “પ્રકાશમાન 
પરલોકમાં રહેલા અને ત્રણ ગુણના સ્પર્શથી પણ રહિત અને અંશે રહિત છે.” 
“આ પરમ પુરુષનો સ્થાવર જંગમ જગત એક અંશ છે, જ્ઞાન આનંદાદિ અનેક 
કલ્યાણરૂપ ગુણ સંપન્ન પરમાત્માનું અમૃતમય સ્વરૂપ તો પરમ વ્યોમમાં છે.” 
તે દિવ્ય સ્વર્ગ લોકના મહિમાને કહે છે કે જ્યાં પૂર્વે સાધ્ય દેવો રહ્યા છે.” 
“જેમ સર્પ પોતાની કાંચળીરૂપ ખોળને ઉતારી નાખે છે, તેમ અહીંથી જ શુભ 
અશુભ કર્મોથી છૂટેલા મુક્તાત્માને દિવ્ય મુક્તો સામ ગાન સંભળાવતા થકા 
બ્રહ્મલોકમાં લઈ જાય છે.” “જે મનુષ્ય વિવેકશીલ બુદ્ધિરૂપી સારથીવાળો છે 
અને મનરૂપ લગામને વશ-રાખે છે તે સંસારના માર્ગથી પર પરબ્રહ્મના 
પરમપદને પામે છે.'* “જ્યાં તેજોમય કિરણો અનેક રીતે પ્રસરેલા છે, મહાન 
ગતિવાળા વિષ્ણુનું તે પરમ પદ વિસ્તીર્ણ જણાય છે.'' 

અહીંયાં સ્મૃતિઓ. પણ કહે છે કે - “બ્રહ્મવેત્તા જનો અચિમાર્ગે કરીને 
બ્રહ્મને પામે છે” ત્યાં સૂર્ય, ચંદ્રમા કે અગ્નિના પ્રકાશની જરૂ૨ હોતી નથી, જ્યાં 
પહોંચ્યા પછી પાછું આવવું પડતું નથી તે મારુ પરમ ધામ છે.” “કેટલાક જ્ઞાન 


શ્રર ઝર્થટીપિવ્તેપેતા સ્ત્તો૦ ૨૨ 


/₹#જ%: / 27% 7૮ ુળ' ૪ુ”્ઝ/જઝમછ/જ7જ // 7% ”ત% ₹ 
777727 ૪ ₹૪%/77 ૦૪%/ત7 ₹ “(મ.માસ્ત સાં. મો. રદહારર ), “જ ૪ નળ 
%૯77: ₹%77 7 ૧ન૪૪ ₹7/સ૪%7 / 3૪ ૦ «૪#૪ત્છર7 ૪ ૪ઝ/- 
૪275-77 / ₹7' ૧૯૪૪ ૪/#જળઝ#િંજજ” (મ.બાસ શા. મો. 


7ત્ર# ₹*7 / (૪ %/₹77%%7-%9 જ? ગઝ/૧%/૪:સ૧કતત૪ ₹' (4. 
ક પર્વ. ષારર ), 527777 5૪7૮77 /%2728/%%7/ઝ77/ 
ઇઝ: ૮7257577 %7ર77 // ₹%/797-7૪/₹7ઝ# ૪૦૪૪૦” 

9% / 7ર ર૯? છેતઝળળઝ શકર! “(તમા અ. વ. ૨૬૨1૨૪), 

“૪7 «7777777 ઝક «૪/% જ૪₹૪૦?:/ ૪૪૦7 /7*79%4-777 
₹7/5577/7%/970₹જ // ૪%7રત૪જ૪”7 ૪ 7%7-9%? /રજ₹7%/ 
₹%777 7૪ર*7₹777 # ₹%77₹જ ૪ર૪7૮૪” (મ.માસત શા. તતો. ૨૨૮1૦ », 
“970ુ7રર%27₹૯7 જ” ટુકત/ જુ 7૪9 / ૪૪૪:7%૧૧૪/-જ ૬/જ 


ટામટા 


[વિજ્ઞાન સંપજ્ઞ મુમુક્ષુઓ આ સંસાર સાગરને પાર કરવા ધારીને પવિત્રાત્માઓએ 
સેવેલા તે પુણ્ય સ્થાનને પામે છે, જ્યાં ગયા પછી તેને નથી શોક થતો, નથી વ્યથા 
થતી કે નથી ફરી આ સંસારમાં પાછા આવવાનું પણ થતું.” “તે સાત્વિક 
મહાપુરુષ એ બ્રહ્મધામને પ્રાપ્ત કરે છે, તેમને સ્વર્ગની ઈચ્છા થતી નથી. તે યશ 
અને ધનને માટે યજ્ઞ નથી કરતા. સત્પુરુષોના માર્ગ પર ચાલે છે અને હિંસા રહિત 
યજ્ઞોનું અનુષ્ઠાન કરે છે.” “હે પ્રભો પ્રત્યેક કલ્પમાં મૂર્તિમાન પ્રકટ થતા આપ. . 
દિવ્ય, અવિનાશી, અપ્રમેય, ન સમજી શકાય તેવા અને શાસ્ત્ર દ્વારા જ પ્રાસ થતા 
આપના આદ્ય સ્થાનમાં પધારો અને શરણે થયેલા અમારી આપ કુ કરો.” “હે 
ભારત અજ્ઞાન અને મોહથી રહિત યોર્ગાસિદ્ધ મહાત્મા પુરુષો તે નારાયણના 
ધામમાં ગયા પછી આ સંસારમાં પાછા ફરતા નથી. મહાભાગ યુધિષ્ઠિર! આ 
પરમેશ્વરનું સ્થાન [નિત્ય અવિનાશી અને અવિકારી છે. તમે તેને અહીંથી પ્રણામ 
કરો.'' “પરમાત્માના ધામની આગળ ચારેય લોકપાળોના સ્થાન, બૃહસ્પાતિનું 
સ્થાન મરુતો, વિશ્વદેવો, સાધ્યદેવો, આશ્ચિનીકુમારો, રુદ્ર, અર્પદેત્ય અ 
વસુઓના સ્થાન તથા અન્ય સ્વર્ગવાસી દેવતાઓના સ્થાન નરક જેવા દેખાય છે.' 
“ઓંકાર રૂપી રથમાં આરૂઢ થઈ મનને સારથી બનાવે પછી બ્રહ્મ સ્થાનની શોધ 


રૃત્તોગ ૨૨ 1ઞક્ષાપત્રી શ્રર 
7%597: ૪ર ૪₹જ (સુરશ. યોમયાસવવવ ), “૪747%થ2 જ૯7૪ર ₹ઝેજ 
₹૪7%૪ ૪ર” (ન.ભારત જા. મો. ૨૪૭૫૫૨), («272757૪ «જ સજ 
777777 77 ૪રજ ”( માતમ. ૨૦1૨૮1૨૪ ), “૪૪277-₹5772772702727 
જે ૪%:/ જજ 7727 ૪૮₹%77 ૪૯% ૪ર 7જુ? “(શત ૨૨1૨૦1૨૭), 
“%૮૯77₹7' 577 2 ૪727 77-77 ₹૪25777277:57777 ”( બામ. ૨૨૫૬1૪૭ ), 
“777 «27777777 77% ₹77%54૪7% / 57% ?ઝ?7જ ત 
7/572247/75ર*// 7%4%2777₹7*572%77240૮27%777/૪%%7 ૪ વ૪૪૪ 
૪7? 7૨4% /૪77₹ ૪૪ 7 // (સ્ક. પુ. વૈ. સ્ત્ર. વા. મા. ૨૬1૨૨ ), પતતહેવ 
ઘામ વૈજીળ્કશજ્રેનાપ્યુસ્ત્મ- “જજ /કજીળઝુ9૪નઝજિ 7જી સજ” 
(ભામ. ૨1૭૨૨ »), ફૃત્યારિ।। 
જિસ્ર- “૪ ૪% જ7૮77527%%7 ૪ર ૪ 977 ૪ «57 ઝ777 
૪ ૪ર” (માત. રાર1૨૦), “7 ૪% 2757 /%577*રે ટરેર7%77 ૬૪% 
૪૪૪૪7577: “” (બામ. ૨1૨1૨૦ ), “૪ ૪% ૪૪07727 ત7જ૪/2/જજ- 


“ન્ન્ન્ન્ન્ન્િન્િન્િ-----------------------------ૂૂૂૂૂૂ-------- 


ક્‌ 


કરનારી આવો મુમુક્ષુ વિષ્ણુ ભગવાનના સર્વોત્તમ સ્થાનને પામે છે.” 
“અવિનાશી બ્રહ્મપુરને પામીને રાજાની માફક હું સુખ અનુભવુ.” “શ્રીકૃષ્ણે 
ગોપાળોને માયાના તમથી પરે પોતાનું ધામ બતાવ્યું” “આ રીતે જે લોકો મારા 
બતાવેલા જ્ઞાન ભક્તિ અને કર્મ માર્ગનો આશ્રય લે છે તેઓ મારા પરમ કલ્યાણ 
ટપ ધામને પ્રાપ્ત કરે છે. કારણકે તેમણે પરબ્રહ્મ તત્ત્વને જાણી લીધું છે.”” “નિર્મળ 
મનના શાંત સંન્યાસીઓ મારા બ્રહ્માનામના ધામને પામે છે.” “ઉત્તરોત્તર દસ 
ગણા વિશાળ અષ્ટ આવરણોને પાર'કરીને ભગવાનના એકાંતિક ભક્તોએ 
પામવાના તેજોમય અદ્ભુત ગોલોક ધામમાં ગયા. હે મુને! ત્યાં એકી સાથે પ્રકટેલા 
કરોડો કરોડ સૂર્યના તેજ જેવું અત્યંત ઉક્ટ્રવળ મહાન તેજ જોયું.” “એ જ 
ધામને વૈકુંઠ શબ્દથી પણ કહ્યું છે” “કૃષ્ણે ગોકુળને વૈકુંઠ લોકમાં લઈ જશે.”' 

“જ્યાં દેવતાઓનો નિયામક કાળ પણ નથી, તો પછી તેને આધીન 
રહેવાવાળા બીજા પ્રાણી તો ક્યાંથી હોય!” “ત્યાં માયા નથી, તો બીજી માયિક 
સૃષ્ટિ તો હોય જ ક્યાંથી ? ત્યાં ભગવાનના પાર્ષદ નિવાસ કરે છે. જેની પૂજા 
દેવતાઓ અને દૈત્યો, બશ્ને કરે છે.'' “આપના સ્વરૂપમાં વિભિન્ન લોકોની સૃષ્ટિ 
કરવાવાળી માયા નથી. એમ શ્ચરુતિઓ કહે છે.” “માયા તો ભગવાનની આંખોની 
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૮૪277 ( માન. ૨૦1૨૮1૬ ), “7% /જત્ઝઝ્ઝ 77૪757 ૪૯૪ «%70 
57 ”( શાત. રાષાશ્ર ), દ કના ય 
ર૭૪૭) 1 પૂતેન સ્ાનાનસ્સ્ઘનસ્ય પરસ્ય વ્વતીતમાયસ્ય તેશવિજ્ઞેષસ્થાન- 
'સજ્ઞેષવાહ્ો વિષ્રત્તિષિર્ૂ:, સેશવિભામસ્થાનવિભામાટીનાં માયાસિયત- 
ત્વારિતિ શરૂ પ્રત્યુત્તત | વર્માગિતેપ્વેલ માયાસિયતે: 1 ભમવણોવસ્ય 
તુ ત તથાત્વન્‌ | ઝસુવત્તનેન જળ્ડરવેળ ત્તત્િષેધાત્‌ । 

શ્રુચતે ત્ર પરસ્ય બ્રહાળ: જુષ્ળસ્ય સર્વત્રાત્તર્થામિમાવેન સ્થિતિ:- 
“સજ ૪જ /ર7જ /ત્ઝેજસ્સે?ટ ૪ ૪૪% ૪૦૪% ” (તૈત્ત. ઝા. 
૨૦1૨૦1૨ ), 2-7 ૪ર ₹7₹77 ઝ”777/ ₹%77 “(સૈસ્તિ. ૩. ર।૨૬૨।૨ ), 


“૪2 4%: ૪%%0% ૪ ર297 ૪% %77ન્‍7₹૮77 “'( શ્વેતા ૩. ૬1૨૨ ), 
“7/24: ₹૪જ%૦7%27₹: ” (શ્રેત્ત ૩. ૬1૨૨), “૪% ₹જજ- 
૯૪% વિટ જ €257 ₹77જ7”: ” (સુનાત રસ. ૭ ), 

૪: ૪79૦77 જલિયા ૩૭૪ન્‍7ર7.... ₹ કાકા “(સઇ 
સામે આવી શકતી જ દી શરમાઈને દૂર જ ભાગી જાય છે.” આ ઉપર 
કહેલા પ્રમાણોથી અહદેતીઓનું તે મંતવ્ય ખંડિત થઈ જાય છે, તેઓ જે કહે છે 
કે “માયાથી પરે અને જ્ઞાનાનંદઘન પરમાત્મા અમુક દેશમાં અને અમુક સ્થાનમાં 
રહે છે એમ જે કહેવું તે ઉચિત નથી. કારણ કે દેશ વિભાગ અને સ્થાન વિભાગ 
માયા નિર્થિત હોઈ શકે છે.” કારણ કે કર્મથી સંપાદન કરેલા લોકમાં જ માયાની 
સ્થિતિ હોય છે. ભગવાનના લોકમાં માયાની ગતિ પહોંચતી જ નથી. ઉપર 
કહેલા શ્ચુતિ સ્મૃતિના પ્રમાણોથી સ્પષ્ટપણે અહ્ેત સિદ્ધાંત ખંડિત થઈ જાય છે. 


પરબ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણ અંતર્યામીપણે સર્વત્ર રહ્યા છે આમ શ્રુતિ કહે છે. “જેમ 
પક્ષી વૃક્ષ ઉપર રહે તેમ એક પરમાત્મા પોતાના દિવ્ય લોકમાં રહે છે, તે 
પરમાત્માથી જ આ સમગ્ર વિશ્વ પરિપૂર્ણ રહ્યું છે.” “સર્વના અંતર્યામી અને 
નિયામક પરમાત્મા સહુના હૃદયમાં પ્રવેશીને રહ્યા છે.” “સહુમાં વ્યાપીને 
રહેનારા અને સર્વભૂત પ્રાણિમાત્રના અંતરાત્મા તથા 1દેવ્ય ગુણ સંપશ્ન એક 
પરમાત્મા સર્વ ભૂતોમાં છુપાઈને રહ્યા છે.” “પરમાત્મા સર્વ કર્મના સાક્ષી છે 
અને તે સર્વ ભૂતોમાં વસીને રહ્યા છે.” “જે સર્વ ભૂત પ્રાણીઓના અંતરાત્મા 
છે, પાપમય કર્મ આદિથી રહિત છે, અને દિવ્ય ગુણોથી યુક્ત છે તે દેવ નારાયણ 
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૩. ર૭૨ ), “૪ ૭7૮77૪ /0₹7૮૪775-7ર.... ૪ 7 27ત775-₹72*%૪- 
જ (જ્ઞતપથ વ: ૨૪1૬૫૨૦ ), ફત્ચાર્્‌ના 1 


સ્મર્યતે ત્ત-- “27857૮77 9૭/%૭#/ ૪૪%૦7/૦/સ%7:  ( 
૨૦1૨૦), “7૪ ₹% 7 ૪» 7/97 ટજ “(મૌત ૭૭), “%%7 
7777૯ ૪% ઝ7«જ:#જ7ત737” (મતા. ૨૫૪), “7%સજ ૪7૪ «૧ 
₹72/બ? ૪7: ₹૪727ઝ7/77%૪7 ૪ (મૌત. ૨૫1૨૫), “₹%₹ ₹૪જજૂ- 
7777 હફ ઝઝઝું7/ 77977 ૬7%2-7%%777 2-%7₹ 27 797” 
(મૌત ૨૮1૬૨ ), “૪ €૪% ૪૪ %૮7ત%7 #જિ#ર ૪7-55: “(1યિષ્નુ પુ. 
૨1૨૬૨ », તસ્માત્‌ વ્યવેતપારનેશ્રરં સવિશેષ પર વ્રજ, ઈેશેરિતવ્યવિભા- 


મ ક ## (નક ઇડન ભઇ બ ઇન ભ ભર પ (જક ય £ દ (પ (જ ઇજ “૦ (ન ન “જ (૦ છ પ૪ પ૦ ૫૪ #૪ €જજ “જ જપ £૭ બહ (ક સ્‍ “અ સરૂ ભ ન્ન ત્બત્ઝભ્ઝન્નન્ન્નનત 


એક જ છે.” “જે પૃથ્વીમાં રહ્યા છે. પૃથ્વીની અંદર છે.....તે અમૃતમય 
પરમાત્મા તારા અંતર્યામી છે.” “જે આત્મામાં રહ્યા છે, આત્માની અંદર છે 
તે અમૃતમય પરમાત્મા તારા અંતર્યામી છે.” ઈત્યાદિ. 

સ્મૃતિઓમાં પણ કહ્યું છે કે “હે ગુડાકેશ અર્જાન! સર્વ ભૂતોના હૃદયમાં 
રહેલો હું અંતર્યામી આત્મા છું.” “જેમ દોરામાં માળાના મણિ પરોવાયેલા હોય 
છે તેમ આ બધું જગત મારામાં ઓતપ્રોત છે.” “આ જડચેતનાત્મક જગતમાં 
સર્વાન્તર્યામી હું વ્યાપીને રહ્યો છું.” “હું સર્વના હૃદયમાં પ્રવેશલો છું. લોકોને 
સ્મૃતિ, જ્ઞાન અને ઊહાપોહ આદિની પ્રવૃત્તિ મારાથી જ થાય છે.” “હે અર્જાન! 
પોતાના માયારૂપ યન્ત્રમાં ચઢેલા સર્વ ભૂત પ્રાણિમાત્રને ચોતરફ ઘુમાવતા 
પરમેશ્વર સહુ ભૂતોના હૃદયમાં રહ્યા છે.” “તે પરમાત્મા જ સર્વ પ્રાણીઓના 
અંતરાત્મા છે. કારણ કે તેઓ વિશ્વરૂપે થતા હોવા છતાં અવિકારી છે.” 

શુષ્ક વેદાંતીઓનું કહેવું છે કે “પરબ્રહ્મ નિર્વિશેષ નિરાકાર છે, તેમાં 
પરમેશ્વરપણાના કોઈ ગુણભાવ નથી. નિયામક પરમેશ્વર અને િયમ્ય જીવ 
આદિનો વિભાગ તો વ્યાવહારિક સાપેક્ષ બુદ્ધિથી કલ્પ્યો છે. માટે શ્રીકૃષ્ણ જ 
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પરસ સથ્લાવ્યમાતઃ વરૂ સ તુ સપાર્‌ પરિર્સવ્ય દાત સુતસ 
તસથપવથં સાસ્રમનાટ્રળીયમ્‌ 1 શ્રાવયત્તિ શ્રતતયો સ્ીવાત્લપરતાત્મ- 
તતોર્બેટ્મ્‌ । તથારિ- “7 જુ?” ૪યુઝ/ ૪૪727 ₹૪%77 ૬૪% ₹રસ%- 
ઝે / 7ર: /૪% સ ૪77727 %%7/જ₹7/ 7“ (મુળ્ડ 
૩. ર૨૨ ), ( શ્વેતા ૩. હાથ ), “૪% 8 ૪% /૪૪-૪0977%7 2૪૪ 
5&/7/7: / ઝુ# ૪7 ૧#%ત્ન્૪ સજ %7#%777%/જ ૦7₹?જ: ” 
(સપુળ્ક ૩. ર૨1૨ » ( શ્વેતા. ૩. %1૭ ), “727 £7જઝ/7%7₹7 ”' ( શેત. 
૩.૨1૨), %ર₹ #%77જ7%77%ર ૪? 77/7/27 «જ €જ2 7 ( શ્ઞેતા. 
૩. ૨1૨૦), “%₹%7-%7% ૪ઝ૦ે /₹૪%જ%7₹7સ%%7-7 47%57 
૪૪૪ (શ્વેતા ૩. ૪1૨ ), “72 ઝુ 72/7/૬757 ૪ 52#રજ ” 


# 


( શ્વેતા! ૩. ૪1૨૦ ), “૮2%? 79૮7777 97787777792 જટ” %) /જત- 


ફક ક્ક્ફન્કનસનકક્ઝકડક્ઝકડઝક્કક્સજડ 


સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મ છે આમ જે કહેવું તે અયોગ્ય છે.” 

આ ઉપર કહેલા શ્રુતિ તથા સ્મૃતિના પ્રમાણો વિચારતાં ઉપયુક્ત 
નિરાકાર વાદીઓનો મત અને તેના પ્રાતિપાદક શાસ્ત્ર વચન ૧ માનવા. તેને 
પોતાના જીવનથી દૂર જ રાખવા. 

અર્ત વેદાંતીઓ જીવાત્મા અને પરમાત્માને અભિશ્ઞપણે કહે છે, અને 
તેમ માનવાથી જીવમાં રહેલા દોષો પરબ્રહ્મ પરમાત્મા શ્રીકૃષ્ણમાં પણ આવે, 
માટે તૈ દોષ ભગવાનમાં ન લાગે, તેવી સમજણ કેળવવી તથા ભગવાનમાં દોષ 
લાગે તેમ કહેનારું શાસ્ર માનવું જ નહે. કારણકે શ્રુતિઓ જીવાત્મા તથા 
પરમાત્માને, તે પરસ્પર અત્યંત જુદા છે તેમ કહે છે. જેમ કે - 

“જીવાત્મા તથા પરમાત્મા, બશે સુંદર પાંખોવાળા પક્ષીના જેવા સાથે 
રહેલા અને પરસ્પર મિત્ર છે, શરીરરૂપ-એકજ વૃક્ષ ઉપર વસે છે. તે બેમાં 
એકર જીવાત્મા છે તે કર્મને અનુસારે પ્રિય અપ્રિય ફળને ભોગવે છે અને બીજા 
પરમાત્મા છે તેને કર્મ લાગતું જ નહે હોવાથી ત્યાં શોભી પ્રકાશી રહ્યા છે.” 
“શરીરરૂપ એક સમાન વૃક્ષ ઉપર ઈશ્વરવિમુખ માયાથી મુગ્ધ બનીને તેમાં 
બંધાયો થકો જીવાત્મા શોક કરે છે, પણ તે જ્યારે પોતાથી અલગ અને પ્રસશ્ઞતા 
યુક્ત રહેલા પરમાત્માને જીએ છે અને તેમના મહિમાને સમજે છે ત્યારે તેનો 
શોક ટળી જાય છે.” “ઈશ્વર અને જીવ, આ બે તત્વ છે. તેમાં એક સર્વજ્ઞ છે 


નસમાં 
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અને બીજો અજ્ઞાની છે. ઈશ્વર સમર્થ છે અને જીવ અસમર્થ છે.” પ્રધાન તત્ત્વ 
વિકારી છે, અવિકારી જીવ અવિનાશી છે. પણ તેથી જાદાજ એક દિવ્ય ગુણ 
સંપશ્ઞન પરમાત્મા છે, તે જીવનું અને પ્રકૃતિનું નિયમન શાસન કરે છે.'”” “માયાના 
નિયંતા પરમાત્મા આ વિશ્વને સર્જે છે પણ તેથી ભિજ્ન આવો જીવ તે માયાથી 
બંધાઈને તેમાં રોકાઈ રહ્યો છે.” “માયા પ્રકૃતિ છે અને માયાના નિયંતા મહાન 
ઈશ્વર પરમાત્મા છે.” “નિત્ય જીવોની દષ્ટિએ પરમાત્મા નિત્ય છે અને જીવના 
ચૈતન્યની દષ્ટિએ પરમાત્મા વિશેષ ચેતન છે. તે પરમાત્મા એક હોવા છતાં 
ઘણા જીવોના સંકલ્પોને પૂરા કરે છે.'' “જે મનુષ્ય કર્મફળના ભોક્તા જીવાત્માને 
જાણે છે અને સમીપમાં ત્રિકાળવર્તી નિયંતાને જાણે છે, તો તે નિર્ભય થઈ જાય 
છે, તે સર્વના નિયંતા પરબ્રહ્મ છે.” “પરમાત્મા સહુનું કારણ છે, કરણનો 
અધિપતિ જીવ છે અને તે જીવાત્માના પણ અધિપતિ છે, તેમનો કોઈ જનક 
કે અધિપતિ નથી.” “પરમાત્મા માયા અને જીવાત્માના પતિ નિયંતા છે અને 
અનેક કલ્યાણ ગુણ સંપજ્ન છે.” “પરમાત્મા વિશ્વના પતિ છે, અંતરાત્મા છે 
અને ઈશ્વર છે” “અંતર્યામી નારાયણ પર સર્વશ્રેષ્ઠ છે.” “જીવાત્માને અને 
અંતર્યામી પરમાત્માને અલગ માનીને તેમની સેવાથી પ્રસશતા મેળવીને જીવાત્મા 
અમરપણું પામે છે.” “ભોક્તા જીવાત્મા, ભોગ્ય માયિક જગત અને તે બંનેના 


પ્રેરક પ્રવર્તક પરમાત્માને સમજીને.....” “તે તો આકાશાદિથી પર અક્ષર થકી 


૨૨૮ ઝર્થતપિવ્તેપેતા _ રતો૦ ૨૨ 


ફેટ “ ડડ સથાપક 
«તજ 2777૪ ૪77૪” 7%: (સત્ત. ઝા. ૨૦1૨૬1૨), “જર ત7/જઇ7/ 
નઈ ૪ 7%૪7 7૧૪7/%૪છે ટ ૪જી ₹75%: “ ( શ્ેસા ૩.૫૨ ), “જ 
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2/7૮777%-7ર? ૪%%૪ «૪ ૪ 27૮777474૪7 “ (શતપથ જા. ૨૪૬ 
1૨૦), “5%રજર ૪૪ર-૪₹%7%ર ઝ૪₹ ૪૪૪ ૪ જેલ “(સુવાસ સજ. 
૭૦), “%૯7જર7%?/જે ૪ર૪ ” (સતત. ૩. આન. ૨) ફિ 1 
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પર એક દિવ્ય પુરુષ છે.” 


“શુભ કર્મના ફળરૂપ મનુષ્ય શરીરમાં, અત્યંત ઉત્કૃષ્ટ સ્થાન હૃદય 
ગુહામાં પ્રવેશ કરી રહેલા, સત્યનું પાન કરનારા, છાયા અને તડકાની જેમ એક 
અલ્પજ્ઞ (જીવ) અને બીજો સર્વજ્ઞ (પરમાત્મા) બશ્ઞે, પરસ્પર જુદા છે. આમ 
બ્રહ્મવેત્તા જ્ઞાની પુરુષો કે જે ત્રણવાર નાચિકેત અગ્નિનું ચચન કરનારા અને 
પંચાગ્નિવાળા છે તે કહે છે.'' “સર્વજ્ઞ પરમાત્માની સાથે સારી રીતે લાગેલો” 
“પ્રાજ્ઞ પરમાત્માની સાથે સંબંધ પામેલો.” “પરમાત્મા નારાયણ, અંદર અને 
બહાર જે કાંઈ છે, તેમાં વ્યાપીને રહ્યા છે.” “ક્ષર અવિદ્યા છે, અમૃત વિદ્યા 
છે, જે આ વિધા તથા અવિધ, બન્નેનું શાસન કરે છે તે તેનાથી ભિશ્ઞ છે.” 
“જે આત્મામાં રહ્યા છે, આત્માની અંદર છે, જેને આત્મા જાણી શકતો નથી, 
જેનું શરીર આત્મા છે, આત્માની અંદર રહીને તેનું નિયંત્રણ કરે છે, તે તારો 
આત્મા અંતર્યામી અને અમૃત છે.” “જે અક્ષરમાં સંચરે છે, અક્ષર જેનું શરીર 
છે, જેને અક્ષર જાણી શકતું નથી'” “સ્વરૂપ અને સ્વભાવથી બૃહદ્‌ ગુણ વિશિષ્ટ 
પરષ્રહ્મને જે જાણે છે તે પરબ્રહ્મને પામે છે.” 


જીવાત્મા તથા પરમાત્માને અલગ કહેતી સ્મૃતિઓ પણ નીચે પ્રમાણે * 
છે. “આ સંસારમાં નાશવાન અને અવિનાશી, આવા બે પુરુષ છે. તેમાં ભૂત 
પ્રાણીઓના શરીર નાશવાન છે અને જીવાત્મા અવિનાશી ક્રહેવાય છે. આ 
ન 


બન્ઞેથી ઉત્તમ પુરુષ તો અન્ય જ છે, જે ત્રણેય લોકમાં પ્રવેશ કરીને સહુનું 
ભરણ-પોષણ કરે છે. આ રીતે અવિનાશી પરમેશ્વર પરમાત્માને કહ્યા છે. હું 
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નાશવાન્‌ જડ ક્ષેત્રથી પરે છું તથા અવિનાશી જીવાત્મા કરતાં પણ ઉત્તમ છુ 
આથી જ લોકમાં અને વેદોમાં પણ હું પુરુષોત્તમ નામથી પ્રસિદ્ધ થયો છું. ' 


આ રીતની જીવાત્મા તથા પરમાત્માની ભિશ્ઞતાનું સમર્થન ભગવાન 
બાદરાયણ વ્યાસે બ્રહ્મસૂત્રોમાં કર્યું છે. જેમ કે “પરમાત્માથી ભિન્ન મુક્તજીવનું 
પણ વર્ણન નથી, કારણ કે તેમાં સ્વાભાવિક સર્વજ્ઞપણું સંભવતું નથી.” 
“વિજ્ઞાનમય જીવાત્માથી આનંદમય પરમાત્મા જ્દુદા છે એમ તે જ સ્થળે 
શ્રુતિમાં કહ્યું છે.” “ક્રુતિમાં કહેલા ગુણ જીવાત્મામાં સંભવતા નથી, તેથી અહીં 
જીવાત્મા નહિ પણ પરમાત્માને સમજવા.” “બ્રહ્મને ઉપાસનાનું કર્મ અને 
જીવાત્માને કર્તા કહેલો હોવાથી બે નો ભેદ સ્પષ્ટ છે.”' “જીવાત્મા તથા 
પરમાત્મા માટે જાદા જાદા શબ્દ વાપર્યા છે, તેથી જણાય છે કે જીવાત્મા અને 
પરમાત્મા એક નથી.” “હૃદયમાં રહેલો આત્મા તે પરમાત્મા છે એમ કહીએ 
તો, તેને સુખ દુઃખનું ભોક્તાપણું વળગે, એ શંકા ઠીક નથી, કારણ કે શરીરમાં 
રહેલો જીવાત્મા ભોક્તા છે અને પરમાત્મો તેના સાક્ષી છે, આવો બે માં ફરક 
છે.” “પ્રકૃતિ કે જીવાત્મા, બે માંથી એકેય અંતયાંમી નથી, કારણ કે 
મશ ગુણતેબેમાં મદ” માત્ર પરમાત્માને જ તે તે લાગુ પડે છે.'”” “કાણ્વ 
અને માધ્યંદિન, બજ્ઞે શાખાના વાક્યોમાં જીવથી પરમાત્માને જુદા અંતર્યામી 
કહ્યા છે.” “અક્ષર શબ્દનો અર્થ, પ્રધાન કે પુરુષ નથી, જુદું પાડનારું વિશેષણ 
આપ્યું છે અને તે બન્નેથી અક્ષર ભિન્ન છે, આવું સ્પષ્ટ વચન છે.” “કશ્રુતિમાં 


૨%૦ ઞર્થત્પષિવ્તેપેત્ત” ફત્તો૦ ૨૨ 
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સૂ. ૨1૨1૨», “જુકુન્છુત્ઝ/ન્જટે૪ (ત્ર સૂ. શાર્‌ાહેર્‌ »ે, “૪૮૪7ર27જ- 
શ. (ત્રણ સૂ. ૬1૨૪૪ ), ““2/જેજ છુ 5૮7947૪ (ન્રજ્ સૂ. ૨1૨1૨૨૦, 
“27/9૧ 92277 ૧7૬૪૧૦૪ 7#₹ ૪ “ (વલ સ. ર81૮ », 
કૃત્વાર્િભિ:। 
તત ત્રાતવસાવૃન્તમુપાધધજૃત વા એસ્પર્તશ્રત્યતતે રિશ: 1 747 
/જિજ્ન/”૪”૪%/* /જજૂ૪ /૪ર૩૪7: રજ ₹/*૪5%/જ ” (જ્નુન્ક ૩. ૨1૨1૨), 
“27 /ર%77/7જ₹77%%- ૪૪૮૪? ઇુરુકકુક/જ /હ૦૪જ્‌ “” (મળ્ડ 
૩રારા૮ ), “%₹%74૪7₹7ત75ત27/% *₹ ૪/૦૪ ૪૦*૪૪ સ્કે૪ ₹?77- 
797૪5 ” (છ. ૩. ૮1૨૨1૨), “ટજ 775%/કત્જ જજ ₹/5*- 
7777 / ૪7 જ ₹%૪ઝ/જ-? જજે ૪ ૦૪%/7 ૪ “ (મૌતા. ૬૪૨૦, 


__-....ગ-------ૂૂૂૂ----------252-5-55સૂૂૂૂૂ જૈ 


એકને અંદર રહેલો અને બીજાને કર્મફળ ભોગવતો વર્ણવ્યો છે. તેથી જણાય 
ને 


છે કે જીવાત્મા, તે જ પરમાત્મા નહિ.” “આકાશ શબ્દથી “દહરાકાશ' તે 


' જીવાત્મા છે એમ કોઈ કહે, તે ઠીક નથી. કારણ કે નિષ્પાપપણું આદિ ગુણો 


“દહરાકાશ' ના કહ્યા છે, તે જીવાત્મામાં સંભવતા નથી.” “સુષુપ્તિ અને મરણનું 
વર્ણન છે, તેમાં પરમાત્માને જીવાત્માથી જુદા કહ્યા છે. આથી એ બેને કદી 
પણ એક ગણી શકાય નહિ.” “એના સંબંધમાં પતિ વગેરે શબ્દો વાપર્યા છે, 
જે પરમાત્માને જ લાગુ પડી શકે છે.” “જીવાત્માથી પરબ્રહ્મને જદા કહ્યા છે. 
કારણ કે જીવાત્મા અને પરબ્રહ્મનો ભેદ કહેનાર અનેક શ્રુતિ વાક્યો છે.” 
હ 


જીવાત્મા કરતાં અધિકપણે પરબ્રહ્મને કહ્યું છે. તે ભગવાન બાદરાયણનો મત 
છે 2 ર" 


શુષ્કવેદાંતી અહ્દેતીઓ એમ કહે છે, કે “તમે જીવાત્મા અને પરમાત્મા 
જદા છે એમ કહેવા માટે જે ઉપર શ્રુતિઓ, સ્મૂતિઓ અને સૂત્રોના પ્રમાણ 
મૂક્યા તે વાસ્તવિક જુદાઈ-ભેદને નથી બંતાવતા, તમારી કહેલી જુદાઈ તો 
અવિદ્યાથી કરેલા કે ઉપાધિને લીધે થયેલા ભેદને આશરીને છે.” 


આ અર્દેતીઓનું માનવું યોગ્ય નથી. અવિદ્યાકૃત સર્વ ઉપાધિથી રહેત 
બ્રહ્મને ઉદેશીને જ ઉક્ત પ્રમાણ વાક્યોએ જીવાત્મા તથા પરમાત્માના ભેદ 
(જુદાઈ)ને કહેલ છે. જેમ કે “ત્યારે બ્રહ્મ સ્વરૂપને જાણનારો પુણ્ય અને પાપને 


ખંખેરી નાખીને નિર્વાસતિકપણે પરમ સામ્ય (સમાન ગુણયોગ)ને પામે છે.” 


રત્તો૦ ૨૨ શિક્ષાપત્રી ી શ્જશ 


“₹7₹7%2%7757 ૪-72 /5%7/9777* / ૧૪૦%? 7777%ર7 ૪77 
%447જ77777 “(મતાર ૪1૨૦), “77૪૪ 5૪૦૪૪૦૦7૦૪ ” (બ્રજ્ સૂ. 
રરર), “ઝ777ર૯7/જ%7સજરજસ (બજા સૂ. ૨1૨૫૨૮ ), “૪*૪577/જ- 
277: ₹્જ?ર7જ (ત્રણ સૂ. ૪1૪1૨ ), “77%277%7/રજઝ #જર”7«₹₹7%- 
/87૮779૪ ” (ત્રણ સૂ. ૪1૨૭ ), (“9777%7%₹7-*₹77ર “ (બ્રછા સૂ. 
હારાર૨ ), ઇૃત્તિ સર્વાવિસોપાધિતવિસિર્ય સસમધિજુત્યેવ બેત્તોપપાત્નાત્‌ । 
સશ્ચાવતારળાં સ્વળ્ડનપ્રવ્ઝાર: - સેવ સર્વેશ્વર: જવાત્રિટ્પીદાવ- 
તરત્તિ, ઝવતરસ્ષિ માચિવે સૂપેખેત્યારિસ્સત્વતિપાર્જાસિ જશાસ્રાળ્ય- 
ત્યન્તમનાટ્રળીયા નિ શ્રૂચતે દિ પરસ્ય બ્રણાળ: સ્વેષેવ સ્તેળ સ્વેચ્છયા- 
ડવત્તરળમ્‌ - /ઝ7%7777 જટુ57 /જિઝ7જજે ”” (તૈેત્તિ. આ. ૨1૨૨1૨ ), 
“તેવી રીતે બ્રહ્મદર્શી નામ અને રૂપથી છૂટીને સર્વથી પર અલૌકિક પરમ 
પુરુષને પામે છે.” “આ દશ્યમાન કર્મકૃત શરીરમાંથી નીકળીને જીવાત્મા 
સર્વોત્તમ જ્યોતિર્મય પરમાત્માને પ્રામ કરીને પરમાત્માને સમાન સ્વરૂપથી યુક્ત 


મુક્ત થાય છે.” “આ જ્ઞાનને આશરીને મારા સ્વરૂપને પામેલો પુરુષ યે 
પ્રારંભમાં ફરી જન્મ લેતો નથી અને પ્રલયકાળમાં પણ વ્યાકુળ નથી થતો.' 


“પહેલા પણ જેઓના રાગ, ભય અને ક્રોધ, સર્વથા નષ્ટ થઈ ગયા હતા 
અને મારા સ્વરૂપમાં અનન્ય પ્રેમથી રહેતા હતા એવા મારા આશ્રિત ઘણા ભક્ત 
જ્ઞાનરૂપ તપથી પવિત્ર થઈને મારા સ્વરૂપને પ્રાત કરી ચૂક્યા છે.” “ “એ 
આત્માને મુક્તો પામે છે ' એમ કહ્યું છે તેથી જણાય છે કે તે પ્રાપ્ય પરમાત્મા 
જ છે. મુક્તો પરમાત્માને ન પામે તો કોને પામે !” “જીવાત્માનું ખરું સ્વરૂપ 
પ્રકટ થાય ત્યોરે અમુક ગતિ પ્રાતત થાય એમ કહ્યું છે.'' “પર જ્યોતિને પામીને 
જીવાત્માનો સ્વરૃપાવિર્ભાવ થાય છે.” “મુક્તાત્માને જગતની ઉત્પતિ આદિથી 
રહિત સમાતગુણયોગ પ્રાસ થાય છે. જ્યારે જગતની ઉત્પત્તિ કરવી આદિ બ્રહ્મના 
ગુણ છે તે પ્રકરણ છે. અને તે વખતે મુક્તાત્માનું સાંનિધ્ય હોતું નથી તેથી.'” 
“સુક્તાત્માને બ્રહ્મની પ્રાત્તિ થાય, સ્વરૂપાવિર્ભાવ થાય, એટલે કે બ્રહ્માનુ- 
ભવરૂપ ભોગની જ સમાનતા મળે છે.” 


“ભગવાનના વરાહાદિ જે અવતાર, તેનું યુક્તિએ કરીને ખંડન કયું 
હોય'' કેટલાક લોકો ભગવાનના અવતારોનું ખંડન કરવા આ પ્રકારની યુક્તિઓ 


૨૭૨ ઝર્થતીષિવતેષપેતત 7 રૃત્તો૦ ૨૨ 


ઝડ કૃત 


“ર૪ ૪: ૪રઝ77ર7 જ7૪7જ (સૈ. રાશ્રા૨) સ્મર્યતે સ્તર - “જ 
૪7 7ર 57% "૦777527 577૪ # / ઝ*ુત્૪/7૪%%સજ 7૯7૪77 

// ₹ર%777% ૪7/77 /727% ૪ ટુક જ / 5%૪- 
₹%7જ77%/2 ₹7*%27/જ યુઝ યુઝ // જટ/૪ 9 47777% ઝન૪/જ 7જ 
૪/ઝુ7/ / 7-૪ ૧૯ ૪૧77 ૪ તજ જોત્જ ૪₹7*%7 //' (મૌતા. ૭-૮, 
૫), ₹%₹77 ૧58૮7 ૪૪ # 9% #707877 / #/%ર૪-જૈરત£? 
સ૪%-્ઝર ટજ // ૪52777૪77૪” ૪૪/77 ૪૪7૪? # 
«૦/૪ ર₹ઝ577૨%27%77 «૪૦૪૪૦777 ઝ777%%%77* ૪ ₹7 
7/77 / ર57 7₹77#99₹% 2277%-72778777₹જ7 ” (ષન 
પુ. ૬1૭1૭૦-૭૨ )», “બત #7777%%77 ર૨૪ ₹ર777%777%જઝ”/્- 
૭ર?” (1સહ્ળુ પુ. ૬1૧1૮૪ », “૯7 9૨૪  %%₹% «27 7% 757 
/ 7% ૪ 7૧77 27૮%77 ૪૪૦ «7ર “( બામ. ૨૨૪ ૫થ ), “«707- 


_--.---242-૩-૦૭-૦૦-૦૦૩-૦૦૦૦૦-૩૦૦-૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦-૦૦૦૦૦૦૪ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


અત્યંત ત્યાગ (અનાદર) કરવો. 


પરબ્રહ્મ સ્વસ્વરૂપથી ઈચ્છા મુજબ અવતરે છે એમ શ્રુતિ કહે છે. 
“કર્સવશ જન્મ તેમને નથી છતાં તે પરમાત્મા વિશેષ પ્રયોજનો માટે અનેક રૂપે 
અવતરે છે.'”' “ધીર પુરુષો તેમના અવતારના હેતુઓને જાણે છે.” સ્મૃતિ પણ 
પરબ્રહ્મના અવતારનું પ્રતિપાદન કરે છે કે - * 


“હે ભારત! જ્યારે જ્યારે ધર્મની હાનિ અને અધર્મની વૃદ્ધે થાય છે 
ત્યારે ત્યારે હું પોતાના રૂપને લોકોની સમક્ષ પ્રકટ કરું છું. સાધુ પુરુષોના રક્ષણ 
માટે, પાપ કરવાવાળા દુષ્ટોનો વિનાશ કરવા માટે અને ધર્મની સ્થાપના માટે 
હું પ્રત્યેક યુગમાં પ્રકટ થાઉ છું. હે પરંતપે અર્જુન! મારા અને તારા ઘણાંક 
જન્મ થઈ ચૂક્યા છે. એ બધાને તું નથી જાણતો પરંતુ હું જાણું છું.” “હે નૃપ! 
જેમાં આ સમગ્ર શક્તિઓ રહી છે તે ભગવાનનું વિશ્વરૂપથી વિલક્ષણ બીજું 
રૂપ છે. હે નરેશ! ભગવાનનું તે જ રૂપ પોતાની લીલાથી દેવ, તિર્યક્‌ અને 
મનુષ્યાદિની ચેષ્ટાઓથી યુક્ત સર્વશક્તિમય રૂપ ધારણ કરે છે. આ રૂપોમાં 
અપ્રમેય ભગવાનની જે વ્યાપક અને અવ્યાહત ચેષ્ટા થાય છે તે સંસારના ઉપકાર 


સ્તો૦ ૨૨ ક  જજ્ષાપત્રી ૨૪૨ 


7ર: ₹જ57₹૪જ૪%727 ૪: ૧777 «%જ ”( બામ. ૨૦૩૫૮1૨૭ ), “%%7જ- 
:772?₹%77જ77ર ” ( માતમ. ૬1૮1૨૨ ), ફત્યારિ 

ઝવતરળતસમયે તત રૂપમત્રાજુનતં સ્મર્યતે -2ઝ?ઝજે ૪૪૦જ૪- 
27૮777 %7777%7%₹જ ૪૪ / #/8 ₹77%7%%% ₹*%27*77%- 
%7%57”(સાત્તા. ૪1૬), “7 27 દાં %72777₹927/સ%2₹2%27” 
(ચાર પુ. ૭૫૪% ), (વા.મુ.પૂ.સ્ં.૩૪1૦૦) “૪7 %૪૦૪૪?૪₹%727 ટ્છન્સ્જ 
૪ર%7૮77- ”' (મ.માત્ત જાં. મો. ૨૦૬1૧૦), “ઝ-7 જજ ₹7 * 7૨૦૪૪૪ 
છ જેર? 7777: / ત જઇ ૪૪ઝજ ૪/૪ %7%/જ ઝ્ઝુજ /”(નાત્તા 
«1૨ »), ત્યાર । 

તતુ-ઝાત્લમાયયેત્તિ વત્તતાત્ટ્રમવતોડ્વતરતો સી 


-“-------------------------------------------------4 


માટે હોય છે. કર્મજન્ય નહિ” “તેઓ પોતાની ઈચ્છાથી મનને અનુકૂળ મહાન્‌ 
શરીર ધારણ કરીને સમસ્ત સંસારનું કલ્યાણ સાધે છે.” “જ્યારે જ્યારે 
સંસારમાં ધર્મનો હાસ અને પાપની વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે ત્યારે સર્વ શક્તિમાન 
ભગવાન શ્રીહરિ અવતાર ધારણ કરે છે.” “જે ભગવાન પોતે સ્થાપેલી 
મર્યાદાનું પાલન કરવા માટે જ સમય સમય પર અનેક લીલાવતાર ગ્રહણ કરે 


છે.” “ધર્મની રક્ષા માટે અનેક હો ધારણ કરનારા.” 


પરમાત્માના અવતાર સમયમાં તે તે સ્વરૂપને અપ્રાકૃત (દિવ્ય) કહ્યું છે 
“હું અજન્મા અને અવિનાશી સ્વરૂપ હોવા છતાં અને સમસ્ત પ્રાણીઓનો ઈશ્વર 
હોવા છતાં મારી ઈચ્છાથી જીવો ઉપર કૃપા કરીને મારી માયાથી પ્રકટ થાઉ 
છું.” “પરમાત્માની મૂર્તિ માંસ, મેદ અને અસ્થિથી ભરેલી માયિક નથી.” “આ 
પરમાત્માનું શરીર પંચ ભૂતોના અવયવોવાળું નથી.” “હે અર્જાન! મારા જન્મ 
અને કર્મ અલૌકિક છે. આ પ્રમાણે જે મનુષ્ય તેને બરાબર સમજી લે છે, તે 
પોતાનું શરીર છોડીને અન્ય જન્મ નથી પામતો પરંતુ મને જ પામે છે.” 


અહીં કદાચ કોઈ શંકા કરે કે ઉપરના ગીતાના શ્લોકમાં કહ્યું છે કે “હું 
મારી માયાથી પ્રકટું છું.” “તેથી તેઓ અવતરે છે ત્યારે તેમને માયાનો સંબંધ 
રહેતો જણાય છે, અર્થાત્‌ માયા સિવાય તેઓ પ્રકટ થતા નથી.” 


પણ આ શંકા યોગ્ય નથી, કારણ કે અહીંયાં માયા શબ્દ પોતાનો સંકલ્પ 


ર્જ ી ઝર્થસષિવ્તેપેતા ન શતો૦ ૨૨ 


દેઈ -. ઝક કકક 
તત્તાવત્ત ઇતિ ચત્તા ઞત્ર માતાનો [હ સૂલ્પપર:, વૃમ્પાપરો વા । 
તથા વચુતમિતિ પર્યાય: 1 સરૂલ્વશ્ષ વયુનવિજેષ: । છુપા ત્ત તસ્યેવ 
ર્તાતિઃ 1 જૂુપાપર્યાયતા સ્વ તાવાજસ્ટ્સ્વ-સ્તાયતે - “7257 ન્ડ 
જ%57 ૪ (સશ્વશ્તો. ૨૨૭૦ ) ફિ તતેષાત્‌ 1 સરૂરૂપેન વ્હૂપયા ઞવતરા- 
તીત્યેસત્‌ સ્મર્યતે ત્ર - “જ/૪૪: ૪૪૪૪2 જ%7₹ ૪તજ્‌ ' (બામ. 
ખ1૨1૨૦, “ટ#૪%75%7૪ “રૃત્યાર્‌ 1 
સ્મર્યતે ત્ર વસુહેવસુગો: પરત્રરાત્વમ-- “૪૦૪ «9૬/5૪ 
૪7527 ₹7ત૪૦-/ 2૪7777/7%/87૮4% «ર ₹75૧-૪૦7ત૪ઝજ ” 
(સામ. ૨૦૮1૪૫), “૪ %7 ૪% ₹૪ર₹7777₹ત%27 રજુ ૪૪% ૪ 
78/%7ર7જ* ” (શાન. ૨1૨૦1૨૪), “જૂ ૪ 7% ઇન્?7*7 સ્જ%/7 
૪/%/ર777 “(મનન ૨૦1૨૮1૨૭), “૪ જૈ /જત7જ 9૪% છુર/7”7 ૪ ૯% 
૭7₹7ત7જ₹જ ૭7૮%7૪ ( મામ ૨1૨૦1૨૨ », “જ ૯7 ૪ર% ₹7%744- 
અથવા કૃપાપરાયણતા છે. “માયા, વયુન અને જ્ઞાન' ત્રણેય એક અર્થ કહેનારા 
પર્યાય છે. “માયાનો અર્થ દંભ અને કૃપા પણ થાય' આમ 1વિશ્ચકોષ કહે છે. 
એટલે પોતાના સંકલ્પ પૂર્વકની કૃપાથી અવતાર ધારું છું. આવો અર્થ થાય છે. 
સ્મૃતિ પણ કહે છે કે “અપાર કૃપાથી આ વિશુદ્ધ સત્ત્વમય સ્વરૂપ ધારણ ક્યુ 
છે.” “કૃપાથી અવતરીને' વગેરે શાસ્ત્ર તેમાં પ્રમાણ રૂપ છે. 
વસુદેવના પુત્ર શ્રીકૃષ્ણ પરબ્રહ્મ છે એમ ભાગવતાદિ સ્મૃતિ ગ્રથમાં કહ્યું 
છે. જેમકે “સમગ્ર વેદ, ઉપનિષદ, સાંખ્ય, યોગ તથા ભક્ત ગણ, જેમનું 
માહાત્મ્ય ગાતાં ગાતાં ધરાતા નથી તે ભગવાનને યશોદાજી પોતાનો પુત્ર માનતા 
હતા.” “હે સખી! આ તે જ કૃષ્ણ છે, જેની સુંદર લીલાઓનું વર્ણન વેદોમાં 
અને બીજા ગોપનીય શાસ્ત્રોમાં વ્યાસ આદિ રહસ્યવાદી ત્છષિઓએ કયું છે.” 
“આશ્ચર્ય ચકિત નંદજી વગેરેએ જોયું કે બધા વેદ મૂર્તિમાન થઈને ભગવાન 
કૃષ્ણની સ્તુતિ કરી રહ્યા છે.” “હે સખીઓ! આ તે જ સનાતન પરમ પુરુષ 


ધિ. 


છે, જે પ્રલય વખતે પણ પોતાના અહ્િતીય માયિક વિશેષે રહિત સ્વરૂપે સ્થિર 
રહે છે.” “તે ઈદ્રિયાતીત પરબ્રહ્મ ભગવાન કૃષ્ણ ભાત મગાવતા હતા પણા 
એ મૂર્ખાઓ દેહાત્માભિમાની હતા, એટલે તેમણે ભગવાંનને પણ મનુષ્ય માન્યા 


અને તેમનું સન્માન ન કર્યું.'”' “આપ ભક્તોના ભગવાન છો, વેદાંતીઓના બ્રહ્મ 


શોન ૨૨ ૧્િક્ષાપત્રી ૨૪ 


7%-7%50ઝજ / ૪૪5૪૮27 ુઝ7 જ77777? ૪ %/જર” (સાન. 
૨૦1૨૨1૨૨), “કસ *્જ ૪7% %૪7જે ૪777૮૪7 ”( માત્ત ૨૦૩૨૮૬ ), 
/7૪ર૩૪77 /૪77%% ૪ર ૮૪7 27757 ૪૪% «૩7-૪૪%જ “ (શાન 
મિ “₹777ર૪%7%5 ૪૯ જહ ૪૪૪૦૪૦ “(ભશાન ૭1૨1૨૮), 
“જકસ7%7૮%7 ૪૪%: ૪૪7: ₹ત૪: સ્૪૪૪77૪ર”7-7 ૭757 (બાન 
શાશ્હારર્‌ », ફૃત્યારિ । 
ઝવતારસ્યાવત્તાં યે છુર્વીસ્ત તાતાસરપ્રજુતીનાઈ ભમવાન્‌ - 
“97જઝ77/ર7 %7 જ૦7 577% 7777977જ 7 ૪ર ૬7જ7ઝ77-7 ૪% 
%7%28ર%૪ // 525727 %%%777 ૪527777 /જ૪૦૪/ ₹જ77- 
5/૪૪ ૪૪ ૪4977 77/27 79777 (માતા ૨।૨૨-૨૨) ॥, “777૪ 7% 
%ર7૪ ₹₹7રજુ ૪૪%%7૪ / /%%7*૪ઝર૪%જ5777૪₹5%જ ૦77%7// 


છો અને યોગીઓના પરમાત્મા છો. હું આપને નમસ્કાર કરું છું.'' “આપ 
માયાના સંબંધે રહિત, ગુણાતીત એક અદ્વિતીય ચિત્સ્વરૂપ પરમ પુરુષ છો તેથી 
હું આપનું શરણ સ્વીકારું છું.” “અવિનાશી પરબ્રહ્મ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને તે 
શિશુપાળ અને દંતવક્ત્ર ગાળો દેતા હતા.” “હે પ્રભો! આપ એકમાત્ર સત્ય 
છો, સર્વાન્તરાત્મા છો, પુરાણ પુરુષ છો, સ્વયંપ્રકાશ છો, અનંત છો અને આદ્ય 
છો.” આ બધા શ્રીકૃષ્ણને પરબ્રહ્મ કહેનારા પ્રમાણ વાક્ય છે. 


જે અસુર સ્વભાવના લોકો ભગવાનના અવતારોની અવજ્ઞા કરે છે, તે 
બાબતમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ ગીતામાં કહે છે કે “મારા પરમભાવને નહિ 
જાણનારા મૂઢ લોકો મનુષ્યરૂપે રહેલા તથા સંપૂર્ણ ભૂતોના મહેશ્વર આવા મને 
તુચ્છ ગણીને સાધારણ મનુષ્ય માને છે, પણ તેઓ વ્યર્થ આશા, વ્યર્થ કર્મ અને 
વ્યર્થ જ્ઞાનવાળા વિહ્દળ ચિત્તના છે, તે અજ્ઞાની લોકો રાક્ષસી, આસુરી અને 
મોહિની પ્રકૃતિને આશરીને રહ્યા છ “એ દ્વેષ કરવાવાળા, પાપ આચરનારા 
અને ક્રૂર કર્મી નરાધમોને હું સંસારમાં વારંવાર આસુરી યોનિઓમાં જ નાખું 
છું.” “હે અર્જાન! તે મૂઢ લોકો મને નહિ પામીને હરેક જન્મમાં આસુરી યોનિને 
પામે છે. અને પછી તેનાથી પણ ઊતરતી નીચ ગતિને પામે છે.” “બુદ્ધિહીન 
મનુષ્યો ભારા સર્વોત્તમ અવિનાશી પરમ ભાવને ઓળખતા નથી. ઈદ્રિયાતીત 
પરમાત્મા એવા મને સાધારણ મનુષ્યની જેમ જન્મેલો માને છે.” “પોતાની 


૨૪૬ ર કરર જોન ૨૨ 
5/૪૪ ૧0/9577%7 જ ઝ-૪/ ઝ-%જ / ₹%#**જ «7૪ / 7 
૪7ન્‍ત્7%%7' ₹/જજ્‌ (મૌત ૨૬૨૨-૨૦) ॥1, “%ટ- ૮7/સ5 777% 7ને 
૪/%યુન્દ્રજ* / 7₹ %/%%ઝ77-7? ૪૪7૦7753775 %જ // 7૪ ₹%777 
જ ₹?7%7277%7%7* / %૭૭% ૪7793777 ૮7%? /જઝ*- 


સઇ પરતસામ્યસ્મેવ પિસ્લસ્પત્વનઝેત્ય જસ્યાળનુળયોનો 
[સ્વ્યાતિમસ્યોનશ્ષ શ્રત્યા સ્મૃત્યા ત્ર પ્રતિપારતે - “૪૧? /જ%/ન્૪- 
૪/9 /જેજ જ 73ર૩77: ૪ર%' ₹7*૪ઝુજ/જ “”(મુળ્ડ ૭ રાશાર), “%8057/- 


* ૩-૦-૨૦૦૦ ૦૦૦૦ ૦૦ન્‍૦ન૦ન્ઝન૦ન૦-૦૦૦૦૦૦૦ત૦ન્‍૦ન૦નન્‍૦૦૦૦૦૦૦-૦-ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


યોગમાયાથી છુપાયેલો હું સહુની આગળ પ્રત્યક્ષ રહેતો નથી. આથી અજ્ઞાની 
લોકો મને અજન્મા અને અવિનાશી નહિ સમજીને જન્મ લેનાર તથા મૃત્યુ 
પામનાર સમજે છે.” . 

“પરખબ્રહ્મ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું તથા તેમના અવતારોનું નિરાકારપણું અને 
નિર્ગુણપણું જેમાં પ્રતિપાદન કર્યું હોય આવા શાસ્ત્રોને ન માનવા” એમ કહ્યું. 
આનાથી એ પણ આપોઆપ નક્કી થઈ જાય છે કે મુક્તાત્માઓનું નિરાકારપણું 
અને નિર્ગુણપણું જેમાં પ્રતિપાદન કર્યું હોય આવા શાસ્ત્રોને પણ ન માનવા. 


જ 


તે રીતે જ મુક્તોને પરમાત્માની સાથે પરમ સમાનતા મળવી તે જ 
મુક્તિનું સ્વરૂપ છે આમ ધારીને મુક્તોમાં કલ્યાણ ગુણો આવે અને તેમના વિગ્રહ, 
(શરીર) પણ દિવ્ય હોય છે, એમ શ્રુતિઓ અને સ્મૃતિઓથી પ્રતિપાદન કરે 
છે. જેમ કે “ત્યારે બ્રહ્મસ્વરૂપને જાણનારો જીવ પુણ્ય તથા પાપને ખંખેરી નાખીને 
નિર્વાસનિકપણે પરમ સામ્યપણાને પામે છે.”' “આ પરબ્રહ્મ પુણ્ય પાપથી રહિત 
શુદ્ધ છે, વૃદ્ધાવસ્થા તેને નથી, તેનું મૃત્યુ નથી. શોક નથી, ભૂખ અને તૃષા નથી. 
ભોગ્ય ભોગોપકરણ ભોગસ્થાનરૂપ નિત્ય કલ્યાણ ગુણવાળા છે. અને સત્ય 

' સંકલ્પવાળા છે.' “તે ઉપાસક પરમ દિવ્ય અક્ષરધામમાં પરમાત્માના ગુણોને 


તે 


બ્રહ્મની સાથે અનુભવે છે.” “સ્વેચ્છાનુસારે ભોગવનારો, સ્વેચ્છા પ્રમાણે 


જતતોન ૨૨. 4સિક્ષાપત્રી ૨૪૭ 


ઝુ “(જ ૪. હાશાષ ), “૪05૪ ₹૧/૪7%7-₹૪- જ7”7 7૧૪૭77” 
(સત્ત, ઝઝાન. ૨1૨૨ ), “77727? 7૪૪૫૪૪૦૪રજ૪ (તૈત્તિ. ૩ બ. ૨૦૫), 
“જ ₹૪રર₹ જજ (જૌં. ૩. ૭૨૫૨), “૪ ૯57 ૧77 757 5% . 
/૪57 2%” (છ. ૩. ૭1૨૬1૨), જૂજ ૪રત્જઝ્જ જૂજજ?/ટે- 
₹7#9%%/ 2₹ર /ર57%7₹7૪ 577 ₹7૪૪૪7%ઝજ ” (નદર્‌ બ્ર. સ. 
રારાર), “2/7 ૪7777 જૈઝુ”૦૪રજ7₹777% ” ( માન ૭ાશાર% ), 


/જજઈન/૪ ૪7/%2#7 /જ/#જ- જેજે ૪૪%57% 877૪ જે7ર- 
27જ7ર«72%7-// ૪૪ત્ત્છત7&7: ₹7%7777%7 ૪ુર૪7૨૦77જજ૦7 
૪7 “ (સક. પુ. વા. મા. ર1૨૨-૨૪), 7ર5%7 ટ્સ સજ *જ7જ ₹૪ 
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રૂપવાળો થનારો આ બધા લોકોમાં વિચરણ કરતો.” “તે સ્વરાટ્‌ વિધિનિષેધથી 
પર થઈ જાય છે.” “સત્ય સંકલ્પવાળો થઈને એક રૂપે, બે રૂપે કે કે 2ણરૂપે 
થાય છે.” “મુમુક્ષુ જીવાત્મા મુક્તિ અવસ્થાના પ્રારંભમાં સૂક્ષ્મદેહને છોડીને 
કરોડો સૂર્યના જેવું તેજસ્વી દિવ્યશરીર પામીને સુંદર ચતુભુંજ રૃપે શોભે છે.” 
“વૈકુંઠ લોકના નિવાસી માયિક દેહ, ઈદ્રિયો અને પ્રાણથી રહિત હોય છે અર્થાત્‌ 
દિવ્યદેહવાળા હોય છે.'' વાસુદેવ માહાત્મ્યમાં કહ્યું છે કે તેમના દર્શન કરનારા 
તે ભક્તે શ્રીપુરુષોત્તમ ભગવાનના શ્રેષ્ઠ ભક્તોને દેખ્યા. તેઓ અતીન્દ્રિય 
જ્ઞાનવાળા હતા, સર્વ પાપોથી રહિત હતા, આંખની પલક (મટકુંમારવું) વિનાના 
હતા અને સુગંધી હતા. કેટલાક દ્વિભુજ અને ચતુર્ભુજ હતા. કેટલાક શ્વેતવર્ણના 
હતા તો કોઈક નવીન મેઘના સમાન કાંતિમાન હતા. તેમની આંખો કમળની 
પાંખડીના જેવી હતી. એકસમાન માપથી શરીર હતા, ર્‌પાનુરૂપ દિવ્ય અવયવ 
હતા તથા સારા સશક્ત હતા.” “યદુપતિ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનતું રૂપ સતત દિવ્ય 
છે, તેમનો લોક દિવ્ય છે, ભોગ અને ભોગ્ય પદાર્થ પણ દિવ્ય છે. સાક્ષાત્‌ 
માનવરૂપમાં રહેલા તે શ્રીહરિના પાર્ષદો, શક્તિઓ અને ભક્તો દિવ્ય છે તથા 
તેમની બધી ક્રિયાઓ પણ દિવ્ય છે. માટે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન પરબ્રહ્મ છે, સમગ્ર 
કલ્યાણ ગુણોના નિધિ છે, ત્યાજ્ય દોષોથી રહિત છે, તેમનું શરીર દિવ્ય છે, 
આ બધી બાબતનું પ્રતિપાદન કરનારા જે શાસ્ત્ર હોય તે માનવા, તેમજ શ્રીકૃષ્ણ 


૨૪૮ ઝર્થહ્ીપિવ્ેષેત્તા રતો૦ ૨૨ 


“ડડ કક્કડ 


₹77 7₹% «757૪ 7222? 7ર 597 777% 7727-97 ૪ ૪7જ7- 
સસ 7૨577 ₹7/277/ 7૨227 જૈ 77૪% #જ720777: ૪૬7 
/ર577 7૨577 577% જે ઝ7/૪ જુજ: ₹77 7૨277 /% 57% ” 
(સ. સ્તી. ૨1૨૨1૨૪૨ ), ફૃત્યારિ । ર 


હિ હા કાડ યા 4 01 0 યકાર વર્ક 


ભગવાનના બધા અવતારો ત્યાજ્ય દોષોથી રહિત છે, કલ્યાણ ગુણ સંપન્ન છે, 
અને દિવ્યવિગ્રહ (શરીર) વાળા છે, એમ તેનું પ્રતિપાદન કરનારા જે શાસ્ત્ર હોય 
તે માનવા. વળી મુક્તોને પરબ્રહ્મના ધામની પ્રાપ્તિ, કલ્યાણકારી ગુણોનો 
આવિર્ભાવ અને દિવ્ય શરીરની પ્રાપ્તિ, આવું બધું જેમાં પ્રતિપાદન કર્યું હોય, 
તેવા શાસ્ત્રોને જ મારા આશ્રિતોએ માનવા. આ સિવાયનાને માનવા ર્નાહે. હવે 
ઝારું કહેવું નથી.” 

આ દુનિયામાં મનુષ્યો અનેક પ્રકારના મતને માનતા હોય છે. તેમાં 
કેટલાક એમ માને છે કે “આ જગતમાં પ્રત્યેક વસ્તુ પોતપોતાના બીજમાંથી 
ઊપજે છે, કોઈ એક ઈશ્વર નથી. ત્યારે બીજા ક્રોઈ વળી એમ માને છે કે “આ 
સંસાર પૂર્વ કર્મથી જ ઉત્પન્ન થાય છે અને ચાલે છે, આનો કોઈ કર્તા નથી.'' 
“અન્ય તો ઈશ્વરને માયામાં રાગવાળા કહે છે તો, તેથી બીજા લોકો ઈશ્વરને 
નિત્ય માયાથી રહિત અને લોકોની ઉત્પત્તિ કે પ્રલયથી રહિત અને મુક્તો પણ 
તેને પામી શકતા નથી, આવું કહે છે. ૧. કેટલાક પરમેશ્વરને માયાના રંગમાં 
રંગાયેલા ગણે છે તો તે સિવાયના અન્ય કહે છે કે” “જે પરબ્રહ્મ છે તે તો 
સમગ્ર દિવ્ય ગુણોથી વિભૂષિત છે,” કોઈ એમ પણ કહે છે કે” આ સર્વ 
જગતનું મૂળ કારણ તો શ્રીકૃષ્ણથી જાદુ જ છે.” વળી અમુક એવું પણ કહે છે 


પ્ર 


કે “બ્રહ્મ ક્યારેય અવતરેજ નહે.” ૨. કેટલાક આવું કહે છે કે “અવતરેલા 


જ્ત્તો૦ ર૦ ૧સક્ષાપત્રી  જફજૃજછ્ઠજ્‌ 


પૂર્ય્થઝાપિરં અર્લ્સા તુ નેલીતરે | ગન્યે સામળમીશ્રરં તમપરે ચિત્યોગ્સ્ર્સ 
તાયા ત્વાં પભલાપ્યયત્વરસ્ત મુજરમમ્યં અનુ: 1૨0 ત 
તાત્યા પરે સ્તમાસ્રિ રૂપં પરબ્રહાળઃ સેતસ્રિય્‌ બ્રા પરં ચહેવ સજલે- 
હત્લેસુળેબીપતમ્‌ 1 સોડ્યં સર્વસિટાનમીશ સતર જુખ્નારિસિ ત્વૂષિરે 
જેત્તિટ્‌ બ્રા જ્યાપિ તાવતરતિ છ્પીત્તિ સ્રાત્રજ્ઞતે 11૨11 વ્યાગઝદુઃ 
તતસાસ્વત્પરસ્ય પરુષસ્થેવાવતીળસ્ય યતૂપ ત્ત્તુ ત માચિવ્ારિતિરટિત્યાદુ- 
સુબોવતશ્રયાત્‌ | ળ્તેષાં છુટ્શાં જુતવવતતા વાહ સ્તમન્તોઇના: 
સત્વેવપ્રસરેસ્્રયીપથસ્તે્તાણી ન ત્રાપ્યંશત: 1૨ 1 ૨૨ ॥ 

૭777277 7 72% 77% ₹ ૪૪૯૪727 / 
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ઝમાતતિતામિત્તિ 1 મતતતં-વસ્રપૂત, તર્ટિસમાસિતના પાનીચં- 

ઝ્ટ્વન્માત્રમ્‌ 1 ન પાતવ્યં-ત પેચમ્‌ | “૪૪૦7 /૧જર૬ “રઞત્તિ 


 સાથાત્યવિધેઃ।  ૮₹7276₹% 2૮9/% ૪૦%/₹/*૪-7ર ૬% / ૯78 


ડઝ ઝઝકડનઝઝકકફ્ડઝઝન્ઝક્ન્ફઝક્કેૂૂૂૂ્્કૂૂૂૂજતજકજ 


પરમ પુરુષ પરમાત્માનું સ્વરૂપ માયાથી પરે નથી, કારણ કે તેમનામાં પણ 
માયાના સત્ત્વ, રજસ્‌ અને તમસ્‌ આ ત્રણ ગુણો રહ્યા હોય છે. આ ઉપર ક્હ્યા 
તે બધા કુત્સિત જ્ઞાનીઓ-અજ્ઞાનીઓના વાદો-મત છે. જગતને મોહ પમાડીને 
કુમાર્ગે લઈ જનારા છે. માટે શુદ્ધ સત્ત્તગુણ પ્રષાત. વૈદિક માર્ગના 
અનુયાયીઓએ તે મતોને થોડારૂપમાં પણ ન સ્વીકારવા. ૩. પ૫ ર૯ ૫ 


“અને ગાળ્યા વિનાનું જે જળ તથા દૂધ તે ન પીવું અને જે 
જળને વિષે ઝીણા જીવ ઘણાક હોય તે જળે કરીને સ્નાનાદિક કિયા 
ન કરવી. 11 ૩૦ ॥1” 

સામાન્ય વિધિ છે કે “વસ્્રથી ગાળેલું પાણી પીવું' તો આ રીતે વસ્ત્રથી 
જે પાણી ગાળ્યું ન હોય, તે ન પીવું. “સાછીમારને તેના ધંધામાં છ મહિનામાં 
જેટલું પાપ થતું હોય છે તેટલું પાપ તો સામાન્ય માણસને જો એક જ દિવસ 
વસ્ત્રથી ગાળ્યા સસિવાયનું પાણી પીવે તો થાય છે. ગાળ્યા વિનાનું પાણી પીવામાં 
માંસ ભક્ષણનો દોષ સંભવે છે, માટે જ પુરાણોમાં અણગળ પાણી પીવામાં દોષ 


૨૫૦ ઝર્થત્રિવતેપેતા શગ ૨૦ 
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₹૪%7૪રે૪ (જનુ સ્મ. ૬1૪૬ », “૪7277 %%:77૪ 77 72%જ₹7277%જ 


/ 77%*%7% /સ%7 ૪૪ ૪૪૪બ્જ ૪777  પમત્યારિસ્મૂત્તિભ્યોડ- 


સાસ્તિતોર્યપાનસ્ય માંસભક્ષળતુસ્યહ્ોષત્વાસ્ત | ઞત્ર તાદ્રપાત્રે મવ્યનિ-. 
સેઘો પતેતરમવ્યાવષય રૃત્તિ સેચમ્‌ 1 તુત સ્મૃત્તિસામરસ- “7૦7 ૪ 
77%%/₹% ૪૪૦૦૪ ૪૦ /જે?7 (ન્ન. વૈ. પુ. ૮પા૧ ), ફતિ । તથા તુમ્ધા- 
રેસપ ઘસ્ત્પ્રતિપ્રસવ ઝતસ્સત્રેવ- “ઈ? ૨૧/7૪? «ક ₹જે ૪ 
રજ૪/ 777 %7?ઝ? ૪જ 77% 72% ૪ ટુક? ” (સ્મુસિસામર), દતતિ 


કહ્મો છે, તો વસ્્રથી ગાળેલું પાણી પીવું” 

“દૃષ્ટિપૂત - સામે નજર કરીને જ પગલું ભરવું, વસ્ત્રથી ગાળીને પાણી 
પીવું, હું જે બોલું છું તે સત્ય છે કે કેમ ? તે વિચારીને જ બોલવું અને મનથી 
સારી રીતે વિચારીને જ આગળનું કામ કરવું.” 

“ચર્મવારિ-ચામડાથી બનેલું કોઈપણ પાણી ભરવાનું સાધન, તેમાં 
ભરેલું પાણી માંસ જેવું દોષરૂપ છે, અણગળ પાણી પણ માંસ જેવું છે અને 
તાંબાના પાત્રમાં ભરેલું ગવ્ય (દૂધ, દહીં, વગેરે) દારૂ જેવું કહ્યું છે.” આવા 
બધા સ્મૃતિ વાક્યો ઉપરથી એમ નિર્ણીત થાય છે કે જો પાણીને વસ્ત્રથી ગાળ્યા 
વિના પીવામાં આવે તો “માંસ ભક્ષણ ના જેવું પાપ લાગે છે.' 


અહીં તાંબાના પાત્રમાં દૂધ દહીં વગેરે ભરવા નહિ આવો જે નિષેધ 
કર્યો છે તે ઘી સિવાયના દૂધ દહીં માટે છે એમ સમજવું. તે સ્મૃતિસાગરમાં 
કહ્યું છે કે. “ઘી સિવાયનું ગવ્ય (દૂધ, દહીં વગેરે) તાંબાના પાત્રમાં સખ્યું હોય 
તો તે દારૂના જેવું છે” તેમાં પણ ક્યાંક દૂધ આદિને પણ આ નિષેધમાંથી બાદ 
કર્યું છે. તે સ્મૃતિસાગરમાંજ કહ્યું છે કે - 

“હોમ કરવો હોય ત્યારે, દેવતાની પૂજામાં, ગાયો દોહવી હોય ત્યારે, 
રસોઈ પકાવવી હોય, પીરસવું હોય અને સંન્યાસીને જમાડવા હોય, ત્યારે 
તાંબાના પાત્રમાં ગવ્ય - દૂધ, દહીં, માખણ, ઘી આદિ રાખવામાં આવે, તો 
તેનો દોષ નથી.” “જે દૂધમાંથી સાર રૂપ ઘી (ફેટ) ન કાઢવામાં આવ્યું હોય 


. જતન ર૦ િક્ષાપત્રી ૨૫૬૨ 


“ડક કક 


। “૪ર૭૪૦૪૦૪₹ ૪ 77#%/% ૪ વુ*૪જ (સ્યતિસાનર) રાતિ ત્ર 1 
તથા-પય:-સુમ્થમાત્ર સ્રામપતતં ન પાતવ્યમ્‌, તત્ર ધ્મત્િટ્વારા- 
સુ્ત્યુતસેમતર્સમ્મવાત્તસુસ્ક્પય:ઃપાને પ્ર્પ્યાક્ષતસ્મરળાત્ત્‌ 1 ચથાદ 
પ્ર્તેતા:-- “7૪%₹7ર-જ%૪૮૪27777જ7%7* ૪ ”જ-?૪%%- 
જઝ૪/ચ્છુ7રર: ” (1મતાક્ષ-. પ.), ફીતિ 1 સ્રજારત્ત્‌ ઘૃતસ્તાપિ શછળમ્‌ । 
પટ સતતે છતસત્યશપષીડ દ 
ત્તાત્‌ 1 “77472797077 ઝત7જ:%7%77/સ%#77જ ₹77%ઝ77%757- 
77૪» ઝર “ત્તિ 1મતાક્ષરાયાં સારીતેન તતટકળે પ્રાર્યાક્નત્તોસ્ર: 
1 “ર777? 27777” તત્્છાજ્વિધાનાસુત્ા ર 
'જસા-સૂક્મગન્તુમયેન-બછુસૂક્મયાતોવતા, ઝમ્તસા-સલેન 1 
ત્રાત્તર્યાર્થે મચટ્‌ | સ્ત્તાનાર્‌ જર્મ મેવ જર્સવ્યમ્‌ | ગાર્શજ્રાત્લાનાડૂ- 


ક કઝનઝનનઝન્ઝનન્બનઝન્૦કબઝનઝનસઝટન્િસનઝત્ લના નન ્નેટએન્નિકસિટન્લત્ન્ન્કલ્ન્કત્નન્ન્ન્ન્્બ્સન્ઝકન્ટલ્સત્ત 


તો તેને તાંબાના પાત્રમાં દોષ લાગતો નથી.” 


તે રીતે જ ગાળ્યા વિનાનું કોઈ પણ દૂધ ન પીવું કારણકે ક્યારેક ગાય 
આદિ પશુના શરીરની રુવાંટી ખરીને દૂધમાં પડે તો, તેવું દૂધ પીનારાને 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે તેમ પ્રચેતાએ કહ્યું છે. 


“નખ, વાળ, રુવાંટું, માટી કે માટીનું ઢેફું અજાણતા એકવાર ખાવામાં 
આવી જાય તો એક ઉપવાસ કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે.” 

પાણી અને દૂધને ગાળીને પીવું તેમ કહ્યું તેની સાથે “સ્ર' કારથી ઘીને 
પણ ગાળીને જ ખાવા પીવામાં વાપરવું. 

ઘીને પણ ગરમ કરીને ગાળ્યા પછી પણ ક્યારેક વાળ, કીડી, મચ્છર 
અને છાશનો ભાગ, આ બિનજરૂરી વસ્તુ તેમાં દેખાય છે, તે માટે ઘીને ગાળવાનું 
કહ્યું છે. ન 

“કોઈ કૃમિ, કીટાણું, કીડી, ઝીણું ક્રાંઈ જળજંતુ, પતંગિયું અને કોઈનું 
ઝીણું હાડકું ખાવામાં આવી ગયું હોય તો ગાયનું મૂ અને છાણ ખાઈને ત્રણ 
દિવસના વ્રતથી તે શુદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે મિતાક્ષરામાં હારીત મુનિએ 
પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે. “વળી હરેક રસની શુદ્ધિ અગ્નિમાં તપાવવાથી અથવા 
વસ્ત્રથી ગાળવાથી થાય છે.” આવું શાસ્ત્રોમાં વિધાન છે. વળી જે પાણીમાં ઝીણા 


શ્ષ્ર ઝર્થત્પિવ્તેવેતા સ્ત્તોન ૨૨ 


-ઝ#ડ-ડડઞક્ડ ડક 


“સપ્તાતતિહેલત્વોસ્છે: । ર૨૦ 11 


«7૧% ૪ ૪ર% ૪*૪7- ૪7૪ જ / 
૭/ઝ777જ:₹7જછ” «7 ₹75 7 77/7૪ // ર? / 


કઝ ઝઝઝ્ઝઝનડતઝઝઝઝન્ઝઝનડઝઝઝકન્કઝ્ઝતકસક-ૂકકટન્ટૂટનકત્્ત્વત્સવ્જજ 


જંતુ ઘણા હોય, આવું પાણી સ્નાન, તર્પણાદિ કર્મ, હાથ પગ ધોવા, કપડાં ધોવા 
અને વાસણ માંજવા વગેરેમાં ન વાપરવું. જો વાપરવામાં આવે તો તેમાં રહેલા 
ઝીણા જંતુઓ મરી જાય અને તેથી અહિંસારૂપ પરમ ધર્મમાં ખામી આવે. આથી 
મારા આશ્રિત બધા જ વર્ણાશ્રમી સ્ત્રી પુરુષોએ જાણીને તો જીવહિંસા થાય 
એવું કર્મ કરવું જ નહિ. અહીં જે આ શરીરથી દુષ્કર્મ કરવાનો નિષેધ કર્યો 
છે, તેની સાથે જ વાચિક અને માનસિક દુષ્કર્મ ન કરવા એમ કલ્પના કરીને 
સમજી લેવું. 

“મનુષ્ય, શરીરથી કરેલાં કર્મના દોષોથી વૃક્ષ આદિ સ્થાવરપણાને પામે 
છે. વાણીથી કરેલા કર્મના દોષોથી પક્ષી અથવા પશુ યોનિમાં જન્મે છે અને 
મનથી કરેલા કર્મના દોષોથી ચંડાળ જાતિમાં જન્મ પામે છે.” આ પ્રમાણે મનુએ 
વાચિક અને માનસિક કર્મોથી પશુ, પક્ષી તથા અન્ત્યજ યોનિમાં જન્મ લેવો 
પડે છે એમ કહ્યું છે. પ ૩૦ 0 - 


“અને જે ઔષઘ દારૂ તથા માંસ તેણે યુક્ત હોય, તે ઔષધ 
કયારેય ન ખાવું. અને વળી જે વેધના આચરણને જાણતા ન હોઈએ, 
તે વેઘે આપ્યું જે ઔષધ તે પણ ક્યારેય ન ખાવું.” ॥ ૩૧ ॥ 


જે ઔષધમાં દારૂ અને માંસ ભેળવેલા હોય, તેને ક્યારેય ન ખાવું, 


વકક લારવાદરાઝડરડતઝઝનનનનનનનન-નન-ન-ન્સનનન------- 


ફતતો૦ ર૨  જ્િક્ષાપત્રી શ્ષ્રૃ 


સર્તિતિ । સત્‌ ગષથ-ભૈષસગ્ય્માપિ | સુરયા-મરિરિયા । પતલેન- 
તાંસેન વા | સમ્યૃસુ-પશ્રત સ્થાત્‌ | સંસુણમતિ પાછાત્તરેડપ્યયમેવાર્થ: 
| તત્કત્રિત-વ્ટાસ્રવપિ નાસાં-ત ભક્ષળીયમ્‌ 1 પુન:સંસ્કારાપત્તોરિત્ત 
આવ: 1 “97277777₹% /જ7%%' જ૪૪₹₹227% «7 /. ૪7-૪₹જ7ર%૪77 
%2? ૪૦7 /ઝ77જ “ (મ.સ્મૃ. ૨૨1૨૫૦ » ફાતિ મનુસ્મૃતે:1 “7777ત૪જે 
797527277«7%ર-૪/૨₹77/જ / ૩૭/૨7/2777 5૪૪૨ ૪૪:૪₹%7ર%૪જ 
(કમાર. રરર૦ ઝે, તિ 1 જશાસ્તિપર્વખિ સતથર્મોસ્મશ્ર 1 ઘર્થવરે:- 
પાનિત્તેનરિતિ તટીય 1 7777275777 7% ય /%77%* ” 
તત મરીસ્રિસ્મૃતેક્ષા તથા ત ત્તાતં વૃત્તમ્‌ ગાત્તવારો ચસ સોડસ્ાતવૃત્ત: 
સત્તાસૌ વૈસક્ર-શપષવ તેન સ્ત યતણેષથં તરત નાઇમ્‌ | તત્રાપિ 


 ઇલળત્રિટ્મક્યાસ્‌ ત્રિટ્વ્યસમ્વર્વસમ્મવારિત્તિ માવ: 1 સમ્યવ્‌ પરિત્રિત- 


ખૈદાસ્ચેવોષઘ શાણા નાન્યસ્યેત્યર્થ: 1 ર૨ ॥ 
કારણ કે આવું ઔષધ ખાવાથી જે દોષ લાગે તેની શુદ્ધિ માટે યજ્ઞોપવીત આદિ 
સંસ્કાર ફરીવાર કરવા પડે. મનુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને 
વૈશ્ય, એ ત્રણે વર્ણના પુરુષ, અજાણતા નરક, મૂત્ર અથવા તો જેને દારૂનો 
સ્પર્શ થયો હોય તેવી વસ્તુ ખાય, તો તેઓનો ઉપવીત સંસ્કાર ફરીવાર કરવો.” 
મહાભારત શાંતિપર્વ રાજધર્મમાં કહ્યું છે કે “અજાણતાં દારૂ પીવાય 
જાય, પ્રાણ સંકટમાં કે વૈધની આજ્ઞાથી દારૂ પીવાય જાય તો તેના સંસ્કાર 
ફરીવાર કરવા જોઇએ.” મરીચિ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “માંસ ભેળવેલું ઔષધ 
ખવાયું હોય તો તપ્ત કૃચ્છૂવ્રતથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું.” તેમજ જેનું વર્તન પોતે ન 
જાણતા હોઈએ, આવા વૈધનું આપેલું ઔષધ ન ખાવું. તેમાં પણ ક્યારેક 
અભક્ષ્ય અને અપવિત્ર વસ્તુનો સંપર્ક હોઈ શકે છે માટે સારા પરિચિત વેધે 
આપેલું ઔષધ જ લેવું પણ બીજાએ આપેલું ન લેવું. । ૩૧ ॥। 

“અને લોક અને શાસ્ત્ર, તેમણે મળ-મૂત્ર કરવાને અર્થે વજ્યા 
એવા સ્થાનક, જે જીર્ણ દેવાલય તથા નદી તળાવના આરા તથા માર્ગ 
તથા વાવેલું ખેતર, વૃક્ષની છાયા તથા ફૂલવાડી-બગીચા, એ આદિક 
જે સ્થાનક, તેમને વિષે ક્યારેય પણ મળ-મૂત્ર ન કરવું તથા થૂંકવું 
પણ નહિ” ॥ ૩૨ ॥ 


શ્ષ્હ ગર્થતીપિવ્તેષેતતા ર્ત્તોગ ર૨ 


શહ સ સપ ડટ 
| ₹%72૪ «75:77:75: /ઝ/જેન્ર% જવ/%” / 
72%2%7૮૪ઝ7 ૪ ૪ 7% જ 7% // ૪ર // 
સ્થાતેષ્વિત્તિ | ત્તોજક શ્ર તત તામ્યાં તિષિત્ટ્રેપુ સ્થાનેષુ । 
મતતસ્ય-પુરીષાહેમૂત્રસ્થ તોત્લર્સનં-ત્યાર: તતણાત્ન ત જ્સાર્યક્‌ | તથા 


-તાસતપળત્યાર:, તસ્ય અ વસર્યમ્‌ । તત્ર તોવનપિન્્ર પરમા 
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સીઝ / 7%7%77₹* જ૦/૪ભ%ઝ/જજઝજ // “(સ્ક-પુ.વા- ર૮।૫૦- 
ર) ફ્ત્તિ । છ્તાર્સે સ્થાને જુર્યાર્ત્યર્થ:। સત્ર મૂત્રકીવનયોઃ પૃથગ્શળ 
તત તયો દુરુટ્મસમ્મવાત્કન્રત્પમાટ્વસતો ત્સતપિસ્સ્થાને ત્તસ્યામો 


85458 8 ઝમકાર કકક 


લોક અને શાસ્ત્રોમાં નિષિદ્ધ કહેલા સ્થાનોમાં ક્યારેય મળ-મૂત્ર ન કરવા. 
થૂંકવું પણ નહિ. તેમાં લોક નિષિદ્ધ સ્થાન ૧-પારકું આંગણું, ૨- કોઈ રાજકીય 
અધિકારીનું સ્થળ, ૩-હથિયારધારી યવન આદિનું સ્થાન, આટલા જાણવા. શાસ્ત્ર 
નિષિદ્ધ સ્થાન સ્કંદ પુરાણમાં બતાવ્યા છે કે - “ગાયોને રહેવા માટેના સ્થાન 
(ઉ્રજ)માં, રાફડા ઉપર, પાણીમાં, રાખમાં, જેમાં કાંઈ નાના મોટા જીવ જંતુ 
હોય તેવા ખાડામાં, માર્ગમાં, મળમૂગ ત કરવા. ગાય, બ્રાહમણ, સૂર્ય, ચંદ્ર, 
આગ્નિ, ગુરુ; સ્ત્રી અને દેવતાની સન્મુખ મળમૂગ ન કરવા. ઊભા ઊભા 
મળમૂત્ર ન કરવા. હળથી ખેડેલી જમીનમાં, નદી કિનારે, રેતીમાં, જીણ- 
દેવાલયમાં, બજારમાં, સ્વચ્છ કરેલી સારી જગ્યા ઉપર, મળમૂત્ર ન કરવા. 
તેમજ માથું ખુલ્લું રાખીને પણ મળમૂત્ર ન કરવા.'' આ સિવાયના સ્થાનમાં 
મળમૂત કરવા. “મૂતરવું અને થૂંકવું' આ બે ક્રિયાને અહીં અલગ એટલે ગણી 
છે કે મનુષ્ય તે ક્રિયા વારે વારે કરે છે, તેથી પ્રમાદને લીધે ક્યારેક નિષિદ્ધ 
સ્થાનમાં પણ પેશાબ કરે અથવા થૂંકે. તેમ ન થાય, એ વિશેષપણે શીખવવા 
કહ્યું છે એમ જાણવું. 1 ૩૨ ।। 


“અને ચોર માર્ગે કરીને પેસવું નહિ અને નીસરવું નહિ, અને 


્ુ કપાઇ 
“ક્,નવસ્કકૂ 


-નતઝરબબરનનૂતઈઇટનસઝવાજનસસત-ત વતન 


। 


રતોન ર્ર 1સ્ક્ષાપત્રી શષ 


માભમૂરિતિ વિશ્ેષસિક્ષાર્થમવઘેયમ્‌ 1 ર૨ ॥ 
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ઝદ્દારેળેત્તિ । ઝત્પં છ્વારમદ્વારં-દતસ્રિણાપત્જાતે મુકનિર્મમનામમ- 

ત્તાર્થ મહે સ્થાપિત દ્વાર, તેન । ઞલ્યાર્થે તઞસમાસ: । “૪ઝ57જે 72% 
૪ ₹૪ર૪7%4₹/% / ટ%«₹% ૪ ₹7«₹9 77₹27૧-૪27?: ” 
(1સશ્રવતેષ સ્તો. ૨૨૨૨ ), ઇતિ । વિશ્વ: | ચછ્ા - ઝદ્દારેળેત્તિ । દ્વાર વિસે 
સૃસ્ત્રતજાસમત્ત્યુઇસુનારિના | ઞમાર્મેળેત્તિ પાછે વાપથેનેત્યર્થ: 1 
પ્રબેઇવ્વં - પ્રવેશો ન બર્સ્સવ્ય: । તેન-ઝછ્ારેળ ન તિર્મમન્વં-વરિિ્મઘ- 
તમપષિ ત કર્તવ્યમ્‌ 1 “777477 5૦૪7 77 77%7રે?' 7% 7ર 
(ચાત સ્ત. ૨૨૪૦ ), ઇતિ યાત્તવલ્તયસ્મૃતે: 1 “27%7રે? ૪ 77757₹ 77% 
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જે સ્થાનક ધણિયાતું હોય, તે સ્થાનકને વિષે તેના ધણીને પૂછ્યા વિના 
ઉતારો ન કરવો” ॥ ૩૩ ॥ દે 


ક્યારેક આપત્કાળના સમયમાં છાની રીતે ઘરમાં જવા આવવા માટે 
રાખેલું નાનું બારણું કે નાની બારી, તેને અહીં અદ્ધાર અર્થાત્‌ ચોર માર્ગ કહ્યો 
છે અને વાડ, વંડી કે ભીંતને કૂદીને નીકળવું કે પેસવું તેને પણ ચોર માર્ગ કહ્યો 
છે. આવા ચોર માર્ગથી આવવું જવું નહિ. યાજ્ઞવલ્ક્ય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે, 
“સ્વયં પોતાને જ ધાવતી ગાય બીજાને બતાવવી કહેવી નહિ, તેમજ અપ્રસિદ્ધ 
માર્ગે અર્થાત્‌ ચોર માર્ગે કરીને પેસવું નહિ.” મનુ મહારાજે પણ કહ્યું છે કે 
“જેના દરવાજા કે બારણાં બંધ હોય આવા ગામમાં કે ઘરમાં છીંડીએથી પ્રવેશ 
કરવો નહિ. ”' તેમજ સ્કંદ પુરાણ કાશી ખંડમાં પણ કહ્યું છે કે - “પોતાના કે 
પારકા ઘરમાં અદ્દારે - ચોરમાર્ગે કે છીડીએથી જવું નહિ.'' 

તેમજ ધણિયાતી ધર્મશાળા જેવા સ્થાનકમાં પણ તેના ધણીને પૂછયા 
સિવાય એક રાત જેટલો સમય પણ રહેવું - ઊતરવું નહિ. વગર પૂછે જો ઉતારો 
કરવાથી તેનો ધણી ખીજાય કે તિરસ્કાર કરીને બહાર કાઢી મૂકે, તો તેનાથી 
પોતાને પણ ક્રોધ વ્યાપે અને મોટો કજિયો થાય. યોગીશ્વર યાશવલ્ક્યે કહ્યું છે 


શ્ષ્૬્‌ ઝર્થતપિ્તેષેત્તા ર રતન રર 


«7 ૪૦% જ755જ૦7% (૫. સ્થ. ૭ર), ફત મતુસ્મુતેક્ષ 1 “ ન 
7-75 ₹૪૦૪૪%ર%૪₹૪૦?: “(સ્ક પુ. જા. ર૮૬૫), ફીસ વાાશીર્્રળ્ડો- 


-2/2787₹% 77જ557₹37%8 (ચા. સય. ૨૨૬૦), રાતિ ચોમીશ્રસ્મ માર્સ 
। ઝહ્તતસ-તત્લ્વાપ્વનનુત્ાતાનીત્તિ તાકર 1 અદ્દા-વેત્તિ તુથવ્દૂ પર્ત્‌ 
ત્રાર્થે 1 આત્સનમાતસ: -૩પઘવેશનન્‌ । તતઘ્યતણવ્તસપાષનયનાસાર્થ 
સ્તસત્ઝાતમાસનમપીત્યર્થઃ | સત્પતિમપૃષ્ટ્વા ત આર્ય: । પ્રસ્છને ત્વાત્ર 
સ્વાસનારામ્યમનુત્તાનસ્ય તતઞાત્યારેક્ેસિ સેયમ્‌ | ગન્યથા ઘ્મસ્ત્તસ્ય 
સસત્પતિત્વે સાત્તિ તવ્નુસયરપધ તત્સ્થાતે સ્તરછત્વસુવ્છાયત્વા[ર્‌- 


4 મ ન્‍યય0ષટાદટાદજાદા 


કે “સૂવાની પથારી, બેસવાનું આસન, બગીચો, ઘર અને વાહન, આટલી 
વસ્તુઓને તેના ધણીએ ન આપી હોય તો તે વાપરવી રાહિ. તથા અધિકાર 
હોવા છતાં અગ્નિહોત્ર નહિ કરનારના ઘરનું અશ આપત્કાળ સિવાય ખાવું 
નહિ.” 


અહીંયાં મિતાક્ષરામાં સ્પષ્ટ જણાવ્યું છે કે બપોર વચ્ચે તડકો હોય, ત્યારે 
થોડીવાર કોઈ સ્થળે બેસવું હોય તો પણ તેના માલિકને પૂછીને જ બેસવું, વગર 
પૂછે ન બેસવું. પૂછવાનો મતલબ એવો પણ થાય કે “રહેવા બેસવા માટે તે 
સ્થાનનો માલિક છૂટ તો આપે, તે સ્થળ. પણ સ્વચ્છ અને શીતળ હોય, છતાં 
તે માલિક વ્યક્તિની ક્રિયા, વર્તન, જાતિ આદે જો આતે ઊતરતા હોય, તો 
ત્યાં બેસનારાની સમાજમાં હાંસી થાય, અપવાદ આવે અને છેવટે પ્રાયશ્ચિત્ત 
પણ કરવું પડે. 

જે સ્થાનક ધણિયાતું હોય, આવો શબ્દ કહ્યો છે તેથી જે સ્થાનનો કોઈ 

માલિક જ ન હોય એવા સ્થાનમાં રહેવા ઊતરવાનો દોષ નથી. તે સ્થાન વસિષ્ઠે 


શોન ર૪ પ્ક્ષાપત્રી ૨૫૭ 


સ્્સસેતોપવેશનાણે જતે સનોપણાસાપવાતતત્પાર્યાક્ષતાપત્તે: | ગત્ર 
સસ્તાતમજ ફૃત્યુસેુેસ્સ્વામિજસ્થાનેષુ ન હષ: | તાન્યાઉ વસિછુઃ- 
“૪૦7 757 /ઝેર૪ર7?%/:77જ777/% ૪ / ૨૦ર૪7ત77%' ૪૧77 9 તેજુ 
₹જ7% 7 77૪૦? /રુત્તિ ॥ ર્ર 11 


77%777 727727 મુર7ત5727 ૪ જૂરુજે- / 
7 /2જ2જ74” ર277 7%? ૪ ₹27 ૪૪ ૪ઝ્ઝ” // 2૪// 
સ્તાનેતિ । પુરુષે:-નપિત: નાર્યા:-સ્ત્રિયા પુરત્રાત્‌ | સાને ત્ત વારત્તાક્ 
તાસાં શ્રત્તિ:-શ્રવળપ્‌ । તત્ર સાતનમાત્લપરાત્મસ્વસપતિસ્પળતક્ષળપ્‌, 
“977777૮7૮72 ” (મત્તા. ૨૨૫૭), રૃત્યાર્ના શ્રીભમવવીતોન્ર- 


-#__-ર-# ૦૦૦૦ “૦#-૦૪૪-૦-૦૦-૦૦#૦૦૮૪૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦-#૪-૪7૪ૂ.#”ૂ#ૂ..”””ૂ”-------- 


ગણાવ્યા છે કે "વન, નદીઓ, પહાડો, તીર્થો, દેવપ્યતન, ગુફાઓ અને ઊંડા 
કોતર, તેનો કોઈ માલિક ન ગણાય." ।। ૩૩ 


“અને અમારા સત્સંગી જે પુરુષ માત્ર, તેમણે બાઈ માણસના _ 
મુખ થકી જ્ઞાનવાતા ન સાંભળવી, અને સ્ત્રીઓ સાથે વિવાદ ન કરવો 
તથા રાજા સંઘાથે તથા રાજાના માણસ સંઘાથે વિવાદ ન કરવો.” 
13૪! 


સત્સંગી પુરુષોએ સ્ત્રીઓના મુખથી જ્ઞાન-વાર્તા ન સાંભળવી. આ 
'વાક્યમાં “જ્ઞાન' અને “વાર્તા' આવા બે શબ્દ વાપર્યા છે. તેમાં “જ્ઞાન' એટલે 
જીવાત્મા તથા પરમાત્માના સ્વરૂપને સમજાવનારું તે જ્ઞાન છે. અથવા ગીતા 
અધ્યાય- ૧૯માં નિર્માનીપણું, નિર્દભપણું, ઈત્યાદિ ૨૦ જેટલા લક્ષણવાળું જ્ઞાન 
જણાવ્યું છે છે તે જ્ઞાન સમજવું. વાર્તા એટલે ભગવાન સંબંધી વાતો અને 
રાજાઓના વૃત્તાંત પણ કહેવાય. “જ્ઞાનવાર્તા' “જ્ઞાન' અને “વાર્તા' આવા બે 
ભાગ કર્યા સિવાય એક જ શબ્દ ગણીએ તો “જેનાથી ભગવાનતું સ્વરૂપ વગેરે 
સમજાય તે જ્ઞાન અને તેના સંબંધવાળી વાતો, તેને “જ્ઞાનવાર્તા' કહેવાય. અહીંયાં 


વાર્તા શબ્દમાં શાસ્ત્રીય કથા અને ભગવદ્‌ગુણ ગાન પણ આવી જાય છે. 


7૮7૪7: ” ( ભા. ફારેરોશવડ, જ 2244 
ઝ/ર7? 727% / 57 ૪/૪ 7₹7%7/-77-%7જઝ*% જેજજ્‌ “( મા. 
રારૂશર્‌૮ 2), (7રત727ત7% ૦૦% ૪૪% 4જ૦7%7% / «૯૪ જુર%7૪% 
₹7#77 27 જેન 9/272% ” ( મામ. ૬1૨૮1૪૨ ), સ્રીપ્રસજૂશ્ વિટ્ષામપિ 


સસ્થ ફત્યપ્વતત તત્રેવ- “૪૪ /ર૪%/ ઝઈ?%૦ /૧%777/જ /જર”%૦7 


(માતમ. ૬1૨૮૩૨૨), ફુત્યારિ 1 બેજીરિજે ત્વોત્તમ- “૪% ₹%7? ૪% /જતજ 


ર બક ઇક ને, નઇ “ચ ઇઝ “જક ઇજ ઇમ ઉભ “૧૭ ઇજા ઈશ ઈ “યક ઈશર ઇમ ઈસ ઇમ ઇભાઝ, ઈઝ ઈમ ભજ? (ભય #*ાઝ ઈર (જ ઈજજી ઇચ (અઇ (ર #“૧ ઇજ ઇજ “જ “જજ 6 (ભ “૦ #જ “જી ₹નજઝ ય ઇપ ૭ ન ૪ “૭? (હ યટ 


ધર્મસંગ્રહમાં કહ્યું છે કે “એકલી સ્ત્રીઓ સાથે પુરુષે ગાવું નહિ, તેમની 
સાથે સૂવું નહિ તથા પ્રવાસ પણ ન કરવો અર્થાત્‌ ચાલવું પણ નહિ. એકલી 


_ સ્ત્રીઓ પાસેથી કથા સાંભળવી નહિ તથા તેમને સંભળાવવી પણ નહિ.” સ્ત્રીના 


મુખથી જ્ઞાન વાર્તા સાંભળવાથી સતત તે સ્ત્રીનો પ્રસંગ રહે છે અને તેનાથી 
અભેધ બંધન થાય છે. તે બાબત શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહી છે કે- “આ જીવને 
કોઈ બીજાના પ્રસંગ-સંપર્કમાં રહેવાથી એવો મોહ કે બંધન નથી થતું, જેવું 
સ્ત્રીઓ અને તેના વાસનિક સ્ત્રીલંપટના સંપર્કમાં રહેવાથી થાય છે.” “અહો 
! મારી આ સ્ત્રીરૂપી માયાનું બળ તો જાઓ, જે પોતાની ભ્રુરફાટેના 
વિલાસમાત્રથી જ મોટા મોટા દિગ્વિજયી વીર પુરુષોને પણ પગ નીચે ચગદી 
નાખે છે.” “એક વાત સત્ય છે કે સ્ત્રીઓના ચરિત્રને કોણ જાણી શકે ? એનું 
મુખ શરદત્છતુના કમળ જેવું ખીલેલું હોય છે, તેની વાણી સાંભળવામાં અમૃત 
જેવી લાગે છે, પરંતુ તેનું હૃદય અસ્તરાની ધાર જેવું તીક્ષ્ણ હોય છે.”” 
સ્ત્રીઓનો વધારે પડતો સંપર્ક થાય તો વિદ્દાન મનુષ્યને પણ તેનાથી બંધન થાય 
છે, એમ ત્યાં ભાગવતમાં જ કહ્યું છે. જેમકે- “કશ્યપ ઘણા વિદ્વાન્‌ મ 
વિચારવાન્‌ હોવા છતાં ચતુર દિતિની સેવાથી મોહિત થઈ ગયા. 

વિદુરતીતિમાં પણ કહ્યું છે કે-“ડે રાજન્‌ ! નદીના પાણીમાં કોઈ પથ્થરની 
નૌકામાં બેસે તો તે ડૂબી મરે છે, તેમ જે સમાજમાં કે કાર્યમાં સ્ત્રીની પ્રધાનતા 


રતોન ર૪ સક્ષાપત્રી.. ૨૫૬૨ 


જતે ૪%7777સ' / કન્‍્ઝ તેન ₹ઝજલળકરથજજ ટજ( મ 
મા. ૩. ર૭ારર ઝે, ફિ 


જિસ - 1સ્રયેત્તિ સસ 1 સ્વ: સઇ 

વિવારઃ-વિરુ્ધો વાર્‌: પુછષેર્ન સાર્થ: 1 વિવારે ત્ર્યિમાળે સિ તાસાં 
તૂર્ઝત્તાતસ્સ્વાનનાબિવટુળવજતયાડ્નથોત્વતે: । (9777 ૪767 5727 
ર%૪%7/07/9%77 / 527૪ /જ«૪તજ ૪ ₹7757ત₹જ%/જઝજ ” 
(સજ. પુ. મા. ર્ત. ૨૨1૨૦), ફતત શ્રીમછાહેવસ્તર્શૂળાનાઈ 1 “₹77%૧777 
«7૮7૮7 ર777 77777 79%7 / 7૪57777757 ક કા 
૪77%” ”(તારરા.ઝ. ૨૨૬ ), ફત વાલ્મીવજીવેડ્મસ્ત્યોસ્ક્ર 1 તથા રજ્ઞા- 
સુષેળ, તતઝ્ઝસે:-રાઝપુસુષેશ્ સઇ વિવાદો ન જર્તવ્ય: 1 તેષાં પ્રબત- 
તયાડસ્યહીયવાવયયદૃળામાવારિત્તિ ભાવ: । ત્તવારાન્માત્રારિમઈળમ્‌ । 
“ર727 ₹7 ૪ 7૮9725: ૪57૪779707 / ૪૦૧7૦7૪₹- 


ક ઇજ ય ઈર (ર ઇઝી ઈમ ઈમ ઈળર ઈસ ઈમ ઈ ઈ #”ઈ ઈમ ઈ ૧૭ ઈર ઈર ઈમ ઈ” ઈઝી /*ર ઈમજી ઈ /૧ "૨ #ભર પ #ભર# # “ર ઈ "પ /૧ઝ ઈ*જ ઈર (જ (“જ #*અ# (બ “પ 6૫૧૪ “જ “જ? (જ “જ# ₹“ ૮ «૪ «્# 


હોય, કાર્ય કર્તા મનુષ્ય ધૂર્ત હોય અને રાજા બાળક હોય, તો બીજાઓનો નિશ્ચિત 


નાશ થાય છે.” 


અહીંયાં સ્ત્રી શબ્દ એક વચનમાં વપરાયો છે પણ તે આખી સ્ત્રી જાતિને 
કહેનારો છે. અને પુરુષોએ સ્ત્રીઓની સાથે વાદવિવાદ ન કરવો. જો વિવાદ 
કરવામાં આવે તો “મૂર્ખતા” આદિ તેના સ્વાભાવિક દુર્ગુણો દને લીધે અનેક 
જાતના અનર્થ પેદા થાય છે. સ્કંદ પુરાણમાં મહાદેવજીએ સ્ત્રીઓના દુગુણ 
ગણાવ્યા છે. જેમકે - “ખોટું બોલવું, સાહસ કરવું, કપટ કરવું, મૂર્ખતા, 


' અતિશય લોભ, અશુદ્ધતા અને નિર્દયતા, આટલા દુર્ગુણ સ્ત્રીઓમાં સ્વાભાવિક 


ન 


રીતે રહ્યા છે.” વાલ્મીકિ રામાયણમાં અગસ્ત્ય બોલ્યા છે કે “વીજળીની 
ચપળતા, શસ્ત્રોની તીક્ષ્ણતા તથા ગરુડ અને પવનનો વેગ, આ ત્રણેય 
સ્ત્રીઓની ચપળતા, તીક્ષ્ણતા તથા વેગની પાછળ રહી જાય છે.” 


રાજાની સાથે તથા રાજપુરુષોની સાથે પણ વાદવિવાદ ન કરવો. આનો 
ભાવાર્થ એવો છે કે તેઓ હરેક દષ્ટિએ બળવાન હોયછે, તેથી બીજાની સાચી 
વાતને પણ સ્વીકારે નહિ. પોતાને જન્મ આપનારી મા આંદિ સાથે પણ વિવાદ 
ન કરવો. તે બૃહત્‌ મનુએ કહ્યું છે કે - “સ્ત્રીઓ, રાજા, રાજપુરુષ, મા આદિ 


૨૬૦ . ઝર્થટ્ીપિવ્તેપેતતા રતો૦ રષ 


૪75997 /જેજજેત્ુકે “તિ તઇન્મસુસ: 1 બેર:- વેટ્વેસિમાસિષમ્મિક્ષ 
1 ર૪ 11 


૭/%77/7? 7 727 ઝરે? ૪ ૦૪૦૪૪7%જ / 
જે ૪707797777 ૪ /%૮%7 2₹5%77ર77%જ // ર૧ / 
ઝપમાત્ર જતિ । મુરુળાં-ઝાત્તાર્યાટીનાત્‌ | તાનાઇ હેવલઃ- 
“૦7777 7977 95? ૬777 જ ૪૪%: / 777 #જ૪ર#% 777 
27775૪7%77%5 / ૪૦%: /જ૦૪% સજ? 7ર 7 “રતિ | તથા 
તરીયસાપત્‌-ઝાતિશયવેન વર:-સણળેઃ શ્રેણી વરીયાસસ્તેષાત્‌ । યછા- 
ઝ્ળુઞ્્‌ ઝાસ્જાર્સે રૃત્યસ્તાત્‌ મર્ણસે રસ્વશ્ેત્તિ છુપ્રત્યયો તુતોપો દૂસ્વશ્ને- 
ત્યુરુશજ્ટ મરટળવાત્તજ:, તતો મતાપષિ ૩૦મુળયુત્તત ૩૧: , મછાન્ત: 


ક નક ત 0 દ યારના કનસ ડતાસાકામમતાનાઓયમ માદનમકોટાાસરાદંવાેસોલંદપદાીદટાઈળામાં 


પોષ્યવર્ગ, મહેમાન, મામો, કોઈ વૃદ્ધ, બાળક, રોગી, આચાર્ય અને વૈધ, અથવા 
વૈદિક વિદ્ધાન આ અગિયારની સાથે ક્રોધ કરીને વિવાદ ન કરવો.” 

“અને ગુરુનું અપમાન ન કરવું, તથા જે અતિશય શ્રેષ્ઠ મનુષ્ય 
હોય તથા જે લોકને વિષે પ્રતિષ્ઠિત મનુષ્ય હોય, તથા જે વિદ્ધાન્‌ મનુષ્ય 


હોય, તથા જે શસ્ત્રધારી મનુષ્ય હોય, તે સર્વેનું અપમાન ન કરવું. 
॥ ૩૫ ॥ 


ગુરુજનોનું અપમાન ન કરવું. દેવલ મુનિએ ગુરુજન કહ્યા છે. જેમકે- 
“આચાર્ય, પિતા, મોટો ભાઈ, રાજા, મામો, સસરો, પોતાના રક્ષક, માતામહ 


(શાના પિતા), પિતામહ (પિતાના પિતા), ઉચ્ચવર્ણનો મનુષ્ય, અને કાકો, આને 


ગુરુજન કહ્યા છે. 


સદ્ગુણ સંપન્ન મોટા પુરુષો અર્થાત્‌ પ્રખ્યાત ગુણવાળા અતિશય શ્રેષ્ઠ 
મહાપુરુષોનું અપમાન ન કરવું. તે શ્રી ભગવાન ત્છષભદેવે મહાપુરુષોને કહ્યા 
છે. જેમકે- “શાસ્ત્રોમાં મહાપુરુષોની સેવાને મોક્ષનું દ્વાર કહ્યું છે અને સ્ત્રી 


* સંગી કામીઓના સંગને નરકનું દ્વાર બતાવ્યું છે. મહાપુરુષ તે છે કે જે 


સમાનચિત્ત, પરમશાંત, ક્રોધહીન, સર્વના હિતાચિંતક અને સદાચાર સંપજ્ઞ હોય 
કપ 


છે.” અને ભાગવત (૧૧/૧૧/૨૯) માં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને ગણાવેલા દયાળુ 


સત્તો૦ રષ સિજ્ઞાપત્રી શ્દ્શ્‌ 


પુરુષા રૃત્યર્થ:, મુળવત્રનેભ્યો મતુપો ત્તુમિણ રૃત્તિ થતુષો ત્તુવ્્‌ તતોડતિ- 
શયાર્થે ફવસુન્‌, ગઞત્તિશવેનોરવો વરીયાંસસ્તેષાં પ્રર્યાતસટળાનાં મછા- 
પુકુષાળાન્‌ | પ્રિયસ્થિરેત્યુરુશવ્ટ્સ્ય વરાહેશ: 1 તે ત્તોસ્છા ભમવતા 
શ્રીત્રર્ષભહેવેન- “ટત? ૮7ર%7ટુ/જઝ?%7%7₹ 277%77 ૪ર 
/ %૪747₹? ર7૪7: ૪277-77 7%%જ-૪%જ હજ ₹7%2? જે ” ( મામ. 
ષાષાર), ફતા “જ૪જરજ#૦7%7ટ? (બામ. ૨૨1૨૨૨૨ », ફૃત્યાર્પ્િમુસ્ઈ- 
અમવર્સઇત્ક્ષળસમ્પત્તા: તસાઘવ:ઃ | ત્તથા-તોજે પ્રત્તિષિતાનાં-સત્તાં 
રાઝવ્યાનાં તત, ઝત્ઝુછઝાતિજીતાત્રાર સિમ: પ્રચ્યાતાનાં, ત્તાત્યારિ- 
દીનત્વેડપિ સુટુળૈવિષુત્તઘનાસ્િમર્વા તવ્યપ્રતિણાનાં તત । તથા-વિટુષાં- 
ઝથઘીતવેલ્સસ્છાસ્રપરાળાનાં બ્રાણાળાહીનાન્‌ | તથા-સસ્રઘારિળાં ત્ત । 
ઝઘમાન:-ઘાનભતદ્ને દેન ત્ત ન જ્ત્વ્ય: | તત્જરળે છિ સ્વસ્થ સર્વસ્વ- 
તાજ્ઞાપત્તે: । સર્વના તેષાં વછુધાન તવ વસ્તવ્ય રૃત્યર્થ: 1 તુત યાત્તવ- 
સ્વચસ્મૃતો- “7%%7827%27૮%777? 77૦7 ૧૦7૪7 “(ચા-સ્મૃ-૨1૨૫૨ » 


નિર્વેર આદિ લક્ષણવાળાને પણ મહાપુરુષ (સાધુપુરુષ) જાણવા. 


લોકને વિષે જે પ્રતિષ્ઠિત હોય, તેનું અપમાન ન કરવું. રાજા, રાજકીય 
અધિકારી, જાતિ, કુળ અને આચાર આદિની દષ્ટિએ જે શ્રેષ્ઠ કે પ્રખ્યાત હોય, 
ભલે ઊંચી જાતિ ન હોય પણ જે સદ્‌ગુણોથી તથા પુષ્કળ સંપત્તિ આદિને લીધે 
લબ્ધપ્રતિષ્ઠ હોય તેને લોકને વિષે પ્રતિષ્ઠિત મનુષ્ય કહેવાય છે. 


વેદ, સચ્છાસ્ત્ર અને પુરાણો વગેરેને' ભણેલા વિદ્દાનનું અપમાન ન કરવું. 
તથા શસ્ત્રધારી મનુષ્યનો પણ માનભંગ ન કરવો. તેનાથી પોતાના સર્વસ્વનો 
“નાશ થઈ શકે છે. હંમેશા તેમનું બહુમાન જ કરવું. યાજ્ઞવલ્ક્ય સ્મૃતિમાં કહ્યું 
છે કે -“બ્રાહ્મણ, સર્પ, ક્ષત્રિય અને પોતાનો આત્મા, આટલાનુ ક્યારેય 
અપમાન ન કરવું.” તે રીતે જ ત્યાં કહ્યુ છે કે -“કોઈ સારો વિદ્દાન, ઘણો 
પુરુષાર્થી, વયોવૃદ્ધ, મોટા કુટુંબવાળો અને ધનિક, આ પાંચને અનુક્રમે સંમાનિત 
કરવા. ભલે માણસ જાતિથી શૂદ્ર હોય પણ ઉપર જણાવેલા પાંચ ગુણોથી તે . 


ન 


સંપશ્ઞ હોય તો તેને માન આપવું. પણ તેઓનુ અપમાન ન કરવું.” શ્રીમદ્‌ 


ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે “જે લોકો મહાન્‌ સંતપુરુષોનો અનાદર કરે છે, 


તેના તે કુકર્મ તેની આયુષ, લક્ષ્મી, કીર્તિ, ધર્મ, લોક-પરલોક, વિષયભોગ અને 


જ: ઝર કકક 
ત્તથા “27% 320જન્જુ/જજ7-%/ ૪%/7%*જ / ₹: #%૦- 

ળી «75૪ «7%જે જ/7%૪ (સ્ત-સ્તૃ. ૨1૨૨૬), ફાતિ 1 શ્રશનામવતે 

સોસ્તપ-- “275ુ- #% ૧? ક «0%737₹/જ ₹જ ૪ / ૪/77 કેડ 
' ૪%/7 7 છુર? ૧૪૦7૪ %: ” ( સામ.૨૦।૪૫૪૬ ), ઇુત્તિ 1 “*7સજ૪ *7 
2074%₹#%7જ3ઝ ₹૪%%52%? ઝ-૪૪%/2:7%7/7%ળ7/%%7 ૧૪૦૪૪ ૪ 
વરુ ૪-27 ૪ ૪૦જ ૯જ ૩૮%? &/ર%ત% /રરજન૪/જ/ર/₹ /7%7જ 
| ૪72 77 77777 ૪779 “ ( માન. ૫1૨૬1૨૦), કૃતિ ત્ત । સ્વાન્ત્‌ ત્ત- 
“₹707%/0%%%72% ૪૦૦777 ૧૮7%7જ / ૪૪: «5 ₹૪7ત7%%7%7- 
છુ ૪4૪277૪ (સ્કપુયેઃત્ર ૨૦૫૪૭) ૬ૃત્તિ। ઝાત્ુજઞાસસિવપર્વળિ ત્ર- 
ી “જ ઝત 7727૪ જૂ7૯7%7725જે ૪૪૨% / «ઝુ? ૧7 ૧૭ જેજે 
/જિજ્નત્જુ ૪ 7/75? ” (મ.મા.આ.-શ્થરાખર ), તિ । “ટટ? 77જકેજ «૪ 
99777 ૪રજઝ?જ ” (.મા.શાં.૨૨૨1૨૦), ફતિ અ 1 “%7:3%₹77%7- 


ડઝ ઝન કક્કકઝેકત્નક્કટકન્કત્કત્ૂૂૂૂઈનૂ્5 


બધા જ કલ્યાણના સાધનોનો નાશ કરી દે છે.” પંચમ સ્કંધમાં પણ કહ્યું છે કે 

-“જે મનુષ્ય સ્વયં નિમ્ન શ્રેણીનો હોવા છતાં પોતાને મહાન્‌ ગણીને જન્મ, 

ી તપ, વિધા, આચરણ, વર્ણ અને આશ્રમની દષ્ટિએ પોતાથી મહાન હોય, તેનો 

જો સત્કાર નથી કરતો, તો તે જીવતો હોવા છતાં મરેલા જેવો છે. મર્યા પછી 

તે ક્ષારકર્દમ નામના નરકમાં ઊંધે માથે પડે છે અને તેને અપાર યાતના 
ભોગવવી પડે છે.” સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે -“સત્પુરુષોનો અપરાધ કરવાથી 
મોટા પુણ્ય. કર્મ કર્યા હોય, તે બધાનો તત્કાળ નાશ થઈ જાય છે. આયુષનો 
અને સર્વ સંપત્તિનો પણ વિનાશ થઈ જાય છે.” મહાભારત આનુશાસાનિક 
પર્વમાં કહેવાયું છે કે “ગમે તેવો આપત્કાળ આવે, છતાં બહુ મોટા સત્પુરુષ 
ર હોય તેને તુંકારે ન બોલાવવા. તેવા મોટપને તુંકારે બોલાવવા કે તેમનો વધ 
 ક્રરવો, બેમાં કોઈ ફરક નથી.” શાં[તે પર્વમાં પણ કહ્યું છે કે - “ મોટા પુરુષોને 
' તુંકારે ન બોલાવવા, તેમજ તેમનું નામ ઉચ્ચારીને પણ ન બોલાવવા.” 
આનુશાર્સાનિક પર્વમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને સાપ, આ ત્રણને ક્યારેય 
। દુર્બળ ન માનવા, ત્રણેય આશીવિષ છે અર્થાત્‌ સર્પ જેવા છે, માટે જેને દીર્થજીવી 
થવું હોય, તેણે તે મરણનું અપમાન કરવું નહિ.” ગુરુગીતામાં કહ્યું છે કે 


“બુદ્ધિમાન શિષ્યોએ ગુરુની આગળ હુંકાર (અભિમાન) કરીને ક્યારેય બોલવું 


| ર૨8૨ ર ઝર્થત્પિવ્તોપેત્તા ર્ત્તો૦ રૂખ 


સ્ત્તો૦ ર્‌" '્િક્ષાપત્રી ર્દર 


«ઝ7727₹5%%79/ઝઝ7૨૪%- સઝા 
/જ%/₹9: ” (સ.ભા.આ.૨૦૨।૭૭), દૃત્તિ સ્ત । મુરુમીતાયાં ત્ત- “જુજુજરે 
૪ 2% 7727: ર7૪7 / 7રર7 ૪ ૧૯૪૦૪૦૪૪૮૪ ₹7 ૪૮7% 
// ૪ જૈ ટુટજત્જ ૪૬જુત્? 7₹/97ઝતજ ૧7૯7 / ર”? /૪ઝે «7 
૪ %જ૪₹ %87₹જ%₹7 /”(નુરુ. મૌ.સ્તતો. ૨૬૦,૨૬૨ ), ઈતિ । શ્રીભામવતે ત્ત- 
“97775 77 /જઝ/72727%%ન્‍97 જીરે / ૪ *ત્ત૪ઝુ7”જઝેજ 
₹૪%2જજ ઝુરુંઃ ”( માન. ૨૨1૨૭1૨૭), ફાતિ 1 “. /%5જસ્ઝુ ₹૪«7૭૭૪- 
527 ઝર? «7૪277977: / 5%/2%2જ77%7/2₹7-%4%27* ૪૦૪૦727 2” 
(ઝનસ્તયસસિતા ), શતિ 1 વદસ્યત્તિશ્રાઈ- “7₹/₹%7 જુઝ ૪ ₹ર%7/ઈ7 
૪/7%77જ / 77 જ2%27: ર7 જર ૪૪ ૯જ 7/2૬ તિ । 
્તત્તાપમાનાનાતરળમુવભક્ષળં પાચસાનારેરપ । તણુસ માનુ - 

સાતસસિવપર્વીન- “૪-%7 «2 જ7૯777% 7૪ ₹૪ઝ*્જ ₹જ ૪ / 
ટ%77 277777૪ 77792? ટુજ77જ ૪” (મ.મા.આનુ. ૨૦૨૨૫) ફત્તિ । 


૨0 (ગ ઈ'શાઈ ભર ઈમ ઈસ ઈગર ઈ (ગાઝી (મ ઇર (થમ ઈ ઇજ #"જી ઈમ ઈમ? ઈર જ (ગર ઈગજી (*જ ઈચ ઈ #મજી ઈચ ઈમ ઈર ઇચ ઈસ #'ા ઈમ ઈગાી #"ય મજ “૫૪૪ 6ર #આછ (મ જ ઈચ “મજ ઇજ (જ ઇજ #*ય #“ (#૭ “પ ઇજ જ, 


નહિ અને ખોટું પ નહિ. જે શિષ્ય ગુરુને હુંકારો તુંકારો કરીને વાદ 

વિવાદથી હરાવી દે છે, તે પાણી વિનાના જંગલમાં બ્રહ્મ રાક્ષસ થાય છે.” 

ભાગવત-૧૧ મ કહયુ છે કે “આચાર્યને મારું સ્વરૂપ ગણવું. ક્યારેય તેનું 
અપમાન ન કરવું, મનુષ્યબુદ્ધિથી તેમાં દોષદષ્ટિ ન કરવી, કારણ કે ગુરુ 
સર્વદેવોનું સ્વરૂપ છે.” અગત્સ્ય સંહિતામાં ક્યું છે કે- “જે શિષ્યો આરાધના 
કર્યા જેવા ગુરુનું અપમાન કરે છે, તો તેઓના પુત્ર, મિત્ર, પત્ની અને સંપત્તિ 
આદિનો વિત્તાશ થાય છે.” બૃહસ્પતિએ કહ્યું છે કે “તપસ્વી, સર્પ, શસ્ત્રધારી 
અને પતિવ્રતા સ્ત્રી, આટલાને જે બોલવામાં (વાતચીત કરતા) પણ ખીજવે છે, 

તેનું તત્કાળ મૃત્યુ થાય છે.” આવી રીતે ઉપર્યુક્ત કોઈનું અપમાન તો ત કરવું 
પણ ચાલતા સામા મળે તો તેમને રસ્તો આપવો જોઈએ તેમ સૂચવે છે. તે અંગે 
આનુશાસનિક પર્વમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ, ગાયો, રાજા, વૃદ્ધ, ભાર ઉપાડીને 
થાકેલો મનુષ્ય, સ્ત્રીઓ અને દુર્બળ વ્યક્તિ, આટલામાંથી કોઈ રસ્તામાં સામા 
મળે તો તેને રસ્તો કરી આપવો.” અહીંયાં વૃદ્ધ શબ્દ કહ્યોછે, પણ તેનાથી 
વયોવૃદ્ધ, તપોવૃદ્ધ, 'વિદ્યાદિ ગુણવૃદ્ધ અને ધનવૃદ્ધ, આ સહુને સમજવા, તે 
યાશ્વલ્કયે કહ્યું છે કે- “વયોવૃદ્ધ, માથે ભાર ઉપાડનારો, રાજા, વ્રતસ્નાતક 


શ્દ્જ ઝર્થત્પિવ્તેપેતા રતો૦ ર૬ 


તૃર્ધશજ્ન વયોવૃત્જ્ાસ્સપોવૃત્દ્રા તિસારિમળવન્દ્ા ઘનવૃન્દ્ાક્ષ મણા: 
| ચાતવલ્વયક્ષાઈ- “₹%7ર૪ર૪77ર7ર/7૧ર૪/%77% 7 ₹-%7 «૨? 
૪%₹?%7 57-7: ર777 %૪*૦.- ” (ચાસ. સ્મ. ૨1૨૨૭) ફિ 1 સ્તાતઃ- 
'વિદાસ્તાતવ્ને વ્રતસ્ત્તાતવ ૩ઝમયસ્ાતવજક્ષ | વર-વિવાહોદાત: 1 ત્તત્રમે- 
શાવ્મટજ: 1 ત્તવરાન્મત્તોન્મત્તપ્રવ્રગિતાર્િથિદળમિત્તિ મિતાક્ષર ॥ રષ 


7જ 7 ₹૪₹7 797૪૮757 57૪ ₹૮જરજ / 
૪/477575%7072577 ૧77 ૪૪?ઝ-૪૪ ₹77%જ // ર૧// 
સ્ર્યમિત્તિ । ચિ્તરત-વિત્મત્તિ ચલ્થ । સહસા-ઝવિત્વાર્ય તત 


#“# “ “ક ## “5? ₹- ₹# “૫૦ ઇપ ₹પ# ૪.૫૪ #પ# “જ ઇક ₹૫૭ ₹“# “૪ ₹“૧૪ ૪૦૭ ## “૪ ## (“અહ ₹ઝ# “ટ (૫૭ ૪૧૪ ₹ઝ# ઈ (પ જ# # «૦૪ £ટ ૪ “ઈટ #--ન્ન્ન્ન્ન્ન્્ઈ્ન્ન્ન્ન્ન 


અને વિદયાસ્નાતક, સ્ત્રી, રોગી, પરણવા નીકળેલો વર અને ગાડાવાળો, આટલા 


રસ્તામાં સામા આવે તો સ્વયં હટી જઈને તેઓને માર્ગ આપવો. ઉપરના સહુએ 


' રાજાને માર્ગ આપવો અને રાજાએ પણ સ્નાતકને માન આપવું. આ સિવાય 


ઘમંડી, નશો કરનારા અને સંન્યાસી આદિ સામેથી આવતા હોય તો તેમને પણ 
માર્ગ આપવો. આવું મિતાક્ષરામાં કહ્યુ છે. ॥ ૩૫ ।। 


“અને વિચાર્યા વિના તત્કાળ કાંઈ કાર્ય ન કરવું, અને ધમ 
સંબંધી જે કાર્ય તે તો તત્કાળ કરવું. અને પોતે જે વિઘા ભણ્યા 
હોઈએ તે બીજાને ભણાવવી અને નિત્ય પ્રત્યે સાધુનો સમાગમ કરવો.” 
11 ૩૦ 11 


કોઈ પણ કામ વગર વિચાર્યું ન કરવું. જે કાંઈ પોતાનું વ્યાવહારિક 
કામ કરવું હોય તે પોતાની બુદ્ધિથી સારી રીતે વિચારીને અથવા સત્પુરુષોને 
પૂછીને કરવું, ઓચિંતું ન કરવું. જગતમાં એવું દેખાય છે કે વગર વિચારે કામ 
શરૂ કરનારાને મોટી-આપત્તિઓ આવતી હોય છે. આ પ્રસંગે મહાભારત શાંતિ 
પર્વની અચિરકારી બ્રાહ્મણની કથ॥ પ્રમાણરૂપમાં વિચારવી જોઈએ. અને ધર્મ 
સંબંધી કામ તો તેની ભાવના થયાની સાથે જ તત્કાળ કરવું, સ કે ધર્મ 
સંબંધી કાર્ય પરલોકમાં સહાયક થાય છે. સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે પરલોકમાં 


ફોન ર  વિક્ષાપત્રી ર ૨૬૫ 
જ્ાત્તિપર્વસ્થાત્રિસ્વરિબ્રાસળવથા પ્રમાળાર્થકનુસન્થેયા 1 ઘર્મસ્તુ- 
ઘર્મવમર્ય તુ, સત્વર-જ્ઞીપ્ર, તારશવન્ટ્યુટ્યસપમવાતમેવ વર્ય: | તસ્ય 
પરતોવસઇત્વાસ્તિતિ ભતત: 1 “7 ₹જ ૪૪777 ₹૪7ત૪ર7જે 7 : 
૪ર? ” (સ્ક.પુ.વ્સ.૨૫।૨૨ ), ઇતિ સ્મૂતિ: 1 “%%₹% તજ7ર77 77 “સિતિ 
તાવયાત્ક્ષળાત્તરે વિપરીત નટયુટ્યસમ્મવાત્ત થર્મવતરયે સઇસરતષ જતે 
ત્ત છત: । “ઝઝર/૪ર%૮777? /૧577%%' ૪ ₹/%2જ / 7ઈ7 ટજ જે? 
૪ત્જુ7 %%7૪રરિત્તિ સ્મૂતે: 1 ઞત ળ્વોત્ત મોક્ષધર્થેષ્વપિ- 
“%:જ7₹%ઇ જી ૪૦ ₹7%₹/જ%% / 78 7% ૪ત્જુ* #7 
«72૪ 7 જ ૩7% ” (ક્.ભા.જઞાં. ૨૭૫૨૫ ), ફિ 1 

તથા ઝઘીતા-સ્વેન મુસશુશ્રુષાભ્યાસાર્નાઝધમતા થા વિરા સા 
પાટનીયા-સુજ્ીસાશિષ્વેભ્યોરડ્પળીયા 1 વિસાતાનસ્યાત્િયાનત્વારિત્તિ 
ભાવઃ 1 “%72૪ુ?૦27777 77%: ૪2277? ₹૪રર%77 “(રૃક્ા,મ-વ.૨૨।૨૦ ) 
કૃતિ સ્મૃતે: 1 સિસાઇ્યાપવઃસ્ય બ્રણાતોવ્પ્રાસિસસ્છા રાનરતવ્રળ્ડે- ૪૪૭5૦7- 


ક _ ર ઇક #૦ ઇપ ઇજ / આ ઈ ૨ (“રઝ ઈજા ઇજ ઈઝી (ભજ ઈ" “સ ઈ"૨૭ ઇજા “ય (યક (મજ ઈ (૫૦૭ # આ ઈ (ર “૫ ઈ (ર /“જઝ “૧ (અ (“જ ઇજ ઈ“ “અ “જ # ઇપ #પઝ “ક (પ #પ# “જ “ખન “જ «ઝ “૪ ન 


એક ધર્મ જ સહાય કરે છે, બીજાં કોઈ મદદ કરતું નથી.” “ધર્મની ગતિ 
ઉતાવળી કહેવાય છે. થોડી વારમાં વળી વિપરીત વિચારો થવા માંડે છે એટલે 
ધાર્ધિક કામ ઉતાવળે કરવામાં કાંઈ હાનિ નથી.” 


“ડાહ્યા મનુષ્યે પોતાને અજર અમર માની વિદ્યા તથા ધન મેળવવું, 
પણ કાળ માથાની ચોટલી પકડીને ઊભોજ છે એમ ધારીને ધર્મપાલન કરવુ 
જોઈએ,” આટલા માટેજ મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “આવતી કાલે કરવા ધારેલું 
ધાર્ધિક કામ આજે જ કરવું, બપોર પછી કરવા વિચારેલું ધર્મનું કામ બપોર 
પહેલા જ કરી લેવું. મોત કોઈની રાહ નહિ દેખે કે આણે કોઈ ધર્મ કાર્ય કર્યું 
છે કે હજી તે કામ બાકી છે.” 


તે પ્રમાણે જ પોતે ગુરુની સેવા કરીને કે અભ્યાસમાં મહેનત કરીને જે 
વિદ્યા મેળવી હોય તે સુશીલ શિષ્યોને ભણાવવી. કારણકે વિધાદાનને અતિદાનમાં 
ગણાવ્યું છે. હેમાદ્રિમાં વસિષ્ઠે “ગોદાન ભૂમિદાન અને વિદ્યાદાન, આ ત્રણને 
આતિદાન કહ્યા છે.” વિદ્યાધ્યયન કરાવનારા અધ્યાપકને બ્રહ્મલોકની પ્રાપ્તિ થાય 
છે આમ દાનખંડમાં કહ્યું છે. “અન્ય જિજ્ઞાસુને વિધ્યા ભણાવવામાં જે પુરુષ 


શ્દ્દ્  ઝ્રર્થરીપિવતેવેતા જ્ત્તો૦ રૂ૬ 


૪7₹7₹97 7 ૪૪જરજુ ૪૯૦7 / 7%₹7ત₹ર% ૪૪ ૯77%  સ૪7% 
/ «77/7/5775 જજે 777% 7%7૪%જ / /%૪7₹77 ૧૪75777 7 
₹૪જ277%77%#૯જ'' (8સષ્નુ. થ. ૩. ૨1૨૦૨1૨) ફિ | વિદાસ્તુ ત્તતર્ટશ 
પુછ્યા ઝત તસ્સ્પિરાખે- “૧૪૪7૪૪ ૧૮7 5૪૪7૪ ૪૪7% # 
77%77 757જે ૪ ₹77 7૧277504 / 2727૧477૪7 2૪ 
7%57- ૪૪7” “રૃુતિ । થર્મજઞાસ્રં-મન્વારિસ્મૃતયઃ । પુરાતનં-બ્રાણ- 
પા્ાિપિરાળાનિ । છ્તાસામપિ તિસ્ો મુરા ઝસસાસ્સમેવ- “27૮%77જ577 
₹૪ ૪₹ઈ7 5%27₹%7/77%7 ૪ 57 / /જર૪ ₹€77 777 5૨૪7: ₹%477- 
%ઝ૪/%જ” િત્તિ | સત્રાપ્યેવ્ત મછ્યત્યુતં? મરુછપુરાળે- “/જછ777 ૪ 
૪? /%૪7 %૯77જ57 ₹%7ર77 / ઝ7₹7%7777 ₹ઝ૪ ૪જ૪૦૯7૪%૦ 
7%” 1્િત્તિ। 

પાહયપરુષાશ્ોસ્ા મનુસ્તુત- “2ઝ7₹77૪%- ઝ%527774 
572%" છી/ર” / 27%: 7૭% ₹/છુ:: ₹%?5527747 «7 5% ” 


તત્પર રહે છે, તેડડુ ભણાવવું જ સર્વોત્તમ તપ છે, તે તપ તેને બ્રહ્મલોકમાં 
પહોંચાડનારું છે, હે મહાન ભાગ્યશાળીઓ! વિનાશ સર્વ ઈચ્છાઓને સફળ 


કરનારું છે.” તે વિધાઓ ચૌદ મુખ્ય છે. તે નંદિપુરાણમાં કહી છે. “શિક્ષા, 


કલ્પ, વ્યાકરણ, છંદ, જ્યોતિષ્‌ અને નિરુક્ત, આ છ અંગ, ત્રઠગ્‌, યજુષ્‌, સામ 
અને અથર્વન્‌, આ ચાર વેદ, મનુસ્મૃતિ આદિ ધર્મશાસ્રર, બ્રાહ્મ, પાહા, આદિ 
પુરાણ, મીમાંસા અને તર્કશાસ્ર આ ચૌદ વિદ્યાઓ છે. આના અવાતર 
ભાગોમાંથી ઊપજેલી વિદ્યાઓ હજારો છે.'' આ ચૌદમાં પણ ત્રણ મુખ્ય છે. 
તે પણ તદિપુરાણમાં કહ્યું છે, “આત્મ વિધા (જીવાત્મા અને પરમાત્માના 
સ્વરૂપનું જ્ઞાન-વેદાંત), પુરાણ સાહિત્ય અને ધર્મશાસ્ત્ર (સ્મૃતિ સંગ્રહ), બધી 
જ જાતના દાન, ક્રિયાઓ અને ફળનો નિર્દેશ-કરનાર હોવાથી આ ત્રણ વિદ્યાઓ 
મુખ્ય ગણાય છે.” તેમાં પણ એક જ વિદ્યા મુખ્ય છે, જે ગરુડપુરાણમાં કહ્યું 
છે કે “બધી જ વિધાઓમાં બ્રહ્માવિધા પર (શ્રેષ્ઠ) છે, માટે હે રાજન્‌ ! તેનું 
દાન કરવાથી સમગ્ર દાનનું ફળ મળે છે.” 


મનુ સ્મૃતિમાં ભણાવવા લાયક છાત્ર ગણાવ્યા છે, “આચાર્યનો પુત્ર, 
સેવા કરનાર, વ્યાવહારિક જ્ઞાન આપનાર, અગ્નિહોત્રાદિ કર્મ કરનાર, ન્યાય 


ઝત 


સ્તો૦ ર૬ ઞઞિક્ષાપત્રી શદ 


(સતુ.સ્વ. ૨1૨૦૨), ઇતિ 1 ચાત્તવત્વયક્ષાઈ- “727૮778957 જજી- 
7૪૪૪7૪૪૦૪7 / 227577 5૪7: ૪/કુ૪7%7777જ7«7 ” 
(ચદસ્તૂ. ૨1૨૮), ફતિ 1 જતત-ઝપવજાર ગાનાતિ-ન વિસ્તરતીતિ જુતસઃ 1 

ઝ્વોરી-સ્યાવાન્‌ । મેઘાવી-પન્થશરળધારળજશસ: 1 શુત્તિ:-બ્રાણા- 

સ્‍્યત્તરજોત્રવાન્‌ । જલ્વ:-ઝતધિવ્યાધિરષિત: । ઞનસૂ્‌યજઃ:-વોષાના- 

વિષ્યારેળ મુળાવિષ્સરળસીત્ત: 1 સાઘુઃ-શીત્વાન્‌ | શર્ર:-શુશ્રુષાયાં 
સમર્થ: 1 આાલ:-બન્ધુ: | સાનર:-વિસાપ્રટઃ | વિત્તટઃ ગપળપૂર્વવમ- 
ર્થપ્રસાતતા 1 ળ્તે મુળા: સમસ્તા વ્યસ્ત વા ચથાસપ્મવં દ્રછવ્યા જતિ 
1પત્તાક્ષરા 1 સેજિજવ્રત્તિનસ્તુ વિજ્ઞેષેળ પાટનીયા રૃત્યુતં રાનસળ્ડે 
શતિષ્વપરાળે- “જુજ? ૪77%777 ૪ /જ૪77 ₹25જર૪૪7જ્‌ / જન? 
₹૪૦77%૮9777 «૯૦77 7707₹7% “તિ 1 ઝપરરીક્ષિત્ત: જુ શિષ્યસ્તુ 4 


0 #*ર8 (ભ (મ ઇમ “૫૭ ઈ “જક “જજ (ભ ઈશુ ઈઝી (પ૦ (ભક “ભ (૨૭ ઇર ₹ ("પ “ય “જ ૨ (૨૭ (ના #'જી (ય ઈન ઈમ (૫૭ ઈજા “જ (*પ# (ર ("મઝ ઇજ ઇની (જ “જ #બ (“જ ઇજ ઇજ #' (“પ “જ (“જ / પ ઈ «ષન “ટ 


પ્રાસ ધન આદિકથી તથા સ્નાનાદિથી પવિત્ર રહેનાર, બંધુમિત્ર વગેરે આપ્જન, 
અધ્યયન કરવાને સમર્થ, ધન આપનાર, સદાચરણવાળો અને પુત્ર જાતિ વગેરે 
સંબંધી, આ દસને ધર્માર્થે ભણાવવા.” યાજ્ઞવલ્કય પણ કહે છે કે “કૃતજ્ઞ, 
કોઈનો દ્રોહ નહિ કરનાર, દયાવાન્‌, ધારણા શક્તિવાળો, બહાર અને અંદરથી 
પવિત્ર, આધિ વ્યાધિ આદિથી રહિત સશક્ત, ગુરુનો દોષ ન જાવે પણ ગુણ 
ગ્રહણ કરનાર, શીલ સંપશ્ન, સેવા કરવામાં સમર્થ, આપ્ત બંધુજન, ઉપયોગી 
અન્ય જ્ઞાન આપનાર અને કોઈ જાતનો ઠરાવ કર્યા વિના ધન આપનાર, આ 


બધા ગુણો થોડા ઘણા જેમાં હોય તેને યથાસંભવ જોઈને તેમને પોતાનો ધર્મ 


છે એમ માનીને ભણાવવા.” મિતાક્ષરામાં આ રીતે તેનું વિવરણ છે, તે જોવું. 
નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીઓને તો ખાસ ભણાવવા. તે દાનખંડ ભવિષ્ય પુરાણમાં કહ્યુ 
છે. “યાશજ્ઞિકોને સોનું આપનાર, ઊર્ધ્વરેતા બ્રહ્મચારીને વિઘાદાન કરનાર અને 
નિઃસંતાન મનુષ્યને કન્યાદાન કરનારને ઉત્તમ ગતિ પ્રાતત થાય છે.” પરીક્ષા ર્ક્યા 
સિવાય કુશિષ્યને ભણાવવો નહિ, ત્યાં શ્રુતિ છે, “વિધા બ્રાહ્મણની પાસે આવી, 

તેણે કહ્યું, મારી રક્ષા કરો, હું તમારે માટે ખજાનો છું, અસૂયાવાળાને (ગુણોને 
ન જાએ પણ દોષ જોનારાને), કુટિલને તથા વ્રત નહે પાળનારાને તમે મને ન 


૨૬૮ ઝર્થતીપિવ્તેવેતા જતતો૦ ર૬ 
₹૪7%જ ” (તાસ ૨1૨૪), ૬ત્તિ । સ્ત્‌ત્તિક્ર- “7%૪7 7૯77772૮97૪ 
2૧/જર?ઝ5સજ ર 77% / %૪%%7% 7 %7 «₹7%7  ₹7 2જ77- 
27“ (મતનુ.સ્મૃ. ૨૨૨૪), ૬ૃતિ 1 “જી7275772527જ57* જુ ૪₹જ (વ. 
ત્રાળ. ૬1૨૪) ઇતિ વૃચ્દ્વાળવ્યાસ્કશ્ર 1 “7%5757 ૪૪ ૪૮72 ૪ ૪ ૨૦7 
૩7%*૪જે / /%૪727 «7772777 જજ ૪27772૪7 7રછુ “રિત ત્તયુત્રા- 
ળવ્યાસ્ક્ષ । 

તથા-ઝત્વરં-ઝઇન્યઇનીત્યર્થઃ । સતા-સ્તથર્મસિછુભમવતન- 
સ્યભસ્તતનામ્‌ । “જ ૪277 ₹૪%%₹9%7: 27-7/ર૪૪7%: / 7%₹77 
૭77૮7/37% જે 2 ₹૪ન્‍7- ૪57777 ““ટૃત્તિ વિષ્નુથ્મોત્તસેસ્જ: મ 
સ્્શનવન્ટ્નપૂગનવાવયાવધારળારિતક્ષળ: સમામમઃ આર્ય: 
₹૪-7:3927-72277 “(વવિષ્નુ-₹૨૮।૫૨ )», કૃતિ વત્તિછ્વાવચાત, કાજી 


#૦ ૪,“ “૪-૦##૦#૦#--૦#---૦#૦#૦--૦--.-.#..-#.---“-“:“--૪”૪”------“---.૪”-”-”-----“-- 


આપશો. છું વીર્યવતી શક્તિશાળી થાઉં.'' મનુ સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે “વિધાએ 
વિધા ભણાવનારા બ્રાહ્મણની પાસે આવીને એમ કહ્યું કે “હું તારો સમૃદ્ધિનો 
ભંડાર છું તું મારી રક્ષા કર, તું ઈર્ષ્યાખોરને મને આપીશ નહિ, તેમ કરવાથી 
હું તારે વિષે વધારે બળવાન થઈને રહીશ.” વૃદ્ધ ચાણક્યનું વચન છે કે 
“કુશિષ્યને ભણાવનારાને સુખ ક્યાંથી મળે !*' લઘુ ચાણક્યમાં કહ્યું છે કે 
“વિદ્યાને સાથે લઈને મરી જવું પણ કુશિષ્યને વિધા ન આપવી. સાચવીને 
વિધાથી મોટો કરેલો મૂર્ખ શિષ્ય પાછલે દહાડે શત્રુ થઈને ઊભો રહે છે.” 


સ્વધર્મનિષ્ઠ તથા ભગવાનના અનન્ય ભક્ત સાધુ પુરુષોના દર્શન, વંદન, 
પૂજન અને આજ્ઞા પાલન રૂપ સમાગમ કરવો. વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં સાધુઓ કહ્યા 
છે. “સ્વધર્મમાં નિષ્ઠાવાળા, ઈદ્રિયો અને અંતઃકરણની વૃત્તિનું નિયમન કરનારા, 
વૈરાગ્ય સંપન્ન, આત્મનિષ્ઠાવાન્‌ અને વિષ્ણુભગવાનમાં ભક્તિવાળા સાધુ છે.” 
“રોજ સંતો પાસે જવું” આવું વસિષ્ઠનું વચન છે અને સત્સંગ જ ભગવાનની 
ભક્તિનું મૂળ છે. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હે ભગવન્‌ ! સંસારમાં 
ભટકતા જીવને જ્યારે છૂટવાનો સમય થાય છે ત્યારે તેને સત્સંગ મળે છે. અને 
જ્યારે સત્સંગ મળે છે ત્યારે જગતના સ્વામી આવા આપના સ્વરૃપમાં ભાવના 
થાય છે. બુદ્ધિ સ્થિર થાય છે.” “સત્પુરુષોના સમાગમથી મારા પરાક્રમોના 
ચથાર્થ જ્ઞાનને આપનારી, હૃદય તથા કાનને પ્રિય લાગતી કથાઓ પ્રવતે છે. 


₹તતો૦ રૃ૬્‌ 1સક્ષાપત્રી ૨૬૨ 
અમવત્્તસ્મ્સ્તત્વાસ્તિતિ ભાવ: 1 ૩ ત્ત શ્રીમત્વામવતે - “477%? 
9777 ૪૮7 %જેઝ્ઝ૪સજ «ચુ # ₹૪ત7%77%* / ૪7૪77 7/8 7જજ 
૪7 ૪રજર ૦/૪ ઝ7*૦ે જ/જ ””( મામ. ૨૦1૫૨1૫૪ ), “77 7૪7- 
-7% જ2₹₹772ત 2727 ટત્ઝ?/રર₹7જ77 7: / ૪ઝ્ઝ?જ૦7«- 
%જજ7%૮%7૪ 727 ₹૪%#-ર૪%%72597૪ ” ( સ્તન. ર૨૫૨ )», 
“૯2%795૪5%%9 77? 277%7ર2%27 / %7૧ત૪:7%77જે /૪%%- 
7 ૪/97 ” ( સામ.૨1૨।૨૮ », ફૃત્યારિ 1 તન્માદાત્મયં ત્ત તત્રેવોસ્ભ્ય- 
“જુત727% «7%27જ ૪ ₹%7' 7%72%2%% / %7૧૮₹7ટ7જ 9777 
/%57777%* ”( મામ.૨1૨૮।૨૨ ), “9%? ૪₹૪ર”7ત૪₹7 ૪57 જન%27/ન? 
જૈ ૪87: / 7% ૪7₹77₹₹2777₹₹77777727% ”” ( માન. ૨1૨૨1૨૨ ), 


“૪ «૪727 7% ૪ «૦7 »/સ્છત7૪૦7 / જે ૪૪૪૪57૪ 
«5777%%જ  ₹7%%જ” ”” ( માત્મ.૨૦।૪૮।૨૨ », ફૃત્યારિ । 


ઝત્ર સત્લસુસ્ય સર્વસાધારળત્યેડપ લેઇલેસિવ્ાસસમોત્રનસેતુ- 
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અને કથાના સેવનથી મોક્ષમાર્ગમાં ત્વરિત શ્રદ્ધા, પ્રેમ અને ભક્તિનો ક્રમશઃ 
વિકાસ થાય છે.” જ્યારે શ્રીમદ ભાગવત અથવા ભગવદ્‌ ભક્તોના નિરંતર 
સેવનથી અશુભ વાસનાઓ નષ્ટ થઈ જાય છે ત્યારે પવિત્ર કીર્તિ ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપમાં સ્થાયી પ્રેમ ભક્તિ થાય છે.” તેનું માહાત્મ્ય પણ ત્યાં 
ભાગવતમાં જ કહ્યું છે. “ભગવતૃપ્રેમી ભક્તોના લવમાત્ર સત્સંગની સાથે સ્વર્ગ 
અને મોક્ષની તુલના થઈ શક્તી નથી. તો પછી મનુષ્યોના તુચ્છ સુખોની વાત 
જ શું કહેવી !'”' “જે મહાત્માઓને સંભારવા માત્રથી જ ગૃહસ્થોના ઘર તત્કાળ 
પવિત્ર થઈ જતા હોય ત્યાં તેમના દર્શન, સ્પર્શ, પાદપ્રક્ષાલન, આસન આપવું 
આદિનો સુઅવસર મળે પછી ત્યાં કહેવું જ શું ? “તીર્થ કેવળ જળરૂપ જ નથી, 
મૃત્તિકા અને શિલાથી બનેલી મૂર્તિઓ જ. દેવતા નથી, તેમની તો ઘણી સેવા 
કરવામાં આવે ત્યારે તે પવિત્ર કરે છે પણ સંત પુરુષો તો પોતાના દર્શન માત્રથી 
જ પાવન કરી દે છે.” 


આ સત્સંગ તો સહુએ એક સરખી રીતે જ કરવો જોઈએ. પણ 
સત્સંગથી દેહ અને દૈહિક પદાર્થોમાંથી આસક્તિ ટળી જતી હોવાથી ગૃહસ્થોએ 
વિશેષપણે સત્સંગ કરવો. તે પણ ભાગવતમાં જ કહ્યું છે કે “હે રાજન્‌ ! મનુષ્ય 


સસ્તન 


૨૭૦ ઝર્થહ્ીપિવ્તેપેતા રતન રૂ૬ 


ક ડઝ ડડ ક 
ત્વાટ્ઇસ્થાના 1વિશેષતસ્તત્જવ્યતાડવગન્તવ્યા । તસ્વોન્ઇ તત્રેવ- 

“૪25૪2977 ₹ઝર્‌ #/ /##27 જુ ૪-7૪7977 / «૪૨૦7૪ 
₹787%/₹77 ૧૪757૪ // ૪ત્૪ઝુ?ન્ઇ૪જે- #/%7૪ઝ/7ત૪ઝ77/૨% 
/ જુ ્ઝેન્ઝુ ૪7779 «૪૪ «૪૦7૪૦૦/૮%7: “ ( માય.૭ાર્હારા ), “જજે 
ટુ. જુત્જઝ્જ ₹ત્જુ ₹ઝઝે ગુ/સ%૪ / ૪-7 ₹%7₹જ /છન્સ/૪ ૪%- 
ટ77૪;૪%7%7/ 7 ” ( શત.૨૨।૨૬1૨૬ ), “7/૪ ઝ્ઝ૪?-૪ઝઝત7 રે 


// 5૪ છ 77/9/77 #7 ૭2777777 ર :૪જ / 5% /જે7 7૪”? 
૪ ₹-77?5%702%-*૪7?”રજ // ૪-7? /ર2/7 ૪%#/જ જહેર: 
₹572%7: / ૨%77 ૧/7-%%7 ૪-7 ૪-7 ૭7777૪%%જ ૪ // /( માન. 
રશાર૬્ારૂર-૨૪), જ ૪ ₹૪ર777ર/' /૪%% %૮૪ છે ₹7-%૯ છુઈ- 
૪૯૯ 7જત7૦7₹7” / છે ત૪577/7% %%45%જ7₹જન્સ૪7ન્‍*%ત૦%૯૦૦% 
ટ 7#ર7* ””( મા. ૪1૨૨૨ ), “જજ? 7/૦સ7/૧ુ૪ંઝ 7ર સ૪૪ત૪”- 


----૦-૨૦ ૦૨૦-૦૦૦ #૨૦ર૦૦ ૦૦૦-૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૮૦૦-૦૦૦૦૦૦૦ન૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૮૦૪-ૂૂૂૂ૪ૂૂૂૂન્જ 


ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને કામકાજ કરે પણ તેને ભગવદર્પણ કરી દે અને મોટા 
મોટા સંત મહાત્માઓની સેવા પણ કરે. તે સત્સંગ દ્વારા પોતાનો દેહ, પત્ની 
અને પુત્ર, ધન આદિમાંથી આસક્તિ છોડી દે. અને આસક્તિ તૂટે એટલે તે 
જેમ ઊંઘમાંથી ઊઠચો હોય તેમ સાવધાન થઈ જાય છે.” “એટલા માટે 
બુદ્ધિમાન્‌ પુરુષે પુરુરવાની જેમ કુસંગ છોડી દઈને સત્પુરુષોનો સમાગમ કરવો 
જોઈએ. સંત પુરુષો જ સદુપદેશ દ્વારા મનની આસક્તિને નષ્ટ કરી દેશે.” “આ 
ઘોર સંસાર સાગરમાં ડૂબતા લોકોને માટે બ્રહ્મવેત્તા અને શાંત સંતો જ એક 
આશ્રય છે. જેમ કે પાણીમાં ડૂબતા લોકોને માટે દઢ નૌકા હોય.'' “જેમ અન્નથી 
પ્રાણીઓના પ્રાણની રક્ષા થાય છે, જેમ હું જ દીન દુઃખી લોકોનો પરમ રક્ષક 
છું, જેમ મનુષ્યને માટે પરલોકમાં ધર્મ જ એક માત્ર પૂજી છે,તે રીતે જ 
સંસારથી ડરતા લોકોને માટે સંતો જ પરમ આશ્રય છે.” “જેમ આકાશમાં 
ઊગેલો સૂર્ય લોકોના નેત્રને દર્શન શક્તિ આપે છે તે રીતે જ સંત પુરુષો આત્મા 
તથા પરમાત્માના દર્શન કરવા અંતદૃષ્ટિ આપે છે. સંતો અનુગ્રહશીલ છે, હેતેષી 
સુહૃદ્‌ છે, પ્રિયતમ આત્મા છે, વધારે શું કહું, સ્વયં હું જ સંતોના રૂપમાં રહ્યો 
છું.” “હે નાથ! જેઓનું ચિત્ત આપના ચરણ કમળના સુગંધમાં લોભાયેલું છે. 


₹્તો૦ ૨૭ શિક્ષાપત્રી ર ૨૭૨ 
97૪77) 9૯%: / 7૪?7ર77' 7₹રઝ?59%%- /૪/%# ૪7777 ૪ ૬” * 
27જ૪ ” ( ભામ.૭।૫।ર૨ »), ફૃત્યાર્‌િ । રૂ૬ ॥1 


ઝરુ૦૪૪%9%7%' 7 7-7 /સ%%7/97 / 
7272777577 7 57%: ₹%₹2777%7 સ્૪%ર7 ૪ // રછ // 
સુરુહેવેતિ 1 મરુ:-સ્વસ્થ શ્રીજુખ્નમત્તરોપરેણા સ સ્ત, હેવ:-સ્વેઇ- 
સેવતા સ સ્ત, નૃપ:-સત્તા ત્ત તેષામીજ્ઞા-રર્શનં તસ્ય રૃત્તિ ત્તત્્થપ્‌ । 
1સ્સ્છિ:-3પણછારસ્સરતઃ પાખિર્યેષાં તૈ મમ્વં-તત્સમીવે ત મત્તવ્યમ્‌ । 
સુર્વાર્ર્સનાર્થ વિિટ્પદાર મુરીત્વેવ મત્તવ્યમિત્યર્થ: । “૪ ૪૪%૦7- 
/97ચ્છેત્૪77૮૪7777” £7/કેજ ૮૯૪722 ” (ન્ુન્ક ૩. ૨1૨1૨૨), ફૃત્તિ 
શ્રોતા | સામિરિત્યુપત્તક્ષળમુપદારમાત્રસ્ય 1 “ર૪7797 ૪ચ્છેરુ' 
૪77 77૪ ઝ૪પિત્તિ સ્મૃતેશ્ષ । 
સ્સ્-વિશ્વાસઘાતો તો વ્ઝર્ય:-ત્વત્ાર્યમદમવશ્યં «રિપ્યામિ 


વિ કહ કા કાડ કકડા કાહા ડા ડાડા ડા ક ડા કા થા હાક કા હા સ કા કા સ હાઇ કાઇ કા હાદ કત કાસ સા સા હાદ ક કા સા સ કટ ઊાદ કાઇ કાઇ કાઇ દા ઉદ દાદ ઉદર ઊઈ 


આવા મહાપુરુષોનો જે સમાગમ કરે છે, તેઓ પોતાના અત્યંત પ્રિય એવા આ 
શરીર, સંબંધીઓ, પુત્ર, મિત્ર, ઘર અને પત્ની આદિને પણ સંભારતા નથી.” 
“જેની બુદ્ધિ ભગવાનના ચરણ કમળનો સ્પર્શ કરી લે છે, તેને જન્મ મરણરૂપ 
અનર્થનો સર્વથા નાશ થઈ જાય છે, પરંતુ જે લોકો એ મહાપુરુષની ચરણરજનો 
મસ્તક ઉપર અભિષેક નથી કરતા તેની બુદ્ધિ કામ્ય કર્મોનું સેવન કરીને પણ 
ભગવાનના ચરણોનો સ્પર્શ કરી શકતી નથી.” । ૩૪૬ ॥ 


અને ગુરુ, દેવ અને રાજા, એ ત્રણના દર્શનના અર્થે જ્યારે જવું 
ત્યારે ઠાલે હાથે ન જવું, અને કોઈનો વિશ્વાસઘાત ન કરવો; અને 
પોતાને મુખે કરીને પોતાના વખાણ ન કરવા. 1 ૩૭ ॥ 


પોતાને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના મંત્રનો ઉપદેશ કરનારા ગુરુ, પોતાના 
ઈષ્ટદેવ અને રાજા, એ ત્રણના દર્શન કરવા ખાલી હાથે ન જવું અર્થાત્‌ તે ગુરુ 
આદિના દર્શન કરવા કાંઈક ભેટ લઈને જ જવું “તે ગુરુ કે જે શ્રૃતિ શાસ્ત્રવિત્‌ 
અને બ્રહ્મનિષ્ઠ હોય તેની સમીપે હાથમાં સમિધા વગેરે ભેટ લઈને જવુ.” 
સમિધાનો મતલબ ભેટ લઈને જવું આવો છે. સ્મૃતિ પણ કહે છે કે “ખાલી 


। પરજ્ત્તાઘા ત્તુ યથોત્રિતં કર્ત્તવ્યા ॥ ર્‌૭ ॥ 


૪/સ7-7₹ર7ઝજ સજન? ₹7૮જ- / 
7ટ57 ૪-7 3૪ ૪/05%7%7 ૪૦% // ર૮ / 
સાસ્તસતિ | જઝ-વાસ્મન્વસને પતિરિતે-પરિથૂતેગપ । 
ઝાત્લન:-સ્વસ્ય । ઝસાનિ-મોપ્યા ઝવયવા: । રૂશ્યાસિ-રતસ્સનતૃમો- 


ન્‍# ૦-૨૦-૨૦૦૦ £ ૦૦૨૦-૨૦૮૪ #૦#૧૦૦૨૦૦૦૦ ૦૦ ૦૪૦૦૨૦૮૦ ન૦ન્ન્ઝત્બન્ઝન્ન્ત્ન્ન્ન્ટ્ન્‍ન્ટનનઈ્ન્નટ્નનન્ન્નન્૭ન્૭ન્૭ન૭્૭”6ન્િન્ન્ન્ન્જ 


હાથે રાજા પાસે તથા વેદાદિ ભણેલા ગુરુ પાસે ન જવું.” 


કોઈનો વિશ્વાસઘાત ન કરવો, કોઈને કહે કે હું તમારું કામ કરી 
આપીશ, હું તમારું રક્ષણ કરીશ, અને તે પછી તે કામ કે રક્ષણ ન કરે તો તેને 
વિશ્વાસઘાત કર્યો કહેવાય છે. તે સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “જે બીજાને વિશ્વાસ 
આપીને પછી તેને હેરાન કરે છે તો આ ભૂમિ ઉપર તે મહાન્‌ પાપી કહેવાય 
છે અર્થાત્‌ તેને મહાપાપ લાગે છે.” 


વળી પોતાને મુખે પોતાના વખાણ ન કરવા. વ્યાસ મુનિએ કહ્યું છે કે 
“પારકી નિંદા અને પોતાના વખાણ આ બે પુણ્યનો નાશ કરનારા છે” “જે 
ગુણ સંપજ્ઞ વિદ્ઘાન્‌ કોઈની પણ નિંદા નથી કરતો અને પોતાને મુખે પોતાના 
વખાણ નથી કરતો, તો તે મહાન્‌ યશસ્વી થાય છે.'' આ રીતે ભીષ્મે કહ્યું છે. 
બીજાના વખાણ તો યોગ્ય રીતે કરવા. ॥ ૩૭ ॥ 


“અને જે વસ્ત્ર પહેર્યે થકે પણ પોતાના અંગ દેખાય, તેવું જે 
ભૂંડું વસ્ત્ર તે અમારા સત્સંગી તેમણે ન પહેરવું.” ॥ ૩૮ 1 


જે વસ્ત્ર પહેયા પછી પણ પોતાના ઢાંકવાના અંગ-અવયવો બીજા 
લોકોની દૃષ્ટિગોચર થતા હોય અને લોકમાં નિંદા થતી હોય આવું, સજ્જનોએ 


શ્તતો૦ ર૨ ક્ષાપત્રી ૬ર 
ત્રરા: સ્યુઃ । ત્રવ્તરાતોવ્લસિન્સ ત્ત સ્થાત્‌ | તત્‌ ટૃષ્યં-સશિષે્ષળીયમ્‌ । 
તસતં-વસ્રમ્‌ 1 મટશ્રતે: પમષ્તિ: સ્રીશિક્ષ | સેવ પરિધાર્યન્‌ । 
તસ્્રથારનં સિ મોપ્વાસતસછાસ્નાર્થ વિસત તત્ભાવે તુ તજારળમથારળ- 

ત્ેવેત્યર્થ: । કઈક 
57277 જ7₹7 57૪  ઝ/૪ ૪૪ ૪ ૪” ર્ત સહાત્વાર્વીપોસે: । 

ઝાત્તિટ્રિજાળામત્ત્યાનિનાં તીવ્રવેરામ્યાનાર્તસેઇાનાં ત્ત પરેત્છાતભ્ય- 
તસ્ત્રત્વાત્તાયં નિયમ ડત્યાદ્ઞત્ર વિશ્વરૂપ: 1 ર૮ ॥ 


52% ૪277 જ 57%77: ૧7257 7 ₹૪%%7 / 
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થર્મેખેત્તિ 1 ઘર્મેળ-સત્છાસ્રવિર્તિસ્વધર્મેળ સરિતા જુખષ્ળસ્ય 
સાસ્તિ:, ભતનં ભાસ્છિ: સા શ્રવળારિભેટેર્નવવિધાડષિ સર્વથા ત ત્તર્યા . 


## ₹# ₹અ ₹ઝ# ઇક ઈ 7૦૭ #“# ઇટ ₹બઝ (૫૭ «૧૦ ૪ ઇ# ₹ષ# ₹૪ ₹૦૦ ઇઝ _# #“૦ ₹“# ₹ન્‍# €# «૪ ₹પ# “પ# ₹૧# ૪૧૭ ૪ ઈ? (અ ન ₹પ# ૦ “૭ #? ## (“૦ “અ ૪# «ર તનન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


માન્ય નહિ રાખેલું, વસ્ત્ર મારા આશ્રિત પુરુષોએ અને સ્ત્રીઓએ ન પહેરવું. 
વસ્ત્ર પહેરવા તે પોતાના ગુમાંગોને ઢાંકવા માટે જ હોય છે, નહિ તો, તે પહેર્યા, 
ન પહેર્યા જેવું ગણાય. સદાચારદીપમાં કહ્યું છે કે “અત્યંત ઝીણું, ફાટેલું કે 
જાળી જેવું, જેમાં પોતાના અંગ દેખાતા હોય આવું વસ્ત્ર પહેરવું નહિ, મેલું વસ્ત્ર 
પણ પહેરવું નહિ, જે પવિત્ર અને ઘાટું હોય તેવું વસ્ર પહેરવું,” જે અત્યંત 
દરિદ્ર હોય, અતિશય ત્યાગી હોય, તીવ્ર વૈરાગ્યને લીધે શરીરનો પણ અનાદર 
કરતા હોય, તેઓને તો બીજાની ઈચ્છાને આધીન જ વસ્ત્ર મળતા હોય છે, તો 
તેને માટે આ નિયમ લાગુ પડતો નથી. । ૩૮ ॥ 


“અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની જે ભક્તિ તે ધર્મે રહિત એવી કોઈ 
પ્રકારે ન કરવી. અને અજ્ઞાની એવા- જે મનુષ્ય, તેમની નિંદાના ભય 
થકી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની સેવાનો ત્યાગ કરવો જ નહિ.” ॥ ૩૯ 1 

શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિ, શ્રવણ, કીર્તન, સ્મરણ, ચરણસેવા, પૂજન, 
વંદન, દાસપણું, મિત્રભાવ તથા આત્મનિવેદીપણું, આવા ભેદથી નવ પ્રકારની 
છે. તે ભક્તિ સચ્છાસ્ત્રમાં કહેલા સ્વધર્મે રહિત ક્યારેય ન કરવી.પરંતુ ધર્મે સહિત 
જ કરવી. જેમ કે “ભગવાનના ભક્ત વૈષ્ણવે પ્રત્યેક માસની બજ્ઞે એકાદશીને 


૨૭૪ ગ્ર્થત્ીપિવતેષેતા ફતતો૦ ર૨૨ 


| ઘર્મેળ ત્તરિતેવ જ્ાર્યેત્યર્થ: । ચથા- ૪૧૯95 ૪ 9277 597%: 
૪25%? ” (સ-પુ.પૂ.૨૨૫।૨ ) રૃત્યારર્સ્મુસ્તિમર્વેષ્ળવાનાયેવ્ાવ્શ્યા- 
સુવાસ: સ્વથર્મત્વેન વિરિતતઃ , સ તઅ “%/ર%%77₹%/જસ્જુ જત્%જ 
૪ર 7/૪7 / 7%5703929₹7જછે૪ ૪” 72૪277 જ “વિત્તિ સ્મૃત્યુ- 
સમમવસેવેસમકળમાણાત્મ્યશ્રવળયુગા ભવત્યા ત છાતવ્ય: 1 “૪907 
227% /જેગ્જુ77%ર77%₹7ન્‍7 તિ શ્રુતેઃ, “7૧5૪027%57/9/2ે૪ ૦૦%. 

ટ૦૦7-7રજ / /જે૪*૪87/જ 78 777% ૧૦૪૦ (પચ પુ.૩. ' 
૨૫૫૨૬), હતિ સ્મૂતેશ્ષ હૈવપષિત્રવવ્મસિજ્ઠનાં વસ્યટાનામપિ તિષ્ળુસિ- 
તાર્તાત્તમક્ષળં સરિત શ પુનરેષ્ળવાનાં વસ્વ્યમ્‌ | તસ્માેવજાલ્ણયાણી 
આ્સનાનિષેધો િત્વપ્ાાતવિષ્ળાનિવેરિતાતસવિષય ત્વોત્તિ ત સ્વથર્થ- 


ર #_સ “ભઇ ઈર “મ? ઇભા ઇઝ ઈ “ર ઈ ઈ (ભય ઈગાજી #'ાક ઇજ ઈજા (બર પી (જી જી (૨૭ ઇઝ ઈર #”ઝ# “જ #જ ઇઝ /મજઝ ઇજ ઇઝ (જ (પ ૫ ઇઝ (પ૭ ઇઝ ૦ “૭ “યક “જ #' (જ ઇજ “જ “જ “અ “૭ તજ નજ ત ત 


દિવસ ઉપવાસ કરવો પણ ભોજન કરવું નહિ.” આ સ્મૃતિ વચન પ્રમાણે 
વૈષ્ણવોને માટે એકાદશીનો ઉપવાસ કરવો તે સ્વધર્મ કહ્યો છે. પણ બીજાં એક 
સ્મૃતિ વાક્ય એવું છે કે “લગાતાર છ માસ ઉપવાસ કરવાથી જે ફળ મળે તેટલુ 
ફળ તો શ્રીવિષ્ણુના નૈવેધનો એક ગ્રાસ (કોળિયો) અજ્ઞ ખાવાથી મળે છે.” 
આવા ભગવાનના મૈવેઘ ખાવાના મહિમાવાળી ભક્તિથી ઉપર કહેલો “ઉપવાસ 
કરવો” એ ધર્મ તજી દેવો નહિ. અર્થાત્‌ ધર્મ વિનાની ભક્તિ ન કરવી. 
“દેવતાઓ અને પિતૃઓ વિષ્ણુને અર્પણ કરેલું નૈવેદ્ય જમે છે.” આવી શ્રુતિ 
છે, તેમ જ પવ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે “શ્રીવિષ્ણુને નૈવેધ અર્પણ કરતા અવશેષ 
રહેલા અશથી બીજા દેવોને પૂજવા તથા પિતૃઓને પણ વિષ્ણુનૈવેઘનો પ્રસાદ 
જ આપવો. તેનું ફળ અનંત તૃપતિરૂપ થાય છે.” આ પ્રમાણે દેવ અને પિતૃ 
સંબંધી કર્મ કરનારા કર્મઠોને પણ વિષ્ણુનું પ્રસાદરૂપ અન્ન ખાવાનું કહ્યું છે ત્યાં 
વૈષ્ણવોને કહે તેમાં શું કહેવું ? માટે એકાદશી આદિ દિવસોએ જે ભોજન 
કરવાનો નિષેધ કર્યો છે તે પ્રતિદિન ભોજનમાં લેવાતા વિષ્ણુના પ્રસાદી અજ્ઞ 
બાબતનો જ છે એમ સમજવું. માટે એકાદશીના ઉપવાસરૂપ સ્વધર્મનો ત્યાગ 
ન કરવો. ર 
બીજી એક વાત એ છે કે શિયાળાની ત્છતુમાં જ્યારે ઠંડી ઘણી હોય 
ત્યારે શ્રીમદૂભાગવત ૩1૩૩1૭નાં “જે શ્રેષ્ઠ પુરુષ આપનું નામ ઉચ્ચારે છે તેણે 


ફત્તો૦ ૨૨ જ્ઞાપત્રી ૨૭૪ 
ત્તથા-સ્તવનાણે “૪સ૪૪રે ઝુટુઝુ- ૪૪7૦7 ૧૯727૪૦7 
૪૪77 છે જ” (શામ.ર1રર1૭) ઇૃત્તિ અમવત્તામો સ્વારળમાણાત્યા- 
તત્તવ્બનેત પ્રતત: સ્ાતસન્થ્યાવન્સ્નપરિસ્વથર્થતસ્યામો ત જર્સેવ્ય: 1 
“78777 5#ર૪? ₹7-5277%%7₹72 ””ત્તિ શ્રુતેઃ 1, “77:₹777 777 /જત્જ 
#ઝ 5 ૪૦” (રક્ષ ૨1૨૦ (પ.પૂ. ૨૨૨૯૨) ફતિ સ્મૂતેશ્ષ 1 
છૂતિઘસ્યાતપ વાવ્યસ્ય મર્યાતાસ્થાપજસણાવારતુનુરીતવિવેવેનેવ 
સ્ફળૌત્રિત્યાત્‌ | ઝત પ્વેવાર્સસ્જન્થે સાનાણીનાં ભમવરવનભતે- 
સ્સૂત્વેન વિધાન સ્મર્યતે- “જૂજ ર77 #જીુજજ 57«-૪ઝઝજુજજે / 
૭*ર/જ ૪ ₹777 ૪-5 ₹₹૪777277 / ₹૪-577777રજ%77 
૦277707277 * / ૪ઝ7 ૦ જ૦૪૦ત૪-૪જ્‌ છટ ૪૪૧૪ ” 


(શાન. ૨૨1૨૭।૨૦-૨૨૩ ્‌ત્તિ 1 
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તપ, હવન, તીર્થસ્નાન, સદાચારનું પાલન અને વેદાધ્યયન આદિ બધાજ સત્કર્મ 
કરી લીધા છે.” આ શ્લોકમાં કહ્યા પ્રમાણે ભગવાનના નામોચ્ચારના માહાત્મ્યને 
અવલંબીને જીવનમાં પ્રતિદિન કરવાના સ્નાન, સંધ્યાવંદનાદિ સ્વધર્મનો ત્યાગ 
ન કરવો. કારણ કે શ્રુતિ કહે છે કે “બ્રાહ્મણે પ્રતિદિન સંધ્યોપાસન અવશ્ય 
કરવું.” અને સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે. “પ્રાતઃકાલીન સ્નાન કર્યા વિના દ્વિજ હંમેશા 
સૂતકી ગણાય છે.” આગળ કહેલા બજ્ઞે વાક્યોનો અર્થ આ રીતે મર્યાદાસ્થાપક 
શિષ્ટાચારે સહિત વિવેક પૂર્વક ગ્રહણ કરવો તે ઉચિત છે. 


આટલા માટે જ ભાગવત એકાદશસ્કંધમાં સ્નાન આદિને ભગવાનની 
પૂજન ભક્તિના અંગરૂપમાં કહ્યા છે. જેમ કે “પ્રાતઃકાલમાં મુખ શુદ્ધિ માટે 
દાતણ કરીને પહેલા શરીર શુદ્ધિ માટે સ્નાન કરવું, તે પછી મંત્રોથી અને માટી 
આદિનો લેપ કરીને ફરીવાર સ્નાન કરવું. પછી વેદોક્ત સંધ્યોપાસનાદિ 
નિત્યકર્મ કરવા જોઈએ. પછી મારી આરાધનાનો દૅઢ સંકલ્પ કરીને વૈદિક અને 
તાન્ત્રિક વિધિથી કર્મ બંધનથી મુકાવનારી મારી પૂજા કરવી.” 


આ રીતે જ ભગવાનના મંદિરમાં કે ભગવાનની મૂર્તિની પાસે જ ઊભા 


તસથા- “ઝ-૪754%છત7જજ «૪ ૪77ટ/ર7જ%* “ રૃત્તિસ્મૃત્યુત?- 
સમવદર્શનતાદાત્પ્યશ્રવળેન સ્રીસસનાતતાપ્રવેશાર્સ્વધર્મત્યાનક્ તત 


અસલ: 1 ઝનત્તસરજ્તોવે વદ્યમાળસિષેધાત્‌ 


“જ 7/૪2 5%” “5%? ૪7/૪7: “(ભાન 
૨૨1૨૨1૨૭), 7ર 77755૧૦ ₹૪%%જ૪૦૪/૦877%જ #/ (તમ. 
હારરાખર ) ફત્બાસ્વાવયેભ્યો ઘર્મ વિના સ્વાભીછવત્તપ્ર્ભાસ્તસિર્દ્રિર્સ 
અવત્યેવ 1 ઝત ૩ર પરાશસનીતાયાવ- “%77₹97 ૪૮% ૪૪/7૪ 
₹/77૪/%જ / ૪ 779% 957% ૪ 77/77/287૪ ” (્.મા.જ્ઞાં. 
૨૨૨૩૮૦, છતિ 1 ભારતસાવિત્રાં વ્યાસશ્રાઈ- “૪ ઝ/જુ જ/7/% જ54/% 
«5/2 ઝ૪77ઝ7/97₹97જ  &7?: ”” (મ.માઃસ્સર્મ.૨।૭૬), ફિ 1 ઝત 


ગડઝકડા્ડનડઝતઝઝન્કઝનઝનઝત્સ્ઝનૂન્કકન્્ન્‍ટૂકૂન્ક્ટટ્કૂકૂૂૂજનત્જ્ 


રહે અને “આખું જગત્‌ વિષ્ણુમય જ છે ને !'”' આ વાક્યમાં કહેલા જ્ઞાનબળને 
અવલંબીને સ્ત્રીઓના મુખ સામે જોઈ રહેવું નહિ કે તેમની સાથે હાસ પરેહાસ 
આદિ કરવું નહિ. હારીત મુનિએ કહ્યું છે કે “શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનના મંદિરમાં 
કે સેવામાં ઊભા રહીને જે લોકો ક્યારેક રસપૂર્વક સ્ત્રીઓને જોઈ રહે છે તે 
સ્ત્રીયોનિમાં કીડા બને છે.” માટે ભગવાનના મંદિરમાં કે સમીપમાં રહીને દષ્ટિ 
સંચમ રાખવા રૂપ સ્વધર્મનો ત્યાગ ન કરવો. 


એક માહાત્મ્ય વચન એવું કહેવાય છે કે “જન્માષ્ટમી આદિના ઉત્સવમાં 
ભગવાનના દર્શન કરવાથી બધા પાપનો નાશ થઈ જાય છે.” તે સાંભળીને 
“સ્ત્રીઓના ઝાઝા સમુદાય વચ્ચે ન પેસવું' આવા સ્વધર્મનો ત્યાગ ન કરવો. 


કારણ કે હવે પછીના શ્લોકમાં જ તેનો નિષેધ કરાશે. 

“ભક્તિની સિદ્ધિ ધર્મથી જ થાય છે.” “ધર્મ મારી ભક્તિને કરાવે છે. 
તેમ કહ્યું છે'' “સ્વધર્મનું પાલન કરનારાને નિર્ભય કરનારો ભગવાનનો 
ભક્તિયોગ પ્રાપ્ત થાય છે.” આ બધા વાક્ય વિચારીએ તો જણાશે કે પોતાને 
અભીષ્ટ ફળ આપનારી ભક્તિની સિદ્ધિ ધર્મ વિન1॥ થતી નથી. તે 


૬: ડડ 


શતો૦ ર૨ સ્િક્ષાપત્રી ૨૭૭ 


તવ નારણ્ક્ષાઈ- “૪૪2% 727૮777?  %7ત777? ૦૪૪ / 7%”? 
૪7%₹27 /9%77₹/₹૪77૪077 / 275/%7%૪ર₹«7 છેં?  ₹૪7%2- 
7૧547257: / ૨૦૦7૦7૧%૯૪₹7779જ777જ2*૪57 ”( ભામ-૭1૨૫૨૮-૨૨ ) 
ફાતતિ 1 સ્વઘર્થત્યાસે નર્જપાત ૩સઇકશ્ષ પસયસ્જન્થે- “*7ત્સ્જઇ જૈ 
૪2757 ₹૪ર/7 7% 7/₹77/%7₹777? 57777૪ ૭%%7757ર77જ- 
૪2 /279777 «૪52787 77₹૪”૬7777 77 જે ” ( તામ. 1૨૬૨૫ », 
દૃત્તિ। કો 
“ત7જ77 «૪5% ₹૪ર77/&*જઝ «રે?ઝ૪”( મામ. ૨1૫1૨૭) ફત્તિ- 
તાવયચં તુ બાસ્કિરહિતશષ્યથર્મસિન્સાવરં, ન તુ વૈષ્ળવાનાં સ્વઘરમત્યામ- 


₹#રૂ# “૧૦૪૪ ## ઇપ ## ૪પ ૪” ૮ ઈઝ ૪૧૦ €પ૦ ૪૫૪ પટ ₹# ર૧૦ ૪૪ (૧૪ ર્જ (૯૭ ₹# ૪૫૭ ૪૫૪ (પન (“૫૭ (“૪ “૪ «૦ “2 ₹? “ ૪ ₹« ૪ “૪ ૪-7 ૪ ₹# (ટ “પ (પ ₹# ₹૦? ₹ ટ ₹ૂ સ્‍ખ# (પ ₹ખ# (ટ ₹# 


પરાશરગીતામાં કહ્યું છે કે “ધર્મ વિનાનું કામ, કદાચ ઘણુ ઝાઝું ફળ આપનારું 
હોય તો પણ બુદ્ધિશાળી મનુષ્યે તે ન કરવું જોઈએ. ધર્મે રહિત કાર્ય ન કરવું, 
તેમાં જ તેનું અહીં હિત કહ્યું છે.” ભારત સાવિત્રીમાં વ્યાસજીએ પણ કહ્યું છે 
કે “કામથી ભયથી કે લોભથી ક્યારેય ધર્મને ન છોડવો. અરે ! જીવન સારું 
જીવવા .માટે પણ ધર્મનો ત્યાગ ન કરવો.” નારદજીએ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે 
“કર્મત્યાગી ગૃહસ્થ, વ્રતત્યાગી બ્રહ્મચારી, ગામમાં રહેતો વાનપ્રસ્થ અને 
ઈદ્રિયલોલુપ સંન્યાસી, આ ચારેય તે તે આશ્રમના કલંક છે અને વ્યર્થ જ 
આશ્રમોનો ઢોંગ કરે છે. ભગવાનની માયા ઉપર મોહિત થયેલા એ મૂઢોના _ 
ઉપર તો દયા કરીને તેની ઉપેક્ષા કરી દેવી જોઈએ.” જો સ્વધર્મનો ત્યાગ કરી 
દેવામાં આવે તો તેને નરકમાં પડવાનું થાય છે એમ પંચમ સ્કંધમાં કહ્યું છે. 
“જે પુરુષ કોઈપણ જાતની તકલીફ ન હોવા છતાં પણ પોતાના વૈદિક માર્ગને 
તજી દઈને પાખંડ પૂર્ણ ધર્મોનો આશ્રય લે છે, તેને યમદૂત અસિપત્રવન નરકમાં 
લઈ જઈ તેને ચાબકા (કોરડા) થી મારે છે, જ્યારે તે મારથી બચવા માટે 
આમ તેમ દોડે છે ત્યારે તેના બધા અંગ તલવાર જેવી તીખી બંને બાજા 
ધારવાળા તાડવનના પાંદડાથી કપાઈને ટૂકડા થઈ જાય છે. ત્યારે તે અત્યંત 
વેદનાથી હાય, “હું મરી ગયો' આમ ચીસો પાડે છે. ડગલેને પગલે મૂર્છિત થઈને 
ઢળી પડે છે. પોતાના ધર્મને છોડીને પાખંડ માર્ગમાં ચાલવાથી તેને આ રીતે 


૨૭૮ ઝર્થત્પિવ્તેવેતા ર્ત્તો૦ રૂ૨ 


1વઘાયવમ્‌ 1 “7 ૧75% ૭77?5%2ઝ77 ₹૪%%77 ” ( શ્ામ.૨।૫।૨૭ ) 
શતિ તત્તરીયપાતોસઈ: 1 “%7* ₹ત૪₹52977 /%57 ₹7 ૪૪૪7-૪7 / 
જ 45:₹797%77%77 ૪ ₹-જ74₹ #977જ 7 ( મામ.૨૨।૨૪1૨૨), ઇતિ । 
“૪77%%%77 5% ૯% ૭7૪7ર7%7”: / ૪ ₹% %44૪7 
/૪%જ૪જર ૪ર ”( માન. ૨૨1૨૮૫૪૭) ફિ ત્ત ભમવછ્ાવયાત્‌ | “૪૪7 
%75જ ઝર? «7% ૪7%-જજ ₹ર૪ / 7/જજ૦૪% «777૪77 કજ? 7- 
₹%? જે રિત્તિ નારટ્પસરાત્રોસ્શ્ર । ર 
વિજ્ઞ-શ્રીવ્જૃષ્ળપ્રાટ્બાવો થર્મસ્થાપનાર્થમેવેત્તિ તદ્દિસિન્દ્રાત્રરળં 
તત ભમવત્ત્રીતિગનતમિત્વવથેયમ્‌ । તથા ચોતરે શ્રીભમવતીતાયુ- “૪૮? 
૪47 /છે 7ર 777% %7ર૪ / ઝ29૮%77જ%%૨₹₹ 7૮7૮777 
૪ઝ7*7૪%₹ / 777% ૪77%? 7૧27777 ૪ ઢુય%%77% / %27₹%7- 


[રઇ ઇપ ઇપ ઈ” ઈ ઈ ઈર ભરતી ઈમ (પ ઈ" ઈ 6પ ("પ 7૪ /*ી ઈ ઈર #મજી (૦૨૭ /9૧૭ ઈચ #ા# ઈર # જી ૧૦ ઈ “ર “દ (૧૭ ઈર “પ ૮૦૧૭ ઇન થઆ ઈ (“પત #'જ# ઈર (“૫૭ ઈ“ “૧ "જ ₹૦ “પ “જ «ન «અ «૧ ₹# 


પોતાના કુકર્મોનું ફળ ભોગવવું પડે છે.” 

“જે મનુષ્ય પોતાના ધર્મનો ત્યાગ કરીને ભગવાનના ચરણ કમળોનું 
ભજન સેવન કરે છે.'' આવું જે વાક્ય છે તે તો ભક્તિ રહિત શુષ્ક ધર્મની 
નિંદા કહેનારું છે. પણ વૈષ્ણવોને સ્વધર્મ છોડી દેવાનું કહેનારું વાક્ય નથી. 
કારણ કે તેના ચોથા પાદમાં કહ્યું છે કે “જે ભગવાનનું ભજન નથી કરતા અને 
કેવળ સ્વધર્મનું જ પાલન કરે છે એને શું લાભ મળવાનો છે ?” માટે ધર્મે રહિત 
ભક્તિ ન કરવી.” 


“સત્ય અને દયાથી યુક્ત ધર્મ હોય તથા તપ સાથેની વિદ્યા(જ્ઞાન) હોય, 
તો પણ મારી ભક્તિથી રહિત આત્માને સારી રીતે પવિત્ર કરી શકતા નથી,” 
“સદાચાર રૂપ વણીશ્રમીઓનો ધર્મ જો મારી ભક્તિથી યુક્ત હોય તો પરમ 
કલ્યાણકારી થાય છે.'' આવું એકાદશ સ્કંધમાં શ્રીભગવાનનું કહેલું વચન છે. 
નારદપંચરાત્રમાં પણ કહ્યું છે કે “પોતાના વર્ણાશ્રમના ધર્મનું પાલન કરનારા 
મુમુક્ષુએ સદ્‌ગુરુ પાસેથી વૈષ્ણવી દીક્ષા લેવી. વિષયમાં આસક્તિ ન રાખવી 
અને મોક્ષપ્રદ ભગવાનની ઉપાસના કરવી.” 


એક બાબત ધ્યાનમાં રાખવી જોઈએ કે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનો પ્રાદુર્ભાવ 
ધર્સનું સ્થાપન કરવા માટે જ થાય છે. તેથી ધર્મવિરુદ્ધતા આચરણથી ભગવાન 


ટ ર૨ શિક્ષાપત્રી % ૨૭૨ 
૪27727૪ ₹૪*227  છુઝે છુ?” (તતતતા. ૪૭-૮), જતિ 1 શ્રીમ્્રામવતે 


'“્ર- “૪7 «5% 772/%2? ૪% ઝજ77 79% 7/2 ૪૮૪7 /જત7 / 


કત જ7 7% «૭7 ૪77? જ7જ ર૪7” «%છુઝે છુઝ ”( માન. 
૨1૨૦1૨૫ ), તથા-/૪૮7 ૪૨૪ %%₹જ જ «72% 7777 / 7૪ ૪ 
૪7%777 ૭77૮777 ૪ઝ૦ ૪ર ” ( બામ.૨ર૪ા૫૬ ), । તથા - “૪૩૪ 
કત્ઝઝુછુ /7ઝ5%૪%૪ ” (ભાત. ૨૦1૮૫1૨૦), । તથા- “727707૪ 
ઝ77 /977% ૧૮7 547 ૧૮૪%: ર77: / ૧7527 7/જ૦૪૪%ર૪- 
ર7૧7 %%7-₹ત₹ઝજ /૪*78 ”( નાતમ.૨૦।૪૮।૨ર ), તથા- “જ૪જ- 
૪57/જ57/રજુ' 2૧2079577૮9 :927755૪૬૦7₹0%₹2727 જ: / રેજે 
/જિરત77જજ૦?૭૪૪૪૦%જેઇ? ”( મામ. ૨1૨૫૨૨ ), તથા- “7 ટુ-₹%%૦7*- 
«277૮777 7 ર%77 ૪-7૮-૪ જુ ₹“77/જ%૦૦૪* “' ( ભાન.૨।૨૬।૨% ), 


30 #-૧0 #_ર૦૦ ઇજા ઈમ /ગસૂત “અ /”ર4 ઇપી (૦૧૦? સ "આ? ર /"મી ઈઝ “પર ઈ ૨૭ 6૫૭ (ભય ઈ 7૫૭ /*૧ ઈર ઈ જ ## ઇજ ઈ"અ# 6પ પ (૫ #બ ("આ ૫૭ /૧૭ ઈ / ઈ"અ# ઈ “જ / “અ (“ય (“૧ “અઝ /પ# ₹૭ “અ “૪ ₹"ષ# 


| પ્રસશ થતા નથી. આવું ભગવદ્‌ગીતામાં પણ કહ્યું છે કે “હે ભારત! જ્યારે 


જ્યારે ધર્મની હાનિ થાય છે તથા અધર્મની અભિવૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે હું અવતાર 
ધારણ કરું છું. સાધુ પુરુષોનું રક્ષણ કરવા, પાપીઓનો વિનાશ કરવા અને 
ધર્મનું સ્થાપન કરવા માટે હું પ્રત્યેક યુગમાં પ્રકટ થાઉ છું.” આવું જ મંતવ્ય 
ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે “જ્યારે તામસી બુદ્ધિવાળા રાજાઓ અધર્મથી પોતાનું 
પેટપોષણ કરતા હોય છે, ત્યારે આ પરમાત્મા જ સત્ત્વગુણને ધારણ કરીને 
એશ્ચર્ય, સત્ય, ત્છઠત, દયા અને યશને પ્રકટ કરે છે અને સંસારના કલ્યાણને 
માટે પ્રત્યેક યુગમાં અનેક અવતાર ધારણ કરે છે.” “જ્યારે જ્યારે સંસારમાં 
ધર્મનો હાસ અને પાપની વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે ત્યારે સર્વ શક્તિમાન ભગવાન 
શ્રીહરિ અવતાર ધારણ કરે છે.” તેમ જ “પોતાના એકાંતિક ધર્મની રક્ષા કરવા 
પ્રત્યેક યુગમાં પ્રકટ થયા કરું છું.'' “આપે જગતના કલ્યાણ માટે આ સનાતન 
વેદમાર્ગ પ્રકટ કર્યો છે, જ્યારે જ્યારે એને પાખંડમાં રાચતા દુષ્ટોએ તુકસાન 
કર્યું છે ત્યારે ત્યારે આપ શુદ્ધ સત્ત્વમય શરીર ગ્રહણ કરો છો.” “આપ પૂર્ણકામ 
છો, આપને વિષય સુખની ઈચ્છા નથી તો પણ તમે સ્વયં રચેલી ધર્મ મર્યાદાની 
રક્ષા માટે પશુ, પક્ષી, મનુષ્ય અને દેવતા આદિ જીવયોનતિઓમાં સ્વેચ્છાથી 
શરીર ધારણ કરી અનેક લીલાઓ કરી છે.” “ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ પોતાના 
પુરુષાર્થથી તમને ધર્મને પોતાની જ અંદર ફરી સર્વાંગ પૂર્ણ અને સ્વસ્થ કરવા 


૨૮૦ ઝર્થહ્ીપિવ્તેષેતા શ્ત્તો૦ ર૨ 


તથા- “777072: ₹૪૪૦7₹૪૪૪%૪૦7 જ: જ7% «5૪ ” ( મામ. 
૨૦1૫૮1૨૭), 797-777: ૪777-77? 5%? ર૪? 777/%₹7જ ” ( ભાત. 
ર।૨૬1૨૮ ), તથા-“%%78 ₹%77જ7: ₹ત્જુ ૪૪૪9૪ જૈ ત૪૦7 ”( બામ. 
શશા૬ારર ), તથા- “તજ ૪%775/%87-%7772૮%75ઝુ77૨7%: / 2૩૪7 
«757% 5% 5%ર₹77ર7%7: ” ( સાતન.૨૦૧૮૨૩૬૬ ), તથા-“૪ ત્જ 
હાં હત7#%7%ર%ર7%જ / 2%7777 /%7727% રુજ77 ર૪77* 
૪'( સા. ૨૦1૨૭1૨૪ ), તથા- “7%7%77₹:7%મ775%7%-%7₹જ 74૪ 
ઝ777? %%7% ” ( માત્ત.૨૦।૬૨।ર૭ ), તથા- “૪7 જ77%જ77 77-97 
57₹₹7₹9%જ / જે %7જ” ( માન.૨૨।૨૭૫ ), તથા- “277*77 /%/ર૪ે૪ 
છુર/5ઇ 5જઝજ9/ ૭/જ7777 ૪જી 78 277% જ: ” ( માન. 
૨૦૫૨1૭૦ ), તથા- /%77જ77/%₹477%જ77₹ /'( ભામ.૬1૮।૨૨ ), તથા- 
“97%7/ ૧7 સ્૪ઝ77 97% /૪%77 સ ₹77૪7₹૪7જ ૪ / 


“પ ₹# ₹# ₹૦ ₹પઝ # ₹ઝ £ સજ ઇઝ #૧ ૪૦ ઈક ₹પ “૨૭ જ ૮૭ ₹# “જન ૪૪ ૪૪ ૪ ₹૦#“૦૪“૮૪૪”૦#૦###૪૪#--#"#“-#-”-”્્્્નન્િન્ન્િન્ન્ન્ન્ન 


ભાટે અત્યંત રમણીય શ્યામ સુંદર વિગ્રહથી યદુવંશમાં પ્રકટ થયા હતા. ' 


“જે પ્રભુએ સ્વયં રચેલી ધર્મ મર્યાદાનું પાલન કરવા માટે જ તે તે સમયે 
અનેક લીલાવતાર ગ્રહણ કર્યા છે.” “સનાતન ધર્મ આપથી જ ઊપજ્યો છે, 
અને આપના અવતારો દ્વારાએ જ યથાસમયે તેની રક્ષા પણ થાય છે.” કા 
સત્યપરાયણ સાધુ પુરુષોના કલ્યાણ માટે ધર્મની સ્થાપના પણ કરી છે.' 
“શ્રીકૃષ્ણે ઘણા અધર્મી રાજાઓનો વિનાશ કર્યો. ઘણાનો અર્જુનારદિ દ્વારા વિનાશ 
કરાવ્યો. આ રીતે તેમણે ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિર આદિ રાજાઓ પાસે ધર્મમર્યાદાની 
સ્થાપના કરાવી.” “જેઓ આજે રાજાઓનો વેશધારી રહ્યા છે આવા દેત્ય, 
પ્રમથો અને રાક્ષસોનો વિનાશ કરવા માટે, ધર્મ સ્થાપવા માટે આપ યદુવંશમાં 
અવતર્યા છો.” “હે અખંડ જ્યોતિઃસ્વરૂપ! આપનો આ અવતાર ધર્મની રક્ષા 
અને સંસારના અભ્યુદય માટે થયો છે.” “હેં અચ્યુત! પૃથ્વી ઉપર આપના 
સિવાય બીજા કોઈ પણ, ધર્મનું પ્રવચન, પ્રવર્તન અને રક્ષણ કરી શકતા નથી.'” 
“પહેલા બ્રહ્માએ ધર્મની રક્ષા કરવા મારી પ્રાર્થના કરી હતી. એની પ્રાર્થનાથી - 
મેં યદુવંશમાં વસુદેવને ઘરે અવતાર ધારણ કર્યો હતો.” “ધર્મની રક્ષા કરવા 


માટે ઘણા અવતાર ધારનારા” “હે ભગવન્‌! જો કે આપ પ્રકૃતિથી પર 
પરમાત્મા છો છતાં પણ યથાસમય ભક્તોની રક્ષા માટે અને દુષ્ટોનું દમન કરવા 


'શતત૦ ૨૨ ક્ષત્રી ૨૮૨ 
₹%77૮72%7 જેત₹% ૪7777 ૪૦7%2%7૮/ 9૪%: ૪? %2%7૪ 7 ( મા. 
૨૦1૮૪1૨૮, તથા- “૨27-775૪ ત7જરતૂ૪ /જ*7/જ ”( ભતર.૨૦૫૬૨।૨૭ ) 
તથા- “%87૪ # 57₹જ ૪:77 %77 7₹7%7/૨77 7 ૪૪૪૦૪ 
જ2277%%7૨%7- ૪% # જ 7/૪૪ “(શસ.૨૦૩૬૨।૪૦ ), તથા-“૪ત્ત્જ 
# ? હત ૪% 5%. ” ( માતમ.ષાષા૨૨ ), તથા-૩773%0સ્જ ૪ર કજ 
ટુ#997₹૪' ૪8%7%27% “ ( ભાન. ૨૦૫૨૦૨૨), તથા- “ટત૪7૪રન્‍7 જ%- 
%7:₹7જ77-78%7%-7%જ “” (તન.૨૦।૬૨।૪૨), તથા- “₹જ5% ૪૪95૪ 
। 7/22 ₹૪૪૦7૪ર૪ '' ( મામ.૨।૨૦૫૫ ), તથા- ૪% ૦7/૧7 &%%- 
ી ઝત 7/7 ” ( નાત. ૨૦૫૨૦૩૨૮), તથા-“જ જુ ₹₹9ર%૦- 
&5%297%272%'' ( મત્ત. ૮1૨1૨૬), ત્યાર 1 * 
“97787૪ /૪ઝ 52 ટ#577% 577૪ ૪7૨7 / જ રજ”? ૬7 
557%  ઝન્૪' યજ્રરે” રતિ ત્તઘુહારીતસ્મુતેશ્ । વિષ્ળુપ્રાળે ત્વોસ્રમ્‌ - 


૦ ૦ “ક #માક (ભઇ? #'ાઈ-ઇજાી. ર૪ બચા (ભઇ ઈસ ઇનર ઇશા, ઇજ ઇડ ઈ ઇર (નજ #આી (“૪ ઈ જજ ક ઇઝ (મ ઈચ (ર £ગ ઇજજ/ “ન “બત “જ ૧ (૩૭ “બ બઇ, ઇપ (બ ભજ (પટ (હ “જ (ય “જ (આ “૪ “હ તપ «જ હઝ તટ 


માટે વિશુદ્ધ સત્ત્તમય સ્વરૂપ પ્રકટ કરો છો. કારણ કે સમગ્ર વર્ણ અને 
આશ્રમોના રૂપમાં આપ ખૂદ પ્રકટ વિરાજો છો.” “દેવતા, સાધુઓ તથા લોક 
મર્યાદાઓનું આપ ધારણ પોષણ કરો છો.” “નારદ! હું જ ધર્મનો ઉપદેશક, 
પાલન કરનારો, તથા તે પાળનારાઓનું અનુમોદન કરનારો પણ છું. સંસારને 
ધર્મની શિક્ષા આપવા છું ધર્મનું આચરણ કરું છું. હે પુત્ર! મારી યોગમાયાને 
દેખીને મોહિત ન થાઓ.” “શુદ્ધ સત્ત્વ મારું હૃદય છે અને તેમાં ધર્મની સ્થિતિ 
| “ છે,” “તેઓ ઘરને યોગ્ય શ્રેષ્ઠ ધર્મનો આશ્રય કરીને વ્યવહાર કરી રહ્યા હતા.” 
| “આ રીતે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ ગૃહસ્થોને પવિત્ર કરવાવાળા શ્રેષ્ઠ ધર્મોનું આચરણ 
કરતા હતા” “તેઓ ગૃહસ્થોને યોગ્ય સ્વધર્મનું શિક્ષણ આપવા માટે સ્વયં પણ 
તે ધર્મનું પાલન કરતા હતા.'' “સત્પુરુષોની ગતિરૂપ કૃષ્ણ આ પ્રમાણે વેદોના 
કહેલા ધર્મનું પાલન કરતા થકા,” “હું, સમગ્ર ધર્મોના પ્રવર્તક અને જીવનદાતા 
પ્રભુના શરણે છું.” 


લઘુ હારીતે કહ્યું છે કે “જે પોતાના ધર્મનો ત્યાગ કરીને કૃષ્ણ, કૃષ્ણ, 
આમ ખાલી બોલ્યા કરે છે તે તો તેમના દ્વેષી છે એમ જાણવું, કારણ કે કૃષ્ણનો 
અવતાર ધર્મ પળાવવા માટે જ થાય છે.” અને વિષ્ણુ પુરાણમાં યમરાજે પણ 
કહ્યું છે કે “જે પુરુષ પોતાના વર્ણ ધર્મથી ચલિત નથી થતો, મિત્રો અને 


૪ ઇ/47 7૪7જુુ ન ર7૧૪ 75% /જેવ્જુજ જ” (1યવ્ન પુ. 
રૂ।૭1૨૦ », દૃતતિ । વારણે ત્ત- “કુ7જ: ₹૪7૪%72727 ₹૪૪૪7%ઝુન્ «7/ 
૭7775; ૪% કેજ ૪ 547? ૪ જૈ જરે /”રુત્તિ । શ્રીવછમાત્તાર્યા- 
શ્રાઇુસ્તત્વટ્ીપતિલન્થે- “₹૪%%7૪ર”' 2%? /જ5%%7₹7 /7જ77જ% #/ 


 ટ/77%7%/377૪: ₹૪%%7 ૪ ૪૪ ત્જઝે “ર્ત । 


સિ્સ્િ-ગત્તા:-શ્રીજુષ્ળતન્ધસ્મ્તન્દ્ર્માનામિત્તાઃ, મૂર્સ્તા રૃત્યર્થ: । 
તેષાં સિન્તા-તત્યુત્તા સ્વસ્થ છત્તા, તસ્ય: સજાશાસદ્રયં,.તસ્માન્દ્ેતો: 
| સિન્સેત્યુપત્તક્ષળ ત્તારનાતેરપિ 1 શ્રીગુષ્ળાસેવનં નેવ ત્યાઞ્યપ્‌ 1 નણિ 
તત્જુતતસિન્ટ્યા સ્વસ્થ વ્તપિ ક્ષત્તિરિતતિ ભાવ: 1 “જ ૪૪૪ તત ૪૪% 
૪ જ/૪ ₹ 7સજ /જન્‍્«?' જીરુ? 7 /જેજ્ન7 ”સિતિ પરાશર: । શ્રીમદ્્વામ- 
વતે ત્તોસ્છપ- “₹7?5જ27-૪7/ન7 ૯7727૪ ₹૪777 ””( ભામ.શ્શાષા૨ ) તથા- 
શત્તુઓમાં સમાન દષ્ટિ રાખે છે, બલાતૂકારથી કોઈનું દ્રવ્ય હરણ નથી કરતો 
અતે કોઈ જીવની હિંસા નથી કરતો તે નિર્મળ ચિત્તવાળી વ્યક્તિને ભગવાન 
વિષ્ણુનો ભક્ત જાણવો.'' વારાહ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “હે પૃથ્વિ! શ્રુતિ અને 
સ્મૃતિ, બજ્ઞે મારી આજ્ઞા છે. તે આજ્ઞાનો ભંગ કરનારો તો મારો દ્વેષી છે પણ 
તે મારો ભક્ત નથી.” શ્રીવલ્લભાચાર્યજીએ તત્તવાર્થદીપ નિબંધમાં કહ્યું છે કે 
“પોતાની શક્તિ પ્રમાણે સ્વધર્મ પાળવો, વિધર્મથી દૂર રહેવું અને ઈંદ્રિયોરૂપી 
ઘોડાઓને કાબૂમાં રાખવા. આ ત્રણ બાબતને કોઈ પણ રીતે તજી દેવી નહિ.” 

શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને, તેમના ભક્તોને અને સદ્ધર્મને નહિ ઓળખતા મૂર્ખ 
લોકો કદાચ તેની નિંદા કરે તો તેનાથી પોતાના મનમાં ભય પામવું નહિ. આવા 
મૂર્ખ લોકો કદાચ મારે પણ ખરા, છતાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની સેવા છોડવી નહિ. 
તેવા લોકો નિંદા કરે, તો પણ તેનાથી આપણું કાંઈ નુક્શાન થતું નથી. “જે 
મનુષ્ય જેનું વાસ્તવિક મહત્ત્વ નથી જાણતો તેની તે નિંદા કરે છે પણ જાણકાર 
હોય તે નિંદા કરતો નથી.'”' આમ પરાશરમુતિએ કહ્યું છે. અને શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે “ખળ મનુષ્યો ભગવાનના પ્રિય સંતોનું અપમાન 
કરે છે” “જે દુષ્ટ મનુષ્યો આ મડદા જેવા શરીરને જ આત્મા માને છે, તેઓ 
જો ઈર્ષ્યાને લીધે મહાપુરુષોની નિંદા કરતા હોય, તો તેમાં કાંઈ આશ્ચર્યની વાત 


શ્લૉ૦ ર૨ 1રક્ષાપત્રી શ્૮ર 
“૪7%27%7૪૪તજુ ₹%27 -૪/ક7જન્ટ7 જુ 777૮૪૧7૪ / જ્જ 
%87૪₹%%/₹%₹/975રસ૪જેઝઃ૪ુ 7૨% ₹?%27% “( બામ.રારાશર ) કૃતિ 
। છુર્ઞનાનાં તાતશ ણ્વ સ્વભાવ રતિ અસત: સ ત મળનીયઃ 1 “*₹જ 
%707 ૪-7૪ તુઝ” જ?” 7% / 77 ૪ 7242747૪ 
ઝહ#/%5?7₹ સુક / ?૪૪%/77-%ટુ? ૪27 %7ટ-૪%7%9- / 
ટ %-૪-૪2 જ? /જેશ્જુ જ સ્7%/ઝઝુક “- 1તિતિ 1વિષ્નુઘર્મોત્તસેરે: 
। “જુજ? ઝ7જર727/જ 9 ૪ 7/૪2) ૮/077%%7₹77 / ૪7%7%/જ- 
૪/67 ૪૯૪ ૪૨૪7 7% 7૪7ઝ” “(સાસ ર૨૪) ઇતિ નસિદ્ત- 


ર ત્વાં પ્રહાત્ોસનકશ્ષ । ઝત છ્યોસ્સ્મુ્વેનપ- “હજર 77727 «૪% છે 


૪૪7-7477 977" / *7572 57 ત%7૧57૮7-9%7૮77 ૪? ” ( મામ. 
રારાશ૦૦ રતિ । ઝત્ર ભાસજ્થર્યચોઃ સાઇ્વર્યોસેરસ્યથાડ્સસિન્ટાભયાત્દ્રસિરસ્ય 
સ્યાઞ્યા તથા થર્યોડપીત્યાષ જ્તેયમ્‌ । પૂર્વોસ્રભારતસાયિત્ર્યુસેે: ॥ ૨૨11 


મઝ ન ઝન્જન્ઝક કકક કનઝનઝઝન્સન્ઝટક૦૦ કન મસકનન્કન્નઝનજન્નતતકન્ટત્બન્જતમનકત્ત્તજકત 


નથી. પરંતુ તે મહાપુરુષોના ચરણોની રજ એના અપરાધને સહન નથી કરતી 
અને એના તેજને નષ્ટ કરી દે છે. મહાપુરુષોની નિંદા તો તેવા દુષ્ટોને જ શોભે 
છે.” દુર્જનોનો સ્વભાવ જ તિંદા કરવાનો હોય છે, માટે ભક્તોએ તેને 
ગણકારવો નહિ. વિષ્ણુ ધર્મોત્તરમાં કહ્યું છે કે “જેની રક્ષા સુદર્શન ચક્રધારી 
ભગવાન કરે છે તે ભક્તને દુર્જન શું કરનાર છે ? માટે બુદ્ધેશાળી વૈષ્ણવે 
દુર્જનના ભયથી ભગવદ્‌ભક્તિ છોડવી નહિ. દૂર રહીને બૂમો પાડતા શિયાળોને 
જેમ મૃગરાજ સિંહ ગણકારતો નથી, તેમ જ ધીર વૈષ્ણવ મૂર્ખ દુર્જનોને તરણા 
જેવા ગણે છે.” નૃસિંહ ચંપૂ કાવ્યમાં પ્રહ્ઘાદજીએ પણ કહ્યું છે કે “મારા પિતા 
હિરણ્યકશિપુ મારા ઉપર કોપ્યા છે છતાં હું શ્રીહરિના નામોનું સંકીર્તન કરતા 
અટકીશ નહિ. કોઈ શ્રીસં શાહુકાર મચ્છરના ઉપદ્રવની શૅંક'* પોતાના 
[વેશાળ મહેલનો ત્યાગ કરતો નથી.” માટે ઉદ્ધવજીએ પણ કહ્યું છે કે 
“ભગવન્માયાથી મોહિત યાદવોએ કરેલી તથા શિશુપાળ આંદિએ કરેલી 
અવગણના અને નિંદાના વચનોથી ભગવત્પ્રાણ મહાનુભાવોની “બુદ્ધિમાં ભ્રાંતિ 
પડતી નથી.” ર 


આ પ્રસંગમાં ભક્તિ તથા ધર્મનું સાહચર્ય કહ્યું છે, જેમ અજ્ઞાનીએ કરેલી 
તૈદાના ભયથી ભક્તિનો ત્યાગ ન કરવો તેમજ અજ્ઞાનીએ કરેલી નિંદાના 


૨૮૪ ઝર્થતીપિવ્તોષેત્તા ફ્તતો૦ ૪૦ 


૩ત૪%78% 77૮7 ₹ 57%7₹રજ77જ- / 
9725: ₹૪₹27 ૪ «/2777₹7% 779% ૪૪% // ૪૦ // 
ઝત્તવારેષ્વિત્તિ । સિત્યં-પ્રત્તિર્તિમ્‌ 1 તથા-ઝત્લવાનાં-ભમવન્મ- 
હાજ ટયારનારોનાં,, ઝછાસિ-ત્સ્માઇમ્યાસતિથયસ્તેષ ત્ત । 
“₹૪357૪:772%*૦%૪ ”(પતખ સૂ. ૫1૨1૨૨ ) ૃત્તિ સત્ત 1 “૪278767: 97 
(પાળ. સૂ. ૨1૪1૨૨) ૬ત્તિ પુંસ્ત્વત્‌ । જીખષ્નપ સ્ત્ર પ્રત્યામતે: પુષ્તિ:- 
નૂઇસ્થેરપિ તરે: 1 સત્ર-સુષ્ળમસ્ર્રિ 1 વિતાઃ-સ્તિય: 1 ત સ્વૂજ્યા:- 
તુર્દ્રિપૂર્વવં? ન સ્જ્રણવ્યા: | ર્ત્રયોડ્ત્ર સઘવા ઝાપીત્તિ સ્ેયમ્‌, વિધવા- 
સ્પર્શસ્ય તુ જુષ્ળામસ્ર્ર્તિર્સ્થાનેડષિ સર્વસા સિષેઘસ્ય વક્્યમાળત્વાત્‌ 1 
તથા-તતમ:-સથઘવાવસિતભસપ | જુષ્ળમસ્ત્રિમાનતામિરિતિ સ્તિછુ- 
વિપરિળાયેતાન્વેતવ્વપ્‌ 1 સત્ર-યુષ્ળસ્સ્રિ પૂરુષા: ત સ્પૃજ્યા: । સ્તરી- 


#ન્ન્ન્િન્ન્ન્ન્નટૂન્ન્ન્”--”-”-”-”- 7-7: “# ₹# (૪ ## ૪૫૭ (“૪ #“૦# ૮૪ ₹૭ (૪ /“૧# ૪ ₹# ૪૧૭ ૪૦ ₹# ₹જ# (# “ટ (૪ ૪૦ (# “૦ ₹# (પ ₹# (૪ #ષ# ## ₹# (“ટ ૪, 


ભયથી ધર્મનો ત્યાગ પણ ન કરવો એમ સમજવું. અહીં આગળ કહેલું ભારત 
સાવિત્રીનું વચન પણ ધ્યાનમાં લેવું. ॥ ૩૯ ।॥। 


“અને ઉત્સવના દિવસને વિષે તથા નિત્ય પ્રત્યે શ્રીકૃષ્ણના 
મંદિરમાં આવ્યા એવા જે સત્સંગી પુરુષ, તેમણે તે મંદિરને વિષે 
સ્ત્રીઓનો સ્પર્શ ન કરવો, તયા સ્ત્રીઓ તેમણે પુરુષનો સ્પર્શ ન કરવો. 
અને મંદિરમાંથી નીસર્યા પછી પોતપોતાની રીતે વતવું. ॥ ૪૦ 1” 


રોજ દર્શન કરવા જઈએ ત્યારે કે મહાપૂજા, મુકુટોત્સવ અને જન્માષ્ટમી 
આદિ ઉત્સવના પ્રસંગોએ ભગવાનના મંદિરમાં જઈએ ત્યારે ત્યાં ગૃહસ્થ 
પુરુષોએ જાણી જોઈને સધવા સ્ત્રીઓને પણ અડવું નહિ. વિધવા સ્ત્રીઓનો 
સ્પર્શ તો મંદિર સિવાયના બીજા સ્થાનોમાં પણ કાયમને માટે નિષેધ કર્યો છે 
એટલે મંદિરમાં તો તે પ્રશ્ન જ ઉપસ્થિત થતો નથી. તેમજ સધવા સ્ત્રીઓ 
ભગવાનના મંદિરમાં દર્શન કરવા આવે ત્યારે તેમણે પણ મંદિરમાં કોઈપણ 
પુરુષનો સ્પર્શ કરવો નહિ. સ્ત્રીઓ અને પુરુષોનો સ્પર્શ પરસ્પર મનમાં ક્ષોભ 
પેદા કરે છે. આથી ભગવાનના મંદિરમાં સ્ત્રી પુરુષોના સ્પર્શનો નિષેધ ખાસ 
કરીને કરવામાં આવ્યો છે. 


નિ ૦. સિક્ષાપત્રી ી ૨૬૮૫ 


પુંસાનાં પરસ્વરસ્વર્શસ્ય મનઃ ક્ષોભરેતત્વાત્ત્્મવન્મસ્ત્રિ વિજ્ઞેષતસ્તત્તિષેધો 
યુત્ણ છ્વ। 

તથા ત્તાઇ નારર:- “%7રે ૪72% ૪૪૪777/જ ૦: ₹૪277જ 
22777₹7 / 2% ૪ 9ટુરટ77777-9% વુ#7% ૭૪75૪ ૪૪ “1 મત્તિ 
| ઝત્ર સિત્યપહેમેવોત્લવાઇાનાં અદળે ગાતેડપિ પૂથસ્ત્તિર્ટેશસ્તુ તેષુ 
તનસટ્ટવાઇુન્યાટ્નવરિતાનાં સ્પર્શ: સમ્મવેરેવેતિ તત્ર સ્વવેયાતનાં સર્વથા 
પ્રમાલપારિછારર્થ જત કૃત્યવસીયતે । ત્વવ્ઝરાર્‌ વાવત્તાપળ્યારાષિ ત્યાઞ્યમ્‌ 
1 “જ77₹777%7₹₹7%ત૪ જઝરેર૪7%7?ઝ૦જ (ચાત્ત-સ્વૃૂ. ૨1૨૨૨) ફત્તિ 
સાત્તવલ્વયોતે?: 1 “૪ ૪7707%7₹%77 7 2%૨૪૪૦7-૪ઝુ? / ૪ ₹7%7- 
«%ત75 ૪ ૪ર૪૪જ જક: ”(ભનુ. સ્થ. ૪૨૭૭ » ફૃત્તિ મનુસ્મૂતેશ્ષ | ગત 
પૂવ મોક્ષથર્મેષુ તત્તિગદ ૩૪:- “છુત્7 /27₹77૯ર રત૪7977₹ ૪ 
₹જ%%7 / ૪5%-શ7% ₹ 7777 ૪૪? 77૪ ₹ /%557 ” (વ.મા.જ્ઞાં. 


“ૂ#ન્ન્ન્ન્ન્ૂન્ન્ન્નન્ૂન્ૂનૂન્િ---.--“.”---.-””--------”””ન્્ૂ્િૂિ્ૂ્ૂન્ૂન”ૂ€નૂ્૭ન્૭/6€્૭66€્6€્૭€6૭ઈ€ઈનન- 


નારદ મુનિએ કહ્યું છે કે “વાસનાથી દુષિત મનવાળો જે પુરુષ 
ભગવાનના મંદિરમાં પરસ્ત્રીઓના અંગોનો સ્પર્શ કરે છે અને વારંવાર 
સ્ત્રીઓના મુખ સામે જોઈ રહે છે તો તે માણસ ઘણો દુષ્ટ ગણાય છે અને તેનો 
વિનાશ થાય છે.'”' આ શ્લોકમાં “નિત્ય દર્શન કરવા આવ્યા' અહીં નિત્ય શબ્દ 
લીધો છે તેમાં ઉત્સવ પણ આવી જ જાય છે, છતાં “ઉત્સવના દિવસે' આવો 
શબ્દ અલગ એટલે વાપર્યો છે કે ઉત્સવોમાં ઝાઝા મનુષ્યો ભેળા મળ્યા હોય, 
તેમાં અસાવધાન રહે તો સ્ત્રીઓનો નિષિદ્ધ સ્પર્શ પણ થઈ જાય. તેથી પોતાના 
આશ્રિતોમાં પ્રમાદ ન પેસે આટલા સારું “ઉત્સવના દિવસે' આવો શબ્દ વાપર્યો 
છે. 

મૂળ શ્લોકમાં ત્ત મૂક્યા છે. તેનાથી એમ સમજવું કે દર્શન કરવા જઈએ 
ત્યારે વધારે પડતું “બોલ બોલ પણ ન કરવું.' યાજ્ઞવલ્કયે કહ્યું છે કે, “વાણી, 
હાથ અને પગની ચપળતા ન રાખવી તેમજ અતિ ભોજન પણ ન કરવું.” 
મનુએ કહ્યું છે કે માણસે કારણ વિના હાથપગ હલાવવા નહિ, આડું અવળું 
જોયા કરવું નહિ, ઉદ્ધત થવું નહિ, સાચી ખોટી લોકતિંદા કરવી નહિ. તથા 
પારકું બૂરું કરવામાં બુદ્ધિનો ઉપયોગ કરવો નહિ.'' આથી જ મોક્ષધર્મમાં તે 
બધાને વશ રાખવાનું કહ્યું છે. જેમ કે “ધીરજથી શિશ્ન તથા ઉદર (પેટ) ને 


૨૮૬ અઝર્થટ્ીષિવ્તેપેતા રત્તો૦ ૪૨ 


૨૮૬૧ --:-ડ-:-ક ડડ 


રહશ૬), ફાલ 1 ૪૦ ॥1 


ટ#27767%7 ૪: 7 %/જજે 7જે / 
5/7 /જત્? જજ” «7૮7 જઝ//૦/9: // ૪? / 
મીતાહીક્ષામિતિ 1 સૂસે:-મુકપટ્સ્થઘર્મવંશ્યબ્રાણળાત્સજાશાર્ત્‌ 
| તસ્ય સ્વેન નુસપરે સ્થાપિતત્વારિત્તિ ભાવઃ । જુષ્ળસ્ય હ્‌ક્ષા- 
ત્ત્તરત્તતમચમોપરેજારિતક્ષળા તત્‌ | પ્રાલે: । તુસતક્ષળનત 
ઘ્ત્તતતોપાગિપત્લર્તાત્યાપ- “77%: ઝ/૪૯૯ ₹૪%7? %%- 
32%: / %%77 ૪? ૧/%7 25૪% ઝરત । ત્તા્શો 


ઘર્મવંફ્યો તપ શિખ્ળભારરિતશ્ષેતણ તુ ત પછ: સ્થાત્‌ | તથા તોર 


ત્તારટ્પઝ્રાત્રે- “%8/%7₹%7 જ ₹%૨ર% «/જ7 / ૪૯૦7 
સાચવવું, આગળ દૃષ્ટિ કરીને હાથ પગની રક્ષા કરવી, મનથી વિચાર દ્વારા 
આંખો અને કાનની રક્ષા કરવી તથા વિદ્યા (તત્ત્વજ્ઞાન) દ્વારા મન અને વાણીની 
રક્ષા કરવી. પ ૪૦ ૫” 


“અને ધર્મવંશી ગુરુ થકી શ્રીકૃષ્ણની દીક્ષાને પામ્યા એવા જે 
બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વેશ્ય, એ ત્રણ વર્ણના અમારા સત્સંગી, તેમણે 
કંઠને વિષે તુલસીની બેવડી માળા નિત્યે ઘારવી, અને લલાટ, હદય 
અને બે હાથ, એ ચાર ઠેકાણે ઊધઘ્વંપુંડૂ તિલક કરવું ॥ ૪૧ 1” 


ન 


“ગુરુ થકી શ્રીકૃષ્ણની દીક્ષા” પોતે જેને ગુરુપદે સ્થાપ્યા છે એવા તે 
પદ ઉપર રહેલા ધર્મવંશી બ્રાહ્મણ પાસે જેઓ મંત્ર, પૂજા અને 1િયમ ઉપદેશ 
રૂપ દીક્ષાને પામેલા હોય તે ગુરુનું લક્ષણ વિજ્ઞાનોર્પાનિષત્‌ સંહિતામાં કહ્યું છે 
કે “બાહ્ય ઈદ્રિયોને જીતનાર, બાહ્ય શરીરથી અને અંતઃકરણથી પવિત્ર રહેનાર, 
ધર્મકાર્યમાં નિપુણ, ખોડખાંપણ વિનાના, ધર્મમાં નિષ્ઠાવાન અને ભય પામેલાને 
મન, વચન,-કર્મથી અભય કરનાર ગુરુ કહેવાય છે.” આ કહ્યા પ્રમાણેના 
લક્ષણવાળા ધર્મવંશીમાં જો ભગવાનની ભક્તિ ન હોય, તો તે ગુરુ થઈ શકે 
નહિ. આ અંગે નારદપંચરાત્રમાં કહ્યું છે કે “ઘણા ઊંચા ફૂળમાં જન્મ લીધો 
હોય, સમગ્ર યજ્ઞોની દીક્ષા પ્રાપ્ત કરી હોય, વેદોની હજારો શાખાઓનું તેણે 


ન્‌ 


અધ્યયન કર્યું હોય, છતાં પણ જો તે વૈષ્ણવ ન હોય, તો તે ગુરુ થઈ શકે નહિ.” 


ફ્ત્તો૦ ૪૨ હા ૨૮૭ 


&77 ₹₹ ૪ ઝુરુ: ₹77₹જ597જ- / ૭/%572)9/ર2જ કુ/ર ૪-7 ૪ 
ઝત / ૪૪૪7દ7%77 ₹૪-૪-947*7&5જટટ?ે રતિ 1 સછક્ષળર દત્ત 
સુરુ્તીક્ષાં હતું નારદ: 1 તુત સ્વને - “747277 27757૪27 
₹્૪%%રરેસ્ઝુ 7. / ૪ ઝુરુકેજ જત7-7: અ₹077૮77 ૪ 7/૪ # 
777 ₹877ટ₹?₹7%7 277 ૬/7: ૪ જજ / %9%જ ૪%/ઝજત્જ 
છુજ/૪: જન્‍૦૪/રુ7 (સ્ક-પુ.ચેઃર્. ર૨૬1૨૬-૨૨) ફતિ 1 ' ઝુઝજસજ-%જ7ર 
₹%/જ રુઝન્‍રસ7/%₹5%%:* / %-%4ર/7₹/કત૪/ટુર/ર/જ5₹ “(રુ 
તી. સ્તો. ૫૭) કૃતિ તત્તિસ્સેશ્ર 1 * ર 
સુતપ્ળપરેન તીજ્ષાયાઃ સર્વોતપત્વં વ્યસયત્તિ 1 “777%ત્ઝેજુ છેજ 
72%7 7% ૪%7 7 / ૪7% ૪-૪૧૭% ૧47%: કઝ ઝત77 / *5%- 
&7/જ ૪% ક_57%ન%7: %૦7કજ૦7 “રાતિ મૌત્તમીયતત્ત્રોસ્છે: 1 


ક #ક ઇક (સક ઇક ઇજ (પાઇ ઈઝ ઈમ ઈજા “બ ઈ “જ ભ (યૂઝ “ચ, #'૨૭ ઇઝ ઈ" (ભ ઇન (“રઝ ઇન ઈ ઇજ ઈ ઇચ (૨ #૦ (જઇ ઇજ ૪ ૭ પક ઇજ #ઝ “જહ સ્‍પ “૪ ઇક ભ “ક (૪ “હ “જ તજ“ ત્ન્ત્ન 


“વૈષ્ણવ સિવાયના મનુષ્યે ઉપદેશેલા મંત્રથી મોક્ષ ન મળે. માટે વૈષ્ણવ ગુરુ 
પાસેથી સારી રીતે વિધિ પ્રમાણે મંત્ર ગ્રહણ કરવો.” ઉચ્ચ પવિત્ર લક્ષણ 
વિનાનો ગુરુ દીક્ષા આપી શકે નહિ, તે સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે “જે જ્ઞાન અને 
ભક્તિ જેવા ગુણોથી સંપન્ન હોવા છતાં સ્વધર્મથી રહિત હોય, તેને ગુરુ ન કરવા. 
અને જેનું મન સ્ત્રીઓથી હરાઈ ગયું હોય તેવાને તો ક્યારેય ગુરુ કરવા નહે.” 
“નપુંસકના સહવાસમાં રહેનારી યુવતિને જેમ સંતાન થતું નથી તેમ સ્ત્રી આધીન 
ગુરુ પાસેથી દીક્ષા લેવામાં આવે તો શિષ્યના જ્ઞાન કે ભક્તિ ક્યારેય સફળ થતા 
નથી.” ગુરુગીતામાં કહ્યું છે કે “ગુરુ શબ્દમાં પહેલો અક્ષર “ગુ' છે, તેનો અર્થ 
અંધારું થાય, બીજો અક્ષર “રુ છે તેનો અર્થ “તેને રોકનારો' આવો થાય, આ 
રીતે ગુરુ શબ્દનો ભેળો અર્થ અજ્ઞાનરૂપ અંધારાને ટાળનાર, આવો થાય છે.” 


દીક્ષા શબ્દ પહેલા કૃષ્ણ શબ્દ છે, તે કૃષ્ણ શબ્દને લીધે દીક્ષાની 
સર્વોત્તમતા સ્પષ્ટ થાય છે. “હે સુત્રત! ગણપતિ, શિવ અને શક્ત સંબંધી બધા 
મંત્ર વર્ગોમાં વિષ્ણુ સંબંધી (વૈષ્ણવ) મંત્ર શ્રેષ્ઠ ગણાય' છે. અને સમગ્ર વૈષ્ણવ 
મંત્રોમાં કૃષ્ણમંત્રો અધિક ફળ આપનારા છે. આવું ગૌતમ તંત્રમાં બતાવ્યું છે.” 
દીક્ષા શબ્દનું વિવેચન સાત્ત્વત તંત્રમાં કર્યું છે. “વિશેષરૂપમાં તત્કાળ 
જ્ઞાન પ્રકટ કરે અને અજ્ઞાનજન્ય મોહને ધોઈ નાખે, દૂર કરે, માટે સત્પુરુષોએ 


૨૮૮ ઝર્થહ્ીષિવ્તેપેતા જોન ૪૨ 


સનક કક્કડ 


સક્ષાશવ્ક્ષ સાતસ્વતતત્ત્રે (સત :- “૪૪5૮7 /જ૪77 ૪૪ ૪ 
75૮૪7 / «7૪ જ7છ77 ₹7 #7૪4%7 ફશ? ૪ ૪7 ફત્તિ 

પ- “જ ૪7-5- 7૪%: 7-%' 7૧77: ₹૪777/જ૪ / ૧૪૧% 
7% જર 57? 7% ૬જજ / 57% જ7ત્ન્‍્૪ જરનૂટ્જ 
૪7જ27 / 7«થ૪જસ્જત્ટૂ##₹%? ₹/જર7ત૪ન્‍₹77 ૬જેજ્‌ ( માગ. ર1ર1૨૨-૨૪) 
જ્ઞાત શ્રીભતમવતવાવયાટેસ્સ્ય ભનવાતિ સુર્ટસેદ્સ્પાયાં બસ્ાવેવ 
તાત્વર્ય શિશ્રીયતે 1 “જેજડ્ઝુ? 5 ૧7 947 7-%જ ₹જ જ / 
₹ઝ-ઝઝીન₹૪ર” ₹7₹777₹77૪27 ૪૪% ( ભાન. ૭1૭1૫૦ ) ત્યાર 
તાવસે: સર્વેષાં નત્રાર્સનસિયમો- 
તરેજ્ઞર્ત્તક્ષળરીક્ષાવિશેષ આવસશ્યજ જતિ સિરળીતમપરેશસટ્ાગિરાસે 


1 તથા ત્તર ભાતમવતે- “59777૪6 27૪9797727 ૪-₹₹/777%: #/ 


«87૪૪૧૦ *૪ઝજૂત૪79%757ઝ5ત૪જ: ” ( સાન. ૨૨1૨1૪૮ ) ટત્તિ। 


કઝકઝકઝન્ડગ્ઝઝડકકકકઝઝકઝન્નક્ઝનન્‍્ઝક્ઝનક્ગ્ટનકટસનકકનૂ5-ૂૂકૂેન્્ટત્ફન્‍ક્ટત્ઝ્જતજ વન 


તેને દીક્ષા કહી છે. આવી દીક્ષા, વૈષ્ણવી (વિષ્ણુના સંબંધવાળી) હોય તે લેવી.” 


જ 


શ્રીમદ્‌ ભાગવતના વાક્યથી નિશ્ચિત થાય છે કે વેદોન્મું તાત્પર્ય 
ભગવાનના સ્વરૂપમાં સુદઢ સ્નેહરૂપ ભક્ત કરવામાં જ છે.જેમકે 
“સંસારચક્રમાં પડેલા મનુષ્યને માટે જેનાથી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપમાં 
અનન્ય પ્રેમમયી ભક્તિ પ્રાત થાય, એના સિવાય બીજો કોઈ કલ્યાણકારી માર્ગ 
નથી.” “ભગવાન્‌ બ્રહ્માજીએ વેદોનું ત્રણવાર અનુશીલન કરીને પોતાની બુદ્ધિથી 
એજ નિશ્ચય કર્યો કે જેનાથી સર્વાત્મા શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપમાં અનન્ય પ્રેમ ઉત્પ 
થાય, તે જ સર્વશ્રેષ્ઠ ધર્મ છે.” 


નારદજીએ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “દેવતા, દેત્ય, મનુષ્ય, યક્ષ અથવા 
ગાંધર્વ, કોઈપણ કેમ ન હોય, જે ભગવાનના ચરણ ક્રમળનું સેવન કરે છે, તે 
અમારી જેમ જ કલ્યાણ ભાજન (પાત્ર) બને છે.” આ વાક્ય પ્રમાણે બધા 
મુમુક્ષુઓએ ભક્તિ અવશ્ય કરવી જોઈએ. આવી ભક્તિમાં આપણને અધિકાર 
ત્યારે જ પ્રાપ્ત થાય છે કે જ્યારે આપણે મંત્ર, પૂજન અને નિયમોપદેશ રૂપ 
દીક્ષા લઈએ. એટલે દીક્ષા ગ્રહણ કરવી આવશ્યક છે. આવું ઉપદેશની શંકાના 
જવાબમાં નિર્ણીત કર્યું છે. 


સ્તોન ૪૨ રા સ્િક્ષાપત્રી ૨૬૮૨ 


તાયોત્તરસ્ળ્ડે તેવી પ્રતિ શ્રીશંજ્ર્શ્ાઈ- “%૯૪/જ7સ₹જ 2ર 7 
₹₹જ₹૪7%જ%જ / 7257/2772%7%77જ «77 7? ૪૦૪ “ (તર પુ. ૩. 
૨૨૬૦) છુતિ 1 “₹7%75૪ 7% «7 7%5 %7% જઝ7ર7 છે / જ 
ટ#779%7 ૪577 જૈ ૬77% %%ઝજર”“રૃત્તિ ત્ત । સ્ચ્ાન્રે ત્તોતત્પ- 
“જ ₹₹* 77%? «જે /% 2% ઝન” %7% / 57 ૦૦5 ટર” 
7757? 47 ઝ77₹૪રૃત્તિ । 

છિગાત્િરિતિ સિર્ટેશાત-જદ્િતાનાં સૈષ ઘર્મ:, જૂઞા જિ માયત્રયુ- 
પહેજારિના પ્રાઘસંસ્ત્કારઃ , [જ તેષામેતેન, વે પુનર્માયત્ર્યાતાવર્નાધિવ્ાા- 
1રળક્તર્થપ્રભૃતયસ્તેષાયેવાયં ઘર્મ ઇતિ શરૂ નિરસતા ભવત્તિ | તરિ 


#? ૪? ૪5૬૪ ₹ખઝ# 7ન્‍ઝ# 7 ર ## ₹# (૫૦ #*ર૭ ₹“૧૭ 7" #“# ઇઝ ઇપ ૯૭ ₹“પઝ #_ય# ઈ ## ₹પ (૩૦ #“જ# ₹પ# ઈક ઇઝ ₹"# ₹# ઈક ઈ ઈ ₹# (પ ૪ ૪ “અ ઇજ ₹ ૪ “ટ “જ “ન ન્્ન્ન્ઈ્્ન્ન્ન્ન્ન્નન્ન 


તે પણ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “પહેલા સેવા આદિ કરીને ગુરુપાસેથી 
દીક્ષા લે, પછી તેમની પાસે અનુષ્ઠાનની વિધિ શીખે. અને પોતાને ભગવાનની 
જે મૂર્તિ અત્યંત ગમે, તેના દ્વારા ભગવાન પુરુષોત્તમની પૂજા કરે.” પાવ્મોત્તર 
ખંડમાં શ્રીશંકરે દેવી પાર્વતીજીને કહ્યું છે કે “હે વામોરું ! જેણે દીક્ષા ન લીધી 
હોય તેના બધા જ સત્કર્મ નિરર્થક જાય છે. અને જે મનુષ્ય જીવનમાં દીક્ષા ન 
પામ્યો હોય તો તે મર્યા પછી પશુજાતિમાં જન્મે છે.” “આ ભૂમિમાં વૈષ્ણવી 
દીક્ષા લઈને જે મનુષ્યો વિષ્ણુને ભજે છે, તે મનુષ્યો કૃતકૃત્ય છે. તે સિવાયના 
બીજા તો પૃથ્વીના ભારભૂત છે.” સ્કંદ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “જે મનુષ્યોએ 
વૈષ્ણવી દીક્ષા નથી લીધી અને જનાઈન શ્રીહરિની પૂજા ક્યારેય નથી કરી તે 
મનુષ્યો આ દુનિયામાં પશુ જેવા જ છે. તેના જીવનમાં સફળતા શી છે ?”” 


બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, આ ત્રણે વર્ણને દ્રિજાતિ અથવા દ્વિજ કહ્યા 
છે. અહીંયાં કોઈ શંકા કરે કે આવી વૈષ્ણવી દીક્ષા લેવી તે દ્વિજોનો ધર્મ નથી, 
તેમને તો ગાયત્રી મંત્રના ઉપદેશ આદિ સંસ્કારો મળેલા જ છે. તેમને આવી 
દીક્ષા લેવાનું શું પ્રયોજન છે ? જેને ગાયત્રી મંત્ર આદિનો અધિકાર ન હોય, 
આવા શૂદ્ર વગેરેએ આવી દીક્ષા લેવી જોઈએ. આવા ધર્મમાં તો શૂદ્રોનો 
અધિકાર છે. પણ આ શિક્ષાપત્રીમાં આવી શંકાને કોઈ સ્થાન નથી. મૂળ 


7ર ૪ ₹7₹7/%- ₹₹જ7₹72જ77%/જ ( મામ. ૨૦।૨૨।૨૮,૨૨,૨૨, 
1 હર), જતિ ૮ જ સુ સ તા તિ કે 
| રજ / ૪-9 7₹/507જ22જ%7/2077%777' ૪77૪ “૪જી ૪ 
%/ર%77: ” ( મામ. ૭૨1૨૦), ફિ તત 1 “૪? હે 7% / ૦૪૪/ેત્જ / 
*ઝજ સ્છુ: 77૪7૪: / ર૪7 ૧૪27₹7%7 «7₹7ઝજ ૪727 ૪૪ 
ી ઝ7તિજ (નતા ૨1૨૨ ), 1 “75 ૪7%78777: 9% %:77 ₹ઝજ૪ત?27 ” 
(મસા. ૨૧૨૨), ફિ | તસ્યાં ત્ર ભત્તતે જુષ્ળટીક્ા રિ પ્રથતસાધનપિત્યુ- 


ગ્રંથમાંજ “હ્િજાતિ' આવો શબ્દ કહ્યો છે. વેદમાં અધિકાર મળવાથી જ કૈ 
અધિકાર પ્રમાણે કરેલા વૈદિક કર્મથી જ જીવનની કૃતકૃત્યતા થતી નથી. કારણ 
કે ભગવાનની ભક્તિ કર્યા વિના મોક્ષ મળતો નથી. પુરાણ વગેરેમાં શ્રીકૃષ્ણની 
ભક્તિની જ સર્વશ્રેષ્ઠતા કહી છે. 


મથુરામાં આંગિરસ યજ્ઞ કરનારા બ્રાહ્મણોએ જોયું કે તેમની પત્નીઓના 
હૃદયમાં શ્રીકૃષ્ણની અલૌકિક ભક્તિ છે અને પોતે તેનાથી ખાલી છે. ત્યારે તેઓ 
પશ્ચાત્તાપ કરીને કહેવા લાગ્યા કે “હાય! અમે કૃષ્ણથી વિમુખ રહ્યા, ઊંચા કુળમાં 
| જન્મ, દ્વિજાતિના સંસ્કાર, વેદાધ્યયન, વિશાળ જ્ઞાન અને યજ્ઞ કાર્યમાં કુશળતા, 
ર આ બધું શા કામનું ? તે બધાને અને અમને ધિક્કાર છે ! ધિક્કાર છે ? આ 
સ્ત્રીઓને યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થયો નથી, ગુરુકુળમાં રહી નથી. આમણે તપ કર્યું 
નથી, અધ્યાત્મ વિચાર પણ નથી કર્યા. એમાં પવિત્રતા નથી તેમજ એમની 
ક્રિયાઓ પણ શુદ્ધ નથી. છતાં પણ આ સ્ત્રીઓને પવિત્ર કીર્તિ યોગેશ્વરેશ્વર 
। શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૃપમાં દંઢ ભક્તિ છે અને સંસ્કાર આદિથી સંપરા આવા 
પ અમારામાં ભક્તિ નથી.” પ્રહ્ઘાદજીએ કહ્યું છે કે “આ બાર ગુણોથી સંપશ 
[. બ્રાહ્મણ પણ જો ભગવાન પશ્મનાભના ચરણકમળથી વિસુખ હોય તો તેના કરતાં 
તો તે ચાંડાળ શ્રેષ્ઠ છે કે જેણે પોતાના મન, વચન, કર્મ, ધન અને પ્રાણ પણ 
ભગવાનના ચરણોમાં સમર્પિત કર્યા છે. ચાંડાળ તો ભક્તિથી પોતાના કુળનેય 


સ્તો૦ ૪૨ 'સિક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


સમેત પ્રાવ્જ્‌ | તર્‌ વિના જીષ્ળહીક્ષાં જુષ્નભવત્યસિન્ટ્ેસ્તત્તિન્દ્રયે 
સુષુક્સીમાલ્ઝઞાત્િભરવશ્યં તીક્ષા માણેત્તિ ભાવઃ 

સત્ે ળકે | તુતસીમાત્તિજ-તુતસીશજ્ેન તુતસ્યાર્યવુક્ષજાઈે 
તરતા માત્તે ળ્વ તાસ્તિજ-દ્વે સ્તો 1 શિત્યં-ગવ્યવઘાનેન | ઘાર્યે- * 
ઘારળીયે । તસ સ્વાન્સે- “57ર77%/ ૪૦૦૦૪ ૪ર/%75%7/67%7 
/ જૈશ?7જ૪ 727% ₹727૮77/07જ7%7 તત 1 ઝથઘારનળે ત્તોષ ૩૨: 
પારો- “૪ 57ર%/27 છે 77777 હૈજુ 7 7%જ%* / 7727 ? ૪ ૪રજે 
«?%7* ૧27%77/27277 «રે? ”” (પર. પુ. સૂ. ૨૨૨૪) તિ । ત્તસ્તત્યથાર્યત્તમુ- 
સકમામમે- “૪277707%2%7257 7₹7%7877જજે “તિ । પાનને ત્ર - 
“૪ ૪૪ ૪ 777 જ” 2ત7ર₹7%777%7 5% / 7₹%7જ' 77૪૪૮ 
ઝત ₹7₹ 772₹₹7₹% મત્ત । 


0 #પા# (૪ ઈ ઈશજા# ## "મ ઈ #*સ ઈસી ઈસ #“ જસ (પ૦ ઈ ઇભજજ# ઈર? ઈર ("૨૭ ઈ"જ ઈ ૧૭ (૧૭ #"૨૭ ઈર (૭ ઈચ ઈ #*૧ ઈ ઈ 6૧૭ ઈ" ઈ"જ# (ન # #જ# #"ય૭ #“૦૭ 6૭ “૭ “થઆ “જ ઇજ ૯૭ #"જ/ #અ #“પ/ «આ ## “#, 


પવિત્ર કરી દે છે પણ અભિમાની બ્રાહ્મણ તો પોતાનેય પવિત્ર કરી શકતો 
નથી.” 


“હે ય ! સ્ત્રીઓ, વૈશ્યો, શૂદ્રો તથા પાપયોત્તિ ચાંડાલાદિ જે કોઈ 


પણ હોય, તે મારે શરણે આવીને પરમ ગતિને પામે છે.” “જે પુણ્યશીલ 


બ્રાહ્મણો તથા રાજર્ષિ ભક્તજનો હોય તે મારે શરણે આવીને પરમ ગતિને 


| પામે, તેમાં કહેવું જ શું ? તે ભગવાનની ભક્તિ કરવામાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની 


જે દીક્ષા લેવી તેજ પ્રથમ સાધન છે આમ પહેલા કહ્યું જ છે. એટલે તે દીક્ષા 
વિના શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિની સિદ્ધિ,થતી નથી. માટે તેની સિદ્ધે મેળવવા 
મુમુક્ષુ હિંજાતિઓએ દીક્ષા અવશ્ય ગ્રહણ કરવી એવો ભાવાર્થ છે.” 


કંઠમાં તુલસીના કાષ્ઠમાંથી બનાવેલી બેવડી કંઠી હંમેશા પહેરવી. તે 
સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “ખાસ કરીને વૈષ્ણવ ભક્તે તુલસીકાષ્ઠમાંથી બનાવેલી 
કંઠી કંઠમાં પહેરવી, કારણ કે તેનાથી ભેગવાનનો રાજીપો વધે છે.” કંઠી ન 
પહેરે તો પવ્મપુરાણમાં દોષ કહ્યો છે. “જે પાપ બુદ્ધિવાળા નાસ્તિકો તુલસીની 
કંઠી નથી પહેરતા તે શ્રીહરિના કોપાગ્નિથી બળી જાય છે અને પછી નરકમાં 
પડે છે.” કંઠી નિરંતર પહેરવી એમ આગમમાં કહ્યું છે “તુલસી કાષ્ઠની કંઠી 
યશોપવીતની જેમ નિત્ય નિરંતર પહેરવી.'' તથા પદ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે 
“જે પશુ તુલ્ય મનુષ્યના કંઠમાં તુલસીની કંઠી પહેરેલી નથી, તેનું અનાજ 


૨૨૨ ગર્થતીપિવ્તેષેતા ₹તો૦ ૪૨ 


તનુ- “જઝ7જ7જ 727 શ્/? ૪527 7ઝત૪%%7 / ૪૦ 
«59 જળે ? ૪૪7 ટ/ર%%97* / જઝ?ે ઝર” ૪૪ ૪૦%%/જ૪ઝ? 
/ ૪7 57૪2 ૪ /જશ્ઝ%?ઈ ₹ ઝત્જજે “'ફૃત્યાર્પાયાવાવયાત્પૂઞા- 
રિસતવ છવ તત્વારળનુસ્રતં, ન તુ સર્વતેત્તિ વેત | સિષેઘવાવ્યાનાં 
અમવહ્સમાપતપાતાથારળાવિષયત્વાત્‌ 1 “72૧૪ «રે 777 ૪ 7₹7જ7- 
5745૧7 / ૧૪૦ %) 7? 52:97 7₹જ ૪૦7 ૪707જજ (સ્જપુપ્રજા- 
૨૨૨૭૮) (પયા પુ. ન્ન. ૨૨1૨૭), રતિ સ્વાન્સ્છાપર્વામાણાત્મ્યોસ્ર: । “જજ? 
27ઝ” ર77૪ 7%7 ₹?ત772%79 / ૪ ત્૪ઝત?%777 ત્જઝસ7 
«જ%77%જ “ર્ત્તિ પાયોત્તરત્રળ્ડ છ્વોસ્શ્ષ | “તુત જ”ક૪77 
/%₹779:5જ ૪ ત્૪ઝ / 7272 57ર 7₹%/ ૪7: ₹7 ૪77997 
તિ માસુડોસ્શ્વ । * 


સત્ત- “૪777-57 રઝ 57ર%૮? /કેરળજગ/”રુતતિ શ્રુતેર્થારળ- 


9 ₹ઇ (શક ઇક ઇશ “ના (ભાઇ ઇપ “ભી ઈની ઈ “પમ (ર #ભા ભ ઇમ? ઇના ઇજ ઈક (ભા (મ (અ ઈમ #જ ના ઇજ ચત ઇપ ગ પ૭ ## જઇ “છ ઇઝ બ ₹૨૭ ₹જઇ £જ ઇક (જ (જ “હ ભ ભ “ન ન્જન્ન્નન્ન 


માંસના જેવું છે અને પાણી દારૂના જેવું છે.” 

અહીં એક શંકા કરે છે કે તુલસીની કંઠી નિત્ય પહેરવાની જરૂર નથી. 
પૂજા વગેરે કરતી વખતે જ પહેરવી. સર્વત્ર ક્રિયાઓમાં જો પહેરે તો દોષ ક્હ્યો 
છે. પવાપુરાણમાં કહ્યું છે કે “પૂજા કરતી વેળાએ, ધ્યાન કરવું હોય ત્યારે, સંધ્યા 
આદિ નિત્ય કર્મ વખતે જે કંઠમાં તુલસી પહેરે છે, તે ભક્તો ભગવાનના પ્રિય 
બને છે પણ ભોજન સમયે, સૂતી વેળાએ અને મળ મૂત્રના ત્યાગ વખતે જે 
તુલસીને પહેરે છે તે વિષ્ણુદ્રોહી કહેવાય છે.” આવા વાક્યથી નિશ્ચિત થાય 
છે કે તુલસી ધારણ તો પૂજા વગેરે કરતી વેળાએ જ કરાય, પણ નિરંતર તુલસી 
પહેરાય નહિ. પણ આ શંકા ઠીક નથી. ભોજન કરતી વેળાએ વગેરે સમયે જે 
તુલસી પહેરવાનો નિષેધ કર્યો છે તે તો જે ભગવાનની પ્રસાદી ન કરાવી હોય 
એવી કંઠીનો નિષેધ છે. “તુલસી કાષ્ઠની કેંઠી ભગવાનને અર્પણ કરીને પછી 
તે પ્રસાદીરૂપ કંઠીને જે ભક્તિભાવથી પહેરે છે, તેને કોઈ પાપ રહેતું જ નથી.'” 
આ વચન સ્કંદપુરાણ-દ્વારકા માહાત્મ્યમાં કહ્યું છે. “સૂતી વખતે, ભોજન સમયે, * 
સ્નાન કરતી વેળાએ અને મળમૂત્રની પ્રવૃત્તિ વખતે તુલસીની કંઠી કાઢી નાખવી 
નહિ. જો કાઢી નાખે, તો તેને દોષ લાગે છે.” આવું વાક્ય પાલ્મોત્તર ખંડમાં 
કહ્યું છે. 


છસ્િતતિષ્રેમ્ળા તહેવયસ્વાષિ વક્્યમાળત્તાહેજસ્યા ઝપષિ માતાવા 


ઘારળે ત તોષ: 1 ઝત ઈવ ૪મત્સ્છ્ીજુષ્ળ તિ હમચત્યુષ્ળ રતિ ત્ત 
જ્ેથા ભમવજ્તામસિર્જેશોડ્ત્રાસ્તીતિ સેચમ્‌ । માતાથારળમત્રક્ષ વિષ્ળુઘર્ષ 
૩૪:- “જુત7₹7%7%27*% # 77%  / /જ5ઝ૦7૪%ે / / /૪%/% 777૪ 
જ” કુરુ 77 ઝુ57જ%પિત્તિ । 

જિસ-તત્ાટ-ભાતમારિયસ્ય-દર્યાસેસ્તસ્મિન્ત્ાાડ્ડ | ઝર્ઘ્વ- 
સ્ળ્છાવારં તત્પુળ્ું ત્ત તિત્તજમ્‌ | ઘાર્યમ્‌ | તર્ધારળં વિના સવત્સત્વર- 

ગરુડ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “કંઠમાં પહેરેલી તુલસીની કંઠી, મલોત્સર્ગ 
વખતે પણ કાઢી નાખવી નહિ, પહેરી રાખવાથી તેને કોઈપણ જાતની અપવિત્રતા 
(સૂતક) સ્પર્શતી નથી, કારણ કે તે તુલસી કંઠી બ્રહ્મરૂપ છે.” 


અહીંયા એક શંકા થાય છે કે “સોના સિવાયની કોઈપણ માળા (કંઠી), 
જેમાં સુગંધ ન હોય, તે ન પહેરવી” આમ શ્રુતિએ સુગંધ વિનાની માળા-કંઠી 
પહેરવાની મનાઈ કરી છે માટે તુલસી પહેરવાનું વિધાન કરનારી સ્મૃતિ આ 
શ્રુતિ વાક્ય આગળ દુર્બળ થઈ જાય છે. પણ આ શંકા ઉચિત નથી. કારણ કે 
શ્રુતિએ સુગંધ વિનાની માળા પહેરવાનો જે નિષેધ કર્યો છે તે તો સોના સિવાયની 
બીજી ધાતુની માળા બાબતમાં છે ઝે. તુલસી માટે નહિ. આ અંગેનો વિસ્તાર તો 
તુલસીમાલાધારણવાદથી જાણી લેવો. 


કોઈ કહેશે કે કંઠમાં બેવડી માળા (કંઠી) પહેરવાનું કેમ કહ્યું છે ? તો 
તેનો પ્રત્યુત્તર તો એમ છે કે કે શ્રીરાધાકૃષ્ણ નામે યુગલ સ્વરૂપની ઉપાસના આપણે 
કરીએ છીએ, તેવું જણાવવા માટે બેવડી માળા (કંઠી) કહી છે. ક્યારેક 
આતિશય પ્રેમથી એ રાધાલક્ષ્મી આદિ તેમના સ્વરૂપમાં લીન થઈ ગયા હોય 
ત્યારે તેમને એકલા સમજવા આવું પણ હવે પછી આગળ કહેવાશે. આથી 
એક્વડી કંઠી પહેરાય તેમાં કોઈ દોષ નથી. અને તેથી જ આ શિક્ષાપત્રીમાં 
પણ ક્યાંક “શ્રીકૃષ્ણ' આવો શબ્દ લખ્યો છે અને ક્યાંક ખાલી “કૃષ્ણ' આવો 
શબ્દ, આમ બે પ્રકારે ભગવાનના નામનો નિદેશ કર્યો છે. તે સમજી રાખવું. 


૨ર -*& ' ઝર્થતીપિવ્તેવેતા સોન ૪૨ 
સાત્રરળાતધિવતરત્‌ | તથા ત્તોસ્ઇ બૃછતારહીયે- “૪27 «77 ઝજે ૪” 
₹%7527₹:- /જ%%% ૪ / ૪%? 577 7/૧૪ 7 ઝય૪૪”૪ 7/૧7 કજ” 
(સદ ન. પુ. ૨૬ા૪ર ), તિ । માત્સ્યે ત્ત- “2 /%77 ₹? ૦૦૪૦૪” જત્જુ- 


૪7% 4/રજ%% / 7૪57 7ર 7% %₹જ-9જ૪ટુ/7૪% 'ત્તિ । 


રારીતે ત્- “ઝય૪૪”્ઝ/ઝઈ૪રુ ₹-5277%% ર777૪રેજ / 777% ₹જ₹77 
7ર%- ₹ ₹ 7સ્‍જ / /૪ત૪ 3/77/ઞ7%- 274% /%/જ% ક/7777/૨7જ / 
ઝડબ્રીજઈ૪સ્જ ₹જ 77જ5જ%ત ૬% / (વરદ. રા. રાપ) ફત્તિ । 

વેત્ત્તુ- “772 - ૪”્ટ% ટ5₹%7 સ્%-% 777 ૪કેજ ૪ / 
/9₹27 /શે૪? 9747 (7 ૪  ૪%૮7%/ ” મિત્યાર્સ્મૃત્તિવાવ્યા- 
સુછાન્જ્વાત ઝર્થ્વપખ્ટં નેત્્છાસ્ત, તટ્સમસીસન્‌ 1 તાટ્શવાવયાનાં 
શ્રાસ્ટ્રવમતે ત્તન્ર્નજુતોઘ્યણુળ્ટ્વિષયત્વાત્‌ 1 “777૧7754777₹7ન્‍%7- 
તે તુલસીમાળા (કંઠી) પહેરવાનો મંત્ર તો વિષ્ણુધર્મમાં કહ્યો છે કે “શ્રી વિષ્ણુના 
ભક્ત વૈષ્ણવોને વહાલી, તુલસીના કાષ્ઠમાંથી બનેલી આવી હે માળા (કંઠી)! હું 
તને મારા કંઠમાં પહેરું છું. મને ભગવાનનો વહાલો ભક્ત બનાવ.” 


વળી લલાટ(કપાળ), હૃદય અને બશે બાહુ, આ ચાર પોતાના અંગો 
ઉપર ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવા, ઊભા તિલક કરવા. કારણ કે ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક કર્યા 
સિવાય સમગ્ર. સત્કર્મ કરવાનો અધિકાર પ્રાતત થતો નથી. તે બૃહશજ્ઞારદીયમાં 
કહ્યું છે કે “હે વિપ્રેન્દ્ર ! ઊર્ધ્વપુંડૂ કર્યા વિના મનુષ્યે કરેલા યજ્ઞ, દાન, તપ, 
હોમ અને પિતૃકર્મ, બધા કર્મ નિરર્થક થઈ જાય છે.” મત્સ્ય પુરાણમાં પણ 
કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કર્યા વિના વૈદિક કર્મને કરે છે તો તેનું તે બધું 
કર્મ, રાખમાં આપેલી આહુતિની જેમ નિષ્ફળ થાય છે.” હારીત સ્મૃતિમાં પણ 
કહ્યું છે કે “જો કોઈ મનુષ્ય ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કર્યા સિવાય સંધ્યા કર્મ કરે,તો તે બધા 
કર્મને રાક્ષસો લઈ જાય છે અને કર્મનો કર્તા નરકમાં જાય છે, નિત્ય, નૈમિત્તિક 
તથા કામ્ય, આ ત્રણ પ્રકારના કર્મ શ્રુતિએ કહ્યા છે. તે કર્મ કરતી વેળાએ જો 


ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ન કર્યું હોય તો તે બધું કર્મ નિષ્ફળ થાય છે. ક 


કેટલાક એવું કહે છે કે “લલાટમાં ઊર્ધ્વપુંડ્‌ અને કંઠમાં પ્રસાદીની 
ફૂલમાળા દેખીને તથા વંધ્યા સ્ત્રીના પતિરૂપ પોતાના વંશજને દેખીને નિરાશ 


ન 


થયેલા તેના પિતૃઓ જતા રહે છે.” આવું સ્મૃતિ વચન છે માટે શ્રાદ્ધ કરતી 


શોન ૪૬૨ પિક્ષાપત્રી ૨૨૦ 
ઝર સ/7#'” 'સત્વાશલાયનસ્મુતેઃ । ઝારાજય્ેન છુરુમા- 


[્મિરળમ્‌ | પૃથ્વીત્તન્ર્સ્સુ-પુખ્ટ્વં-ત્રિપુન્ટ્વમમત્યાઈ 1 “ઝથ્જ ૪ 
77% ઝુ/૪' ઝં 7/૪” / 79727 /%7₹ ૪727 ટ5૪%7 રજ 


. 79”જ% (વૃસ્પસ ૭1૨૨૮ » ₹ૃત્તિ વૃન્દ્રપરાશરોસ્ક: । તસ્માત્ણાસ્દ્વાલે- 
_ડાપ સોપીત્તન્ટ્તેનોધ્વપુળ્ટું વિધેયમ્‌ । “ઝય્૪૪ઇટ?ે જસુ 7% છર - 


સ્છુ%77” # / ૪૪૪%772ર7૪#₹૪797 747572%%77 તજ્‌ “(પજ પુ. ૩. 
૨૨૫૨) ફુતિ પાચ: 1 સ્મૃત્તિસાર્સમુસ્તય ઝર્થ્વપુળ્્રં દ્્ર- 
“2772- 77% ટુક ઝી. 227% 577: / ૪77 ₹7જે જ 
/2જ-૪%7 7/૪7 જજ રિત્તિ । 


સતુ- “ઝાળ હઝ ઝ૦/૯/કરજ જજન / ઝક 
૪ ૧૪25777 જ 4 777% “તિ બ્રાછાવાવચં ત્ત્વૈષ્ળાવક્ષત્રિયાહીનાં 
વેળાએ ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ન કરવું. પણ તે વાત બરાબર નથી. ઉપરના સ્મૃતિ વાક્યમાં 
ઊર્ધ્વપુંડ્નો જે નિષેધ કર્યો છે તે તો ચંદનથી કરેલા ઊર્ધ્વપુંડ્નો નિષેધ છે. 
આશ્ચલાયનનું વચન છે કે “પિતૃઓ ને પિંડદાન કર્યા પહેલા ચંદન આદિ થી 
પોતાના શરીરને અલંકૃત કરવું નહિ” ચંદનની સાથે કુંકુમ પણ ન વાપરવું. 
ઉપરના પુંડ્‌ શબ્દનો અર્થ પૃથ્વીચંદ્રે “ત્રિપુંડ્‌' આવો કર્યો છે. તે કહે છે કે “તિલક 
ઊભું કરવું, ત્રિપુંડ્ક ન કરવું, કારણ કે જેના વંશજના લલાટમાં ત્રિપુંડ્‌ હોય 
છે તેને દેખીને તેના પિતૃઓ નિરાશ થઈને જતા રહે છે.” આવું વૃદ્ધ પરાશરનું 
વચન પણ છે. માટે શ્રાદ્ધ કરતી વેળાએ પણ ગોપીચંદનથી ઊધ્વપુંડ્‌ તિલક 


કે 


કરવું. પવ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે “હે શુભાનને ! જે મનુષ્ય લલાટમાં ઊર્ધ્વપુંડ્ક 


તિલક કરીને શ્રાદ્ધકર્મ કરે છે તો તેને હજારો અને કરોડો કલ્પ પર્યત ગયા શ્રાદ્ધ 


કરે તેવુ ફળ મળે છે.” 
સ્મૃતિસારસમુચ્ચયમાં ઊર્ધ્વપુંડ્ને ઉદેશીને કહ્યું છે કે “શૈવો અને 
વૈષ્ણવો, સહુએ લલાટમાં તિલક કરીને પિતૃતર્પણ અને શ્રાદ્ધ કરવું. તિલક ન 
કરે તો તે કર્મ નિષ્ફળ થાય છે.” બ્રહ્મપુરાણમાં જે કહેવાયું છે કે “બ્રાહ્મણે 
ઊર્ધ્વપુંડૂ કરવું. ક્ષત્રિયે ત્રિપુંડ્ક કરવું, વૈશ્યોએ અર્ધચંદ્રક કરવું અને શૂદ્રોએ 
વર્તુલ (ગોળ) કરવું, તે તો જે વૈષ્ણવ ન હોય, આવા ક્ષત્રિય આદિને ત્રિપુંડ્કાદિ 
કરવાનું કહ્યું છે. કાંઈ વૈષ્ણવોને ત્રિપુંડ્ક કરવાનું કહ્યું નથી.'' “ઊર્ધ્વપુંડ્‌ સહુને 


પુ. : ૨૨૫1૨૭) ફૃતિ પાચોત્તરસ્ખ્યોર્ઘ્વખ્ટ્રાથ્યાયોસે: 1 સતાટતાવિત્યનેન 
સામાત્યતઃ સર્વેષાં તતતાટ દૃર્યં વાઇુમૃનદ્યં તેત્યર્તતુણયમેવામિપ્રતં,, 
સ્ક્ષાવિધૌો તબેવોસ્છે: 1 બ્રણત્રારિળાં તુ જળ્યાધિજમેતરેવાડૂપઝવમિ- 
ત્યષિ ત્ત્રોસ્ઇમ્‌ । ઘારળવિધિસ્ત્વારિવપ્રજરળે વદ્યતે 1 


ત્રવાસત્તતમુતાશારળતાપિ વૈષ્ળવાનાં તિત્યત્વાત્સમુસવીયતે । 
તત? પાયે- “27722787%: ૪297 /જત્? જત₹7#જ૪૦-7 ૪%7 / %7/677સજ 
જજેજેત! 775477૨57ર7% (પવા. પુ. ૩. ૬૬1૮૨ ), ઇતિ । તથા - “બ૪ટુે- 
₹77૪%75 7૪”? %75ુજ7%?: / ૪૮7%77ત૪%ત્ેજુ ૪%77/2% ૪ 
₹%: (પત પુ.૩. ૨૨૪1૭૪ ), જાશીર્તળ્ડે ત્ત-- “7૪77: 84/58 2/45 


આ (ગ ઇમ ઈજા? ઈ ઈમ ઈર (બરી (ગઈ ઈમ ઈઝી 9 (મર ઈજા ગાઈ ઈ*પાઇ (ગ્યા ઈમ ઈગ (બ ગાઈ ઈસ ઈર ઈગયા ઈમ (ભા #*૨ ઈચ ગર ઈર ઈમજી ઈગ્ર ઈર ઇમ? ગર ઈ"જ સઇ ઈ*રઈ ગર (ગર ઈર ઈગજી ₹'ર મજ (રઇ "યી ઈજા #'યી ઇપ ઈજા “જ, 


કરવાનું છે. તેનો કોઈને ક્યારેય નિષેધ નથી. ક્ષત્રિય આદિ જે કોઈ વૈષ્ણવ 
હોય, તેમણે ઊર્ધ્વપુંડ્ક કરવું” આવું પાવ્મોત્તર ખંડના પુંડાધ્યાયમાં કહ્યું છે, 
“લલાટ આદિ ઉપર' સાધારણ રીતે સહુ કોઈને લલાટ, હૃદય અને બશઞે 
બાહુઓના મૂળ, આમ ચાર અંગો ઉપર જ ઊ્ધ્વપુંડૂ અભિપ્રેત છે. અને દીક્ષા 
વિધિમાં પણ તેવું જ કહેલું છે. બ્રહ્મચારીઓને તો તે ચાર ઉપરાંત એક વધારાનું 
કંઠમાં પણ ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવાનું વિધાન દીક્ષા વિધિમાં જ છે. તે તિલક કરવાનો 
વિધિ તો હવે પછી આહ્િક પ્રકરણમાં કહેવાશે. 


જ 


મૂળ શ્લોકમાં “ચ' ચકાર મૂક્યો છે, તેનો અર્થ એવો થાય છે કે 
વૈષ્ણવોએ ભગવાનના આયુધોની છાપો તપાવવી અને પછી તે તપ્ત મુદ્રાઓ 
બશે ભુજાઓ ઉપર છાપવી. આ તપમુદ્રાની આજ્ઞા નિત્ય છે, ફરજિયાત છે 
માટે તેને અહીંયાં ચકારથી સમુચ્ચિત કરી છે, તે પવ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે 
“ખ્રાહ્મણને જેમ અગ્નિહોત્ર નિત્ય (ફરજિયાતે) છે, વેદોસું અધ્યયન જેમ [નિત્ય 
છે, તેમ તપ્તમુદ્રા (ચક્રઆદિ આયુધો)ની છાપો અવશ્ય લેવી” તે રીતે જ 
“તપાવેલ ચક્રઆદિ આયુધોથી પોતાના બાહુઓના મૂળમાં છાપો લેવી તેમજ 
પત્ની, બાળકો, નોકર-ચાકર અને પશુ આદિ સહુને પણ તસમુદ્રાની છાપો 
આપવી. કાશી ખંડમાં કહ્યું છે કે '' “બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર કે બીજો 
કોઈ પણ મનુષ્ય હોય, તેની ભુજાઓ ઉપર જો તપમુદ્રાની છાપો હોય, કંઠમાં 


શ્તો૦ ૪૬ ન પસિક્ષત્પત્રી ૨૨૭ : 
4? ૧7 2ર 90ર₹ / સ ૪777૪77775? / 7%*- 

ન₹777779? ટજ રુ “(સ્ક. પુ. વ. ૨શાથર » ઉત્તિ । સજાને ત્ત- 

“«7347%₹ 7%) /%7' ૪ કજ / «(જ ૪૭ ૪ ૪2૪ 
/જ:%? ૪ર% %% “સતિ । તથા-“૪%7જીજુઝ/ ₹%  #૯7જ7 
છુક ૪ / /જ 7%” ૧/ર777 ૪%5/રઝુજે7 ૪ / 7577 «/*૪- 

7 %જન્‍્ટેઝઝુછેઝુકે- / સુરજ” ₹52 કત? ૪ ૪%  /” 
(સ્ક. પુ. વૈ. મા. ૨૫૨-૫૨૩ ફતત । વ્તૌર્મે ત્ત -“૪%77ર57ર% 9 
૪ર૪-૪-૪૦૮-%જ / ૪77૮979727 78 ૪૮7%7ર7જજ્‌જઝ “પિત્તિ । 

તસતારટીયે ત્વ- “જુ«ઝઝે૪ ૪૯૪7 ૦7397 છુ 5૮94 / «હે 7₹જ 
જુ / 77% ટૂર? «૮7 /જેગ્ઝુ જ /જ%ત૪₹મિત્તિ । 


-------૩---૩-૦-૦-૦૦૦૦૦-૦૦૦-૦-૦૦૦-૦-૦----૦-------2--.ૂૂૂૂૂૂ-.-------- 


તુલસીની માળા(કંઠી) પહેરી હોય અને ગોપીચંદનના તિલક કર્યા હોય, તેના 
જો દર્શન થયા હોય તો દર્શન કરનારને પાપ રહે જ નહિ. બધા પાપોનો નાશ 
થઈ જાય. સ્કંદ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે” “બ્રાહ્મણે ભુજાઓ ઉપર ભગવાનના 
આયુધોની છાપો લીધી હોય અને જો તે વૈષ્ણવ બ્રાહ્મણ હોય તો તેના દર્શન 
કરીને તેની પૂજા-સત્કાર કરવા જોઈએ. જો તેની કોઈ નિંદા કરે તો તે નિંદક 
ચોક્કસ નરકમાં પડે છે.” સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “આ સહુએ પોતાની 
ભુજાઓ ઉપર સુદર્શન ચક્રની છાપો લીધી હતી. જેમકે :- હે પુત્રાપ્રહ્માદજી, 
ધુવ, વિભીષણ, બલિ, રુકમાંગદ, શુકદેવજી, માંધાતા, અંબરીષ અને માકડેય 
આંદિ બુદ્ધિશાળી સર્વ મહાપુરુષોએ ભગવાનના શંખ આદિ આયુધોની છાપો 
પોતાના શરીર ઉપર લીધી હતી.'' ફર્મ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “સ્ત્રીઓ હાથના 
કાંડાંમાં વળિયા આદિ જે અલંકાર પહેરે છે, તે તેમના પતિવ્રતાપણાંના સૂચક 
છે તેમ ચક્રઆંદિ અઇ્યુધોની છાપો ભુજાઓ ઉપર લેવી તે પરમાત્માની સાથે 
ઉપાસ્ય ઉપાસકના સંબંધની સૂચક છે.” બૃહન્નારદીય પુરાણમાં કહ્યું છે કે “જેના 
શરીર ઉપર સુદર્શન ચક્રની છાપ નિરંતર રહી હોય તેના શરીરમાં ભગવાન 
શ્રીહરિ લક્ષ્મીજીની સાથે આવીને નિત્ય વસે છે.” “સુદર્શન ચક્રરૂપ આયુધર્ન 
છાપવાળા નિર્મત્સર વિષ્ણુ ભક્તને દેખીને યમરાજ પણ મનમાં શંકિત થઈ જાય 
છે અને તેનાથી દૂર રહીને જ તેને પ્રણામ કરે છે.” 


૨૨૮ ઝર્થતીષિવ્તેષેતા  ફરૂતો૦ ૪૬ 
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શાંડિલ્ય સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે “પશુ કે પુત્ર આદિ બધા પોતાના 
પોષ્ય તથા ઘરવપરાશની બધીજ ચીજ વસ્તુઓ બધાને ચક્ર અને શંખની છાપોથી 
અંકિત કરવા અને તેના નામ પણ શ્રીવિષ્ણુના સંબંધવાળા રાખવા. ગૃહસ્થે વિધિ 
પૂર્વક પોતાની સ્ત્રીએ સહિત પાંચ સંસ્કાર (તુલસી-કંઠી, તપમુદ્રા, ઊર્ધ્વપુંડ્‌, 
વૈષ્ણવનામ અને મંત્ર-મંત્રાર્થ ગ્રહણ) કરવા. અને તેથી જ તે સ્ત્રી ગૃહસ્થને 
સહધર્મચારિણી થાય છે. આચાર્યે પોતાના ગૃહ્યસૂત્રમાં કહેલા વિધિપ્રમાણે હંમેશા 
પાંચ સંસ્કાર કરવા. પરાશર સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “હે સજ્જનો! સમગ્ર 
આશ્રમોમાં રહેતા પુરુષો અને સ્ત્રીઓ, સહુએ સર્વપ્રથમ તમમુદ્રાથી છાપો લેવી, 
આવું તપસ્વી મુનિઓએ કહ્યું છે. જેના બાહુ મૂળના ઉપર અગ્નિમાં તપાવેલા 
ચક્રની છાપો આપેલી હોય છે તે જ્યાંથી પાછા આવવું ન પડે આવા ભગવાનના 
સર્વોત્તમ સ્થાનમાં જાય છે. અથાત્‌ ભગવાનના ધામને પામે છે.'' 

વિષ્ણુ રહસ્યમાં પણ કહ્યું છે કે “સમગ્ર- મુનિઓ વૈષ્ણવ હોય છે અને 
તેમની ભુજાઓ વિષ્ણુના સુદર્શન ચક્રથી અંકિત હોય છે. તેમના દર્શન માત્રથી 
જ મહાપાપોનો નાશ થઈ જાય છે. અતિશય પાપમાં ડૂબી ગયેલો માણસ પણ 
વિષ્ણુચક્રની છાપવાળા વૈષ્ણવનું ચરણોદક જો પીવે છે તો તે સમગ્ર પાપોથી 
છૂટી જાય છે. અને વિષ્વક્સેન સંહિતામાં પણ કહ્યું છે કે “હે પક્ષિરાજ! જે 
કોઈના શરીર ઉપર સુદર્શન ચક્રની છાપ દેખાય તો તેમને પ્રયત્ન પૂર્વક 


રત્તોન ૪૨ દા ૨૨૨ 
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તરતાં સ્ાપવ્ષઃ સ્મર્યતે 1 તથા ત્ર પારાશરસ્તૂત- “/જ77 


સ તમામ કાવતાતવર ળન 


નમસ્કાર કરવા જોઈએ.” બ્રહ્માંડ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “જેનું શરીર ભગવાન 
શ્રીનારાયણના આયુધોથી નિત્ય અંકિત હોય તેના જો દર્શન થાય તો દર્શન 
કરનારના કરોડો પ્રકારના પાપ કાયમને માટે બળી જાય છે અને શ્રાદ્ધ આદિ 
સર્વ પુણ્ય કાર્યમાં તે યોગ્ય બની જાય છે, આમ કહ્યું છે. આથી પછી બીજાં 
ઉત્તમ શું હોઈ શકે ?” આચારદીપમાં પણ કહ્યું છે કે “ભગવાન નારાયણના 
શંખ, ચક્ર અને ગદા આદિ આયુધોની છાપોને ખાસ કરીને બ્રાહ્મણે તો 
યજ્ોપવીતની જેમ નિરંતર ધારવી અને તેમાં પણ જો તે વૈષ્ણવ હોય તો 
વિશેષપણે ' તે છાપો પોતાના શરીરે ધારવી.” 


જેના શરીર ઉપર આયુધોની તપ્ત મુદ્રા લીધી નથી હોતી તેનો અપકર્ષ 
(હીનતા) સ્મૃતિમાં બતાવી છે. જેમકે :- યજ્ઞોપવીત ધાર્યા સિવાય કે સુદર્શન 
ચક્રની છાપ લીધા સિવાય અથવા તે બજ્ઞે ન ધાર્યા હોય તો બ્રાહ્મણ ચાંડાળ 
બની જાય છે. શંખ, ચક્ર અને ઊર્ધ્વપુંડ્‌ આદિ વિનાનો તે બ્રાહ્મણ અધમ ગણાય. 
બધા જ ધર્મ કાર્યોથી તે બહિષ્કૃત છે અને જીવતો થકો જ ચાંડાળ થઈ જાય 
છે.” હારીત સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “સુદર્શન ચક્રની તસમુદ્રા છાપ જેને ન હોય 
એવા બ્રાહ્મણો સર્વ સત્કર્મમાં નિંધ ગણાય છે. તેઓ વૈષ્ણવ મટી જઈને નિશ્ચિત 


ન્‌ 


નરકમાં જાય છે.” “ચક્રાદિની છાપો જેને ન હોય, પાપોથી ભર્યો અને લૌકિક 


૨૦૦ ઝર્થતીપિવતેપેતા ફોટ ૪૬ 


કડક ડક 
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આવા અવૈષ્ણવ મનુષ્યને તો ચાંડાળની જેમ દૂરથી જ તજી દેવો જોઈએ.” 
ભવિષ્ય પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “ચક્ર તપમુદ્રાથી ચિદ્ધિત ભુજાવાળા વૈષ્ણવને 
દેખીને જે મનુષ્ય તેનું અભિવાદન નથી કરતો તે તો સો વખત પશુ પક્ષી જાતિમાં 
જન્મીને છેલ્લે વિષ્ટાનો કીડો થાય છે.” “જેણે ચક્રની છાપ ન લીધી હોય આવા 
બ્રાહ્મણે કરેલા યજ્ઞ, દાન, તપ, હોમ તથા પિતૃતર્પણ વગેરે નિષ્ફળ થઈ જાય 
છે.” વળી પવ્ાપુસણમાં કહ્યું છે કે “જેણે સુદર્શન ચક્રની તસમુદ્રા (છાપ) લીધી 
હોય આવા બ્રાહ્મણની સાથે જે કોઈ વાતચીત કરે, તેના દર્શન કરે, તેને દાન 
કરે, યજ્ઞવિધિ કરે, તથા તેને વંદન કરે, તે વિષ્ણુના સમાનગુણયોગરૃપ મોક્ષને 
પામે છે. તે રીતે જ જેણે ઉક્ત તપ્તમુદ્રા લીધી નથી તેવા વિપ્રનું પૂજન કરવામાં 
આવે કે તેને વંદન કરવામાં આવે, તો તે પૂજન વંદન કરનારો વેષ્ણવ પણ 
આ જગતનો પ્રલય થાય ત્યાં સુધી નરકગતિને પામે છે.” “ક્ષુતિ અને સ્મૃતિના 
અભ્યાસી જે બ્રાહ્મણે ચક્રાદિની તપ્મુદ્રા ત લીધી હોય તો ચાંડાળના પાત્રમાં 
રહેલા અમૃતની જેમ તે બ્રાહ્મણનો દૂરથી જ ત્યાગ કરવો. ઊર્ધ્વપુડ્‌ 
ધારણવાદમાં કહ્યું છે કે ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણ કરવું વગેરે તો વૈષ્ણવોનું વિશેષ લક્ષણ 
છં.'' “ઊર્ધ્વપુંડ્‌, તુલસીની કંઠી, ચક્રાદિ અસધોની છાપો અને શાલગ્રામ 
સ્વરૂપની પૂજા, આ બધા વૈષ્ણવ ભક્તના ચિહ્ધ છે.” ૫ ૪૧ ।॥ 


₹ત્તો૦ ૪૨ શિક્ષાપત્રી ૨૦૬ 


7૪ 7૪77 ₹૪₹77%27 ટર? / 
77 ૪૩7%/%ક૪ જેર7ર7રુત્7 ૪ // ૪ર // 
ઝુ -તરિત્તિ | તત્‌-ઝર્થ્વષળ્ટ્ટું તુ | મોષીસ્તન્ટ્સેન- 
દ્વારિજામાણાત્મ્યવપ્રસિન્દ્રમોપીત્તન્સ્તાર્યમૃતા 1 વ્તાર્ય-અ્સડ્યામિત્વારાઃ 
પક્ષ: સા -શ્રીજૃ્ષ્નસ્ય । 
પૂઝાયા:-ઝર્ત્તનાર્વશિણ તેન । ત્તત્ટ્નેન-પ્રસિત્દ્રેન શ્રીર્ત્ળ્ડેન । વાર્યક્‌ 
| ત્તરવ્ળારો વાશવ્રાર્થે 1 જેસર-પ્રસિદ્્રં પીતસુ્સમદ્વવ્યં તહ્ાર્ર્યસ્વ- 


 સુરુત્ાસેસ્તેન ચુસેન-પિશ્રીયૃતતેન ત્તત્સ્તેન વ્તર્યમ । અત્રધષ હે? પૂઝાવ- 


શિષેનેતિ સમ્વથ્યતે | ઝત્ર મોથોત્રન્હેનેસિ તીર્થવર ઝયસક્ષળત્‌ । તસ 
માત્રારમાથવે ત્રજ્તાળ્કે- “૪7777 ૪૦૪૪7ર ૪% ૨ /જ₹7%ત7 / 
7૪97 ર ૪ ૦૮જે ૪૮777%૮7%77/%/ / ₹€77 ૪૦૪૪ 7472₹7%729૮- 
-૪%77%7૬ૃત્તિ । મર્નપારિત્તતે વ્યાસશ્ચાઇ- “ઝ7%277રર7*%ત7' ૪૪ 
૪277 /%577 ૪: / 7૪277 ર૪ ₹7?ઝજસ્જ ૪%?777% જે 


ઈ્””ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ”-નનૂ”ૂૂિ-------------------:““7“--““-:“-““----- 


“અને તે તિલક જેતે ગોપીચંદને કરીને કરવું અથવા ભગવાનની 
પૂજા કરતાં બાકી રહ્યું અને કેશર કુંકુમાદિકે યુક્ત એવું જે પ્રસાદી 
ચંદન, તેણે કરીને તિલક કરવું” ॥ ૪૨ ॥ 


તે ઊર્ધ્વપુંડ્‌ (તિલક) દ્વારકા માહાત્મ્યમાં પ્રસિદ્ધ ગોપીચંદન નામની 
માટીથી કરવું. આ પહેલો મુખ્ય પક્ષ છે. અથવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની પૂજા કરતાં 
બાકી રહેલું અને કેસર કુંકુમાદિથી યુક્ત આવું જે પ્રસાદીરૂપ ચંદન, તેનાથી 
તિલક કરવું. ગોપીચંદનને બદલે તીર્થની માટી પણ તિલક માટે લઈ શકાય 


છે, તે આચારમાધવમાં બ્રહ્માંડ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “પર્વતના એકદમ ઉપરના 


ભાગની માટી, નદીના કિનારાની, ખાસ કરીને મારા ક્ષેત્રની માટી, સમુદ્ર 
કિનારાની માટી, રાફડાની માટી, તુલસીના મૂળની માટી, આ બધી માટીથી 
તિલક કરી શકાય પણ આ સિવાયની બીજી માટી તિલક માટે ન લેવાય.”' 
મદનપારિજાતમાં વ્યાસે કહ્યું છે કે “ગંગાજીના કાંઠાની માટીને જે મનુષ્ય મસ્તક 
ઉપર ધારણ કરે છે તે માત્ર અંધારાનો નાશ કરવા સૂર્યનું રૂપ ધારણ કરે છે.” 
તે સ્થળે જ સત્યતપાએ પણ કહ્યું છે કે “ગોમતીના કિનારે ગોપીઓના શરીરથી 


૨૦૨ ન ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા રત્તોન ૪૨ 


(મ.ભા.ઝા. ૨૬૫૫) હતિ 1 સત્રેવ સત્યતપાક્રાઇ- “77જ7ર૪*%૦7 
77% #77524%7% / ૪૦ ૪૭૦7 ૧૭ઇસ્જુ ૪૪૪: #કુચ્? “રતિ । 

પાયે ત્તર--“૪%  /ર૦૪' «ર» 77? * ૪૦%/૪રેજ / %રજેટૂથજ9- 
7રુ7/% ₹૪%૪7%7જજે 7%7 ” (પત પુ. ૩. ૨૨૫૨૪) ફતત 1 સ્જાન્રે 
સાર્મજ્ઞીર્ષનાદાત્ન્યે ત્ત- જુતર7%ત૪%/ 9૦૪ શ7777૪નન્‍ર?૪ જ / 
«ર7૪ 7%7 ૧7૪૪૭૪ /8. જ”: (સજ. પુ. વૈ. ર1૨) ડૃત્તિ । 


૪9% 5597૧%7ઝ259”રુઃ 53૮47 / ₹7ત%7 ૪”્ર' ૪47 કુત 
સજ જુ જ₹%77 / «77*૪ત7 7-97 ₹૪%%7%77777*% / ઝજે૪ /જજ 
છુ/ઝઝત7ન્‍7* જ૪રુજ્જે 'ટૃત્તિ । 1વિસ્તરસ્તૂર્ઘ્વપુળ્ટૂધારળવારાત્પા- 
સિયોર્ધ્વપુળ્કાધ્યાયાસ્તાવગત્તવ્ય: 1 ૪૨ ॥ 


ક ઈચ (સુક (ર (બય #*જ# ઈસી ઈસ ઈર# ઈસ ભય #* ઇર ("૭ #પછ) ઈમ ઈમ ૪૪ ઈમ ઈ) /*અ૭ (ગપ (ર૭ #'ય# ઈ (બ 6૧૭ (“જ પી શ ઇજ “૫૭ (અ /" ૧ #૧ (“૫૭ “પ # ૦ «પ “જ (ય (જ #“જઝ # “પ “ (7 “૪ «જ ન 


ઊપજેલી માટીને જે મનુષ્ય મસ્તકે ધારે છે તેના સર્વ પ્રકારના પાપ નષ્ટ થાય 


ન્‌ 


છે.”” 

પદ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “જ્યાં દિવ્ય હરિક્ષેત્ર (ભગવાનનું ક્ષેત્ર) 
હોય ત્યાંની માટી લાવવી, પછી સર્વ પ્રકારના મનોરથોની સફળતા માટે તે 
માટીન! ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવા.” સ્કંદપુરાણના માગશર માહાત્મ્યમાં કહ્યું છે કે “વૈષ્ણવ 
ભક્તોએ તુલસીના થડની માટીથી, ગોપીચંદનની માટીથી અથવા ભગવાન 
શ્રીહરિના પ્રસાદીરૂપ ચંદનથી ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવું.'' બ્રહ્માંડ પુરાણ આચાર મયૂખમાં 
તો સમય પ્રમાણે અલગ અલગ પદાર્થોથી તિલક કરવાનું કહ્યું છે. “માટી, ચંદન, 
ભસ્મ અને ચોથું પાણી, આ પદાર્થોથી હંમેશા યથાસમય ઊર્ધ્વપુંડ કરવુ, સ્નાન 
કરીને માટીથી તિલક કરવું, હોમ કરીને ભસ્મથી તિલક કરવું, દેવતાની પૂજા 
કરીને સમગ્ર પાપોને ટાળવા માટે ચંદનથી તિલક કરવું તેમજ કર્મની સફળતા 
માટે જળમાં ઊભા રહીને જળથી તિલક કરવું.” આ બાબતનો વિસ્તાર તો 
ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણવાદથી અને પજ્ચપુરાણના ઊર્ધ્વપુંડ્‌ અધ્યાયથી જાણી લેવો. 
॥૪ર॥। 


“અને તે તિલકના મધ્યને વિષેજ ગોળ એવો જે ચાંદલો તે જે 


રસ્તોન ૪ર,૪૪ ૧સ્િક્ષાપત્રી શ્ર 
ક્ડઝ્---ડડકડડ-ડ- ર૬૨ 


ક્ઝુ?77%27 «7? ₹5777:2%7૪7777ર77 // ૪૩ // 

તન્મથ્ય રૃત્તિ । ત્તસ્ય-ઝાર્ઘ્વપુખ્ટ્સ્ય મઘ્વં-ઘઘ્વભાનસ્તસ્મિત્તેવ, 
ન તૂધ્વથો વા । પુખ્ટ્ટ્વ્યેળ-યેન ત્વ્યેળ મોષીત્તન્ટ્નારિનોર્ઘ્યપુ્ટું 
ક્્યેસ તેસૈવ તવ્યેળ 1 તૃત્ત:-વર્ત્તત્ત: | તત્ર ફવ ત્વત્તજ:-સિસ્રુ: । 
સ્સવ્વ: 1% ર. ન 

“ઝય્જઇબ્ડસ્જ ૪૦૦ ઝુ «/રર7જ ઝુ ૪% / %ર૦*72) /કેત્૪ 
જ૦77777જ ૪૪” ત્તિ સાસ્સર્ઝઇ્યૃતવિષ્નધર્મો તરવાવયમાતમ્ય્ય 
તવ્ટ્રવ્યાન્તરતાઇ-જુટુમેનેત્તિ 1 ઝથવા રાઘાતક્ષ્મીપ્રસાસિતા રાઘાયા 
સક્ષ્પ્યા વા પ્રસાર:-ઝનુમર: સોડસ્યાસ્તીતિ તથોત્ઇ તેન | તત્વૂતા- 
તસ્િષ્ઠેનેત્વર્થ: । જરુમેન ત્વત્દ્રજ: જર્સવ્વડ: 1 “ઝટ” ૪₹૪-રજ ” 
મિત્તિ સીક્ષાવિદ્યુસઈ: 1 ૪ર ॥1 


૪૦૪૦7 ટ#57%ત7 છે જૈસ્જુ 770 5જ79્ટટજે- / 
737૧2777? /જઝ%2છુ ૪7% // ૪૪ // 


ઈ્”ૂૂૂ”ઈ””ૂ/ૂૂૂૂુૂુૂુૂુુૂુૂુૂુુૂ7”-ન--ૂ-નૂૂૂન્ૂન્ૂન્ન€્૭ૂ€્ૂ૭9૭ૂ€્૭ૂ્૭-»€૮૦#£----.-.-..-.-.--..-----:- 


તે ગોપીચંદને કરીને કરવો. અથવા રાધિકાજી અને લક્ષ્મીજી, તેનું 
પ્રસાદિ એવું જે કુંકુમ, તેણે કરીને તે ચાંદલો કરવો.” ॥ ૪૩ ॥ 

જે ગોપીચંદન આદિ વસ્તુ-પદાર્થથી ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવામાં આવ્યું હોય, તે 
જ વસ્તુ-દ્રવ્યથી તે ઊર્ધ્વપુંડ્ની અધવચ્ચે ગોળ ચાંદલો કરવો. સારસંગ્રહમાં વિષ્ણુ 
ધમોત્તરનું વચન છે કે “હે નૃપ! લક્ષ્મીજીને રાજી કરવા માટે ઊર્ધ્વપુંડ્ની વચ્ચે 
નિરંતર હળદરના ચૂર્ણને અથવા તેમાંથી બનાવેલા કુંકમને ચાંદલાનાં રૂપમાં 
ધારણ કરવું.” આ વાક્યને લક્ષ્યમાં રાખીને કહે છે કે રાધિકાજી તથા 
લક્ષ્મીજીની પૂજા કરતાં બાકી રહેલા કુંકુમથી ચાંદલો કરવો. દીક્ષાવિધિમાં પણ 


“ચાંદલાએ સહિત ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવું', આમ કહ્યું છે. ॥ ૪૩ ॥ 


“અને પોતાના ધમને વિષે રહ્યા અને શ્રીકૃષ્ણના ભક્ત એવા 
જે સચ્છૂદ્વ તેમણે તો તુલસીની માળા અને ઊઘ્વપુંડ્‌ તિલક તે બ્રાહ્મણ, 
ક્ષત્રિય, વેશ્યની પેઠે ધારવા.” ॥૪૪॥ 


૨૦% ઝર્થરીપિવ્તેવેતતા રોન ૪૪ 


“7૯77: «7%? ઇજ «ર57 ₹ 277%7- / ૪૪9- 
૪૪7 572% ૪૪27 ૦ ” ત્તિ વિષ્નુઘર્મોત્તસેરે શ્ચાતુર્વળ્વ- 
સ્યાપિ 1વિષ્ન્સક્ણાધિવાસત્તુસીયવર્નસ્ય તુતસીમાતોરથ્યપુળ્ટ્ધારળે 
સ્યવસ્થામાઇ-સસ્છૂદ્રા ટૃત્તિ । યે સસ્છૂદ્રા: । જુષ્ળભસ્ા: । સ્યુરિત્તિ શેષ: 
। સિગથર્મેષુ સંસ્થિતેસ્તેસ્તુ માતોર્ધ્વપુખ્ટ્જે દ્િગાત્િવન્દ્રારળીયે દૃત્યન્વય: 
| અત્ર શૂવ્વા દ્વિવિધા:-સસ્છ્દ્રા ઞસસ્છ્ત્ાશ્ર | તત્રાધા મોપનાપિતયુમમ- 
સજારાર્યઃ, ફતરે જીતિન્ટાટ્ય તત જે સ્ત | સ્વઘર્થસિજા: સત્ત: , 


સ્યથર્મશ્રણા ઝસત્ત રત્વેજે 1 વસ્તુતસ્તુ- “જેઝીસ7૦૪૪ર૪૩777? 73૪277 


577777 %ઝ%2? «797૪777 ૪૪: ? ૪27૮૪ ”' (નૃ. પરા. 
દાર૨ર ) ૬ત્તિ સ્તૃત્યુસ્૪ુતક્ષળાઃ સત્ત્છતાસ્તદ્રિપરીતા ઝસસ્છૂતા ૬ૃત્તિ । 
સરટરઞાતયસ્તુ સૂટ્સમથર્યાળ ળ્વેત્તિ ન પૃથમુત્ા: 1 “777 ૪ 

“બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર, આ ચારેય વર્ણના પુરુષો અને 
સ્ત્રીઓ આ ભૂમિમાં સદ્ગુરુ પાસેથી વૈષ્ણવી દીક્ષા સંપૂર્ણપણે ગ્રહણ કરે.” 
આવું વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં વચન છે, એટલે ચારેય વર્ણના મનુષ્યોને વિષ્ણુદીક્ષાનો 
અધિકાર છે. આથી ચતુર્થવર્ણ શૂદ્રને તુલસીની માળા (કંઠી) તથા ઊર્ધ્વપુંડ્‌ 
કરવાની વ્યવસ્થા કહે છે. પોતાના ધર્મમાં રહેલા, ભગવાનના ભક્ત સચ્છૂદ્રોએ 
તુલસીની કંઠી તથા ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય તથા વેશ્યના જેવા જ 
ધારણ કરવા. 


શૂદ્ર બે પ્રકારના છે. સચ્છૂદ્દ તથા અસચ્છૂદ્ર. તેમાં ગોવાળ, વાળંદ અને 
કુંભાર આદિ સચ્છૂદ્ર કહેવાય છે.બીજા વણકર આદિ અસચ્છૂદ્ર છે, એમ 
કેટલાક કહે છે. કોઈ કહે છે કે જે સ્વધર્મનિષ્ઠ શૂદ્ર હોય તે સચ્છૂદ્ર અને 
સ્વધર્મથી જે ભ્રષ્ટ હોય તે અસચ્છૂદ્ છે. વાસ્તવમાં વૃદ્ધપરાશરમાં કહ્યું છે કે 
“પવિત્ર વંશમાં જન્મેલો, માંસ કે દારૂ ખાતો પીતો ન હોય, દ્વિજોનો ભક્ત 
હોય તથા જે વણિગ્વૃત્તિ (વેપારી) હોય તે સચ્છૂદ્ર છે એમ જાણવું અને તેનાથી 
જે વિપરીત વર્તતો હોય તેને અસચ્છૂદ્ર જાણવો.” જે સંકર જાતિના હોય તેના 
ધર્મ શૂદ્રના જેવા હોય છે તેથી તેને અલગ કહ્યા નથી. મિતાક્ષરામાં સ્મૃતિ વાક્ય 
છે કે “જે બધા અપધ્વંસજ (વ્યભિચારથી જન્મેલા) છે શૂદ્રોના સમાન ધર્મ 


પાળનારા છે.” 


ફ્તોન ૪૪ 5ક્ષાપત્રી ૨૦૫ 


૪527777 ₹જ5૪2જઝ7- «૪૮7 “(1મતા. મનુ. ૨૦૫૪૨ » તિ મિતાક્ષરયાં 
સ્સૃતેઃ 1 

ઝઅપથઘ્વંસગ્ા:-વ્યાભત્તાસ્ત્તાતા ઝનુત્ોમત્તાઃ પ્રત્તિતોમગાક્ષ । 
તત્રાપ્યાદાઃ સત્તોડ્પરે ત્વસત્તક્ષ 1 તથા ત્ત સ્મૃતિ:- /7/%77-%૪5%7જ- 
7₹7૪સ૪ «7%27₹7 /%27 /ર૪%7જ / ૩77-472૪  ૪7*7 /૪%7«₹- 
૪777જ7ઝજ 27 / ૪7257277 ૪ઝ7*૦ /2₹47₹7277% / %47*7 
જર? *૪577%27₹જ% /27%: ₹૪7: / %7૪77%7?' &7%57૮%7? જ7- 
&/2ર7%7 / છદ7ઝઝ/7સ ૪૦૭7૦૪ ₹%%%%72જ%7- / &/%27 
777% ક રન7જ %:7ર%જ «૪ / છ4747277% ૪27 ઝ727%7₹ 
જ ૪7% / 572597 જર”૦? ૪ ર૪%7ર ૪ઝ7જે / ઝ૪ત્જન7સ્જુ 
7/97 77777%77777જઝ7 ” (ચાત્ત.સ્તુ ૨1૨૨-૨૫) ફતિ। તત્્વેર 
વિસ્તારસ્તુ ઞાતિવિવેવ્તર્િભ્યોડ્વમન્તવ્ય: । 


”ન્ૂન્ૂન€નૂનન્૭ૂન૭ન્૭ન્૭ન્૭ૂ૭”ન------.----ન્્ૂ્્ૂ્ૂૂૂૂન્”6€્૭”6€્૭૪6€્6૪-્6૭ૂઈ્૭ન૮€્૭ન-૮્૭ન-્-----ન 


અપધ્વંસજ પણ બે પ્રકારના છે એક અનુલોમજ (ઉચ્ચ વર્ણનો પુરુષ 
અને તેથી નિમ્ન વર્ણની સ્ત્રીથી જન્મેલ-અનુલોમજ) અને બીજો પ્રતિલોમજ 
(ઉચ્ચવર્ણની સ્ત્રી અને તેથી નિમ્નવર્ણના પુરુષથી જન્મેલ પ્રતિલોમજ) છે. તેમાં 
અનુલોમજ સચ્છૂદ્ર છે. અને પ્રતિલોમજ અસચ્છૂદ્ર છે. 


પ્ર 


સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ પુરુષથી વિવાહિત ક્ષત્રિય સ્ત્રીમાં જે 
બાળક જન્મે, તેને મૂ્ધાવસિક્ત કહેવાય, બ્રાહ્મણ પુરુષથી વિવાહિત વૈશ્ય 
સ્ત્રીમાં જે બાળક જન્મે, તેને અંબષ્ઠ કહેવાય, બ્રાહ્મણ પુરુષથી વિવાહિત શૂદ્ર 
સ્ત્રીમાં જન્મેલા બાળકને નિષાદ અથવા પાશવ કહેવાય. ક્ષત્રિય પુરુષથી 
વિવાહિત વૈશ્ય સ્ત્રીમાં જે બાળક જન્મે તે માહિષ્ય કહેવાય, ક્ષત્રિય પુરુષથી 
વિવાહિત શૂદ્રસ્ત્રીમાં જે બાળક જન્મે તેને ઉગ્ર કહેવાય. વૈશ્ય પુરુષથી વિવાહિત 
શૂદ્ર સ્ત્રીમાં જે બાળક જન્મે તેને કરણ કહેવાય. આ અનુલોમજ છે પણ તેનાથી 
વિપરીત પ્રતિલોમજ નીચે પ્રમાણે છે જેમકે :- બ્રાહ્મણી સ્ત્રીમાં ક્ષત્રિય પુરુષથી 
જન્મેલો બાળક સૂત કહેવાય છે અને વૈશ્ય પુરુષથી જન્મેલો બાળક વૈદેહિક 
કહેવાય છે અને શૂદ્રથી જન્મેલો ચાંડાલ સર્વધર્મથી બહિષ્કૃત કહેવાય છે. વૈશ્ય 
પુરુષથી ક્ષત્રિય સ્ત્રીમાં જન્મેલો પુત્ર માગધ કહેવાય છે, શૂદ્ર પુરુષથી ક્ષત્રિય 
સ્ત્રીમાં જન્મેલો પુત્ર ક્ષત્તા કહેવાય છે અને શૂદ્ર પુરુષથી વૈશ્ય સ્ત્રીમાં જન્મેલો 


૨૦૬ ઝર્થતીપિવ્તેષેત્તા શ્તો૦ ૪૪ 


સત્ર ચે સસ્છૂત્ા: શ્રીજુષ્ળભત્ા મુમુક્ષવઃ સ્યુઃ । સિઝથર્મેષુ- 
ગેલાળવત્સેવાર્ત્તક્ષળેષુ વક્યમાળસ્વથર્યેથુ | સસ્થિસે: -સમ્યમ્યર્સમાનેઃ 
| ઘર્મભ્રણનાં ત્વત્ર તાધિવ્ર રૃત્યર્થ: 1 તૈ: સસ્છૂટૈ: 1 માલતા-તુતસી- 
સ્ાણસ્વ, પુળ્ક્મેવ પળ્ટ્વં, ઝર્થ્વ તત તત્વુન્ડ્જ વેત્તિ દે | દ્િગાતિભિ: 
-તેવાળજસ્તુન્ય જતિ જિગાસિવત્‌ । ઘારળીયે । તદ્ધારળસ્ય પત્તરહીકષી - 
સુત્લેન િત્યપ્રાતત્વારિત્તિ ભાવ: 1 “%7૪777: &/ક%7 ૧૪57: ૪૪7% 
ક૩%%: / ૪-:7૪૪75૪૪૦? 75%*જ ૪% / :47%7ઝ૬- 
4577૪ «7722777727 ૬% “રિત્યારિનારટ્પજીરાત્રોસ૪: । હીક્ષાવિ- 
1ધિતિશેપસ્તુ વિત્તાનોપસિષત્તરિતાયા ઝવમત્તવ્ય: | તત્રાપિ ચથથાશસ્દિ 
તછ્િધાનં સામ્્રસાચિજિભ્યોડ્વસેયમ્‌ 1 સૂત્વાળાં દ્િગાતિવૈતક્ષળ્યં તુ- 
“જદ? ૦૦૪727 જ ૦૦૪૮જ7%7%૪7જ / ૧૦૪-૪૪૦57₹7૪7જ%- 
ટ27₹7ર797527 “(સ્યાય. શાદ ) ફૃત્યાર્સ્મિસિિ: પ્રલશિતમ્‌ | તદ્િશે- 


પ પ? ₹૦# મા ઇપ (પ ૮૨ ઈર #આ# #”ર# ₹૧/ ઈ ઈર પજ ર ઈ #આ "પ૭ ઈઝ “આ (૦૧૭ #“ર# #“જ# #"૫#-૮૦૫૪ “પ ઈ" #ઝ, ₹# #ય# ઈ /“ષ# ઈઝ “૩૭ ₹# (“પ૭ પ ઈ ઈ“ “ત “પ “ર (“ઝ સૂ સ્‍ષટ “ન ન્તન્ન્ન્ 


પુત્ર આયોગવ કહેવાય છે. માહિષ્ય પુરુષથી કરણી સ્ત્રીમાં જન્મેલો બાળક 
રથકાર કહેવાય છે. ઉપર જણાવેલા અનુલોમજ સંકીર્ણ જાતિમાં જન્મેલાને 
સચ્છૂદ્ર ગણાય છે અને પ્રતિલોમજ સંકીર્ણ જાતિમાં જન્મેલાને અસચ્છૂદ્ર કહેવાય 
છે. આ બધી જાતિઓના ભેદનો વિસ્તાર તો જાતિવિવેકાદિ ગ્રંથોથી જાણી 


અ 


લેવો.” 


અહીં જે સચ્છૂદ્ર શ્રીકૃષ્ણ ભક્ત મુમુક્ષુઓ હોય, ત્રેવણિક સેવા કરવી 
વગેરે પોતાના ધર્મોને પાળતા હોય, તેમણે તુલસીની કંઠી અને ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક 
બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યની જેમ કરવા. આ કંઠી અને તિલક મંત્ર દીક્ષાના 
અંગ છે માટે નિત્ય ધારવા-કરવા. તે નારદપંચરાત્રમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ, _ 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને મુમુક્ષુ સચ્છૂદ્રોએ તુલસીની કંઠી, ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક અને 
ચક્રઆદિની છાપો, ધારણ કરીને ગુરુપાસેથી વૈષ્ણવ મંત્ર ગ્રહણ કરવો. મંત્રદીક્ષા 
પામેલ, સચ્છૂટ્ટે પણ ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવું.” દીક્ષાવિધિનો ખુલાસો વિજ્ઞાનોપનિષત્‌ 
સંહિતાથી જાણી લેવો. તેમાં પણ યથાશક્તિ જે વિધિ વિધાન હોય તે સાંપ્રદાયિક 
વિદ્દાન્‌ પાસે સમજી લેવા. 

શૂદ્ડો દ્વિજાતિથી જ્‌દા છે, એ બાબતને તો સ્મૃતિઓએ કહી છે. “શૂદ્ર 
ચોથો વર્ણ છે. તે વર્ણ છે માટે ધર્મને યોગ્ય છે. વેદમંત્ર,સ્વધા, સ્વાહા અને 


ર્ત્તો૦ ૪ જક્ષાપત્રી ૨૦૭ 


પક્ષ શત્રજમતાવરે દ્રછવ્ય: | તેષાં તીક્ષા તુ- ૪7૪જળ્જસ્જ ૪2277 
«7%7%5 ૪૪7૨7૪ /' (વ-પુ. ૨૨૭1૨૦ ) ફૃત્યુપત્રમ્પ્ય દ્રિત્તાનાં હ્‌ીક્ષાયુ- 
તત્વા “૦7૪ 7૪827 77સજ %૪૪7 #/ (તરા. પુ. ૨૨૮1૨૫ ) 
રૃત્યાર્નિા વારતા દ્રછવ્યા 1 ૪૪ 1 


૪ર77૨7ર૪7જ «૪-ર777-%74જે / 
&7/જ ૪72 ત7૮7725% 7૪ જેજ૦૪જન્#જ: //૪વ૧ // 
અસરિસિ 1 તેભ્ય:-સસ્છૂતેભ્ય ટુતરે તરિતર-ગઞસય્છ્ત્ાર્યસ્ેરભસે: 
1 મતુષ્યમાત્રસ્ય ભમવત્તામવમત્તનારસિમસ્ાાવધિવારારિત્તિ ભાવ: । 
“74527 ઝ7? ૦7%7% 777% 5/7૯ ૪૪7૭૪જ? ૪7₹જન્જ 
૪ %2ત૪7₹7-7777૪7-%જ 77777 ૪%7 ૪: // (માન. ૨૦1૫૨1૪૭ ), 


“ર77ટૂ”7-%9727-₹%5%ર₹77 ૭7%? ૪%”77 ₹૪૪7૮5- / જેઝન્?ે 
₹ ૪7%7 ૪૦%7%27%257 જીશ્જ/727 7₹% ૪₹૬7%597જ 7%: “” // (માગ. 


હિ કા કા કા કા હા કા કા કાડા હા કા ધા કા કા કા હા કા કા થાત કાકા કાઇ કા હાઈ હત હા કાન કાડ કાઇ હાઈ હા હાત હા કાઇ હા કાઇ કટ કાર ણત હા ઉ ઊપર દા ઉ ઉ પાઈ 


વષટ્કાર આદિનો શૂદ્રોને નિષેધ છે.'”' આ વિશેષતા શૂદ્રકમલાકર ગ્રંથમાં જોવી. 
તેમની દીક્ષા વ્યવસ્થા તો “હે યશસ્વિનિ ! ચારે વર્ણની દીક્ષા હું કહીશ'' આમ 
કહેવાનું શરૂ કરીને દ્વિજાતિની દીક્ષા કહી. પછી “હે વરાંગને! મારા ભક્ત શૂદ્ર 
માટેની દીક્ષા પણ હું કહીશ” આમ કહીને વરાહ પુરાણમાં જે દીક્ષા કહી છે. 
તેને ત્યાંથી જાણી લેવી. 1 ૪૪ ॥। 


“અને તે સચ્છૂદ્દ થકી બીજા જે જાતિએ કરીને ઊતરતા એવા 
ભક્તજન તેમણે તો ચંદનાદિક કાષ્ડની જે બેવડી માળા તે ભગવાનની 
પ્રસાદી કરાવીને કંઠને વિષે ધારવી અને લલાટને વિષે કેવળ ચાંદલો 
કરવો પણ તિલક ન કરવું.” ।॥ ૪૫-11 


માનવમાત્રને ભગવાનની નામ સંકીર્તનાદિક ભક્તિમાં અધિકાર છે. “હે 
અનઘ! આ કર્મભૂમિમાં મનુષ્યનો જન્મ મળવો અત્યંત દુર્લભ છે. તે પણ કોઈ 
પણ જાતની ખામી વિનાનો અને અનાયાસે મળ્યો છે. પરંતુ જે દુર્બુદ્ધિ મનુષ્ય 
આપના ચરણકમળને નથી ભજતો તે તો આ સંસારરૂપી અંધારિયા કૂવામાં 
પશુની જેમ પડ્યો છે.” “કિરાત, હૂણ, આંધ્ર, પુલિંદ, પુષ્કસ, આભીર, કંક, 


૨૦૮ ઝર્થતીપિવ્તેવેતા જતતો૦ ૪ણ 


રાર૨૮), “જ જીત૦૪-779 /જછુ7/જ ₹7૪%' %5:77%777%7%577572% ” 
(મા. શ૨ણ૮1૨૮) ફૃત્યાસિશ: શ્રીભાતમવતો રે :। ત્રસ્સ્નમાર્યસ્ય- 
ઘાત્રવાર્વૃક્ષસ્ય, તસ્યેન્ધનં--સૂક્મવ્, તસ્માયુન્રવો યયોસ્તે  તસ્તિધિતતે 
રૃત્યર્થ: । માતે-સ્રત્તો જળ્કે ઘાર્યે | ઞથેત્તિ ત્વાર્થે । તત્તાટમાત્મદ્યરેશે 
| બેત્વત્ત:-પુખ્ટ્રહિતશ્ચાસો '્વન્ટ્જક્ | જાર્ય:-જર્ત્તવ્યઃ। 

સસાપ- “ઝટ૪૪ન્‍્ટ%ઝુ 2% «772- ૪૪૪ ટૂરજજે / ૪૦૬7ત7- 
4૪ ₹ ઝુર્77% ૪ઝ૪ €જ ૪ ૪૪: “'રૃત્યાત્તારમાથવે સત્યવ્રતવત્તના- 


મિ તત તતા સકા કાતાકાદારતાયરટા વ કાળ દામા કદા 


યવન અને ખસ, ઈત્યાદિ નિમ્ન જાતિઓ તથા બીજા પાપી લોકો જેના શરણાગત 
ભક્તોનું શરણ ગ્રહણ કરીને પવિત્ર થઈ જાય છે તે સર્વ શક્તિમાન ભગવાનને 
મારા વારંવાર નમસ્કાર છે.” “મહાપુરુષોની સાથે વાતચીત કરવા માત્રથી 
જ નીચ કુળમાં ઉત્પન્ન થવાની મનોવ્યથા તુરંત ટળી જાય છે.” ઉપર કહેલા 
શાસ્ત્ર વચનોથી ભગવદ્‌ભજનમાં સહુને અધિકાર છે માટે અસચ્છૂદ્ર ભક્તોએ 
ચંદન અને આમળી આદિના કાષ્ઠમાંથી બનાવેલી બેવડી કંઠી કંઠમાં પહેરવી 
તથા લલાટમાં તિલક વિનાનો એકલો ચાંદલો કરવો. 


છ 


જો કે “સૌમ્ય અને સરલ ઊ્ધ્વપુંડ્‌ જેના લલાટમાં દેખાય, તે ચાંડાળ 
હોવા છતાં પવિત્રાત્મા અને પૂજ્ય છે તેમાં કોઈ સંદેહ નથી.” આવા 
આચારમાધવમાં કહેલા સત્યવ્રતના વચનથી કહી શકાય છે કે ચાંડાળ પર્યતના 
સહુ કોઈને ઊર્ધ્વપુંડ્‌ કરવામાં કાંઈ દોષ નથી. છતાં પણ અસચ્છૂદ્ર આદિને 
પ્રત્યક્ષ ભગવાનની મૂર્તિપૂજામાં અધિકાર નથી. કેવળ ભગવાનની મૂર્તિના દર્શન ' 
અને નામ સંકીર્તન ભક્તિમાં જ તેને અધિકાર છે, તેથી ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણ કરવાનું 
કાંઈ પ્રયોજન રહેતું નથી. “શૂદ્ર જાતિએ વર્તુલ (ગોળ) તિલક કરવું” આવા 
સામાન્ય વાક્યને અનુસારે તેમણે લલાટમાં માત્ર ચાંદલો કરવો. “યાગ, દાન, 
તપ, હોમ, સ્વાધ્યાય અને પિતૃતર્પણ, આ બધું જો ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક કર્યા વિના 


શતો૦ ૪૬ પક્ષતપત્રી ૨૦૨ 


મિત્તિ મટ્નપાસ્ત્તિતે વ્રાણોસેઘ્વપુળ્ટ્ધારળસ્ય ચામાસડૂત્વાદ્વિઞાતીનાં 
સસ્્ટ્ટ્રાળાં ત્ત તત્રાધિવ્લારત્તષામેવ તષ્દિદ્તિમિતિ ત્તેયમ્‌ | સૂદ્વાળાં 
સામારિપ્રિવમરસ્તુ શૂટ્વમતાજરતોડ્વમન્તવ્ય: । બ્રાણાવાવચં તૂર્ઘ્વપુળખ્ટ- 
સ્તાવવજમિત્યન્યત્ર વિસ્તર; । ળ્વં તુતસીમાતાધારળેડષિ જ્ેયમ્‌ 19૫1 


જરી 73%707%: 577૪ 7 ત્7/ઝ7 ₹7 %«7%/જ // ૪૯// 
છૂવં સીક્ષાટુતયોધ્વપુખ્ટ્તુત્તવીમાતાધારળનત્િયમં વિધાય, ઝઞથ 

સે પુનઃ શેવજીલોત્પત્તા વૈષ્ળવસમામમારિનાં વિષ્ળુભાસસત્તાવુત્પસ્ા- 
સામષિ ભસ્તત્રિષુન્ટ્રારિશિવસ્તિજુપરિત્યામે ઝર્ઘ્વણુળ્ટ્રાર્વિષ્ળાવત્તિુ- 
ઘારળે સ્ત સ્વગનવ્તતેશાસુદ્ધિમ્નતનસ્તયા શ્રીજી ષ્ળહીક્ષાવસરમતવ્ય્વા 


₹““-#“-##/“૦#₹૦૮૪##૮ૂ૦૦####7--2####.#-#.#---:----“---“-“---:.““---્્્્્્િ્ન્ન 


કરવામાં આવે તો તે ભસ્મીભૂત થઈ જાય છે.” આવું મદનપારિજાતમાં બ્રાહ્મ 
વચન છે અને ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણ કરવું તે યાગાદિ ક્રિયાનું અંગ છે. દ્વિજાતિને અને 
સચ્છૂદ્રોને તેમાં અધિકાર છે, એટલે દ્વિજાતિ અને સચ્છૂદ્રોને જ તિલક કરવાનું 
કહ્યું છે આમ સમજવું. શૂદ્રોએ કરવાના યાગ આદિનો પ્રકાર તો શૂદ્રકમલાકરથી 
જાણી લેવો. ઉપરનું બ્રાહ્મ વાક્ય તો ઊર્ધ્વપુંડ્નું સ્તુતિ વાક્ય છે. આનો વિસ્તાર 
બીજા શાસ્ત્રોમાં છે. આ રીતે જ તુલસીની કંઠી પહેરવા બાબતે પણ સમજી 
લેવું. ॥ ૪પ ।। 


“અને જે બ્રાહ્મણાદિકને ત્રિપુંડ્ડ જે આડુ તિલક કરવું તથા 
રુદ્રાક્ષની માળા ધારવી, એ બે વાના પોતાની ફુળ પરંપરાએ કરીને 
ચાલ્યા આવ્યા હોય અને તે બ્રાહ્મણાદિક અમારા આશ્મિત થયા હોય, 
તો પણ તેમણે તે ત્રિપુંડ્ડ અને રુદ્રાક્ષનો ક્યારેય ત્યાગ ન કરવો. 
1૪૦1” 


આ રીતે દીક્ષાના અંગના રૂપમાં ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક તથા તુલસીની માળા 
(કંઠી) પહેરવાનો નિયમ કર્યો અને હવે શૈવ કુળમાં જન્મ થયો હોય, છતાં 
વૈષ્ણવોના સમાગમ આદિથી વિષ્ણુભક્તિમાં રુચિ થાય. તે પછી જો તે ભક્ત 
ભસ્મ તથા ત્રિપુંડ્‌ આદિ શૈવોના ચિહ્મોને તજી દે અને ઊર્ધ્વપુંડ્‌ તિલક આદિ 


પુખ્ટ્મિત્યર્થ: | તત્ત્ર રુદ્ાક્ષાક્ષ તેષાં ઘૃત્તિ:-ઘધારળનમ્‌ 1 છમપ- 
છત્રિત્તિમિત્તે, શિવપૃત્તાપતસિન્જ્ચર્થમિત્તિ યાવત્‌ | સ્વજીત્ામતા- 
સ્વસ્ય જુત્તં-વંશસ્તસ્માતામતા-પારંપર્યદ્રાસ્ા સ્વાત્‌ | મહાશ્રતેસ્સેસ્ત 
સિપ્રારિભિઃ, સા-ત્રિષુન્ટ્રુત્ાક્ષધૃત્તિ: ન ત્યાઝ્યા | વૈષ્ળાવરગશ્રીજ્ઞરટૂર- 


ત્િડૂત્વારિતિ ભાવ: | શ્રીજ્ઞરટૂરસ્ય વૈષ્નવશ્રેષ્ઠત્વમત્ શ્રીભામવતે- 


“577777 ૪2%7 ₹7-જ: ” ( માતમ. ૨૨1૨૨1૨૬), જતિ 1 “ઝ₹77%7જ 
572%7-%% ૪77% 777%. “””( માન. શા૨૨૨ », રૃતતિ તત 1 “જજ /જ્જજ્ 


”“”ન”નન્ન્ૂ€9ન્૭ન્૭ૂ€ન9૮નૂ-€નનિ------””ન્્્ૂિ્ૂિનિિનન્”-#-----.--..-----””-”---------- 


વૈષ્ણવોના ચિહ્મને ધારણ કરે, તો તેને ઘર કુટુંબમાં કલેશ-કંકાસ થાય. તથા 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની દીક્ષા લઈ શકે નહિ અને મનમાં અત્યંત ખેદ થાય. આવા 
પોતાના આશ્રિતોને બહારના ચિહ્ધો કરતાં પણ આંતરિક ભાવશુદ્ધિથી ભગવાન 
રાજી થાય છે એ સૂચવે છે અને તે પોતાની કુલપરંપરાથી પ્રાપ્ત બીજા ચિહ્ોને 
છોડવા નહિ, આમ તેને અનુમતિ આપતા હોય તેમ કહે છે. 


કોઈ બ્રાહ્મણના કુળમાં શિવની પૂજાના ફળની સિદ્ધિને માટે ભસ્મ 
આદિની ત્રણ રેખાવાળું ત્રિપુંડ્‌ તિલક કરવાનું અને રુદ્રાક્ષની માળા પહેરવાનું 
જો વંશ પરંપરાથી ચાલ્યું આવતું હોય, અને તે બ્રાહ્મણ મારા આશ્રિત થયા 
હોય, તો તેમણે તે ત્રિપુંડૂ અને રુદ્રાક્ષને ધારવાનું છોડવું નહિ, કારણ કે તે 
વૈષ્ણવરાજ શ્રીશંકરનું ચિહ્ધ છે. શ્રીશંકર વૈષ્ણવ ભક્તોમાં શ્રેષ્ઠ છે એમ 
શ્રીમદભાગવતમાં કહ્યું છે. વૈષ્ણવોને મધ્યે શંભુ (શંકર) સર્વ શ્રેષ્ઠ છે.'' “આ 
શ્રીકૃષ્ણનો પ્રભાવ ગૂઢ અને રહસ્યમય છે તેને ભગવાન શિવજી જાણે છે'' 
“શ્રીશંકરે સતીને કહ્યું છે કે વિશુદ્ધ અંતઃકરણનું નામ જ વસુદેવ છે. કારણકે 
તેમાં ભગવાન વાસુદેવનો સાક્ષાત્‌ અનુભવ થાય છે. તે વિશુદ્ધ ચિત્તમાં રહેલા 
ઈદ્રિયાતીત ભગવાન વાસુદેવને જ હું નમસ્કાર કરતો રહું છું.'' ગરુડ પુરાણમાં 
બ્રહ્માની આગળ શ્રીશંકરે કહ્યું છે કે “જે સર્વ એશ્ચર્યોથી સંપન્ન છે, સર્વના 
સંકલ્પોને પૂરા કરે છે, સર્વત્ર વ્યાપીને રહ્યા છે, સર્વ પ્રાણધારીઓના હૃદયમાં 


રતોન ૪૭ ્િક્ઞાપત્રી ૨૨૬૨ 
જ૪૦૦૧૪/સ્‍ર7 ૪% 7% 9%7797₹7: / ૪ ૪ 7/સ₹-92727-- 
-77૪%25?  ૪74ઝ જ ૪૪7 7275277  ” ( બામ. હારારર » છુત્યારિ તત 
| મરુટપુરાળે સ્રછણાળં પ્રતિ શ્રોજ્રૂરેળ ત્તોસ્ત્મ-- “2૪ ૭27272 7 
/જેય્ઝ' ૪ર777777%7%ર%જ / ૪% ₹%%' ૪૪ ૪77૪? 7સ%7* / 
₹%27277૪સજ ઝ૦7૪47%277057: / /%57/ર7%-7%' 9 ૪7%97- 
/૪77%૪ 7 ”(સ-પુ.પૂ.૨1૨૨।૨ર ) ઇતિ । મેતાવતા તસ્ય વેષ્ળવપરમથર્માન- 
મિત્તત્વમિતિ વાત્યમ્‌ | “₹જ7-%77ર₹ ૪-9: કુ 7ર ૧7જત ૪૪ 
/ 67% ૩7%? 57 ૧/27527₹7%જ₹% // %7₹27 /જઝ77 
5% ૬7%%7 %27* 7 / 7૪7 /જેઝ «7% ૪ 27૮775૪72%7277 ” 
(ભશાન. ૬1ર।૨૦-૨૨) ફત્તિ યમો: । ૪૬ ॥. 

€47૮₹77% 7% 7777777728372?: / 

૪ઝ%57%₹7ર597 ૦૮% #77%7₹77૪ / ૪૪ // 

ત્રિમૂતિષુ જેષાસ્નિદ્રિષ્નો જેષાસાચ્છિને ત્ત સ્વેછટેવતોત્જર્ષ- 


ન્ન્્ૂન્ન્€ન્૮૭ન્ન્ન્--------.--.--:.-.-...------.---.---.-.-.--------:------ 


રહ્યા છે અને સર્વરૂપ છે, તે પરમાત્મા વિષ્ણુનું હું ધ્યાન કરું છું.” “મારું શરીર 
ભસ્મમાં રગદોળાયેલું છે અને મસ્તક જટા તથા રુદ્રાક્ષથી અલંકૃત છે છ 
પિતામહ! તે આ બધું શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનની આરાધના માટેનું મારું વ્રત છે.” 
આ બધુ વિચારતાં એમ જણાય છે કે “શ્રીશંકર વૈષ્ણવોના શ્રેષ્ઠ ધર્મોને જાણતા 
ન હતા એમ નથી, યમરાજાએ કહ્યું છે કે' “ભાગવત ધર્મ પરમ શુદ્ધ છે, અત્યંત 


. ગોપનીય છે, અને દુર્બોધ છે, જે તેને સમજી લે છે તે ભગવત સ્વરૂપને પામી 


જાય છે. હે દૂતો ! ભાગવત ધર્મનું રહસ્ય અમે બાર જણ જ જાણીએ છીએ. 
બ્રહ્માજી, દેવર્ષિ નારદ, ભગવાન શંકર, સનત્કુમાર, કપિલદેવ, સ્વાયમ્ભુવ મનુ, 
પ્રહ્ઘાદ, જનક, ભીષ્મપિતામહ, બલિ, વ્યાસ પુત્ર શુકદેવજી અને હું યમરાજ.” 
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“અને નારાયણ અને સિવજી એ બેનું એકાત્મપણું જ જાણવું. 


કેમ જે વેદને વિષે એ બેનું બ્રહ્મરૂપો કરીને પ્રતિપાદન કર્યું છે.” 
1 ૪૭ ॥ 


૨૨૨ * ઝર્થરતીનપવતોષેતા સ્તન ૪૭ 
તસિરપળપ્રસડુન સમ્માવ્વમાનો દ્વેષો ત્રસ દૃત્યાઈ-ણેવ્ા । 
ત્તારાયળ:-- “277% ₹7₹7 ટ/જ 77 ૭7% જૈ ૪ર૪7જ:/ 297 સજ 
દાટ ૪% ૦૪ 777%) ₹૪૪ ” (સષ્નુ પુ. ૨1૭૬ ») (મ.સ. ૨1૨૦) હતે 
સ્મૃત્તિસિસ્સ્તે વિષ્ળુઃ સ તત, મરેશ:-સ્રૂર: સ ત્ર, તયો: । તેવ્ત્મ્યમ- 


તજ આત્તા ચયોસ્તાવેવાત્યાનૌ તયોર્ભાવ તેવાત્મ્યં-છ્જાત્મવત્વપ્‌ 1 


વિજ્તેચમ્‌ । સત્ર રેતુમાઈ-ડમયોરિતિ । વેટેણુ । 3મયો:-નારાયળપરેશયોઃ 
। સ્રણરસૂવેળ-પરસ્વ બ્રણાળો ચહ્પં-ગસાઘારળો ઘર્મ: સ્થિત્યારિવકારળ- 
ત્વં તેન, તદત્તયા પ્રત્તિપાહ્નાત્‌ । 


બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને શિવ, ત્રણ મૂર્તિઓમાં કેટલાક વિષ્ણુને પોતાના 
ઈષ્ટદેવ માનીને તેમના ઉત્કર્ષનું નિરૂપણ કરે તો કેટલાક શિવને પોતાના ઈષ્ટદેવ 
સમજીને તેમના ગૌરવનું પ્રતિપાદન કરે. આવા પ્રસંગે પરસ્પર જે દ્વેષ ઊપજે 
છે તે ઠીક નથી. આમ શ્રીહરિ કહે છે. “નર (ભગવાન પુરુષોત્તમ) થી ઉત્પન્ન 
થવાને લીધે જળને “નાર” કહે છે, તે નાર(જળ) જ તેમનું પ્રથમ અયન 
(નિવાસસ્થાન) છે, માટે ભગવાનને નારાયણ કહ્યા છે.” આ સ્મૃતિ વચનમાં 
કહેલા નારાયણ અને મહેશ (શિવજી), આ બશેનું એકાત્મપણું સમજવું. કારણ 
કે વેદોમાં એ બશ્નેનું બ્રહ્મરૂપે - આ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયમાં 
કારણરૂપ અસાધારણ ધર્મ તે બજ્ઞેમાં છે એમ કરીને પ્રતિપાદન કર્યું છે.” 
જેમ કે :- અથર્વશિખા, અથર્વશિરસ્‌, શ્વેતાશ્વતરીય, મન્ત્રોપનિષદ્‌ તથા 
કેવલ્યોપનિષદ, આ બધા શ્રુતિગ્રંથોમાં શિવજીનું બ્રહ્મરૂપે પ્રતિપાદન કર્યું છે અને 
મહાનારાયણોર્પાનિષદ્‌, નારાયણોપતિષદ્‌, મહોપનિષદ્‌ અને સુબાલોપતિષદ્‌ 
ઈત્યાદિ શ્રુતિ ગ્રંથોમાં નારાયણનું બ્રહ્મરૂપે કરીને પ્રતિપાદન કર્યું છે. આ રીતે 
. નારાયણ તથા શિવજી, આ બશ્ેને પરબ્રહ્મના અસાધારણ (બીજામાં ન હોય 
તેવા વિશેષ) ગુણવાળા કહીને જ પ્રતિપાદન કર્યું છે. તેથી તે બન્નેમાં વિષ્ણુ છે 


ન 


તે જગતની સ્થિતિ માટેના પરબ્રહ્મના અવતાર છે. અને શિવજી છે તે જગતના 


રત્તો૦ ૪૭ 5સિક્ઞાપત્રી શ્શ્ર્‌ 


પરબ્રછાસાઘારળનુનેન પ્રત્તિપાત્નં સિ પરસ્ય વ્રણાળ:ઃ ર્થિતિસણારર્થાવ- 
તતારવિશેષાવેવેતતિ, ઝવતીળખેન તેન પરપત્ારળેન પરવ્રણાળેવાત્મવા- 
સિત્યાભપ્વાયેળ 1 તથા ત્ત પરસ્ય બ્રજ્ઞાળઃ સ્થિત્યર્થાવતારમૂતે વિષ્ળો, 
સંદછારરથાવતાસ્મતે [સવે ત્ત વેરિવ્ાનાં તિદ્ધેષો તોત્વિત ઈતિ ભાવ: 1 
તરુ શ્રીમત્રામવતે- “%૪૭/૦79%-77%7%77 5? ૪7 ૪27 જૈ /જ૮7જ 
/ ૪% 577૮777 ૮૯7૪ ₹ 27727%7/%7સ્ટ#જ ” // ( માતમ. ૨1૭૫૫૪), “7 
જે જવજત્્૪જેઝ્ઝે ૪ 79૮7%7જ7જ ૪૪ ” ( મામ. ૨૨1૨૦1૨૨ ), ફુત્યારિ। 
ઝત્રેટૂં વોધ્યમ્‌-ત્રિસૂસષુ ત્વિષ્ળો: સત્ત્વપ્રવર્તવસ્ય સિ:શ્રેયસા- 
1થાગિરુપાસ્યત્વમન્યસ્ય તુ ન તથેત્તિ । ગત છ્વાવતારે વિજ્ઞેષક્ષારસિમિસ્તતો 
સોઘ્ય: । સ્મર્યતે ત્ત- “જત રઝસ7જ 27૪ #જ%0 7ર: ૪ર છુ૪જ 
«જ ટ87₹જ' %? / /સ%ત:7«*  ટ77277%૪૪ર/૪ ૪7" %₹72 ૦7% ૦ 
₹7₹777777 સ્છુ? “7/ (વવરા-પુ-૭૦1૨૨ ), “૪ત2તત7 ₹ ૪7ર2 7 :  «/ર₹7- 
ત૪₹ ૪૯% '7/ (વરા. ₹. ૪૦1૨૭), “જતે? ઝુત્જ?ે ઝતઝુ 7 777%૦7- 
પ્રલય માટેના પરબ્રહ્મના અવતાર છે. અને તેથી જ પરબ્રહ્મના સ્થિતિ માટેના 
અવતારરૃપ વિષ્ણુમાં અને પરબ્રહ્મના પ્રલય માટેના અવતારરૂપ શિવજીમાં તેના 
ઉપાસક વૈદિકોએ પરસ્પર દ્વેષ ભાવના રાખવી તે યોગ્ય નથી. તે શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હે બ્રહ્મન્‌, આપણે બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને શિવ, ત્રણેય એક 
રૂપ જ છીએ. માટે તેમાં સર્વ ભૂતોના અન્તરાત્મા જેવા આપણામાં જે 
ભેદભાવના નથી રાખતા તે જ શાંતિને પામે છે.” “તે મહાપુરુષો મારા શિવ 
સ્વરૂપમાં, ભગવાન વિષ્ણુમાં અને બ્રહ્મામાં અણુ જેટલો પણ ભેદ જોતા નથી.” 
આ પ્રસંગે એક બાબત સમજ્યા જેવી છે કે બ્રહ્મા વિષ્ણુ અને શિવ આ 
ત્રણ સ્વરૂપોમાં વિષ્ણુ સત્ત્વગુણના પ્રવર્તક છે. માટે મુમુક્ષુ આત્માઓએ વિષ્ણુની 
ઉપાસના કરવી જોઈએ પણ બીજાની નહિ. આથી આ વિષ્ણુરૂપ અવતારમાં 
વિશેષતા સમજવી જોઈએ. તે વરાહ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “પ્રકૃતિના ત્રણ ગુણ 
છે - સત્ત, રજ અને તમ. એને સ્વીકારીને સંસારની સ્થિતિ, ઉત્પત્તિ અને પ્રલયને 
માટે એક જ પરમાત્મા વિષ્ણુ, બ્રહ્મા અને શિવ, આવા ત્રણ નામ ગ્રહણ કરે 
છે. છતાં પણ મનુષ્યોનું કલ્યાણ તો સત્ત્વમૂર્તિ વિષ્ણુથી જ થાય છે.” “જે 
સત્ત્વગુણ છે તે શ્રીહરિ છે અને જે શ્રીહરિ છે તે જ પરમપદ છે” “જીવનો 


૨૨% ઝર્થતષિવ્તોવેતા જતતો૦ ૪૮ 
ત૪જજ ” “૪7સ7%- ₹ ૦૪૦ /જ5 “ ર્ત્યારર્‌ ॥ ૪૭ ॥1 
277₹%7:7- 277% ૪: ૪ ત%777%જ ર૪૪ /_ 
477907૨7727 7૪7477 7 777% // ૪૮ // 
જ્ઞાસ્રોસ્છ જતિ 1 શાસ્ત્ેષુ- , 3સ0:-વખિતઃ 1 
ઝાપદ્ધર્મ:-ઝાપત્યાતે વિરિતો ઘર્ત: 1 સ તુ | ઝલ્યાપરિ । મરાશ્રતે- 
પનવૈ: 1 મુડ્યતયા-ઝવશ્યવિરિતતયા | વિત્રિટાષિ ન પરીતવ્ય: । 
- “97777 «7782527₹77277₹% /જ૪5૦૪7૪૦૪/ર?% ” ૃવ્યારત્તસ્ય 
મોસનવિધાયવં શાસ્ત્ર તેવ મુર્યતયા મરીત્વા વિ્્સઝ્ઝ્વરે ત્ત્ાાટ- 
સુઃર્્રે વાડડ્પર્‌િ ભોગઞનં ન જર્ત્વ્યમિત્યર્થ: 1 “૪%7 ૪ર ૪ 7779:2- 
૪7-%ત્૪ુ ૦% ૪%7 / 7%7 જરી ૪7 ૪% ₹૪₹%7૪રે૪ (દા. ભા. 


જ્ઞાં. મો. ૨૬૬1૨૪) ફુત્તિ પોક્ષથર્થોત્તે?: । ત્વં સર્થત્રાપર્રેથુ સતય । 
સિસ્તાર્મયાત્તાત્ર પ્રષઞ્ત્યતે 1 ૪૮ 1 


"”ન€નન્નનન્ન€૮ન-૯૭ન્ન્િ૭નન-ન-ૂનનનિનનનન્ન€્ૂન-૯€ન-નન્ન્૭ન્૭૮ન-ન--નન્નનૂિ્નન્ન્-------ન- 


મોક્ષ સત્ત્વગુણથી થાય છે અને તે સત્ત્વગુણ નારાયણરૂપ છે.” “સાત્વિક ભક્તો: 
જ વિષ્ણુની સેવા કરે છે.” । ૪૭ ।। 


“અને અમારા આશ્રિત. જે મનુષ્ય, તેમણે શાસ્ત્રે મો જે 
આપદ્ધર્મ, તે અલ્પ આપત્કાળને વિષે મુખ્યપણે કરીને ક્યારેય ગ્રહણ 
ન કરવો.” ॥ ૪૮ ॥ 


સ્મૃતિ અને પુરાણો વગેરેમાં વર્ણવેલો આપત્કાલીન જે ધર્મ તે મારા 
આશ્રિત મનુષ્યોએ અલ્પ આપત્કાળમાં મુખ્યપણે ન માનવો. જેમ કે - “રોગી 
મનુષ્ય વ્રતને દિવસ પણ વિષ્ણુને નૈવેધ ધરેલું અજ્ઞ ખાઈ શકે છે.'” આ રીતે 
બીમાર માણસને જમવાનું કહેનારું જે શાસ્ર વચન તેને મુખ્યરૂપમાં લઈને 
સામાન્ય તાવ આવે કે માથું દુઃખે, આવા થોડા કષ્ટ સમયે અથવા થોડા 
આપત્કાળમાં ભોજન કરવું નહિ. મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “જે રીતે શરીર અત્યંત 
દુઃખી ન થઈ જાય કે મૃત્યુ ન થઈ જાય, તે રીતે ધાર્મિક ક્રિયાઓ કરવી. શરીરે 
સશક્ત હોય તે બધું કરે.'” આ રીતે જ બધા જ આપહદ્ધર્મમાં સમજવું. વિસ્તાર 
થઈ જવાના ભયથી અહીં વિશેષ વિવેચન કર્યું નથી. । ૪૮ ॥ 


ઝડ 


જોબ ૪૨  કક્ષતપત્રી' રશ 
«૪૪ ૪ ૪% ૪૪૦૦૦૦7%જ / 
/%5%7જ 5ર 7% 27₹7/%/જર77 // ૪? // 
સામાન્યત ઞાણ્િજમાઇ-પ્રત્યછમત્તિ ષરિભ: । ત્ુશક્સો સિજ્ષપ્રજ- 


રળાર્થઃ । પ્રત્ચઇ-ઝઇરઇઃ પ્રત્તિ 1 વીપ્તાર્થેડ્વ્વવીભાવ: 1 ર્વે:-સૂર્યસ્ય 


। ઝર્યાત- “૪૪૪-૪૭૪ 2%: 7 ૪૪7૪770૯? / 27% %૧ત77- 
7 2%: ૪૪ ₹૪૪ ” રૃત્યુત્કત્તક્ષળારુટ્યવાતાત્‌ । પૂર્વ-પ્રામેવ, 
સ્રાછે મુછ રૃત્યર્થ: | સ ત્તોસ્છ આાત્તારમયૃર્ત્ે- “૪૪૪ ઝુટ્ૂ7? 
7૪ રૃત્તિ | પ્રયોમપાસ્ત્રિતે તુ-૪7%»સ્જુ 7૪7%? 27) કટ? 
%767 22૪7 રૃત્યુસ્ઈ: । સ તુ વેટાભ્યાસાર્થ રતિ સેચમ્‌ । પ્રબોજવ્યમ્‌- 
સિદ્વા ત્યાઝ્યેત્યર્થ: । ઞત્ર સિદ્વાયાં પ્રાયશ્ચત્તમુત્ઠ સ્મૃત્તિરલાવલળ્યામ- 
“7૪ જટ 27 7747 ₹7 ૪૦૦૪૦૦૪7”? / 77 ૪/૪ જ 
572૪7777«% ય્છેઝ' ઝુ. ત્તિ । 


“નન્ન્નનન્ન્્ન્િ્ન્્----------”-----:--:----““------.”-ન્્્્્્્ૅ્ૂન્િન્ન્ન 


“અને અમારા સત્સંગી તેમણે નિત્ય સૂર્ય ઊગ્યાથી પ્રથમજ 
જાગવું. અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું સ્મરણ કરીને પછી શૌચવિધિ કરવા 
જવું.” 1 ૪૯ ॥ 

પ્રતિદિન સૂર્યોદયથી પહેલા જાગવું, ઊંઘમાંથી ઊઠવું. “પ્રતિદિન સૂર્યોદય 
થાય, તેના પહેલા આગલા અહોરાત્રની પંચાવન ઘડી પછીનો સમય ઉષઃકાળ 
ગણાય, સત્તાવન ઘડી પછીનો સમય અરુણોદયકાળ ગણાય અને અઠ્ઠાવન ઘડી 
પછીનો સમય પ્રાતઃકાળ ગણાય” આવું સ્મૃતિનું વચન છે. સૂર્યોદય પહેલા 
એટલે બ્રાહ્મ મુહૂર્તમાં ઊઠવું. આચાર મયૂખમાં “બ્રાહ્મ મુહૂર્તને સૂર્યોદય પહેલા 
છશું મિનિટ (રાતના છેલ્લા મુહૂર્તથી પહેલાનું મુહૂર્ત) ના સમયને કહ્યું છે'' અને 
પ્રયોગપારિજાતમાં “રાતનું છેલ્લું મુહૂર્ત એટલે બ્રાહ્મમુહૂર્ત (સુર્યોદય પહેલાનો 
છેતાલીશ મિનિટનો સમય) કહેવાય છે.” આ બ્રાહ્મમુહૂર્ત વેદાભ્યાસ માટેનો 
સમય છે એમ સમજવું. બ્રાહ્મમુહૂર્તમાં ઊંઘી રહેનારાને સ્મૃતિરત્નાવલીમાં 
પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મમુહૂર્તની ઊંઘ પુણ્યનો નાશ કરે છે. જો મોહને લીધે 


ક 


દિજ બ્રાહ્મમુહૂર્તમાં સૂઈ રહે છે તો પાદફચ્છૂ વ્રત કરવાથી તે શુદ્ધ થાય છે.” 
તે પછી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું સ્મરણ, ધ્યાન અને નામ સંકીર્તન કરવુ. 


૨ર્શ્છ્‌ ગર્થ પિવ્તેપેતા રત્તોટ ૪૨ 

તતતઃ-પ્રલોધાનન્તરત્‌ 1 જુષ્ળસ્ય સ્તરળં-ઘ્યાનં તામસજૂરત્તન સ્ત 
। જુષ્ળેત્તિ ત્તત્ધસ્સાનાં તત્લ્થાનાત્‌ીનાં ત્તોપત્ક્ષળમ્‌ । સાવિસ્તરતેતસ્છી- 
મ્વદામવતાઇમસ્કન્થત્તત્તુર્થાઘ્યાયાર્વમત્તવ્યમ્‌ | વિધાય-જૃત્વા । 
જ્ીઘ્રોસ્થાને મ્‌છુતસપર્યન્તં તિત્મ્બોસ્થાન ત્જ્ઘરટિજામિત્તિ સેયમ્‌ 1 . 
સૌત્તસ્ય-ઝત્સર્મસુન્જવિધિ: વ્તર્ય: 1 તમાઇ પતુઃ- “₹%7 77૪ ૪૦ 
7/77 «257 જ7%%ર ૪૬: / 2%257. ૪૪ «77297 /૪7સ્7૪જસજ 
૪7₹9?. ” (મનુ. સ્નૃ. ષા૨ર૬) ફૃત્યારિના 1 “7:%27₹%જજર ₹7૪ 
૪77777 / 77%-9%7/ર ૪7૨% ૪૦7૪ «૦૪૪/સ% ” (યાત્ત-સ્મ. 
૨1૨૭) તત્ર વર્ત્યા મૃટ્‌ ઝત્તત ઘર્મપ્રવૃત્ત- “778 2૪૪૭8 ૦% 
%%જર%ત? / ટ5727₹7જ₹% ૪ ૪7 77૪7 ૪૪ ૪77%7* / 277 
૪૧ 2757 7સજન્જે? ૪ ૦7 5% / 7% 27 #ઝુ77 ઝે 
૪77%57ઝજે ૪ / 277%ર 7%77 777%722727%777₹ / %77%7- 
27%87ર7 77 5૧7 7૧9% ”'( ઘન. વાસિણઃ ૬1૨૫ ) ઇતિ । ઝન્યોડત્ર 


“”ન્ન્્નનનૂ€ન્ૂૂનન---”-”-”-્્્્્ૂ્્ૂ્ૂૂન્ન્ન€્ન€૯્૭-૮€્૭”૪6ફ્૭”૪€્૭ૂન૮-ન-નિન્/7€્૭6્૭ૂ€ઠ્૭ન૭૮૭ન્િ૮ન્િઃ------ 


ભગવાનના ભક્તોનું અને તેમના સ્થાનો-તીર્થક્ષેત્ર વગેરેનું પણ સ્મરણ કરવું. 

આ બધું શ્રીમદ્‌ ભાગવત અષ્ટમસ્કંધના ચતુર્થ અધ્યાયથી જાણી લેવું. જો જો વહેલા 
ઉઠાયું હોય તો એક મુહૂર્ત (૪૮-મિનિટ) અને થોડુ મોડું થયું હોય તો એક 
ઘડી (સ૪- મિનિટ) સુધી ધ્યાન-સ્મરણ આદિ કરવું. અને તે પછી શૌચની શુદ્ધિ 
વિધિ કરવી. તે બાબતમાં મનુમહારાજે કહ્યું છે છે કે “મળમૂત્ર કર્યા પછી લિંગને 
એક્વાર, ગુદાને ત્રણવાર, ડાબા હાથને દસવાર, બશે હાથ ભેળા કરીને 
સાતવાર તથા બશજ્ઞે પગને ત્રણ ત્રણવાર માટી લગાવી પાણીથી ધોઈને શુદ્ધ 
કરવા.” બધી જ દ્રવ્ય શુદ્ધિઓમાં અશુદ્ધ વસ્તુની ગંધ ન રહે કે તેનો લેપ ન 
રહે, ત્યાં સુધી આળસ કર્યા વિના માટી લગાવી પાણીથી શુદ્ધિ કરવી. તે માટી 
પણ શુદ્ધ વાપરવી. નીચે લખેલી માટી શોચવિધિમાં ન વાપરવી, એમ 
ધમંપ્રવૃત્તિમાં કહયું છે. જેમ કે “ઘરની અંદરની, દેવમંદિરની, રાફડાની, ઉંદરની 
ખોદી કાઢેલી અને કોઈએ શૌચવિધિ કર્યા પછી વધી હોય તે, આ દર્શાવેલી 
પટ્ચ પ્રકારની માટી શૌચવિધિમાં ન લેવી.” “કહેલી શુદ્ધ માટી ન મળે તો જે 
પ્રદેશમાં જેવી મળે તેવી માટી અને પાણીથી શૌચવિધિ કરવી.” “જ્યારે કોઈ 
આપત્કાળ ન હોય, માર્ગનો પ્રવાસ ન હોય, દિવસ હોય અને કોઈ પણ જાતની 


ફ₹તતો૦ ૧૦ 3ક્ષાપત્રી ૨૨૭ 


વિજ્ઞેષો ઘર્મશાસ્રાટ્વમન્તવ્વ: 1 છત્રિણાપસર્વ્ાત્ાબે ત્વાઈ શાતાત- 
પ:- “2234જ2%૪૪%જજરછે ત7554?«4- ₹7₹ત7ર277- ૪૪7477૪/7૪7%?' 
કાકા ૨૨) ફાતિ | ઞત્ર ઘૃતાર્પાનસ્ય 
પ્રાચક્ત્તાર્થત્વાદ્વોઞનનિવત્તિરિતિ પ્રાર્યાકિત્તમયૃરત્રે ભાસ્જરત્તાર્યા ગાઇુઃ 


1 ૭8૨ ॥ 


૭77%₹5% જ 727 «757જ7%જ / 
₹77ત%7 ઝુત્ત્જ-જ7 572 775%7જે ૪ 7777 // ૧૦ // 


૩પતિશ્વેત્તિ | ઇવત્ર-ળ્જસ્મિત્તેવ સ્થાને 1 ઝપઘતિશ્ય-સિષણા । “૪7 
7/27 જઝન્ઝી 7% ₹૪૪-₹-757જ7 “પિત્તિ સ્મૃત્તે: । ત્રજારન્મની ભૂત્વા 
| લ્ન્તાનાં થાવન-જ્ઞોઘનં સ્ન્‍્સઘાવનપ્‌ । વરત્સવ્યમ્‌ । વિદિતવ્ાછોલવા- 
વ્યામિત્તિ શેષ: । ર્ત્તઘાવનવાછઈ સપ્રમાળમતં વિષ્નુના- “જ”૦/જ- 
બીમારી ન હોય, તેવા સમયમાં જો મનુષ્ય ટી લઈને _શૌચવિધિ ન કરે તો 
તેને પાપ લાગે છે.” અહીં બીજી જે કાંઈ વિશેષતા હોય તે ધર્મશાસ્ત્રોથી જાણી 
લેવી. ક્યારેક આપત્કાળની સ્થિતિમાં મળમૂત્ર કરતી વેળાએ પાણી ન મળે તો 
શું કરવુ ? તે અંગે શાતાતપ કહે છે. “પાણી ન હોય અને મળમૂત્ર ત્યાગ 
કરવામાં આવે તો જ્યારે પાણી મળે ત્યારે અંગરુદ્ધિ કરીને પહેરેલા કપડાએ 
સહિત સ્નાન કરવું. મહાવ્યાહૃતિ હોમ કરવો અને ઘી અને સોનાવાળું પાણી 
પીવુ.” અહીં ઘી વગેરે પીવાનું જે કહ્યું છે તે તો પ્રાયશ્ચિત્ત માટે છે, “તેથી . 
એક દિવસ ભોજન ન કરવું એમ પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં ભાસ્કરાચાર્યે કહ્યું છે 
૪૯॥ 


“અને પછી એક સ્થાનને વિષે બેસીને દાતણ કરવું અને પછી 
પવિત્ર જળે કરીને સ્નાન કરીને પછી ઘોયેલું વરત્ર એક પહેરવું અને 
એક ઓઢવું.” । ૫૦ 1 ર 


એક સ્થળે બેસીને “ઊભા રહીને, ચાલતા કે સૂતા સૂતા નહિ,” મૌન 
રહીને દાતણ કરવું, અર્થાત્‌ કહેલા કાષ્ઠના દાતણ અને પાણીથી દાંત સાફ 
કરવા. માપ સાથેનું દાતણ શ્રીવિષ્ણુએ કહ્યું છે. “કાંટાવાળા તથા દૂધવાળા વૃક્ષનું 
દાતણ બાર આંગળ લાંબુ, છેલ્લી આંગળીના ટેરવા જેવુ જાડું અને અર્ધા પર્વ 


૨૨૮ ઝર્થતીષિવ્તેષવેતતા શ્તો૦ ૦ 


&7રજ7ત%' £7₹77:7₹7/277% / ૧7978 %77%તસ%ત ૪૦/%જ#- 
ફુૂજજ “પિત્તિ। સ્જાન્રે તુ- “ઉઇકજ/ટુજટ/?૪ જઈજન્છેજુ 7/0જ 
(સ્ક.પુ.વત-સ્.૨૫1૮૦ » ઇતિ વર્તભેરેન તત્ત્રમાળભેટ્‌ ૩૪: 1 માર્વળ્કેયોડ્ત્ર 
સિશઞષમાર- ૪2877 2જ729:777  #₹7ત₹જ /જઈઝજેજ  (બ્રહ્બ્ર.સં. 
ર્‌૭1૨૨૭) જૃત્તિ 1 (૪% 7297 7ર 7 જીુ7₹-757જ” “ મિત્યયં 
ત્િપેધઃ ના ઝવિષવઃ | તથા ત્તાઇ વ્યાસ:- 777% «772777 
7279272577 /7%7 7%7 / ઝ%/ &7₹7 ૪”ર%%7૨₹%7727/%5%7₹7  / 
77 ઝેરજ% 7૦7 ૪? ઝેરક/7જ7ર7% “રતિ । સામાનાં ત્વણડૂતં 
સ્ન્તવાષમિત્યાઇ જત્યાત્રિસ્તામળિવ્જાર 1 

ત્તત: શત્વપ્તુના-પધિત્રોર્વેત્ન સ્ાત્વા | તરત પાસ્ે- “7૪7 7૦ 
47 ₹₹₹ 7577 ૧7%%%5?- / ₹77 77₹7%727%72₹ :777જર- 
-૪ઇ””'મિત્તિ । પરાશરશ્રાઇ- “૪7 છ*77?«જર૪77/7 ૪%7 ઝ7૫૪%- 
/ર૨જજ “ (વૃસ્વવસ ર૨૦૮) કુત 1 ઝશસ્મ્સ્ય તૃષ્ળોટ્જેન સ્તસાનપત 


“*.્્ન્નિ્ૂિન્ન્ૂન-€ન્નન્િ--------------------્્્્ૂ્્ૂૂ્્્ૂૂ્્ૂૂ્્ૂ્ૂ્્િૂૂ્ૂૂન્્ૂ્િ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્િન્ન-ન 


જેટલો કૂચો કરેલું દાંત શુદ્ધ કરવા લેવું.” સ્કંદ પુરાણમાં “બ્રાહ્મણ આદિ ચાર 
વર્ણના મનુષ્યને એક એક આંગળ ટૂંકું ૧ર, ૧૧, ૧૦ અને ૯ એમ અનુક્રમે 
રાખવું.'' આમ વર્ણ ભેદથી માપ ભેદ કહ્યો છે. માર્કડેય તો કાંઈક વધારે કહે 
છે “દાતણ ધોઈને ચાવવું અને ઊલ ઉતાર્યા પછી ધોઈને ફેંકી દેવું.”” “ઉપવાસ 
અને શ્રાદ્ધને દિવસે દાતણ ન કરવું'' આવો નિષેધ કાષ્ઠના દાતણ અંગેનો છે. 
તે વ્યાસે કહ્યું' છે કે “દાતણ ન મળે કે નિષિદ્ધ તિથિ હોય ત્યારે બાર વખત 
પાણીના કોગળા કરીને મુખ શુદ્ધિ કરવી અને કોઈ પાંદડાની પટ્ટી કે ઊલિયાથી 
ઊલ ઉતારીને જીભને સ્વચ્છ કરવી'' “સામવેદીને તો આઠ આંગળ કાષ્ઠનું 
દાતણ રાખવું” એમ કૃત્યચિંતામણિકારે કહ્યું -છે. 

પછી પવિત્ર જળથી સ્નાન કરવું. પવ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે “નદી, નદ, 
સરોવર, નાનું તળાવ, વાવ અને કૂવો, આ છના ઠંડા જળથી રોજ સ્નાન કરવું 
તે ઉત્તમ ગણાય છે. પરાશર તો કહે છે કે “ગરમ પાણીથી કરેલુ સ્નાન તથા 
વેદના સંબંધ વિનાના મંત્રનો જપ, બસ્તે વૃથા છે છે” ષટ્ત્રિશતના મત પ્રમાણે 
અશક્ત મનુષ્યે ઊના પાણીથી સ્નાન કરવું તેમ કહ્યું છે “જળ સ્વભાવથી જ 


સં 


શતતૉ૦ ૫૦ શિક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


પટત્રિશન્મતે- 277%: ₹૪%7%જ77 %557 /જે ૪૪૦૧૪%77%077- / 
277૭૪ ર₹7ત7 ₹777%577 જ7ર?” તિ 1 જસ્તિત્તત્રિષેધમાઈ 
તૃસ્જ્ૂમસુઃ-“જ૦૪ે ઝ-7/ઝ ૪ર્ક7ન7 7ર ઝ-૪7ર? ₹ / ઢુટસ્જઝ 
₹7?₹ર7 ૪ ર૪7૪/૪577%7ર “ત્તિ । વતત્યાયનશ્ષાઇ- “77:૪7 
₹77 7527% ૪ ₹7જ₹7₹”મિત્તિ । પિતાક્ષરયાં શાતાતપશ્ચાઇ- ૪77: 

₹7/7 /%77 /કત૪ #ઝ? 2577 ૪૦7૧ “ત્તિ । સ્વન્રે ત્તોસ્ત્મ- “ભ- 
કા ₹57&જે /જેતર?ે ₹₹ જજ / ૪૪૪7277287 7૦7૦૪ 


“ (સ્ય.પુ.વ. છ. ર૨૨ ) દૃત્તિ । 


તતતક્ષ ઘૌતે-શ્ઞન્્ઠે પુરુષેળેવ પ્રજ્નાતતે તતઃ સોષિતે ત્ર 1 “7 
૪ ઝન ર27 577 “પિત્ત ઘર્મપ્રતીપોસ: સ્રીધોતયોરપ્વસદ્ધત્વાત્‌ 1 
તથા ત્તોત્ત જર્મતત્ત્તતીપિવ્તયામ- “૪૪7 /ર૪₹7 577 «57 7જ%જ 
૪ / 2/%77 7ર /જઝજ ઝક «/૨77%%જ* / 57 7૪577 ₹ 


ન્્નૂ*ૂ«ૂન્ન્૭નન્િનિન્૭ન્૭ન્૭ૂન€્૭ન્૭ન્૭”-»£-ન-નન્ૂૂન€્9€૭ન્9૭ન્૭#ૂનટ્૭-»૯9૭---ઈનનનન્નન્‍્્િ્િૂન્ન્ન્ન્”-૮----ન 


શુદ્ધ છે તે અગ્નિ ઉપર તપાવવાથી શુદ્ધ થાય જ ને ? માટે અશક્ત મનુષ્યે 
ઊના પાણી થી સ્નાન કરવું તેમ કહ્યું છે.” વૃદ્ધમનુએ તો ગરમ જળથી સ્નાન 
કરવાની ના કહી છે. “મરણ અને જન્મ સમયે, રાશિ સંક્રાન્તિમાં, શ્રાદ્ધના 
દિવસે, પોતાના જન્મને દિવસે, રવિવારે, દૃષ્ટનો સ્પર્શ થયો હોય તો અને 
સૂર્યચંદ્રના ગ્રહણ સમયે ઊના પાણીથી નહાવું નહિ.” કાત્યાયને કહ્યું છે કે 
“સવારમાં સંક્ષેપથી નહાવું અને બપોરે વિસ્તારથી નહાવું.” મિતાક્ષરામાં 
શાતાતપે કહ્યું છે કે “સવારમાં સ્નાન કર્યા વિનાનો દ્વિજ હંમેશા સૂતકી ગણાય 
છે.” સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “પ્રાતઃકાળે સ્નાન કરવાથી મનુષ્ય દેવ સંબંધી 
અને પિતૃ સંબંધી કર્મ કરવામાં લાયક બને છે. આથી મનની પ્રસશ્તાના મૂળ 
જેવું પ્રાતઃ સ્નાન રોજ કરવું.” 

તે પછી પુરુષે ધોઈને સૂકવેલા બે વસ્ત્રોમાં એક પહેરવું અને એક 
ઓઢવું. ધમંપ્રદીપમાં કહ્યા પ્રમાણે “સ્ત્રીનું ધોયેલું વસ્ત્ર અશુદ્ધ છે માટે તે પહેરવું 
કે ઓઢવું નહિ.” તે રીતે જ કર્મતત્ત્વદીપિકામાં કહ્યું છે કે “થોડું ધોયેલું, સ્ત્રીએ 
' અને શૂદ્રે ધોયેલું વસ્ર ન ધોયા બરાબર છે તથા દક્ષિણ દિશા તરફ પાલવ 
રાખીને સૂકવેલું વસ્ર પણ ન ધોયા જેવું છે.” “નહે ધોયેલું, કોઈ શિલ્પિ- 
કારીગરે ધોયેલું અને આગલે દિવસ ધોયેલું આ ત્રણ વસ્ત્ર અસંબદ્ધ છે માટે 


તતયામ- “૧572 /જ/9૦?7 20/97 «૧૦૧/ઝ૦% / ₹928સ7#/%૪ 
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વજા તાલ ક સવાયા ળક 


સમગ્ર સત્કર્મમાં તે ન વાપરવા.” સ્મૃતિ સંગ્રહમાં વસ્ત્ર ધોવા અંગે વિશેષતા 
ક્રહી છે કે “કંમર ઉપરથી છોડેલું સૂતરાઉ વસ્ત, જમ્યા પછીનું રેશમી વસ્ત્ર અને 
મેલું થયેલું કોઈ પણ વસ્ત્ર, ફરીવાર ધોવું જોઈએ'' પહેરવાનું અને ઓઢવાનું, 
આમ બે વસ્ત્ર કહ્યા, તેનું માપ હરિહરકારેકામાં બતાવ્યું છે. “સત્કર્મમાં 
ઉપયોગી વસ્ત્ર વિધિવત્‌ ધોયેલું, સૂકવેલું તથા નિર્દોષ હોવું જોઈએ. ધોતિયું સાત 
કે આઠ હાથ લાંબુ, લંબાઈના ચોથા ભાગના પનાવાળું, છેડાવાળું, પોતાનું, નવું, 
ધોળું અથવા રંગેલુ શણ વગેરેનું હોવું જોઈએ અને તેના અર્ધા માપનું ઉત્તરીય- 
ઓઢવાનું વસ્ત્ર રાખવું.” એકજ કપડું પહેર્યું હોય તો તેને ધર્મશાસ્રમાં નગ્ન 
પ્રકરણમાં ગણેલ છે, માટે બે વસ્ત્ર એમ કહ્યું છે. ગરીબ બ્રાહ્મણ આદિને બીજાં 
વસ્ત્ર ન હોય તો તેને ઠેકાણે ત્રીજું યજ્ઞોપવીત અથવા યોગપટ્ટ રાખવું. વિશ્વામિત્રે 
કહ્યું છે કે “વેદિક કર્મમાં અને સ્માર્ત કર્મમાં "યજ્ઞોપવીત બે રાખવા. ઉત્તરીય 
વસ્ત્ર ન હોય તો તેને બદલે ત્રીજું યજ્ઞોપવીત પહેરવું.” “બ્રહ્મચારીએ એક 
જનોઈ પહેરવી, ગૃહસ્થે તથા વાનપ્રસ્થે બબ્બે જનોઈ પહેરવી અને સંન્યાસીએ 
એક પહેરવી આવો વ્યવસ્થિત ધર્મ છે.” આવું દેવલ મુનિનું વચન છે, એટલે 
એક જનોઈવાળા બ્રહ્મચારીએ, બીજા વસ્ત્રના અભાવમાં બીજી જનોઈ પહેરવી. 


ન 


ન પહેરે તો તેણે કરેલા જપ વગેરે આસુરભાવને પામી જાય છે. 


₹્ત્તો૦ ૫૦ ક્ષાપત્રી " ૨૨૨ 


સ્વત્તોસેન્સ્વયત્તોપવીનતિતા વ્રહાત્રારિળાિ દ્િતીયવસ્રામાવે દ્વિતીય 
સત્તોપવીતં ઘાર્યત્્‌, ઝત્ચથા તત્ઝુતગપાવીનામાસુરત્વં સ્યાત્‌ । 
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કૃત્યચિંતામણિમાં જાતૂકર્ણ્યે કહ્યું છે કે “જેણે મેલા કપડાં પહેર્યા હોય, 
એકલી કૌપીન જ પહેરી હોય, પાછળ કમરે કચ્છ બાંધેલ ન હોય, જેણે ઉત્તરીય 
વસ્ત્ર ઓઢ્યું ન હોય, આગળ અને પાછળ બસે બાર્જાં કચ્છ બાંધેલ હોય, આ 
બધાને નગ્ન જ જાણવા. તેમજ કાષાય (ભગવા) વસ્ત્ર પહેર્યા હોય, ભીના કપડાં 
પહેર્યા હોય, બેવડું વસ્ત્ર પહેર્યું હોય, લાલ રંગનું વસ્ત્ર પહેર્યું હોય, ચીકણું વસ્ત 
તથા સાંધેલું વસ્ત્ર જેણે પહેર્યું હોય આ બધાને નગ્ન સમજવા. તેમાં કાષાય 
(ભગવા) વસ્ત્રનો નિષેધ ગૃહસ્થને છે. “ગૃહસ્થ સિવાયનાએ ભગવા વસ્ત્ર 
પહેરવા” આવું સ્મૃતિ સંગ્રહમાં વાક્ય છે. ત્યાગી અને દરિદ્ર સિવાયના લોકોએ 
સાંધેલું વસ્ત્ર ન પહેરવું. તે બાબત પણ કૃત્યચિંતામણિમાં જ કહી છે કે “જેને 
નવું વસ્ત્ર ન હોય તેણે જૂનું પહેરવું, ક્યારેક સાંધેલુ પણ ચાલે, કારણ કે ગરીબ 
ગૃહસ્થ અને ત્યાગીઓને માટે જૂનાં અને સાંધેલાં વસ્ત્ર હિતકારી છે.” “એક 
જ કપડું પહેરીને જે કોઈ જપ કરે, દાન આપે કે હોમ કરે તે બધું અસુરેન્દ્રોને 
ભાગના રૂપમાં બ્રહ્માએ આપેલ છે.” “એક વસ્ત્ર પહેરીને જમવું નહિ” આવું 
જાતૂકર્ણ્યે કહ્યું છે. આચારતિલકમાં કહ્યું છે કે “ઉત્તરીય વસ્ત્રના અભાવમાં એક 
કે બે આંગળ પહોળી કપડાંની પટ્ટી ખભે રાખવી અથવા યોગ પટ્ટ રાખવું, તે 
પણ જો ન મળે તો ડાભ(દર્ભ) ની પાતળી દોરી ખભે રાખવી અથવા પહેરેલા 
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ન 


ધોતિયાનો એક છેડો ગળામાં રાખવો.” ।1 ૫૦ ।॥। 


“અને તે વાર પછી પવિત્ર પૃથ્વીને વિષે પાથર્યું અને શુદ્ધ ને 
કોઈ બીજા આસનને ન અડ્યું હોય અને જે ઉપર સારી પેઠે બેસાય 
એવું જે આસન તેને વિષે પૂર્વ મુખે અથવા ઉત્તર મુખે બેસીને આચમન 
કરવું” ॥ ૫૧ 11 ' 


વસ્ત્ર પહેર્યા પછી પવિત્ર ભૂમિ ઉપર, ગોરમટી અને છાણથી લીપેલી 
પૃથ્વી ઉપર કે દેવમંદિર આદિમાં અથવા વાળીને પાણી છાંટીને શુદ્ધ કરેલા 
ભૂભાગ ઉપર પાથરેલા અસંકીર્ણ શુદ્ધ આસન ઉપર બેસવું. વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં 
સંકીર્ણ આસન વર્જચ કહ્યું છે જેમ કે “હે નૃપે! અન્ય આસનને અડકેલું, ઘણું 
લાંબું, બે ત્રણ જણ બેસી શકે તેવું, પોતાને અને દેવને, બજ્ઞેને માટેનું એક જ 
હોય તેવું જે આસન તે સંકીર્ણ કહ્યું છે.” તેવું ન હોય તે અસંકીર્ણ કહેવાય. 
અર્થાત પોતાને એકને જ સુખેથી બેસી શકાય તેવું કામળી આદિનું આસન યોગ્ય 

ક 


ગણાય. પવ્મપુરાણ શિવગીતામાં કહ્યું છે કે “કામળીના આસન ઉપર બેસીને 
જપ કે પૂજા કરે, તો તેના બધાજ મનોરથ સફળ થાય છ. કાળા મૃગચર્મ ઉપર 


ફ્તો૦ પ૨ 1્િક્ષાપત્રી ૨૨ર 
પીઠે રૃત્યર્થ: 1 અાધિવ્સસળે સ્યુટ | તત પાયો [ઞવમીતાયામ- 
“૪૦૪/4૪7%77૧%7%77જ 775: ૪-૪૮૪7૪” / ૪ 577ઝ-” ૬૦-૪/૪- 


₹7%-57૦77#₹% / ટુર” %%ગ્ઝ7૪%7?% ૪%727%? / #ર- 
૪₹૯%₹%7? ૧77 ઝળજઝ/ ₹7/7૪ર૪ / 7%7છ ટુ-ર#77%77જ જે 
77777572 7૮7૪ / જ૪ «7ર2777%7/7 %% ૪-7 ૪ 7૪277” 
તિ 1 “જરે 79777277777 ત્તિ હ્સ્રત્યાક: । 


તત્ર પત્યદં ઘોતવસ્રપરો સિધિ:, પ્રત્યછાઘોતપત્તનાસ્ાતસ્પૂણ- 
ત્રસ્ત્રપસે સિષેધ દૃત્તિ વ્યવસ્થેત્યાટ્ાનન્તભઇુઃ। વાછાસનસિવેધસ્તવધ્વસ્તિા- 
સત્તિયવ્ઝાણનવિષય: 1 તરસ વ્યાસેન- “577૪ ૪-૪7 ₹૦જ ૭/ઝ૪ 
૪૮7%:7%%જ / «રઝ ૪૪ઝ જ7:7%7₹727 ૪૪૦૪૦૪ “રૃત્તિ । તસ્પિત્તાસને 
પ્રાટ્-પ્રાસ્યાં મુર યસ્યાં ક્્યાયાં યથા તથા | વા-ઝથવા | ૩રડ્‌--- 
ઝત્તરસ્યાં મુસ યસ્યાં ક્િમ્યાયાં યથા તથા । ૩ઘવિશ્ય-ત્િષરવ, ત ત્તુ 


ન્”નૂનન્ન્નન્૭ૂનિ-નિન----નન્ૂનૂ્ન્ન્્નૂૂનન્ૂનન€્ન્૮૦૭ન-ન€9૦૮ન્૭૮૭ન૭૮ૂ€૭”€્૭/€્૭ૂ€ઈિન€્૭૮€્૭ન€્૭ૂૂ€્૭”»€૭---------- 


બેસીને કરે તો મુક્તિ મળે, વાઘ્રચર્મના આસન ઉપર તપ ફળે છે, ડાભનાં 
આસનથી જ્ઞાન ઊપજે છે, પાંદડાના આસનથી આરોગ્ય મળે છે. માટે પૂર્વ 
અથવા ઉત્તરમુખે ઉપર કહેલા આસને બેસીને જપ પૂજા કરવા. ખુલ્લા પથ્થરનું 
આસન કરવાથી દુઃખ આવે છે, લાકડાનું આસન ઘણી જાતના રોગને નોતરે 
છે, વસ્્રનું આસન દરિદ્રતા આપે છે અને ખાલી પૃથ્વી ઉપર બેસે તો મન્ત્ર 
સિદ્ધ થતો નથી.” કોઈ એવું પણ કહે છે “વસ્રનું આસન ધન આપે છે.' 

અનન્ત ભટ્ટે તો કહ્યું છે કે જપ પૂજા વખતે પહેરવાનું વસ્ત્ર રોજ ધોયેલું 
જોઈએ. જે રોજ ન ધોયું હોય, મેલું હોય, નાહ્યા વિનાનો મનુષ્ય અડ્યો હોય 
તેવુ વસ્ત્ર જપમાં કે પૂજા વખતે ન પહેરવું. ઉપર લાકડાના આસનનો જે 4િષેધ 
કર્યો છે તે ઘડ્યા વિનાના લાકડાનો નિષેધ. કર્યો છે. વ્યાસે કહ્યું છે કે “રેશમનું 
આસન, કામળીનું, મૃગચર્મનુ, ઊંચી જાતનું વસ્્ર, લાકડાનો બાજોઠ, પાંદડાનું 
અને ડાભનું આસન કરવું.” 

ઉપર કહેલા આસને મારા આશ્રિતે બેસીને આચમન કરવું. કણ્વમુનિએ 
આચારમયૂખમાં આચમનનો વિધિ કહ્યો છે કે “જમણા હાથને આગળથી ખુલ્લો 
કરે, ગાયના કાનના જેવો આકાર કરે, છેલ્લી સિવાયની ત્રણ આંગળિયોને ભેળી 


૨૨૪ ઝર્થટ્ીપિવ્તેષેતા શ્તો૦ ૨ 


 પવતિછાર્રઃ | મણાશ્રિતેરિત્યધ્યાણાર: 1 ૩પસ્વૃશ્યં-ગાત્રમન સ્ર્યપિત્યર્થ: 
| 1 “૩૪₹₹સ₹7જ*૦* “” (ઝન-વને.ચપ્સતો.૨૬) ફૃત્યપર: । ગાઅમન- 
| વાદે સ્કળ્વ:- “9727 ૪૦7 જજ 7%7#7જ- 
29777727 ૪રરિત્તિ । મોજળતક્ષળમત્ત ઘર્મપ્રવૃત્તો ઝમ્‌મ્તિના- 
“77 ૪%/જુ ઝત ૪5૪-7%5૪૧૦૪ / 7% ત /જરુજ 
₹5577૪%7/ષ્જછે” તિ । પુસ્ત સૂઝ િજેનેતિ સામમવ્યતિરિસ્કવિષયમ્‌ 
1 “7: ૪07 «7/7 ૬ ઝ-7/૪૪૦77જ ૪ / ઝજ/ટઝ7% જ7*/7”' 
ી 7ર 7-9જ ₹7/%7. “(ગદ્ય સં. શાહ» ઇતિ જુત્યસ્રિન્તામળો મૃણસટ- 
પદ્વાવયાત્‌ । 


૦ પક #*૫૭ ઇપ ઇપ ઈજા #' ઈસ “૧૦ રઝ 7૧૭ ઈર નાઝ ઈ ઈર ઇપ ઈંજી (૪ (૦૫૭ ("પ૭ ઈ*્જ (૦૭ (“૨૭ _જ? ઇજ (ર૭ (૨૮ ઈ ઈ #ભ (“૧ (બ ઇજ (બ ઈચ (જ ખક (જ #જક “પ૭ “૭ “ઝ #૭ (૭ “જ (“ન નનન 


_ શાખે, અંગૂઠો અને છેલ્લી આંગળી છૂટી રાખે. આવા હાથની હથેળીમાં 
 આચમનીથી પાણી લઈને આચમન કરવું.” જમદગ્નિમુનિએ ધર્મંપ્રવૃત્તિમાં 
_ગોકર્ણાકૃતિનું લક્ષણ કહ્યું છે.“જમણા હાથના અંગૂઠાના ટેરવાને વાંકું વાળીને 
મધ્યમા (વચલી મોટી) આંગળીના વચ્ચેના પર્વને (વેઢાને) અડાડે તેને 
ગોકર્ણાકૃતિ કહેવાય છે અને તે બધી જ જાતના આચમનોમાં ઉપયોગી છે.” 
1 અંગૂઠો અને આંગળી, છૂટા રાખવાનું તો સામવેદી સિવાયનાને માટે કહ્યુ છે 
ી સામવેદી માટે તો કૃત્યચિંતામણિમાં ગૃહ્યસંગ્રહનું વચન છે કે “હોમમાં, દાન 
લેવા આપવામાં, ભોજન વખતે અને આચમનમાં સામવેદીએ હાથને ઘૂંટણ 


ન 


| બહાર-રાખવો નહિ તથા અંગૂઠો સાથે રાખવો.” 


આ આચમન બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, દ્રિજાતિએ કરવું, આવુ 
કૃત્યચિંતામણિમાં જ યાજ્ઞવલ્કય ત્છષિએ કહ્યું છે. “જમણા હાથમાં અડદનો 
દાણો ડૂબે તેટલું પાણી લઈને ત્રણ વખત આચમન કરવું” આચમન કરતી 
વખતે ડાબો હાથ જમણા હાથને અડાડી રાખવો એમ યમે કહ્યું છે. “ડાબા 
। હાથનો સ્પર્શ ન થાય ત્યાં સુધીમાં વિવેકી મનુષ્યે આચમન ન કરવું.” દિશાનો 
નિયમ યાજ્ઞવલ્ક્યે આ પ્રમાણે કહ્યો છે જેમ કે “દ્વિજે શુદ્ધ ભૂમિ ઉપર ઉત્તર 


₹તો૦ પ૨ 3સક્ષાપત્રી ૨૨૫ 


રિત્તિ 1 રિડ્તિયમોડપિ યાત્વસ્વયેતોસ્છ:- “%ત7ઝ7ઝુ: 7 ઢ૪7 
૭%/%%  ઝ્ટ૪ર% / ૪77%7 7૪ 72% ઝે /ઝત્૪૪૪સ૪૭૪ ”” 
(ચાણ. સ્ત. ૨૨૮) રતિ । “ઝાત્ત્ઝાતુ:-ત્ાનુનોર્થઘ્યે ઇસ્તો સત્યા રકિળેન 
જી | સિત્યમિત્યાશ્રમાન્તસ્મતોડપી''તિ મિતાક્ષર 1 ત્રાણાતીર્થ સ 
- “7૪ ૦/%ન્‍૪%% 7-77: જરર ૪ / ૪ઝ777779૪%ત72જ- 
ક ક સ્મૃ.શ૨૨ ) તિ । શૂદ્સ્ય તુ સજૃહેવાત્તમનપતત 
શૂદ્રજમતાવર- “જુર? ટ 77રઝર% ૩૪૨% ૧7/%₹27-7ઝ7૪જર 
77%77ફ7જ ટત? ઝર જરજે77%ર- ₹જ7%79જ / /%%જ 
₹૪70જ75577જ / 278%7%' ₹૪/ર7જ 7257 ”રૃત્તિ ॥ ૨ ॥1 


572૪૪5૪૪” «૪ /72%રજ ૪૪૪ / 
572 ૪%જ77₹7/%*7 ઝુુ૪૪-૪%- //૧૨? // 
તતઃ જિ જત્તવ્વમિત્યત આઈઇ-જ્તવ્યમિત્તિ । પુમ્તિ:-પુસષેરેવ, 


# #૧૪ “૪ “પહ (જ (ચા ભી #'જ ઇચ /'આ હભજ ઈર ઈર ઈ” ઈ”? #૧૭ ઈચ ઈજા /જ ઈર ઈગજી ઠળ #'જ ઇપ ઈચ જ ઈસ ઈર તગ ઈમ (થમ ૨) ઈમ (૧૮૭ ઈસ ઈજા ઈ ગાઈ ઈમ ("પ (શજી ઈ તભ “ભમ /જઅ# ઇચ (ગજ (ગય (ગજ #*જ# (“જ 


મુખે અથવા પૂર્વ મુખે બેસવું, બજ્ઞે ઘૂંટણની અંદર (વચ્ચેના ભાગમાં) હાથ 
રાખવા, પછી બ્રાહ્મતીર્થથી જમણે હાથે હંમેશા આચમન કરવું. નિત્ય (હંમેશા)નો 
અર્થ મિતાક્ષરામાં બીજા આશ્રમમાં જાય તો પણ આવો કર્યો છે.” તીર્થ ચાર 
છે, ૧-ટચલી આંગળીનું મૂળ પ્રજાપતિ તીર્થ છે, ર-તર્જની (અંગૂઠા પાસેની 
પહેલી) આંગળીનું મૂળ પિતૃ તીર્થ છે, ૩- અંગૂઠાનું મૂળ બ્રાહ્મ તીર્થ છે, ૪-હાથનો 
કે આંગળીઓના છેડાનો ભાગ દેવતીર્થ છે, આમ સમજવું. ” શૂદ્રને એક જ 
વાર આચમન કરવું એમ શૂદ્રકમલાકરમાં કહ્યું છે, જેમ કે શૂદ્ર શુદ્ધ સ્થળે પૂર્વ 
મુખે અથવા ઉત્તર મુખે બેસવું. ઘૂંટણની અંદર હાથ રાખવા, હાથને ગોકણ કારે 
કરીને ફીણ વિનાના શુદ્ધ જળથી એકવાર આચમન કરવું. અથવા ત્રણવાર 
આચમન કરવું 'આવું સ્મૃતિકૌમુદીમાં પણ કહ્યું છે. હોઠનો સ્પર્શ જ કરવો, આવું 
ગૌડ લોકોનું માનવું છે.” ॥ ૫૧ ॥ 


“અને પછી સત્સંગી પુરુષ માત્રને ચાંદલે સહિત ઊધ્વપુંડૂ તિલક 
કરવું, અને સુવાસિની જે સ્ત્રીઓ તેમણે તો પોતાના ભાલને વિષે 
કુંકુમનો ચાંદલો કરવો.” 1 પર ॥। 


૨૨૬ ગ્ર્થતીષિવ્તેષેત્તા સ્ત્તો૦ ખર 


તત તુ સ્ત્રીષિન: । ત્રન્ત્જળ-વિત્ઝુના સર્તિં સત્તન્ટ્જમ્‌ 1 ઝર્ઘ્વપુખ્ટ- 
પ્રામુસ્છત્વ્યેળ તતાટાતો સ્ળ્ડાવારરેરં તિત્તજપ્‌ | જર્સવ્યપ્‌ | ત્તવ્જાર- 
ત્તર્નન્તસરપાત્ત્રમનં સ જર્સવ્વમ્‌ 1 ઝર્ઘ્વપુખ્ટ્થારળવિધિસ્તુ વાસુતેવો- 
પ્તાતિષરિ- “૩8 ૪જસ્કત્ઝ 7%727ર« ૪% %₹ ૧૪૨% ૪#ન૪ %7જ- 
જ5૪૪૦૬/%/5 «૦૪૦-૪૪%7૦7૨ુ# 9 જૂઈ “ત્યાર્નિસસ્તત ઇવ 
તેર્તિવ્યઃ । ઝર્ઘ્વષખ્ટાખ ત્ત મરસ્થે: સાર્યામિક્ષ તત્તાટે દર્‌ વાજ્નોશ્ષેતિ 
ત્તત્વારિ વાસુતેવસરૂર્ષળપ્રયમ્નાનિસુજનામમત્ર્ધાર્ચાળાત્યુત્ હીક્ષાવિધો 
। બ્રણાત્તાસિમસ્તુ પગ ઘાર્યાનિ । બ્રણાત્તારી વાનપ્રસ્થો વા સલભાટ્જળ્ડ- 
રૃ્યવાઇમૂતેષુ તિષ્તમાયત્રયા જુષ્મારિપસનામર્વા ઘારયેર્ત્યૂર્ઘ્વ- 

પુખ્ટ્વાર્‌ે વાસુરેવોપતિષરુતે?: 1 
_ બજ 2ર 7 - ર કરર કેર / જર જળજિત્ઝઇુ”- 


ઝે નનઝ૦કઝનઝનઝન્ટઝનક નનન લિનનના નનન ન્ઝબનકનાનઝનઝન નકન તનબનેનનઝતકતનતિકનકએન્ઝ નકક વઝન 


અને તે પછી પુરુષોએ જ (સ્ત્રીઓએ નહિ.) ચાંદલાએ સહિત ઊર્ધ્વપુંડૂ 
આગળ કહ્યા પ્રમાણે ગોપીચંદનાદિકે કરીને સીધી ઊભી રેખાવાળું તિલક કરવું. 
પછી (ચકારથી) ફરીવાર આચમન કરવું. ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણનો વિધિ વાસુદેવો- 
પનિષદ્‌માં “ભગવાન નારદે સર્વેશ્વર વાસુદેવને પ્રણામ કરીને પૂછયું, હે ભગવન્‌ 
વસ્તુ, મંત્ર અને સ્થાનની સાથે મને ઊર્ધ્વપુંડૂનો વિધિ કહો.” પછી શ્રીવાસુદેવ 
ભગવાને તેમને જે વિધિ કહ્યો છે તે ત્યાંથી જાણી લેવો. તે ઊધ્વપુંડૂ તિલક 
ગૃહસ્થોએ અને સાધુઓએ “લલાટે ઝટ વાસુદેવાય નમઃ, હદયે ઝં સંકર્ષણાય 
નમઃ, દક્ષિણ બાહો ઝં પ્રધુમ્નાય નમઃ અને વામ બાહો ઝેઠં અનિરુદ્ધાય નમઃ,” 
આમ બોલીને લલાટ, હૃદય અને બે ભુજાઓ ઉપર, ચાર કરવા, આમ 
દીક્ષાવિધિમાં કહ્યું છે. બ્રહચાચારીઓએ તો પાંચ તિલક કરવા. બ્રહ્મચારી અથવા 
વાનપ્રસ્‍્થે લલાટ, કંઠ, હૃદય અને બશે ભુજાના મૂળમાં વિષ્ણુગાયત્રી મંત્ર 
બોલીને અથવા કૃષ્ણ આદિ પાંચ નામ ઉચ્ચારીને પાંચ ઊર્ધ્વપુંડ્ક તિલક કરવા, 
આમ વાસુદેવોપનિષદમાં ઊર્ધ્વપુંડ્વાદમાં કહ્યું છે. 


બ્રહ્માંડ પુરાણ આચારમાધવમાં રંગ અને આંગળીઓના ભેદથી 


ઊર્ધ્વપુંડૂના ફળમાં પણ વિભિજ્ઞતા કહી છે. , જેમ કે “ફ્યામ રંગનું તિલક શાંતિ 
કરે છે, લાલ રંગનું તિલક વશ કરી આપે છે, પીળા રંગનું તિલક લક્ષ્મીને આપે 


ફન ખ૨ 1ઞક્ષાપત્રી ૨૨૭ 


જજ કેળઝુસ્ઝજે 7 ઝર છુક 77:77 ૪2૪77છુજ્ક રું %જ / 
ઝન શિન જિત્ઝ ક/જાનઇ ૪ કત” / ફત જઝસ્‍જ જજીજજ 
૪ર: સ? “ર્ત 1 આત્ારમયૃરતે તઇકળમતમ્‌ - સ ઝી 
4% જ/3972727%ત₹૪77 / 777772 જે7૪2-7 ૪2772779 ” 

તિ 1 “૪7-77 7 ૪”્ટ ૯707472577” ( પરા-પુ.૩. ૨૨૫1૨૨) ઇતિ 
ત્ર | પાગ્ે ત્વોત્ત્ત- “ઝક૪૪”્ટુજુઝુ 7-7 ૪૪% સ૪૪૪7?#રજ / 
«757%7₹ ૪2757227 ૪૫૭7સ્છર! જતે ”” (પરા.પુ.ઝ. ૨૨૫1૨૨ ) ફતતિ 
| તત્વરિળારસ્ત્વડૂતસ્તિજુતત્વાત્સુતેરેવ | તત્રેવ- “૪7%77%77 ઝર” 
૪૦૪ «/ર૪«7૬7જ / «7:7%7₹ જુ %7 «/જે / %7રેટ્શ્જ૪”્ટ%જ ” 

(પચા.પુ.૩. રરપ।ષ૭ ) ઇત્તિ સિજ્ત્પ ૩૪: । ૩3૫રિ વિતસ્દ્દિસ્લીત્વે પત્ા- 
સતિ સય, સમત્વે તુ સ્ળ્ડાયૂમતિ । ગિલન્થે તુ સ્થાનવિશેષ આવ્ળરવિજેષો 
સિયમિત:- '૪7:7%7₹ «7772 ₹૪7ત7:7જ7₹ જુ ₹%7/ / જળ૪%/જજ 
જ7«7ર-૪૯7774%77  ₹૪72% ” (પત્-વુ.૩.-૨૨।૦) ફૃત્િ 1 


નનન”નનનન્્ૂ્ૂૂ્ૂ-ૂૂન€૯€9્”ઈ€્6નૂ€9૮ન્૮--”---------”----ન-----.“-.--.“-.--“”--- 


છે અને શ્વેત રંગનું તિલક વૈષ્ણવ (વિષ્ણુના સંબંધવાળું) કહેવાય છે.'” 
“અંગૂઠાથી તિલક કરવામાં આવે તો પુષ્ટિ ષ્ટે મળે છે, મધ્યમા (વચલી મોટી 
આંગળી) થી કરેલું તિલક આયુષ્ય આપે છે, મધ્યમા અને ટચલી આંગળીની 


વચ્ચેની અનામિકાથી કરેલું તિલક હંમેશા અન્ન આપે છે. પહેલી તર્જની (અંગૂઠા 


પાસેની) આંગળીથી કરેલું તિલક મુક્તિ આપે છે. આ કહેલી જૂદી જૂદી 
આંગળીઓથી તિલક કરવું પણ નખનો સ્પર્શ થવા દેવો નહિ.” આચારમયૂખમાં 
તિલકનું લક્ષણ કહ્યું છે. “ઊર્ધ્વપુંડ્‌ સીધું, સૌમ્ય, ટચલી આંગળી જેવું જાડું અને 
નાકના મૂળથી કેશ સુધીનું કહ્યું છે, દ્રિજોએ તે ખંત રાખીને કરવું.” “તિલકની 
વચ્ચે જગ્યા રાખીને ભગવાન શ્રીહરિના ચરણને આકારે કરવું” આવું 
પશ્મપુરાણમાં કહ્યું છે. વળી કહ્યું છે કે “ઊર્ધ્વપુંડ્‌ સીધું, સૌમ્ય, સુંદર પડખાવાળું, 
દંડાકારે સુમનોહર કરવું અને વચ્ચે સુંદર શોભતી જગ્યા રાખવી.” તિલક્રની 
પહોળાઈ તો આંગળીથી જો કર્યું હોય તો આંગળી જેટલી કરવી. તે પણ ત્યાં 
જ કહ્યું છે કે “હે દેવિ! વિશુદ્ધ અને મહાન ભગવાનના ભક્ત પુરુષે ઊર્ધ્વપુંડ્‌ 
તિલક શ્રીહરિના ચરણના જેવું અથવા દંડાકારે કરવું. ” ઉપરના ભાગમાં થોડું : 
પહોળું હોય તો શ્રીહરિના ચરણ જેવું ગણાય અને એક સરખું હોય તો દંડાકારે 


૨૨૮ ઝર્થત્ીષિવ્તોષેતા ફ્લો૦ ખર 


તતસ્ત્ાર્શારિ રુષ્ટ્વેવ વતાર્યમ્‌- “જ૨27«2 ઝજે ૧/૪ જ 
7૮૯27૮77 / ઝ*૪૪”ટ ૪87%77: ૪ 97 ૪ર%/ 77% ” 
(સ્જ.પુ.વે.સ્્ર.મા.૨।૨૮ ) ફૃતિ । સ્જાસ્ત્મામશીર્ષમાદાત્મ્યવાવયાત્‌ | યસ્તુ- 
“જ 77%7₹%? 7/₹7 ૪ ઝજે ₹7%0જ₹૪ / 7 %/જ7/ઝ₹ જુ ?ર7- 
જજ %7ર7%7 પિત્ત ઘર્મપ્રવૃત્તે વિષ્નુવાવય ઞાર્્સાસ્િિષેઘ:, સ 
પુખ્જ્ાન્તરવર: । મથ્યાસ્છિટ્રળે શવિજ્ઞેષ ૩૦: પાયો- “૩/ર*૪ 77/જ%7- 
%૮7 «7772 /%77ર%-૪૦7 / ૪5772૪ જૂજ ૪%? #જ૦૪૦૪ ” 
(પરા.પુ.૩. ૨રપાહર ) ફાતિ 1 મૃહેત્યુપતક્ષળપ્‌, રૂવ્યાત્તરસ્યાષ તત્રેવોસ્: 
। ઝત્યથાજરણળે તુ તત્રેવ સિન્સ સ્મર્યતે- “જસુ /જિજ ર્ર «સજ «જ 
77 77 / ૧% /જિરુે૪' ૪%977' /છ૪જ૮? ૪૦૦૪૦%જ / ઝઝ%' ૪%" 
72%77ર727%2/0₹7%. 7 /૧7-%જજ₹ ૪ ૪”ફજુ(7૪%જ%જ “(પરા.પુ.૩. 
૨રપા૭૨-૪૨૩ ફતત । હીર્ઘમિતિ નાસાથાતારમ્ય જત, યથા ત્તેર્ટિશ્યા- 
ત્મ । તતં-બદુષરિળાસમ્‌ | તતુ-ઝલ્યપરિળારમ્‌ | રક્ષં-ઝતેન વિનેવ 


કના ભાર ભાઈ લ કબ ભો રક બા એર ભય બઈ મ મ#ર ભઇ ૦ પ ઝ બ૪ 34૦૦૪ ૬૫૬૪ અ ઝે જ કા પ૪ ૪ ૯ ટમા જા કક ભમ કે ઇલ ય સક ઇજ તન ત 


ગણાય. નિબંધ ગ્રંથમાં તો પ્રત્યેક સ્થાનમાં તિલકનો આકાર અલગ અલગ કહ્યો 
છે. “લલાટમાં તિલક એક સરખું દંડાકારે કરવું. છાતીમાં કમળના જેવું કરવું. 
બન્ને ભુજાના મૂળમાં વાંસના પાંદડા જેવું તિલક કરવું. આ સિવાયનું તિલક 
દીવા જેવું પણ કરવુ.” 

તિલક દર્પણ વગેરેમાં જોઈને કરવું. સ્કંદપુરાણના માગશર માહાત્મ્યમાં 
કહ્યું છે કે “જે મહાન ભાગ્યશાળી ભક્ત દર્પણમાં કે પાણીમાં મુખ જોઈને ખંતથી 
તિલક કરે છે, તે પરમ શ્રેષ્ઠ ગતિને પામે છે.” “પાદુકા પહેરીને દર્પણ કે 
પાણીમાં દેખીને અને મસ્તક ઢાંકીને ધર્મના સાધન રૂપ તિલક ન કરવું.” આમ 
ધર્મપ્રવૃત્તિમાં વિષ્ણુવાક્ય છે તે તો બીજી જાતના તિલક બાબત કહ્યુ છે. 
તિલક્રની વચ્ચે જગ્યા રાખવાની વિગત ખાસ કહી છે. કે “નાકના મૂળથી શરૂ 
કરીને કપાળમાં ગોપીચંદનથી તિલક કરે ત્યારે બજ્ને નેણના મૂળથી ઉપરના 
ભાગમાં જગ્યા રાખવી.” જો તેમાં ધ્યાન આપવામાં ન આવે તો તેની 1નૈદા 
કરી છે. “જો ગોળ, ત્રાંસુ, જગ્યા વિનાનું ટૂંકું, વધારે લાંબુ, ઘણું પહોળું, વધારે 
સાંકડું, વાંકું, ઉપરને છેડે વાંકું, મૂળમાં તૂટી ગયેલું, તેના સ્થાનેથી ખસી ગયેલું, 
શ્વેત સિવાયનું, કોરું, વગર આંગળીએ કરેલું, સુગંધ વિનાનું અને. અસહ્ય, આવી 


.... કયોશ 


ફ્સતો૦ ખર શિક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


જુતમ્‌ | ઝવસણં-ગસણમ્‌ | શેષ સ્જુન્મ્‌ | વિસ્સરસ્તૂર્ઘ્વષળ્ટ્ધારળ-' 
તાલારિભ્યોડ્વમત્તવ્ય: । 

સ્રીળાં વિશેષમાઇ-વ્તાર્ય ફાતિ | સઘવનારસીબ:-સભરત્તવમાિ: 
સ્્રીશતિ: | ભાતે-તત્ાટ્મઘ્યે | જરુમેન ત્તસ્ટ્રજ: આર્ય: , ન તૂર્ઘ્વવુળ્ટ્મ્‌ 
। “772 ઝુ 7₹7%જ' કરજ જ / %”૦૪% ૪ ૪5% ટૂર 
જતજે૪”રૃતિ ભૂમસ્ઈ: ॥ ૧૨ ॥ 


9” 7 ૪-૧7 27 ૪ ૪757 ૪7-77%57 / 
7777 %જઝ-7 57% 77 ટ57સજ ₹77ર%# // ૧ર // 
પુખ્ડામિતિ 1 મૃત્તે તાથ:-પત્તિર્યસ્યાસ્તસથા, વિઘવયા તાર્યા । 
શાત્તે । પુખ્ટ્ટ-ઝર્ઘ્વપષુળ્ટ્મ્‌ । સ્્દ્ર:-જુુમાર્વિન્તુશ્ । વાશજ્રશ્ષાર્થે 
1 ત સર્ય:-ન ઘાર્ય: । પળ્ટ્ત્તન્ત્જ્યોર્બ્ષળત્વાત્તસ્યાક્ષ તન્જ્ઞારળનિષેધાત્‌ 
| તમાઇ ભમ:- “7%5%27 57792 ૪&૪૪૪%૦૪ટુ?જ ”” મિત્તિ । 
જાતના તિલક “નકામા નિરર્થક છે.” લાંબું એટલે નાકના ટેરવેથી કરેલું. આનો 
વિસ્તાર તો ઊર્ધ્વપુંડ્‌ ધારણવાદથી જાણી શકાય છે. 
સધવા સ્ત્રીઓએ પોતાના લલાટથાં કુંકુમનો ચાંદલો કરવો પણ તિલક 
ન કરવું. ભૃગુએ કહ્યું છે કે “સધવા સ્ત્રીએ કપાળમાં કુંકુમનો ચાંદલો કરવો, 
નાકમાં ઘરેણું રાખવું, હાથના કાંડામાં કંકણ પહેરવું અને ગળામાં કંઠસૂત્ર 
(મંગળસૂત્ર) પહેરવું . સધવા સ્ત્રીઓએ આટલી વસ્તુ ક્યારેય પોતાના શરીર 
ઉપરથી દૂર ન કરવી.” । પર ॥। 


“અને તે વિઘવા સ્ત્રીઓ માત્રને પોતાના ભાલને વિષે તિલક 
ન કરવું ને ચાંદલો પણ ન કરવો. અને તે પછી તે સર્વે જે અમારા 
સત્સંગી તેમણે મને કરીને કલ્પ્યા જે ચંદન પુષ્પાદિક ઉપચાર, તેમણે 
કરીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની માનસી પૂજા કરવી.” 1૫૩॥ 

વિધવા સ્ત્રીએ પોતાના કપાળમાં તિલક કે ચાંદલો ન કરવો. તિલક 
ચાંદલો અલંકાર ગણાય છે અને વિધવા સ્ત્રીને અલંકાર ધારવાનો ત્તિષેધ છે. 
તે ભૃગુ'ત્ધષિએ કહ્યું છે કે “વિધવા સ્ત્રીએ ઝીણાં વસ્ત્ર અને અલંકાર ધારવા 


૨૨૦ ગર્થત્પિવ્તેષેતા રત્તો૦ ખર 


તત:-પળખ્ટ્ધારળાનન્તરમ્‌ । ઞર્વ્િતૈ:-પુરુષે: સ્રીક્ષ | મનસા- 
તન:ઃવ્લસ્પતે્થસ્ોપત્તારેરિત્યર્થઃ 1 જુષ્નસ્વ-ચથાર્ણસ્ય ચથાશ્રુતસ્ત વા 
સૃટ્યે ઘ્યાતસ્ય શ્રરીસાઘાજુષ્ળસ્ય પતન વાર્ચમ્‌ | માનસમિત્તિ પાહે 
પૂઞનસ્ત ત્િશ્ઞેષળશ્‌ | સર્વત્ર પૂતઞતવિધો ધ્યાનસ્થ પ્રાથમ્યારાણે ઘ્યાન 
જીત્યા તતઃ પૂત જરતવ્યમિત્યર્થ: 1 ઘ્યાને વિજ્નેષ ઝમે ભમવતા- 
“₹777 ₹*7ર7રુ77 ૪ ત૪%77 ટૂર7 27૮%%77₹ / ૪9 7૧7% 
૭/7₹777જ/ન્‍7-7-77777ર₹7: ” ( માન. ૨૨1૨૪૨૨» ફુત્તિ । 

ગત્રોઘ્યપુળ્ટ્ધારળાનન્તરં વ્રાછ્નાળાટિમ: સન્થ્યાવન્સ્ત વિધાયેવ 
શ્રીજુષ્ળસ્યોભયવિથાર્ત્ત્તનં ત્તર્યમિત્તિ વક્યમાળવિશેષધર્માનુસે ઘાય્ત્ર 
સામાત્યપ્રજરળત્વાલ્નુસ્ઇમપ્યનુસન્થેયન્‌ 1 તથા સ્ત દ્વિઝાનાં સર્વાશ્રમ- 
સાઘારળથર્થ ઝત ભમવતેવ- ₹7:%77જ7 ₹૪77 ₹-૬2777₹72%7- 
ઝ%જ / 7%2%7 ઝ%:₹૪₹277%4277*:75૪જઝ7જ / ૪૧/%જ#નુ- 
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તે પછી પુરુષોએ અને સ્ત્રીઓએ માનસિક ઉપચારોથી પોતે દેખ્યા હોય, 
સાંભળ્યા હોય કે હૃદયમાં ધ્યાનથી ધારેલા હોય, આવા શ્રીરાધાકૃષ્ણ ભગવાનનું 
પૂજન કરવું. બધી જ પૂજા વિધિમાં ધ્યાન પહેલું કરવું જોઈએ એટલે સહુ પ્રથમ 
ધ્યાન કરીને પછી પૂજન કરવું. ધ્યાનની બાબતમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને ઉદ્ધવજીને 
કહ્યું છે કે “આત્મનિષ્ઠ મારા ભક્તે સ્ત્રીઓનો અને સ્ત્રીની વાસનાવાળા 
પુરુષોનો સંસર્ગ દૂરથી જ છોડી દેવો. નિરુપદ્રવ એકાંત સ્થાનમાં બેસવું અને 
આળસ ન થાય તે રીતે મારું ધ્યાન કરવું.” 

અહીં તિલક ચાંદલો કર્યા પછી બ્રાહ્મણ આદિકે સંધ્યાવંદન કરવું. તે 
પછી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની માનસી પૂજા અને. બાહા પૂજા કરવી. આમ વિશેષ 
ધર્મોમાં કહેવાશે. અહીં તો સામાન્ય ધર્મ કહી રહ્યા છીએ, એટલે ન કહ્યું હોય 
તો પણ સંધ્યાવંદનનું અનુસંધાન રાખીને તે કરી લેવું. કારણ કે સંધ્યાવંદન કરવું 
તે દ્વિજો માટે સમગ્ર આશ્રમોનો વિશેષ ધર્મ ભગવાને જ કહ્યો છે જેમ કે “બાહા 
અને આભ્યંતર એમ બે પ્રકારનું શૌચ પાળવું. આચમન, સ્નાન, સંધ્યોપાસન, 
મન, વાણી, શરીરની એકવાક્યતા, તીર્થોની સેવા, મંત્ર જપ, આટલા કરવા 


રતતો૦ ખ% ક્ષત્રી ૨૨૨ 


₹97ઝ' /7₹%: ઝુત્77ન્‍ર7 / / 5447% ₹૪%7% ૪૦૪7૧779792: ”” 
(સામ. શ્શા૨૭ાર્હ-ર૫) ફતિ 1 ખરૂ ॥ 


૪72% ₹5%/ટ%297₹#' તેર77%7' 77 ૭7077 / 
247 ઝ7૪ત%7 7-૪-% ૪77% ૦૪77જ૪7રજ%%જ // ૧૪ // 


પ્રળમ્યેત્તિ । તતઃ-માનસણૃત્નાન્તરત્‌ | સધાજીષ્ળસ્ય-સ્વેઇટેવસ્ય 
અમવતઃ ત્તેર્યાર્યા ત્તિસ્યત કુત ત્ેરક્યા-ત્રિત્રમયી સા ત્તાસાવર્સ્ા- 
પ્રાત્તિમા ત્ત તાં, સ્વમ્‌રત્ત્તાં સિત્રપ્રત્તિમાપ્‌ 1 “૪7 ૪૩7૪7772 ” 
(વિશ્વ તતે.સ્તો. ર૨૫) કૃતિ વિશ્વ: 1 આાર્રત્‌ પ્રળમ્ય-પ્રજબેળ નત્વા,. 
સાણડું નપમસ્જીત્ય | સાણડૂનમસ્જારસ્તુ- ૧4477 જર? થ૪7 ઝ7ઝ *27- 
%ર?7 /૪7ર₹7 «77 / 77₹7 જ૪₹7 ૪/૪ ૪777-5૪ ટ/ર7: ” 
(સ્જ.પુ.વૈ.સ્ત્રતતા. ૨૦1૨૦) ફત્યસુત્નક્ષળ: । સ્ત્રીળાં તુ પન્નાટઃ પ્રળામો 
વિર્તિ:- “જથ? /97ર૪7 ત્277 7777 ૪૪૪7 ₹ ૪ “રત્તિ । ગત્ર 


ન્”ૂ”ૂૂનનન€9્ૂન€્6૭ન૮્6€ૂ#ૂ#૭”૦€ન-૯નનનન્ન્ન્ન્ન્ન્િ૮ન-ન---------ન-નનૂૂ્ૂ્નૂ્”-્”ૂ્ૂનન્ન--------- 


તથા અસ્પૃશ્યને અડવું નહિ, અભક્ષ્ય ખાવું નહિ, અને ન બોલ્યા જેવું બોલવું 
નહિ. હે કુલનંદન ! આ સમગ્ર આશ્રમીઓએ પાળવાના નિયમ છે. ભૂત 
પ્રાણીમાત્રમાં મારી ભાવના કરવી તથા મન, વાણી અને શરીરથી સંયમ 
વર્તવો.” ।॥ પ૩ ।। 


“અને તે પછી શ્રીરાધાકૃષ્ણની જે ચિત્રપ્રતિમા તેનું આદર થકી 
દશન કરીને નમસ્કાર કરીને પછી પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણનો 
જે અષ્ટાક્ષર મંત્ર તેનો જપ કરીને તે પછી પોતાનું વ્યાવહારિક કામકાજ 
કરવું ॥ પ૪ 1” 


તે માનસી પૂજા કર્યા પછી પોતાના ગુરુએ જે શ્રીરાધાકૃષ્ણ ભગવાનની 
ચિત્ર પ્રતિમા આપી હોય, તેને આદરભાવથી સાષ્ટાંગ દંડવત પ્રણામ કરવા. 
સાષ્ટાંગ નમસ્કારનું લક્ષણ સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “બબ્બે હાથ પગ તથા 
ઘૂટણ, છાતી, મસ્તક, દષ્ટિ, મન તથા વાણી, આ આઠ અંગોને નમ્ર ભાવે જે 
ભગવાનના ચરણ-શરણમાં અર્પણ કરવા, તેને અષ્ટાંગ પ્રણામ કહેવાય છે.” 
“બે હાથ, મસ્તક, દષ્ટિ, વચન તથા મન, આ પાંચને ભગવાનના ચરણ-શરણમાં 


તેવ પૂત્તનં જર્્સવ્વમિત્યવસેયમ્‌ । શવત્વયા-સ્વશવ્ત્યનુસારેળ યથાવવા- 
જમ્‌ | તત્મત્તં-તસ્ય શ્રીજુષ્ળસ્ય મત્ત્રં-અછાક્ષર શરળપત્તમ્‌ | ઞપિત્વા 
| સઝપ્વાથેત્તિ પાકે ત્વામપજ્ઞાસ્રસ્યાસિત્યત્વાતર્ટમાવ: । વ્યાવણારિવં- 
ત્યવદારેળ સિર્યુત્ત વ્યાવરારિવમ્‌ 1 “7૪૪₹5%છૂત7/જ*૪: “ (પાખ.સૂ. 
હા1૨૨૦ ફતત છવ 1 સ્વાધિવ્તરનુસારિવ્યવવદારેળ સ્વતિર્વાછ્ોપયોિ- 
પણાર્થાર્સનં જ્સક્યમ્‌ । ખ% 11 


છે ત૪2૪₹%જ૦૩77* સ્છુ7ર૪7ત%772%7૨-7 / 
જ ₹777%ઝ7-7 જ7%9₹7%#%જ જૈ // ૧૧ // 
ઝત્ર સક્ષળીયાઃ સ્તયાશષ્યા દ્િિવઘાઃ-વૈષ્ળવાપર્પર્યાચા: 
સત્સાઝનઃ , વૈષ્ળવોત્તમાપર્પર્યાયા આાત્મતિવેરિનકેત્તિ | તત્રાસાનાં 


-#--૦૪૪-૦-૨૦૦૦##૦૦૨૦#૦#૦-૦-૦૦૦૪૪૦૦#૦૮૦૦#૦-૦૪૦-૦#૦૪૦૪૦૮૦૦૦૦૦“૦૮૦#-#.૪““ૂૂ”ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ 


'જે નપ્રભાવે અર્પણ કરવા તેને પંચાંગ પ્રણામ કહેવાય છે. ભગવાનની 


ચિત્રપ્રતિમાને સ્નાન કરાવાય નહિ. તેમજ ચંદનનો લેપ પણ થાય નહિ. આથી 
બધા જ ઉપચારોને સ્થાને પ્રણામ કરવાનું જ કહ્યું છે. જો ધાતુ-પાષાણ આદિની 
પ્રતિમા હોય, તો જે સમયે જે ઉપચારો મળે, તેનાથી અધિકારાનુસારે મંત્ર 
બોલીને પૂજન કરવું, એમ જાણવું. પછી સમય અને શક્તિને અનુસારે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના અષ્ટાક્ષર શરણમંત્રનો જપ કરવો. તે પછી પોતાના અધિકારને 
અનુસારે વ્યાવહારિક - પોતાના નિર્વાહમાં ઉપયોગી વસ્તુઓને સંપાદન કરવાનું 
કામકાજ કરવુ.” । પ૪ ।। 


“અને જે અમારા સત્સંગીમાં અંબરીષ રાજાની પેઠે આત્મનિવેદી 
એવા ઉત્તમ ભક્ત હોય, તેમણે પણ પ્રથમ કહ્યું તેવી રીતે અનુકમે 
કટીને માનસી પૂજ્ પર્યન્ત સર્વે ક્રિયા કરવી.” ॥ પપ ॥ 


ન્‌ 


આ શિક્ષાપત્રી દ્વારા જેને શિક્ષણ, ઉપદેશ કરવો છે એવા પોતાના 
કૂ ક્‌ 


શિષ્યો બે પ્રકારના છે, તેમાં એક વૈષ્ણવ નામે સત્સંગીઓ છે અને બીજા 
વૈષ્ણોત્તમ નામે આત્મનિવેદીઓ છે. તેમાં વૈષ્ણવ સત્સંગીઓનું સામાન્ય નિત્ય 


સજક, 


૦ ખ્ખ ૧સ્ઞિક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


સામાન્યત ઝાર | દ્વિતીયાનાં તતો સિસેષતાઇ-થે ત્તિત્તિ 
પારિભઃ 1 ફઈ-ઝસ્તિન્‌ તોજ, ત્થુ ભસેષુ મથ્યે દૃત્તિ વા । વેત્તુ। 
ઝમ્વરીષવત્‌-સૂર્યવંશોત્પત્તામ્વરીષાર્યનૃપત્િના તુત્યમ્‌ । ગાત્લાન સિવેટ- 
સત્તીત્યાત્લાગિવેરિ૪ન:-ભમવતથીનીયતાત્માન: | ભનમવરિસ્છાનુજૂલમેવ 
અમવત્લપ્વસ્થિનીરેવ વા સર્વા: ક્તિચા: જુર્વાળા ન તુ સ્તેસ્છાનુજૂનવરતના 
રૃત્યર્થ: । ઝમ્બરીષનૃપત્તિવર્ત્તનમત્ત? શ્રીભામવતનવમસ્જન્લે- 

287577: ૪7%797%77 7૪ / 2757%/ ₹ 7/૪ ત7૦7 /જ%% ₹૪77જ 
૪/જ // 9?ઝરુત7%' ૪૪7 ૪% 7ત₹747₹₹૪7જ / 7૧%7/૪%૦/૪૦7%' 
77? 777૪ ૦૮૪%7૪ // ૪૨% %7%7જ તર ૪ ₹7યુ% / 77 
57% ૪ર /૪% 9૦ ત75%ત₹૪જ7જ // ૪ જૈ ૪૪: ટ૪57%«/૪જન્ર?- 
«277 કેકુ#”૦% 77%”? / જ? ટરે#રર77ઝ772% કજ ૪%7૪-' 
ધ્ુ7₹ત્%%7૯ઝે // %ઝુર/77ત7જ૮7? ટ? 72૮૪77૪૪૪૪ ઝટ#?- 


“...#“.7#-2.-----#---------“----“--.---.--:----“--.-“--ૂૂૂૂૂૂ૪-:7:7--7----૪-- 


(આહ્ધિક) કર્મ કહ્યું . હવે વૈષ્ણવોત્તમ આત્મનિવેદીઓ માટે વિશેષ કહે છે. 
આ લોકમાં મારા આશ્રિતોમાં જે સૂર્યવંશમાં જન્મેલા અંબરીષ રાજાના જેવા 
આત્માનિવેદી વૈષ્ણવોત્તમ હોય તેમણે આગળ કહ્યા પ્રમાણે અનુક્રમે માનસી પૂજા 
પર્યત બધી ક્રિયાઓ કરવી. 


આત્મનિવેદી અર્થાત્‌ પોતાનો આત્મા પણ ભગવાનને આધીન કરનારા, 
ભગવાનની ઈચ્છાને અનુકૂળ જ, ભગવાન સંબંધી જ બધી ક્રિયાઓને કરનારા, 
મનફાવે તેમ નહિ રહેનારા વૈષ્ણવોત્તમો આત્મત્તિવેદી છે. તે અંબરીષ રાજાનું 
વર્તન શ્રીમદ્ભાગવતના નવમ્‌ સ્કંધમાં કહ્યું છે જેમ કે - 

“મહાન ભાગ્યશાળી અંબરીષ રાજાને સાત દ્ઠીપવાળી આ પૃથ્વી, અખૂટ 
ધન-લક્ષ્મી, ભૂમિ ઉપર અતુલ વૈભવ, આ બધું મળ્યું હતું, છતાં તેઓ એમ 
માનતા હતા કે અન્યને અત્યંત દુર્લભ આં બધી વસ્તુઓ સ્વપ્નના જેવી અગ્રાહ્ય 
છે. વૈભવ નાશવંત છે. વેભવથી મનુષ્યને મોહ થાય છે. તેમણે ભગવાન 
વાસુદેવ તથા તેમના ભક્ત સાધુ પુરુષો ઉપર પરમ ભક્તિ મેળવી હતી. જેને 
લીધે રાજાને આ જગત માટીના ઢેફા જેવુ લાગતું હતું, રાજાએ મનને 
શ્રીકૃષ્ણભગવાનના ચરણ કમળમાં, વચનોને વૈકુંઠનાથના ગુણોનું વર્ણન 
કરવામાં, બજે હાથોને શ્રીહરિના મંદિરને સાફસૂફ રાખવામાં, કાનને અચ્યુત 


૨૨% ઝર્થત્ીપિવ્તોષેતા શબ પછ 
7 / 277 ૪ 7૮₹₹₹₹0ઝ₹% %7જસ7₹%7 ર૪77 7759 // 
૪% કરે: જ%૦/૪૪૪ /૪₹ ટજજેઝ%૯/%૦જનર? / 27% ૪ જ્જ 
7 ૪ જ7%2%7*727 ૪%):7%₹:7જ%ઝ-77%2/ ૪2: // ₹જ ૪૯ જ#જ%-- 
«7૪77૮77 ૪રેઝજેઝ 7૧૮૪5 જ%ઝે / ₹જ7:27જ /%«5%-%87- 
7757 7/95/જ77 5727: ₹7૪ # // #ઝેકકજ5₹%૦7૪%7%ર 
787% %૮7%/૪77%૦/જ // 70277277ર77777%7/0/9%5નજન્‍%- 
/%₹7%ર7 ૪ર: // ૪₹૪ જજ જ ૪૨૪૪7 %%તજ-? 
ઝ-7ઃ / ૦7₹7%787797%%7 વ૪ટૂજન7 જુજ // «૪77 ૪ 77977 
૪સ૪ ૪૪ઝર ૪૪૪૦ / જ” ૪૪77%₹7જ₹?જ૦/2%જ્‌ // 
₹૪7%2727 ૪૮7277 ₹જ/ર7ઝ૪%/ર 277977 / ઢુ 7 77૪ 7૪2777 
કુજીન્ટ હજ 79%7* // ૪ ટત %/ર97૪ 7%ુ-૪ 792: / 
₹૪%7૪ ૪ર 7-77-7૧77 ઝં // 729 «રજ ૪૦% જન્કુ% 
ભગવાનની કથાઓ સાંભળવામાં, બજ્ઞે નેત્રોને મુકુંદ ભગવાનની મૂર્તિ તથા 
મંદિરોના દર્શન કરવામાં, શરીરની ત્વચાને ભગવદ્‌ ભક્તોના અવયવોનો સ્પર્શ 
કરવામાં, નાસિકાને ભગવાનના ચરણોને લીધે સુગંધી થયેલી તુલસીની સુગંધ 
લેવામાં, જીભને ભગવાનને અર્પણ કરેલાં નૈવેધનો પ્રસાદ લેવામાં, બશે પગને 
શ્રીહરિના ક્ષેત્રોમાં જવામાં, મસ્તકને શ્રીવિષ્ણુના ચરણોમાં વંદન કરવામાં, અને 
પુષ્પના હાર તથા ચંદન આદિની સેવાને ભગવાનનું દાસપણું કરવામાં જ 
ઉપયોગ કરતા હ હતા. પરંતુ કોઈ પણ વસ્તુનો ઉપયોગ વિષય ભોગની તૃપ્તિ 
માટે કરતાઝ્‌હતા. 


આ રીતે પોતાના ઉપર ભગવાનના ભક્તો જેમ રાજી થાય તેમ તેઓ 
કરતા હતા. વળી “બધેય એક જ આત્મા છે' આવી ભાવનાથી જે કાંઈ યજ્ઞાદિ 
કર્મ કરતા હતા તે બધું યજ્ઞના અધિષ્ઠાતા ભગવાન અધોક્ષજને જ અર્પણ કરી 
દેતા હતા. ભગવાનમાં નિષ્ઠાવાળા બ્રાહ્મણોની આજ્ઞા પ્રમાણે તેઓ પૃથ્વીનું 
રાજ્ય કરતા હતા. તેમણે સરસ્વતી નદીના પ્રવાહ સામે નિર્જન પ્રદેશમાં વસિષ્ઠ, 
અસિત તેમજ ગૌતમ આદિ ત્ક્ષિઓને લીધે વિસ્તરેલા, મોટા એશ્ચર્યને લીધે 
સર્વ અંગો તથા દક્ષિણાઓથી પરિપૂર્ણ એવા અશ્વમેધ યજ્ઞો કરી યજ્ઞપાતે 
પરમેશ્વરનું આરાધન કર્યું હતું.'” 


ફતો૦ બ્છ્‌ િક્ષાપત્રી ૨રૃષ 


/77જ₹જન્‍₹7%77/ઝ%777% / 27%2જર:7%ર”7યુ 57725જ૦-7જ7%- 
&7%ર?૦-77જ7%જ ”' ( માતમ.૨।૪।૨૫-૨૭ ) પૃત્તિ । ભસ્છા:-વિષ્ળુભસ્ત: । 
સ્યુઃ-ભવેયુઃ | તુશજ્રેન તેષાં રર્લભત્વમત્ઇમ્‌ 1 “%ત૪777%7જ 7૪%777 
777જ77૪ર₹*૦7 / ૪75%: ૪27-77૮7 5772577૪ ૪૪7%” #/ (મમ. 
દ્ાશ્જાખ ) ઇતિ શ્રીભામવતવાવયાત્‌ | તૈશ્ષ-તેસપ । માતસપૃગઝાન્સં-તત 
છૂવ માનસમ્‌, પ્રજ્ઞાર્ત્વિાટ્ળ્‌ માનસેન પૂઝા માનસણૂઞા । ચદ્ધા-મનસા 
સિર્યૃત્તા માનસી । તેન તિર્વૃત્તપિત્યળ્‌ | સા ત્તાસૌ પત્તા ત્તેતતિ સમાસઃ 


1 પુંવત્જમઘાર્યેત્તિ પુંવત્દ્રાવ: | સા ઝાત્તે યસ્ય તત્‌ | સિત્યજમેતિ શેષ: 


| ૩ત્કમેળ-પ્રત્યવહામસ્યારિશ્સોવ્નોસ્છપન્ત્કમેળેવ સ્ાર્યમ્‌ | વૈ 
ડુત્યવથારળે । તાત્ર સંશય: 1 પાર્પૂરળે વા ॥ છ ॥ 


ન્”્”્ૂ.ૂ””€ૂ€ૂૂૂનનન્ન્ૂન-૮€9ન૭ન-----નનૂન્િનન”-------”નન્ન્્ૂ્ન્િનનનનૂ””------ 


જેના યજ્ઞોમાં સદસ્ય બ્રાહ્મણો, ત્ઠત્વિજો તથા બીજા મનુષ્યો ઉત્તમ વસ્ત્ર 
ધારણ કરતા હતા. આશ્ચર્યને લીધે આંખોના પલકારા મારતા તહિ. તેથી તેઓ 
દેવોની જેમ શોભતા હતા. તે રાજાના સેવકો પણ ભગવાનના ચરિત્ર સાંભળતા 
અને ગાતા હતા. તેથી તેઓ દૈવતાઓના સ્વર્ગને પણ ચાહતા નહિ. વળી મુકુંદ 
ભગવાનનો હૃદયમાં સાક્ષાત્કાર કરતા તે રાજસેવકોને સિદ્ધોનેય દુર્લભ આવા 
વિષય ભોગ આનંદ ઉપજાવતા ન હતા. કારણ કે તેમને મળેલા ભગવાનના 
સ્વરૂપ સુખથી સર્વ વિષય સુખને તુચ્છકારી નાખ્યા હતા. તે રાજાએ તપયુક્ત 
ભક્તિયોગથી તથા સ્વધર્માચરણથી શ્રીહરિને પ્રસશ કર્યા હતા અને ધીમે ધીમે 
બધી જ આસક્તિ છોડી દીધી હતી. તેમ જ ઘર, સ્ત્રીઓ, પુત્રો, સંબંધીઓ, 
હાથીઓ, ઉત્તમ રથો, ઘોડા, પાયદળ, અખૂટ રત્નો, અલંકારો તથા આયુધો 
વગેરે અને અનંત ખજાનાઓને પણ તેણે “આ બધું મિથ્યા છે” એમ સમજી 
રાખ્યું હતુ.” 

મૂળ શ્લોકમાં “તુ' શબ્દ છે. તે “આત્મનિવેદી વૈષ્ણોત્તમ ભક્ત મળવા 
દુર્લભ છે' આમ સૂચવે છે. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હે મહામુને! કરોડો સિદ્ધ 
અને મહાપુરુષોમાં એવા શાંતચિત્ત મહાપુરુષ મળવા અત્યંત કઠિન છે જે 
એકમાત્ર ભગવાન પરાયણ હોય.” તે આત્મનિવેદી ભક્તોએ માનસીપૂજા 
પર્યતનું નિત્યકર્મ (નિત્ય સૂર્ય ઊગ્યાથી પ્રથમ જ જાગવું) શિ. શ્લો. ૪૯માં કહ્યું 
તે ક્રમથી કરવું તેમાં કાંઇ સંદેહ ન કરવો. ।। પપ ।। 


શ્રૂ૬્ ' ઞર્થત્ીપિવ્તેપેતા ર સ્ત્તોગ ખદ 


સ. ઝાતા દ કસક 
ઝત? જ 5૪37 ૧/7: 27777%)ઝત્? ₹જ ” / 
«529%7%: ટ57સ૪ ૩5૪૭272૪ ક: / ૧૨ / 


તત: 1 વત્સવ્વાપત્વયત આઇ-શેતીસિ | જિત્તાયા વિજ શતી 
| તસ્ય તિવ્ર રૃત્યળ્‌ । વા-ગઝથવા । ઘાત્તુતા-સ્વર્નાર્થાતાસિપિતા 
| ઘાતતવશ્નોન્તા: ષટમિશન્મતે- “જુજઈ રઝ 7%%/રજટ 7%જ ૪ / 
«7૪ ૪% 757 ₹૪₹ 577જ ૪૪ જર “રાતિ । ગત્ર ઘાતુષુ સુવર્ખ- 
સેપ્યતાદ્રસતય રૃત્તિ ત્ત્વાસે ત્રણ: 1 ઝયસ્રષુસીસાસિ તુ ન સાણાળી- 
ત્યુસં શિષ્તુ્રતતિમાિર્ભયે । શ્રીભામવતે ત્તુ પ્રાસિમાડણવધોત્તત- “છત 
જ/૪કજ ત 7 જેર ૪ ૪૧7 / ૪7૪5 /97%% #/%7- 
4957 ₹૪77 ” ( બત. ૨૨૨૭૨૨૩ ફાતિ 1 તૌરી-સ્વર્ળસ્ગતાદાન્યતમ-- 
ઘાતુમયી 1 જુખષ્ળસ્ય મૂર્સિ:-પ્રત્તિમા । 
સ્તર્યતે ત પત્તિપરરત્તને ત્વિજ્ઞેષો અમવા વતારમારાત્પ્યે- 
“અને તે જે આત્મનિવેદી ભક્ત તેમણે પાષાણની અથવા 
ધાતુની જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની પ્રતિમા અથવા શાળગ્રામ તેની જે પૂજા 
તે દેશકાળને અનુસરીને પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે પ્રાસ થયા જે ચંદન 
પુષ્પ ફળાદિક વસ્તુ તેણે કરીને કરવી. અને પછી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનો 
જે અષ્ટાક્ષર મંત્ર તેનો જપ કરવો.” 1 ૫૦ ॥ 
અહીંયાં ઉપરના શ્લોકમાં પાષાણની અને ધાતુની શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની 
મૂર્તિ કહી છે. તેમાં ધાતુ સોનું આદિ સમજવા. આમ તો ષટ્ત્રિશત્‌ મતમાં 
ધાતુ સાત કહ્યા છે. તે “સોનું, ચાંદી, તાંબુ, પિત્તળ, લોઢું, કલાઈ અને સીસું, 
આ સાત ધાતુ છે.” તેમાં સોનું, ચાંદી, તાંબું અને પિત્તળ, આ ચારને 
શ્રીવિષ્ણુની મૂર્તે બનાવવામાં લઈ શકાય પણ. લોઢું, કલાઈ અને સીસું, તેમાંથી 
તે મૂર્તિ ન બનાવવી. આમ વિષ્ણુપ્રતિમા નિર્ણયમાં કહ્યું છે. શ્રીભાગવતમાં 
મૂર્તિ આઠ પ્રકારની કહી છે. “પાષાણ, કાષ્ઠ, ધાતુ, લીંપણ, આલેખન, નદીના 
કાંઠાની રેતી, માનસ અને મણિ, આ આઠમાંથી ભગવાનની મૂર્તિ થાય છે.” 
તેમાં ધાતુની મૂર્તિ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે સોનું વગેરેમાંથી બનાવવી. 
મૂર્તિ પૂજાની વિશેષતા તો ભગવદર્ચાવતારમાહાત્મ્યમાં કહી છે જેમ કે- 


જ્તો૦ ષ૬  જક્ષાપત્રી ૨ર 


“જુર? 72277 /જ597: ૪ર૪૪૦૦૯૦૪%૦7% / જત%755૮₹77 7/૪ 
૪૪૦7770797 / 7₹%7 %૯૪7 ₹77₹7-૪ ૪૪૪7 7-૪2 2% / 
૪977 #ળેતત?' ઝત? /જસનજેત' / /કઝત્જસ્તજીજરજુ જકેજ 
%૯7ર7જ977% “ (તવન ઘ.૨૦૨1૨૬,૨૨) 1 “૪%77₹77જ જ જુન્જ 
₹%7 ૪-%7જ2જ૦?: / ૦77297 %૪47જ₹ ₹78720₹%/₹9*7. &7જ 
[સતિ । પ્રતિમાપ્રમાળમુત ભાર્મવાર્ત્તનહીપિવયાં ભવિષ્યોત્તર- “ઝઝુ#- 
૪૧7772૪ 7777 57%2% 7 / 78% 77757 7297 ₹૪7%%7 2₹* 
જુજ. ”” (સ્સસ્ય. પુ. ૨૫૮1૨૨) ફત્તિ 1 વસિણસ્તુ-” “77957 ૪8૪૪7 

%7/7#૪રઝુ77જ7 / ૪ /જ7સ/%%7 %/૪ુ૪*%૧ ૪ છ? ” 
તિ વિજ્ઞેષમાઈ । 

વેત્વાજૃષ્યતે 1 વા શાતથામ ળ્વ | તૈઃ-ગાત્મનિવેરિબિર્ભસે: 
। ચથાધે:-યથામિત્તિટ્વ્યેશ્રન્ટ્નાસિભિ: । ગર્સ્ય:-સમત્ત્રવંર ષોડશોપ- 


ર (ર ઇમ ઈ ઈર (મી ઈથી (ભ? ઈમ જાઇ ઈ ઈમામ ઈર "ર? ઇચ /ગર ઈમ ઈ*મૂ# #”જ ઈમ ઈભર #*જ ઈબ્જછ ઈશર ઇચ ઈભઆી ઈર ઇના ઈચ ઈ ઇજ ઈજા (“જ ઈર, ઈમ (ર ઈજા ઇર જ “પ૭ #'છ #*ય૪ “જ (“ય પ૪ /"જ # ન ₹# જ «જ 


“શ્રીવિષ્ણુની મૂર્તિ સુંદર કરવી, મુખ અને નેત્ર પ્રસસ હોવા જોઈએ. સુવર્ણ 
આદિ ધાતુઓમાંથી મૂર્તિ, ભક્તના મનમાં હેત ઊપજે એવી કરવી. પછી તેમાં 
બ્રહ્મભાવનો આરોપ કરી મનથી તન્મય થવું. તે મૂર્તિને જ પૂજે, પ્રણામ કરે 
અને તેનું જ ધ્યાન ધરે. બધા દોષ ટળી જાય ત્યારે ઉપાસક તે તે “બ્રહ્મરૂપ 
મૂર્તિમાંજ પ્રવેશે છે અર્થાત્‌ તન્મય થઈ જાય છે.” “ભગવજ્ઞામ મંત્રમાં અને 
મૂર્તિમાં જ્ઞાન, શક્તિ, બળ, એશ્ચર્ય, વીર્ય તથા તેજ, આ છ ગુણ સહુથી વિશેષ 
રહ્યા છે. તેથી મૂર્તિરૂપ ભગવાનને પ્રત્યક્ષ બુદ્ધિથી પૂજવા પણ ક્યારેય 
ઔપચારિક રીતે પૂજવા નહિ. ” પૂજવા માટેની મૂર્તિનું માપ ભાવિષ્યોત્તર 

ભાર્ગવાર્ચનદીપિકામાં કહ્યું છે. “ઘરમાં પૂજવા માટેની નાની મૂર્તિ અંગૂઠાના 
પર્વ જેવડી અને મોટી મૂર્તિ એક વેત જેવડી રાખવી. આથી મોટી ન રાખવી.” 
વસિષ્ઠે કહ્યું છે કે “ઘરમાં પૂજવા માટે પાષાણની મૂર્તિ ચાર આંગળથી વધારે 
મોટી ન સાની, પોતાનું શ્રેય ઈચ્છતા મનુષ્યે ધાતુની મૂર્તિ એક વેંત કરતાં 
વધારે મોટી ઘરમાં ન રાખવી.” એમ વિશેષતા છે. 


અથવા તે આત્મનિવેદી ભક્તોએ જે સમયે જેવા મળે તેવા ચંદન આદિ 
પૂજા દ્રવ્ય વડે મંત્રોએ સહિતના ષોડશોપચાર [વિધિથી શાલગ્રામ સ્વરૂપની પૂજા 


૨૨૮ ઝર્થત્પિવતેવેત્તા શતો૦ ખદ 


ત્તારે: પૂઞનીયવ:, ન ત્તુ [ચિત્રાર્તાવત્જવત ર્સનીવ: | ગર્સ્યેતિ ત્તિટ્ાવિ- 
| પરિળામેત્ત મૂર્સ્યા સછાન્વેતવ્યમ્‌ । જશાત્ામપરીજ્ષા પ્રળવપ્રવ્લશિવ્માયા 


સ્ેચા 1 ઞત્ર શાતયાપાર્સ્તને સ્રાણાળાનામેવાધિવાસે ત તુ તત્સ્ીળાં 
ક્ષત્રિયાટ્ીનાં સેત્યુસ્છ સિર્નયસિન્થૌ પ્રયોમપારિગાતે વિષ્નુથર્થે સ્વ્મન્ને 
ત્ર- 7277777277 77% ૪%77રુ7/%7 727 / %/67”- ફઝજે- 
727 «7/%૦707 ૪ઝજે રિત્તિ । ફહ સ્વર્શસદ્તિપૂગઞાતિષયમ્‌ | તથા 
ત્તોત્ સ્જાન્તે- “વ્રાણાળ્વપિ ઇં વિષ્નં ન સ્પૃશેસ્છ્રેય ટુસ્છતી । સનાથા 
મૃતનાથા વા તસ્યાં નાસ્તીઇ સિષ્યુતિ''રિતિ 1 વારે ત્ત- 7777% ૪ 
સ 777 જરુર? / ₹7%%૧૪₹૪27 ૪૩₹૪7%2%7 ૪7: 
/ ૪ર 7૪ %%:7₹જ ર777 «7૪ ૦૪૪-%ર: ટ7«€૦/૯૪નન્‍૪ઝ7 
ક ' (તરા-પુ.૨૮૬૫૪૨-૫૨ » રૃત્તિ । 
જ્ઞાલયથામ તવાયં સિષેધો ન ભમવત્પ્રતિમાસુ | ” ૪2*૪- 
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કરવી. ચિત્રપ્રતિમાની જેમ ખાલી દર્શન જ ન કરવા. શાલગ્રામની પરીક્ષા 
પ્રણવપ્રકાશિકાથી જાણી લેવી. અહીં શાલગ્રામની પૂજા કરવાનો અધિકાર ફક્ત 
બ્રાહ્મણને જ છે. પણ તેની સ્ત્રીને કે ક્ષત્રિય આદિ અન્ય વર્ણના મનુષ્યને નથી. 
આમ તિર્ણયસિંધુમાં, પ્રયોગ પારિજાતમાં, વિષ્ણુધર્મમાં અને સ્કન્દ પુરાણમાં 
કહ્યું છે. “જેમ કે શાલગ્રામની અને ચક્રાંકિત શિલાની હંમેશ બ્રાહ્મણે પૂજા કરવી 
પણ ક્ષત્રિય આદિએ તેની પૂજા ન કરવી.” આ પૂજાનો નિષેધ સ્પર્શ કરીને થતી 
પૂજા બાબતનો છે. તે પણ સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “પોતાનું શ્રેય ચાહતી 
સધવા કે વિધવા બ્રાહ્મણીએ શિવલિંગને અને શાલગ્રામને અડવું નહિ, અને જો 
અડે છે તો તે દોષનું શાસ્ત્રમાં પ્રાયશ્ચિત્ત જ કહ્યું નથી.'' વરાહ પુરાણમાં પણ 
કહ્યું છે કે “હે વસુંધરે! હીનવર્ણના મનુષ્યે શાલગ્રામનો સ્પર્શ કરવો નહિ, કારણ 
કે સ્ત્રી તથા શૂદ્રના હાથનો સ્પર્શ શાલગ્રામને વજના ઘાત કરતાં પણ વધારે 
લાગે છે. હે પૃથ્વી ! જો શૂદ્ર કે સ્ત્રી ભક્તિભાવવાળા હોય તો શાલગ્રામને અડ્યા 
વિનાજ દૂર રહીને તેમણે સાવધાનીથી બ્રાહ્મણ પાસે પૂજા કરાવવી.” 


આ નિષેધ શાલગ્રામ પૂરતો જ છે. ભગવાનની અન્ય મૂર્તિઓ બાબતમાં 
આ નિષેધ નથી. “બધા જ વર્ણના મનુષ્યોએ સમગ્ર દેવતાઓની મૂર્તિની પૂજા 


“સજય જણના “ઝન 


શોન ષજ સ્િક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


૪7 77%7 ૪૧૨૦૮7 / /૪;ટ7-77/જ જુ ૪૩૪7 779797: જ7ત₹- 
77 જ” (તરા-વુ.૨૮૬1૪૮) ફત તત્વો: બૈષ્ળવાત્વાર્યાસ્તુ શાતશા- 
માર્ત્તને ક્ષત્રિયાટ્ીનાં હીક્તિતાતીક્તત્વેન વ્યવસ્થામાદુ: | તથા ત્વોત્તઈ 
ઈર્મિસ્સિવિત્ાસે સ્સાન્રે- “70774727927 ૪૪777977 7 
/ ₹77775:9%7₹7ર૪ ૪ ₹79%?' %ર7૪૪ / ૩70 /9જ5% ૪ર 
૪૪૪7 **7 સજજ / 2%*57જ૪₹ર₹ 777% 77૯7757: ”” (સ્વં.ુ. 
૨૨1૬૨) ૬ૃત્તિ 1 “૪૪૪₹27રર7-૪27 ૪-૪ર૦7%%જ77જ₹ / 77- 
77%727777%7 ૪ ૪ઝ%ત9₹%?:77%જ ” (યૃદ્ધરા. ૮1૨૨૭) રતિ પાયોસ્શ્ચ 
| ઝઅર્ત્યશાલયામસસૂ-ચાવિશેષક્ષોસ્મસ્તિથિતત્વે વારાઇપાયયો :- “ટે 
77: 77% 77777%%જ' 757 / ૩% 7%7 77: 77₹7%૦27% 
ત્ત | કે ૪% 77757 7729 જજ 7%? / %7 ઝુ? 79% 
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કરવી અને મણિથી તૈયાર કરેલા શિવલિંગની પણ પૂજા કરવી.” આ વચન 
પણ વરાહ પુરાણનું જ છે. વૈષ્ણવાચાર્યોએ તો આ શાલગ્રામની પૂજા કરવા 
બાબતમાં “દીક્ષિત ક્ષત્રિય વગેરેને પૂજા કરવાનો અધિકાર છે અને જેણે દીક્ષા 
લીધી ન હોય તેને પૂજા કરવાનો અધિકાર નથી” આવી વ્યવસ્થા કહી છે. તે 

હરિભક્તિવિલાસમાં અને સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “વૈષ્ણવી દીક્ષા પામેલા 
બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા સચ્છૂટ્ર ક્વોને પણ શાલગ્રામની પૂજા કરવાનો અધિકાર 
છે, પણ વૈષ્ણવ સિવાયના લોકોને પૂજાનો અધિકાર નથી, તેમજ શાસ્ત્રમાં 
શાલગ્રામની પૂજાનો જે નિષેધ કર્યો છે, તે તો વૈષ્ણવી દીક્ષા જેણે ન લીધી હોય, 
તેઓને માટેનો છે, આમ રહસ્યાર્થ સમજનારા વિવેકીઓએ જાણવું.” પદ્મ 
પુરાણમાં કહ્યું છે “દીક્ષાના પાંચેય સંસ્કારને પામેલો, મંત્રરૂપ રત્નના અર્થ સારી 
રીતે સમજનારો ભક્તજન શાલગ્રામ શિલામાં ભગવાન પુરુષોત્તમની પૂજા કરે.” 
વરાહપુરાણ, પદ્મપુરાણ અને તિથિતત્ત્વમાં કેટલા શાલગ્રામ પૂજવા, તે અંગે 
કહ્યું છે. “ગૃહસ્થે પોતાને ઘરે બે શાલગ્રામ પૂજવા નહિ તથા બે શિવલિંગ પૂજવા 
નહે. દેવી પાર્વતીની ત્રણ મૂર્તિ ન પૂજવી, ત્રણ ગણપતિ ન પૂજવા, દ્વારકાના 
બે ચક્ર, બે સૂર્ય, બે શંખ તેમજ ખંડિત મૂર્તિ ઘરે પૂજવી નહિ.'' “ શાલગ્રામ 
સ્વરૂપને બેકી સંખ્યામાં પૂજવા, પણ એકલા બે ન પૂજવા. શાલગ્રામ એકી 
સંખ્યામાં ન પૂજવા, પણ ખાલી એક શાલગ્રામ પૂજવા. ચક્ર સાથેની શાલગ્રામ 


૨૪૦ ઝર્થત્ીપિવ્તેષેત્તા શ₹તો૦ ખદ 


777 ₹ %7/0%7 7257 (વરા.પ.૨૮૬।૪૦-૪૨) ફતિ 1 તથા “277777 
₹%7* ૪૩૪7 ₹%% 7% ૪૪ / /7જ%%7 ૪૪ ૪૭૦% /૧જ૦5%%- ₹જ 
₹ે / 77775727777 ૪?7/5૪૦૪૪7 ₹૪%%7 ” (વરા.પુ-.૨૮૬1।૦૪૨-૪૪ ) 
કૃત્તિ। 

શમવર્સ્સ્નં ત્ત ઘ્યાનાવાઇનાસનપાસાર્ઘ્યાત્રમનીચપસ્ામૃતસ્તાના- 
1અપવેજવસ્રયતોપવીતાતરૂારતન્સ્નપુષ્વઘુપટીપસેવેરાતામ્બૂતપત- 
સક્ષળાતીસત્તનપષ્પપસાત્પ્રટકિળાનમસ્જારસત્તતિવિસર્સનાનીત્ય- 
ક સ્ાર્યત્‌ | તત્ર સાતયાને સ્થિરપ્રત્તિમાયાં ત્તાવાદનવિસર્સને ત 


પ વજ્ઞેષ ૩૪: સતત્તાસ્ત્રન્ટોટ્યે- ૪ ઝુશ્ે જઝજેટ્ેજ 
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શિલા કદાચ તૂટી ગઈ હોય તો પણ તે પૂજી શકાય છે.” 

ભગવાનની પૂજાનો ક્રમ તીચે પ્રમાણે છે. ૧-ધ્યાન, ર-આવાહન, ૩- 
આસન, ૪-પાદ્ય, પ-અર્ધ્ય, €-આચમન, ૭-પંચામૃત સ્નાન, ૮-મહાભિષેક, ૯- 
વસ્ત્રોપવસ્ત્, ૧૦- યજ્ઞોપવીત, ૧૧-અલંકાર, ૧૨-ચંદન, ૧૩-પુષ્પ, ૧૪-ધૂપ, 
૧૫-દીપ,' ૧૯-નૈવેધ, ૧૭-પાનબીડું, ૧૮-ફળ, ૧૯-દક્ષિણા, ૨૦-આરતી, 
૨૧-પુષ્પાંજલિ, ર ૨-પ્રદક્ષિણા, ૨૩-નમસ્કાર, ૨૪-સ્તુતિ, રપ-વિસર્જન, આ 


- ઉપર જણાવેલા ક્રમ પ્રમાણે હરરોજ પૂજા કરવી. તેમાં શાલગ્રામમાં અને 


ભગવાનની સ્થિર પ્રતિમામાં આવાહન તથા વિસર્જન આ બે ન કરવા. 


પૂજામાં વપરાતા ફૂલો અંગે વિશેષ વાત સદાચારચંદ્રોદયમાં બતાવી છે. 
“ફલ જે સૂકાઈ ગયા હોય, જમીન ઉપર પડયા હોય, સુગંધ વિનાના હોય, 
દુર્ગંધવાળા અને સ્મશાનભૂમિમાં થયેલા હોય તો તેનાથી દેવપૂજા ન થાય. કોઈએ 
સૂંઘેલા, બીજા દેવને પૂજેલા, પહેરેલી ધોતીમાં લીધેલા તથા ઘરમાં ઊગેલી 
કરેણના ફૂલથી દેવની પૂજા ન કરવી. આંકડાના ફૂલ, શિરીષ પુષ્પ, ભોરીંગણીના 


ફ્તો૦ ૬ શિક્ષાપત્રી. ૨૪૨ 


૪ / ૪ %યુ/377જઝર૪ 7777770729 છે “ત્યાર: । તુત્તસીયરળ- 
સિષવેઘવ્તતોડપ્યુત્તે શતિષ્ન્થર્મોત્તર- “૪૭7-77જ%૪૪7- &7૧₹27 
7779 ૪૪૭? / ર7 ૪ /%7%-77 2૪777 ૪ 5977”-િતિ । 
સર્વથા પુષ્તાભાવે તુ સિષિદ્રરિનિડપ તવ્શઇળં મત્ત્રપૂર્વજમુત પાન્ે- 
“૨૧7%  ૪7ચ્છેત્? 77% ર775? 7%7 / ટજ ₹ 5૦૮7 
5૪7૪ ૪ ”ત્િ | મત્રોડપિ તત્રેવોસ્ઈ:- “જત7₹૪૪7ઝ-72 ₹47 તજ 
અ27%/%57 / જે૦7/% /27ર7-7777 ર૯7 જજ ₹7%” //” (પરા પુ. 
૬૨1૨૨ ) રીતિ । મમ દોષો ત હીયતામિતિ તુરીયપારે છસચિત્વાઇ: । છ્વમ- 
ત્યોડષિ વિજ્ેષ આાત્તારહીપારિભ્યો તેય: । 
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ફ્લ તથા વાસી ફૂલથી દેવની પૂજા ન કરવી. ” “પોતે સ્વયં પુષ્પ લાવ્યા હોઈએ 
તો તે પુષ્પ પૂજા માટે ઉત્તમ ગણાય છે, પણ ખરીદેલા પુષ્પ મધ્યમ છે.” તે 
રીતે જ “તુલસીપત્ર, બિલીપત્ર, બધી જાતના કમળ અને માળીને ઘરે રહેલા 
પુષ્પ, આ બધામાં વાસીપણાનો દોષ નથી” વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં તો તુલસીપત્ન 
ચૂંટવા માટે અમુક સમયનો નિષેધ કર્યો છે. “રાશિની સંક્રાંતિ, અમાસ; બારશ, 
રાત, બશે સંધ્યા સમય, વ્યતીપાત અને વૈધૃતયોગ, આ ગણાવેલ સમયે 
તુલસીપત્ર છોડ ઉપરથી ચૂંટવા નહિ.” પૂજા કરવા માટેના ફૂલ બિલકુલ ન 
હોય તો નિષેધ કરેલા દિવસોમાં પણ તે મંત્રોચ્ચારણ કરીને લેવાનું પજ્મપુરાણમાં 
કહ્યું છે. “દેવપૂજા માટે તુલસી ચૂંટવામાં, હોમ માટે સમિધ લેવામાં અને ગાયોને 
માટે ઝાડ કે ઘાસ કાપવામાં અમાસનો પણ દોષ લાગતો નથી.” મંત્ર પણ 
પદ્મપુરાણમાં જ કહ્યો છે. “હે તુલસિ! તું જન્મ મૃત્યુથી રહિત છો અને હમેશ 
ભગવાન કેશવને પ્રિય છો, હે શોભને! કેશવની પૂજા માટે હું તને ચૂંટું છું 

મને વર આપનાર થા.” “શારો વાંક નથી'' આવો પણ ક્યાંક પાઠ જ આ 
સિવાય બીજી વિશેષતાઓ પણ છે, તે આચારદીપ આદિ ગ્રંથોમાંથી જાણી લેવી. 


પૂજારી ભગવાનના મંદિરમાં ભગવાનની સેવા પૂજા કરતા હોય છે ત્યારે 
જાણે અજાણે પણ અપરાધ થઈ જતા હોય છે. તેને પંચરાત્ર, વરાહષુરાણ, 
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રામાર્ચનચંદ્રિકા તથા સ્વાચાર્ય ગ્રંથો વાંચીને સમજી રાખવા અને તે અપરાધ ત 
થાય તેમ સાવધાન રહેવું. જો ધ્યાન રાખવામાં ન આવે તો મહાન દોષ લાગે 
છે. તે તે શાસ્ત્રોમાં કહેલા કેટલપક દોષ અહીં બતાવે છે. જેમ કે “ભગવાનની 
સેવા ભક્તિ કરનારા પુરુષોએ સેવામાં ભગવાનનો અપરાધ બિલકુલ ત થાય 
તેમ હંમેશ વર્તવું. વાહનમાં બેસીને કે ચાંખડિયો પહેરીને દેવ મંદિર ઉપર જવું, 
તેથી દેવનો અપરાધ થાયઃ છે, ભગવાનના જન્મોત્સવની સેવા ન કરવી, દેવમૂર્તિ 
આગળ થઈને નીકળે પણ તેમને પ્રણામ આદિ ન કરવા, ભગવાનના મંદિરમાં 
ઊંચે આસને બેસવું, કોઈ એકલી સ્ત્રીની સાથે પોતે એકલા પણ રહેવું, આ 
સર્વ ભગવાનના અપરાધ કહેવાય છે. એંઠે મોઢે કે અપવિત્ર હાથે ભગવાનને 
અડવું, એક હાથે પ્રણામ કરવા, અપશબ્દ બોલવા, ભગવાનની આગળ 
પગલાંબા કરીને બેસવું કે વસ્ત્રથી ઘૂંટણ બાંધીને બેસવું, ભગવાનની રૂ(ર્ત આગળ 
સૂવું, ખાવું, મિથ્યા બોલવું, ઊંચે અવાજે બોલવું, કોઈને પકડવો, કજિયો કરવો, 
સ્ત્રીઓને વારેવારે જોવી, તેને અડવું, ક્રૂરતા ભર્યું બોલવું, સમર્થ હોવા છતાં 
ગૌણ પક્ષનો ઉપવાસ કરવો. ભગવાનને ધરાવ્યા વિના ખાવું, વાછૂટ કરવી, 
પગ ઉપર પગ ચઢાવીને બેસવું, લૌકિક વિષયની વાતો કરવી, પોતાને મુખે 
પોતાના વખાણ કરવા, ભગવાનને પીઠ કરીને બેસવું, ભગવાનની નવ પ્રકારની 
ભક્તિમાં આવા બધા અપરાધો ગણાય છે. માટે ભગવાનને રાજી કરવા 


જોન ખદ ક્ષાવત્રી રર 


/ ₹25જ-707% ઝે ત૪૪₹9 ૪%7₹7* / ૬રે707%9' 7૪/૪9 


ર777. / «૦૪%૮7727970૪ સ્તુત્?7” ૪ /જે૪?૪ ૪ / 27૬727 


227277-7-%7777 ૪7૯૪૪ / ૩૪૪%ર?૪ર૪77%' /ક#૪-ઝ7ઝ7 ૪૦7/ 


૧7752727 %7' ૪૮%? જજ ૪૪%: ” (સ-ગી.81૫૨1૨-૨૦) રતિ 


ઝઅથ-ઝર્ત્નાનન્તરત્‌ । જુષ્ળસ્યાણક્ષરો પનુ:-મત્તઃ “3525729. . 
૪ન૪”“ઝરૃત્તિ મેરિની 1 ઝપ્વડ:-યથા્સાસુ ઝપનીવઃ 1 ઝપિધિસ્સ્ઈઃ 
પસશરેનળ- “૪77 7૪57 727₹7% 7૪ ૭777ર્જે ૪7 / 
27/જ%જ / ૭% ૪ ઝ*૪ કુત? 2777 ૪ / /જ૪ ૩જી: 

77777 ૪ ₹૪ર%%%27%78₹% 77%%જ77જ-૪ / 
277-9777 7 ૪૦૪૨૪ 7777જ7737₹₹7%7 / 7 ૪૮7 7₹257-જ 
ક ક જ જ / જઝ₹7 


”ન”નનનનનન૯્ન્૭”્6૭ૂ€્૭ૂ€9”€9”€્૮નૂ€9૮ન૭૮ન૮€૭૮ૂ-€૭ન--નનનિનૂ્૭ન”€€્6૮ૂ્6૮ૂ૭૮”€૭ૂનન્‍િનન”નૂ્ૂનૂન્૭ૂ્6૮ૂ્૭૮ન૭ૂ-----””નનન 


ચાહતા, ખાસ કરીને પૂજારી ભક્તજને સાવધાન રહીને આપત્કાળ સિવાય 
આવા અપરાધ થવા દેવા નહિ. આ ઉપર ગણાવેલા અપરાધોમાંથી 


_અસાંવધાનીને લીધે કોઈ એક પણ અપરાધ થઈ જાય તો એક દિવસ ઉપવાસ 


કરવો. ભગવાનને દંડવત પ્રણામ કરવા, વિનય પૂર્વક સ્તુતિ કરીને નીચે કહું 
છું તે મંત્ર વિનયથી બોલીને ક્ષમા માગવી. “હે પુરુષોત્તમ! હું રાત દિવસ 
આપના હજારો અપરાધ કરું છું. “આ મારો દાસ છે' એમ માનીને ક્ષમા કરો.” 


તે પછી શ્રીકૃષ્ણ વો અષ્ટાક્ષર મંત્રનો યથાશક્તિ જપ કરવો. 


જપનો વિધિ પરાશર મુનિએ વિસ્તારથી કહ્યો છે.” પવિત્ર જળથી સ્નાન કરી 


શુદ્ધ થવું. ધોયેલા વસ્ત્ર પહેરીને કામળી આદિના શુદ્ધ આસન ઉપર સ્વસ્તિકાસને 
(પલાંઠી વાળીને ) બેસવું. મન સ્થિર કરવું. મંત્રના અર્થને મનમાં વિચારતા 
વિચારતા મંત્રરાજનો જપ કરવો. ધીરે ધીરે ઉપાંશુ જપ કરવો અથવા માનસ 
જપ કરવો. થોડા હોઠ ખૂલે પણ અવાજ ખાસ સંભળાય નહિ, તે ઉપાંશુ જપ 
કહેવાય છે અને હોઠ પણ ન ખૂલે, માત્ર મનથી જ જપાય તે માનસ કહેવાય 
છે. જપ ચાલતાં, હાંસી મશ્કરી કરતાં કે આજુ બાજુ નજર કરતાં ન કરવો. 
બીજી બાબતમાં મન લગાડીને, કાંઈ બબડાટ કરતા કે ખુલ્લે મસ્તકે જપ ન 


ર 
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કરવો. પગ ઉપર પગ ચઢાવીને કે હાથ કંપાવતા જપ ન કરવો. દ્વિજવર્યે જપ 
માળાને ઉત્તરીય (ઓઢવાના) વસ્ત્રથી ઢાંકી રાખવી અથવા ગૌમુખીમાં રાખવી. 
તર્જની (અંગૂઠા પાસેની પહેલી) આંગળી માળાને અડે નહિ તે રીતે 
મધ્યમા(વચલી) આંગળીના વચલા પર્વ ઉપર અંગૂઠાથી માળાના મણિ (પારા) 
ને બદલવા.” પદ્મ પુરાણ આદિ ગ્રંથોમાં માળાનો વિધિ વિગતથી કહ્યો છે. “ 
દર્ભ(ડાભ)ની ગાંઠોથી બનાવેલી માળા આત્મજ્ઞાન કરાવે છે અને રુદ્રાક્ષની માળા 
બધા મનોરથોને સફળ કરે છે. તેમાં પણ વૈષ્ણવોએ તુલસીમાળાને જ પ્રધાનતા 
આપીને જપ કરવો. તે રામાર્ચનચંદ્રિકામાં કહ્યું છે કે.“ તુલસી કાષ્ઠમાંથી 
બનાવેલા મણિ (પારા) ની જપમાળા બધા જ સત્કર્મોમાં સહુકોઈને ઈચ્છિત 
ફળ આપે છે.” ગૌતમ તન્ત્રનું વચન છેકે: “તુલસીની જપમાળા સત્વરે મોક્ષ 
આપે છે.” પુરશ્ચરણચન્દ્રિકામાં કહ્યું છે કે “વૈષ્ણવમાં તુલસીની માળા” ધર્મ 
પ્રવૃત્તિનું વચન છે કે “તુલસીની માળાથી કરેલો જપ અક્ષય થાય છે.” તેમજ 
અગસ્ત્ય સંહિતામાં કહ્યું છે કે “જે લોકો તુલસીના કાષ્ઠથી સુંદર જપમાળા કરે, 
તેમજ કંઠમાં તુલસીની કંઠી પહેરે, તેના કરેલા જપ આદિ સત્કર્મ અક્ષય થાય 


ન 


છી .'” 


₹્ત્તો૦ ખદ ક પિક્ષાપત્રી ૨% 


તળમાતાયા ગઞત્ાભે તૃત વિષ્ળુજાળ્ે- “જ72977777%7 5527 
૪૦૪% 7ઝ”7 ૪77 / /જ%ડરુ “7૨૪૧7 સ્૪ુજશ૪%7 ૪૦૪૦૦7 / 
૪% ૪5277747 ઝ%%૪7ત? /જજઝછે “રિત્તિ । સનત્ઝુમારસંરિતાયાં ત્ત- 
“9/27777%5227₹*₹ 47ર87ર7 €જ ₹ / 7ઝ7%૮૪૪%૪-7 «77 ”જ૪ 
૪279” ર્ત્તિ 1 ૪5૪27%-7%%સજ 9૪૮૪૨૦૨૪૦7 / તથા તતો: 
પુરશ્રળત્રાસ્ત્િવમાયામ- “૪% ૪5277757 *રુત૦૪?૪જત્૪? 'ર્ત્તિ । 
તેરુસિષેઘશ્ઞોત્બ્સ્તન્રસાર- “૪% ૪5૪2757 ઝજજ% જઝજેજ્‌ / 
€7 7₹/જઝ7797૬7% ૯777 સજજ િત્તિ । 


તન્વચં ઞપ્ય: શ્રીયુસ્‍ષ્ળમત્ત્રો ન શ્રૂયતે શ્રુતો, તવ્સ્ય વાથ ઝપ્યતા 


“-*“-“”-.-”.-----.---““-“.“------:----“૪”----”ન્્્્્ન્્િન્્ન્્ન્ન્ન્ 


જપ માળાના મણિ (પારા) ની સંખ્યા આચારમાધવમાં પ્રજાપતિએ કહી 
છે કે “હે વત્સ ! એક્સોને આઠ મણકાની માળા ઉત્તમ કહેવાય, ચોપન મણકાની 


માળા મધ્યમ ગણાય અને સત્યાવીશ મણિની માળા કનિષ્ઠ કહેવાય છે.” સુખ્ય 


અથવા ગૌણ મણકા (પારા) વાળી માળા ન હોય તો વિષ્ણુકાંડમાં કહ્યું છે કે 
“કનિષ્ઠિકા (ટચલી),અનામિકા ( ટચલી પાસેની), મધ્મમાં (વચલી) અને 
તર્જની (પહેલી-અંગુઠા પાસેની), આ ચાર આંગળીઓ છે. તેમાં રાણ 
આંગળીઓના ત્રણ ત્રણ પર્વ (વેઢાં) અને મધ્યમાનો છેલ્લો એક પર્વ, આ દસ 
પર્વની કરમાળા છે. મધ્યમાના હથેળીના મૂળના બે પર્વ જપ વખતે છોડી દેવા” 

સનત્કુમાર સંહિતામાં કહ્યું છે કે “અનામિકા આંગળીના વચલા પર્વથી શરૂ કરી 
હથેળી તરફ ચાલીને કનિષ્ઠિકાના મૂળથી બહારના પર્વોમાં જપ કરતાં કરતાં 
તર્જનીના મૂળ સુધી પહોંચવું. આમ દસ પર્વોની કરમાળા જપવી.'' મધ્યમાના 
નીચેના બે પર્વને મેરુ ગણ્યા છે. તે પુરશ્ચરણચંદ્રિકામાં કહ્યું છે કે “ મધ્યમા 
આંગળીના નીચેના બે પર્વને મેરુ માનવા.” તંત્રસારમાં તે બે પર્વના મેરુનો 
જપમાં નિષેધ કર્યો છે.“ જપ કરતી વેળાએ મધ્યમા આંગળીના નીચલા બે પર્વને 
જપમાં છોડી દેવા તેને મેરુ સમજવા. સ્વયં બ્રહ્માએ આ બે પર્વને દૂષિત કહ્યા 


ન 


છી.” 


આ પ્રસંગમાં કોઈએ શંકા કરી કે જપ માટે જે શ્રીકૃષ્ણનો મંત્ર કહ્યો, 
તે શ્રુતિમાં નથી. શ્રુતિમાં જે ન હોય તેનો જપ કેમ કરવો ? ત્યારે તેના ઉત્તરમાં 


૨૨૬ ઝર્થત્ીપિવ્તેખેતા રતન 8 
સસપ્રસિષિસત્વમ્‌ ?। પ્રસિષેઘસ્તુ ન શ્રૂચતે 1 સ્મૃત્યા પ્રત્તિવેધ જતિ સત્‌, 


સ્તુત્યેવ ચિરત ૪ૃત્તિ [જિ ત સેવ્યેત 1 પ્રત્તિષેઘજસ્મૂતે: પ્રામાળ્ય ત 


3વઘાયવસ્મૂતેરિત્યત્ર જસ્તે સેતુ: ? 1 શ્રાતિમૂતવેનં પ્રતિષેઘવસ્મૂતિર્ય 
1વઘાવવસ્મૃતિગિત ત્વેત્‌, તત્ર વા જિ મઘજમ્‌ ? । સ્મર્સૃળામાસતાતિશ- 
ચારિતિ વેત, વિર પાસસત્રપ્રવર્સવ્ણો ભમવાનનાલ:ઃ ? 1 તથા સતિ વેટના 
પ્રથમબ્રવર્ત્તવ?: સ પ્વેત્તિ વેહેષ્વપ્યતિશજા સ્વાત્‌ | મસ્ત પ્રતિષપેથવ વતર્ન 
તગ્યતે ભવાન્‌ 1 તત્‌ ? | રહ્‌ તત્‌ “૪%7 ઝ/%૪૪૦/ટિજજ “(વૃદ્ધા 
૨1૨૦૮૩ હતિ 1 ઞત્રાવેરિવિ્શજ્ર્સ્ય વ્તોડર્થ: ?, ન પય્ચપાને વેરેડશ્રૂચ- 
તાળતા, પયચમાનવેજેડશ્રાયમાળાત્તાં સમાર જર્મળામષપિ વિષ્રતોપપ્રસ્નાત્‌ 
| તટ્યેર્વ્જત્વં નામ વેટ્તો વેરમૃત્તજસ્નાતિતો વા વિરદ્ધત્વમેવ, તર 
તત જૂષ્ળમત્તે, બમવત્પ્રવર્સિતપા્રત્રે વિજ્ઞેષત: સ્મરળાત્‌ | પાજ્ઞરાત્રસ્ય 
તેર્લુસ્યપ્રામાળ્વમન્યત્ર સર્માથતં સ્વ । શ્રૂયતે ત્ર મોપાતતાપિન્યુપત્િષર્‌ 
કહેવાય છે કે “શ્રીકૃષ્ણ” મંત્રનો જપ ન કરવાનું કારણ શું ? તે શ્રુતિમાં નથી 
એટલું જ કે શ્રુતિએ શ્રીકૃષ્ણ મંત્રનો નિષેધ કર્યો છે ? કોઈ શ્રુતિ શ્રીકૃષ્ણ મંત્રનો 
નિષેધ તો કરતી નથી. 
પ્રશ્ન કર્તા- સ્મૃતિમાં તો નિષેધ કર્યો છે. 
ઉત્તરકર્તા : સ્મૃતિએ જ શ્રી ક્ષણ મંત્ર જપનું વિધાન ક્યું છે. માટે તે 
શા માટે ન માનવું ? શ્રીકૃષ્ણ મંત્રનો નિષેધ કરનારી સ્મૃતિને પ્રમાણ માનવી 
અને તેનું વિધાન કરનારી સ્મૃતિને પ્રમાણ ન માનવી, એનું કારણ શું ? 
પ્રશ્ન કર્તા- નિષેધ કરનારી સ્મૃતિનું મૂળ શ્રુતિ છે પણ વિધાન કરનારી 
સ્મૃતિના મૂળરૂપ કોઈ શ્રુતિ નથી. 
ઉત્તરકર્તા- તેમાં ગમક-સૂચક, બોધક શું છે? 
પ્રશ્ન કર્તા- સ્મૃતિકારોની અત્યંત આસ્તતા જ ગમક છે. ઝક 
ઉત્તર કર્તા - પાંચરાત્રના પ્રવર્તક ભગવાન શું આપત નથી ?જો 
ભગવાનને તમે આપ્ત નહિ માનો, તો હું કહીશ કે વેદોના પ્રથમ પ્રવર્તક ભગવાન 
જ છે અને વેદોમાં પણ પ્રમાણિકતા વિષે અતિ શંકા થઈ પડે અને જે શ્રુતિએ 
શ્રીકૃષ્ણ મંત્ર જપવાનો નિષેધ કર્યો છે તે શ્રુતિ કઈ છે? 


સ્ત્તો૦ ૬ 5ઞક્ષાપત્રી “ શ૨%૭ 


જીષ્ળાશક્સ્ ભમવત્સાધારળ: , ય છવ મત્તરમૂલભૂતઃ । પ્રળવનપ:શજ્રા- 
સ્થયોમેન મત્ત્રોન્દ્રારક્ર સ્મૃત્તિપ્રસિત્્ઃ। 


સ્મૂતીનાં ત્ત વેત્ોપનંઇળત્તયા સે 1 “૪70877- 
૪૪772257 જ ૪૪૪૪૪૦૪ ” ( ભામ-૨1૪૩૨૦ » ફુત્તિ ત્તો્સ્ત્મ્‌ 1 તસ્માત્ઞ 
પુરળોત્ત્મ્મત્રેડપ્યવેરિવત્વપ્‌ | ભમવન્તામેનાવતમ્તિષુ મત્તેષુ સ્મૃત્યુસ્છુ 
રૃત્યેતાવતા નાપજર્ષ: વ્તક્ઞત્‌, પ્રત્યુતોત્જ્ષ ળ્વ | તથાત્ત ભમવત્તામ- 
ત્તરિમા શ્રૂચતે- “જત ઝકતત7સ૪ જે જ%/રે 777 ૪277%8- / /જ%7₹? 
77%” (ત્ટમ્વેર. અ.ઝઅ.ષ1૮1૨૫૫ ) ફતિ 1 /27₹₹૪ ઝ77-7 77% 
/૪/જજત્ઝ ૪” (કમ્વેર. રાર1૨૬ાર ) કૃતિ સ્ત । ઝતયોરયમર્થ:-મર્સ્યા:-- 
મરળથર્માળઃ | વિષ્રાસ:-વિપ્તઃ । વયમ્‌ । ઞમર્સ્યસ્ય-ઝમૃતમર્સે: 
સ્ાતવેત્સ:-યત્તનારાયળસ્ત । તે-તવ । તામ બૂરિ-વેરિજમત્ાદેોસ્ઇ- 
સજ્તાર્વિર્મળશક્ષાધિવ્મ્‌ 1 મનાપરે-મત્યાપઇ રૃત્યર્થ: | ઝા ગઝસ્વેત્તિ છે્‌: 

પ્રશ્ન કર્તા- તે શ્રુતિ તો “વૃથા જપ્યમવૈદિકમ્‌” વેદમાં ન હોય તેવા 
મંત્રનો જપ વૃથા છે.” 

ઉત્તરકર્તા- અહીં અવૈદિક શબ્દનો અર્થ શું કરશો? આજે જે ભણાય- 
બોલાય છે તે વેદોમાં ન હોવું, તે તે તે કાંઈ અવૈદિક ન કહેવાય. અને જો આજે 
ભણાતું - બોલાતું વેદોમાં ન હોય તે તે બધું અવૈદિક છે એમ સ્વીકારી લઈએ 
તો વેદમાં ન હોય એવા બધા જ સ્માર્ત કર્મનો લોપ થઈ જશે. માટે અવૈદિક 
શબ્દનો અર્થ વેદોથી વિરુદ્ધ હોવું અથવા વેદમૂલક સ્મૃતિઓથી વિરુદ્ધ હોવું, 
એમ માનવું પડે. અને એમ માનીએ એટલે શ્રીકૃષ્ણમંત્રમાં શ્રુતિ સ્મૃતતિથી 
વિરુદ્ધપણું નથી જ. કારણકે ભગવાનના પ્રવર્તાવેલા પાંચરાત્ર શાસ્ત્રમાં વિશેષપણે 
શ્રીકૃષ્ણમંત્રનું વિધાન કર્યું છે. પાંચરાત્ર શાસ્ર વેદોની જેમજ પ્રમાણિક છે, એવું 
અન્યત્ર સમર્થન કરેલું પણ મળી આવે છે. તેમજ ગોપાળતાપિની ઉપત્તિષદમાં 
કૃષ્ણ શબ્દ ભગવાનને માટે ખાસ વિશેષ વાપર્યો છે, કે જે મંત્રના મૂળરૂપ છે. 
ઝંકાર અને નમઃ આદિની જોડણીથી મંત્રનો ઉદ્ધાર સ્મૃતિઓમાં પ્રસિદ્ધ છે. 

સ્મૃતિઓ વેદ પ્રતિપાદ્ય અર્થની પોષક છે અને તેથી તેનું પ્રામાણિકપણું 
નિર્વિવાદ સર્વગ્રાહ્યા છે. “ઈતિહાસ અને પુરાણો દ્વારા વૈદિક સિદ્ધાંતને સશક્ત 
અને અભિવર્ધિત કરવો જોઈએ” આવું ભાગવતમાં 'કહ્યું છે. માટે પુરાણોમાં 


ર૪૮ ઝર્થત્રીષિવ્તેવેત્તા ફતતો૦ ૬ 
--ડ--ક્ક્----- ડક વપતમાપતા 7. .? જફતાજઉ 


| અઝસ્ય-વિષ્ળો: | ઞસા-સમ્યવ્પ્રજારેળ 1 તામ વિવસ્તન-સગપત્, 
વમેત્તયતેત્તિ વા । [જ જુર્યન્ત: ? ત્તિત-સ્લિસ્ઝ્ઝાનત્તઃ, ઝપાસ્તામમા- 
છાત્સ્યં જિગસ્ગ્ગાનન્ત ઇતિ | સ્મર્યતે ત્ત તથા । વિષ્ળુધર્મોત્તરે- “277977 
જ-77 ૦7: ₹77777 /જ ૪૪ જુ / 7જ27% ૪77% ઝજ 
૪47577” મિત્તિ 1 “%%7જ475% જઝુજે₹ ₹77%49 «/%જ77 / 
૩૭57777૪ ૪૦77 «7ર/રત૪%રૂ ” [પત્તિ ત્ત । પારો ત્ત- 
“7જ%77રક૦૪777૪જ  ₹જ૪%૮7જજ- 77% “ (પર.પુ.૩૭.૨૯૪1૨૭), ફત્તિ । 
જપિતનીતાયાં ત્વર- “૪7૪ ઝુટુઝુ ૪રજુ7%7 ૧૯7૪777 ૪77 
છે જ” (ભામ.૨ર1૨૨1૦), ઇતિ । ર 
જિસ્-વૈરિવમત્રયતાનાં યત્તસ્વર્મળાં વૈેર્વમત્રતપસ્વાપિ 
સારુળ્યં મમવન્ઞા્નેવેત્યુત શ્રીભામવતે- “૪-૪7₹7-%77જછર €77%7- 
78જ₹૪7- / ૪% જરે/જ /9/9છ 7ર%#:77 7જ ”( મન.૮1૨૨।૨૬ ), 
કહેલા મંત્રને પણ અવૈદિક કહી શકાશે નહિ. ભગવાનના નામને આશ્રિત 
મંત્રમાં, સ્મૃતતિએ કહ્યા છે એટલે કાંઈ ન્યૂનતા આવી જતી નથી. પરંતુ સ્મૃતિએ 
કહેલ હોવાથી તો તે મંત્રનો ઉત્કર્ષ વધશે. અને વળી ભગવાનના નામનો મહિમા 
તો શ્રુતિએ પણ કહ્યો છે કે-“ મરણશીલ અમે બ્રાહ્મણો અમૃતમૂર્તિ આપ 
યજ્ઞનારાયણના નામને વૈદિકમંત્રથી અને વેદોક્ત યજ્ઞાદિ કર્મથી અધિક માનીએ 
છીએ. આ વિષ્ણુના નામનું અપાર માહાત્મ્ય સમજીને તેનું સંકીર્તન કરો” વિષ્ણુ 
ધર્મોત્તરમાં પણ કહ્યું છે કે.” સર્વ પુરુષાર્થને આપનારા ભગવાનના નામનો જેણે 
આ દુનિયામાં જપ કર્યો હોય તેણે સાંગોપાંગ સમગ્ર વેદોનું અધ્યયન કરી લીધું 
છે. જેણે “હરિ' આવા બેજ અક્ષરોનું ઉચ્ચારણ કર્યું તે ત્રગ્વેદ, યજુર્વેદ સામવેદ 
અને અથ્વવેદને ભણી ચૂક્યા છે.” પદ્મપુરાણમાં પણ ક્હયું છે કે “શ્રી વિષ્ણુનું 
પ્રત્યેક નામ સમગ્ર વેદોથી અધિક મનાય છે.” ભાગવતની કપિલગીતામાં પણ 
કહ્યું છે કે “જે શ્રેષ્ઠ પુરુષ આપના નામનું ઉચ્ચારણ કરે છે, તેણે તપ, હવન, 
તીર્થસ્નાન, સદાચારનું પાલન અને વેદોનું અધ્યયન બધું જ કરી લીધું છે.” 
વળી એક બીજી વાત એ છે કે વૈદિક મંત્રોથી કરેલા યજ્ઞ આદિ સર્વ 
સત્કમોંની તથા વૈદિક મંત્ર જપની સંપૂર્ણતા કે સફળતા તો ભગવાનના 
નામોચ્ચારણથી જ છે. એમ શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે, જેમ કે “મન્ત્રોની, 


₹૪ર772% 77577: ₹-%9' સર ક7જ* “(ગ-પુ.૨૨૦૩૨૨), કૃતિ 1 
શમવસ્તાપમમત્ત્રગપજ્તમુત ઇર્માસ્છિવિતાસે તમમાણાત્વ્યે પાત્ે 
સમબ્રાજણળસંવારે- “જ૪૯જઝ%7₹777જ 7૪%7? ૪7૪ / 7૪7૪777 
જ /જ5277 ૪૪ ટ77% ત«7ર77 ” (સ્વં.પુ.વન. ૨૦1૨૨ ) 1 ૧77૧૦૪૦797 
૦૪? 9 ત757%7* / છુ/ર' 7ર ₹ 7257૪ ? 772727 ઇં” 
તિ | વછટ્રિષ્ળુપરાળે ત્ત- '“%-77જ૪5777 ૪૪૪૪7૪77%% / ક 
ઝ% ૪/૪૨૦ર૪ 27૪% ઝજ૪:77%જ ” (4ળ્નુ. પુ. ૨1૬૪૪ ), ફૃત્તિ । 


ર સ્તાવાતસર્તિાયાં ત્ત- “#ર77/% ૪ર ઝ& /7જ7જ જ્ટુઝેચ્છ? ”ત્તિ । 


”ન્્ન્ન્્ૂ#ૂૂૂન્ન્૭ન-”--નિૂૂનનન્નૂન્9૭નિન------ન્્નિ્ન્િનન્ન------------/“--- 


અનુષ્ઠાન પદ્ધતિની, દેશ, કાળ, પાત્ર અને વસ્તુની બધીજ ભૂલો આપના નામ 
સંકીર્તન માત્રથી સુધરી જાય છે. આપનું નામ સમગ્ર સ્ુટીઓ ઓને સંપૂર્ણ કરી દે 
છે.” સ્કંદ પુરાણમાં પણ કહ્યું છેકે“ જપ, યજ્ઞ કે સત્કર્મોમાં જે કાંઈ ન્યૂનતા 
રહી ગઈ હોય તે જેમને યાદ કરવાથી કે જેમનું નામ સંકીર્તન કરવાથી સંપૂર્ણ 
થઈ જાય છે તે અવિનાશી પરમાત્માને રડ તત્કાળ વંદન કરું છું ' શ્રી શંકરાચાર્યે 
શ્રી વિષ્ણુસહસનામનું ભાષ્ય લખ્યું છે. ત્યાં છેલ્લે તેમણે કહ્યું છે. “યજ્ઞોમાં 
ક્રિયાકાંડ કરનારા યાજ્ઞિકોથી પ્રમાદને લીધે કાંઈ ભૂલ થઈ જાય તો તે વિષ્ણુનાં 
સ્મરણમાત્રથી જ સંપૂર્ણ થઈ જાય છે એમ શ્રુતિ કહે છે.'' હરિભકિતવિલાસ 
ગ્રંથમાં નામના માહાત્મ્યમાં અને પવા પુરાણમાં યમરાજ તથા બ્રાહ્મણના 
સંવાદમાં ભગવાનના નામમંત્ર જપનું ફળ બતાવ્યું છે, “શ્રીવાસુદેવના નામ 
મંત્રનો જપ કરવામાં લાગ્યા રહેતા પાપી મનુષ્યોને કોઈ વિઘ્ન નડતા નથી અને 
મારા ભયાનક દૂતો પણ તેની પાસે જઈ શકતા નથી. તે પાપી લોકો 
શ્રીવાસુદેવના પ્રતાપથી પાપના પુંજોથી છૂટી જાય છે તથા દુષપ્પ્રાપ્પ આવી ક 
(ભોગવૈભવ)ને અને મુક્તિને પણ પામે છે.” બૃહદ્‌ વિષ્ણુપુરાણમાં, કહ્યું છે 

“ કર્મ ફળના ભોગને અંતે જ્યાંથી પાછા પડવાનું થાય છે તે સ્વર્ગમાં જશ 
ક્યાં અતે સર્વોતમ મોક્ષના બીજ જેવો શ્રીવાસુદેવના મંત્રનો જપ કયાં ?”” 


ઝૂ 


જાબાલ સ્મૃતિમાં કહ્યુ છે “અનેક પ્રકારની શાંતિ કે સુખ ચાહતા હોય તેમણે 


ત્ર્ન૦ 
ષ્૦ ઝર્થટ્ીપિવતોપેત્તા રતો૦ ખદ 


ટ. ડઝ ક કકૃ્ડક્કકકક--કક 


સિ 


શ્રીપજુપ્ળનામવિજ્ઞેષમાદાત્ય્યપુત સ્રસાતળ્ડવરાળે- “૪8૪7747 


77277? “જઇ છુ ચતન / ૪/૪ ૪ જ” જિ કજ 
. તજ (વસ્તા. પુ.પ.૨1૨૬1૨૨ ), ફાતિ । વિષ્નુથર્મોત્તરે ત્-જઞષ્ળોતિ 
છૂ નાથ યસ્ય વાતર પ્રવર્ત્તતે 1 ભસ્તીમવાસ્તિ તસ્યાશુ મણાપાતવ- 
| જોટ્ય:ઃ” (સૃન્ત.-૬1૨૨૧) ફત્તિ । સાસરે અ- “5% ટ#5/૪ કજ 
| ૪) 77 ૬૪૪ 77%” / ઝ 7/7 ૪27 ૪૪ ૪/૪૪ તજ” 


(સાશપુ.૮1૨૭) (મઝ. ૨૮1૮) તિ 1 તતસ્છપાવાયોશ્ર- ₹₹7ર૪૪૪૧27- 
#8જ%જઝજ / જૃષ્ૉસિ વૈષ્ળવં મત્ત સખ્યા પુસ્ત અવેત્તર; / (4. 
રરટાશ૭) 1 સ્વતત્ર પ્રભાસ સ્રળ્ડે ત્ર “7747 ક૪૪૪જ 77 ટુ#5#7રજ 


હરિના સર્વોતમ નામનો જપ કરવો.” 


શ્રીકૃષ્ણ આવા નામનું વિશેષ માહાત્મ્ય બ્રહ્માંડ પુરાણમાં રહ્યુ છે. 
“પવિત્ર શ્રી વિષ્ણુનામસહસ સ્તોત્રનો ત્રણ વાર પાઠ કરવાથી જે ફળ મળે 


છે તે ફળને તો “શ્રીકૃષ્ણ' આવું નામ એકવાર ઉચ્ચારવાથી જ આપે છે.” 

વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં પણ કહ્યુ છે કે “જેની વાણી માં “શ્રીકૃષ્ણ' આવું મંગલમય 

નામ બોલાતું હોય, તો તેના કરોડો મહા પાપો તત્કાળ જ ભસ્મીભૂત થઈ જાય 
છે” નૃસિંહ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “કૃષ્ણ' “કૃષ્ણ' “કૃષ્ણ' આવા નામ લઈને 
(નિરંતર જે મારો જપ કરે છે તે પાણીને ભેદીને જેમ કમળ બહાર નીકળે છે 
તેમ, હું તેનો નરકથી ઉદ્ધાર કરું છું. ગરુડપુરાણ તથા પવ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું 
છે કે “સંસારરૂપી કાળા નાગનો દશ થવાથી. જે મનુષ્યની ચેતનાનો નાશ થયો 
હોય, તેને માટે તો એકમાત્ર ઔષધ તો “કૃષ્ણઃ આવા વિષ્ણુના નામના મંત્રનો 
જપ જ છે અને તે કરવામાં આવે તો તે મનુષ્ય- આ સંસારના કરષ્ટથી છૂટી જાય 
છે.” સ્કંદ પુરાણના પ્રભાસખંડમાં પણ કહ્યું છે કે, “હે પરંતપ! મારા નામોમાં 
સર્વોતમ મુખ્ય નામ તો “કૃષ્ણ' આવું છે. તે સમગ્ર પાપોથી છોડાવનારે શ્રેષ્ઠ 
પ્રાયશ્ચિત્ત છે.” વિષ્ણુ રહસ્યમાં કહ્યું છે કે હે શંભો! મારું અત્યંત રહસ્યમય 
સત્ય તમને કહું છું કે મારું “કૃષ્ણ' આવું નામ મૃત્યુથી બચાવનાર સંજીવની 


ન 


જેવું ઓષધ છે.” ભારતવિભાગમાં કહ્યું છે કે “જે જીવ અત સમયે 


_.----ન 


ફોન ૬ શિક્ષાપત્રી ૨૫૨. 


૪૪૪૩77? 77% ટુક 577ર5777જ5%7ર? ”ત્તિ । ભાસ્તવિભામે ત્વ- 
ન ક જ 
યિન ચ 57422 895 
7%જ%7%27૮977 /ર૪ત૪ર૪%જ / ₹દ«7જ 7/ર777 %4%27 હેત્૪%7 7 
૪3%? / ૪777» 77રજત્જ 577779 “ત્તિ । પાસે ત્ત- “૪77%7ર7ન્‍77%777: 
ટ597757ન્‍₹ર₹૪727%૪7 / ૪” છન? /ઝત્૪૪ ૪7 %2%૮જ7%7%77/%- ” 
રિત્તિ 1 તસ્માર્ણાક્ષરમત્ત્રઞપોસ્રિ: સપ્રમાળત્વાસુેવેત્યત્તં વિસ્તરેળ । 

અત્ર જેત્તવિત્પખ્ડ્તિંમન્યા ભમવન્તા'્યપિ સાઘારળાક્ષર્બનદ્ચા 


વશ્માછાત્યમર્થવાતમાત્રમિત્યાુસ્સત્ત સથીસ્રીનમ્‌ । તથા ચોર પાઝીરત્રે-- 


“૪૦7 ટર૪727 ૪%2727જ ૨૪ / 7727 ૪૮7% 7777૪ જે 
જીુસ્જેક્૪₹7/જે૪ “રૃત્તિ । તત્પાત્યક્ષત્તં વારાઇપુરાળાહ્રવમન્તવ્યમ્‌ । 
“કૃષ્ણ'“કૃષ્ણ'“કૃષ્ણ' આવું જપતો જપતો શરીર છોડે છે, તેને પ્રથમ ઉચ્ચારેલો 
કૃષ્ણ શબ્દ મુક્તિ આપી દે છે. પણ પછી ઉચ્ચારેલા બે કૃષ્ણ શબ્દ તો તેના 
ત્ઠણી બનીને લજ્જાથી નીચું મુખ કરીને ઊભા રહે છે.” વૈષ્ણવ ચિંતામણિમાં 
કહ્યું છે કે .“ હે ભગુશ્રેષ્ઠ ! આ “કૃષ્ણ' આવું નામ મધુરોમાં પણ અત્યંત 
મધુર છે. મંગળોને મધ્યે અત્યંત મંગળ છે. સમગ્ર વેદો રૂપી લતાનું એક સત્ય 
સ્વરૂપ અને ચૈતન્યરૂપ ફળ છે. જો કોઈ મનુષ્ય કૃષ્ણ આવા નામને શ્રદ્ધાથી કે 
અનાદરથી એકાદ વખત પણ ઉચ્ચારે તો તે નામ મનુષ્ય માત્રને તારે છે, તેનો 
ઉદ્ધાર કરે છે.” પશ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “કૃષ્ણ' આવું નામ એક ચિંતામણિ 
છે, તે મૂર્તિમાન ચૈતન્ય રસ છે. “કૃષ્ણ' આવું નામ અને નામી પરબ્રહ્મ અર્થાત 
નામ અને નામી, આ બત્તે અભિન્ન હોવાથી, તે પૂર્ણ છે. શુદ્ધ છે અને નિત્ય 
મુક્ત છે” આથી જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના. અષ્ટાક્ષર મંત્રનો જપ કરવો, આમ 


કહેલું વચન સપ્રમાણ હોવાથી યોગ્ય જ છે. આ અંગે વિશેષ વિસ્તારીને કહેતા 
નથી. 


આ બાબતમાં કેટલાક લોકો પોતાના પાંડિત્યનું મિથ્યા અભિમાન 
ધરાવીને આવું બોલે છે કે “ આગળ જે “કૃષ્ણ' આવું ભગવાનનું નામ કહ્યું 
તે તો એક બીજી વ્યકેતનું નામ હોય તેવો સાધારણ શબ્દ છે. અને જે તેનો 


| 
! 


૨૨ ઝર્થત્ીપિવ્તોષેતા શોન ૫૬ 
સર્માસ્પવિત્તાસે ત્તોસ્ઇમ-- “રે 77777૪79 ક્ુજસ્/જ/જ/જક?ે / 


કત્જ૪નસ્૪%2%7જ# છે ૪727 જે જ?ર૪7777 “રતિ । વજાત્યાયનસંદ્તિાયાં 
સ્-“27%27 ટરે7#%૪ ₹૪*27%57/7 છ ૪ર: / ૪ 77599? ૪૪5૪ /જરે 
૪7૪ સ્છીુટ”1મત્તિ 1 સેળતનિસરિતાયાં ત- “કુ/જિસ્જ/જિજુ જુ 
27%%787૮47%7*7% / ૦૭%27₹ 7૪ જ5”૪ 2% /જર%#%: “રતિ । 
પાસે ત્વ- “જુરેરજઝ7 ક/027ર%7/જન્ર૪ 75792749  ૯/ર772૪ જ7₹7' 
/ 7/57 જ૮775₹% ૪ %૪/ર7 /%છ 7૮૪ ૪5/%જી/જ (પર. પ. 
સ.સત્ર.૨૫1૨૬) ઇતિ 1 સ્રછાસંદિતાયાં ત્ર- ૪%7જજ777%7 /જ/જિજ 
/૪7-7, ૪ *૪57૪ ૪૪૦ ૪ 7₹%૧7₹%જ / 57 57૪જ૪૪7%૪ 
૪૪૦ /%72 ₹₹7ર%?₹27257₹7%7/રે” મિત્તિ ॥ પ૬ ॥ 


-#ન્‍૨૦ ૨૦૨૪-૨૦-૦૦ ૦૨૦૦૦૦૦૦ ૦૨૦૮૦ તન ત્ઝન્ઝ#૦ ૦ ૦૦૦૦૦૦૦ ૦૦૦૦૦૦૦-૦-૦-.ૂ”ૂૂૂૂૂૂ”ન્્ન્ન્”્””ૂઈૂઈૂનન 


મહિમા કહ્યો છે તે પણ એક જાતનો અર્થવાદ (અવાસ્તવિક પ્રશંસા માત્ર) છે.” 

પણ આવું બોલવું તે બરાબર નથી. પાંચરાત્રમાં કહ્યું છે કે “ભગવાન હેરિના 

સર્વોત્તમ નામમાં જે લોકો અર્થવાદ (બોલાતી ખોટી પ્રશંસા માત્ર) છે, આવી 

બુદ્ધિ ધરાવે છે તે ભગવાનના અપરાધી છે અને ભગવાનના નામના માહાત્મ્ય 
બળને અવલંબીને જે લોકો પાપ કરે છે તે પણ ભગવાનના અપરાધી છે.'' 

અને તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત વરાહપુરાણ આદિમાંથી જાણી લેવું. હરિભકિતાવિલાસમાં 
કહ્યું છે કે “ભગવાનના નામનું માહાત્મ્ય આ પ્રમાણે શ્રુતિએ અને સ્મૃતિએ 
નિશ્ચિત કર્યું છે, તેમાં જે અર્થવાદની કલ્પના કરે છે તેને નરકની ઘોર યાતના 
ભોગવવી પડે છે.” કાત્યાયન સંહિતામાં પણ કહ્યું છે કે “ જે મનુષ્ય ભગવાનના 
નામ માહાત્મ્યમાં અર્થવાદ (અવાસ્તવિક પ્રશંસા)ની સંભાવના કરે છે, તો 
મનુષ્યોમાં પાપી આવો તે પુરુષ ચોક્કસ નરકમાં પડે છે.'' જૈમિનિ સંહિતામાં 
કહ્યું છે કે “શ્રીભગવાનના નામના માહાત્મ્યને કહેનારા શ્રુતિ, સ્મૃતિ અને 
પુરાણના વચનોમાં જે લોકો અર્થવાદ કહે છે. તેને નરકનું દુઃખ મટતું નથી.” 
પદ્મ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય પોતાના ગુરુનો અનાદર કરે છે, શ્રુતિ 
અને શાસ્ત્રોની નિંદા કરે છે, ભગવાનના નામ માહાત્મ્યમાં અર્થવાદની કલ્પના 
કરે છે અને નામમાહાત્મ્યનું બળ લઈને જે પાપમાં પ્રવર્તે છે તેવા મનુષ્યની 
શુદ્ધિ તો યમને હાથે પણ થતી નથી.” બહ્મસંહિતામાં પણ કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય 
મારા નામ સંકીર્તનનું અનેક પ્રકારનું ફળ સાંભળીને તેમાં શ્રદ્ધા કરતો નથી પણ 


_ હ ક્જન્્-ૂ----ૂૂ--5ૂૂૂરજરૂ્સ્ઝઝઝજણ 


રતો૦ ખ૭ ક્ષત્રી ર રષ્ર 
7%75757270%77. 7% 72777%7727%જ // ૧૪ // 


સ્સોત્રાહેરિતિ | અથ-સપાનન્તરત્‌ 1 જૃષ્મસ્ય સ્તોત્રાહે:-સ્તૂયતે- 
ડ્સેનેતિ સ્તોત્ર વિષ્ળુસદ્ક્રનામારિસ્તવસ્તતાર્ર્યસ્ય, અર્શવ્રાદૂપારિ- 
સઇળમ્‌, તસ 1 પાઇ:-પઇનપ્‌ । સ્વર્શતઃ-યથાર્સાસ વ્માર્ય:-: 
સત્સવ્યઃ । ત ઝથીતા મીર્વાળા:-સંસ્જુતથન્થા વેસ્તે તથામૂતાસ્તેસ્તુ । 
તસ્ય જીષ્ળસ્ય નામનાં ત્લરતસનં તત્ામવીરતનમ્‌ | તથા-સ્તોત્રારિપાક- 
વત્તિચમેન 1 આાર્યમ્‌ 1 “તણટળવ્રત્તન'' મિત્તિ પાઠે-પ્રાજુતભાષાબનદ્- 
શ્રીજુષ્ળમુળવર્ણનાત્તજમરાપરાપટનામિત્યર્થ: 1 “સ૪જૈરુુ/જ: સક: 
ર77: ૪7૪7૪ #/ સ્ત ૪₹7«₹ 7૧7277 ૪ર? «૦૪% ( માન. 
૨૨1૨૭૪૫ » ફત 1 શ્રીભામવતોતત્તે: ॥ ૭ 11 
તેને અર્થવાદ માને છે,તો સંસારની અતિભયાનક વિવિધ પીડાઓથી દુઃખી 
શરીરવાળા તે મનુષ્યને હું દુઃખોના ઢગલા ઉપર ફેંકી દઉં છું.” ॥ પદ ।| 

“અને તે પછી શ્રી કૃષ્ણભગવાનના જે સ્તોત્ર અથવા ગ્રંથ, તેનો 
જે પાઠ તે પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે કરવો. અને જે સંસ્કૃત ન ભણ્યા 
હોય તેમણે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું નામ કીર્તન કરવું.” ।॥ પછ ॥ 

તે અષ્ટાક્ષર મંત્રનો જપ કર્યા પછી શ્રી કૃષ્ણ ભગવાનના વિષ્ણુસહસ 
નામ તથા નારાયણ કવચ આદિસ્તોત્રોનો પાઠ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે કરવો. 
તેમજ જે સંસ્કૃત ગ્રંથોને ન ભણ્યા હોય તેમણે શ્રીકૃષ્ણભગવાનનું નામ સંકીર્તન 
કરવું. “તદગુણકીર્તન' તે તે સમયની લોક ભાષામાં રચેલા કીર્તન તથા ગદ્ય 


 પધાત્મક ગ્રંથો ગાવા-વાંચવા. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે, “પ્રાચીન 


ત્ર્ષિઓ દ્વારા કે પ્રાકૃત ભક્તોએ રચેલા નાના મોટા સ્તોત્રોથી મારી સ્તુતિ કરીને 
પ્રાર્થના કરે. “હે ભગવન્‌ ! આપ મારા ઉપર પ્રસન્ન રહો' પછી દંડવત પ્રણામ 
કરે.” ॥ પડા | 


અને પછો શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને નૈવેઘ કરીને પછી તે પ્રસાદી 
'એવું જે અન્ન તે જમવું અને તે જે આત્મનિવેદી વેષ્ણવ તેમણે સર્વ 
કાળને વિષે પ્રીતિએ કરીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની સેવા પરાયણ 


ર્ષ્જ છ ' ગર્થટ્ીપિવ્તેપેતતા જતો ખ૮ 
ટ#577₹%7%ર: 7૮27 27277 ₹ જ ૪૯ // ૧૮ // 
સરેસિત્તિ । તતો ઇરે:-શ્રૉજીષ્ળસ્ય 1 સેવેસાં- 1 1 
1વિધાય-સ્વયં પાવ જુત્તા માણાત્તેનાગ્યેન તારયિત્વા વા, ઇરયે તસ્તિવેટ્નં 
સુત્વેત્યર્થ: । સરિત્તિ સમ્વન્થસામાન્યે ષછી | જેસ્તત્તિ-દ્રે: પૂથજ્‌- 
સંપ્રટાનત્તાવિવક્ષયા “/%%07 «ર૪5૪7૪7જ ( પર.પુ.બ.સ્ર.૨૨1૨૭ ) ફત્તિ 


સીત્યર્થ: । ભોસ્યં-બોસ્કવ્વમ્‌ | ઝખિવેસ્તતત્રભક્ષળે ણો ઝર: જાશો 
ગૌતમેન- “972૪₹% . 72 7% ₹ત7%7 ૪૮7૮77: / ૭/2જ૪ ટરેછ૩₹- 
“7% ઝ-૪7૪ ₹7ર%7? તિ 1 ત્ેરિતાત્તભક્ષળે પુળ્યં ત્વોત્ત? તત્રેવ- 


“ર? “- 75 7 #ષ #ષ # ₹ૂ ૪૨૦ ૮૧ ૪૧૦ પ #વ# રૂ૧ “૦ #ઝ “૦ “૧ (૧૦ ઇજ ઇન ૪? “ક “જ ૪# ૪૦ #ૂનટ--૦-૦ૂ૦૪-૮#-૦-૦-.#---#ન્ન્નન્નૂૂન૭ન€ન”ૂ€ન€૮ન્િટિન્િન્િન 


થવું. ॥ ૫૮ ॥ 


તે પછી સ્વયં રસોઈ (થાળ) તેયાર કરીને અથવા બીજા ભક્ત પાસે 
રસોઈ કરાવીને તે નૈવેધ (થાળ) ભગવાનને અર્પણ કરવું, ધરાવવું. આરતી 
આંદિકે સહિત થાળ ધરાવવાની વિધિ થયા પછી, ભગવાને દષ્ટિ કરવારૂપ 
અનુગ્રહ-પ્રસાદ કરેલું, ભગવાનને જમતાં બાકી રહેલું જે રાંધેલું અન્ન આદિ 
પ્રસાદિરૂપ હોય તે જમવું. ભગવાનને અનિવેદિત-અર્પણ કર્યા વિનાનું અજ્ઞ 
ખાવામાં દોષ રહ્યો છે. તે પ્મપુરાણમાં ગૌતમે કહ્યું છે કે “હે અંબરીષ ! પોતાના 
ઘરમાં હંમેશ જે પ્રિય રસોઈ તૈયાર થઈ હોય તે ભગવાનને થાળના રૂપમાં 
અર્પણ કર્યા સિવાય જે ખાય છે તો તે સાત જન્મ સુધી નરકને ભોગવનારો 
થાય છે.” ભગવાનને નૈવેદ્યમાં અર્પણ કરેલું પ્રસાદીરૂપ અન્ન ખાવામાં ત્યાં 
પવ્મપુરાણમાં જ પુણ્ય કહ્યું છે.“ ભગવાનને નૈવેધ અર્પણ કરતાં બચેલુ, 
તુલસીપત્ર યુક્ત અને ખાસ કરીને ચરણામૃત જળ જેમાં છાંટયું હોય, તેવા 
પ્રસાદીરૂપ અસને જે હંમેશ ભગવાનની આગળ જમે છે તે દસ હજાર કરોડ 
યજ્ઞના ફળને પામે છે. 


વળી તે આત્મનિવેદી વૈષ્ણવ ભક્તોએ રાર્તાદેવસ કાયમ અનન્ય 
પ્રેમભાવથી શ્રીકૃષ્ણભગવાનની સેવા પરાયણ થવું. ભગવાનને માટે જ બધી 


સોન ષ્૮ ક્ષત્રી રષ 


“2572 % ૪ત7₹7272%' 7૧7% ૯3૪ /રત૪% / ₹?૭₹77જ 
જજ ૪ર? ૪૪રે? 77777 ₹૪2757%772૪7”જ2૪ (સ્જ-પુ.પ્રર્ત-હરા૬ ) ૬ત્તિ। 
વૈસસ્-તેઃ-ઝાત્મસિવેસ્િમવેષ્ળવૈ: | સણા-સર્વીસ્તિન્યાત્ે, 
ઝઇસિ રાત્ર તેત્યર્થ: 1 પ્રીત્યા-પરતા છર્ષેળ, ઝતન્યભાવેનેત્તિ યાવત્‌ 1 
ત્તત્તુ વિ્ટ્ષિ વત્તેશેન સ્્બેત વા | ગુષ્ળસેવાપરે:-જીષ્ળસ્મેવ સેવા- 
અસ્ત તસ્યાં પરે:-તત્વરે:, જુષ્ળસેવેવ પરં-પ્રધાનં યેષાં તેરિસિ વા । 
જીષ્ળાર્થસવત્ત્િન્યેરિત્યર્થ: । ભતિતવ્યમ્‌ । ભાવરરિતસેવાવા ભમવતા- 
ડન્ીવ્ારાત્પ્રીત્વેત્યુસ્છમ્‌ | તત્સ? ભમવતેવ- “%ર%૦૯૪ 7 જજ 
જ 757 / %557%₹777₹7 7 % 77% ૪૦૪૦૪ / 7-5 જ૪: 
૪૪૪? «5275 ૪ 7% ૪૪ “( ભામ.૨૨1૨૭।૨૭ ), 1 “૪% ૪% ત 
7૪ 2? 2 5477 ૪૪૦૪ / 7૯8 %૧ત૪₹૪07%₹77/7 ૪૪77૮૪27 ”” 
ક્રેયાઓ કરવી, તેમાં કલેશ ન કરવો તેમજ દંભ પણ ન કરવો. ભાવના વિના 
કરેલી સેવાને ભગવાન સ્વીકારતા નથી. એટલા માટે “પ્રીત્યા-પ્રેમ ભાવથી સેવા 
કરવી' એમ કહ્યું છે. તે સ્વયં ભગવાનને કહ્યું છે કે “મારો ભક્ત મને શ્રદ્ધાથી 
જળમાત્ર અર્પણ કરે છે તો હું તેને ઘણા પ્રેમથી ગ્રહણ કરું છું. જો કોઈ અભક્ત 
મને પુષ્કળ સામગ્રી અર્પણ કરે તો હું તેનાથી પ્રસન્ન થતો નથી. શ્રદ્ધાથી અર્પેલા 
જળથી જ જો હું પ્રસન્ન થતો હોઉં ત્યાં મને શ્રદ્ધાથી કોઈ ભક્ત ચંદન, પુષ્પ, 
ધૂપ, દીપ અને નૈવેદ્ય અર્પણ કરે તેનાથી હું પ્રસન્ન થાઉં તેમાં કહેવાનું જ શું 
હોય ?” ગીતામાં કહ્યું છેકે “કોઈ ભક્ત મને પ્રેમથી પત્ર, પુષ્પ, ફળ અને 
જળ આદિ અર્પણ કરે છે, તો ભક્તે પ્રેમ પૂર્વક ભક્તિથી અર્પણ કરેલા તેના 
પત્ર પુષ્પાદિકને હું પ્રકટ થઈને ખાઉ છું.'' “એકાંતિક ભાવનાવાળા ભક્તો જે 
જે ક્રિયાઓ ભગવાનને અર્પણ કરે છે તેને તે દિવ્યગુણ સંપશ્ન પરમાત્મા 
શિરોધાર્ય કરે છે.'* “ભગવાન પરિપૂર્ણ છે, તેમને કાંઈ અપેક્ષા નથી, છતાં 
જો ભાવવાળા ભક્ત કાંઈ અર્પણ કરે તો તેને પોતાને જરૂર હોય તેમ સ્વીકારે 
છે અને તેનાથી પ્રસશ થઈને તે ભક્તને પુષ્કળ આપે છે.” પાંચરાત્રમાં કહ્યું 
છે કે, “મારા ભક્તજને. મને અર્પેલ અણુ જેટલી વસ્તુ પણ મારા ઉપયોગમાં 
હું લઉ છું. પણ ભકિતભાવ વિનાના મનુષ્યે આપેલ પુષ્કળ વસ્તુઓને પણ હું 
મારા ઉપયોગમાં લેતો નથી.'' અન્ય પુરાણોમાં કહ્યું છેકે “કોઈ મનુષ્ય 


૨૫૬  ઝર્થહીપયતેષેતા શ્તો૦ ખ૮ 


2 8 કાકા 
(મૌતા-૨ર૬ ), ઇતિ સ્ત । મોક્ષથર્ષે ત્ર- “૪7 /ે#%7: ૪#ુત7: સ્છુરેજ/- 
-777%/7જ્7% / 77 ૪૦૧7 /૪ર૪7 «જઃ ૪707777? જૈ સ૪૪જ //” 
(મ.માસાં મો. રરા) “૪ર%7જ ૬7% ૬૦૪2%/રે7જ7/ર7% 7 
₹7%જ%જ₹7જ7«7 ૦૪ ૪7? «ત7ત્૪જ “પિત્ત । પગ્નરત્રે ત્ર- “૪ળજયુ- 
૪#7 ૪% 777% ઝ7*ે / જ૪૪%77%#7 ૪ જ 777% 
ઝ/૪7 રાતિ 1 પ્રાળાત્તરે ત્ત- “૪/9 રજ#૪*જ૪”7 ૬: જ 577% 
તજ / 7₹%/47-7જ૪₹જ સજ છુ? ૪ ઝ77/«₹: “(તસળ્નુ. ધ. ૭૨૬ ) 
ટૃત્તિ। 

ઝાત્તામવેરટ્નાં ઘર્મ ભમવતેવોસ્ા:- “7૪૦7જ%7%/ જે 
ઝ%-૪₹3%7₹77% / ર9 ૪ ૪૩7% સ્૪/7*7 સ7જજ૪ ૧% / 
૭7/«₹ 7ર ૪272? ₹૧/ર/%જનર૪જ / જ૪૪₹ઝ/*૪/જજ7 ₹૪૪%૦૪ 
૪-77: / ૪૯૪ 9છ? ૪ ૪૦૪૪ ૪૯ઝઝેરળજ / ૪૭૪૪ ૪ ૧૪૪ 


₹%%7%/9જઝ7જ / 7₹%5%%ર77? %7₹% ૪ સઃ ૪ / ડ્ર, 


ઝન જ «7૪ / _ 
ન 
_-_.._...-...-----------------------------------------4 


ભકિતભાવ વિના રત્નોથી ભરપૂર આ સંપૂર્ણ ભૂમિ શ્રીકૃષ્ણને અર્પણ કરે પણ 
તેનું ભન ભગવાનમાં પરોવાયેલું નહિ હોવાથી તેને ભગવાન સુલભ થતા નથી.” 
આત્માનિવેદી ભકતના ધર્મ ભગવાને જ કહ્યા છે. “જે મારી ભક્તિ 
કરવા ચાહતા હોય તેમણે મારી અમૃતમયી કથામાં શ્રદ્ધા રાખવી. તિરંતર ગુણ, 
લીલા અને નામોનું સંકીર્તન કરવું. મારી પૂજામાં અત્યંત [નિષ્ઠા રાખવી. અને 
સ્તોત્રોથી મારી સ્તુતિ કરવી. મારી સેવા પૂજામાં પ્રેમ રાખવો. સન્સુખ સાષ્ટાંગ 
પ્રણામ કરવા. મારા ભક્તોની પૂજા મારા કરતાં પણ વિશેષ કરવી. સમસ્ત 
પ્રાણીઓમાં મને જ દેખવો. પ્રત્યેક અંગની પ્રવૃતિ મારે માટે જ કરવી. વાણીથી 
મારા જ ગુણ ગાવા. પોતાનું મન મને અર્પણ કરી દેવું અને સર્વ કામનાઓને છોડી 
દેવી. મારે માટે ધન, ભોગ અને પ્રાતત સુખનો પણ ત્યાગ કરવો. અને બીજું જે 
ક્રાંઈ યજ્ઞ, દાન, હવન, જપ, વ્રત, અને તપ કરવામાં આવે તે બધું મારે માટે 
જ કરે. હે ઉદ્ધવ ! જે મનુષ્ય આ ધર્મોનું પાલન કરે છે અને મને આત્મનિવેદન 
કરી દે છે, તેના હૃદયમાં મારી પ્રેમમયી ભકિતનો ઉદય થાય છે. તે ભક્તિના 


ન કનન---તલન ગન 


ફત્તો૦ ૧૮ ક્ષાપત્રી ૨૫૭ 


ઝા 7?૭5-₹?5%7₹₹27%727577 ””( શામ. 
૨₹૨1૨૨।ર૨૦-૨૪), 1 “જત ર?7જ ૪૮₹-77/ર જઝ્ઝટ#?7જ «૮77? જ / 
૪ત7જ₹%/7 2729 . 7ત્ઝીરુ5જ ૪૯૪જજ (નમાતા.૨।૨૭) પુત્તિ । તત્પર 
ત્તોત્ત તેમેવ- “ત? ૪૮? ત્જત્ઝર7૪૪૪7%257 /2%7/2777૮%7 77/૪7/57? 
ઝે / 7₹75૪7૮% 77/7જ57%77? ૪૦7૮૪ %57જ ૪. ૪૦૪૦ જૈ ” ( ભાન. 
શ્શારશારક) છુતતિ 1 આત્લમૃયાય-ગઝાત્તભાવાય, સ્વાભાવિવ્ાપદતપા- 
પ્મત્વાર્સ્વભાવાવિર્ભાવાયેત્તિ યાવતિત્તિ । શ્રીભમવતીતાસુ ત્તોત્ત્મ- 
“€ ૪ ₹%7% ૩7% ૪/૪ ૪:૪2 77૪7: / ઝ૪-?૪%જ 2077 7 
&:7%ન્‍7 ૩૦/૪7 // 2%7%7૪ ₹52%:7  %૮977₹77ર777₹જ૪ / %%7% ૪ 
/ર₹૮77% / 7:27%/37797ર7% ” (નાત્તા. ૨૨1૬-૭૦), રુત્તિ । 
સહેત્યનેન ભગવત્તામસ્મરળાર્વં તુ ક્ષળમાત્રમષિ ન ત્યાઞ્યમિત્તિ 
સિક્ષયત્તિ । તથા ત્તોસ્તું શ્રીભામવતે- “%%૪૦૪/જ%૧૪જઝ્જજી”્ઇ- 


ઉદય થયા પછી તેને બીજું કાંઈ મેળવવાનું બાકી શું રહે છે?” “હે કૌન્તેય! તું 
જે કાઈ કર્મ કરે છે, ખા છો, હવન કરી રહ્યો છે, જે દાન આપે છે, તપ કરે 
છે, તે બધું મને અર્પણ કરી દે.” તેનું ફળ પણ ભગવાનેજ કહ્યું છે કે “જે 
વખતે મનુષ્ય બધાજ કર્મોનો ત્યાગ કરીને મને આત્મસમર્પણ કરી દે છે, તે 
સમયે તે મારે માટે વિશેષ માનનીય બની જાય છે. અને હું તેને અમૃત સ્વરૂપ 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરાવું છું અને તે મને પામીને મારું સ્વરૂપ જ થઈ જાય છે.” 
અહી મારું સ્વરૂપનો અર્થ સ્વાભાવિક નિષ્પાપપણું આદિ આઠ ગુણોથી યુક્ત 
સ્વરૂપાવિર્ભાવ થઇ જાય છે. ગીતામાં પણ કહ્યું છેકે “મારા પરાયણ રહેવાવાળો 
ભક્તજન બધા જ કર્મ મને અર્પણ કરીને મને પરમેશ્વરને જ અનન્ય 
ભકિતયોગથી નિરંતર ચિંતન કરીને ભજે છે. હે અર્જાન ! મારા સ્વરૂપમાં ચિત્તને 
જોડવાવાળા પ્રેમી ભક્તોનો હું સત્વરે મૃત્યુરૂપ સંસાર સાગરથી ઉદ્ધાર કરું છું. 


મૂળ શ્લોકમાં “સદા' આવો શબ્દ મૂક્યો છે. તેનાથી શ્રીહરિ એમ શીખવે 
છે કે ભગવાનનું નામ, સ્મરણ આદિ એક ક્ષણવાર પણ છોડવું, ભૂલવું નહિ. 
શ્રીભાગવતમાં તેમજ કહ્યું છે કે “હે રાજન ! મોટા મોટા દેવતાઓ અને ત્છષિ 
મુનિઓ પણ પોતાના અન્તઃકરણને ભગવાન પરાયણ કરવા જેને ખોળતા રહે 
છે, ભગવાનના આવા ચરણકમળોથી અરધો ક્ષણ કે અરધી પળ જે છૂટો પડતો 


૨૮  ઝરર્થટ્ીપિત્તપેત્તા ફતો૦ ષ૮ 


ડ-ડડઝઝ--ક્કક્-ક્ક્કડકકક્ટક્ન્ક 


₹%77₹277૮૪૪₹₹7૨7375૪”27 / 7 ૪૪7 27%૮₹₹7₹7જત7%જ- 
/%%575%/જે ૪: ૪ ૧47/%7%7: // (મામ-૨૨રા૫૨ ), “27યુટરજ જૈ 
છુર7ઝુઇઝસ ૪ ૪૪77 / તત ૪૮૪7 ૪7 ઝ:7%₹7જ97₹757 
//7/(શામ. રાર૨૭ ), (૭/જેસ્જ/જ ટૂ#577૪₹7/₹જ*ન્‍₹%?- /૨/77૮૪*%૮7 7 
7 7777 ૪ / ”( માત.૨૨1૨૨।૫૪ ), “7₹%7જ ૪૧/૦7 ₹ઝજ્‌ 7 ડા 
૪%» ૪% / 774૪7: 7/077:7૪ સ₹૪727 %27%7૪ 777% * 
(ભાસ. ૨।રાર૬ )», કૃત્યાર્‌ । શ્રીગમવણ્‌તાસુ “સ્ર-₹જ7ત્જજજ 47% 


47%3₹%₹ છુશ્જ ₹”(નતતા. ૮1૭) જતિ 1 “૪77 &7:77ન્‍7? %/ ૬77% 


' ટૂ૪#77 / (સાતા. ૨૬૪) ફતિ સ્ત । 'તિષ્નરઇસ્યે ત્ત- “₹7 ૮777₹7-- 


૪/ઞછજ# ૪ ૪: ૪ ૪ 7/૪૪: / *-ઝુટૂત? જ ૧7જ «૪૨% ૪ 


રજ (સ.પુ.૨૨૦1૨૨) ટત 1 “7૪9૬૪ ૪ 4244142 દના 


સઝ ઝત્કનકેઝન્નત્રનન્્કક્ઝઝકકૂૂ6ૂૂટૂ6ટન્ટ*ૂઈૂૂૂૂૂૂૂૂનજક 


“જેનો સમય ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના ગુણગાનમાં અને ગુણ શ્રવણર્માં વીતે છે તે 
સિવાયના મનુષ્યનું જીવન વ્યર્થ વીતી રહ્યું છે, જે ભગવાન સૂર્ય રોજ ઉદિત 
અને અસ્ત થઈને તેમના આયુષ્યને હરી લે છે.” “શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
ચરણકમળનું નિરંતર સ્મરણ કરવાથી બધા અમંગળનો નાશ થાય છે અને સુખ. 
સમૃદ્ધિ વિસ્તરે છે.” “હે પરીક્ષિત ! એટલા માટે જ બધા જ દેશ અને બધા 
જ સમયમાં, સ્થિતિઓમાં પોતાની સંપૂર્ણ શક્તિથી ભગવાન શ્રીહરિનું શ્રવણ, 
કીર્તન અને સ્મરણ કરવું જોઈએ.” “શ્રીભગવદ્‌ ગીતામાં પણ કહ્યું છે કે “તેથી 
તું સમગ્ર સમયમાં મારું સ્મરણ કર તથા યુદ્ધ કર.” “જે દઢ નિશ્ચયવાળા 
ભક્તજન મારા નામ અને ગુણોનું સંકીર્તન કરતા થકા મને મેળવવા પ્રયત્નશીલ 


રહે છે.'' વિષ્ણુ રહસ્યમાં કહ્યું છે કે “જે મુહૂર્ત (૪૮ મિનિટ) કે ક્ષણવાર પણ 


શ્રીવાસુદેવ ભગવાનને ભૂલી જવાય છે, તે જ મોટી હાને છે, ભૂલ છે, મોહ 
છે તથા બ્રાંતિ છે.” પાંચરાત્રમાં “વાસુદેવને ભૂલી જવાય છે” આવા વાક્યને 
બદલે “વાસુદેવનું જે ચિંતન નથી થતું” આવું વાક્ય છે. 


વૈષ્ણર્વાચેતામણિમાં નારદજીએ કહ્યું છે કે “હે રાજન ! શ્રી1વિષ્ણુ 


ર્ત્તો૦ ષટ " શિક્ષાપત્રી ર - ૨૫૨ 
વૈખ્ળવસ્રન્તામળો ત્ર ત્તસ્ર્‌:- “૪ ૨77૪27? ₹ઝજ જ7૦- 
/7%%સ72%7 / /૧27 77૪ ૪ર 75 027%73%7:72 “રતિ । વારરે 
ત્ત-“૪77૪૦7વ૪777-7 જ7૪૧૦/જ 2 ૪ર / ૪07 7957 ૪27 
૪% 577 ૪: “(ત્તરા-પુ.૨૨૨૧૮૨ ) છિ 1 વિષ્ળુધર્મોત્તરે ક્ષત્રબન્યૂપાર્યાને [ | 
ત્ર-“૪ ૨27૪૧%સ્‍77સજ% ૦7૮7૪37727 7 77/ઞ્છ7ર77%95% 
*ટરે7/2૪ જુવ્જજે તિ | સ્તતન્રે ત્ત-” '૪ઝ7યુકસ્જ 7757” ૪૯7 
૪5% 09 : ૪% 79 7% ૪ લઝજરે ૪: “'( (પા-પા.સ્તર. 
૮૭૮૫) 1 “ન રેશવાતાવસ્થાત્તશુદ્યારિવમપેક્ષતે | જિત્તુ સ્વતત્ત- 
મેલેતત્તાત જમિતવામર્‌'પત્તિ 1 ત્રહતાળ્યપુરાળે ત્ત- ૪૪7%7જ- 
ર 5૮25244 777૪2797 કરજ 7 ઝર” %ત7 ઝ/૪? 
૪ર૪/ર%7જ૪: “રૃત્તિ । નારહીયે ત્ત- ₹જ/સ૪૪5%7૪ક7ન્‍2 કટ? 
«ર52 / «સ્ુ/9ઝુ/જતેરેજ ૪ુ:ઝ%7%-રજું' ૪” “માસ | વિષ્નુવુરાળે 


----------------------------------------------4---ન્‍ 


ભગવાનનું નામ સંકીર્તન કરવામાં કાંઈ સંશય નથી, અને તેમાં કોઈ દેશ-સ્થાનનો _ 
નિયમ નથી તેમજ કોઇ સમયનો પણ નિયમ નથી.” વારાહ પુરાણમાં પણ 
કહ્યું છે કે “ભૂમિ ઉપર જે મનુષ્ય નારાયણ ! અચ્યુત ! અનત્ત ! વાસુદેવ ! 
આ રીતે જે સતત સંકીર્તન કરતો રહે છે તે મારા ધામને પામે છે.” 
વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં ક્ષત્રબંધુના ઉપાખ્યાનમાં પણ કહ્યું છે કે “હે લુબ્ધક ! ભગવાન 
શ્રીહરિનું નામ સ્મરણ કરવામાં કોઈ દેશકાળનો નિયમ નથી તેમજ ઉચ્છિષ્ટ 
(મોઢું એંઠું હોવું) આદિનો પણ કોઈ નિષેધ નથી.” સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે 
“ચક્રધારી' ભગવાન શ્રીહરિનું નામ, સ્મરણ, કીર્તન નિરંતર કરવું તથા સર્વત્ર 
સર્વ સ્થળોએ કરવું, તેમાં કોઈ સૂતક લાગતું નથી, કારણ કે તે સહુને પવિત્ર 
કરનારા છે. હરિનામ સંકીર્તનમાં દેશ, કાળ, અવસ્થા કે આત્મશૂદિ, કાંઈજ 
ક રહેતું નથી. શ્રીહરિનું નામ સ્વતંત્ર છે તથા અભીષ્ટ સંકલ્પોને પૂર્ણ કરનાર 
.” બ્રહ્માંડ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “ભલે કોઈએ બ્રહ્મહત્યા ઈત્યાદિ મહાપાપ 
પી હોય, પણ જો તે રાત દિવસ હરિ કીર્તન-ભજન કરતો રહે તો સ્વયં શુદ્ધ 
અંતઃકરણવાળો થઈ જાય છે અને પંક્તિ પાવન ( તે જે પંક્તિમાં બેસે તે આખી 
પંક્તિ આની પવિત્રતાથી પાવન થઈ જાય છે.) બને છે.'' નારદીય પુરાણમાં 
કહ્યું છે કે “શ્રીહરિનું સ્મરણ કે નપ્મ સંકીર્તન [સિવાય એક મુહૂર્ત જેટલો સમય 


૨૬૦ અર્થટ્પવતોપેત્તા જ્તો૦ ૧૨ 
ત્ત-“ઝમ૪7#૪ 57% ઝળ્ટુ#ં ₹૪ર૪૪ 5૪: ૪૦૪ 5૪7%”: / 


. છુ :₹7-૪27%7”27/જ ૪747 ₹7%જત૪27જ૦7૦/7% ૪ ૪7-7₹%7%? ” 


(ત્તિવ્ળુ. ઘ.૪૨1૨ ), ફૃત્તિ । તામવ્તમ્‌યાં ત્ત-* “૪:72: ₹77 #/જેષ્ઝુ- 
/જસ૪:7227 ૪ ઝ/તુ/જજ 7 ૪% /%/97/3957: સ્છુરેળજેરજ જટ ” 
(પરા.પુ-૩. ૭૨૨૦૦) ફસ 1 ભારતે ત્ત-૪જ 2 ₹૪%5%%77 77જજ- 
727? ૪7: / રજ ૪” ૪7% ₹7જર૪જ૪ ૪47 “(મ.મા.ઝા. 
ર૨1૮), ફતિ 1૫૮ 


27972 /રેઝુ 7 27 /જઝુ સજ હરજી / 
₹4૪-57777ત%#97: ૪% ૧9% #/ 779777 // ૧? /# 
પ્રોત્સ્ન ફાતતિ 1 યતઃ-યસ્તાત્ધેલો: 1 સર્વા ઝાપિ તતાસ્ત્રિમ્યા:-તેષાં 


ઝના નકક ભિન્ઝન્બ ૦ કસન ઝન્ઝેત્ક ૪૦ ૦૦૦ના ત્બ્દટન્ન્્તસતન્જજલતન 


પણ જો ખાલી વીતે, તો લૂંટારા લૂંટવા આવ્યા હોય ને જેમ ચીસો પાડે તેમ 
ખૂબજ ચીસો પાડવી જોઈએ.” વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “હે મહામુને ! ભૂત 
પ્રાણિમાત્રનું પાલન પોષણ કરનારા જગદ્ગુરુ ભગવાન જનાદનતનું સતત સ્મરણ 
કરનારો મનુષ્ય સમસ્ત દુઃખોનો નાશ કરે છે અને જે ચાહે તે બધાજ તેના 
કાર્ય સફળ કરે છે.” નામકૌમુદીમાં કહ્યું છે કે “ભગવાન વિષ્ણુને નિરંતર 
સંભારવા પણ ક્યારેય તેને ભૂલવા નહિ, કારણ કે શાસ્ત્રોમાં કહેલા બધા જ 
વિધિ 1િષેધો 'તેમના જ કિંકર (ચાકર) છે.'”' મહાભારતમાં પણ કહ્યું છે કે 
“સમગ્ર ધર્મોમાં આ ધર્મને હું સહુથી મહાન ગણું છું કે મનુષ્ય કમલનયન 
ભગવાન વાસુદેવનું ભક્તિપૂર્વક ગુણ સંકીર્તનરૂપ સ્તુતિઓથી સદા પૂજન કરતો 
રહે.” 1 ૫૮ ર 

“અને નિર્ગુણ કે'તા માયાના જે સત્વાદિ ત્રણ ગુણ તેણે રહિત 
એવા જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન, તેના સંબંધ થકી તે આત્મનિવેદી ભક્તની 
જે સર્વ ક્રિયા તે નિર્ગુણ થાય છે. તે હેતુ માટે તે આત્મનિવેદી ભક્ત 


જે તે નિર્ગુણ કહ્યા છે” 11 ૫૯ ॥ 
ભગવાન 'દિવ્યમૂર્તિ છે. તેમાં તરછોડ્યા જેવા માયાના કોઈ પણ દોષ 


તાસુ- “૪77 જજ 277 ૪૬% ૪? 7ઝસ્જીરુ / 7795577૪ રત - 
જ ૪772 /૪2%ર7 »ે // ” (રતતા.૨૮।૬૫ ), ટૃત્તિ । શ્રીભામવતે ત્ત- 
“સાતે 7777. ₹૪25747 ૪ર રઝ?ત727* / :7%7:727₹૪ 7ઝરજ 277ત7 
77% /જ777* //” (સતત.૨૨1૨૫1૨૨), ફત 1 “૪97 ₹97*જુ 77 
નથી માટે તેમને પ્રાકૃત હેય (તજી દીધા જેવા) ગુણ રહિત નિર્ગુણ કહ્યા છે. 
તેમજ તે ભગવાનમાં અપાર કલ્યાણમય સદ્ગુણરૂપ મણિગણની શોભા રહી 
છે. માટે તેમને સગુણ કહ્યા છે. ઉપર્યુક્ત નિર્ગુણ આવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
સંબંધથી તેભના આત્મનિવેદી ભક્તોની બધી જ ક્રિયાઓ જ્ઞાનેન્દ્રિય કર્મેન્દ્રિયોની 
પ્રવૃતિઓ નિર્ગુણ ભાવને પામે છે. તે ક્રિયાઓ, ગુણમયી દેખાતી હોવા છતાં 
ગુણાતીત થઈ જાય છે, કારણકે તેની બધી પ્રવૃત્તિઓ ભગવાનને જ પમાડીને 
સફળ થાય છે. તે સિવાય તેનું બીજાં કોઈ ફળ હોતું નથી. મૂળ શ્લોકમાં હરિ 
આવો શબ્દ છે. હરિ એટલે આશ્રિતોના કાળ, માયા તથા યમના ભયને જે 
હરે, જે ટાળે, તે હરિ કહેવાય. તે વિષ્ણુધર્મમાં કહ્યું છે કે “ભગવાનના 
આત્મનિવેદી ભક્તોને કાળ, માયા તથા સૂર્યપુત્ર યમરાજ નો ભય હોતો નથી.” 


તે ભક્તોની નિર્ગુણ ક્રિયા ભગવાનચી પ્રાપ્તિ કરાવે છે. ગીતામાં કહ્યુ છે 
“હે અર્જુન ! તું મારા સ્વરૂપમાં મન રાખ, મારો ભક્ત થા, મારું પૂજન કર, 
મને પ્રણામ કર. આમ કરવાથી તું મનેજ પામીશ. આ વાત હું સત્ય પ્રતિજ્ઞા 
કરીને કહું છૂં. તું મારો અત્યંત પ્રિય છે.” ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે 
“સત્ત્વગુણની અભિવૃદ્ધિ વખતે જેનું મૃત્યુ થાય તે સ્વર્ગમાં જાય છે, રજોગુણની 
વૃદ્ધિ સમયે મરણ થાય તો તે માનવ લોકમાં જન્મ લે છે અને તમોગુણ વધ્યો 


| ૨શા૨૨૨૦), ફિ 1 અત હવ તે 2801: 1 અમવતેત્તિ શેષઃ । સિર્યુળા 
કુક પ્રોત્તત ફસ 1 જવ્તિ્સેચામત્યઘ્યાણાર્યમ્‌ । ત રૃત્યુપતક્ષળ તહ્‌ીય- 
તત્ર ભસળનર્નુળત્વમુત્ઇ તુતીયસ્જન્થે-- “જુ કુ/ 7%” જજે 
₹જ૪૪/7*% / ૪7770₹%/ર૪%7 ૪૨? 7રુ7*%₹૭-ઝુક / ૪% 
2/ર૪07સ /કેઝુ રજ છુજટળજ /(બામ.રર૨૨૨-૨૨), રીતિ  તસ્જ્તા- 
ી ત્ારોનાં તેષાં ત શિ્મેળત્વં સુસમેવર્શસ્વનથે- “જેજત્જ ૪/7પ%% 2/જ 
_ રઝ? 57૪% જુ 7૪ / %#7 7૧૪ ર7” 47/૪૪ «૪07% / 
«૪ ૪ ₹78%%9 જે 77% ૪ઝ૪ 2490 / 77%₹ જૂર” જજિજેજ 


સ ઝઝઝટઝ્ઝસ્ડ-ઝકઝકકઝ્ફક્ટકસકવબ્૬૬૨ 


હોય ત્યારે જો પ્રાણ છૂટે તો તે નરકમાં પડે છે અને નિર્ગુણ ભાવને પામેલા 
ભક્તો મને જ પામે છે.” “જેમ ગંગાજળના યોગથી બજારનું પાણી ગંગારૂપ 
થઈ જાય છે તેમ નિર્ગુણ આવા શ્રીહરિના યોગથી, ભક્તની ઉપરથી માયિક 
દેખાતી બધી જ ક્રિયાઓ નિર્ગુણ ભાવને પામી જાય છે.” આવું વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં 
કહ્યું છે. માટે ભગવાન સંબંધી ધર્મ નિર્ગુણ જ હોય છે એ નિશ્ચય છે, એમાં 
કાંઈ વિવાદને સ્થાન નથી. માટે નિર્ગુણ ધર્મની શ્રેષ્ઠતા ભાગવત એકાદશ 
સ્કંધમાં દર્શાવી છે. જેમ કે “હે ઉદ્ધવ! આ મારો પોતાનો ભાગવત ધર્મ છે, 
તેનો એકવાર આરંભ થઈ ગયા પછી કોઈપણ ૧વિદ્ન તેમાં ફરક પાડી શકતું * 
નથી. કારણ કે આ ધર્મ નિષ્કામ છે. તે 1ને્ગુણ હોવાથી સ્વયં મેં જ સર્વોત્તમ 
નિશ્ચય કર્યો છે.” માટે જ આત્માનિવેદી ભક્તોને ભગવાને [નિર્ગુણ કહ્યા છે. 
અને તેના ભક્તિ જ્ઞાનાદે પણ [નિર્ગુણ છે એમ સમજવું. 
તેમાં આર્ત્માનિવેદી ભક્તની ભાક્ત નિર્ગુણ છે, આવું ભાગવતના તૃતીય 
સ્કંધમાં કહ્યું છે. “જેમ ગંગાનો પ્રવાહ અખંડરૂપે સમુદ્ર તરફ વહે છે તેમ મારા 
ગુણોને સાંભળવા માત્રથી મનની ગતિ તેલની ધારની જેમ અવિચ્છિશ્નરૂપમાં 
સર્વાન્તર્યામી મારા સ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ જાય છે તથા મારા સ્વરૂપમાં નિષ્કામ 
અને અનન્ય પ્રેમ થવો તે નિર્ગુણ ભાક્તિયોગનુ લક્ષણ છે.'' આત્માનિવેદી 


₹હો૦ ૨ [જ્ક્ષાપત્રી ૨૬૨ 


૪ 7779 // ૪77% ૧7ર%7-5૪૪? ₹77-% ₹ઝર સ૪૪ / 
77%₹- ૪/7૪ 7/૪”? ૧૦%/%%: // ₹7/₹૪૧૦75277ત₹%7 
ર7 5927 ૪ ₹ઝર7 / 7૪% 27 %જ7 ₹૮9%7%7 ૪ 
77777 // ૪22 ૪7%77જ₹7%7૪/%' ૪7૪% સજજ / 7૪7 
₹/્સ્િજઈઝં 77 ₹૪7સર7₹7જ7જ૪ ( ભતત. ૨૨1૨૫।૨૪-૨૮૦ 1 “ ઝ્ઞત્ર 
પર્ઞજ્યન્યત્રિયેવ્તં સિર્મળમિત્યામપ્રેતામિત્તિ શ્રીઘરસ્વાતિન ઝાછુઃ । 
₹7ર૪%- ૪ર%%7૮%7૮% /%%૦૦૮% જુ ₹ઝ?જ / 775૪  ૪૪૦ન્ત્જ 
674 ક ડા । પાસ્રાત્રે તુ સ્વધર્મસિષ્ઠા 
ઝનન્યબસ્મ્મિન્ત તત્ત ળવ ત્તાનવેરામ્યયુસ્છા: સત્ત પ્વાસ્તિવ્ણા દત્યુત્સમ- 
રિ 
છુરિ727%7 /છે જે ”૪ત્તિ ॥ ૫૨ 11 


મ (ભી (બજા /સા# ઈ ભમ "મૂછ (“ચ (બપ ભ ઈમ ઈગર ઈર મ “અ ઈ" (“ય /*૧૭ (મ ઇજ #આ# (૦ (ર ઈમ ઈગ્# સ ઈર #પસ# ઇર (બપ (ર (જ #ગર 6૫૨૪ ઈર /*અ ("જ ઈ" /થ #થછી (જી ગ “ત (૫% #૫૭ ઇજ “૧ ઇજ “ય (' (જ, 


ભક્તોના જ્ઞાનાદિ સદ્ગુણો અને તે સ્વયં નિર્ગુણ છે, એવું એકાદશ સ્કંધમાં 
પણ કહ્યું છે. “શુદ્ધ આત્માનું જ્ઞાન સાત્ત્વિક છે, આત્માને કર્તા અને ભોક્તા 
માનવો તે રાજસ જ્ઞાન છે, તેને એકદમ શરીરરૂપ સમજવો તે જ્ઞાન તામસ છે 
| અને મારા સ્વરૂપનું વાસ્તવિક જે જ્ઞાન તે નિર્ગુણ છે. વનમાં રહેવું તે સાત્ત્વિક 
વાસ છે, ગામમાં રહેવું તે રાજસ છે, જાગારીને ત્યાં રહેવું તે તામસ છે, અને 
મારા મંદિરમાં રહેવું તે તે નિર્ગુણ વાસ છે. અનાસક્તિથી કર્મ કરનારો સાત્તિક 
છે. રાગાંધ થઈને કર્મ કરનારો રાજસ છે, પૂર્વાપર વિચાર્યા વિના કર્મ કરનારો 
તામસ છે. અને મારા શરણમાં રહીને નિરહંકાર ભાવથી કર્મ કરનારો નિર્ગુણ 


ે તે 


છે. આત્મવિષયક શ્રદ્ધા સાત્વિક શ્રદ્ધા છે, કર્મ વિષયક શ્રદ્ધા રાજસ છે, 
અધર્મમાં શ્રદ્ધા તામસ છે, અને મારી સેવામાં જે શ્રદ્ધા તે નિગુણ છે. 
આરોગ્યદાયક, પવિત્ર અને અનાયાસે મળેલું ભોજન સાત્ત્વિક છે, જીભને 
રુચિકર અને સ્વાદયુક્ત આવો આહાર રાજસ છે કે. દુઃખદાયી અને અપવિત્ર 
આહાર તામસ છે, મને નિવેદન કરેલું ભોજન નિર્ગુણ છે . આત્મચિંતનથી પ્રાપ્ત 
થયેલું સુખ સાત્ત્વિક છે, વિષયોથી મળેલું સુખ રાજસ છે, અજ્ઞાન અને આતા 
થયેલું સુખ તામસ છે. મારા સ્વરૂપનું સુખ તો નિગુણ ગુણાતીત છે.' 

પાંચરાત્રમાં તો સ્વધર્મમાં નિષ્ઠાવાળા, અનન્ય ભક્તિયુક્ત અને તેથી જ જ્ઞાન * 


તથા વૈરાગ્ય સંપન્ન સંતોને એકાંતિક ભક્ત કહ્યા છે. જેમ કે “સ્વધર્મ, જ્ઞાન 


પ ઝર્થતીપિજ્તેપેત્તા સતતો૦ ૬૦ 
૪રેબેસ્જુ 57277757 ૦7% 5277 / 
7 જઈ જજ «જ ₹7 ૪જનર₹%ત757જ // ૬૦ // 
ભસસિતિ | ળ્તૈરાત્તસિવેસ્તિનર્ભસસ્તુ | જીુષ્ળાય 1 ઝનપિતં- 


ઝસ્તિવેર્િતિમ્‌ | વાર્યપિ-પાનીયમપિ 1 ઞપિશવ્તાટ્‌ છુમ્ઘારિ છૂરાપાસ્તમ્‌ 
। દછસ્રિટ્ષિ ત પેચં-ન પાતવ્યમ્‌ । તથા-જીષ્ળાયાનપિતં પત્રજન્ટ્જલા- 


# ઝ/જ%૬૪ ૪ જુ૩77 ૧૪૪૪૪ જ/હ્૪૪ મિતિ । પારે ત્ત- “%2જરેજ 


૦૪ “પ “૧% #૧૪ ## ઇટ ## 7 # ₹પ# ₹ઝ ૪ ઈ ઈ ઇઝ ૪ હ સઝ “૪ “૦ /-##--૦-##--”નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્૭ૂ્ન્૭”€્૭નૂ્૭ન€્9૭ન્૭ન્િ૭ન---૮-ન્ 


અને વૈરાગ્યરૂપ આભૂષણોથી અલંકૃત આવી અનન્ય ભક્તિને પતિવ્રતાની જેમ 
જે કરે છે તે જ ભગવાનના એકાંતિક ભક્ત કહેવાય છે.” । ૫૯ ॥। 


“અને એ જે આત્મનિવેદી ભક્ત તેમણે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને 
અર્પણ કર્યા વિનાનું જળ પણ ક્યારેય ન પીવું. અને પત્ર કંદ ફળાદિક 
જે વસ્તુ તે પણ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને અર્પણ ક્યા વિનાનું ન ખાવું.” 
॥ 9૦ ॥ 


આગળ કહેલા આત્મનિવેદી વૈષ્ણવોત્તમ ભક્તોએ ભગવાનને અર્પણ 
કર્યા વિનાનું પાણી પણ ન પીવું. અહીં અપિ શબ્દ કહ્યો છે, ભગવાનને ધર્યા 
વિનાનું જો પાણી પણ ન પીવાતું હોય તો દૂધ વગેરે તો પીવાય જ કેમ ? તે 
રીતે જ પત્ર, કંદ, મૂળ, ફળ, બીજ વગેરે પણ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને અર્પણ કર્યા 
વિના ન ખાવું. અહીં આદિ શબ્દ એવું સૂચવે છે કે જો પત્ર ફળાદિ ભગવદર્પણ 
કર્યા વિના ન ખવાતું હોય તો અનાજ તો ખવાય જ કેમ ? અહી નવા વસ્ત્ર 
અલંકારને પણ ભગવાનને અર્પણ કરીને જ ઉપયોગમાં લેવા તેમ (ઉપલક્ષણથી) 
સમજી લેવું. - 

બ્રહ્માંડ પુરાણમાં કહ્યું છે કે પત્ર, પુષ્પ, ફળ, જળ, અક્ન કે પીવાતી 
કોઈ વસ્તુ વગે ગેરે અને ઔષધ પણ, જે કાંઈ ખાવા પીવાનો આહાર હોય તે 
ભગવાનને અર્પણ કરીને જ ખાવો પીવો.” પજ્મપુરાણમાં કહ્યું છે “હે અંબરીષ! 


જ્તે૦ ૬૨ [ક્ષાપત્રી ૨૬૫ 


# કૈક ”રિતિ । સ્વરે ત્ત- “₹ફ૯”૪%7૪%/: ₹%7577/જ /૧7/%57- 
/જ ૪ / 75%? ૪7%૦#જ ૪ર ઉત્7૪ઝ77જ્‌ / ₹77%રજઝ/7 ૪ ૧૪% 
₹%7%7૪7જ / ₹77₹9% 57-77-૪297 «જ577%જે” રિત્તિ । 
શ્રીભાપ્મવતે ત્ત- “૪9/2%7% જે ૪૦૦૪/ર7/૪%7૮%7: / 7ત77%- 
જેતજેન્ઝછ 7૮77-7૪ ૪૪૪૦ // “”( ભાર.૨૨1૨૨।૪૨ ), “ત7₹?₹જુત્્- 
// 7 (સામ.૨૨।૬1૪૬ ), ₹%7757%૪ર” «7₹9277૮૪/77%«₹7% “ (શામ. 
શશાશ્શારૃષ ) હત્યા । સર્વસ્ય ત્તાભસ્ય-૩પત્તવ્થપતાર્થમાત્રસ્ય, ૩૫૬રળં- 
અગમવતે 1સવેત્તમિત્યર્થ: 1 ૬૦ 11 
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ધિ 


નવું વસ્ત્ર, ફળ, અન્ન અને રસ વગેરે જે કાંઈ ખોરાકની વસ્તુ હોય તે બધું, 
ભગવાન વિષ્ણુને નૈવેધ ધરાવીને પછી વૈષ્ણવોએ પોતાના ઉપયોગમાં લેવું.” 
સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “શેરડીનો સાંઠો, ફળ, માલપૂવા, પૂડલા વગેરે 
જાતજાતના ખાદ્ય પદાર્થો, સુગંધી વસ્તુ, કસ્તૂરી, કપૂર, તેલ, આંજણ, 
રત્નજડેત ઘરેણાંઓ, વસ્ત્ર, બધી જાતના વાહન, આ બધું ભગવાનના પ્રસાદરૂપ 
કરીને પોતાના ઉપયોગમાં લેવું. પ્રસાદરૂપ ન કરે તો દોષ લાગે છે.” શ્રી 
ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે “જે જે પોતાને ખૂબ જ ગમતી વસ્તુ હોય અને 
અત્યંત પ્રિય હોય તે તે બધું મને અર્પણ કરવું. અને તેથી તે અનંતગણું મનાય 
છે.” “આપે વાપરેલા ફૂલહાર, સુગંધી પદાર્થ, વસ્ત્ર અને અલંકારોથી સન્માન 
પામતા અને આપનો જ પ્રસાદ જમનારા આપના દાસ ભક્ત અમે આપની 
માયાને જીતી ગયા છીએ.” “જે કાંઈ પોતાને પદાર્થમાત્રનો લાભ થાય તે બધું 
દાસભાવે ભગવાનને અર્પણ કરવું.” ॥ ૬૦ ॥। 


“અને જે વળી સર્વે જે અમારા. સત્સંગી તેમણે વૃદ્ધપણા થકી 
અથવા કોઈ મોટા આપત્કાળે કરીને અસમર્થપણું થઈ ગયે સતે પોતે 


સેવવાનું જે શ્રીકૃષ્ણનું સ્વરૂપ તે બીજા ભક્તને આપીને પોતે પોતાના 
સામર્થ્ય પ્રમાણે વર્તવું.” 1 ૦9૧ ॥ 


૨૬૬ ઝર્થત્ીપિવતેવેતા ફ્તો૦ ૬૨ 
સરવેસિત્તિ । વાર્ધવવાત્‌-વૃત્દ્સ્ય માવો વાર્ધજં , વાર્થવ્યેવ 
સાર્થવયં, ત્તસ્માન્ટ્રેસો: 1 વૃ્્ત્વારિતિ પાહસ્સુ સુમવ: । ગશસ્તે-પૂઝના- 
[્સામરચ્યાભાવે સત્તિ 1 ઝથવા । વાર્ધવચં વિનાષિ મરીચસ્થા-ગત્તિશયેન 
સુર્લ્યા । આપતા-મણારોમહેશભસાસુપત્વેળ | ગસ સત્યા | સર્વે:-- 
ઝાત્મતિવેજ્િભ: સામાન્યેશ્ષ વૈષ્ળવે્્મે: 1 ઝન્યસ્મૈ-પૂઝનાનુજૂત્યવતે 
સ્વસ્તાસ્તિરસ્થે । ભત્છાય-શ્રરજૂષ્ળસેવવનથ | જુષ્ળ-સ્વસેવ્યં 
શ્રીજુષ્ળસ્વરૂપં સાતમા ત્ત । હત્વા -પ્રાર્થનાપૂર્વવ સમર્પ્ય | સ્વયં તુ 
ચથાવતત-ચથાર્શર, રેજ્વ્કાલવયોડવસ્થાસામરથ્યાતુરૂપપિત્યર્થ: । 
સૃત્યં-વર્ત્તનીયમ્‌ | માનસપૃત્તનેન સ્વવૈષ્ળવત્વરકષળં વર્ત્તવ્વમિત્તિ માવ: * 
1 “27%ત%7 *57%77' 72727 777₹7%7% / ₹%2%% ૪ ૧/૪ ૪ 
77% 22જ:૪257%7 “રૃત્તિ ત્તઘદારીતસ્પતે: 1 ૬૬૨ ॥। 
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વૃદ્ધાવસ્થા-ઘડપણને લીધે ભગવાનની પૂજા કરવાની શક્તિ ન રહે, 
અથવા કોઈ મોટો અસાધ્ય રોગ થાય, ગૃહયુદ્ધ જેવો કોઈ ઉપદ્રવ થાય ત્યારે 
પણ ભગવત્પૂજા કરવાની શક્તિ ન રહે, ત્યારે આત્મનિવેદી કે સામાન્ય બધા 
જ વૈષ્ણવ ભક્તોએ પૂજા કરી શકે તેવા અન્ય કોઈ ભગવદ્‌ભક્તને પોતાને 
'પૂજવા ની મૂર્તિ કે શાલગ્રામ પ્રાર્થના સાથે આપી દેવા. પછી પોતે તો દેશ, કાળ, 
ઉમર, સ્થિતિ અને શક્તિ, આ બધાને અનુકૂળ વર્તવું. માનસી પૂજા કરીને 
પોતાનું વૈષ્ણવ ભક્તપણું સાચવવું. લઘુહારીત સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “વેષ્ણવોને 
જ્યારે આપત્કાળ પડે ત્યારે એક માનસી પૂજા જ કરવી. શક્તિ નહિ હોવાથી 
બાહ્ય પૂજા ન કરવી.” ।॥ ૯૧ ॥। 


“અને જે શ્રીકૃષ્ણનું સ્વરૂપ પોતાને સેવવાને અર્થે ઘર્મવંશના જે 
આચાર્ય તેમણે જ આપ્યું હોય અથવા તે આચાર્યે જે સ્વરૂપની 
પ્રતિષ્ઠા કરી હોય તે જ સ્વરૂપને સેવવું. અને તે વિના બીજાં જે 
શ્રીકૃષ્ણનું સ્વરૂપ, તે તો નમસ્કાર કરવા યોગ્ય છે પણ સેવવા યોગ્ય 
નથી.” 1 ૨ ॥ 


ફત્તોન ૬૨ સજ્ઞાપત્રી ૨૬૭ 


ઝાત્વા્યેળેત્તિ 1 ગાત્વાર્યોડ્ત્ર સ્વસ્ય ભાસ્સ્માર્મોપરેણા ઘર્થવંફ્યો 
સુર: ત ત્તુ “૪૪79 «૯%૯૧7૪7%* ₹ ઝ₹જઃ “(ચાજ- સ્ય.૨૨૨) ફિ 
સ્મૃત્યસ્ઉઃ , તસ્યેણાપ્રસસૂતત્‌ 1 સ ત્ર સિરુસતે સૈર “₹૪૪%/૪રજ ૪ર%/- 
«7%/ર ₹%7₹2૮97/જે / 27/૪/7777 ૪ 27ર%/%7/77%7/*ર7 ૪૦૪૦ ” 
(તસુ. ૨૦૫૨૫) ઇતિ । તેસેવ ચર્ત્તમ્‌ | સ્વસ્મે દૃત્તિ શેષ: । તથા તેત- 
ઝાત્વાર્યેળ 1.ચત્વ્રતતિષત-સેવપ્તિણાાધિના સ્થાપિત ભવેત્‌ | અખિઞ- 
થોડ્ત્ર વિર્વાકષતતઃ 1 તસ્ય જુષ્ળસ્વરૂપં સેવ્વં-પ્રત્તિર્ને સેવનીયન્‌ । 
ઝ્તતદૂથ્વમાળાછાનત્તરસ્તોવ્ાત્યરલેરિતિ પર્મત્રાપ્યાજુષ્યતે 1 દુતરત- 
ઝાત્તાર્વેળાસ્તતમપ્રાતિષતં વા 1 યત્‌ તત્તુ વન્સ-મમવત્રાવેન વન્ટ્નીય-- 
તેલ, ત સુ પ્રાસિર્નમર્વનીચવ્‌ સેવજેશ્ ભમવસ્છીમૂત શિતારિયિર્તિન 
સ્સવ્વા 1 “7૪777 ટુ#57જ7 સઝ? ૪ર%સ7%7 / **77જે 


ઝક ત્ઝવઝસન્તન્‍કનકફનન્‍ક્ન્ેસ્ક્કન્ઝ્ટકટનક્કૂનકત્ઝન્કૂ્ત્કકૂૂત્નત્જ 


અહીં આચાર્ય શબ્દથી પોતાના ભક્તિમાર્ગના ઉપદેષ્ટા ધર્મવંશી ગુરુ 
સમજવાના છે. પણ “યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર કરીને જે વેદ ભણાવે તે આચાર્ય 
કહેવાય છે.” આ યાશવલ્કય સ્મૃતિમાં દર્શાવેલા આચાર્ય અહીંયાં લેવાના નથી. 
કારણ કે તે આચાર્યને કહેવાનો અહીં પ્રસંગ જ નથી. લિંગ પુરાણમાં આચાર્ય 
શબ્દનું નિર્વચન કર્યું છે કે “જે સ્વયં આચરણ કરે, બીજાને શુભ આચરણમાં 
સ્થાપે અને શાસ્ત્રોના અર્થોને સુસંગત સિદ્ધાંતના રૂપમાં સંગ્રહીત કરે, તેથી તે 
આચાર્ય કહેવાય છે.” તે આચાર્યે જે ભગવાનની મૂર્તિ પોતાને આપી હોય કે 
પછી દેવપ્રતિષ્ઠા વિધિથી પધરાવી હોય તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની મૂર્તિ (સ્વરૂપ) 
ને સહુએઃ સેવવી, તેની પૂજા વગેરે કરવું. આચાર્યે જે મૂર્તિન આપી હોય કે ન 
પધરાવી હોય તે મૂર્તિ તો ભગવદ્‌ ભાવથી વંદન કરવા યોગ્ય છે પણ પ્રતિદિન 
' પૂજવા યોગ્ય નથી. 


સેવા કરનારા ભગવદ્‌ભક્તોએ ભગવાનની મૂર્તિમાં પાષાણ આદિની 
ભાવના ન કરવી, કારણ કે આવી ભાવનાને પંચરાત્રમાં અપરાધ ગણાવેલ છે. 
જેમ કે “જે લોકોને શ્રીકૃષ્ણ મૂર્તિમાં પાષાણ આદિની ભાવના હોય, પોતાના 
ગુરુમાં માનવ બુદ્ધિ હોય અને વૈષ્ણવ ભક્તોમાં નાત જાતની ભાવના હોય, તે 
બધા ભગવાનના અપરાધી છે.” શૂદ્રકમલાકરમાં પણ એક અભિયુક્ત વચન 
છે કે “જે મનુષ્ય મૂર્તિમાં કે શાલગ્રામમાં પાષાણ (પથ્થર) આદિની ભાવના 


૨૬૮ ગર્થત્સપિવત્ેષેતા રત્તો૦ ૬૨ 


77057257 ?5૪₹7%૪૪₹7 ઝ-”77 રતિ પસ્સત્રે તર્યા ઝપરાઘત્વોસ્ર: । 
તથાડમિયુત્સવત્રનથપ- “277757  /૪7ત75 7૪% ૪ર%7૪% 5% 
ઝ7/7%72725577%7 2577777 ૧727%ત7જ%7 ૪૯7૪૦7? / 
ઝે 7777%-ે ૪૪%૦૨૦૪%૪રે :7૦ર૪777-7%727%597 ૪% ર૪ 
7/૧7ર₹૪%જ5%74₹% 7 77ર%7 ર ”'( સૂદ્વજમતાવર) ઇતિ । ગઞત્ર ભમવત્પ્ર- 
તિમાયા વન્રાત્વે વિજ્ઞેષ સ્તનો સિર્ણયસિસ્થૌ તારતીયે- “૪: 77757 
7૪7 7જેશઝ' 77 ૪જળ૪ર# / 7 7% /જજ/રટ 7777277577૪ / 
27/57 ૪737 7/7 /%57 77૪ 79૪૪ ૪: / ૪ 7727૪ જત 
૭770 રર જજ” રૃત્તિ ॥ ૬૨ ॥। ર 


277જ-%/-ર₹ ૪ ર7૪ 7-745727-જ૪જ / 
777૪૪777 7% 7%? ર77૪ // ૧2૩ // 


“નનનનન્ૂન€ન€્ન્ન€્ૂ્ન્૮ન-€9૮૭ન્૮ન------------------ન્્ૂ્્્્ૂ્નન્ન્૭”€્૭ૂ€્૭ન-€9૭ન્૮ન્૮”-૯૮ન-------- 


રાખે છે, પોતાના ગુરુમાં સામાન્ય મનુષ્ય જેવી ભાવના કરે છે, ભગવાનના 
ભક્ત વૈષ્ણવોમાં નાત-જાતની દષ્ટિ રાખે છે, કળિયુગના દોષોનો નાશ કરનારા 
ભગવાનના ચરણામૃત તીર્થોદકમાં અને વૈષ્ણવ ભક્તના ચરણામૃતમાં સામાન્ય 
પાણીની બુદ્ધિ કરે છે, અપાર અનેક પાપોનો નાશ કરનારા અને વિશુદ્ધ આવા 
તે ભગવાનના નામ મંત્રમાં સામાન્ય શબ્દની જે ભાવના કરે છે, અને સર્વેશ્વર 
ભગવાન વિષ્ણુમાં અન્ય કોઈના જેવી બુદ્ધિ કે ભાવના જે કરે છે તે છેવટે 
નરકમાં પડે. છે.'' “ભગવાનની પ્રતિમા વંદન કરવા યોગ્ય છે.' એમ જે કહ્યું 
તે બાબતમાં નિર્ણયસિંધુ અને નારદીય પુરાણમાં વિશેષતા કહી છે. “શૂદ્વે પૂજેલું 
શિવલિંગ અને શાલગ્રામ, તેને જે મનુષ્ય પ્રણામ કરે છે, તેનું પાપ લાગે છે તે 
પાપ ટાળવા હજારો (અયુત - દસહજાર) પ્રાયશ્ચિત કરવામાં આવે તો પણ તેની 
શુદ્ધિ થતી નથી.'' “સ્ત્રીઓએ પૂજેલા, શિવલિંગને અને શાલગ્રામને જે મનુષ્ય 
નમસ્કાર કરે છે તે કરોડો કુલ (પૂર્વજો) સાથે કલ્પ (હજાર ચતુર્યુંગ) પર્યત સૌરવ 
નરકમાં પડે છે.” 1 ૬૨ ।। 


“અને અમારા જે સર્વે સત્સંગી તેમણે નિત્ય પ્રત્યે સાયંકાળે 
ભગવાનના મંદિર પ્રત્યે જવું અને તે મંદિરને વિષે શ્રીરાધિકાજીના પતિ 
એવા જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તેના નામનું ઉચ્ચ સ્વરે કરીને કીર્તન 


સ્ત્તોગ ૬ર સિક્ષાપત્રી ૨૬૨ 


મમવરિત્તિ । સર્વેરષિ ભત: । ઝન્વઇ-ગઇરઇરતું 1 સાવં-રિનાત- 
સમવે । ભમવન્મસ્ત્સ-અમવત: સ્થિરમૂર્સેશ્રનમૂ્સે્વા શ્રીજુષ્ળસ્ય મસ્ત્િ 
પ્રત્તિ । રત્તવ્યમ્‌ । ર્્શનાથમિત્તિ જ્ઞેય: । સત્ર સ્ત સાધિવ્કાપતે:-શ્રીજુ#ષળ- 
સ્થ । નામસટ્ટીત્તનં-નાન્તાં-મુળજર્માશિથાનાનાં સમ્યવ-પ્વામત્તતસા 
વત્તનં-૩રુતારળપ્‌ | ૩રુવૈ:-ડસ્વસ્વરેળ | જાર્યન્‌ | મુરતમિત્તિ સેયમ્‌ 
| જતો ભમવત્તામસટટીસનસ્વેવ પરતીસ્કસાધનત્વેન તિધાનારિત્તિ 
ભાવઃ । ૩ રિ શ્રીમજ્ધત્મવતે- “૮૦૮૪%/જે ?ઝ7ર7 ૪૨ ૪૪7૪ 
77: / ૪727777જ% 5% કુત્ઝજ-%: ૪ર #ઝજ // જજે ૪₹ *27૪77 
( ભા. ૨૨1ર।૨-૫૨ ), ॥ “હૂ૪597જ# /ત7%7ઝજ 57 ₹7797772%77%₹જ 
/ જ સટુ₹7777*જઝ7-7 7/9 ૪7%ર7: // 72 ₹૪%7ઝજન્ત૪/27 
79777 ₹7₹*777:- / ૪% ૪રુ?₹727 7% 7%: ₹77%7%%77*જ7  ”” 
(મામ. ૨૨ાષારર,૨૬1) ૪ૃત્તિ । 


ન્”ૂૂ”નૂન્ૂૂન્ન€્૭ૂ€્૭૮€્૭/€્૭૮€૮્૭૮€€૭ૂ૭”ન્૭ન€૮”-€નન-૯ન-----ન---નિન્ૂૂ્ૂ્નૂ€9્96૮ૂ€96૭ન€€9૭ન-€9૮૭ન્9૭ન્9૭નૂન€9ન---ન-નિન્િન્િન 


કરવું.” ॥ ૦૩ ॥ 


સમગ્ર ભક્તજનોએ પ્રતિદિન સાયંકાળે સ્થિરમૂર્તિ કે ચળમૂર્તિ આવા જે 
ભગવાન તેના મંદિરમાં દર્શન કરવા જવું. ત્યાં રાધિકા પતિ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
ગુણ, ચરિત્ર તથા નામોનું એકાગ્ર મનથી ઊંચે સ્વરે એક મુહૂર્ત સુધી કીર્તન - 
ઉચ્ચારણ કરવું. કળિયુગમાં ભગવાનના નામસંકીર્તનને જ મોક્ષનું સર્વોત્તમ 
સાધન કહ્યું છે. શ્રીમદૂભાગવતમાં તે કહ્યું છે કે “હે રાજન્‌! કળિયુગ દોષોનો 
નિધિ છે, પણ તેમાં એક મોટો ગુણ રહ્યો છે, શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના ગુણ, ચરિત્ર 
અને નામોનું સંકીર્તન કરવાથી મનુષ્ય આ સંસારના બંધનથી છૂટીને ભગવાનના 
ચરણોમાં પહોંચે છે.”” “સત્યયુગમાં ધ્યાન કરનારાને જે ફળ મળે છે કે, ત્રેતાયુગમાં 
યજ્ઞો કરીને ભગવાનની આરાધના કરનારાને જે ફળ મળે છે, દ્વાપરયુગમાં 
ભગવાનની પરિચર્યા - સેવા કરવામાં જે ફળ મળે છે, તે બધા ફળ કળિયુગમાં 
શ્રીહરિની સંકીર્તન ભક્તિ કરવાથી મનુષ્યને મળે છે.” “ભગવાનનું સ્વરૃપ 
શ્યામ વર્ણનું છે છતાં કાંતિ-તેજથી ઉક્જુવળ જણાય છે; હૃદય આદિ અંગ, 
કૌસ્તુભાદિ ઉપાંગ, સુદર્શન આદિ અસ્ત્ર અને સુનંદ આદિ પાર્ષદોથી યુક્ત પ્રભુ 
રહે છે. સર્વોત્તમ બુદ્ધિશાળી મહાપુરુષો કળિયુગમાં ઉપર કહેલા ભગવાનના 


૨૭૦ ઝર્થટ્ાપવ્તેપેત્તા શ્તો૦ ૬૨ 


૨૭૪૩ ચ સશર્થરીપિેષેસતાોન “₹“- 

સેખ્ળવે ત્- “જસે ૪ઝન્ઝઝરકેત7% દ્ર/જરેઝ જજ / ૪૪” 
ત7:7%7/જ જ? સત્જ કેજ (1વ.પ.૬1૨1૨૭૦) ફત્તિ 1 તારે ત્ત- 
“કજન્‍/ર?ે ?ે ટ#77૮7/ઝ₹જરેજ જુજ જજ / જ₹૪ ઝ-જ. ##જ છે 


772% ફળજજસ૪ %7 ઇચજ / જિન્સ કર જે૪ ૨% જસ્જજિ 
સજજ ” (રકુેઃતમા-૨૫૫૪૫) તિ । બૃસ્ત્ારીયે ત્વ-' ૧7077૧૮7 
છે ₹ જરે ૪/9 ૪ર? / ૪ ₹% ટૂર જૈ ૪ %/જજ/%ે / જજ” 
(લૃદતારપુ.૨૨૫૨૪ ), છૃત્તિ । પાસે ત્ત- જરે 7 જેજ # ₹/જન્જ / જજ 
/ 7779 / 7 ટરક/27 9 જિત્ઝ ૪8 જન્જકે જસ? ” (નાર પ. 
૨1૨૨૦, ફાતિ 1 સિષ્ળુધતો તરે ત્વર- “જ ૪૮૪૪ ઝ7277% ૪૨૧૦ 


777% / જુ 27 77જર૦૪7/%' / ૪ જ7૪%75%0 ૪૪ સતિ । વિરિર- 


સર્વસ્વે ત્ર- 7747 કરે: 77777 ૪2777 ૪77% યુ/275%7: / 


ડા રકનમન્નબ્ક#ઝ કઝ 


લીલા ગુણો તથા નામોના સંકીર્તનમય યજ્ઞોથી આરાધના કરે છે.” “કળિયુગમાં 
કેવળ નામ્‌ સંકીર્તનથી જ સમગ્ર સ્વાર્થ અને પરમાર્થ પ્રાસ થાય છે. એટલા 
માટે યુગના” ગુણ જાણવાવાળા શ્રેષ્ઠ પુરુષો કળિયુગની પ્રશંસા કરે છે.” 


વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “સત્યયુગમાં ધ્યાન કરવાથી, ત્રેતાયુગમાં 
યજ્ઞો કરીને આરાધના કરવાથી, દ્વાપર યુગમાં અર્ચન-પૂજન કરવાથી મુમુક્ષુ 
જે ફળને મેળવે છે તે ફળ તો કળિયુગમાં ઊગવા કેશવની સંકીર્તન ભક્તિથી 
મળે છે.” વારાહ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “જે લોકો કળિયુગમાં મારા ગુણ 
ચરિત્ર અને નામોનું સંકીર્તન કરે છે તેને ધન્યવાદ છે, તે લોકો જ શુદ્ધ મનવાળા 


છે, તેમણે જ પુણ્ય કર્મ કર્યું છે અને તેમણે જ જન્મીને મેળવવાની સિદ્ધિ મેળવી 


ક 


છે.” સ્કંદ પુરાણમાં કહયુ છે કે “કળિયુગરૂપ ભયંકર સર્પની તીક્ષ્ણ દાઢોનો 
ભય નથી રહ્યો. કારણ કે ભગવાન ગોવિંદના નામ સંકીર્તન રૂપ દાવાનળમાં _ 

તે બળી 'જશે.'” બૃહશારદીય પુરાણમાં કહ્યું છે કે “આ ઘોર કળિયુગમાં જે 
મનુષ્યો ભગવાન શ્રીર્હારેના નામોનું સંકીર્તન-ઉચ્ચારણ કરે છે તે જ કૃતકૃત્ય 
છે અને તેમને કળિયુગનો બાધ લાગતો નથી.” પદ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે “જે 
મનૃષ્યો હે હરે! કેશવ ! ગોવિંદ! હે વાસુદેવ! જગત્પ્રભો! આવું નિત્ય બોલતા 


યો 
રહે છે તેને કળિયુગ નડી શકતો નથી.”” વિષ્ણુ ધર્મોત્તરમાં કહ્યું છે કે “જે મનુષ્યો 


શોન ૬૪ ્તદ્ષાત્રી ૨૭૨ 


૪રઃ ₹ સ જ70740જઝ-૪%7* /ર૪ન્ત્ઝુ 77% 7૪% “પિત્ત । સૌષર્ળે 
-“જુટ્/જે ૪. 777777: / ₹ઝજે 7/૪7/2૧૧/%?/જ 


કિક કુ (ગઇ-પુ.૨૨૦૧૬) છતિ 1 પતત સ્ત્રીપૂસાનામસા- 
સુ્ચેબેવોત નારટ્વસરત્રે- “ર૦: ર77 ૪%/જટછે ૪7૪% 7%? 
૪77% / 27૪57૪ ઝુ” 5૪જઈ ૪ ₹/નન્‍૪કે”ત્તિ ॥ ૬ર ॥ 


4757₹7₹જ 557%7₹7: ૦97% ૪ર%7«૪₹7્‌ / 
«7રર#છ ૪7% ૬7597%7:775ત૪જે // ૬૪ // 
તર્યા ફૃતતિ 1 નામસરીરસનાનત્સરક્‌ । તસ્ય-શ્રીગુષ્ળસ્ય સથ્ત- 

રોજ જગદ્ધાતા વાસુદેવ ભગવાનની કીર્તન ભક્તિ કરતા રહે છે, તો હે નરવ્યાધ્ર 
! તેમને કળિયુગ પીડી શકતો નથી.” વિરિંચિસર્વસ્વમાં કહ્યું છે કે “ભગવાન 
શ્રીહરિના નામોનું સંકીર્તન કરીને પાપના _પુંજોથી મુક્ત થયેલો મનુષ્ય સંસાર 
સાગરનો.પાર પામી જાય છે. તો તે સાચે જ કહી શકાય કે કળિના દોષોથી 
થયેલા પાપોનો નાશ સત્વરે કરે, તેમાં આશ્ચર્ય શું ?” ગરુડ પુરાણમાં કહ્યું છે 
કે “મનુષ્ય આળસ છોડીને એક મુહૂર્ત (૪૮-મિનિટ) જેટલો સમય ભગવાન 
નારાયણની કીર્તન ભક્તિ કરે છે, તો જીવનમાં સિદ્ધિને મેળવી શકે છે, તો પછી 
જે સદા-નિરંતર નારાયણ નામને ઉચ્ચારતો હોય અને જીવનની સફળતા થાય 
તેમાં શું કહેવું ? ??' આ ઊંચે સ્વરે ભગવાનના નામ સંકીર્તનનું જે કહ્યું તે સ્ત્રીઓ 
અને પુરુષોએ એક જગ્યાએ સાથે મળીને નહે કરવાનું. નારદ પંચરાત્રમાં કહ્યું 
છે કે “સ્ત્રીઓ સ્ત્રીઓની સભામાં બેસે અને પુરુષો પુરુષોની સભામાં બેસે. 
આ રીતે જ્દુદા જુદા બેસીને પ્રતિદિન શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની કીર્તન ભક્તિ કરવી 
"પણ સાથે-ભેળા બેસીને ન કરવી.” 1૪૯૩ ' 


“અને તે શ્રીકૃષ્ણની જે કથાવાર્તા તે પરમ આદર થકી કરવી 
ને સાંભળવી અને ઉત્સવને દિવસે વાજિંત્ર સહિત શ્રીકૃષ્ણના કીર્તન 
કરવા.” 1॥ન્૪ા ] 


નામ સંકીર્તન કર્યા પછી સમય પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની દશમ સ્કંદ 
આદિની કથા વાંચવી તથા તે ભગવાનના સંબધવાળી વાતો રિ. દેવા 
યુક્તિઓ આપીને કરવી, તેમના ગુણોનું વર્ણન કરવું. અને તે કથાને તથ 


૨૭૨ ઝર્થટીપવ્તોષેત્ત સતો૦ ૬% 


સથની તુથા-જથનં કથા  ર્શમસ્જન્યારયથાવવાશસં વાત્તનપિત્યર્થ: 
। તથા તસ્ય શ્રીજુષ્ળસ્ય સપ્વાસ્થિન્યો વાર્ત્સાઃ । પ્રાજુતપમાષયા સોપઘ- 
ત્તવ મુળવર્નનપિત્યર્થ: 1 સા ત્ત તતાશ્ષ । વાર્યા:-જર્ત્તવ્યા: । પરમાર્‌- 
રતા: શ્રવ્યાક્ષ 1 ભમવત્જથાશ્રવળવ્યર્તનારેથોક્ષરેતુત્વારિત્તિ ભાવ; । 
ત્તથા ત્તોત્તત7 શ્રીભાનવતે- 


(મામ. શઠાર૬), 1 (7જ7-77-7₹૪ર૪% /૪-7%૪27%7જ ર77 
૪ ૪77 જે / /ક7૪ જસજ૦૪રઈ/7/જન્ટ 7૧2277 ૪ %૧/૪ 
જે ”( ાતમ.૨૦૨1૨૭), 1 “૬૪ 72 ૪૪7%: ક%7સજ જ 7૪ 


ઝક્ન્ઝકઝનકન૦ન્કનક બનન નનબર ૦ન૦-નટનપ૦૦૭ ૫૦૦૦૦૦૦૮ ૦૦ઝ૫૦ઝ#તસ્‍નનટનટનટ નકન 


વાતોને પરમ આદરથી સાંભળવી, કારણ કે ભગવાનની કથા આદિને સાંભળવી 
કહેવી તે મોક્ષનું મૂળ કારણ છે. તે શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે કે - 

“ભક્તજન વારેવારે આપના ચરિત્રોનુ શ્રવણ, ગાન, કીર્તન અને સ્મરણ 
કરીને આનંદિત થયા કરે છે. તે જ સત્વરે આપના તે ચરણકમળના દર્શન પામે 
છે કે જે જન્મ મૃત્યુરૂપ સંસારના પ્રવાહને અટકાવી દે છે.” “જે પુરુષ આપના 
મંગળમય નામોનું અને રૂપોનું શ્રવણ, કીર્તન, સ્મરણ અને ધ્યાન કરે છે અને 
આપના ચરણકરમળની સેવામાં જ પોતાના ચિત્તને જોડી રાખે છે તેતે ફરીવાર 
આ જન્મ મૃત્યુરૂપ સંસારના ચક્રમાં આવવું પડતું નથી.” “વિદ્વાનોએ એક 
વાતનો નિર્ણય કર્યો છે કે મનુષ્યના તપ, વેદાધ્યયન, યજ્ઞાનુષ્ઠાન, સ્વાધ્યાય, 
જ્ઞાન અને દાનનું એક જ આ પ્રયોજન છે કે પુણ્ય કીર્તિવાળા શ્રીકૃષ્ણના ગુણોનું 
અને લીલાઓનું વર્ણન કરવામાં આવે.” “જે સંતો આત્મસ્વરૂપ ભગવાનની 
કથાનું અમૃત વહેંચ્યા જ કરે છે, જે લોકો પોતાના કાનરૂપી પંડેયામાં ભરીને 
તે કથામૃતનું પાન કરે છે, તેના હૃદયમાંથી વિષયોનો ઝેરી પ્રભાવ નીકળી જાય 
છે. તે પવિત્ર થઈને શ્રીકૃષ્ણના ચરણકમળોનું સામીપ્ય પામે છે.” “સત્સંગથી 
જ્યારે જ્ઞાનોદય થાય છે ત્યારે સંસારરૂપ સાગરમાં ત્રિગુણાત્મક તરંગોની 
ભમરીઓ શાંત થઈ જાય છે. શુદ્ધ હૃદયમાં આનંદનો અનુભવ થાય છે. 


શોન ૬% 1ક્ષાપત્રી ૨૭૨ 
૪77 ૪૭7% કજળુટજુ 6 કછ. નુ 
77 7ર૪ર”૪૪૪૪૪77જ%જ ”( મામ-રારાર૭ ), 1 “477 ૪૮7 %70727- 
ક / જ૦૦૪૪-૪૦૪%- 
સજજ ર «7 /%૪77 ટ/ર%%7૪ ₹8 ૪ જુ૪7૪ ” ( મમ. 
૨1૨1૨૨), ॥ “જરર 37%' 7૪%? 70773%7₹%%જઇ કુ૪રે ” 
(સાન. ર૭૨), ॥ “પત્શ્રયાઃ જથા મણા: કાડા 
ક ક કડા કેન ( ભામ.ર્‌।રષારર્‌ ), ॥ “72577જ- 
કાક કઇ કાદા 
577  ( માન. રારૂ૦1૨૨ ), // “77:77₹7%777/77 ઝુજ7?' 7977 
/ ₹૪7ત7*શ%27:-7જ7ત7જ ₹૪ર૦7 7૮₹«7*જઝજ ” / ( ભામ.૨1૨૮।૪ ) 
ફૃત્યારિ । 

ઝત્સવે-ણ્વ્સત્શ્યાત 1 વાર્ત્રિ:-વીળામૃસ્છાર્િમિર્લાર: સરિતિમ્‌ 
| જુષ્ળસ્ય વરત્તનત્‌ | ૩પતક્ષળમેતન્મદાપૃગાલેસપ । વ્તર્ય-વ્તસવ્યમ્‌ 


નન”નનનનનનનન”ન”ન””નૂૂૂૂૂુૂુૂૂૂ---ન્િૂ્ૂ્ૂ્ન€9્૮-નન્ન--------.-”-----.-- 


વિષયોમાં આસક્તિ ટળી જાય છે. મોક્ષમાર્ગમાં સર્વસમ્મત ભકિતયોગ પ્રાપ્ત 
થાય છે. તો ભગવત્‌ કથાના આ પ્રકારના રસમાં કોને પ્રેમ ન થાય પ 
“શ્રીકૃષ્ણના ગુણોનું વર્ણન તથા શ્રવણ સમગ્ર દુઃખ સમૂહને શાંત કરી દે છે 
મારી પવિત્ર કથાઓનું શ્રવણ કીર્તન જે કરે છે અને મારા સ્વરૂપમાં જજે ચિત્તને 
જોડી રાખે છે તે ભક્તોને સંસારના અનેક પ્રકારના સંતાપો થતા નથી,” “જે 
લોકો ભગવદર્પણ બુદ્ધિથી કર્મ કરે છે અને જેનો બધોજ સમય મારી 
કંથાવાર્તામાં વીતે છે, તે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહ્યા હોવા છતાં, ઘર તેને બંધન કરતું 
નથી.” “જે લોકો શ્રીકૃષ્ણના લીલાચરિત્રની કથા કરતા રહે છે, તે કથામૃતનું 
પાન કરતા રહે છે. અને તેના દ્વારા ભગવાનના ચરણકમળોનું. સ્મરણ કરતા 
રહે છે, તેને અન્તકાળમાં પણ મોહ પેદા થતો નથી.” 

એકાદશી આદિકના ઉત્સવમાં વીણા અને મૃદંગ આદિ વાજિંત્ર વગાડીને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના કીર્તન બોલવા, ધૂન કરવી અને મહાપૂજા વગેરે પણ કરવું. 
ભગવાને ઉદ્ધવને કહ્યું છે કે “હે ઉદ્ધવ! ભગવાનની મૂર્તિને દાતણ કરાવવું, સ્નાન 
કરાવતી વેળાએ સુગંધી ચૂર્ણ ચોળવું, પંચામૃત સ્નાન કરાવવું, સુગંધી પદાર્થનો 


૨૭૨૪ ગર્થતીપિવ્તેપેતા સત્તો૦ ૬૫ 


। (272997૮77૯7 757277/%જ97% / 2775 7772ત57/% ૪૪97 
સ્છુરુ77-૪#જ ” ( માન.શ૨૨1૨૭રષ ) ઇતિ ભમવરુસ: 1 ૬૪ 11 
૪૮7૪ 7777૮%' /ર- ૪%₹જ ૪૦7% / 
₹૪₹777%749727-%72277277/જ ૪%7%7જ // ૬૧ // 
પ્રત્વફમિત્તિ । રૃત્થં સિ %ત્જઇ જુ ૪૦૦૦૪ “મિત્યાર્શ્ત્તોવ્તે- 
સ્ઇપ્રવરેળેતા દીત્યવથારળે । સર્યેરષિ મટાશક્રતે: પુરુષે: । પ્રત્યે પ્રતિર્- 
ત્તત્‌ । ત્તર્ય-વ્સવ્વમ્‌ । સિત્યજમેત્તિ સેયમ્‌ । તથા-સંસ્જતા:-હેવભાષા 
-શજ્રસ્રિતાઃ , ષ્ાજતાઃ-તૌોજ્જ્ભાષાશલ્રસ્તાકશ્ષ મસ્થા:--ગાસ્તિવ 
-સન્ફભાસ્તેષામભ્યાસ:-પછઇુસલોત્રન સોડપિ | યથામતિ-સ્વસ્વબન્દ્રચ- 


તુસારળ પ્રત્યદં વરસ્વ્વમિત્યર્થ: । તસ્યેવ ઘર્માધર્મસ્વરૂપસ્ઞાનપૂતત્વાર્ત્િ 
શવ: 1 “૪27 ૪27 /9 ૪૪%? /%ત૪' 7૪% /૪9%7 / 7%7 7%7 


“#“---7-7--7##--##---૦#-#--#“-------...-““-””--------“---7--7“:“--------- 


લેપ કરવો, દર્પણ દેખાડવું, થાળ-ભોગ ધરાવવો, શક્તિ પ્રમાણે રોજ અથવા 
પર્વના દિવસોએ ગીત તથા નૃત્ય આદિનો પ્રબંધ કરવો.” । ૯૪ ।। 


“અને અમારા આશ્રિત જે સર્વે સત્સંગી તેમણે જે પ્રકારે પૂર્વે 


* કહ્યું એ પ્રકારે કરીને જ નિત્ય પ્રત્યે કરવું. અને સંસ્કૃત અને પ્રાકૃત 


એવા જે સદગ્રંથ તેમનો અભ્યાસ પણ પોતાની બુદ્ધિને અનુસારે 
કરવો.” ॥ ન્‍૫ ॥ 


આ રીતે આગળ શ્લોક ૪૯ થી ૪૪ સુધી કહેલું નિત્યકર્મ મારા સર્વ 
આશ્રિતોએ પ્રતિદિન કરવું. તેમજ દૈવીવાણી સંસ્કૃત અને પ્રાકૃત અથાત્‌ 
લોકભાષામાં રચાયેલા આસ્તિક ગ્રંથોનો અભ્યાસ પોતપોતાની બુદ્ધિને અનુસારે 
પ્રતિદિન કરવો. કારણકે તે ગ્રંથોનો અભ્યાસ જ ધર્મ તથા અધર્મના સ્વરૂપનું 
જ્ઞાન કરાવવામાં મૂળરૂપ છે. મહાભારતના રાજધર્મમાં કહ્યું છે કે “માણસ 
પ્રતિદિન જેમ જેમ શાસ્ત્રનું સેવન-અધ્યયન કરે છે, તેમ તેમ તેને વિશેષ પ્રકારનું 
જ્ઞાન થાય છે અને તે પછી તે જ્ઞાનમાં તેને અભિરુચિ ઊપજે છે.” ગીતામાં 
પણ કહ્યું છે “તેથી તારા કર્તવ્ય અને અકર્તવ્યની વ્યવસ્થામાં શાસ્ત્ર જ પ્રમાણરૃૂપ 
છે.” પવાપુરાણમાં કહ્યું છે કે “જો મનુષ્ય સચ્છાસ્રનો અભ્યાસ ન કરે તો તે 


શોન ૬૬ [શિક્ષાપત્રી ૨૪૫ 


/જઝ777જ 7%277%% ₹? ૪૪ ” (ક.બા.જાં-સ.૨૨૦૩૨૦) તિ ભાર્તીય- 


સત્ધર્મોસે?: 1 /7₹7સ્ટ%ર% ૪77% ? ૪757જ7₹27273%77 ” (નૌતા- 


૨૬૨%) કૃતિ શ્રીભમવણીતાયાં ભમવર્ેશ્ 1 “૪૪ઝીજુવ્? ૪? ર૬: 


૪સછર%7*૪7-૪ /જ? તિ પાયોસ્ક્ષ 1 વિર્રક્રાઇ- “27%57 9૪%: 
₹7ત્તજ- ” (સ.ભા-ઝ.વિ.ર૨1૭૭, ફુતિ । ૬૪ 11 


27757 ૪જછુત્ઝસ7તઝ ૪ ૪ 7797 / 
2-72 /72775%જ 77-7%7 ૪ જ૦/%૪ // ૯૬ // 


સાર્શેરિત્તિ | ચ:-મતુષ્વઃ 1 યાટ્શૈઃ-ચાટૂનિ: | મુળે:- 
ઘાઈલત્વતણિખિ:। ચસ્છ:-સશિઇ: સ્તાત્‌ 1 સ તુ તાહ્‌શે-તરળાનુસા 
[ન્યેવ વર્ખખિ | સિત્વાર્ય-તટળસિક્રન વૂત્વા | યોઝનીય: | ઝત્યથા- 
ઝ્સ્વૈપરીત્યે તુ । જ્તાત્ન-હવિ ત યોઝનીય: | થથાઇ યાત્વલ્વય: 
-“%કજત્?%ુ 7277%રત% 779577૪ / 7% ૪7જ7/ર5277 - 
7277૪9% જ” ” (ન્.ભા.વન.૨૫૦।૪૬ ), ઇૃત્યારિ 1 વિત્રશ્રાઈ- 
//%7જ57- ૪૪% ₹ઝ૪₹777%જ%જ2227 / /772ઝ૦૪૦%7જ૪૪77ર%- 


-*“------:--:-----#---“:*-“-“-“-*“-.“-------“““-““““--નન્્્્ૂ્્ૂ્્ૂ્્ૂિ્્િ્ૂ્્િૂનિ્િન્િન્ન 


ક્‌ 


અભ્યાસ નહિ કરનારા મનુષ્યને પશુના જેવો જાણવો.” 1વિદુરજીએ પણ કહ્યું 
છે કે “વિધા વિનાનો - સચ્છાસ્્રનો અભ્યાસ નહિ કરનારો મનુષ્ય શોકને પાત્ર 
છે.” 1પ 


“અને જે મનુષ્ય જેવા ગુણે કરીને યુક્ત હોય તે મનુષ્યને તેવા 
કાર્યને વિષે વિચારીને જ પ્રેરવો, પણ જે કાર્યને વિષે જે યોગ્ય ન 
હોય તે કાર્યને વિષે તેને ક્યારેય ન પ્રેરવો.” ન્ન 


ધાર્મિકપણું આદિ જે સદ્ગુણ તે જે મનુષ્યમાં જેવા હોય તેને વિચારીને 
તેના ગુણોને અનુસારે જ તેને તે તે કામમાં જોડવો, પણ ઊલટી રીતે કયારેય 
ન જોડવો. યાજ્ઞવલ્કય ક્કષિએ કહ્યું છે કે “રાજાએ ધર્મના કામમાં ધર્મજશને 
મૂકવા, આર્થિક કાર્યોમાં અર્થના નિષ્ણાતોને મૂકવા, સ્ત્રીઓની સુરક્ષામાટે 
નપુંસકોને રાખવા. અને નિમ્ન કાર્યોમાં નીચ માણસોને રાખવા.” “હે રાજન્‌! 


ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ, આવા ત્રણ પ્રકારના માણસ હોય છે. તેથી તેમને 


૨૭૬ ઞર્થહીપવ્તેષેત્તા જોબ ૧૭ 


/જ%ે'્જેજ જજ ” (ક.મા-ડવિ.રર1૬ર ), ૬ત્તિ । સમભાપર્વીન નારણ્ક્ષાઇ- 
“ર૪77 ૪૪%/૪:7%7%%%5227૪ / ત જ%૪જઝર૪%% 
/૪75?ઝ૦૪ %7₹7/ ” (સ.ભા.સ.પ.જા૭૩ ), ફૃતિ । ૬૬ ॥ 


૭72જર7727%: ₹૪જે ₹૪૦727 જ₹ર૦%7₹જ7 7 
₹૪*%7જ7257/: ૪77 7%75?”% ૪27%” // ૪ // 
ઝસ્ેત્તિ । સ્વવ્ણયા:-સ્વસ્વેમે સ્વવ્સયાઃ, સ્વસનમ્તાસગ્થિન: 1 
તરિત્રારવા:-પર્ત્ર્યા સતર 1 ૩પતક્ષળમેતત્યોષ્યવર્મસ્ય 1 પોષ્યા 
ઝ્સ્તઃ વાશીર્વળ્ડે- “7777 7/77 ઝ૪- ૪? ₹77૮77% ૪7% / 
૩72777: 7૪272૪7: ૪725૪૪27 ૭7 7% ” (સ્ક .પુ.વમ-સ્.૪૦।૬૨ ), 
તિ 1 તે સર્વેડપિ 1 ઝતવસ્રા્ટિભ: 1 ઝારિશજ્ાત્સોષધારિથરળમ્‌ 
। ચથાયો*્વં-વર્થાધિવતારમ્‌ । તથા ચથાઘનં-સિતઘનાનુસાસતક્ષ । સતત- 


ચ ઉપર ઈબાઇ ગાઝી “ભા ઈમ ઈમ ૪? “ગયી ઈજા 7 ઈમ #'આ “ઝી ઈમ ઈમ ઈર “મરી ઈ ઈજા (ગાર? ઈગર (ર૪ (સઇ (ગર "રી (ભયી ગ્રહ ઈગાછી ઈમ ઇજા ઈશર #'ર૪ 6 #ગાછી હય (“૭ (ય ભ ઇજા થા જા “ભ “મ “જી (૭ ઇઝ ઇડ (જ ક ત 


યથાયોગ્ય ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ કાર્યોમાં જોડવા.” સભા પર્વમાં 
નારદજીએ કહ્યું છે કે “હે ભારત! ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિષ્ઠ આ ત્રણ પ્રકારના 
પુરુષોને ઓળખીને તે તેને યોગ્ય કામમાં જ તમે પ્રેરો છો ને ?” ॥ ૬૪૬ ॥ 


“અને પોતાના જે સેવક હોય તે સર્વની પોતાના સામર્ય્ય 
પ્રમાણે અન્વસ્ત્રાદિકે કરીને યથાયોગ્ય સંભાવના નિરંતર રાખવો.” 
11 ૦ ।॥ 


પોતાની સેવા ચાકરી કરનારા જે નોકર-ચાકર અને પોષ્યવર્ગ, તે બધાને 
અશ, વસ્ત્ર, રસ અને ઔષધ વગેરે આવશ્યક વસ્તુઓ આપીને પોતાની ધન 
સંપત્તિ પ્રમાણે યોગ્ય રીતે નિરંતર તેમની સંભાવના કરવી, સંભાળ રાખવી પણ 
દુઃ ખી કરવા નહિ. તેમાં સ્કંદ પુરાણના કાશીખંડમાં નવને પોષ્યવર્ગમાં ગણ્યા 
છે. જેમકે-“માતા, પિતા, ગુરુ, પત્ની, પોતાના સંતાન, પોતાને આશરે 
જીવનનિર્વાહ કરનાર, અતિથિ, કોઇ શરણે આવેલ અને નિત્ય હોમ માટેનો 
અગ્નિ, આ નવ પોપષ્યવર્ગ છે.” આ પોષ્યવ્ગનું ભરણપોષણ ન થાય તો 
પ્રત્યવાય લાગે છે. તે સ્કંદ પુરાણમાં જ કહ્યું છે. “પોષ્યવર્ગનું ભરણપોષણ 
પ્રત્યક્ષ તથા અપ્રત્યક્ષ ફળને આપનારું છે, જો ભરણપોષણ કરવામાં ન આવે 


ફોન ૬૮ શિક્ષાપત્રી ૨૭૭ 


પ્રતિર્તિમ્‌ । સમ્સાવનીયાઃ-સત્તોષળીયા:ઃ, ન તુ વત્તેશનીયા: । તુત 
સ્ત્ાન્તે-- “ર 7 5૪7જ7સ₹ તજ જ / 7૮7૧75 ૪ર 
2727₹7₹2777” ”” ( સ્ક.૫.વ્ાસ્ર.૪૦।૬૬ ), ફતિ । તથા- “૪ ઝ7%7જ 
૪૪7-775% જટુ/2%7₹ઝ૦્૪જે / ઝ%-૪૦7-5% /જ૪૪- ૪૪%: 
₹જ?«ર*%ર? ”( સ્જે.પુ.વમ-સ્.૪૦૫૬૮, ઇૃત્તિ 1 ભાત્તે ત્ત- ૪ ₹-%- 
૪ર ”'(સ.મા-ઝવિ.૨રા1૪૨ ), જતિ 1 (27% ₹ત૪જ૪૦૪7 ₹/જ%77: 277 
છૂ?7 / #ઝ”૪7 સજજ «રજ 2724૪ ₹જ ₹ / ઝ/ઝજ %૮૪%ર 
«7 ₹7%%7927 7” (સ.મા.જ્ઞાં.સ.૬૦૩૭), ફૃત્તિ ત્ર 1 ૬૭ ॥ 


૪77777 ૪ ૪૪૪૪7૮7 ૪૦૪૦૪7 ૪: / 
૨₹7%7777₹7ર”7 %7%772 ૪ ૪૪7-૪57 // ૬૮ // 
સાટ્મ્નુળ ₹ૃત્તિ 1 જિગ્-યઃ પુરુષ: | યાટમગુળ:-ચયારૂશો મુળા 


તો દોષ લાગે છે, માટે તે ભરણપોષણ કરવું.'' “જે પુરુષને આધારે બીજા 
, ઘણાનો જીવન નિર્વાહ ચાલતો હોય, તો તે આધારરૂપ પુરુષ જ હકીકતમાં . 
જીવે છે, પણ જે કેવળ પોતાનુ એકનું જ પેટ પાળે-પોષે છે તે માણસ જીવતો 
હોવા છતાં મરેલો જ છે. એમ સમજવું.” મહાભારતમાં પણ કહ્યું છે કે-“જે 
પોતાના પોષ્યવર્ગને યોગ્ય રીતે આપ્યા સિવાય સ્વયં એકલો જ સારુ સારું સ્વાદુ 
ભોજન કરે છે અને સારા કપડાં પહેરે છે તે। તેનાથી બીજો કૂર કોણ હોઈ 
શકે ?'' 'મહાભારત શાંતિપર્વ રાજધર્મમાં કહ્યું છે કે “ક્રોધ ન કરવો, સાચું વચન 
બોલવું, યોગ્યરીતે પોષ્યવર્ગને આપીને પોતે વાપરવું, ક્ષમા, દયા રાખવી, 
પોતાની પત્નીમાંજ સંતાન મેળવવું, બાહ્ય અને હૃદયની પવિત્રતા, કોઈ પણ 
પ્રાણીનો દ્રોહ ન કરવો, મન વાણી અને વર્તનની એકતા અને પોતાના 


પોષ્યવર્ગનું ભરણ પોષણ કરવું, આ દસ પ્રકારની ફરજ બધા જ વર્ણોની એક 
સરખી છે.” 1 ૯૭ 


“અને જે પુરુષ જેવા ગુણવાળો હોય તે પુરુષને તેવા વચને 
કરીને દેશકાળાનુસારે યથાયોગ્ય બોલાવવો. પણ તેથી બીજી રીતે ન 
બોલાવવો.” ॥ ૦૮ 1 


૨૭૮ ઝર્થતીપિવ્તોષેતા જોન ૬૨ 


સસ સઃ, ચાર્ન્તાતિજીતવિસાતપોયોમૈશ્રર્યપ્રતાપાર્મિબવિશિણે 

1 સઃ । તાટુશા- | તથા-હેશવાતાનુસાર્ળ-હેશશ્ન 
સ્તલશ્ષ તયોરતુસરળં યસ્ય તેન । તત્તરેશવાતાવનુસુત્ય યોગિતેનેત્યર્થ: 
| વત્તનેન 1 ભાષળીય: । સ ત્તત્યથા 1 “૪૦7%%ઝ૪7977-7777૪' 
₹77 ૪77૪ / ₹ઝ%72% 7% 57જ૦7 ૪%7/૪૦ “પિત્ત નીત્તિ- 
1સવેવ્તેસે: 1 તત્ર રેજાનુસારેળ યથા-સ્વરિષ્યો મુળસમ્પસ: સ્તન્‌- 
રાજાવેજ્વત્તનેનાડડભાષ્યમાળોડષિ સભા બછુવત્તનેનેવાભાષળીય રૃત્તિ 
। વ્ળાતાનુસારેળ યથા-સ્વજ્િષ્યોડપ વયસા વૃદ્ધશ્ષેર્‌ બછુવત્તનેસેવાભા- 
પળીય ફૃત્યતર્‌ સ્વયમ્‌ણમ્‌ | ગત્ર મુળસ્યેવ અદળાત્તજ્રિપરીત- 
સોષતિજિણનાં ત ત્થોત્તારળં જર્સવ્યામિત્તિ મપ્યતે 1 ૬૮ 1 


ઝર૪%%/%/7/272:7%72જ77%જ / 


૭/*છત%777ર77 ૧75: ₹-777? /%72777: // ૬? // 


₹ 5૦ #૦ 7-૫ #*૧# #*# #ર# ઈ ઈ (૨ ઈર 7૧૭ ઇપ #ગ્સ# /"૫૮ (“પછ #'જ ઈમ ##ય# __ર (છ 79૧ (પ૭ #ર #જ# રપ ઈ (૦૫૭ “અ (૧૪ “૧૭ (“પ ઇજ (૭ ઇજ (“જ ₹જ (થા #“પઝ #'જછી ઇજ 6 (અ “જ “પ પ૦ ન “ “૪ “નત 


જે પુરુષ જેવા ગુણવાળો હોય અર્થાત્‌ જેમાં જાતિ, કુળ, વિધા, તપ, 
યોગ, એશ્ચર્ય (આંધિકાર), પ્રતાપ વગેરે ગુણો જેવા હોય તેવા તેના ગુણોને 
અનુસારે જ તેને દેશ કાળ પ્રમાણે વચનોથી બોલાવવો પણ બીજી રીતે ન 
બોલાવવો. નીતિ વિવેકમાં કહ્યું છે કે “સારા વર્ણ, આશ્રમ તથા કુળના કોઈ 
માણસ હોય, યોગી, સાધુ પુરુષ હોય, કોઈ રાજપુરુષ કે શૂરવીર હોય, તે. 
સહુને યથાયોગ્ય વચનથી બોલાવવા. તેમાં જેવો દેશ (સ્થાન) તે પ્રમાણે 
બોલાવવામાં વિચારીએ કે પોતાનો જ શિષ્ય ઘણો ગુણવાન હોય અને તેને 
સામાન્ય ઘરવ્યવહારમાં કે ઘરમાં એક વચનથી આપણે બોલાવતા હોઈએ છતાં 
જ્યારે કોઈ સારી સભા થઈ હોય ત્યારે ત્યાં તે શિષ્યને બહુવચનથી બોલાવવો 
જોઈએ. કાળ (સમય, અવસ્થા) ને અનુસારે બોલાવવાનો મતલબ એ છે કે તે 
પોતાનો શિષ્ય હોવા છતાં જો ઉમરથી વદ્ધ હોય તો તેને આદરવાચક 
બહુવચનથી બોલાવવો જોઈએ. આવું બધું પોતે કલ્પી લેવું જોઈએ. અહીંયાં 
ગુણવાન માટેની જ આજ્ઞા કરી છે. કદાચ કોઈમાં દોષ ભર્યા હોય તો “તે 


ન 


માણસને તેના દોષ પ્રમાણે બોલાવવો,” આવું સમજવાનું નથી. 1૬૮।। 


“અને વિનયે કરીને યુક્ત એવા જે અમારા આશ્રિત સત્સંગી 


શ્તો૦ ૬૨  પક્ષાપત્રી ૨૭૨ 


સ્વાતિ । 1વનવપસ્તતે:-વિનયોપેતેર્થરશ્રલે: 1 પક:-મત્ોપ- 
રણા, વિસાધ્વાપવ્ર: 1પત્રારિશ્ર 1 ભૂપાત્:-નૂપતિ: 1 વાધછ:- વયોવૃચ્દ્: 
| ત્યામી-વૈેરામ્વવતેન ભમવત્ધ્રીત્યર્થ સ્યસ્ઇમૂછાશ્રમ: સાધુઃ । [વિદ્ષાન- 
ઝથીતવેટ્શાસ્પુસળપર્‌: 1 તપસ્વી-ભમવવારથનાર્થ જુત્છ્તાન્તા- 
સળાર્વ્રતપર: । પતેષાં દૂત્જૂઃ 1 તેષામ્‌ । ઝભ્યુસ્થાન-સં તૂછેવ સ્વાસનાયુ- 
સ્થાન ત્તતાર્ર્યસ્વ પ્રનામાસનોપવેશનારે: સત્જારસ્ય તેન | સન્માન:- 

ઝાલર: 1 વ્કાર્યઃ 1 ઝન્યથા ભૂર્યનર્થાપત્તિ: સ્યારિતિ ભાવ: । 

શ્રયતે [િ શ્રીભામવતે ષષસ્ન્થે વૃછસ્વત્યનભ્યુત્થાનેન હેવેન્ટ્સ્થ 
સ્વારાઝ્યસ્યવનાદાનર્થાપાત્તિ: , ઞઇવે ત્તામસ્ત્યાનાર્રેએન્ટ્રસુમ્નસ્ય મગઝયો- 
સિપ્રાપ્યારાનર્થાપાત્તિરિત્તિ । તત્ર વાષિછ્ઠતરે મર્વાર્યો વાતાસ્તરુળા વૃદ્ધા 
તેમણે ગુરુ, રાજા, અતિવૃદ્ધ, ત્યાગી, વિદ્ધાન્‌ અને તપસ્વી, એ છ 
જણા આવે ત્યારે સન્મુખ ઊઠવું તયા આસન આપવું. તથા મધુર વચને 
બોલાવવું ઈત્યાદિક કરિયાએ કરીને એમનું સન્‍માન કરવું.” 1॥ ૦૯ ॥ 

વિનયે યુક્ત અમારા આશ્રિતોએ મંત્રોપદેષ્ટા ગુરુ, અધ્યાપક ગુરુ અને 
પિતા વગેરે ગુરુજન આવે ત્યારે, રાજા, કોઈ વયોવૃદ્ધ, વૈરાગ્યના વેગથી 
ભગવાનને રાજી કરવા ગૃહસ્થાશ્રમને છોડનારા સાધુ, વેદ, શાસ્ત્ર અને પુરાણ 
વગેરે ને ભણેલા કોઈ વિદ્ધાન્‌, ભગવાનને રાજી કરવા માટે ફૃચ્છૂ ચાંદ્રાયણાદિ 
વ્રતપરાયણ તપસ્વી, આ બધા આવે ત્યારે ઊભા થઈને સામે જાવું, પ્રણામ 
કરવા, સારે યોગ્ય આસને બેસાડવા, ઈત્યાદિથી તે સહુનું સન્માન કરવું. તાત્પર્ય 
એ છે કે જો યોગ્ય સન્માન કરવામાં ન આવે, તો ઘણો અનર્થ થાય છે. 


શ્રીમદ્‌ ભાગવતના ષષ્ઠ સ્કંધમાં કથા છે કે બૃહસ્પતિ આવ્યા ત્યારે 
દેવરાજ ઈન્દ્રે ઊભા થઈને તેમનું સન્માન ન કર્યું. પરિણામે ઈન્દ્રને ત્રિલોકીનું 
રાજ્ય ગુમાવવું પડયું હતું. અને આવી અનેક આપત્તિઓ સહન કરવી પડી 
હતી. અષ્ટમસ્કંધમાં કથા છે કે ઈન્દ્રધુમ્ન રાજાએ અગસ્ત્ય મુંનિનો અનાદર 
કર્યો. પછી તેને હાથીનો જન્મ મળ્યો અને ઘણા અનર્થ સહન કરવા પડચા હતા. 
તેમાં વયોવૃદ્ધ સિવાયના પાંચ ગુરુ વગેરે બાળક હોય, જુવાન હોય કે વૃદ્ધ હોય, 
તેમને માનવા પૂજવા. વાયુપુરાણમાં વચન છે કે “ગુરુ વગેરે ઉમરમાં નાના 
હોય તો પણ તેઓ જ્યારે આવે ત્યારે ઊભા થવું, નમસ્કાર કરવા અને 


છુત્%7%727 જ ₹%/જેર ૩7₹/જ / જ છઇ7₹77- 
-777%5 ” (સતુ.સ્તૃ. ૨૨૨.) ફત મતુસ્મૃતેશ્ષ 1 “જ%7/સ્‍્જટટુ ૪% ૦7% 
777₹77-€જ777% / ૪77% ₹૪૦/2727:276777% ૪૪૯૪૪ ” 
(સાસ્લી.ર.૩.૨૦૦૧૬૬૨ ) ફૃત્તિ વાન્મીવમેવે ભરતજિક્ષસ્છશ્ષ 1 ૬૨ 11 


77 ટત%7 7૯9% ૪૪૦૪૨૪૪%૪727જે / 


૭%૪%૪% ૪5727 ₹ ઝ7% જ૯5%/ ૪ ૧77₹7 // છ૦ // 


ત્તોરાવિત્તિ । નુરુશ્ષ સેવક નૃપશ્ષ તેષાસ્તિજ-સથમીપં તસ્મિન્‌ । ગત્ર 
પૂર્વફ્તોવ્તેત વષિછત્યામિવિટ્તપસ્તિનોડપિ સોયા: | ઇજ પારસી - 
સવિશ્ત । જીત્તા-સિધાય | તોપવેશ્યં-ન સિષરાત્‌ | વામપાહં «ક્િળોસે 
યથાશક્તિ આદરભાવથી તેમનું આતિથ્ય કરવું. આમ આતિથ્ય કરનારો સુખી 
થાય છે.” મનુ મહારાજે કહ્યું છે કે “ગુરુ અથવા વડીલો આવે ત્યારે જુવાન 
પુરુષના પ્રાણ સંભ્રમને લીધે અધ્ધર ચઢી જાય છે. અને તે જ્યારે ઊઠીને 
ગુરુજનને પ્રણામ કરે છે ત્યારે સ્વસ્થ થઈને પ્રાણને ફરીવાર પાછા મેળવે છે.” 
વાલ્મીકિ રામાયણમાં. ભરત શિક્ષામાં કહ્યું છે કે “ગુરુજનો, વૃદ્ધો, તપસ્વીઓ, 


. દેવતાઓ, આંતિથિઓ, દેવમંદિર કે યજ્ઞશાળા આદિ, પોતાના પુરુષાર્થમાં સફળ 


થયેલાઓ અને બ્રાહ્મણો, આ બધાને તમે શું પ્રણામ કરો છો?” । ૬૯ ।। 


“અને ગુરુ દેવ ને રાજા એમને સમીપે તથા સભાને વિષે 
પગઉપર પગ ચઢાવીને ન બેસવું. તથા વસ્ત્રે કરીને ઢીંચણને બાંઘીને 
ન બેસવું.” 1॥ ૯૦૦ ॥। 


ગુરુ,દેવ, રાજા અને આગળના શ્લોકમાં ગણાવેલા વયોવૃદ્ધ, ત્યાગી, 
વિડ્ઠાન્‌ અને તપસ્વી, આ બધાની સમીપે પગ ઉપર પગ ચઢાવીને (અથાંત્‌ ડાબા 
પગને જમણા સાથળ ઉપર ચઢાવીને કે જમણા પગતે ડાબા સાથળ ઉપર 
ચઢાવીને) ન બેસવું. અહીં મૂળ શ્લોકમાં “એકં પાદમ્‌' આવો શબ્દ છે તેથી 
“એક પગને બીજા પગના સાથળ ઉપર' આવો અર્થ નીકળે, જો બજે પગના 
તળિયાને એક બીજા પગના સાથળ ઉપર ગોઠવે તો કાંઈ દોષ નથી. (કારણ કે 


શત્તો૦ ૭૨ શિક્ષાપત્રી ૨૮૨ 


સિધાવ ત્ક્તિળપા્ટં વાપોસે વા તસિધાય નોપવેશ્યમ્‌ 1 ગાત્રેવ્શજ્ર- 
સ્દળાર્‌ભૌ પાતણાવભયોરવોસિઘાયોપવેશને ત્તુ ન તોષ રૃત્તિ મમ્યતે 1 
સભાયાં ત્તોસે પાટ જીત્યા નોપવેશ્યન્‌ । “772૪ ૪ ટ%7જ૪7જે 
₹ ₹૮₹%/% / ૪૪7૪ ૪૪% ૪77 ૪૪% * તત સ્મૃતઃ 1 
ત્રીરાસનપાઇ વાસિછુ:- ઈ ૪૦%%૦7ર૪7૪-૪₹૪૪7” ૪7%: #/ 
57₹27₹79%7 ₹7₹#* 7ર7૪7%4₹  મિત્તિ । 
'િક્-વાસસા-ઝ્તરસીયવસ્રર્ના | ઝાનૂ-ગાન્જયમેવં વા 
ત્તાનુળ્‌ 1 બટ્ધ્વા-પૃષઠત: પર્ચાવેણચ 1 ત્તાનૂ ઇત્તિ મધ્યટેશગઇળેન 
તત્પર્વાવસ્મામમદળમામિત્રેતપ્‌ | મર્વાદાસ્તિજ સભાયાં ત્ત તોપવેશ્યમિત્તિ 
સમ્વગ્થ: 1 “૪૪/%%2% 4779777૯ 7777757 7877777જ / ₹₹7જ- 
૪ ર«7/૪ #ઝે 7 ૪ ₹?₹777 “િત્તિ સવત્વારહીપોસ્ઈ:11 ૫૭૦ 11 


/7%74? ૪ «727: સ/7જળ ₹૪ %7ર7જ / 
૪ઝ્૪5૪%૦૪૦ર૪7525727ર ર7 ₹77ર%ત- // ૪? // 


“્્્્્નૂનનન્ન્૭ન્૭૮-૯-------”ન્્ૂ્્્્ન્નનન્ન્ૂ્/”€્ૂૂન૮૯€9્6૮ૂ૮6---૮-------------:----- 


તે બેસવાની રીતને પશ્માસન કહેવાય છે.) સભામાં પણ એક પગના સાથળ 
ઉપર બીજો પગ ચઢાવીને ન બેસવું. તે સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “પોતાના આચાર્યની 
સમીપે કે કોઈ વયોવૃદ્ધ ઈત્યાદિકની સમીપે અને સભામાં પણ વીરાસન કરીને 
ન બેસવું. તેમજ પગ ઉપર પગ ચઢાવીને ન બેસવું.” વીરાસનનુ લક્ષણ વસિષ્ઠ 
મુનિએ કહ્યું છે કે “એક પગને પાછળ વાળીને તેના સાથળ ઉપર બીજા પગને 
ચઢાવીને બેસવું. અથવા બીજા પગને પાછળ વાળીને તેના સાથળ ઉપર 
પહેલાનો પગ મૂકવો તેને વીરાસન કહેવાય છે.'” 

વળી ઉત્તરીય વસ્ત્ર વગેરેને પીઠ પાસેથી આગળ લાવીને એક ઘૂટણને 
કે બજ્ઞે ઘૂંટણને તેનાથી બાંધીને ગુરુ આદિકની સમીપે કે સભામાં ન બેસવું. તે 
બાબતે સદાચારદીપમાં કહ્યું છે કે “કમરના ભાગથી પગના ઘૂંટણને વસ્તરથી 
વીંટીને (બાંધીને) મહાત્મા પુરુષો આગળ ન બેસવું તેમજ સભામાં ઉચ્ચ વર્ગના 
લોકોને પીઠ કરીને પણ ન બેસવું.” 11-૭૦ ॥। 


“અને અમારા આશ્િત જે સર્વે સત્સંગી તેમણે પોતાના આચાર્ય 


૨૮૨ ઝર્થત્ીષિવ્તેષેતતા શ્તો૦ ૭૨ 


'સતિવાર્‌ તિ | સ્વસ્યાત્તાર્ય:-મુરુસ્તેન સઇ 1 છમસ્રિટ્ષિ । વિવાર્‌: 
-ત્સપ્રસ્યાજ્યાનતર્ત્ક્ષળો વાત્ધતહાવથાન: 1 ત જર્સવ્ય: । 
“૪777 ૪ર૧7/2₹ ₹%27 ૪ર૪7₹૪ “જાતિ બ્રા ્સ્વશિષ્ય- 
ઘર્મક્ષતે: 1 “૪૪7 %707₹7રછ7/૪ન્ટ7જ્‌ ” (પર.પુ.બ્ર.સ્.૨૫।૨૬ ) ર્ત્તિ 

શ્ષેત્તિ ભાવ: 1 ઝઞમસ્ત્યસંર્તિયાં 
સુ મર્વવમાનતાહેરિવાનર્થાપત્તિરપ્યુત્ત- “જૈ 7૪% ૪ર7₹72%7 7ર? 
&/%%7777* / 92/9%%૮7%7ર₹*%27: ₹૦૪%/7 જે // છે 7%777 
7 ઝુ.જ/7 77997: ૪%/%%7* / ૪ 2% ₹2₹7/7₹777 «૪૪? 
57777 ”ત્તિ । 

જિસ્-ઝર્વ્રિતે્થનુષ્યે: સ્ભ્તસભિ: 1 સ:-સ્વાસ્વાર્ય: । ગસ ત્ત ઘન 
સર વસં ત્ત તાન્યાસાતમિ ચેષાં તૈરુપરારે: જરળે: 1 યથાશસ્છિ પૂઝ્ય 
તતવોત્તિ | આરાજઞવ્રેન મવારિથિરળમ્‌ 1 “29૪7ર₹%727ર»- જ7ે ૧7જે 


પ ઈમ ઈ ઈબસ# (ભય 7૫૦ #*૧ ઈ ઈમ ("સી ગય (બમ (મ ("અ ઈજા ઈ ઈ ઈભર ઇ'જ# #સ #થા ઈમ ઈમ? ઈર ઈ મર ("ર9 (9૧ 6૫૧૭ ઈચ ઈર (જ ઇર ૭ 6જી ઈગગ# (આ ઈ*જી ઈ*જ૭ ગર “ચ (ખય (પ૭ ઇજ “૫૭ જ #'અ# (“જ (૧ «૪ નન 


સંગાથે ક્યારેય પણ વિવાદ ન કરવો, અને પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે 
અન્ન, ઘન, વસ્ત્રાદિકે કરીને તે પોતાના આચાર્યને પૂજવા.” ॥ ૭૧ ॥ 


પોતાના આચાર્ય ગુરુની સાથે ક્યારેય વિવાદ ન કરવો, તેમના વચનનું 
ખંડન કરીને કે વાણીથી ઝઘડો કરીને તેમનું અપમાન ન કરવું. કારણ કે તેમ 
કરવાથી “ગુરુના વચનને પરમ આદરથી બધી રીતે પાળવું” બ્રાહ્મપુરાણમાં 
કહેલા આ પોતાના શિષ્યધર્મમાં ખામી આવે છે. “ગુરુનું અપમાન અને વેદાદિ 
શાસ્ત્રોની નિંદા” વગેરે કરવાથી આગળ પવાપુરાણમાં કહેલા સનત્કુમારના 
વાક્ય પ્રમાણે નરકની પ્રાત થાય છે, આવો ભાવાર્થ છે. અગસ્ત્યસંહિતામાં તો 
ગુરુનું અપમાન કરવાથી લૌકિક અનર્થ (હાનિ) થાય છે, આવું કહ્યું છે. જેમ 
કે “જે શિષ્યો, હંમેશા સેવવા લાયક ગુરુનું અપમાન કરે છે તેના પુત્ર, મિત્ર 
અને પત્ની તથા સંપત્તિ વગેરેનો નાશ થાય છે. હે મુનિવર્ય! જે શિષ્યો ગુરુની 
આજ્ઞાનું પાલન નથી કરતા, તે પાપી છે અને પુરુષાધમ છે, તેના દુઃખોનો પાર 
ક્યારેય આવતો .નથી.” : 


સર્વ મારા આશ્રિતોએ પોતાના આચાર્યને અન્ન, ધન અને વસ્ત્ર વગેરે 


આપીને યથાશક્તિ પૂજવા. અહીં મૂળ શ્લોકમાં આધ્ય (વગેરે) શબ્દ વાપર્યો છે 


ક ૭૨ 1સ્ક્ષાપત્રી . ફકર 
/જઝ ૪૪% / ૪૦૪૦૦૧૮૪72 ₹જ૦૯૦%૦? ઝ૪'રિતિ તિષ્ળરદસ્યોસ્રે: 


1 ૭૨ 1 


7772747 /-73 7ત૪ત્ર-729%7₹7જ / 
ત7સ7-77ત77*%7 ૪ 77%7-777જ જ/સ્છજે- // છ? // 


તામિતતિ 1 માસ્છ્તિ:-મટશ્રતે: પુરુષે: | તં-સ્વાત્વાર્યમ્‌ | આાચાત્ત 
-સ્વયામમાનચ્છન્તમ્‌ 1 સિ્મ્ય-શ્રુસ્વા । ઞાશુ-શીદ્વમ્‌ 1 ગાર્રત્‌- 
તાતસ્ત્રતરિિસ્તિમિત્યર્થઃ 1 પ્રત્યુત્ન્તવ્યં-તત્સન્યુસ્રમમનં જર્તવ્યમ્‌ । 
તથા-તસ્તિસ્‌-સ્વાત્તાર્યે | યાતિ-સ્વળામાર્‌ મામાત્તર મચ્છ સત્તિ । 
સાસ્છિલે: 1 ઘાપસ્યાન્ત:-૩ઝવશત્યં સોડ્વાધર્યસ્મિન્જમીઅ યથા તથા । 


ર બેઝ નાકે કડ કાઇ કબાટ બ બય કન કઝ આમા ફાક બ ક કેગાઝ કયા કાક કપા આઇ રજા કભ લન કક ૧૫૪ કેઆ. ઈના યક જલ એપ (કક મતે કઝ બળોએ રમમ &ભ ઝા માઇ ઇક (પર ત્યઝ સમ, ૦-૪. (૪ ૪ જ 


તેનાથી આચાર્યને ગાય, આદિ પણ આપવું એમ સમજવું. _“મુદ્ધિમાન (રિ શિષ્યે 
સમયે સમયે યથાશક્તિ ભેટ સામગ્રી આપીને પોતાના ગુરુને પૂજવા કારણ કે 
ગુરુને સર્વ દેવરૂપ કહ્યા છે.” આવું વિષ્ણુરહસ્યમાં વચન છે. | ૭૧ । 


“અમારા જે આશ્રિત જન તેમણે પોતાના આચાર્યને આવતા 
સાંભળીને આદરથી તત્કાળ સન્મુખ જવું. અને તે આચાર્ય પોતાના 
ગામથી પાછા પધારે ત્યારે ગામની ભાગોળ સુધી વળાવવા જવું.” 
॥ ૪૨ ॥ 


મારા આશ્રિત પુરુષોએ પોતાના આચાર્યને પોતાને ગામ આવતા 
સાંભળીને તત્કાળ વાજિંત્ર આદિ વગડાવીને આદરથી સન્મુખ જવું (તેમનું સામૈયું 
કરવું) અને તે આચાર્ય પોતાને ગામથી બીજે ગામ પધારતા હોય ત્યારે મારા 
આશ્રિતોએ ગામની ભાગોળ સુધી તેમને વળાવવા જવુ. માધવીય 
પરાશરસ્મૃતિની વ્યાખ્યામાં એક સ્મૃતિ વચન છે કે “ગુરુ જ્યારે પોતાને ગામ 
કે નગરમાં આવતા હોય ત્યારે ગામની ભાગોળ સુધી, સીમાડા સુધી કે વચ્ચે 


ક ર. 


આવતા કોઈ જળાશય સુધી સન્સુખ જવું અને તેઓ જ્યારે પાછા પધારતા હોય 


પ ર 
ઞઝર્થટ્ીપિવ્તોષેત્તા ર્ત્તો૦ ૭૨ 

ત્્યુપદાસનિવેત્ન ત્ત જર્સવ્યત્‌ 1 ૭૨ ॥ 

૭777 %/ર%ત7 ૪ 52%797 57% / 

૭7% 7/8 7%જ 5%: ૪૧/%૪ઝસ /8 // છર // 
ઝપીત્તિ । ભૂર્-પ્રસર પત્તં-ઘનતાભર્‌ યસ્ય તત્‌ | જર્ષ-યા 

તસ્રસ્ત્રિન્યા 1 થર્માસ્પેત-રરિત, સ્વઘર્મવિસુતજ્મિત્યર્થ: । તથાભૂતં ચારિ 

વેત્તાફિ તસેવાઅર્ય-નાત્તરળીયમ્‌ | સુતઃ ? જિ-યસ્તાર્તો: 1 થર્મ:- 


નન 


_ [ઘર્મ તત । સર્વાનર્થાન્‌-સ્તોષ્તિતપટાર્થાન્ડ્ટાતીતિ યથોત્તોડસ્તિ । નારિ 


તન્છાતૃળા સિસ્ટપ “ેસભોનોપજરળારાપ્રાપપ્વાપત્યર્થ: 1 


. 57-90 «તજ ૧૪//જે ₹-78/%ભજ / ૪ તુજ 957% ૪ 
7572-૪૪? ” (ત્.મા.જસાં.મો. ૨૨૨૫૮) રતિ પ્રામુસ્ઇપરાશસ્સ્તૃતૌ । 


'૪/2%- જુ ૪ુર# ૪72772747757મ7%- ૪ર%% / 59% 7૧7% 
/%92 /૪7₹7”' ત્તિ સ્મૃત્યન્તસ સ્ત્ર ॥ ૭ર ।॥1 


ચે #ા કમક ઈ ઈબાક (ભયક (ગર જા હમે ભ કમા #માઝ ઇજા ઉના વાજ. પ૦! ઇન૧# મે ઇના .કચા# (૭ ભય #'મ ભમ ઇમ ₹સ્# ૪ર, 


ઘારે પણ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે વળાવવા જવું.” ચ શબ્દથી ભેટ સામગ્રી પણ 
માપવી એમ સમજવું. । ૭૨ 

“અને ઘણું છે ફળ જેને વિષે એવું પણ જે કર્મ તે જો ઘર્મેરહિત 
કોય તો તેનું આચરણ ન જ કરવું, કેમ જે ધર્મ છે તે જ સર્વ 
પુરુષાર્થનો આપનારો છે, માટે કોઈ પણ ફળના લોભે કરીને ધર્મનો 


ત્યાગ ન કરવો.” ॥ ૭૩ ॥ 


ધનનો લાભ થાય, આવું કોઈ કામ હોય, પણ તે જો સ્વધર્મથી વિરુદ્ધ 
હોય, તો તે ન જ કરવું. કારણ કે ધર્મ છે, તે જ પોતાના સમગ્ર ઈચ્છિત 
પદાર્થોને આપનારો છે. ધર્મનું પાલન કરનારાને ભોગ્ય પદાર્થ કે ભોગના સાધન 
ન મળે એવું નથી હોતું. મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “ધર્મ રહિત કામ લૌકિક દૃષ્ટિથી 
ભલે ઘણું લાભકારી હોય પણ બુદ્ધિમાન પુરુષ તેવું કામ ન કરે, કારણ કે આ 
જગતમાં તે કામને હિતકારી કહ્યું નથી.” પૂર્વે પરાશર સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છેકે 
“જે કાંઈ લૌકિક સુખ હોય કે પારલૌકિક સુખ, તે બધું ધર્મ પાળવાથી જ મળે 
છે. ધર્મભ્રષ્ટ મનુષ્યનો વિનાશ થાય છે.” । ૭૩ ॥। 


સત્તોગ ૭% ૧સિક્ઞાપત્રી ૨૮૫ 
%5%૪7₹₹જ ૪૯%૪૦/૪રછ' કરજ / 
77 ₹5777₹7 7 77૪ 77૪? %%સ્‍૪ 7૪7 // છ૪ // 
પૂર્વેરિતિ । પૂર્વે:-પૂર્વજાતવસિગિ: । મદર્દ્રિ:-તપોયોમૈશ્ર્યારિ- 
મુળપ્રધિતે: શિષેરષિ 1 હ્મત્રિત-હેજવાતાર્લેષમ્યાતાપદ્ધશાદ્વા | યત્‌ 
| ઝથર્મસ્ય-ઝભક્યભક્ષાટેરત્રરળમ્‌ | મૃત સ્યાત્‌ | તત્તુ ન માણં- 
ઝાત્તરળીચત્વેન નોપાહેયન્‌ | ઞતોગિજિપતવમીતસશસણાતતાસ્સ્વેલ 
' પ્રામાળ્યાસ્છિણજુતમસત્ત્તરળં નેત ગણન | શિણાત્વારતક્ષળમુત 
માત્સ્યે- «77 «૮૪ 757957 /જછેઝ્ઝ7 જઝ૪ «જ / 27777 
કાકાના ₹%જજ- 
₹7%7 / ૪-૪-7ર% ૪% /57%7:7ર₹77: ₹૪૦: “”(સત્સ્ય.પુ.૨૪૫।૨૮-૨૨ ), 
ટૃત્તિ । તાનાત્‌ીનાં તક્ષળાસિ ત્તત તવ સ્ેચયાનિ | શિણાનાપમપ્યસતાત્તરનં 
તુ ન શોભનમ્‌ | “205277777૪ ૪7૪ ૪૪7૦૦ ઝઝટ્ટ? 7 / ૪₹૪:7- 
5%77-* ત7%- ૨277૪ ૪૦૪૦ ” ( નામ.ર1૨૨1૨૨ » ફત્તિ શ્રીભામવ- 


ન્ન્નન્ન્”-”-ન્ૂ-”્ૂન€્ન€્6€્૭”€્6ૂન6્૭7€્૭ૂૂ€ઢ્૭#॥૦€૦૭-”૮9૦ન્૭૮-£------------------્ૂ્્ૂ્્ૂૂ્ૂન્ન્િ્ન્નિ 


“અને પૂર્વે થયા જે મોટા પુરુષ તેમણે પણ જો ક્યારેક 
અધમચિરણ કર્યું હોય તો તેનું ગ્રહણ ન કરવું. અને તેમણે જે 
 ધઘમચિરણ કર્યું હોય તો તેનું ગ્રહણ કરવું.” ॥ ૭૪ ॥ 


પૂર્વે થયેલા, તપ, યોગ, એશ્ચર્ય આદિ ગુણોથી પ્રસિદ્ધિ પામેલા કોઈ 
મોટા પુરુષે દેશ કાળાદિની વિષમતાથી કે આપત્કાળને વશ થઈને કાંઈ 
અભક્ષ્યના ભક્ષણ જેવું અધર્મનું આચરણ કર્યું હોય તો પોતાના જીવનમાં તે 
આચરણ ઉતારવું નહિ. મોટા પુરુષના આચરણરૂપ શિષ્ટાચાર સ્વીકારવો 
જોઈએ પણ તે અલૌકિક અને નિર્દોષ હોય તો જ સ્વીકારવો. શિષ્ટ પુરુષ- 
મોટા પુરુષોએ જો કોઈ ખરાબ આચરણ કયું હોય તો તે ન સ્વીકારવું. 
મત્સ્યપુરાણમાં શિષ્ટાચાર બતાવ્યો છે. “દાન, સત્ય, તપ, તિર્લોભતા, જ્ઞાન, 
ઈશ્વરનું યજ્ઞાદિથી આરાધન, પૂજન અને ઈન્દ્રિયોનું દમન, આ આઠ જેમાં હોય, 
આવા ચરિત્ર (વર્તન) શિષ્ટાચારનું લક્ષણ છે. મહારાજ મનુ અને સપ્તષિ જેવા 
શિષ્ટ પુરુષોએ બધા જ મન્વન્તરોમાં જે આચરણ, સદ્ર્તન કર્યું તેને શિષ્ટાચાર 
કહેવાય છે. ઉપર ગણાવેલા દાન આદિના લક્ષણ તો તે મત્સ્યપુરાણથી જ જાણી 


ર૮૬ ઝર્થત્પિવનેવેતા . ર ફ્તો૦ ૭૫ 
ત્તોત્ઈઃ। 

ત્તત્જુત:-તેર્મદૃર્ત્રિરા્તર્તિ: 1 થર્મ:-તપોયોમસત્યટ્યાર્તક્ષળ: 
સવ્ત્તારસ્તુ અણ ળવ | ષા રિ સહાતારસ્યાસ્તમટારિશિક્ષળાર્થ- 
ત્વારિત્તિ ભાવ: 1 “૪% 778 7% #જ:77ર% 2/277જ / 27%ર- 
ન77%?૮ન્‍? /કક૪%77' સ૪જ/ ૪૪ ( મામ-૨૨।૨૦૨૨ ) ફિ શ્રીભામવતે 
માર્જ્ળ્ડેયમૃસિવાવયાત્‌ | પતર્‌ દૂયમષિ ભારતીયત્ક્ષથર્મેષુ ભીષ્તેળો- 
પારિછપ્‌- “ટ#77ઝ ૪7૪ 7? «૦૦/37/9727 / 77734777 
%%7૮%7 ક%ત૪7 ₹77જ 7 જીત? / ₹/જનજ ૪૦૪7 ₹ઝ/-૪/ર%7 _ 
77727૮૪7 / ૪?77 જ: જજ ૪% ૪7 જ ૬4779 ૪૭27” (.મા. 
જ્ઞા.મો. ૨૨૨1૨૭-૨૮), ૪ૃત્તિ 1 ૭૪ ।॥1। 


ઝ૯7%7777 ૪ ૧૯૦7૪ ૪%7₹27 જ ઝીુક/જજ / 
૪૮27૪ ૪77% ૦%7૪7₹727/7ક#%: // છવ // 


“ન્ૂ**ૂનન્ૂ્ન્૭નૂન્૭ન્૭નૂ૮ન-ન--ન-નનિનન્ન્ન્ન્ૂ€્ૂ્-્”ઈ્ૂન્૭-્-€્-6્૭ન્૭ન€્૭-૮€્૭6€્૭€્6૭”€્6૭”€્6૭-€ન€્૭ન€્૭ૂ6€્૭ન૦૮€્૭ન્૭૮------ 


લેવા. ભલે તેઓ શિષ્ટપુરુષ કહેવાતા હોય પણ તેમનું આચરણ જો ખરાબ હોય . 
તો તે ન સ્વીકારવું. ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હે જગત ગુરુ! આપ સમાન તેજસ્વી 
પુરુષોને પણ આવું કામ શોભતું નથી. કારણ કે આપનું અનુસરણ કરીને જ 
સંસારનું કલ્યાણ થાય છે.” 
તે મોટા પુરુષોએ આચરેલો, તપ, યોગ, સત્ય અને દયા વગેરે જેમાં 
હોય આવો સદાચારરૂપ ધર્મ તો ગ્રહણ કરવો, સ્વીકારવો. તેમનો સદાચાર 
આપણ સહુને શીખવાડવા માટેનો હોય છે. તે ભાગવતમાં માર્કંડેય મુતિએ કહ્યું 
છે કે “ધર્મના પ્રવચનકારો લગભગ પ્રાણીઓને ધર્મનું રહસ્ય અને સ્વરૂપ 
સમજાવવાને માટે તેનું આચરણ અને અનુમૌદન કરે છે. અને અન્ય કોઈ તે 
ધર્મનું પાલન કરે છે તો તેની પ્રશંસા કરે છે.” આ બશે બાબત મહાભારત 
મોક્ષધર્મમાં ભીષ્મે ઉપદેશીને કહી છે. “મોટા દેવતાઓએ અને મહામુનિઓએ 
જે ક્રિયાઓ કરી હોય તેને સાંભળીને તે પ્રમાણે જ ધર્માત્મા પુરુષે ન કરવું અને 
તેની નિંદા પણ ન કરવી. હે રાજન્‌! મનથી વિચાર કરવો. પોતાના હિતમાં તે 
શક્ય હોય તેને સમજીને જે શુભ કર્મ કરે છે તે પોતાનું શ્રેય દેખે છે.” ।૭૪॥। 


રત્તો૦ ૭૨ ર સ્િજ્ઞાપત્રી ૨૮૭ 


નણેત્તિ 1 જસ્યાપીત્તિ સામાન્લે નપંસવમ્‌ 1 પુરુષસ્ય સ્ત્રિયા 
તણુંસજ્સ્ય વા 1 મુદિતિં-પરેભ્ચય: સંવાર્તું ચોમ્યા મણા 1 “શંસિરુદી તિ 
તયપ્‌ । સા ત્તાસૌ વાર્તસા-વૃત્તાત્તશ્ષ સા તુ । જુત્રત્તિત-જ્સ્યાપિ સમીપે 
। સેવ પ્રવ્તશ્યા- 1 “૪ જ7ર૪-7779 «૪2૪ ”” (ચાન્ત-સ્મ. 
શાશ્યર્‌), ફિ ચાત્તવત્વચોસ્૪ે: 1 જસ્યત્રિટ્પિ રછસ્યવૃત્ત ન પ્રજાશવે- 
રતિ તટ્ડીવ | અત પવ તરતારયળીયાર્યાને નારહેન ભમવત્પ્રીતિદેતુઃ 
સ્વમુળ ૩૯૦:-૪રસજ૪ ૪૪7 ૪ ૪ /%૪2૪૪૦% ” (શ.મા.શઞાં.તો.૨૨૬૨ ), 
ૃત્તિ 

સિ્-સમરષ્ન્યા-સર્વગ્રેજ્નેવ બ્રણાસ્તીતિ વુત્દયા રેતુભૂતયા । 
સથાર્દ-ચથૉત્તિતમર્ણ-પૂતા તસ્યા વ્યત્તિક;્્લ:-ઝન્યથાજરળમ્‌ સ 
સ્ાર્ય: | સુજુતિર્ષ્યુતિષુ પૂઞનસત્યારસામ્યે સર્સદ્દિવેવ્તેસ્છેતાપત્તેસિતિ 
માવ: 1 સ સ્ત 1વિવેજ: શ્રીવ્કપતહેવેન સ્વણમુપરિછ: । યથા- “ઝ7%7: 
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“અને કોઈની પણ જે ગુહ્યવાર્તા તે તો કોઈ ઠેકાણે પણ પ્રકાશ 
કરવી જ નહિ અને જે જીવનું જેવી રીતે સન્‍માન કરવું ઘટતું હોય 
તેનું તેવી રીતે જ સન્‍માન કરવું. પણ સમટ્ૃષ્ટિએ કરીને એ મયદિાનું 
ઉલ્લંઘન કરવું નહિ.” ॥ ૭૫ 1! 

કોઈ પણ પુરુષ કે સ્ત્રી વગેરેનું ગુપ્ત વૃત્તાંત હોય, તેને કોઈની પાસે 
જાહેર ન કરવું. યાશવલ્ક્ય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “કોઈની ખાનગી વાત જાહેર 
ન કરવી.” અને તે માટે જ નરનારાયણીય આખ્યાનમાં નારદજીએ ભગવાનના 
રાજીપામાં કારણભૂત પોતાનો ગુણ કહ્યો છે કે “કોઈની ગુપ્ત વાત મેં પહેલા 
કોઈ આગળ કઢી નથી.” ર! 

આ જગત્‌ બધું એક જ બ્રહ્મમાંથી થયું છે માટે બધું જ બ્રહ્મ છે એવા 
વિચારથી યથોચિત સત્કાર-પૂજાને તોડી નાખવી નહિ. જો સજ્જન અને દુર્જનના 
પૂજન કે સત્કારમાં સમાનતા આવી જાય તો સાર અસારનો વિવેક જ લુસ થઈ 
જશે. તે સત્ય અસત્યનો વિવેક શ્રીકપિલદેવ ભગવાને સ્પષ્ટ રીતે બતાવ્યો છે 


ડ્‌ 


કે “હે માતાજી! પથ્થર આદિ જડની અપેક્ષાએ વૃક્ષાદિ જીવ શ્રેષ્ઠ છે. એના 


| ૨૮૮ ઝર્થત્પિવ્તેપેતા રત્ન ૭૬ 
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કરતાં શ્વાસ લેવાવાળા પ્રાણીઓ શ્રેષ્ઠ છે. એમાં પણ મનવાળા પ્રાણી ઉત્તમ 
છે. તેથી પણ ઈદ્રિયોની પ્રવૃત્તિવાળા શ્રેષ્ઠ છે. સેન્દ્રિય પ્રાણીઓમાં પણ એકલા 
સ્પર્શને અનુભવતા પ્રાણી કરતાં સ્પર્શ અને રસને જાણનારા મત્સ્ય આદિ શ્રેષ્ઠ 
છે અને તેના કરતાં ગંધને પારખનારા ભમરા વગેરે ઉત્તમ છે.તેના કરતાં શબ્દને 
ઓળખતા સર્પાદિ શ્રેષ્ઠ છે, તેના કરતાં રૂપને ઓળખતા કાગડા વગેરે ઉત્તમ 
છે, તેની અપેક્ષાએ ઉપર અને નીચે દાંતવાળા પ્રાણીઓ શ્રેષ્ઠ છે, અને પગ 
વિનાના કરતાં ઝાઝા પગવાળા શ્રેષ્ઠ છે અને તેથી ચાર પગવાળા શ્રેષ્ઠ છે અને 
તેના કરતાં બે પગ વાળા મનુષ્ય ઉત્તમ છે. તેમાં પણ ચાર વર્ણ શ્રેષ્ઠ છે. તેમાં 
પણ બ્રાહ્મણ શ્રેષ્ઠ છે, બ્રાહ્મણોમાં વેદને જાણનારો ઉત્તમ છે. વેદજ્ઞોમાં પણ 
વેદોનું તાત્પર્ય જાણનારો શ્રેષ્ઠ છે. તેથી પણ સંશયનું નિવારણ કરનારો ઉત્તમ 
છે. તેથી પણ પોતાના વર્ણાશ્રમોચિત ધર્મને પાળનારો શ્રેષ્ઠ છે. તેથી પણ 
આસક્તિ છોડીને નિષ્કામ ભાવે ધર્મ પાળનારો શ્રેષ્ઠ છે. તેની અપેક્ષાએ જે 
મનુષ્ય કર્મ, કર્મફળ અને પોતાનું શરીર પણ મને અર્પણ કરી દેનારો છે અને 
મારી ઉપાસના ક્રરનારો છે, તે શ્રેષ્ઠ છે. આ પ્રમાણે મને જ ચિત્ત તથા કર્મ 
અર્પણ કરવાવાળા અકર્તા અને સમદર્શી પુરુષથી અધિક શ્રેષ્ઠ કોઈ અન્ય પ્રાણી 
દેખાતું નથી.” 11 ૭૫ ।॥। 


“અને અમારા જે સર્વે સત્સંગી તેમણે ચાતુમાસને વિષે વિશેષ 


જ₹ત્તતૉ૦ ૭૬ ક્ષત્રી ૨૮૨ 
[વિજ્ઞેષેતિ | ત્તાતુર્માસ્લે-ત્રત્વારો માસા છવ ત્તાતુર્ષાસ્યપ્‌ । ત્તાત- 


વળ્યા સિત્વાત્‌ સાર્થે પવન | સસ્તન આપાટારિમાસસ્તુછયે | ત્ત્રાપ્યા- 


ષાટશુવસેવ્ાર્શ્યા ઝાસ્મ્ય આાસિવશ્વતદ્ાસીપર્યતે વતત રૃત્તિ 
ઘર્થશાસ્રાનુસારેળ તરટ્્થોડ્વમત્તવ્ય: । ઞર્વ્રિલેરપિ-પટાક્રિતે: પૂુષ્સિ:- 
સ્રીશ્િક્ષ | વિજ્ઞેષસિયમો ઘાર્ય: | ત્તાતુર્ષાસ્યે તવો સિયા: સામાસ્યતો 
વિજ્ઞેષતક્ ઘમજ્ઞાસ્ત્રે સ્વસ્તથર્મસિણાનાં ત્તતુર્ળા વર્નાશ્રમિળાં વિર્તિ: 
સત્તિ | તત્ર ભમવત્લમ્વન્થેનોત્તતેષુ મયા વક્્યમાળેષુ વિજ્ઞેષતિવને- 
પ્વેજ્તમોડપ્યવશ્યં ઘારળીય ફૃત્યર્થ: । ઝજસે:-સ્રતુરો માસાન્‌ વિજ્ઞેષ- 
સિયમધારળાસમર્થે્ાનવૈસ્તુ 1 શ્રાવળે-શ્રાવળાર્ય ળ્જસ્મિતેવ પમાત્િ 
| સ તુ વિજ્ઞેષસિયમો ઘાર્ય: । તુજસ્સડ્વધારળે । ત્તાતુર્માસ્યવ્રતથધારળા- 
વશ્યજત્વયુત રમાતો ભારતે- “277%2 જુ 772 7% €જ7૯9277%9)7/જ77- 
/ ₹7777₹૪%77ર*%' કુ-૪77 7૪૪77 ૪ર / ૪7૪7જે ઝજ77૪ ૪ 
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નિયમ ઘારવો. અને જે મનુષ્ય અસમર્થ હોય તેમણે તો એક શ્રાવણ 
માસને વિષે વિશેષ નિયમ ધારવો.” ॥ ૭૦ ॥ 


અષાઢ સુદિ એકાદશીથી લઈને કાર્તિક સુદિ એકાદશી પર્યતના ધર્મશાસ્ત્ર 
પ્રમાણેના ચાતુર્માસમાં મારા આશ્રિત પુરુષો અને સ્ત્રીઓએ વિશેષ નિયમ લેવા. 
ચાતુર્માસમાં પાળવાના ઘણા નિયમ છે. તે સામાન્ય નિયમ છે અને વિશેષ નિયમ 
પણ છે. પોતપોતાના ધર્મમાં નિષ્ઠાવાળા ચારે વર્ણ અને ચારે આશ્રમવાળાએ 
પાળવાના છ. તેમાં જે ભગવાન સંબંધી નિયમ છે તે સર્વોત્તમ છે. જે વિશેષ 
નિયમ હું કહું છું. તેમાંથી કોઈ પણ એક નિયમ તો અવશ્ય લેવો. ચાર મહિના 
સુધી વિશેષ નિયમ પાળી ન શકે તેવા અશક્તોએ એક શ્રાવણ માસમાં જ વિશેષ 
નિયમ લેવો. આ ચાતુર્માસમાં વિશેષ વ્રત રાખવાની આવશ્યકતા હેમાદ્રિ 
ભારતમાં કહી છે. “નિયમમાં રહેનારા પુરુષે અષાઢ સુદિ એકાદશીને દિવસ 
ઉપવાસ કરીને ચાતુર્માસના વિશેષ વ્રતની શરૂઆત કરવી. અને કાર્તિક સુદિ 
એકાદશીને દિવસ તે વ્રતને પૂરું કરવું. જે મનુષ્ય આ ચાતુર્માસનું વિશેષ વ્રત 
નથી રાખતો, તો તેને આખા વરસનું પાપ અધિક લાગે છે. અસમર્થ મનુષ્યે 
તો એક મહિનો તે વિશેષ વ્રત કરવું.” વ્રતના આરંભનો વિધિ વ્રતરાજ નામના 


૨૨૦ _ ઝર્થરીપિવતેષેતા જ્ત્તો૦ ૭૭ 


૪%5%7૪%સ્જુ 7*ટજ 7૯૪૪ પતિ 1 વતતાર્માવિધિસ્ત 
! સ્રતરાઞઝાલ્વમત્તવ્વ: 1૭૬1 


/%577* જ2757 કજ 7૪7 772જ7₹77%જ / 

%#/%ઝ/ %-૪ઝ૪ ₹7%%: #૧/જ%77 // છ૪ // 
'વ્ેષાસિયમાતતેવાદ-વિષ્ળોસિત્તિ | [વિષ્ળો: શ્રીજીષ્ળસ્ય । 
: જ થાયા:-શ્રીજુષ્ળમસેન વાસ્યમાતાયાઃ શ્રીધત્વાગવતપુરાળાર્‌- 
 અથાયા: | શ્રવળ-પ્રત્તિર્નં તસયમેન યથાવિધિ શ્રવળ સત્તવ્યામ- 
| સ્થેજો શયમ: 1 શ્રવ્ળાાધિસ્સુ વિધાનનિધાનસ્થશ્રીમન્રામવતમાણા- 
; સ્થાર્વસેવ: 1 શ્રોત્ુવસુ તક્ષળાન્યાપિ તત્વો ત્તનિ- “૪%7%જ77 
શું/જિ7રકજ%૦%:77 ૪ુજ/'જ%૦૦જ ૭75 / શ*7જ597%7 /૪ઝ%- 
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ગ્રંથથી જાણી લેવો. । ૭૯ ।। 


“અને તે વિશેષ નિયમ તે કિયા તો - ભગવાનની કથાનું શ્રવણ 
કરવું. તથા કથા વાંચવી. તથા ભગવાનના ગુણનું કીર્તન કરવું તથા 
પંચામૃત રનાને કરીને ભગવાનની મહાપૂજા કરવી. તથા ભગવાનના 
મંત્રનો જપ કરવો તથા સ્તોત્રનો પાઠ કરવો તથા ભગવાનને 
પ્રદક્તષિણાઓ કરવી.” ॥ ૭૭ 1 


ભગવાનના ભક્ત શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની શ્રીમદભાગવત પુરાણ આદિની 
કથા વાંચતા હોય તો રોજ તિયમિત રીતે યથાવિધિ તે કથા સાંભળવી, આ 
એક વિશેષ નિયમ છે. કથા શ્રવણનો વિધિ તો વિધાનનિધાન નામના ગ્રંથમાં 
રહેલા શ્રીમદભાગવત માહાત્મ્યથી જાણી લેવો. શ્રોતાના અને વક્તાના લક્ષણ 
પણ તે ગ્રંથમાં જ કહ્યા છે કે “આ ભાગવતનો વક્તા સત્યવાદી, વેદ શાસ્ત્ર 
અને સૂઞગ્રંથો જાણનારો, સરસ ભાષાવાળો અને સમજાવવામાં નિપુણ હોવો 
જોઈએ. તે આર્ય-કુલીન, શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનો ભક્ત, પોતાના ધર્મને પાળનારો 
તથા જાતિથી દ્વિજન્મા (ત્રેવણિક-બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય) હોવો જોઈએ. 
કથાનો શ્રોતા સ્વધર્મનિષ્ઠ, પવિત્ર, એકાગ્ર મનવાળો, ભગવાનનો ભક્ત, 


ચારવર્ણમાં જન્મેલો અને આદરભાવવાળો હોવો જોઈએ. શ્રોતાએ સોપારી 


સત્તો૦ ૭૭ દા ૨૨૨ 


. 772%? ઝ77 /ઝ-775₹જ ૪7? 7ર ૪૪7 // «૪%779 ઝુ7રૅરજ- 


7૪7 5:7૪%0જજઝ ૭7૮7 / ૪775977777 ૪ ૪૪૪૪57%જ- 
7:77 777 // 7 ૪0% ૪૪ ₹૪૪7ર્‌%: જે «%27જુજ- 
777%: / 2777 77: ૪/ઝ7જસ 77૪7૪ 75277 ત્જઝ૪ે ”” 
ત્તિ। 

તથા-1વિષ્ળો:-શ્રીઝુષ્ળસ્ય | રથાયાઃ-શ્રીપ્ત્રામવતાર્‌- 
સૂપાયા: । વાત્તનં-પ્રત્યટં સિયમેન સુશ્રષભ્ય: શ્રાવળપત્‌, ભમવત્લમીષે 
પારાયળં વા । ૩ભયત્રાપષિ તિરતિતિષિત્દ્રાધ્યાયાન્તે વિરતિર્ન વર્ત્સવ્યા । 


”્ન્નૂનનનન્ૂનનનન૭નન્િન્નન્ન્૮૭------”-ન્ૂ્નન્--નિનનન્ૂ૭ન€ન€ઈનન્૭ન€૮નૂ€ઈન-નિનિન 


વગેરેને મુખમાં ચાવવા નહિ, સ્ત્રીઓ સામું જોઈ રહેવું નહિ, મસ્તક ઉપર પાઘડી 
આદિ ન રાખવું. આળસે રહિત થવું. મૌન રાખવું, પગ ઉપર પગ ચઢાવીને 
બેસવું નહિ, પગ ઉપર પગ મૂકીને ચંચળ ન થવું. વસ્રથી ઢીંચણ બાંધીને ન 
બેસવું, દુરાગ્રહ અને ક્રોધને છોડી દેવા, શ્રોતાએ વક્તા અને ગ્રંથની પૂજા કરવી. 
ઉપર કહ્યા તે શ્રોતાના લક્ષણ છે.” 


શ્રીમદૂભાગવત જેવા શાસ્ત્રની શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની કથા રોજ નિયમિત 
રીતે વાંચવી, શ્રોતાઓને તે કથા સંભળાવવી, અથવા (મંદિરમાં) ભગવાનની 
સમીપે પારાયણ કરવું. કથા સાંભળવામાં અને વાંચવામાં ગ્રંથના જે અધ્યાયોને 
અંતે સમાપ્તિ ન કરવી, આવો .વિરતિ નિષેધ કર્યો હોય, ત્યાં કથા સમાપ્ત ત 
કરવી. વિધાનનિધાન આદિ ગ્રંથોમાં કથા સમાપ્તિ નિષેધના અધ્યાયોની તથા 
યથાશક્તિ રોજ વાંચવાના અધ્યાયોની સંખ્યા કહી છે, તે તેમાંથી જાણી લેવી. 
આ રીતે કથા વાંચવી તે બીજો નિયમ છે. 

ભગવાનના ગુણ, લીલા ચરિત્રોવાળા લોકભાષાના (ગુજરાતી, હિન્દી 
આદિ જનતાની ભાષામાં શ્રીમુક્તાનંદ સ્વામી આદિ ભક્ત કવિઓએ રચેલા) 
કીર્તન રોજ નિયમથી ગાવા બોલવા, ભગવાનના નામોની ધૂન રોજ નિયમિત 


ત્તીસતતનારિસણ્તિમર્સ્તનં વત્સવ્યામિતિ (યમ: । તથા - [વષો્મત્રસ્ય 
- ઝણછાક્ષરપત્ત્રરાઞસ્ય અપ: - સથાતાધિ ચથાશાસું ઝપનમિત્તિ સિચમ: 
| તથા-ત્તિષ્ળો: સ્તોત્રાળાં -સિષ્ળસદસ્નામાહ્‌ીનાં સ્તવાનાં પાઢ:- 
સથાધ યથાસસુનં પ્રાતતિર્નં પઠન જર્સવ્યપિતિ નિયમ: । તથા- 
ત્તષ્નો: પ્ર્ટક્ષળ:-ઝણેતરજતપર્સસુનયા પ્ર્ણાકષળાવર્સનાનિ 
તહ્ય્યા ટત્તિ સસિયમ: ॥ ૭૭ ।1 


€25227% %૧૪ 577772 /%%7* // ૭૮ #// 


સાછારતિ 1 ગણમસ્ટરે: સરિતા સાછાજ્ા પ્રળત્તિ:-પળામ: 1 


ઝન ઝનકનઝન્ઝઝઝન્ડકન્‍કઝ્ક્્ઝટટ્નત્ટૂ્ટ્ટૂૂૂ6૭૪ૂ૭્ક્ટ્ટ્ટ્કવકજ 


રીતે કરવી આ ત્રીજો વિશેષ નિયમ છે. 


ભગવાનની મહાપૂજા કરવી અર્થાત્‌ ભગવાનને પંચામૃત સ્નાન કરાવવું, 
મહાભિષેક કરવો. મહાનૈવેધ-થાળ ધરાવવો, આરતી ઉતારવી, આમ વિધિ 
સાહેત ભગવાનનું જે પૂજન કરવું તેને મહાપૂજા કહેવાય છે, તે મહાપુજા રોજ 
નિયમ પૂર્વક કરવી તે ચોથો વિશેષ નિયમ છે. 

ભગવાનના અષ્ટાક્ષર મન્ત્રરાજનો યથાવિધિ શક્તિપ્રમાણે રોજ [નિયમ 
પૂર્વક જપ કરવો. આ પાંચમો વિશેષ નિયમ છે. 


ભગવાનના વિષ્ણુસહસનામ આંદિ સ્તોત્રોનો યથાવિધિ રોજ અમુક 
સંખ્યાથી નિર્યામિત રીતે પાઠ કરવો. તે આ છઠ્ઠો વિશેષ નિયમ છે. 

એકસોને આઠ કે આવી બીજી કોઈ ચોક્કસ સંખ્યામાં (આંકડામાં) 
પ્રતિદિન નિયમિત રીતે ભગવાનને પ્રદક્ષિણા કરવી, તે આ સાતમો વિશેષ શિયમ 
છે. ॥ ૭૭ ॥ 


“તથા ભગવાનને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કરવો. એ જે આઠ 
પ્રકારના નિયમ તે અમે ઉત્તમ માન્યા છે. તે માટે એ નિયમમાંથી કોઈ 
એક નિયમ જે તે ચોમાસાને વિષે વિશેષ પણે ભક્તિએ કરીને 
ધારવો.”1॥ ૭૮ 1 ી 


સ્ત્તો૦ ૭૮ સિક્ષાપત્રી ર રફર 1 


તણ્ક્ષળં પ્રાગુસ્ઠમ્‌ 1 ફ્ત્વેતતેડછો સિચમાઃ । મયેતિ શેષઃ 1 ૩ઝત્તમા ઇત્તિ 
! કીકળલભર્ાતા ી જતિન ડદૃત્યર્થ: । મતા: 
સતિ તત ેઝતલેયાયષિ સિરોષતિવયાનાં સયુતવયારથ: | તથા ત્તોત્તે 
સ્યનાણાત્મ્યે બ્રણાનારટ્સવાટે- /૪૪૪૪જ૪૦૪૪7727₹- 
જળ 0/9” / કિપલ ૪૯? 5257059 /૧:57: // ૪77/જ- 
77777 // ઝુ? /૧%/ઝ૦ ૪ર ૪૪ 777% / 777 
૪27 તજ: ૪? ર? 7/27: / ₹ત7%% ૪7 2757 7777 ૪ 
577% / ₹/777₹9 «577727 75% 72 732%: “(સ્જ-પુ.ગારત. 
રરૂરા૮ાશ૬-૨ર,૨૮), પ “૪2%7797/જકજરેજ ₹₹757 ૬/7592₹- ૪% 
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# તતા, ઇત #ખ ટા” ૪ૂષ#-૪અ/ ૪પ રૂઝ ઈપ# ₹અ/ ઈ પ ઇઝ ₹/ (“પટ ₹# (૦ -૮“૧૪ (પ# ઇપ ઇ“જ# “પ “૧૦ ર૦ ₹# ₹પ# ઈ ઈ “પ ઇજ ૪ “૮ (“પ (“૪ ૪ ઇઝ ઇન ૪ “૦ ₹# “૦ “# ₹ૂ૪ “# ૪૧૭ “૦ ૪૪ «૭ 


પોતાના આઠેય અંગોને ભગવાનના ચરણોને શરણે સમર્પિત કરી દેવા 
ત્તે આ સાષ્ટાંગ દંડવત્‌ પ્રણામ કહેવાય છે. રોજ નિર્યામિત પણે અમુક સંખ્યામાં 
સાષ્ટાંગ પ્રણામ કરવા. તે આ આઠમો વિશેષ નિયમ છે. તેનું લક્ષણ પહેલા 
કહેવાઈ ગયું છે. શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સંબંધને લીધે પોતાના ધારેલા કરતાં પણ 
અધિક ઉત્કૃષ્ટ ફળને આપનારા આ આઠ નિયમોને મેં ઉત્તમ માન્યા છે. ચકારથી 
આ સિવાયના બીજા વિશેષ નિયમ પણ લઈ શકાય છે. તે નિયમ સ્કંદપુરાણમાં 
ચાતુર્માસના. મહાત્મ્ય પ્રસંગે બ્રહ્મા અને નારદંના સંવાદથી કહ્યા છે. જેમ કે 
“ખાસ કરીને ચાતુર્માસમાં ચક્ષુ(આંખ) આદિ બાહ્ય ઈન્દ્રિયોને ભગવાન 
સિવાયના 'બીજા વિષયોથી હંમેશા પાછી વાળવી તે વિશેષ તતિયમ છે છે. બુદ્ધેમાત 
ભક્તજને હંમેશા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપનું ચિંતન આદિ કરીને ચાતુર્માસમાં 
વિશેષ પણે મનોનિગ્રહ કરવાનો પ્રયત્ન કરવો. માનવને આ શરીરમાં જે અહંકાર 
થાય છે તે એક પ્રકારનું ઝેર છે. તેથી ચાતુર્માસમાં તે અહંકારનો નિરંતર ત્યાગ 
કરવો. સમજા વિવેકી ભક્તે કાયમ સત્ય જ બોલવું પણ ખોટું ન બોલવું. આથી 
ભગવાનને રાજી કરવા ચાતુર્માસમાં વિશેષ નિયમના રૂપમાં સત્ય જ બોલવું. 
બધાજ વર્ણના વિશેષ ઉત્તમ સમજણવાળા મનુષ્યોએ યોગીઓ જેનું ધ્યાન કરે 
છે, આવા ભગવાન વિષ્ણુને સમસ્ત ઉપાયોએ કરીને રાજી કરવા જોઈએ. 


શ્રીવિષ્ણુ ભગવાનનું નામોચ્ચારણ કરવાથી મનુષ્ય સંસારના ઘોર બંધનથી છૂટી. 


સ્ક 


૨૨૪  ઝર્થરીપિવ્તોષેતતા જ્તો૦ ૭૮ 


જે ડઝ ના ડઝ કકક 
/%₹%7૪ ( સ્ત-વુ.ના-સ્ં.૨૨૬1૨૨ », 11 “જર ૪7ર7 ₹%%૦૪૪૪જ- 
«જ 7 ₹705%7₹9 7/૧7 777% 7૪ુ₹7% “(સ-પુ-નદસ્ધ. ૨૨૭૨૪ ), 
॥ જ7% €જ જઇ/ઝ્ય્છઝુ” 757 77%? ર૪75 / ૪/7૪%/₹9 7૧272 
ઝે ૪ 779% ૪૪7૪ (સ્વ-પ-તાઃસ્્ં.૨૨૮1૨૫ ) ફત્યારિ । તતેષુ-સિયનેષુ 
ત્ધ્યે 1 “૪7% 7૪%ર-“1પતિ સક્તમી 1 છ્જ્તમ:-ળછ્જ ફત્યેવતમઃ 
1 “277 %7₹7% “(પાણખ.સૂ.પ।ર ૨% ) જાતિ ઇતમત્વા પત્સેડપ 1સયપ: 
| વિજઞેષત:- સિજ્ઞેવેળ 1 ઝવફજ્યમેવ ભવત્યા ઘારળીય: 1 ભવત્યેત્તિ 
શસવત્બીત્યર્થમેવ અ તુ તયતિરિસ્સિજતાત્તરપ્રાલય જતિ ભાવ: 


ઝક ેકનક્ઝકન્ઝેસ્કકક્કૂૂૂકકૂકૂૂૂૂટૂકૂૂૂ6ૂૂૂૂૂસકેસકનનન્જનક 


જાય છે. અને એટલા માટે જ ચાતુર્માસમાં ભગવાનનું સ્મરણ વિશેષરૂપમાં 
કરવામાં આવે છે. બધાજ ધર્મકાર્યોને સફળ કરનાર બ્રહ્મચર્યના જેવું બીજાં કોઈ 
સાધન નથી. માટે ચાતુર્માસમાં [વિશેષ નિયમના રૂપમાં બ્રહ્મચર્યનું પાલન કરવું, 
અને કામ, ક્રોધ, લોભ તથા રસાસ્વાદ, આ બધા દોષો મોક્ષમાર્ગના મહાન 
શત્નુઓ છે. આ દોષોને ચાતુર્માસમાં વિશેષ પણે જીતવા એ મહાન્‌ નિયમ છે. 
આ કહેલા વિશેષ નિયમોને મધ્યે કોઈ એક વિશેષ નિયમ ભક્તિભાવથી અવશ્ય 
રાખવો. ભક્તિ શબ્દનું તાત્પર્ય એ છે કે આ નિયમ કેવળ ભગવાનને રાજી 


કરવા માટે જ લેવા. પણ તેમના રાજીપા સિવાય બીજા કોઈ ફળની આશાથી 
ન લેવા.” 


અહીંયાં વિશેષ નિયમો કહ્યા છે, તે સામાન્ય નિયમો પણ યથાશક્તિ 
લેવા આવું સૂચવે છે. તે સામાન્ય-સાધારણે નિયમો ભવિષ્યોત્તરપુરાણમાં કહ્યા 
છે. “શ્રાવણ માસમાં શાક ન ખાવું, ભાદરવા માસમાં દહીં ન ખાવું, આસો 
માસમાં દૂધ ન ખાવું અને કાર્તિક માસમાં દ્રિદેલ-કઠોળ ન ખાવું” તેમાં દ્વિદંળ 
એટલે કઠોળ, અડદ, મગ, મસૂર, ચણા, કળથી, વાલ, ચોળા અને તુવેર, આ 
આઠ જાતના અનાજને કઠોળ - હ્વિદેલ કહેવાય છે. ઉપરના શ્લોકમાં શ્રાવણ 
આદિ મહિનાના નામ કહ્યા છે. તેનાથી પહેલો, બીજો, ત્રીજો અને ચોથો મહિનો 


સ્ત્તોગ ૭૮ [ઞક્ષાપત્રી . ૨૨૪ 


સ્છ”1પતિ સ્મૃતે: 1 ઞત્ર શ્રાવળારિશન્રે: પ્રથવદ્દિતીયતૃતીયત્વતુર્થા 
માસા રૃત્યર્થ રૃત્યાછુઃ શિણા: 1 સ્વાન ત્ત- “277557૪૪? ૧777૪? 
જૈ ઝ૪7₹૪? / ૪૪ર#ર૦/૪ ૪7 જઝજરદ્ર/૪7જર ” (સ્જ.પુ.વે.સં. 
ર૬૨૨) 1, જજ ₹ ૧777૪. ₹ જજ 3% ૪9૪ / જ૪-7/* 
/જત૪યુ# /%22977% જઝ?જ // 27જે «7 જઝરે7૪ 277%% ૪ %7 
ઈ / /7ત૪«77 ૪%7:7ર- 7 72/ઝ7/%* “(સ્ત-પુ.વૈ.સં.૨૪1૨૫ ) 
રૃત્તિ । ઝાત્તારીપે ત્ત- “«ત77%- ૪ જ૪/ર૪ટ ૪ /જ૦ુ*૦/૪9: ૪૪ 
/ ઝજરે ૪૪૪ ઝર? 7₹જ દર7? હર” રતિ । ઝપરવેઃ ત્ત- જજ 
7%7 7૪ ₹૪%777જ%જ૪ઝ૪%જ / «7597777 ૪૮૦૪7 ૧/ર૪777૪ 
7૪% રતિ । ઝાતમષાળ્યસુન પરાશર સ્તિષ:-- “7797₹2%7૨ 
₹%7*જુ જટુજઝ ₹ જત્ઝતજ / 5-9 ૪૪7ર%7 ૪૪ /#ઝક?7 
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ચાતુર્માસમાં સમજવો. સ્કંદપુરાણમાં તો કહ્યું છે કે “ભગવાન વિષ્ણુ ચાતુર્માસમાં 
શયન કરે ત્યારે ભગવાનના ભક્તે પલંગ કે ખાટલા ઉપર સારી પથારીને પણ 
નિયમના રૂપમાં ન વાપરવી જોઈએ.” “રીંગણ, કાલિંગડું અને મૂળા ન ખાવા. 
તેમાં લસણ આંદિ તો નિત્ય દોષ યુક્ત છે તેને વિશેષપણે તજી દેવું. જિતેન્દ્રિય 
ગૃહસ્થે એક માસ સુધી તો પોતાની પત્નીનો સમાગમ પણ તજી દેવો. યથાશક્તિ 
નિત્ય દાન આપવું.'' આચારદીપમાં તો કહ્યું છે કે “ખાધેલા રીંગણ, કાલિંગડું, 
બીલું અને ઉંબરા જેના પેટમાં પચતા હોય છે તેનાથી ભગવાન ઘણા જ દૂર 
હોય છે.” અપરાર્કમાં કહ્યું છે કે “બ્રહ્મચર્ય, શૌચ (શરીર શુદ્ધિ અને તેના 
નિયમ),* સત્ય આ ત્રણને પાળવા અને માંસનો સર્વથા ત્યાગ કરવો, આ ચાર 
બધાજ વ્રતોમાં અતિ શ્રેષ્ઠ વ્રત છે, આ નિશ્ચિત કરેલ સિદ્ધાંત છે.'' પરાશરમુતિ 
વગેરેએ માંસને તુલ્ય કેટલીક વસ્તુઓને ગણાવી છે. “પ્રાણીઓના રુવાડાં, 
ચામડાના કોસ કે ચામડાની પખાલ, મશકમાં ભરેલું પાણી, જેમાં ઝીણા બીજ 
ઘણા હોય એવું ફળ વગેરે, અનાજમાં મસૂર, દ્વિજના વેચેલા રસ, જમતી 
વેળાએ ઉપરથી લેવાતું મીઠું, ભગવાનને ધરાવ્યા વિનાનું ભોજન, અણગળ 
પાણી, મીઠા (લવણ) સાથે દૂધ ખાવું, ગાય, ભેંસ કે બકરી સિવાયના પશુનું 
દૂધ, આ સમગ્ર માંસના તુલ્ય છે. માંસ તો પ્રાણીઓના શરીરમાંથી જ નીકળે 
છે. ડાહ્યા સમજા મનુષ્યે ઉપર ગણાવેલા બધી જ જાતના માંસ ન ખાવા. તેમાં 


૨૨૬ ઝર્થતાપિવ્તેપેતા સ્ત્તોગ ૭૨ 
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સ્તવ્યા: । ૭૮ ।। 


૯૨7૧7777 ₹%7₹7 272% 7277 # 
ટ57ઝન-૪7ર7777 ૪ /777જર%% ₹7ત૪7૧%જ // છ? // 
ઈ્‌વાર્શીનામિત્તિ । સર્વાસાં-શવતતાનાં જુષ્નાનાં ત્ત | ણ્વાર્શી- 
ત્તાં તત-ઝપવાસપૃત્ઞાત્તામર્નાર્ત્ક્ષળો ત્તિયમ: । આવ્રાત્લોત્સવં 
સત્વ્યં, ન તુ જાયવસેશબયાત્વરિરતવ્યમ્‌, તસ્ય સિત્યત્વાર્ત્તિ ભાવઃ 
| તથા ત્ત સિર્તયસિન્થૌ નાર્‌: પ્રાઇ- 7ઝત્ઝ 7ર૪ર7%/ ઝુ ુઝર/જકઝ- 
૧૪૪7 / જ 7૪ ₹ ૪૪27727₹₹257%જજ૪ “પિત્તિ । વઞાત્તમાથવે 
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ચાતુર્માસમાં તો વિશેષપણે તેને તજી દેવા. ફળની આશાથી કરાતાં બીજા વ્રતો 
કે નિયમોને વ્રતહેમાદ્રિથી જાણી લેવા.” ।1૭૮।। 


“અને જે સર્વ એકાદશીઓ તેમનું વ્રત જે તે આદર થકી કરવું 
તથા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના જે જન્માષ્ટમી આદિક જન્મદિવસ તેમનું વ્રત 
આદર થકી કરવું તથા શિવરાત્રિનું વ્રત જેતે આદર થકી કરવું અને 
તે વ્રતના દિવસને વિષે મોટા ઉત્સવ કરવા.” 1 ૪૯ 11 


બારે માસની સુદિ કે વદિ બધીજ એકાદશીઓનું વ્રત, ઉપવાસ, પૂજા 
તથા જાગરણ આદિક આદર સરહેત ઉત્સવ સાથે કરવું, પણ શરીરની તકલીફના 
ભયથી વ્રત છોડી દેવું નહિ. કારણ કે તે તો કાયમી છે. નિર્ણયસિધુમાં 
નારદજીએ કહ્યું છે. “નિરંતર ભક્તિ કરનારા ભગવત્પરાયણ ભક્તોએ દરેક 
પખવાડિયામાં આવતી દરેક એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવો.” કાલમાધવમાં 
કાત્યાયને કહ્યું છે કે “આઠ વરસથી વધારે ઉમરના અને એંસી વરસથી ઓછી 


ઉમરના પ્રત્યેક મનુષ્યે બશ્ને પખવાડિયાની એકાદશીને દિવસે ઉપવાસ કરવો.”' 


₹ો૦ ૭૨ 3તિક્ષ્તપત્રી ૨૨૭ 
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હેમાદ્રિમાં અને _લઘુનારદીયમાં પણ કહ્યું છે કે “જે માણસ એકાદશીને દિવસ 
અન્ન ખાય છે તે પાપી થાય છે અને વિષ્ટા, મૂતર અને પરું જેમાં વહેતું હોય ” 
આવા વૈતરણી નામના નરકમાં તે પાપી પડે છે. તેમાં કાંઈ સંશય નથી.” 


કોઈ જગ્યાએ, ગૃહસ્થોએ ચાતુર્માસ સિવાયના મહિનાની વદિ એકાદશી 
ન કરવી, આવો જે નિષેધ સ્મૃતિ વચનથી કહ્યો છે, તે તો વેષ્ણવ સિવાયના 
લોકોને માટે છે. “જેવી સુદિ એકાદશી તેવી જ વદિ અને જેવી વદિ એકાદશી 
તેવી જ સુદિ, બજ્ને એકાદશીને એક સરખી જે માને તે વૈષ્ણવ છે.” આવું 
! તત્્તસાગરમાં અને ભવિષ્યોત્તરમાં કહેલું છે. દૈવલમુત્તિએ વ્રતનો નાશ કરનારાને 
ગણાવ્યા છે.“વ્રતને દિવસ વારેવારે પાણી પીવું, એક વખત પણ પાન ક 
ા ચાવવું, દિવસે ઊઘવું અને મૈથુત કરવું, આનાથી ઉપવાસનો નાશ થાય છે.' 
“શ્રદ્ધાવિનાના અને ક્રોધી માણસે કરેલું વ્રત વૃથા-નિરર્થક છે. અને બ્રહ્મચર્ય 
નહિ પાળનારાને કોઈ પણ વ્રત ક્યારેય સફળ થતું નથી.” “બીજી સ્ત્રીઓને “- 
જોવાથી, અડવાથી અને તેની સાથે વાતો કરવાથી પણ બ્રહ્મચર્ય તૂટી જાય છે. 
તથા પોતાની સ્ત્રીનો તો સમાગમ કરવાથી બ્રહ્મચર્ય તૂટે છે. '” “જો સ્ત્રી (કે 
| પુરુષ પણ) રડે, ક્રોધ કરે અને કોઈની સાથે કજિયો કરે, તો તે તત્કાળ ઉપવાસ 
કે વ્રતથી પડી જાય છે.” “આપેલું દાન, કરેલાં વ્રતો, પાળેલા િયમો, પ્રાપ્ત 


૨૨૮ ઝર્થટ્ીષિવ્તેષેતા રૃત્તો૦ ૭૨ 
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સતત ત્રતહેવતા વોસ્વસે | છ્વં ત પાષસિવૃસ્યા મુળાનુણાસેન ત્ત સરતો 


_ સિરણારસ્થ વાસ:-ઝવસ્થાનમુપવાસ કૃત્યર્થ: 1 


પ (નપ #શ ઇજ “મ ઇક બજ ઇક “પક (રઇ ઇપ ઇપ (ન (3૭ “૭ ઇપ ઇર ઈ ઇજ ઇજ (રઝ પ ઇઝ (૪ “૪ પન ૪ ૪ ₹ સ ત ભ જજ હઝ ન ટ્ન્તનટ્ન્ન્ટ્ત્લન્ઝિન્ટનટ્નટ્ન્ન્ટન્ન્નન 


- થયેલું જ્ઞાન, કરેલા ધ્યાન, હોમ અને જપ, પ્રયત્ન કરીને જે કાંઈ કર્યું હોય તે 
બધું ક્રોધી મનુષ્યને વૃથા-નકામું થાય છે.' 


ઉપવાસનું સ્વરૂપ (ઉપવાસ કોને કહેવાય? તે) કાત્યાયનમુનિ અને 
વૃદ્ધવસિષ્ઠમુંનનિએ બતાવ્યું છે. “બધી જાતના પાપોથી પાછા વળીને સદ્ગુણ 
સંપન્ન રહેવું અને બધી જાતના ભોગોને છોડી દેવા, આનું નામ ઉપવાસ છે, 
એમ જાણવું.” “તેના નામ કે મન્ત્રનો જપ કરવો, તેમનું ધ્યાન કરવું અને 
તેમની કથા સાંભળવી ઈત્યાદિ અને બીજા દયા વગેરે ઉપવાસ કરનારાના ગુણો 
છે.” આ શ્લોકમાં તદ્‌ શબ્દ છે અર્થાત્‌ “તેના આવુ કહ્યું છે, એટલે “તેના” 
શબ્દથી પોતાના ઉપાસ્ય ઈષ્ટદેવને અથવા તે વ્રતના દેવને સમજવાના છે. ઉપર 
કહેલા લક્ષણ પ્રમાણે “બધી જાતના પાપોથી રહિત થઈને તથા સદ્ગુણ સંપશ 
થઈને નિરાહારપણે રહેવું તેને ઉપવાસ કહ્યો છે 


ઉપવાસ કરનારાએ કોઈપણ જાતના લીલા કરાષ્ઠથી દાતણ ન કરવું, 
આમ આગળ કહ્યું છે. તે માટે નારદજીએ કહ્યું છે કે “બાર વખત પાણીથી 
કોગળા કરીને તથા સા ટશની પટ્ટી થી કે ચીપ આદિથી ઊલ ઉતારીને 
ઉપવાસીએ મુખને શુદ્ધ-સાફ કરવું.” વ્રતાર્કમાં તો રાંધેલા અજ્નને જોવા આદિની 


ફત્તો૦ ૭૨ શિક્ષાપત્રી ૨૨૨ 
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સોમાત્તસ્ય ત્વત્તભક્ષળેડપ ત તોષ: 1 “જ777જ27077:727 તત 
તત્યર્યજાસાત્‌ | તત્રતપ શવત્યન્સારેળ નત્ારઇનુજલ્પવિશેષ સત્ત 


પણ ના કહી છે. “રાંધેલા અશને દેખવું, સૂંઘવું, સંભારવું, તેના ગુણ-દોષ 
કહેવા, તથા બીજાને માટે રાંધવું, આ બધું ઉપવાસીએ ન કરવું.” સંપૂર્ણ 
ઉપવાસ કરવામાં અસમર્થ હોય તેણે ફલાહાર આદિ કરવું. તે નિર્ણયસિંધુમાં 
અને નારદીયપુરાણમાં કહ્યું છે. “હે સુંદરિ! અશક્ત મનુષ્યોને માટે ગોણ 
ઉપવાસ કહ્યો છે. હે શુભે! અશક્તોએ ઉપવાસમાં મૂળ, ફળ, દૂધ અને પાણી 
લેવું. પરંતુ કોઈપણ ડાહ્યા મનુષ્યે એકાદશીને દિવસ' અન્નનું ભોજન તો કરવું 
જ નહિ, આવું કહ્યું છે.” અષાઢ સુદિ એકાદશી ઈત્યાદિમાં તો મૂળ, ફળ 
આદિની પણ ભગવાને ત્યાંજ ના કહી છે. “અષાઢ સુદિ શયની એકાદશી, 
ભાદરવા સુદિ પાર્શ્વપરિવર્તિની એકાદશી અને કાર્તિક સુદિ પ્રબોધની એકાદશી, 
આ ત્રણ ઉપવાસને દિવસ જો મનુષ્ય મૂળ, ફળાદિકનો આહાર કરે છે તો માનો 
તે મને છાતીમાં બાણ કે ખીલો મારી રહ્યો છે.” 


રોગી માણસ અજ્ઞ ખાય તેનો દોષ નથી. કારણ કે બધા જ ઉપવાસો 
બાળક, વયોવૃદ્ધ અને રોગી સિવાયનાએ કરવાના છે એમ અપવાદ છે, છૂટ 
આપી છે. આ અપવાદમાં પણ શક્તિને અનુસારે નક્ત ભોજન (સૂર્યાસ્ત પહેલાં 
સાંજે ભોજન) કરવું વગેરે ગૌણતાના ભેદ વાયુપુરાણમાં કહ્યા છે. “નક્ત 
ભોજન, હવિષ્યાન્ઞ, ભાત સિવાયનું અજ્ન, ફળ, તલ, દૂધ, પાણી, ઘી, પંચગવ્ય 


૨૦૦ ઝર્થતપિવ્તોપેતતા જ્ત્તો૦ ૭૨ 
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લવગત્તવ્ય: । 
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અથવા તો વાયુ ભક્ષણ, આ પૂર્વ પૂર્વ કરતાં ઉત્તરોત્તર શ્રેષ્ઠ છે અર્થાત્‌ પહેલા 
જે ગણાવ્યા તેના કરતાં પછી પછીના શ્રેષ્ઠ છે.” લઘુનારદીય પુરાણમાં તો વ્રતને 
આગલે દિવસ અને પછીને દિવસ પણ ફૂલહાર, ચંદનનો લેપ આદિ ભોગોને 
તજી દેવાનું કહ્યું છે. “હે રાજન્‌! દશમ, એકાદશી તથા બારશ, આ ત્રણ દિવસ 
સુધી ચંદન, પાનબીડું અને ફૂલમાળા વગેરે, સ્ત્રી સમાગમ અને દિવસની નિદ્રા, 
આ બધું તજી દેવું, વ્રતને દિવસે વિષ્ણુની પૂજા અને જાગરણ ન કરવામાં આવે, 
તો વ્રતનું ફળ અરધું થઈ જાય છે. માટે વૈષ્ણવોએ વિષ્ણુની પૂજા અને જાગરણની 
સાથે એકાદશીનો ઉપવાસ કરવો.” વ્રતનો વિધિ તો વ્રતચંદ્રેકા આદિથી જાણી 


ન્‌ 


લેવો.”” 


તે રીતે જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના જન્માષ્ટમી તથા રામનવમી આદિક 
પુરાણ પ્રસિદ્ધ પ્રાકટ્યના દિવસે આદર ભાવથી ઉત્સવે સહિત વ્રત-ઉપવાસ 
આંદિ કરવાં. તેમજ શિવરાત્રિનું વ્રત પણ ઉત્સવ સાથે કરવું. આ બધા વ્રતોનો 
[વેધિ તો તે તે વ્રતના ગ્રંથોમાંથી જાણી લેવો. આ બધા વ્રતના દિવસોમાં ઉત્સવ 
કરવાના કહ્યા, તે અનેક પ્રકારના ગીત અને વાજિંત્રના ધ્વનિ સાથે ભગવાનની 
મહાપૂજા કરવી, સાધુઓ તથા બ્રાહ્મણોની પૂજા કરવી, શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની 
કથા, વાર્તા અને કીર્તન કરવા-સાંભળવાની સાથે જાગરણ કરવું. વ્રત ઉપવાસને 


જત્તો૦ ૭૨ ુ 1ઞિજ્ઞાપત્રી ર૦૨ 
ત્તારળીયન્‌ 1 ત્વં સ્રીળાં સ્તોટ્સનેડ્વીતિ સિર્ળાતં ઘર્થજઞાસ્રે | ત્તેષાં 
ત્ર વ્રતાનામજરળે પ્રત્યવાયશ્રુતેિત્યત્વાટ્વશ્યં જાર્યત્વં સેયમ્‌ । “₹%7- 
«૪575807 977 ૪7:7૪ ૪ર” રિત માઘવીયે વાત્યાયનોસ્ે: 
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દિવસ લોક વ્યવહારના કામો કરીને સમય ન વિતાવવો. વ્રતને દિવસ મરણનું 
સૂતક કે જન્મનું સૂતક આવે તો શરીરના નિયમ પાળવા, સ્વયં ઉપવાસ કરવો 
પણ ઈષ્ટદેવની પૂજા ઈત્યાદિ જેને સૂતક ન હોય, તેવા શુદ્ધ ભક્ત પાસે 
કરાવવા. આ રીતે જ વ્રત ઉપવાસને દિવસ સ્ત્રી રેજસ્વળા થાય તો [નિયમો 
પાળીને ઉપવાસ તેણે પોતે કરવો અને પૂજા વગેરે બીજી સ્ત્રી કે પુરુષ પાસે 
કરાવવું. આ બધા એકાદશી આદિના વ્રત કરવામાં ત આવે તો દોષ કહ્યો છે. 
અને તે વ્રત.વગેરે કાયમ કરવાના કહ્યા છે એટલે તે અવશ્ય કરવાં. 


ક 


માધવીયમાં કાત્યાયન મુનિનું વચન છે કે “એકાદશીએ દિનરાત કોઈ 
મનુષ્ય અન્ન ખાય, તો તેણે ચાંદ્રાયણ વ્રતથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું.” ભવિષ્યપુરાણમાં 
કહ્યું છે કે “જો ભગવાનના જન્મ દિવસનું વ્રત માણસ નથી કરતો તો તે જમતે 
હાથ પડે છે અને તેને નરકની પીડા સહન કરવી પડે છે.” સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું 
છે કે “જે મનુષ્ય સર્વશ્રેષ્ઠ આવું શિવરાત્રિનું વ્રત નથી કરતો, તેને હજારો જન્મ 
સુધી આ સંસારમાં ભટકવું પડે છે, તેમાં કોઈ સંદેહ નથી.'”' આ આગળ કહી 
ગયા તે વ્રતો કાયમ કરવાના છે, એમ નારદપંચરાત્રમાં કહ્યું છે “ભગવાનના 
ભક્ત વૈષ્ણવોએ આ નીચે કહીએ છીએ તે વ્રતો નિત્ય (કાયમ) કરવાના છે. 
બધીજ શુદ્ધ એકાદશીઓ, વામન દ્વાદશી, દિવ્યસિદ્ધિ આપનારી શ્રીરામજયંતી, 
શ્રીકૃષ્ણજન્માષ્ટમી, નૃસિંહ ચતુઈશી અને શિવરાત્રિ, ખરેખર આ બધાં સુખ્ય 
વ્રત કરવાના કહ્યા છે.” ॥ ૭૯ ॥ કૂ ક 


ર૦૨ ઝર્થતીષિવતેષેતા શ્તો૦ ૮૦ 
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ત્રાચશો ર્તાસિત્રન્મળં સુશ્યત કૃતિ સ્વભત્તાતનાં તન્માભૂરિતિ તામેવ 
કજ્ઞેષતો 1સવેધતિ- ઝવવાસરિન રતિ । ઝવવાસસ્ય રિને-છ્યાર્શ્યાવી 


થી 2002માં 


“અને જે દિવસે વ્રતનો ઉપવાસ કર્યો હોય તે દિવસે અતિશય 
યત્ને કરીને દિવસની નિદ્રાનો ત્યાગ કરવો. કેમ કે જેમ મૈથુને કરીને 
મનુષ્યના ઉપવાસનો નાશ થાય છે તેમ જ દિવસની નિદ્રાએ કરીને 
મનુષ્યના ઉપવાસનો નાશ થઈ જાય છે.” 1૮૦ ।॥ 


લોકમાં આવું દેખાય છે કે ઉપવાસ હોય તે દિવસ ખાવા પીવા જેવું 
બીજાં કાંઈ કામ ન હોય, આથી તેઓ નિરાંતે લગભગ દિવસે ઊંઘીને જ તે 
સમયને પસાર કરતા હોય છે. પોતાના ભક્ત સત્સંગીઓ આ રીતે દિવસે 
ઊંઘીને સમયઃ ન વિતાવે એટલે દિવા નિદ્રાનો શ્રીહરિ નિષેધ વિશેષપણે કરે 
છે. એકાદશી આદિ વ્રતના દિવસે અથવા પ્રાયશ્ચિત્ત માટેના ઉપવાસને દિવસે 
દિવાનિદ્રાને (દિવસે ઊંઘવું તેને) પ્રયત્ન પૂર્વક સર્વ પ્રકારે તજી દેવી. કારણ કે 
જેમ મૈથુનથી મનુષ્યના ઉપવાસનો નાશ થાય છે તેમ દિવાનિદ્રાથી પણ 
ઉપવાસનો નાશ થાય છે. “દિવાનિદ્રા તથા મૈથુન, આ બેથી ઉપવાસનો નાશ 
થાય છે.” એમ દેવલસ્મૃતિમાં બશેને સાથે કહ્યા છે, જેમ સ્ત્રીસસાગમથી 
ઉપવાસનો નાશ થાય છે તેમ જ દિવાનિદ્રાથી પણ ઉપવાસનો નાશ થાય છે. 
॥ ૮૦ ॥ 


સ્ત્તો૦ ૮૨, ૮૨ સક્ષાપત્રી રનર 
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સર્વેષામષિ વ્રતોત્તવાનાં ચાણાસિથિસિર્નયત્ઞાનાર્થ શ્રીયૂખ્નમસ્િ- 

પ્રલર્સવ્વેષ્ળવાત્તાર્યજુતતનિર્ભવતેવોપાહેયતયોપરિશાતિ-સર્વેતતિ સાર્થેન । 
સર્વેષાં વૈષ્ળવાનાં સત્તેત્તિ સર્વવેધ્ળવસત્ત: 1 “₹ઝ7#:₹7ર% ૦૪% 
(પતતખ-તૂ.ષા૪૨1૨૨) ફુત્તિ સત્ત 1 રાત્તેવ સઝા 1 ઝાત્તાર્યત્વારાસાપજ 
રૃત્યર્થ: । સ ત્તાસૌ શ્રીવછમાત્વાર્યશ્નેતતિ “જ? /%9 5” જટુજજ 
(પત્તખ-તૂ.૨૨૧૭) ફુતિ સમત: 1 તસ્ય સન્ટ્ન: 1 શ્રીચિુલેશ: । ચં 
સ્રસોસ્સવસિર્નચં-વ્રતાન્યેવમર્શ્યાહીનિ, ઝત્સવા ઝત્તજૂટાર્યશ્ષ, તેષાં 
તખવં-નતતણાસ્તથસિશ્ષયમ્‌ | જુતવાન્‌-પ્રપત્તગઞનલોથાર્થ તરવાર । 
તતમનુસુલ્યેત્યુત્ત્ર્ળાન્ત્રય: 1 ૮૨ ॥। 
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ર બક ઈ સમ શક આ કપાઇ ભભ પભ એ ઇજાઇ ઉમા ક રાઉ ઇમ ઇમ ઇના છપ રમા એ ઇજ સવા ઇજ ના ખા # મક ૪૪9 (૪ ર૪ બજા ફેન્જઇ ₹ રમ (મેક ૬ બચે લક તમા ઇપ ઇમ ફક ૧૫૦ ૪૧ ઇક (ઇહ “યક ત ત ૯ ત કે 


“અને સર્વ વેષ્ણવોના રાજા એવા જે શ્રીવલ્લભાચાર્ય તેના પુત્ર 
જે શ્રીવિટ્લનાથજી તે જે તે જે વ્રત અને ઉત્સવના નિર્ણયને કરતા 
હવા” 1॥ ૮૧ ।॥ 


સંપ્રદાયમાં વ્રતો અને ઉત્સવો કરવાના હોય છે તેમાં જે તિથિઓ લેવી 
જોઈએ તેનો નિર્ણય સમજવો પણ આવશ્યક છે. પહેલા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની 
ભક્તિના પ્રવર્તક વૈષ્ણવાચાર્યો થઈ ગયા છે. તેમણે વ્રત ઉત્સવો અંગે જે નિર્ણય 
કર્યો હોય તેને જ સ્વીકારી લેવો તેમ પોતે કહે છે. શ્રીવલ્લભાચાર્ય સર્વ 
વૈષ્ણવોમાં રાજા જેવા છે અર્થાત્‌ પોતે આચાર્ય હોવાથી શિષ્યોને આજ્ઞા કરનારા 
તે શ્રીવલ્લભાચાર્યને શ્રીવિકલનાથજી નામે પુત્ર હતા. તેમણે વ્રતો અને 
ઉત્સવોની ગ્રાહ્ય તિથિઓનો નિર્ણય શરણાગત ભક્તોને સમજાવવા માટે કર્યો 
છે. ॥ ૮૧ ॥ 


“અને તે વિક્ઠવવનાથજીએ કર્યો જે નિર્ણય તેને જ અનુસરીને 
સર્વે વ્રત ને ઉત્સવ કરવા. અને તે વિઠ્લનાથજીએ કહી જે શ્રીકૃષ્ણની 


ર્ગ્જ ઝર્થત્ીપિવ્તેષેત્તા ફ્તોન ૮૨ 


 શજાર્યા જતિ | તમનુસત્યેવ | ળ્વજારો પતાત્તસનળયાન્સરળ- 
સિરસાર્થ: 1 સર્વ પૂવ, ન ત્વેવ્તેડપ્યન્યોસ્ઠરીત્યા 1 ત્રતોત્લવા: કાર્યા: 
સત્ર તહુસ્ઈ પવ નિર્ણયો ર્ડ્સાત્રેનળ પ્રટ્શ્યતે-ઉવતેનપજસિપ્ત્ાધિવ- 
ત્રતુ:પસ્રાશટ્ઘરિવપરિમિતત્શમીસત્વે ત ત ટ્શમીવેધ: । પસ્- 
પસ્રાશહ્ધાટિજા રશમી સત્તત તુ રમ્યા સિરેવ્ારશીત્તિ સા તોપોષ્યા 
। જશમીવેઘાભાવેડપ્યેવ્તર્શ્યા જ્ઞારજ્યા વા વૃજ્ધો તુ પરેવોપોષ્યા ત તત 
પૂર્વેત્તિ | તથા-સઝત્માણમી સૂર્યોટ્યવ્વાપિની ચણા | સલમીવિદ્ધા તુ 
તતોપોષ્યા | વિન્દ્રાયા: ક્ષયે નવમ્યુપોષ્યા વૃન્દ્ધે વા પૂર્વેતતિ । તથા-વામન- 
અયત્તી પૂર્વટ્તિ વિષ્નશસુતયોને સેવ શાણા, ઝન્યથા છ્ારજ્યાં શ્રવળ- 
સોને શ્રવળયોમાભાવે વા મધ્યાજ્ઞજ્યાપિની સૈવ માણોત્તિ । તથા-રામન- 
તમ્યધછવીવેઘરરિતા પાણા, વિદ્ધધાક્ષવે તુ સેવ, સજ્ધાવૃર્દ્ધો પૂર્વેતિ | તથા- 


«્્ન્‍્ન્ન્નન્ૂનૂનનન્૭નૂ૮૭૭ન૭નનન્િનન્૭નૂ્૭ન્૭ન૭૮ન્----નિનનન્ન્ન્િ-ન------.“-.-.------------- 


સેવારીતિ તેનું જ ગ્રહણ કરવું.” 11૮૨॥ 
“શ્રીવિટ્ઠલનાથજીએ કર્યો જે નિર્ણય, તેને જ અનુસરીને” શિક્ષાપત્રીમાં 


આવુ વાક્ય છે. તેમાં “તેને જ'' આવો શબ્દ છે તે એવું સૂચવે છે કે 
શ્રીવિટ્ઠટનાથજીના કહેલા નિર્ણયને જ સ્વીકારવો પણ બીજા કોઈ મતના 
નિર્ણયને ન સ્વીકારવો. બીજાનો કહેલો એક પણ નિર્ણય ન માનવો. માટે 
શ્રીવિટ્ઠનાથજીએ કહેલો જ વ્રત અને ઉત્સવોનો તિથિ નિર્ણય સ્વીકારવો. તેને 
અહીં બહુજ થોડા રૂપમાં બતાવીએ છીએ. જેમ કે “ચોપન ઘડી ઉપર 
ઓગણસાઠ પળ સુધી દશમની તિથિ હોય, તો તેનો એકાદશીને વેધ લાગતો 
નથી. પણ જો પૂરી પંચાવન ઘડી દશમની તિથિ હોય તો તે દશમનો વેધ 
એકાદશીમાં આવે છે. તે આ દશમના વેધવાળી એકાદશીનો ઉપવાસ ન કરવો. 
બીજુ દશમનો વેધ હોય કે ન હોય પણ જો એકાદશીની તિથિ બે હોય તો બીજી 
એકાદશીએ ઉપવાસ કરવો અને બારશની તિથિ બે હોય તો પહેલી બારશે 
એકાદશીના વ્રતનો ઉપવાસ કરવો.” 


તે રીતે જ જન્માષ્ટમીની તિથિ સૂર્યોદય સુધી પહોંચતી લેવી. સાતમનો 
વેધ જેમાં હોય, આવી અષ્ટમી વ્રતમાં ન લેવી અર્થાત્‌ તે દિવસ ઉપવાસ ન 
કરવો. સાતમના વેધવાળી અષ્ટમીનો ક્ષય હોય તો નવમીની તિથિએ ઉપવાસ 


કરવો. બે અષ્ટમી હોય તો પહેલી અષ્ટમીએ વ્રત કરવું. 


ર₹તો૦ ૮૨ ર સ્િક્ષાપત્રી રૂ૦ 


ત્ર પૂર્વેત્ત | તથા-પાસ્મુનપૌળમાસ્યાટિરિનિડપરરત્રવ્યાપિન્યાયુત્તર- 

પસ્સુન્યાં સોત્તોત્લવ: વાર્યો માત્ર તિથાવાચઇ: 1 તથા-વારસ્િવ્્સવસ્ન- 
ક ત્રન્ટ્રશને પ્રામમાવાસ્યાયાનેવાત્તજૂયેત્લવ:'' રૃત્યારિઃ । 
[િવરાત્રિત્રતતિર્નયસ્તુ તેન તોસ્સસ્તતસ્તસસ્ર્ખય: વાસની 
ચાણ: | સ ચથા-શિવસત્રિનિશીથવ્યાપિની મણા, ઝમયહ્તિ શિશ 
સ્વાઘાવવ્યાો વા પરેવેત્તિ । 


શ્રીજુત્્ળસેવારીતિમપિ તરુત્તમેવ અઇ્યતિ-તેવેત્તિ | જુષ્ળસ્ય 
સેતાયા:- પ્રત્તિરિનિ ક્્યિમાળસ્ય સેવનસ્ય રીત્તિ:-પ્રત્તારુ, શૈત્તીત્તિ 
ચાવત્‌ | સા ત્તામુજસ્મિન્‍્સમયે ભમવત રફેટશઞાનિ વાસાસ ઘારળી- 
ચાત્તિ, ફટા ઞતરૂારાકજ ઘારળીયાઃ, ફેટા ભોમાક્ષ સિવેસ્નીયા 


“ન”નનિન્નનૂનનનન્ૂ્ૂૂ-€્-્ૂ€્6-6€966€્69૭ન-€૭ન-નન્િન્નૂૂનન-નટન્ન્૮------*”------.-”-.“”-.““-.----- 


તેમજ વામન જયંતીમાં આગલે દિવસ વિષ્ણુશુંખલ યોગ હોય તેવી 
બારશ લેવી. અથવા શ્રવણ નક્ષત્રના યોગવાળી બારશ વ્રત માટે લેવી. જો 
શ્રવણ નક્ષત્રનો યોગ ન હોય તો મધ્યાહ્ન સુધી પહોંચતી દ્વાદશી વ્રત માટે લેવી. 


તેવી જ રીતે રામનવમીની તિથિ પણ આઠમનો વેધ ન હોય તેવી વ્રતમાં 
લેવી. વેધવાળી તિથિનો ક્ષય હોય તો તે તિથિ જ લેવી અને શુદ્ધ નવમી બે 
હોય તો પહેલી નવમીએ વ્રત કરવું. ન 


તેની જેમ જ તેરશના વેધ વિનાની નૃસિંહચતુર્દશીનું વ્રત કરવું. વિદ્ધા- 
તેરશનો ક્ષય હોય તો તે વેધવાળીનું જ વ્રત કરવું. શુદ્ધ ચતુર્દશી બે હોય તો 
પ્રથમ ચોદશનું વ્રત કરવું. ફાગણ માસની પૂહિમાના આગલા દિવસની પાછલી 
રાતે ઉત્તરા ફાલ્ગુની નક્ષત્ર હોય ત્યારે ફૂલદોળનો ઉત્સવ કરવો. અહીંયાં તિથિનો 
આગ્રહ રાખ્યો નથી. કાર્તિક સુદિ પડવે જો ચંદ્રદર્શન થતું હોય તો તે પહેલા 
અમાસતને દિવસે જ અશકૂટનો ઉત્સવ કરવો. 

શિવરાત્રિના વ્રતનો નિર્ણય શ્રીવિઠ્લનાથજીએ કહ્યો નથી, તેથી 
સમયમયૂખ આદિ ગ્રંથમાં કહેલો નિર્ણય માનવો. જેમ કે “શિવરાત્રિની તિથિ 
મધ્યરાત્રિ સુધી પહોંચતી હોય, તે શિવરાત્રિ વ્રત માટે લેવી. શિવરાત્રિની તિથિ 
બે દિવસ હોય, તો મધ્યરાત્રિએ પહોંચતી હોય કે ન પહોંચતી હોય, પણ વ્રત 
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માટે તો બીજી તિથિ લેવી.” 


શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની સેવાની પદ્ધતિ, જેમ કે અમુક 1દદેવસે અમુક 
પ્રકારના વસ્ત્રો અને અમુક પ્રકારના ઘરેણાં ભગવાનને પહેરાવવા. અમુક 1દેવસે 
અમુક પ્રકારના થાળ નૈવેદ્ય અર્પણ કરવા. આવી બધી જે સેવાની રીત પણ * 
શ્રીવિછલનાથજીએ જે શીખવી છે તેને જ સેવામાં સ્વીકારવી. આ બધું વાષિક 
ત્રતોત્સવ વિધિમાં સ્પષ્ટ કરેલું છે, તેથી તેમાંથી સ્પષ્ટ જાણી લેવું.” 1 ૮૨ 1 

“અને સર્વે જે અમારા આશ્રિત તેમણે દ્વારિકા આદિક જે તીર્થ 
તેમની યાત્રા જેતે પોતાના સામર્ય્ય પ્રમાણે યયથાવિધિએ કરીને કરવી. 
અને વળી પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે દીન જનને વિષે દયાવાન થવું.” 
॥ ૮૩ 


જેના દ્વાર-બારણાં દરવાજા, ઘણા સારા હોય તેને હ્પરેકા કહેવાય, 
(દ્વારિકા ગુજરાત સૌરાષ્ટ્રને પશ્ચિમ સમુદ્રને કાંઠે પ્રાયહ્ીપ જેવી નગરી છે જે 
એક સમયમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની રાજધાની હતી) તે દ્પરેકા આદિ તીર્થોની 
યાત્રા મારા આશ્રિતોએ યથાવિધે યથાશક્તિ કરવી. “મનુષ્યો જેનાથી સંસાર- 


ન 


સાગરને તરે' તે તીર્થ છે. તીર્થ એટલે પુણ્યક્ષેત્ર, તીર્થોમાં યાત્રા ઉત્સવો, એટલે 


સ્તો૦ ૮૨ ક શિક્ષાપત્રી ૨૦૭ 
રૃત્યર્થ: । “27%7 છુ 7777૪ ₹૪7દ777?૮૪જ% /ર૪૦7જ “(વિશ સ્તો. 


૨૫૨૨) રતિ વિશ્વ: 1 સીર્થચાત્રાયા મમવત્્રાસ્જસેસુત્વાત્યવાનરિશ્ય 


ત્તદ્ધિધાનમ્‌ । તથા ત્તોત્ઇ્મતશ્રવસા- શુક. %૬57ન્‍સ% «/૪જ- 
527ર7ર7: / ₹77-7૪ત₹2જ:27 7૪77: / ૪૦%77%72%જ7જ “ ( બામ. 
૨1૨1૨૬) ફતિ 1 વથાશન્તત્તિ । બદુતીર્થચાત્રાત્રરળાસમર્થેન દ્ારિજા- 
સાત્રામાત્રમષિ જત્વ્યમિત્યર્થ: રા કટસ. 


શ્રીજુષ્ળસ્ય તત્ર સિત્યસત્તિષ્તિસ્વાત્‌ 1 તરુસમેવ્ાર્શસ્ન્ધે- 7707 


&/ર77 ત્%77' ૪%47-5%77જ₹7₹77જ / ૪૩72૮77 ૪૪77 # %ર- 

7%47777% // 7૪૮ ₹7/ર797₹7ક %747-7કુજ૯7* / ₹૪૮૪/%7- 

જ%૪₹ ₹૪%%૪7%;ત7જ્‌ ”” ( ભામ.શશારશારર-૨૪) ફત । 
તષ્તિધિસ્તૃસ્છ: સ્જાન્રે જાશીર્રળ્યે- “7 %૨7%7 /૪%79” 


--------------------------------------------------- 


તીર્થોમાં જઈને તે તે તીર્થના દેવની (ભગવાનની) મહાપૂજા કરવી, સાધુ 
બ્રાહ્મણોને જમાડવા, ઈત્યાદિ ઉત્સવો કરવા. તીર્થયાત્રા ભગવાનની ભક્તિનું 
મૂળ છે, આથી “સર્વે અમારા આશ્રિત' આવા શબ્દથી સમગ્ર આશ્રિતોને ઉદેશી 
ને આજ્ઞા કરી છે. તે ઉગ્રશ્રવાએ કહ્યું છે કે “હે વિપ્રો! સત્પુરુષોની સેવા કરવાથી 
અને પવિત્ર તીર્થોની યાત્રા કરવાથી, શ્રદ્ધાળુ તથા કથા સાંભળવા ચાહતા મુમુક્ષુને 


શ્રીવાસુદેવ ભગવાનની કથામાં રુચિ થાય છે. યથાશક્તિ “પોતાના સામર્થ્ય 


પ્રમાણે' આમ કહ્યું છે. ઝાઝાં તીર્થોની યાત્રા કરવા અસમર્થ હોય તેમણે એક 
હ્વારિકાની યાત્રા તો કરવી. દ્વારિકાને તીર્થોમાં પ્રધાનતા એટલે આપી છે કે ત્યાં 
પોતાના ઈષ્ટદેવ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કાયમ રહ્યા છે. તે એકાદશ સ્કંધમાં કહ્યું 
છે કે “હે મહારાજ! ભગવાને છોડેલી દ્વારિકાને, ભગવાનના નિવાસ સ્થાન 
સિવાય, સમુદ્રે એક ક્ષણવારમાં જ ડુબાડી દીધી. સંભારવા માત્રથી જ સમગ્ર 
અશુભોને ટાળનારા તથા સમસ્ત મંગળોને મધ્યેપણ મંગળમય આવા ભગવાન 


મધુસૂદન શ્રીકૃષ્ણ આજે પણ ત્યાં નિત્ય રહ્યા છે.” 


યાત્રા કરવા જવાનો વિધિ સ્કંદપુરાણ કાશીખંડમાં કહ્યો છે. “તીર્થોમાં 
યાત્રાએ જવા ઈચ્છતા મનુષ્યે સર્વ પ્રથમ પોતાને ઘરે રહીને જ એક ઉપવાસ 
કરવો. પછી ગણપતિ, પિતૃઓ, બ્રાહ્મણો તથા શાંતમૂર્તિ સાધુઓ, આ બધાની 
પૂજા કરવી. પારણા કરવા, વિશેષ નિયમો ધારવા અને તે પછી પ્રસશ મને તે 


1 
1 


9૦ 


ર્ર્૦્૮ ઝર્થસીષિવ્તેપેત્તા જુસોન ટર્‌ 


હ ડડ કજ કકકસ્‍કડસ્ઝક રક 
૪772757229 જ7/ ૪8 / 777 ૪ 790727%7-૪/કૂગ્ન-૪-૪ જ 
// ર577 «ઝે 7સ્છે/ઝિ7જકીત્૪ુ 7: / ૭/7ત્/*૪ઝ ૪ ₹ન૪%?- 
₹ત75772જ7 // ૪ ૬૪% ર77 227% નજ ₹જ ૪ / 
77%7₹4જ7₹: 72) ૦૪૪ સજજ ૪ (સ્ક-પુ.જા. ૬૯૬-૫૮૩1 જજ 
ટે? ૪%/27ર૪- 2757294572 ૨0/77: / ઝજરે?7 ૪ ૪77297 ૦૨ 
75% ૪ ₹737% // %₹% ટસ ૪ જ ૪ ૧૪8 ર૪૪7 / (957 
79% ૧/6 ૪ :%%7%9309 // (સ્-વુ.સ-૬1૪૮ ) ₹₹078/૦ ૬27 
૪-૪ 9૪ ઝેર / ઝટટટૅ/₹જેજ:7? «૪: ૪ 7%”? / 
(સ્જંવા-૧૫૨ ) 2/%2%2705%:7%77: ₹૮૪૦7% ૮૦%: / 27૮72%%% 
જૂેજુ ૪ %%07%230 7 (072279 ૪ ૪સ્છોત્જ જુરેઝે ૪ ૪ ઝ/૧ે 
/ ૪ ટુ ₹૪7ત₹૪7 57%. ૪ 7277૪ ૪ /જેન્ટ/જ // (સ્કાં.પુ.વ્હા.૬1૫૨- 
ખ્ર્)ે %-૪₹%/2 ટુક7 7૪% મુળ» /જે૪ઝજ/જે / ૪૦૪% ક 7૪ 
૪% ૬%૮૪૮૪% ” (સ્કસૈ.મા-તા.૨૭૨૭ ), રૃત્યારિ: 1 


કઝ ઝઝડઝકન્ઝક્ત્ઝ્ઝઝકક્ઝકકનન્કકકૂકૂૂૂૂતત્કનસસ“્લક્જક 


યાત્રા કરવા ઘરેથી નીકળવું. યાત્રા કરીને આવ્યા પછી પિતૃઓની પૂજા કરવી. 
તેથી યાત્રા કરનારાને શાસ્ત્રોક્ત ફળ મળે છે. યાત્રિકે તીર્થમાં બ્રાહ્મણની પરીક્ષા 
ન કરવી. અશ્ઞાર્થીને જમપડવો, તીર્થમાં ઉપવાસ કરવો, મુંડન તથા શ્રાદ્ધ 
કરાવવું, યથાશક્તિ દાન આપવું, કામભાવે સ્ત્રીઓને જોવી નહિ, જીવોની 
હિંસા ન કરવી, જાણીને ખોટું બોલવું નહિ. જેના હાથ પગ અને મન 4િર્યામિત 
હોય, જેની વિદ્યા, તપ અને કીર્તિ નિર્દોષ હોય, તેને તીર્થનું ફળ મળે છે. યાત્રા 
કરવા ગયેલો જો દાન નથી લેતો, જે કોઈ પણ વસ્તુથી સંતોષ માને છે, અને 
અહંકાર નથી કરતો, તો તેને તીર્થયાત્રાનું ફળ મળે છે. જે યાત્રિક ક્રોધ ન કરે, 
બુદ્ધિને નિર્મળ રાખે, સત્ય બોલે, વ્રતોને દેઢતાથી પાળે, અન્ય પ્રાણીઓમાં 
આત્મભાવના-આત્મીયતાપૂર્ણ ભાવના કરે, તે તીર્થ યાત્રાના ફળને પામે છે. 
તીર્થોની યાત્રા કરનારો પશુ પક્ષિ યોનિમાં અને દુઃખભર્યા કુદેશમાં જન્મતો નથી. 
તે સ્વર્ગનો અધિકારી બને છે અને તેને મોક્ષનો ઉપાય સૂઝે છે. અન્ય સ્થાનમાં 
કરેલું પાપ તીર્થક્ષેત્રમાં નાશ પામે છે. પણ તીર્થક્ષેત્રમાં કરેલું પાપ વજ લેપના 
જેવું થઈને લાગે છે.” 

યાત્રા કરવા નીકળેલા સશક્ત યર્પત્રેકને બે વખત જમવા વગેરેનો રિષેધ 


સત્તો૦ ૮ર ર૦૨ 


ગત્ર શત્સ્સ્ય માગનાર પેનોડન, સ્વાન્રે- “જજઝજં 


#. 


7ર? ટર7%%ત7સજ ₹7 / 77૪ %7₹7%7 5777૪77 જજ 
7782 // 775% ૪05%7/8' છઝ?777૪%જ સ તિ । ર્રિત્રબ્રાહાળસ્ય 
ગુ સરસ સકે વિર ર: કાકા “જે જેત્ઝજિઝ- 
જસ ફરે કુત્તિ । ઝત તવો શમવતા- નજ ક 
/૨%7-77%₹%77278: ” ( ભતમ.૮।૨૨।૨૭) ફુતિ 1 મુળ્ડને તિજ્ઞેષમાદ 
સર્નવાસિસ્થી સેવત્ત:- “જુળ્ઇ7 ૪?૪૦7૪% ₹જ729જજ /%/જ. / 
ઝરત સ્‍૪%% 72277 /જરઝ 727% // [વિર્ગં-ત્તોળારન્‌ । 
પ્રાસિ્દ્રમણાતીર્થપર: સર્વશસ્ર: 1 “ઝથજ૪૦ર/૯ /%/₹7?7ત્૪ુ૪સ7% 
ઝેર / જુ”્ટ7 ₹774777 ૪ 77? ૬૪૪ જ7ર% “રિત્તિ । શ્રાન્દ્રેડપિ 
પજ્ઞોેષા ઝત્તો સમાણ- /57%7જ7#7 જ ઝુ ૪૦૪૦જ / 


__:#*0.ઇમછ #'ાઈ-ઈસ ગય “૫, ઈસ ઈમ ઈગ્ઇ ઈશરત સઈ ઈમ ઈક ઈગર ૧ ઈસ ઈ (ગ ઈ “ર ઇજ ઇર #*રી ઇજ (* ઈ" ભય ઈમ ઈ #*આ# ઈર 6જી ઈ (બાઝ ઇજ #ભર# (બા ઇજ “ય (પ૦ (પક (ખય (“ઝ “પ ₹ “પ ₹ત “જ ત 


કર્યો છે. તે સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “યાત્રિક દિવસમાં બે વાર જમે તો તીથંનું 
તૃતીયાંશ ફ્ળ ઘટી જાય છે, યાત્રા કરતાં કરતાં જો વેપાર કરે, તો યાત્રાના 
ફળના ત્રણ ભાગનો નાશ થાય છે. અને જો દાન લે તો યાત્રાના સંપૂર્ણ ફળ નો 
નાશ થાય છે. વાહનનો ઉપયોગ કરવામાં આવે તો અર્ધું ફળ મળે છે અને છત્રી 
સાખે કે પગરખાં પહેરે તો યાત્રાનો ચતુર્થાશ નાશ પામે છે.” દરિદ્ર બ્રાહ્મણ 
તીર્થયાત્ર॥ કરવા નીકળે અને ત્યાં દાન લે, તો તેને માટે સસ અને પ્રભાસ 
ખંડમાં એક બાબત વિશેષ કહી છે કે “ગરીબ બ્રાહ્મણ જો તીર્થમાં દાન લે તો 
મળેલા દાનનો દસમો ભાગ કોઈ યોગ્ય સત્પાત્રને દાન કરી દે. આમ કરવાથી 
તેને કાંઈ હાનિ થતી નથી. તેથી જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કહ્યું છે કે “વિદ્ઘાન્‌ મનુષ્ય 
જરૂર પૂસ્તું દાન લે તો તેને દોષ લાગતો નથી.” 

નિર્ણયસિંધુમાં દેવલમુનિએ મુંડન- કરાવવા વિષે સ્પષ્ટતા કરી છે. બધા 
જ પ્રસિદ્ધ તીર્થોની યાત્રામાં મુંડન કરાવવું અને ઉપવાસ કરવો આવશ્યક છે, 
પણ કુરુક્ષેત્ર, વિશાલ - બદરીનાથ, વિરજ (લોણાર) અતે ગયા, આટલામાં 
સુંડન અને ઉપવાસ ન કરવા. એક વરસ પછી કે બે મહિના વરસમાં ઓછા 
હોય અને ફરીવાર જો તેના તે જ તીર્થમાં જઈએ તો ઉપવાસ અને મુંડન 
ફરજિયાત કરવા કરાવવા જોઈએ. હેમાદ્રેમાં શ્રાદ્ધ અંગે પણ કાંઈક વિશેષ 


ર૨૦ ઝર્થત્ીપપવતેષેતા ફોન ૮૨ 


જણા રરર 


૮/92 ₹ /જ/જ₹ 7% /જજઝરત // / તથા- “૪₹્જન્‍૪કે ૪ 
છ ટજ: #રુરૂસ7₹૪ 2/7 / 5૪7૪૩7૦૪૪7 «7 772% ૧7 
07%7%// ₹-7₹7757 /%%7% ૪/7: ₹«#જેઈ- / ફૈક્ઝન/ 
૪ઝ7257% «7/૪ ટે? 777૨ ૪” - ક 

તથા તુતીયત્રરળ સતતર્ત્રધપ યોઝનીયઃ: । સર્વેરપિ સીનેષુ-છૂર્લતેષુ 
પ્રાતનિષુ । વત્તલે:-સ્તિમ્ધે: 1 “7ર૪7%રઝી ૧૮૪77 “( અમર ર૬૪) ફૃત્યરઃ 
। સથાર્શાસ્ ભાવ્યં-ઝવશ્યં અવિતવ્યમ્‌ 1 આવશ્યજે? ળ્યત્‌ | સ્તસુદઈ- 
સાથાજ્ઞસ્િ તત્લપ્માવનમેવ વર્ત્સવ્વં ત તુ તટ્નાર્સણીત્યર્થ: 1 “૪રદજ- 
ઝુ? /૧૪૪5૦7જ૦7/જજ / 2%:2743%7' યુ ૪% «૪૦% 
૪”ત્તિ વ્વાસવાવયાત્‌ | પતસ્ત સપ્ાશનાં બ્રાણ્ાળાનામપ્યાવશ્યવ- 
ઉપત્યુસ શ્રીભા્મવતે- “%707: ૪% 277 «727 ₹૪%%9જ%જ- 
/ ૪% %૮7 7₹%7જ 772:7”57૮૪25? ૦૪% ( બામ-ર૨૩૪૨ ) રઞત્તિ। 


---.-૦---૩-૦૦૦-૩-૦-૦-૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦૦૦-૩૦--૦-૦૦૦.-૦-.૪.ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજ જ 


વાત કહી છે કે વૈદિક ત્કક્મંત્ર બોલીને શ્રાદ્ધમાં પાંચ કર્મ, જેમ કે અર્ધ્ય, 
આવાહન, દ્વિજાંગુષ્ઠનિવેશન (અસ્નમાં બ્રાહ્મણનો અંગૂઠો મુકાવીને કરાતું કર્મ), 
તૃસિપ્રશ્ન અને વિકિર, કરવામાં આવે છે તે તીર્થશ્રાદ્ધમાં ન કરવાં.” તેમ જ * 
જે ક્ષેત્રમાં જે પ્રધાન દેવ હોય, તેની પોતાની શક્તિ પ્રમાણે મહાપૂજા કરવી 
અથવા અલ્પપૂજા કરવી. ફલ અર્પણ કરવા, દક્ષેણા આપવા સાથે સારા 
ભોજનથી બ્રાહ્મણોને સારી રીતે તૃષ્ત કરવા, વૈષ્ણવભક્તોની પૂજા કરવી અને 
ગાય આદિનું દાન કરવું.” 


અમારા સમગ્ર આશ્રિતોએ દીનજન-દૂર્બળ ગરીબોના ઉપર દયાળુ થવું, 
પોતાના સુહૃદ હોય તેમ યથાશક્તિ ગરીબોની સંભાળ રાખવી પણ તેમનું 
અપમાન ન કરવું. વ્યાસ મુંનિનું વચન છે કે “દરિદ્ર, અપંગ (વિકલાંગ), 
વિપત્તિથી ઘેરાયેલા, રોગી, સ્ત્રીઓ અને ભાગ્યહીન, આટલાના ઉપર ચથાશક્તિ 


' દયા કરવી અર્થાત્‌ તેને મદદરૂપ થવું.” આવી દયાળુતા તો સમદર્શી બ્રાહ્મણોમાં 


પણ અવશ્ય હોવી જોઈએ. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “સમદર્શી અને શાંત 
બ્રાહ્મણ જો દીનજનોની ઉપેક્ષા કરે છે, તેમની સંભાળ નથી લેતા, તો જેમ ફૂટેલા 
પાત્રમાંથી પાણી નીકળી જાય છે તેમ, તેનું બ્રહ્મતેજ તેમાંથી સવી જાય છે. 


જેફ 


ગરીબોને જો પીડવામાં આવે, તો તેનાથી અપાર દુઃખ આવી પડે છે. તે 


સ્ત્તો૦ ૮૭ ય 'ક્ષાપત્રી ી ર૨૬૨ 


૪૪9% 7 / 2/%7સ7%7%૧7%7/૪ /જ૬૯ ૪ ૪ %૦૪જ્‌ // ૬: 
75૪ જજ ઝજ જત૦/-ઈ૪છેઞ્ઝ૪: / જુજ ૪જજ «૪/જ 
₹?૭-૪7૪₹7જ 7/૪ પિત્ત 1 ૮ર ॥ 


/જ5. /77% 77%/. 7% ૪ 7જ/જર / 


₹77 ૪૩૪૦2 %/7-97 ૨૧૦7 ૪ 79%: // ૮૪ // 


1વષ્ળાસિતિ । મમ રમે મામવ્ાઃ-માક્તાસ્ત: | છતા: પજ 
સેવતા: પૂઞ્યતયા માગ્યા-પૂત્તનીયા રૃત્યર્થ: | હ્તા: વાસ્તા ગાહ- 
“વપ્ન: શિવો મળપત્તિ: પાર્વતી ત્ર ર્વાવર: ' હતિ | તત્ર વિષ્ળુ: 


મહાભારતમાં કહ્યું છે કે “જો કોઈ મનુષ્ય ગરીબને પીડે કે તેની મશ્કરી કરે, 
તો તેને ઓચિંતી પુષ્કળ વિપત્તિ આવે છે. જે કોઈ પણ બળવાન માણસ દુર્બળને 
ગરીબને પીડે છે તો તેનો તે અન્યાય નિશ્ચિત રીતે તેના સંપૂર્ણ કુળ કુટુંબને 
બાળી દે છે.” ॥ ૮૩ ॥ 

“અને અમારા જે આશ્રિત તેમણે વિષ્ણુ, શિવ, ગણપતિ, પાર્વતી 
અને સૂર્ય, એ પાંચ દેવ જે તે પૂજ્ય પણે કરીને માનવા.” ॥ ૮૪ ॥ 


મારા સમગ્ર આશ્રિતોએ આ પાંચ દેવતાઓને પૂજ્યપણે કરીને માનવા. 
તે ક્યા ? 'તેના ઉત્તરમાં કહે છે કે વિષ્ણુ, શિવ, ગણપતિ, પાર્વતી અને સૂર્ય, 
તેમાં શ્રીવિષ્ણુ તો પહ્મનાભ નારાયણ જ છે અને તે પુરુષોત્તમ નારાયણનો આદ્ય 
અવતાર હોવાથી પૂજ્ય જ છે. શ્રીશંકર વૈષ્ણવોના રાજા છે અને વૈષ્ણવ ધર્મના 
પ્રવર્તક છે, તેથી પૂજ્ય છે. શ્રીગણપતિને ,બ્રહ્મવૈવર્તપુરાણના ગણપતિ ખંડમાં 
શ્રીકૃષ્ણના અંશાવતાર કહ્યા છે અને તેમને સમગ્ર દેવતાઓએ અગ્રપૂજ્ય પણે 
સ્થાપ્યા છે. દેવી પાર્વતી તો શ્રીશંકરનું અર્ધું અંગ છે. અથવા સાક્ષાત્‌ શ્રીકૃષ્ણને 
મેળવવામાં તેઓ સહાયરૂપ છે, માટે પૂજ્ય છે. આ કારણથી જ 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં કથા છે કે “વ્રજની ગોપીઓએ દેવી પાર્વતી (ગૌરી) ની 
આરાધના કરી હતી. કુંડિનપુરમાં રુક્મિણીએ અને દ્વારિકામાં વસુદેવજી 


ર૨૨ ઝર્થતીપિવ્તેષેતા સત્તો૦ ૮૭ 


જડ અ ઝડ ડઝ 
સ્રફાવેવર્તવ્રાળસ્થમળપત્તિસ્તરળ્ડે શ્રજુષ્નાજાવતાર ટુતિ સર્વહેવેરળ- 
પૃગઞ્વત્લેન સ્થાપિત ૬ૃત્તિ પૂઝ્યઃ । પર્ત્વતી તુ શ્રીજ્ૂરાર્થાજ્ામિત્તિ પૂઝ્યા 
। ચછ્ા-સાક્ષાસ્છ્ીયુ"્ળપ્નાત્તિસછાયત્વાત્તા પૂઝ્યા । અત છવ શ્રીવ્ગામવતે 
સરસ શ્રીપોપીત્સનાનાં , જુખ્યનપુરે શ્રીસ્તવસળ્યાઃ , છારિાયાં શ્રીવસુરે- 
ત્રાહીનાં ત્ત તરારથનવળનામત્યવઘેચન્‌ । શ્રીસૂર્યસ્તુ દ્િઝાતિત્વપ્રાપવ-- 


તત્ર વૈષ્ળવાતાં પવિષ્ળપ્રમ્રત્ર: પગ્નાયતનતત્તિવેશો ત્તેચ: । 
તરાથા-સ્તસત્મસત્રો સિષ્નુર્ષધ્યે, શાને શરૂર:, ઝમનો મળપતિઃ, સૈ્ત્રદતે 
સૂર્યઃ, વાયૌ ત્વીત્તિ | તણાઇ પહાર્થારર્શ:-- “2297 ૪૨૪70 #₹7૪₹- 


ઝૂ ઝકકકતઝઝઝકનનક્ઝક્ઝૂૂૂેનૂકૂૂત્કન-નસ્કક્ટટક્કકૂેૂૂન્કજનલ્વ 


આદદિેએ દેવી અંબિકા પાર્વતીની આરાધના કરી હતી.” આ બાબત પણ 


' ધ્યાનમાં રાખ્યા જેવી છે. શ્રી સૂર્ય તો દ્વિજપણાને પમાડનારા ગાયત્રી મંત્રના 


અધિષ્ઠાતા દેવ છે, ભગવાનનું સ્વરૂપ છે, વેદમૂર્ત છે અને ધર્મની પ્રવૃત્તિનું 
મૂળ છે. માટે તેઓ પૂજ્ય છે. આમાં અન્યાશ્રય દોષને સ્થાન જ નથી. 

તેમાં વૈષ્ણવ ભક્તોએ તો શ્રીવિષ્ણુને મુખ્ય રાખીને પંચાયતન દેવની 
સ્થાપના કરવી, આમ સમજવું, જેમ કે “વિષ્ણુને વચ્ચે સન્મુખ પધરાવવા, 
ઈશાનકોણમાં શંકરને, અગ્નિ ખૂણામાં ગણપતિને, નૈત્રકત ખૂણામાં સૂર્યને અને 
વાયુ ખૂણામાં દેવી પાર્વતીને સ્થાપવા. તે પદાર્થાદર્શમાં કહ્યું છે કે “પંચાયતન 


દેવતાઓની સ્થાપના કરવી હોય ત્યારે નીચે જણાવ્યા પ્રમાણે તે તે દેવોને અને 
દેવીને પધરાવવા. જેમ કે - 


સન્મુખ મુખ્યદેવ ઈશાન. ખૂણે અગ્તિખૂણે નૈત્ઠત ખૂણે વાયુ ખૂણે 


શ્રીશંકર વિષ્ણુ સૂર્ય ગણપાતિ પાવતી 
વિષ્ણુ શંકર ગણપાંતે સૂર્ય પાર્વતી 
સૂર્ય શંકર ગણપતિ વિષ્ણુ પાર્વતી 

પાર્વતી વિષ્ણુ શંકર ગણપાંતે સૂર્ય 


ગણપાતિ વિષ્ણુ શંકર સૂર્ય . પાર્વતી 


શોન ૮૫ 5સિક્ષાપત્રી ર્શ્રૂ 


/ ૨277 /%5૪ર7૦૦૪ર૪૦? ત7:7?૯રઝઝ#ર૦૪7*જ7 છટર%7777:5- 
/જ%ર%«7 ૦૪૪77૪ જે ૪7% “તત 1 જટૂરમામત:-ફેશાનવ્નેળા- 
સ્ારભ્ય પ્ર્ટુક્િળમિત્યર્થ: 1 ગત્ર ર્વિત્તરૂપપુત પ્રયોમપારિત્ાતે- 
“હ૪ર૪ ૪ર૪-7ર૨*૪ /ર' 979? #જત૪કે ”રિતિ ॥ ૮૪ ॥1 


%7/છુ%«જે 577જ ૪% 77જ777ત૪જજ / 
ઝ&૪ ૪ ૪927-7-%7 ઝ5 ૪ જુ%4જ7- // ૮૧ // 
મૂતેતિ 1 છમપિ-ઇમત્રર્સુત્રિતારિતિષવજાર્ત્યર્થ: 1 ભૂતાતીના- 
તપત્રવ:-પીડા ત્તસ્તિન્તત્તિ ત્તુ 1 આરવ: ખ્રેતપિજઞાત્તજશાજિનીબ્રણ- 
સક્ષસાર્મિદળાર્થ: 1 નતારાયળ: ઝાત્લા-સ્વરૂપં સેવતા વા ચસ્ય ત્તત 
તાસયળાત્મજમ્‌ । વર્ષ-શ્રીમત્દ્ામવતષષસ્કન્થોત્તત તારાયળવવત્ત- 
1મત્યર્થ: 1 ઞપ્વમ- “%777ર%%77977₹-*જ ૪૬7% ૩૯૨%: / 
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આ પાંચ દેવને ઈશાન કોણથી આરંભીને પ્રદક્ષિણાની ઢબે ઉપર કહ્યા 
પ્રમાણે પધરાવવામાં આવે તો તે સુખ આપે છે, અને તેથી જુદી રીતે સ્થાપવામાં 
આવે તો નુકસાન થાય છે, દિશાનું સ્વરૂપ તો પ્રયોગપારિજાતમાં બતાવ્યું છે કે 
“પ્રધાન દેવનાં મુખ સન્મુખ પૂર્વદિશા માનવી અને તેને આધારે બીજી દિશાઓ 
કે વિદિશાઓ કલ્પવી.” 1 ૮૪ ॥ 

“અને જો ક્યારેક ભૂતપ્રેતાદિકનો ઉપદ્રવ થાય ત્યારે તો 
નારાયણ કવચનો જપ કરવો. અથવા હનુમાનના મંત્રનો જપ કરવો. 


પણ તે વિના બીજા કોઈ ક્ષુદ્ર દેવના સ્તોત્ર અને મંત્રનો જપ ન કરવો.” 
॥1 ૮૫ ॥ 


ક્યારેક અપવિત્રતા આદિ દોષોને લીધે ભૂત આદિની પીડા થાય ત્યારે 
શ્રીમદૂ ભાગવતના ષષ્ઠ સ્કંધમાં વિશ્વરૂપે કહેલા વિધિ પ્રમાણે નારાયણ કવચનો 
જપ કરવો. અહીંયાં “ભૂત (પ્રેત) આદિ' માં આદિ શબ્દ કહ્યો છે તેનાથી પ્રેત, 
પિશાચ, શાકિની અને બ્રહ્મરાક્ષસ આદિને પણ તે ભેળા ગણી લેવા. 

અહીં “નારાયણ કવચ” આવો શબ્દ છે તેમાં વિશ્વરૂપ કહે છે કે “જ્યારે 
કોઈ જાતનો ભય આવી પડે ત્યારે નારાયણ કવચ ધારવા માટે હાથપગ ધોવા, 


ર્શ્ષ  ઝજ્રર્થટીપિજ્તપેતા સ્તન ૮૧ 


ટુ7₹જ/જર-૪7ર7 

૪૪૪૪ ” ( માતમ-૬૮૪) હતિ વિશ્વરૂપોસ્ાવાધના ત્તપનીયાપત્યર્થ: । 
ત્ર-પુતસ્તટ્પટ્વામિવાસ્નાર્થસેવ ક્સુમતઃ--વીરાર્યઇનુધતો પત્ત્રઃ- 
મુતમત્ત્રો માતામત્ત્રશ્ષ । ત્તપ્ય:-પત્ત્રાસ્રોસ્સવાધનાડડવર્તનીયઃ । 
ક્ુટ્રરેવતઃ-ક્ુત્રઃ-શ્રીજુષ્ળતતસતરો સૈવતઃ-રેવો યસ્ય સ મત્તસ્તુ ન 
ત્વ્વ: 1 સસ્સવે સાત્તાશ્રચસોપપ્રસસૂ જતિ ભાવઃ 1 દતુમરારાધને તુ 
ત્તાત્યાશ્રચટ્ઞોષ: 1 “87૮%77 2૪7 જ ₹૪%/₹75/જ/5/જ / 27₹7/97- 
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4૪9%7% 79577 /ે ૦૪ 7૪” તિ રમાયને શ્રૌરલુનાથવાવયા્ત 
1૮ 
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સડ ઝડકડઝેકઝકફકતઝન્ઝન્‍ન્ક્કત્કન્તસૂૂૂૂ્સકટકૂનસૂૂૂૂૂૂનજજ 


દર્ભેની પવિત્રી હાથમાં ધારવી. પવિત્રપણે ઉત્તર દિશા તરફ મુખ કરીને બેસવું. 
ત્રણ વખત આચમન કરવું. વાણીને નિયમમાં રાખવી. અષ્ટાક્ષર, દ્વાદશાફાર 
અને ષડક્ષર મંત્રોથી અંગન્યાસ અને કરન્યાસ કરવા. નારાયણના ધ્યાન પરાયણ 
થઈને નારાયણમય કવચ ધારણ કરવું.” આ રીતના તારાયણ ક્રવચનો જપ 
કરવો. અને તે ઉપદ્રવના નિવારણ માટે વીર નામે હનુમાનજીનો મૂળ મન્ત્ર 
અને માળા મંત્ર શાસ્ત્રમાં કહેલા વિધિ પ્રમાણે જપવો. પણ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન 
અને તેમના ભક્ત સિવાયના અન્ય કોઈ ક્ષુદ્ર દેવનો મંત્ર ન જપવો. કારણકે 
તે જપવાથી અન્યાશ્રય રૂપ દોષ લાગે છે. હનુમાનજીની આરાધના કરવામાં 
અન્યાશ્રય દોષ લાગતો નથી. કારણકે રામાયણમાં શ્રીરઘુનાથજીએ કહ્યું છે કે 
“જે મનુષ્ય મહાત્મા હનુમાનજીની આરાધના કરશે તો તેણે મારી જ આરાધના 
આ લોકમાં કરી છે. એ નિશ્ચિત છે.'' । ૮૫ ॥ 

“અને સૂર્યનું ને ચંદ્રમાનું ગ્રહણ થયે સતે અમારા સર્વે સત્સંગી 
તેમણે બીજી સર્વે ક્રિયાનો તત્કાળ ત્યાગ કરીને પવિત્ર થઇને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના મંત્રનો જપ કરવો.”1॥ ૮૦ 1 

સૂર્ય અને ચંદ્રમાનું ગ્રહણ હોય ત્યારે સ્પર્શ કાળે જ તમારે સહુએ 


સ્ત્તો૦ ૮૬ ર સ્િક્ષાપત્રી રૂશ્ષ્‌ 


રસ્બેરિતિ | રવે:-સૂર્યસ્વ 1 રન્સો:--સ્રન્ટમસક્ષ | ૩પરામે-પદળે । 
સ્તાયમાતે સ્પર્શવ્ઞાતે । સર્વેરષિ । યુષ્મામરિત્તિ શેષ: આશુ-તત્ષળમેવ 
। ઝપસઃ:-વ્યાવદરિવ: 1 ક્િજયા:-જમા નિ | રિત્વા-ત્યવસ્યાા 
સસ્િસ:-સ્ઞાલે: સર્્રિ: | જુષ્ળસ્ય મનુ:-મત્ત્રોડણાક્ષરો તામમત્ત્રો વા 
તસ્ય । ઝપ:- સપનમ્‌ | વ્સર્ય: 1 સ ત્વસ્તાતે: સ્થેયં તત્લમવે વ્યાવરારિ 
વાત્યત્વિત્મપિ વ્સાર્ય વિઘેયમિત્યર્થ: । “₹૪%%7%%જ ૦૦777 ૪૦% ₹૪ટુજ- 
9 / ₹7જ સ્૪ટ9૪%જ કથે મઝ જે”તિ વસો: । 
પુરશરળત્વસ્ત્રિયાયાં ત્તોત્ત્પ- “૪ જ૪૪” ૪ 777 ૪૪૦57777 
/ ₹૪7/૨7જ%₹257 ઝ?-૪-% ઝ7ત૪? ” રિત્તિ । સત્તાને શિજ્ઞેષધાઈ 
તાજળ્કેય: - (₹7725974%77 ૪77%%77%% ૪૪૦૧૪7 / %7%8%- 
સ7/ત૪”જ 77 #ર૪૪૦?૯%% / 7775૪ ₹7ર૪ ૪”જ૪ ૪7: 9” 
77૪ / 7%779 77 9” %૪775*ઝુ %/જ7% / 77₹77:જ 
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તત્કાળ બીજા વ્યાવહારિક કામકાજ છોડી દેવા. સ્નાન કરી શુદ્ધ થવું. પછી 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના અષ્ટાક્ષર મંત્રનો અથવા નામ મંત્રનો જપ કરવો. તે વખતે 
સ્નાન કર્યા સિવાય ન રહેવું તેમજ વ્યાવહારિક બીજું કાંઈ કામ ન કરવું. વસિષ્ઠ 
મુનિએ કહ્યું છે કે-“રાહુદર્શનમાં અર્થાત ગ્રહણમાં બધા જ વર્ણના લોકોને સૂતક 
લાગે છે. આથી ગ્રહણની શરૂઆતમાં સ્નાન ક્રરવું અને વચ્ચે હોમ તથા જપ 
આદિ કરવું.” પુરશ્રણચંદ્રિકામાં કહ્યું છે કે-“સૂર્ય કે ચંદ્રનું ગ્રહણ થાય ત્યારે 
સ્નાન કરવું. મનને એકાગ્ર કરીને સ્પર્શ થાય ત્યારથી ગ્રહણ મૂકાય ત્યાં સુધી 
જગત્પતિ ભગવાનના મંત્રનો જપ કરવો.” ગ્રહણના સ્નાનમાં માર્ડડેય એક 
ખાસિયત બતાવે છે કે “ સ્નાન કરવામાં ગરમ પાણી કરતાં ઠંડું પાણી વધારે 
પવિત્ર છે. બીજાએ લાવેલા પાણી કરતાં પોતે લાવ્યા હોઈએ તે ઉત્તમ છે. કોઈ 
પ ભરેલા પાણીની અપેક્ષાએ- જમીન ઉપરનું પાણી વધારે સારું 

. જમીન ઉપરના સ્થિર પાણી કરતાં પ્રવાહિત પાણી શ્રેષ્ઠ છે, અને તેનાથી 
અસોવસનં પાણી અધિક શુદ્ધ છે, અને તેથી પણ નદીનું જળ વિશેષ પુણ્ય રૂપ 

, તેનાથી તીર્થજળ અધિક ઉત્તમ છે, અને તેથી પણ મોટી નદીનું જળ વિશેષ 
કી છે, તેના કરતાં ગંગાજળ વધારે પવિત્ર છે, અને તેનાથી પણ વધારે 
ઉત્તમ સાગરનું પાણી છે. નિર્ણયકમલાકરમાં કહ્યું છે કે ગરમ પાણી તો 


રોગીઓને સ્નાન કરવા માટેનું છે.” 
1 આ વ્યવસ્થા સૂતક આદિના સ્નાનમાં પણ સમજીને સ્વીકારવી. 
। માધવીયમાં વસિષ્ઠ કહે છે કે “કોઈને જન્મનું સૂતક અથવા મરણનું સૂતક ચાલુ 


હોય અને વચ્ચે ગ્રહણ આવે તો ગ્રહણનો સ્પર્શ થયા પછીથી ગ્રહણ છૂટે નાહે 
ત્યાં સુધી તેને જન્મ મરણના સૂતકનો દોષ રહેતો નથી પણ ગ્રહણના સમયમાં 
| તે જન્મ મરણના સૂતકથી મુક્ત સહે છે. ગ્રહણને દેખવા માટેની પણ વિશેષ 
વાત બ્રહ્મસિદ્ધાન્તમાં કહી છે. “આકાશમાં જ્યારે ગ્રહણ ચાલુ હોય ત્યારે સહુએ 
પા વસ્ત્ર આડું રાખીને તે દેખવું અથવા તેલ, પાણી કે દર્પણમાં જોવું. સગર્ભા સ્ત્રીએ 
ી તો કપડું આડું રાખ્યા વિના ગ્રહણ જોવું જ નહિ.” અહીં વેધની બાબતમાં કહે 
| છે કે ચંદ્રગ્રહણમાં જે પ્રહરમાં ચંદ્રગ્રહણ થવાનું હોય તેના પહેલા ત્રણ પ્રહર 
| (નવ કલાક) અને સૂર્ય ગ્રહણ જે પ્રહરમાં થવાનું હોય તેના પહેલા બાર કલાક 
ભોજન કરવું નહિ. તે માધવીયમાં વૃદ્ધગૌતમે કહ્યું છે કે “સૂર્ય ગ્રહણની શરૂઆત 
પહેલા બાર કલાક ખાવું નહિ અને ચંદ્રગ્રહણની શરૂઆત પહેલા નવ કલાક 
ખાવું નહિ. આ નિષેધ બાળકોને, વૃદ્ધને અને રોગીને નથી.'”' બાળકો, વૃદ્ધ અને 
રોગીને તો ગ્રહણના પ્રહર પહેલા ત્રણ કલાક જમવું નહિ, આમ નિર્ણય સિંધુમાં 
કહ્યું છે. સાયંકાળે સૂર્ય ઘેરાયેલો જ જો આથમી જાય તો તેથી પહેલાનાં બાર 


રુત્તોડ ૮૭ શક્ષાપત્રી સ 
સત્રાવત્તર્ડણ્િ ત્ર ત ભોસ્ઝ્વ્વામત્યાપિ તત્રેવોસ્ટ્્‌્‌ ॥ ૮૬ 11 


કેજ «77 77ઝ5- 2જ7/5-તત્જતત્? ટકર // ૮૪ // 
ત્રાતાયામિતિ 1 ઝથ-ઝપાતતન્તરમ્‌ 1 તન્મુત્ત-તસ્ય-૩પરામસ્ય 
તુત્તતે। ત્તતતાયાં સત્યાળ્‌ | સત્રેત્વ-વેતજન સરિત સત્તેત્જમ્‌, 
પિસ્તવસ્ત્રસરિતમિત્યર્થ: 1 સતાન જુત્વા | મુરિઝિયે:-મદસ્થે: 1 જાનં- 
સયતે દૃતિ સાન-સિરળ્યારિ | શવસ્યા-યથાશસિતિ 1 રેયમ્‌ | સાસ્કિસમયે 
સરાસ્વતં સ્તાત્વા હેયમિત્તિ શણ ઝાછુઃ 1 “%સ₹7%77 %જત્ર777 7₹7 


8 %37%7ર%2% / 927779 %૧૪/૪ ક»? ર7” 757 “રતિ સેમાદ્વ 


તત્તનાત્‌ । ઞત્ર સ્તાનાવરળે તોષ ઝત ભાર્મવાર્પનત્ત્ત્વિાયાં સ્રતાવિશ- 
કલાક અને પછીના બાર કલાક ભોજન ન કરવું. ચંદ્રગ્રહણમાં પણ પ્રાતઃકાળે 
ચંદ્રમા ઘેરાયેલો જ આથમી જાય તો તેથી પહેલા બાર કલાક અને પછીના બાર 
કલાક જમવું નહિ, આવું નિર્ણયસિંધુમાં જ કહ્યું છે. 1 ૮૪ ॥ 


“અને તે ગ્રહણ મુકાઈ રહ્યા પછી વસ્ત્ર સહિત સ્નાન કરીને 
જે અમારા ગૃહસ્થ સત્સંગી હોય તેમણે પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે દાન 
આપવું અને જે ત્યાગી હોય તેમણે ભગવાનની પૂજા કરવી.”॥ ૮૭ ॥ 


 ગ્રહણમાં જપ કર્યા પછી તે ગ્રહણ મુકાઈ જાય ત્યારે પોતે પહેરેલા વસ્ત્ર 
સહિત સ્નાન કરવું. ગૃહસ્થોએ મુક્તિ સમયે જે સંકલ્પ કર્યો હોય તે સોના વગેરેનું 
દાન સ્નાન કર્યા પછી આપવું. હેમાદ્રિમાં શિષ્ટ પુરુષોનું વચન છે કે “સૂર્ય ચંદ્રના 
ગ્રહણમાં જ્યારે સ્પર્શ થાય ત્યારે સ્નાન કરવું. સૂર્ય કે ચંદ્ર ઘેરાઈ જાય ત્યારે 
જપ કે હોમ વગેરે કરવા. ગ્રહણ છૂટવા લાગે ત્યારે દાન કરવું અને છૂટચા 
પછી પુનઃસ્નાન કરવું” ગ્રહણ નિમિત્તે કોઈ સ્નાન ન કરે તો ભાગવાર્ચન- 
ચંદ્રિકાના ચતુર્વિશતિ મતમાં દોષ કહ્યો છે. “ગ્રહણ મુકાયા પછી તે સૂતકમાં 
જે મનુષ્ય સ્નાન ન કરે તો, ફરીવાર તેવું ગ્રહણ ન આવે ત્યાં સુધી તે માણસ 
સૂતકી ગણાય છે.” આ ગ્રહણ નિમિત્તનું સ્નાન મંત્ર વિના કરવું, આમ સ્મૃતિ 
રત્નાવલીમાં કહ્યું છે. ગૃહસ્થ સિવાયના બીજાઓએ, આપવા લાયક પદાર્થનો 
સંગ્રહ નહે હોવાથી ભગવાનની માનસી પૂજા અને બાહાપૂજા જે ઉપચારો સુલભ 


“જુર «૪ ₹ જ ર૪77 7#ળસળજે / ૪ ૪7% %3777- 
7/%₹27%₹  %#'ફાતિ । ફુટ ત્ર સ્તાનપમત્ત્રજ વ્ાર્યમિત્યુસં સ્મૃતિર- * 
સાતવલ્યામ્‌ | અન્યેઃ-ગુદસ્થેતર્ઝમેસ્તુ ટેયપસાથાસક્યરાત્‌ ફૃશ્વર:- 
પલષ્નુઃ, ઝર્સ્ય:-મનસા ચ્થામાત્તોપત્ારા પૂઝનીયઃ । તેસેવ સજત- 
સાનપતસિન્ધેરિતિ ભાવઃ । “737777 કેકસ7ઝ/9% જ2₹જ / ૪૯7- 

 ₹9/ 7જ77/જ 3%77*જન્‍૪ જેઝજ “પતિ વિષ્નુધર્ષોસ્ક: 1૮૭] 


કા કાકા હા કાઇ કાઈ રઇ ઊઈ 


હોય તેનાથી કરવી. તે પૂજાથી જ સર્વ પ્રકારના દાનના ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે. . 


વિષ્ણુધર્મમાં કહ્યું છે કે “અનેક પ્રકારના દાન, યશ, તપ અને વ્રત, આ ખધું 
કરવાથી મનુષ્યને જે ફળની પ્રાપ્તિ થાય છે તે તો ભગવાન કેશવની પૂજા કરવાથી 
પ્રાસ થાય છે.” 11 ૮૭ ॥ 

“અને અમારા સત્સંગી એવા જે ચારે વર્ણના મનુષ્ય તેમણે 
જન્મનું સૂતક તથા મરણનું સૂતક તે પોતપોતાના સંબંધને અનુસારે 
કરીને યથાશાસ્ત્ર પાળવું.” ॥ ૮૮ ॥. ર ન 

બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર, આ ચારેય વર્ણના અમારા અશ્રતોએ 
જન્મનું તથા મરણનું સૂતક સાપિડ, સોદક આંદે પોતપોતાના સંબંધને અનુસારે 


શાસ્ત્રોક્ત મર્યાદા પ્રમાણે પાળવું. જેમ કે કોઈના કુટુંબમાં દીકરાનો જન્મ કે 
દીકરીનો જન્મ થાય તો સપિંડ - એકથી સાત પેઢી સુધીના - તેના કુટુંબીઓએ 
દસ દિવસ જન્મ સૂતક પાળવું. કેટલાક દીકરીના જન્મનું સૂતક ત્રણ દિવસ માને 
છે. તે અંગે ઓગિરા સ્મૃતિ કહે છે કે “બધા જ વર્ણના મનુષ્યોમાં જન્મનું કે 
મરણનું સૂતક આવે તો દસ દિવસે એ બધાની શુદ્ધિ થાય, એમ શાતાતપે કહ્યું 


ર૦ ૮૮ ' સિજ્ઞાપત્રી ર૨૨ 


શ્રરેતિ વૃત્દ્વિવિજ્યાસેસ્છિ: પસ્સ્છેર: સ 
સિમિત્તમાશૌન્રં ત્વેત્તિ જૂયમષિ । સ્વસમ્વન્થાનુસારત:- સ્વસ્વસપિન્કારિ- 
સમ્બનસ્થાનુસારેળા યથાજ્ઞાજ્રં-ઘર્મજ્ઞાસ્રોસ્ઇમર્યારામતત્તત્રમ્મ્યેવ 1 
પાતનીયમ્‌ | તરાથા-સ્વજુતે વસ્યત્પત્રસ્ય પુતર્યા વા ઝન્યનિ 
સાપળ્ઝાનાં સ્સસત્રં સૂત્‌ 1 જત્યાઝન્ન ત્રિસત્રમિસ્વેજે 1 તથા 
ત્તરાસિસ્સ્મુત્તિ:- ૪27%7%%જ ૦૦૪7૪7 ૪7જે ૪7જે 7%7 / «૪787- 
સ્છુ?જરે? 727 ₹77777% ૦” રિત્તિ । સોર્વનાં તુ ત્રિસત્રેળેવ 
શુર્દ્રિ: | તહુસુમસ્નિના- “જુઝ-7/જ ₹7/જ7:777 «77#/ચ્છી/જ/? 5૪૦ / 
ત્૪૪/ફજ7«જ777 ₹7 €૪787₹7 7ર ” ત્તિ । . “₹7ઝ-%7ર 
7૪72777 ૪7૯777 ત્જસ્છી?૪ 'રિત્તિ ત્ત । સૂત જિસ્પર્શે વવિશેષથા- 
છાસ: - ૪7% ૪/7%7જઝ ૪૪૪27 ૪ 77/2૪ / ₹₹ ૪/૦%7- 


|. જ/સ૪ ₹7777%જ /જ75%₹2 રૃત્તિ । છારતતાયાં પ્રત્તેતાશ્ષ - “૪7૪%જ7 


ન્૪ૂનનન-ૂ€ૂન્૭ૂ€ન€ઈઃ--નન્નન્ન્-------ન્ૂ્નૂ્ૂન્”નનિન્ન્૭નૂનૂ”નનનૂનનિ૭નનઈનિ૮ન્િઈિ”--- 


| હતું.” સોદક-સાતથી ઉપર ચૌદ પેઢી સુધીના ફુટુંબીઓ ત્રણ દિવસ સૂતક 


પાળીને ચોથે દિવસે શુદ્ધ થાય છે. તે અગ્નિએ કહ્યું છે કે “દીકરાનો જન્મ થયો 
હોય ત્યારે સપિંડ (૧-૭ પેઢી સુધીના) કુટુંબીઓ દસ પ સૂતક પાળીને શુદ્ધ 
થાય છે. અને સોદક (૮-૧૪ પેઢી સુધીના) કુટુંબીઓ ત્રણ દિવસનું સૂતક 
પાળીને શુદ્ધ થાય છે. કેટલાકને મતે સોદકને એક જ દિવસનું સૂતક લાગે છે.” 
“દીકરીનો જન્મ થયો હોય તો તેના સર્પિડ (૧-૭ પેઢીના) અને સોદક (૮- 
૧૪ પેઢીના) કુટુંબીઓ ત્રણ દિવસનું સૂતક પાળીને શુદ્ધ થાય છે. સૂતકવાળાના 
સ્પર્શ બાબતમાં અંગિરામુનિ વિશેષરૂપમાં કહે છે “જન્મ સૂતકમાં બાળકનો 
જન્મ આપનારી બાળકની માતા સિવાય કોઈ કુટુંબીનો સ્પર્શ કરવામાં નિષેધ 
નથી. જન્મ આપનારી સ્ત્રીનો સ્પર્શ થઈ જાય તો સ્નાન કરવા માત્રથી શુદ્ધ 
થવાય છે.” હારલતામાં પ્રચેતા કહે છે “બધા જ વર્ણોમાં બાળકનો જન્મ 
આપનારી તેની માતા સ્ત્રી દસ દિવસે શુદ્ધ થાય છે. પણ યજ્ઞ પૂજા આદિ દેવ 
સંબંધી કે પિતૃ સંબંધી કર્મમાં તેટલા દિવસમાં તે ભાગ લઈ શકે નહિ,” 


| દેવસંબંધી અને પિતૃસંબંધી કર્મના અધિકાર અંગે પૈઠીનસિએ કહ્યું છે “દીકરાને 


જન્મ આંપનારી માતાએ વીશ દિવસે અને દીકરીને જન્મ આપનારી માતાએ 
એક મહિને દેવ અને પિતૃ સંબંધી કર્મ કરાવી શકાય છે. આ ગણતરી દસ 


ર૨૦ ઝર્થતીપિવ્તોષેતા ફોન ૮૮ 


₹7જળજુ «77% ઝુન્દ%જ / રજ /જેત્ઝે ૩૪ તુ ₹/ ૪% 
72?” 1 તત્ક્માધિવતરં ત્તાદ પેઠીનસિ: - “છૂ/૪7%7 9૪૦૦? 
સ્શસત્રસુતત્સનત્તર સેચપ્‌ 1 ઝન્માશો એ રાનપ્રતિપારિટોષાભાવાર્થ 
સ્યાસસ્ત્વાઈ-૪%2 /ર%ર કે «79 ૪% ₹૪%%7 / /જ%ે?ેજ ૪ જુજ 
જત્જ ૪૪ઝ-૪૪ તિ 1 પુત્રશજ્સ્ઞોડ્ત્રાપત્યમાત્રપર જતિ સિર્ળયસિન્યુઃ। 

મુતાશૌન્તે તુ વવશેષ: 1 તથા ત્રાદ બૃદસ્પત્તિ:- “«૪787 
૪/૪” 2/7 907૪7 / ₹ જસ /કે?»” ૪77 
ઝન 777 7/7: “રતિ । ચાસવત્વયપરાશરી તુ- “27«નન્‍7ઝન્જજ છ 
૭77/572/ઞ7%7? સ્૪૦7 / /%ર/૪%/«૦7/€2577#₹77»-%7- *રજ્‌ /' 
(ચાસ-સ્મૃ-૨1૨૨ ) “%%₹% &7₹27787 7/૧ ₹૪7₹2જ ૪ / /7ક્‌73 
અસ 7૯% -777%7₹77: ” (ચા.સ્તૃ. ૨1૨૨, ૫ર. ૨1૨૮) ડત્યાહતુઃ । 
તાઘવીવે બ્રાજ્ે ત્વોત્તમ- “77 ૪/7૪ /જજ ઝે ૪૦77 7૪૦૪ 7 


«.-૦-૦-૦-૦૦૦૦૦૦-૦-૦-૦-૦-૦-૦-૦-૦૦૦૦-૦-૦---૦-૦૦૦---.ૂ./..ૂૂૂૂૂૂ“કકજક 


દિવસનું સૂતક પૂરું થયા પછી કરવી. જન્મના સૂતકમાં દાન લેનારાને કે 
આપનારાને દોષ ન લાગે તે માટે વ્યાસમુનિએ કહ્યું છે કે “પુત્રના જન્મને 
પહેલે, છટ્ટે અને દસમે દિવસે કોઈ પણ જાતનું સૂતક ન માનવું.” અહીં આવેલ 
પુત્ર શબ્દનો અર્થ નિર્ણય સિંધુમાં “કોઈ પણ સંતાન” એમ કર્યો છે. 

' મરણના સૂતકમાં થોડું વધારે છે. તે બૃહસ્પતિએ કહ્યું છે કે “મરણન 
સૂતકમાં સપિંડ (૧-૭ પેઢીના) કુટુંબીઓ દસ દિવસ પછી શુદ્ધ થાય છે, સોદઃ 
(૮-૧૪ પેઢીના) કુટુંબીઓ ત્રણ દિવસનું સૂતક પાળીને શુદ્ધ થાય છે અને તેર્થ 
આગળના સગોત્રીઓ તો સ્નાન માત્રથી જ શુદ્ધ થઈ જાય છે. યાજ્ઞવલ્કય અઃ 
પરાશર મુનેએ કહ્યું છે કે “જન્મ પછી દાંત ઊગે ત્યાં સુધીમાં બાળકનું મર 
થાય, તો તેના સગાઓ સ્નાન કર્યા પછી તુરંત શુદ્ધ થાય છે. તે પછી ચૌઃ 

સંસ્કાર (જન્મના વાળ ઉતારવા) સુધીમાં બાળકનુ મરણ થાય તો તેન 
કુટુંબીઓને એક રાતનું સૂતક લાગે. તે પછી વ્રતાદેશ-યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થા 
ત્યાં સુધીમાં બાળકનું મરણ થાય તો ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે અને વ્રતાદેઃ 
થયા પછી તો દસ દિવસનું પૂરું સૂતક લાગે છે.” “ક્ષત્રિયને બાર દિવસ, વૈશ્ય 


ર₹તો૦ ૮૮ શિક્ષાપત્રી ર૨૨ 


ભટ-૪૦૪૪સકેજે૪ ઝુ/૪સ્7૪ઝ્ઝ7જ7રુ૪7/%રિત્તિ 1 સમ્વન્થતિશેષા- 

સાશૌોવવજાલવિશઞેષક્ોત્તતે સિર્ણયસિન્યો પિજન્તોવયામ- “92577%7- 

૪57775૪૧78૪ %7577/%97તજ૧₹57ઝ૪સજર૪2૪% /%ર7%' /57૨જ૪- 

77૪ ₹«જસ્જૂજ૪ક / 7/27727727:7%7જ-૪/ક૪૪7#7થ27- 
7૪7જન-%૦7-૦૦૪7ર%% ૪7૪% ₹72777%જ7%727279૪5/જે // 
27775૪7 ૪ 79%) ₹૪₹7ર ૪ /%ર77 777 777-7' ₹7%) ₹ઝ??- 
/૪રજ ₹/7જ૦૪૪૦૪૮7 ₹7જ777% ₹ 72 / /7757777577%જન્%કજ- 
૪૪7757જ7% %757/₹777»779772/77%9% «૪૪૪૪રજ૦ 77 
૪47% // ₹/% ૪%૮૯7૦7/ર”૪% ૪ ૪૨77૪ ₹૪૦૪૪-4જન્%છુે ₹77 
જ7₹757 «૪7૨૧7૪ ₹%૦૮7 ૪૪%” ૪૦૪ ” મિત્તિ । ગ્ત્ર મત 


#૦#”નન્્ન્્ન્્ન્્ન્નન્ન્નનનનન------------------“.-----“”“--”ન-્્્્ૂ્િૂ્ન્ૂ્૭”€્૭ન૮€્૭ન૭ન 


ન 


પંદર દિવસ અને શૂદ્રને ત્રીશ દિવસ મરણનું સૂતક લાગે છે. તેમાં જો શૂદ્ર 


' ન્યાયથી રહેતો હોય તો તેને અર્ધું કહેતા પંદર દિવસનું સૂતક લાગે છે. માધવીય 


બ્રાહ્મપુરાણમાં કહ્યું છે કે “પરણાવેલી સ્ત્રી પોતાના પિતાને ઘેર બાળકને જન્મ 
આપે કે સ્વયં મૃત્યુ પામે, તો તેના બંધુજનોને એક દિવસનું, સૂતક લાગે છે 
અને તેના પિતાને ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે છે.'”' અલગ અલગ સંબંધને કારણે 
સૂતકમાં પણ ભિન્નતા થાય છે તે નિર્ણયસિંધુની ત્રિશચ્છલોકીમાં કહ્યુ છે 
“આચાર્ય, માનો પિતા, દીકરીનો દીકરો, શ્રોત્રિય બ્રાહ્મણ, ત્ઠત્વિજ, યજમાન 
સાથે યાજ્ઞિક અને બહેનનો દીકરો, આમાંથી કોઈનું મરણ થાય તો ત્રણ રાત 
અને ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે છે અને સોદકોને પણ જન્મ અને મરણનું સૂતક 
ત્રણ ત્રણ દિવસ લાગે છે. ત્કત્વિજ, દીકરીનો દીકરો, સહાધ્યાયી, બંધુત્રય 
(પોતાના તથા માતા-પિતાના ફઈ, માસી અને મામાના દીકરાઓને બંધુત્રય 
કહેવાય છે.), પોતાનો વિદ્યાર્થી, સાસુ, સારો મિત્ર, સસરો, બહેન અને ભાણેજ, 
આટલાનું મરણ થાય તો દોઢ દિવસતું સૂતક લાગે છે. માતામહી (માતાની 
માતા), ફઈ અને માસી, મામો અને મામી, પોતાના દેશનો રાજા અને ગામધણી, 
ઓટલાનું મરણ જો દિવસે થાય તો સાંજે તારા દેખાય ત્યાં સુધી અને રાતે 
મૃત્યુ થાય તો સૂર્યોદય થાય ત્યાં સુધી સૂતક લાગે. શિષ્ય, ઉપાધ્યાય (વેદાદિશાસ્ત્ર 
ભણાવનારા), ઉપર કહેલા બંધુત્રય, ગુરુપુત્ર, આચાર્યની પત્ની, ચૌદ પેઢીથી 
ઉપરના પોતાનાજ ગોત્રના, અનૂચાન (વેદ બોલી ભણાવી શકે તેવો વિદ્દાન્‌), 


ડડ ડઝનેક 


વિદ્ાન્‌ બ્રાહ્મણ અને મામો, આટલા પોતાને ઘેર મરણ પામે કે બીજે સ્થળે મરણ 
પામે, એક રાતનું સૂતક લાગે છે. જેની સાથે રહીને પોતે વેદ ભણ્યા હોઈએ 


તેવો સબ્રહ્મચારી અને જેની સાથે કોઈપણ જાતનો થોડો એવો એ સંબંધ હોય 


અને જો તેનું મરણ થાય તો પહેરેલા વસ્ત્ર સહિત સ્નાન કરવું. આ 'તિયમ બધા 
જ વર્ણોને એક સરખો છે.” આનું મૂળ મિતાક્ષરા આદિમાં સ્પષ્ટ રીતે સમજાવ્યું 
છે. દીકરીના દીકરાનું અને બહેનના દીકરાનું યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થઈ ગયા પછી 


જો મરણ થાય તો ત્રણ રાતનું સૂતક લાગે અને જો યજ્ઞોપવીત ન આપ્યું હોય 


તો દોઢ દિવસનું સૂતક લાગે છે. મામા વગેરે નજીકમાં રહેતા હોય અને તેનું 
જો મરણ થાય તો દોઢ દિવસનું અને દૂર દેશ રહેતા હોય તો એક દિવસનું 
સૂતક લાગે છે. શ્રોત્રિય (વેદ અને શાસ્ત્રના વિદ્ધાન્‌) પોતાને ઘરે મૃત્યુ પામે તો 
શરણ રાતનું સૂતક લાગે. એક જ ગામમાં રહેતા હોઈએ તો એક દિવસનું સૂતક 
લાગે. એવા -્ત્વિક કે જેની સાથે ઝાઝા સમય સુધી શ્રૌત અને સ્માર્ત યજ્ઞાદિ 


કાભ કર્યું-કરાવ્યું હોય, તેનું મરણ થાય તો ત્રણ દિવસનું સૂતક લાગે અને થોડો 


સમય કામ કર્યું-કરાવ્યું હોય તો એક દિવસનું સૂતક લાગે છે. આ પ્રમાણે જ 
બીજા સંબંધોમાં પણ દેશ, કાળ અને શક્તિ આદિને વિચારીને વ્યવસ્થા કરવામાં 
કોઈ વાંધો નથી. અહીં ઉંમર અને પરિસ્થિતિનું વવિવરણ- તો ગ્રંથના વિસ્તાર 
ભયથી કર્યું નથી. તે તો ધર્મશાસ્ત્રોથી જાણી લેવું. જેને મરણનું સૂતક ચાલતું 
હોય તેનો સ્પર્શ બીજાઓએ ત કરવો. 


તા તાતદદભદાં 


શોન ૮૮ નો યી ન ર રરર 


૪7૧777૪ ૦777૪ /ર25૪૪”ત્તિ । તત્ર મરળત્તાને તુ વિજશ્ઞેષધાઈ 
સૃન્દ્રવસિણુઃ- “77%જ /જર7%: ₹૪7૪ ૪૦૪79 7777 727 / 2૪૪૪ 
7જ77₹જ7%કજ ર77૪” ૪77 તિ | રં વૈજ્રેશે 1 રેશાન્તરે તુ 
સ્ાનમાત્રમ્‌ 1 તછક્ષળં સ્વાદ બૃદસ્પત્તિ:- “૪૪77છન7ર ૪% 777ર%7 
475794: / ૧/7 5%  /%797ન્‍7 ૪ટ7-7રકસ૪?ે / ૨7/ન7₹ ૧૯- 


તેજે. %/927ઝ727%7 “પિત્ત । 


છત્તા પિત્રારિમિસાવિષયમિત્યુસું સ્મૃત્યર્થસારે-- “૦7077/જ૪૪રછ 
ટૂર€2:જ ₹%૮૪૪*૪%/જે ૪2? «7૪7૨જ- ૪95777 ઝુ27ત₹%?- 
છુ(૪%?: ૪ર*૪ર ૪૪૪% રજ મિત્તિ । વિસ્ત્તાતનાં સાઘૂનાં તુ માતાપિત્‌- 

સૂતકના દિવસ ગણવાની વ્યવસ્થા પૈઠીનસિએ કહી છે. “જે અગ્નિહોત્રી 
ન હોય એવા દ્વિન્માનું સૂતક વગેરે મરણ થવાના સમયથી ગણવાનું હોય છે. 
અને આગ્નિહોત્રી દ્વિજનું સૂતક વગેરે અગ્નિસંસ્કાર થાય તે સમયથી ગણવાનું 
હોય છે. જન્મ થયો હોય, તેના દસ દિવસ વીત્યા પછી જો ખબર પડે,તો સૂતક 
લાગતું નથી, તે માધવીયમાં દેવલ મુનિએ કહ્યું છે કે “જન્મ સૂતકના દિવસ 
વીતી ગયા પછી જો ખબર મળે તો તેનું સૂતક પળાતું નથી.'' મરણ સૂતકમાં 
તેમ નથી. તેમાં તો સૂતકની વિશેષતા હોય છે તે વૃદ્ધ વસિષ્ઠે કહી છે. “આત્મીય 
જનના મરણ પછી ત્રણ મહિને ખબર પડે તો ત્રણ દિવસ સૂતક લાગે છે, અને 
છ મહિને સમાચાર મળે તો દોઢ દિવસનું સૂતક, નવ મહિના પછી ખબર મળે 
તો એક દિવસનું સૂતક લાગે છે અને પછી તેથીએ વધારે સમય જાય અને ખબર 
પડે તો સૂતકી સ્નાન કરવામાત્રથી જ શુદ્ધ થઈ જાય છે. આ વ્યવસ્થા તો જેઓ 
એક જ દેશમાં રહેતા હોય તેને માટેની છે. પણ જો દેશાંતરમાં રહેતા હોય, 
તો તેઓ સ્નાન કરવામાત્રથી જ શુદ્ધ થઈ જાય છે છે-દશાંતરનું લક્ષણ બૃહસ્પતિએ 
કહ્યું છે. “જે દેશોની વચ્ચે મોટી પ્રસિદ્ધ નદી વહેતી હોય અથવા વચ્ચે મોટા 
પહાડની આડશ હોય કે લોક ભાષા બદલાઈ જતી હોય તેને દેશાંતર - અન્યદેશ 
કે જાદો દેશ કહેવાય છે,કેટલાક લોકો સાઠ યોજન (લગભગ-૭૨૦ કિલોમિટર) 
જેટલી દૂરીને દેશાંતર કહે છે.” 


આ વ્યવસ્થા તો એકદમ નજીકના સગા પિતા આદિ સિવાયનાને માટે 
કહી છે. તે સ્મૃત્યર્થસારમાં કહ્યું છે કે “માતા કે પિતાનું મૃત્યુ થાય, પુત્ર દૂર 
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દેશમાં રહેતો હોય,એક વરસ જેટલો સમય વીત્યા પછી પુત્રને તે મરણની ખબર 
પડે તો પુત્રે તે વખતે દસ દિવસનું પૂરું સૂતક પાળવું જોઈએ. પતિ અને પત્ની 
પણ દૂર દેશમાં અલગ અલગ રહેતા હોય અને મરણ પછી ઘણો સમય નીકળી 
જાય એને જ્યારે ખબર પડે ત્યારથી તેને જે સૂતક આવતું હોય તે પૂરું પાળવાનું 
છે. અને સપત્ની (શોક)ને માટેની પણ સૂતકની વ્યવસ્થા આ ક્રહી તે રીતે જ 
સમજી લેવી. વિરક્ત સાધુઓને તો માતા કે પિતાના મરણના જ્યારે સમાચાર 
મળે ત્યારે સવસ્ત્ર સ્નાન કરવું પણ બીજું સૂતક તેને આવતું નથી. તે હેમાંદ્રેમાં 
અને લિંગ પુરાણમાં કહ્યું છે કે-““વિરક્ત યોગીઓને જન્મનું કે મરણનું કોઈ 
સૂતક લાગતું નથી. કેવળ માતા, પિતા અને ગુરુનું મરણ થાય ત્યારે તેમણે 
સ્નાન જ કરવાનું હોય છે.'' એક સૂતક ચાલતું હોય અને બીજું આવી પડે તો 
શું કરવું ? તે અંગે માધવીયમાં યમે કહ્યું છે કે-“જન્મનું એક સૂતક પૂરું ન થયું 
હોય અને બીજ જન્મનું સૂતક આવે તો આગળના ચાલતા સૂતકમાં બીજાને 
ભેળવી દેવું અને આ રીતે જ મરણનું એક સૂતક ચાલતું હોય, તેમાં બીજું મૃત્યુ 
સૂતક આવે તો તેને પણ પૂર્વના સૂતકમાં ભેળવી દેવું અને જન્મ કે મરણ બંને 
સૂતકોના જે દિવસ બાકી રહ્યા હોય તે પૂરા થાય એટલે સૂતકી શુદ્ધ થઈ જાય 
છે. વધારાના દિવસોમાં સૂતક રહેતું નથી. મરણનું સૂતક ચાલતું હોય અને બીજું 
જન્મનું સૂતક આવે તો મરણના સૂતકના બાકીના દિવસોમાં જ જન્મનું સૂતક 
અંતર્ભૂત થઇ જાય છે. જન્મ સૂતકના દિવસ ગણવાના રહેતા નથી. એ રીતે 
જન્મનું સૂતક ચાલતું હોય અને બીજાં મરણનું સૂતક આવે તો પૂર્વના જન્મ 
સૂતકમાં પછીનું મરણ સૂતક અન્તર્ભૂત થતું નથી. પછીના મરણ સૂતકના જે 
થતા હોય તે બધા જ દિવસનું સૂતક પાળવું. આમ મોટાથી નાનાની શુદ્ધિ થાય 
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છે પણ નાનાથી મોટા સૂતકની શૂદ્ધિ થતી નથી. 


ક્યારેક સૂતકના નિયમોમાં પણ અપવાદ જોવા મળે છે જેમ કે 
ફૂર્મપૂરાણમાં કહ્યું છે કે કે-“મૈષ્ઠિક બ્રહ્માચારીઓ, વાનપ્રસ્થો અત્તે સંન્યાસીઓનું 
સૂતક હોતું નથી. તેમજ કોઇ પતિત મનુષ્યનું મરણ થયું હોય તો તેનું પણ 
સૂતક હોતું નથી. શ્લોકના ચોથા પાઇનું પાઠાંતર “ આહવે ચ તથા મૃતે, યુદ્ધમાં 
હણાયેલાનું સૂતક નથ '' આવું છે * ફૂર્મપુરાણના શુદ્ધિતત્વમાં કહ્યું છે કે- “કોઈ 
દુલિક્ષ-દુષ્કાળ કે ઓચિંતા ઉષદ્રવ આવી પડે તો સૂતકની તત્કાળ શુદ્ધિ થઈ 
જાય છે.” શુદ્ધિરત્નાકરમાં દક્ષે કહ્યું છે કે-“ આ બધી સૂતકની વ્યવસ્થા સ્વસ્થ 
સ્થિતિ-દેશ, કાળ, વય, ધન, જાતિ અને શક્તિની અનુકૂળતાને નજરમાં રાખીને 
કહી છે.. આપત્કાળમાં તો સૂતક હોય તો પણ તે લાગતું નથી.” તે નિમિત્તે 
માત્ર સ્નાન કરી શકાય છે. ત્રિશચ્છ્લોકીમાં કહ્યું છે કે-સગ કરતાર, વ્રત 
કરનાર, રાજા, વરરાજા, યજ્ઞમાં દીક્ષિત, ત્ઠત્વિક, અનેક ક્ષુતિઓનું પઠન 
કરનાર, વૈધ, કારીગર, શિલ્પકલાકાર અને રોગી, આ બધા પોતપોતાની 
પ્રવતિમાં હોય અને દેશ તૂટે, રાષ્ટ્ર વિપ્લવ થાય, એવી મોટી આપત્તિ આવી 
પડે તો કોઇ સૂતક લાગતું નથી. તેમજ દાન, યજ્ઞોપવીત, યશ, શ્રાદ્ધ, યુદ્ધ, 
મૂર્તિપ્રાતિષ્ઠા, ચૌલકર્મ, તીર્થોની યાત્રા, જપ અને વિવાહાદિ ઉત્સવ આ 
પ કોઈ પણની શરૂઆત કરી દીધી હોય અને સૂતક આવી પડે તો 

તે સૂતક લાગુ નથી. તેઓ એકમાત્ર સ્નાનથી જ શુદ્ધ થઇ જાય છે.' 
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આ શ્લોકનો અર્થ નિર્ણયાસિંધુથી જાણી લેવો. યાશવલ્કય ત્્કાપિએ પણ કહ્યું છે 
કે-“ ગ્હત્વિજો, દીક્ષિતો તથા યજ્ઞ સંબંધી કર્મ કરનારાઓ, આ બધાને તથા 
સત્રી, વ્રતી, બ્રહ્મચારી, દાન આપનાર અને બ્રહ્મજ્ઞાની, આ સર્વને દાન, યજ્ઞ, 
યુદ્ધ અને રાષ્ટ્રવિપ્લવમાં તથા દુઃખદ આપત્કાળ આવી પડે ત્યારે તેઓ સ્નાનથી 
તત્કાળ શુદ્ધ થાય છે, તેમને સૂતક લાગતું નથી. આ બશે શ્લોકનો અર્થ 
મિતાક્ષરાથી જાણી લેવો. બન્ને પ્રકારના સૂતકમાં સંધ્યાવંદનાદિ કર્મનો નિષેધ 
કર્યો છે, તે હવે પછી આગળ કહેવાશે. । ૮૮ 


“અને જે બ્રાહ્મણ વર્ણ હોય તેમણે શમ, દમ, ક્ષમા અને સંતોષ 
એ આદિક જે ગુણ તેમણે યુક્ત થવું અને જે ક્ષત્રિય વર્ણ હોય, તેમણે 
શૂરવીરપણું અને ધીરજ એ આદિક જે ગુણ તેમણે યુક્ત થવું.”॥૮૯ા 


ન 


હવે બે શ્લોકમાં ચારે વર્ણના ધર્મને કહે છે. તેમાં બપહ્મણોએ શમ, દમ, 
ક્ષમા અને સંતોષ, એ આદિક ગુણોએ યુક્ત થવું. તેમાં શમ એટલે મનોનિગ્રહ, 
મનને વશ કરવું, મન વશ કરેલું હોય તો જ સુખ આપે છે. આથી શમને પ્રથમ 
ગણેલ છે, સ્મૃતિ કહે છે કે “અશાંત મનુષ્યને સુખ ક્યાંથી હોય !'” તેમા દમ 
એટલે બાહ્ય ઈદ્રેયોને વશ રાખવી, દમનું મહત્ત્વ મહાભારત આપદ્ધર્મમાં જોઈ 
લેવું. “વસ્તુને ચોક્કસ પ્રત્યક્ષવત્‌ સમજનારા વૃદ્ધોએ દમને કલ્યાણ કહ્યું છે. 


રુત્તોન ૮૨ ર ક્ષાપત્રી ર ર૨૭ 


1 “27277-7₹જ છુ ૪ુર#જ (મત્તા. ર૬૬) ફતત સ્મુતેઃ 1 ર્મસ્ત્વિત્તિ- 
સાતિતઇ: 1 તત્માદાત્ખ્યં ભારતીયાવજમે ટ્છવ્વત- «જ /૪:%૦૪ 
૪787 /7%54/5/7- / %/87”સજ /૧૪જઈ ૮% %%: ૪7/77 ” 
(ત.મા.જ્ા.ઝ ૨૬૦1૭) ડત્યારિ 1 ક્ાસ્તિ:-પરાપરાઘસદિષ્ળત્વમ્‌ | તસ્યા 
જમવત્તોપરેતુત્વાટૂળત્વપ્‌ । તસ અમરટપ્તિના- “૪૪ /2 7૪7777 
/ 55758777 777 / ૪% જરર ર79૪27જ-77૮૪₹૧% # 
4-27 ₹૪2 ત727%787 7 ૪% #*%7 / &/%77%/જુ 57%7- 
સ્૪5૪૦ ૪/ર૪%ર? ” ( બાન.૨।૨૫।૨૨-૨૦), ફૃત્તિ । સત્તોષ:-ઝનાયાસલ- 
સ્યાત્રવસ્રારર્નાડ્તંબાસિજ્િ: 1 તં વિના તુ નરજપાતાપત્તે; 1 “૪૪૪27 
૪% ₹ઝન્જટુઝ/” ₹*/સ્છજ / 7₹₹₹૪7-્ઝેજે ઝ૪-7%7- 


હા ક ક ર તાડના કાકા કાનના તાત્યા કાદર ધટાકળદ હમ મદદ 


તેમાં પણ બ્રાહ્મણે તો ખાસ કરીને દમ (ઈદ્રિયોને વશ રાખવારૂપ) ગુણને 
કેળવવો જોઇએ, કારણ કે તે સનાતન ધર્મ છે.” ઇત્યાદિ. ક્ષાંતિ-ક્ષમા, પારકા 
અપરાધને સહી લેવો, ક્ષમા ભગવાનને રાજી કરવાનું મૂળ છે, માટે તે ગુણ 
છે. તે જમદગ્નિ મુનિએ પોતાના પુત્ર પરશુરામને કહ્યું છે કે-“હે તાત! આપણે 
બ્રાહ્મણો ક્ષમાથી જ પૂજ્ય બન્યા છીએ, જે ક્ષમાથી જગતપિતા બ્રહ્મદેવ 
સત્યલોક જેવા સર્વોત્તમ સ્થાનને પામ્યા છે. બ્રાહ્મણોની શોભા ક્ષમાને લીધે જ 
સૂર્યની પ્રભાની જેમ ચમકી રહી છે. સર્વશક્તિમાન ભગવાન શ્રીહરિ 
ક્ષમાશીલના ઉપર જ પ્રસશ્ન થાય છે. સંતોષ, અર્થાત્‌ અનાયાસે-દૈવેચ્છાથી 
મળેલા અન્નવસ્ત્ર આદિમાં પર્યાપ્તતા-પૂર્ણતા માનવી. સંતોષને અભાવે જીવને 
નરકમાં પડવાનું થાય છે. નારદજીએ કહ્યું છે કે-“અનેક વિષયોના જ્ઞાતા, 
શંકાઓનું સમાધાન કરી શાસ્ત્રીય અર્થને સમજાવનારા મોટા સભાપતિ વિદ્ઠાન્‌ 
પણ અસંતોષને લીધે અધોગતિને પામે છે. જે બ્રાહ્મણને સંતોષ નથી, ઈદ્રેયોની 
લોલુપતાને ક્રારણે તેના તેજ, વિધા, તપસ્યા અને યશ ક્ષીણ થઇ જાય છે, અને 
તે વિવેકને પણ ખોઇ બેસે છે.'' “સંતોષે જ સર્વ પુરુષાર્થનો સાધક છે,” આમ 
ભગવાન કહે છે. “જો બ્રાહ્મણ જો જે કાંઇ મળે તેનાથી જ સંતુષ્ટ રહે અને 
સ્વધર્મનું પાલન કરે, તેનાથી ચલાયમાન ન થાય તો તે સંતોષ જ તેની બધી 
કામનાઓને પૂર્ણ કરી દે છે.” “ધન અને ભોગથી સંતોષ ન થાય તે જ જીવને 
સંસાર ચક્રમાં પડવાનું કારણ છે. જે કાંઇ મળે, તેનાથી સંતોષ માની લેવો તે 
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૨૨૮ ઝર્થટીપિવ્તેષેતા ફ્તતો૦ ૮૨ 


ત૪7ન્‍૪%: / ૭/૪૪ #₹જ 7૧૪૪ ૦ઝ? /%૪7 ૪% ૪2 / ૪%૧-૪/ન- 
૪77797 277 ૪77%? ” ( માતમ. ૭૨૫૨૨, ૨૨૦ તિ મારતો: 1 
તસ્મૈવ ત્તાત્વિત્તાર્થસમ્વાટ્જત્વારાઇ ભગવાન્‌ - “૪૪% ૬/8. ૦૪૪ 
%7«77? 9૪ જે૪/રજ૪ / 2 %77- ₹જ7%%7 «૪72% જ7%છજ્‌ 
//(પામ.૨૦।૫૨।૨૨ ), “રઝ ૪૪૦જુર૪ન7%-%37%2)- / જટટચ્છ- 
૪૪૪27 ૪7%) કે ₹%7: ॥ ( મામ.૮1૨૨1ર૫), “ટ વ૦7*%ળ2સજ 
7ઝ? /૪૪ર₹%૪ ૪57 / 7૮727747૮77? 5%/7₹*%272727%797 “( શામ. 
૮1૨૨।રષ-૨૬), ફૃત્તિ । 

ઝાતર્શજ્સત્તપોટ્યારિમરળપ્‌ 1 “%7677સજ /2ે ટે?૭જ જુક- 
2777/% ૦5૪2 / જ્ઇ/જ 7૪? ૪૪ 2૮₹77-7ર₹ર%7/% ૪  ( બામ. 
૨૨1૨૭1૪૨ », છૃત્યાર્‌િ ભમવણુસઈ: 1 શ્રીભમવતીતાયાં ત્ત- “૪77 «%- 
₹7%- 7૪ &727₹7ઝ%%જ ૪ / 277 /%277%7સ7૧% જજ 


આ સ ક ૦પ રભાઝ ભયે ઝમાં ભાઈ રમાઇ ક રપે ભાઈ કમે જાઈ ઇઝ ભમ રબા? કસન કમક કા બક પાઇ કનસ (બાક ૧૬ બગા ઇએ ન કચ હાટ કભ ઇમ ઇચ (મ “પ દાઝ તા (ક ઇડન જા જનક સપ ન (પ ૯ કા (ક ૬૯. 


માક્તતું કારણ છે.” “જો બ્રાહ્મણ અનાયાસે મળેલી વસ્તુથી સંતોષ માને છે, 
તો તેનું તેજ વધે છે. એ જો અસંતોષી થઇ જાય તો તેનું તેજ પાણીથી અગ્નિની 
જેમ બુઝાઈ જાય છે. 


મૂળમાં “સંતોષ એ આદિક જે ગુણ” વાક્યાંશમાં આદિ શબ્દ છે. તેનાથી 
તપ અને દયા આદિ ગુણ પણ ભેળા ગણવા. ભગવાને કહ્યું છે કે-“ બ્રાહ્મણનું 
માનવ શરીર તુચ્છ ભોગો માટે નથી. તે તો જીવનપર્યત કષ્ટ ભોગવવા, તપસ્યા 
કરવા અને અંતે અનંત આનંદ સ્વરૂપ મોક્ષની પ્રાપ્તિ માટે છે.” ભગવદ્‌ગીતામાં 
પણ કહ્યું કે-“શમ, દમ, તપ, બાહ્ય-આભ્યંતર શુદ્ધિ, ક્ષમા, મન, વાણી, 
શરીરની સરલતા, આસ્તિક બુદ્ધિ, શાસ્ત્ર સંબંધી સામાન્ય તથા વિશેષ પ્રકારનું 
જ્ઞાન, આ બધું બ્રાહ્મણનું સ્વાભાવિક કર્મ છે” બ્રાહ્મણને માટે મોક્ષધર્મમાં કહ્યું 
છે કે-“જે સન્માનથી હરખાય નહે અને અપમાનથી ખીજાય નહિ અને સર્વભૂત 
પાણરી ને જે અભયદાન આપે છે તેને દેવતાઓ બ્રાહ્મણ તરીકે જાણે છે. જેની 
જિંદગી ધર્મ પાળવા માટે છે. ધર્મ રાગી રાજી કરવા માટે છે. અને દિનરાત 
પુણ્ય કામ માટે છે તેને દેવતાઓ બ્રાહ્મણ તરીકે માને છે.” 


સનત્સુજાતીયમાં રાખ્યા જેવા બાર ગુણોને અને તજી દીધા જેવા 


ત્ઝનન-૦૬--ઝસ્જઝજઝ 


સ્તો૦ ૮૨ 5િક્ઞાપત્રી ર૨૨ 


₹૪2%7જઝ?જ ” (સમૌત્તા.૨૮।૪૨ », ઇતિ । મોક્ષધર્મેષ ત્તોસ્ઈઇપ- “જ જથ? 
«59:27 277777-5277727% ૪: / ₹જ૪%૦5૪%૦૪૦૪ «૦7 ૧7૪% 
7જી // ઝ/%7 ૪૪ 527% 7? ૪% ૪૪7 2૪7₹2%7% ૪” 
૪ ૨57 %7૪7%' /જટુ* ”” (ન.ભાજ્ં-તો.૨૪૬1૨૪-૨૨ » ફૃત્યારિ 1 

સનત્સુગતાતીયે તુ દ્ઞા્શ મુળા ઝપારેયા દ્વાર્શ ત્ોષા સેયાશ્ચોસ્કાઃ 
- “%%% ૪૪ ₹ «૪૪7% ૭૪7ત૪જ «7૨777757૪57 / ૬7% 
«7/7 ૪ %77* ક ૪ ૪7%77 474 777% // 75%: 7%?) 
7722727 75/97 %/જજે 5772747 ₹૪#7 ૪ / ટ ઝુઝજ7 ૪ 
%35947%7 જઝ૪7/- ર૪ 47૯7 ૪ર777% ” (ન.સ.૩.૫.૪૪૫૨૬,૨૦ ) 
ડૃત્તિ। 


તથા-વાદઇુસૈઃ-વેરાગઞપુરુષબાદૃત્પસ:, ક્ષત્રિયેર્ત્યિર્થ: 1 “જટ 


“ન્ન્ન્ન્ન્ન્-------------------------“.---“-.---------.--.:---------7----------- 


બાર દોષોને કહ્યા છે. “સંધ્યોપાસનાદિ ધર્મ, દ્રોહરહિત યથાર્થભાષણરૂપ- સત્ય, 
જ્ઞાનેન્દ્રિયોને અને કર્મેન્દ્રિયોને વશ રાખવારૂપ-દમ,. કૃચ્છચાંદ્રાયણાદિ-તપ, 


પારકાગુણને ન સહન કરવારૂપ માત્સર્ય ન હોવું- અમાત્સર્ય, અકાર્યમાં લજ્જા- 


હવી, ક્રોધ થાય તેવું હોય છતાં ક્રોધ ન કરવો તે-તિતિક્ષા, બીજાના ગુણોમાં દોષ 


બુદ્ધિ ન કરવી તે- અનસૂયા, યથાશક્તિ પંચમટપ્યજ્ઞ કરવા તે-યજ્, સત્પાત્રમાં 


દ્રવ્વ આપવું તે-દાન, આપત્કાળમાં પણ વ્રત ન છોડવું તે-ધૃતિ, અથે સહિત 
વેદાધ્યયન કરવું તે-શ્રુત, બ્રાહ્મણને માટે આ બાર ગુણો છે તે મહાવ્રતરૂપ કહ્યા 
છે. ધાયું ન થવાથી, મનમાં સંતાપ થાય તેવા અ।વેગરૂપ-ક્રોધ, સ્ત્રીની 
અભિલાષારૂપ - કામ, દ્રવ્ય ખર્ચવામાં ભીરુતા-લોભ, કાર્ય અકાર્યમાં વિવેકનો 
અભાવ- મોહ, ઘણો લાભ થવા છતાં અતૃપ્તિ-વિધિત્સા, નિદયતારૂપ- અકૃપા, 
પારકાગુણમાં દોષ જોવારૂપ-અસૂયા, પોતામાં પૂજ્ય બુદ્ધેરૂપ- માન, ગમતી 
વસ્તુના નાશથી મનની વિહ્ભલતારૂપ - શોક, ભોગ્ય પદાર્થમાં આદરરૂપ - સ્પૃહા, 
બીજાના ઉત્કર્ષને સહન નહિ કરવા રૂપ- ઇર્ષ્યા, પરર્નિદારૂપ- જાગુપ્સા, આ 
બાર માનવના દોષો છે. તેને સજ્જને તજી દેવા જોઈએ. 


વૈરાજ પુરુષની ભુજામાંથી ઊપજેલા ક્ષગ્િયોએ શૂરતા અને 
ધીરતા આદિ ગુણોથી યુક્ત થવું. શૂરતા એટલે યુદ્ધમાં ઉત્સાહ, ધીરતા એટલે 


ર૨૦ ઝર્થતીપિવ્તેપેતા રૃત્તોન ૨૦ 


ર૨૪. “ડક ાઉવાપતા ક 
૪ઝન* કત “તિ શ્રતે: શૌર્ય ત્ર ધેર્ય ત્ર તે ગહ વેષાં તેમુળેસપેલે:- 
સુષર્ભાવ્વમ્‌ | શૌર્ચ-રળોત્તાઇઃ । ધેર્ય-સરિષ્ળુત્વમ્‌ । - 
સર્મિણળમ્‌ । સસ ચેવ્ટશસ્વન્થે- “સેઝ? જત 57? 7૪ /270%7- 
' «779527 «9 ૯7૦૪૦ %% જ૩#ફ૦૦%/સત૪%7: “( ભામ.૨૨1૨૭1૨૭ ) 
કુતતિ 1૮૨1 


ઝડ કકન્ઝડ્ઝકન્ઝઝ્ઝયટનન્ઝન્ન્‍્ક્કક્ટૂૂબકકૂુૂ૪ૂૂતકવ્જજજ્જ 


સહનશીલતા, આદિ શબ્દથી ઉદારતા આદે ગુણ પણ લઇ શકાય છે. તે 
ભાગવતના એકાદશ સ્કંધમાં કહ્યું છે કે-“તેજ, બળ ધીરજ, શૂરતા, ક્ષમા, 
ઉદારતા, ઉદ્યોગશીલતા, સ્થિરતા, બ્રાહમણ ભક્તિ અને એશ્ચર્ય, આટલા 
ક્ષત્રિયના ગુણ ધર્મ છે. । ૮૯ ।। 


“અને વૈશ્ય વર્ણ હોય, તેમણે કૃષિકર્મ તથા વણજ વ્યાપાર તથા 
 વ્યાજવટો એ આદિક જે વૃત્તિયો તેમણે કરીને વર્તવું અને જે શૂદ્ધ વર્ણ 
હોય તેમણે બ્રાહ્મણાદિક ત્રણ વર્ણની સેવા કરવી, એ આદિક જે વૃત્તિયો 
તેમણે કરીને વર્તવું.” 1 ૯૦ ॥” 
ત્રીજા વર્ણના વૈશ્યોએ કૃષિ-ખેતી, વેપાર અને વ્યાજવટુ આદિ 
આજીવિકાથી જીવનનિર્વાહ કરવો. કૃષિ-ખેતી તો વૃદ્ધ પરાશરસ્મૂતિમાં કહ્યા 
પ્રમાણે કરવી, વેપાર-લાભાંશ માટે શાસ્ત્રોમાં મનાઈ ન કરી હોય આવા 
પદાર્થોની ખરીદી તથા વેચાણ વગેરે નિયમાનુસાર કરવા તેને વેપાર સમજવો. 
કુસીદ-વ્યાજવટું, યાજ્ઞવલ્ક્યે વ્યવહાર અધ્યાયમાં કહેલ યથોચિત વ્યાજ માટે 
ધનનું રોકાણ કરવું. ક્ષીર સ્વામીએ “કુત્સિત સીદંતિ વા કૌ સીદંતિ' ખરાબ રીતે, 
કરજ લેનારા જેમાં પીડાતા હોય તે કુસીદ કહેવાય, આવી વ્યાખ્યા કરી છે. 


જ્ત્તોગ ૨૦ '્િક્ષાપત્રી ર 3ર૬૨ 


સઘ્યાયોસ્ટયથોત્તરિતવૃન્ટ્ચર્થ હ્વ્યપ્રયોમ: 1 છીત્તિત વતે વા સીર્ન્તયત્રેતતિ 
છીસીવમિત્તિ ક્ષીરસ્વાથી 1 ઝત ળણ્વોસ્છમારળ્યજે પર્વખિ- “૪ર૪%ઝઇ/જ 
4 જ ₹7જ ૪૦7૪ ? 72 / ૭૪” ૪7૧7 ૪ ૪ ૧7૨%? / 
૪૬?” (મ.ભા-વન. ૨૨૨1૨૨૫ », છુત્તિ । 
તથા-શહૈઃ-તુરીયવળે : । છહ્િગાનાં-બ્રાહાળાવ્‌ીનાં સેવા-સ્ઞશ્રૂષા 
ઝાર્્યાસાં તા વૃત્તયો યેષાં તૈસ્તથોસ ૧ [ 1 “જજ? 
છ ૪ર %57છ7ન્છ “ત્યાનુશાસસિજપર્વો સ: | ઝારિશબજ્સાન્માતા- 
1પતશુશ્રૂષારિથિરળમ્‌ । ત્તવ્જારદ્ફિસારિથર્યયુસેમરિત્તિ સેયમ્‌ 1 “27807 
₹ત૪%ર?જ ₹7:77272₹5/7૪૪# / «77 «7 «27 4777: ૪% %7 
577% ” (ચા.સ્તૂ. ૨1૨૨૨ », ફૃત્તિ યાત્તવત્વચેત ત્તાતુર્વળ્ય- 
સાઘધારળથર્મોસ્ઈ: । વર્ણધર્મતિસ્તરસ્ત્‌ ઘર્મજ્ઞાસ્રાર્વમત્તવ્યો વિસ્તર- 


“ૂન્ૂન્ન્ન્ન્ન્ન્્ન્્્ન્ન્ન્િન્િનિનનિૅિૅિિન્િન-*-----..-.-.-.---------“-”“-”ૂ-:---ન્‍ 


સહાભારત આરણ્યક પર્વમાં તો જેને કરજ ન હોય તેને સુખી કહ્યો છે. હે 
વારિચર! જે મનુષ્યને પોતાના ઘરમાં જ પાંચમે કે છટ્ટે દિવસ શાક-ભાજી માત્ર 
જ ખોરાકમાં મળતું હોય, પણ પોતાના નિર્વાહ માટે જો કરજ કરવું પડતું ન 
હોય અને કમાણી કરવા માટે દેશ-પરદેશનો પ્રવાસ ન કરવો પડતો હોય તો 
તે હંમેશા આનંદ માણે છે. 
ચોથા વર્ણના શૂદ્રોએ ત્રેવાણિક-બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યની સેવા- 
શૂશ્રૂપષા આદિ આજીવિકાથી જીવન નિર્વાહ કરવો. મહાભારત આનુશાસતિક 
પર્વમાં કહ્યું છે કે “દ્વિજ-ત્રેવણિક ની સેવાથી શૂદ્રનું પરમ શ્રેય થાય છે.” આદિ 
શબ્દથી માતા પિતાની સેવા કરવી આવો અર્થ પણ લઈ શકાય છે. મૂળ શ્લોકમાં 
રહેલો “ચ' અક્ષર અહિંસા આદિ ધર્મ પરાયણ થવું એવું સૂચવે છે, એમ 
સમજવું. યાજ્ઞવલ્કય ત્કષિએ ચારે વર્ણ "માટેના સમાન ધર્મમાં કહ્યું છે કે 
“અહિંસા, સત્યભાષણ, ચોરીનો ત્યાગ, બાહ્ય આભ્યંતર શુદ્ધિ, જ્ઞાનેન્દ્રિયો અને 
કર્મેન્દ્રિયોને વશ રાખવા, શક્તિ મુજબ દાન કરવું, દમ-તપ દ્વારા શરીરને અને 
ઈન્દ્રિયોને દમવી, દયા અને ક્ષમા, આટલા સદ્ગુણો ચારે વર્ણના મનુષ્યોને માટે 
ધર્મનું સાધન ગણાય છે. વર્ણ ધર્મનો વિસ્તાર ધર્મ શાસ્ત્રોથી જાણી લેવો. ગ્રથ 
વિસ્તારના ભયથી વધારે ધર્મ અહીં કહ્યા નથી.” । ૯૦ ॥ 


] 
| 
| 
1 
ી 
| 


૨૨૨ ઝર્થરીપિવ્તોપેતતા શ્તત૦ ૨૬૨ 


જ ડડ ડકડ્ઝક્ઝડ- 
૪સ₹7ર7%7કજ 57૨ ૪%7%7૮7 ૪27%-77 / 
₹₹૪૪૪77₹/ર” ૪૪૦% ૪ જઝ-૪/% / ?£ / 

સંસ્કાર રતિ | છિતન્માબ:-ગ્ેવાળજે: 1 સંસ્ક્િયતે પુમાતારિ- 
તિ સંસ્ત્તરઃ 1 ત્તે ત્ર મર્ભાઘાનાત્ય: ષોડશ । ઝાર ભત્રમજ્ા સિલુત્ત 
તતા ઝાતણવ-સન્ઘ્યાવન્ટ્નારિવ 1ત્યજર્મા તુ પરાજઞરેળ- “₹7૪ 

૪-57 ઝે ૪7%: ₹%/557%: 7૪૪777 ૨૧૮7૪ઝ૪ ૪ જર 

77 /ર? /હિઝ” (વસ સ્વ. ૨૨૮) રતિ । શ્રાદ્ધ ત્ત-શ્રન્દ્રાડસ્ત્યાસ્મ- 

સ્ાસિ શ્રાસ્ટૂ-શ્રા્જ્ઞારવં પિતુવર્મ | તથા ત્તાદ પૃથ્વીત્તત્ત્તોર્યે મરીસ્િ:- 

44 424 &/44 4 દિ / *#જ%7 «૦ ૬% 

«ત્ર ૪૪%7/ર૪ પતિ 1 ઇવ્વત્રનં તુ ગાત્યામિપ્રાયેળ । 1સર્નય- 


ર નઝ્ઝેનઝઝઝક્ઝકન્ડ્ઝ્કનકતરૂઝ્સ્ૂન્ઝઝ્કક્રન્‍ૂૂત્કૂેૈૂરૂકસ્ક્્ટનત્નૂ્લ્ય 


“અને જે દ્વિજ હોય તેમણે ગભાધાનાદિક સંસ્કાર તથા આહ્ધિક 
તથા શ્રાદ્ધ એ ત્રણ જે તે પોતાના ગૃલ્યસૂત્રને અનુસારે કરીને જેવો 
જેનો અવસર હોય અને જેવી ઘન સંપત્તિ હોય તે પ્રમાણે કરવા.” 
॥ ૯૧ 11 


દિજ - ગૈવણિક બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય, તેમણે ગર્ભાધાનાદિ સોળ 
સંસ્કાર, આહ્હિક - રોજ કરાતું સંધ્યાવંદનાદિ નિત્યકર્મ, અને શ્રાદ્ધ પોત પોતાના 
ગૃહ્માસૂત્ર - કલ્પસૂગ પ્રમાણે યથાસમય, યથાશક્તિ કરવા. જેનાથી માનવને 
ઠીકઠાક કરવામાં આવે, શુદ્ધ કરવામાં આવે, તેને સંસ્કાર કહેવામાં આવે છે. 


આહ્િક - નિત્યકર્મ પરાશરે છ કહ્યા છે જેમ કે “સ્નાન, સંધ્યા, જપ, * 


હોમ, સ્વાધ્ધાય, પિતૃતર્પણ અને દેવતાની પૂજા, આ છ કર્મ પ્રતિદિન કરવા.” 

શ્રાદ્ધ - પિતૃઓને ઉદ્દેશીને જે અશ્નાદિ અપાય તે તેમને મળે છે, આવી 
શ્રદ્ધા જેમાં હોય તે પિતૃકર્મને શ્રાદ્ધ કહેવાય છે. પૃથ્વીચન્દ્રોદયમાં મરીચિએ 
કહ્યું છે “મૃત વ્યક્તિને કે પોતાના પિતૃઓને ઉદેશીને, પોતાનું જે અત્યંત પ્રિય 
ભોજન તે શ્રદ્ધાથી જેમાં અપાતું હોય, તે પિતૃકર્મને શ્રાદ્ધ કહેવાય છે.” શ્રાદ્ધ, 
આવું એક વચન જાતિ અભિપ્રાયથી કહ્યું છે. નિર્ણયાસિંધુમાં છશું શ્રાદ્ધ તો નિત્ય 
કહ્યા છે. જેમ કે “૧૨ (અમાસ) 4- ૧૪ (મન્વન્તરારંભ) 4- ૪ (યુગારંભ) -- 


_....-ૂ-ડનન.--ગનનતજનજનભજતન્કસ્*ડર:.- 2 * 
ત્ટ્વ્ઝ્ક્ડન્જા, તસ ન 


રતતો૦ ૨૬૨ 1સ્ક્ષપત્રી રરર 


/7છ77%77%87જય/ / 27-25%2' ૪ છઝેછુ? ૪૦7૦૮૪ #જ777: ”” 
રુસિ । સ્વસ્ય સ્તસ્ય મણં-વસ્વસૂત્રે તસ્યાગુસારેળ 1 શાર્ાત્તરીયમુળોપ- 
સંછારેળ વૈરિવ્મનુછાનજ્મવિશેષત્તાપજાન્યાશ્રતાયનજાત્યાયનતાય્યાય- 
ત્તાર્િસિપ્રનીતતિ જત્પસૂત્રધન ત્છાનિ સસ્તિ તત્ર સ્વવેટ્શાસાપિ- 
પ્રળાતમણસત્રોસ્રીત્વેર્થ: । 


નુણપયાર્થ ઝત પણસઇપરે -' 7 997% ૧૦૪% ઝ/જ- 
57787*ર ૪77" / 987 ટ્/જ ૪%7₹57777 ૪ઝ%/૪₹જ «7%૯7 / 2% 
₹₹%7₹ર5?77 27/ર7જ5#ક57૪ ૪ / 27:7%/%7/2827: ૪૦૪સ૦સ*7ટટ? 
5/7 7% સતિ । ચથાવતતપ- “પૂર્વાજ્ઞો વૈ હેવાનાં મઘ્યાર્નો 
૧૨ (રાશિસંક્રાંતિ) ક ૧૩ ( વૈધૃતિ આદિ યોગ) 4: ૧૩ (વ્યતીપાત) 4- 
૧૯ (મહાલય) 4- ૪ (અષ્ટકા, માગશર, પોષ, મહા અને ફાગણ, ચાર 
માસની વદિ આઠમ-અષ્ટકા ચાર) 4- ૪ (અત્વષ્ટકા આગળ કહ્યા તે ચાર 
માસની વદિ નોમ ચાર) 4- ૪ (પૂર્વદિન - ઉપર કહી ચાર આઠમનો આગલો 
દિવસ - ચાર - વદિ સાતમ). 


49? 


“પોતપોતાના ગુહ્યસૂત્રને અનુસારે” મૂળ શ્લોકમાં આવો વાક્યાંશ છે, 
તેમાં કહેલા ગૃહ્યસૂત્ર ઘણાં છે. જુદી જુદી વેદશાખાઓના સિદ્ધાંતોની એક 
વાક્યતા જાળવવા આશ્ચલાયન, કાત્યાયન અને લાટ્યાયન આદિ મુનિઓએ 
અનેક ગૃહ્યસૂત્રો રચ્યા છે. તેમાં ગુણોપસંહાર ન્યાયથી વેદિક અનુષ્ઠાનના કર્મના 
પ્રકારો દર્શાવ્યા છે. આથી દ્વિજોએ પોતાનો વેદ તથા તેની શાખાને અનુસારે 
ત્રષિઓએ રચેલા ગૃહ્યસૂગને વિચારીને ઉપર કહેલા સંસ્કાર, નિત્યકર્મ અને 
શ્રાદ્ધને યથાસમય ધન સંપત્તિ પ્રમાણે કરવા. 


ક્‌ 


ગૃદ્ય શબ્દનો અર્થ ગૃહ્યા સંગ્રહમાં કહ્યો છે. “પત્નીઓ, પુત્રો તથા 
પુત્રીઓ, તે પછી ભવિષ્યમાં થનારા પુત્ર પુત્રીઓ, આ બધા યજમાન ગૃહસ્થના 
દાયદ-વારસદાર-વારસો લેનારા છે, માટે તેને ગૃહ્ય (લેણિયાત) કહ્યા છે. તે 
ગૃહ્યનો સંસ્કાર કરવા અને શાંતિકર્મ આદિ ક્રિયાઓમાં ઉક્ત આચાર્યોએ કરેલાને 
કલ્પ કહેવાય છે, ગૃહ્ય કહેવાય છે, અને તેને સમજાવનારા ગ્રંથને કલ્પસૂત્ર કે 
ગૃહ્યસૂત્ર કહેવાય છે.”'' 


ર્રૃષ ઝર્થટ્ીપવતોષેત્તા . સ્તો૦ ૨૬૨ 


ન ઝક 
સેતુ તથેત્યારિસ્મૃત્યા ત્તોતત તત્તત્જર્થજાતમનતિત્રમ્પ્ય । યથાઘનં-ત્ત- 
પસત્તશાકચમજીત્વેત્યર્થ: 1 અર્તવ્યન્‌ । પ્તત્પ્્‌ તસંસ્વર ફૃત્યનેનરપષ 
તતતૂવત્ર્નવવરિળામં સુતા વ્ત્લવ્યા જતિ સપ્યન્થનીચમ્‌ । યથાવિધિ 
સંસ્ત્ાસનછાનેયેવ સવજતાર્થસિન્દ્રેસિત ભાવઃ । “જહટન્ ૧7 «૪૪૪77 
કત% 5 #25/0% / 7% 77479 27/79 ટજ ૪% # ૬*” 


સસ ગુણાજણેસ: | 


સથાવતામતિ પાછે ચથાજ્ઞસ્લત્યર્થ: 1 તરાથા-મર્ભાઘાનપર્‌- 
ત્તંસ્સારળાં તત્તત્સાએે પૃથવવથલરળાસામરથ્થે સૌત્તવતત ૩પનયનવાલે- 
ડપ વા તે યમપરેવ વ્ાર્યા દિ 1 છ્વં ત્રિજાલસાનસન્ય્યાવન્ટ્તારી - 
સામર્થ્યે ત્તાઇ્યાર્િજ ચર્માપિ પ્રાત્તરવ વર્યજ્‌ | તત્ર સપ્યૂરઈસન્યયા-- 
તન્ટ્નાતસાયર્થ્યે ઝ્ાત્તમનપ્રત્ળત્યામર્પ્તત્ત્સસક્ર્યાજમાયત્રી- 


ડડ 


શ્રુતિ છે. અને “દેવ સંબંધી પૂર્વાહ્ણમાં, પિતૃસંબંધી અપરાહ્ણમાં કર્મ કરવા” 
આવી સ્મૂતિ પણ છે. માટે તે કર્મ તે તે સમયે કરવા. “યથાધન-જેવી ધનસંપત્તિ 
હોય” આનો અર્થ એ છે કે લોભ ન કરવો. યથાવિધિ સંસ્કાર કરવાથી બધાજ 
પ્રયોજનોની સફળતા થાય છે. તે ગૃહ્યપરિશિષ્ટમાં કહ્યું છે કે “પોતાના ગૃહ્યસૂત્રમાં 
ઝાઝું કે થોડું જે કર્મ કરવાનું કહ્યું હોય, તેવા રૂપમાં શાસ્ત્રાનુસારે કરવામાં 


ત 


આવે તો બધા કૃતાર્થ થાય છે.” 


યથાધનને બદલે યથાબલ આવો પાઠ હોય તો તેનો અર્થ ચથાશક્ત 
કરવો. તેનું તાત્પર્ય એવું છે કે ગર્ભાધાપ્નાદિ બધા સંસ્કાર, યથાસમય ન ક્રરી 
શકાયા હોય તો ચૌલ સંસ્કાર વખતે કે યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર વખતે તે બધા સંસ્કાર 
એકી સાથે કરવા. આ રીતે જ ત્રિકાલ સ્નાન, સંધ્યાવંદન આદિ કરવાની શક્તિ 
ન હોય તો માધ્યાહ્ધિક (બપોરે કરવાનું) કર્મ સવારે કરવું. તે વખતે પણ સંપૂર્ણ 
સંધ્યાવંદનાદિ કરવાની શક્તિ ન હોય, તો આચમન, પ્રાણાયામ, અર્ધ્યદાન અને 
દસ વાર ગાયત્રીમંત્રનો જપ, આટલું જ કર્મ કરવું. 


આ પ્રમાણે છશું પ્રકારના શ્રાદ્ધ કરવાની શાક્ત ન હોય તો ભાદરવા 


ણા ઈ 


ઉ ાયાયણઝાદદલિરંઉા માંદદે ન્ન 


જતન ૨૨ સ્ક્ષાપત્રી રરેષ 


નત્ત્રગ્પમાત્રનતપ સરપ્યામાતિ 1 હ્વં ષળ્ળવતિશ્રાન્દ્રજરળાસાથર્થ્યે 
મદાત્નયં સાંવત્યારિવ તવેત્તિ દે અાષિ સાર્થે | તત્રાપિ સમ્પૂર્નશ્રાચ્ટ્રજરળા- 
સામર્થ્યે તુ- 7૪૦૪%7% ૪૨7727%5%7% ૮-7/જ#₹57- / 75787 
૪577 %%/જ₹77જ » ”ત્યાર્થર્મજ્ઞાસ્રોસ્તોડ્નુજલ્યો ત્રણ ફતા 

ઝવવાત્તસ્તિ શ્રાત્ટ્રત્તાસ ત્યાર માધવીયે વ્ાત્યાયન:- “૩7%7₹7 
૪27 79૮7: જ 3/%/સજ%- જ / 27277 077 ૩572787 7/9૪ - 
/જજ”1મત્તિ । વેતત્તિત્તુપવાસારિિમિત્તવ શ્રાત્જ્ું પારળારિન ઝાછુઃ 1 ' 
/ 7ર7 ૪ ર૪૩૪ 7૯૨7 %72%%7૪ર” રતિ । બ્રણાવૈવર્ત્તે ત્ર- 
“જે જુજ 7ઈ%7 / 74% ત227૮297ર7 / ૪૪ ૪7% ૪777 «7 
57:77 જરેળજ- “રતિ ત્તજારાર્ણાપૂત્તારિથિરળમ્‌ । 


2: #ર# #જય ભજ (“યૂ (ગરક ઇચ ઈમ જી ઈસ ઈજા ઈર ઈ“ ઇજ ઈ (ભર #*જઈ ઈજા ઈ ઈજા ઈ" ઈ" ઈ “યક ઈ (ભા (ર (૫ ("પ૭ ઇગા ઇઝી ઇમ (૧૭ (નજ (ગર જા (થઆ 6૧ ૫જી (જ “જ ક (૭ “જ ઇજ “પ “૪ “૧? ત નજ 


'વદિમાં કરાતું મહાલય અને વાર્ષિક, આ બે શ્રાદ્ધ કરવા જ. તેમાં પણ સંપૂર્ણ 


શ્રાદ્ધ ન થઈ શકે તો “શ્રાદ્ધનો દિવસ આવે ત્યારે દ્રવ્ય અને વિપ્ર ન હોય તો 
પિતૃઓને ઉદેશીને માત્ર પિંડદાન કરવું અથવા તે નિમિત્તે ઉપવાસ કરવો.” 
આમ ધર્મશાસ્ત્રોમાં ગૌણકર્મ કહ્યું છે. 

ઉપવાસને દિવસ શ્રાદ્ધ આવે તો શું કરવું? તે અંગે માધવીયમાં 
કાત્યાયન મુનિએ કહ્યું છે “જો નિયમ પૂર્વકનો ઉપવાસ તિત્ય કરવો હોય અને 
તે દિવસ નૈમિત્તિક શ્રાદ્ધ કરવાનું થાય તો પિતૃશ્રાદ્ધનું શેષ અન્ન સૂંઘી લેવું પણ 
ઉપવાસ કંરવો'' કેટલાકે તો ઉપવાસના દિવસ “નિમિત્તનું શ્રાદ્ધ પારણાને દિવસ 
કરવાનું કહ્યુ છે. “હે રામ! એકાદશીના ઉપવાસને દિવસે જો નૈમિત્તિક શ્રાદ્ધ 
કરવાનું થાય તો તે દિવસ શ્રાદ્ધ ન કરવું પણ બારશને દિવસ કરવું.'' આવું 
પદ્મપુરાણના પુષ્કરખંડમાં કહ્યું છે. બ્રહ્મવૈવર્ત્ત પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “હે રાજા, 
જો એકાદશીને દિવસ શ્રાદ્ધ કરાય છે, તો તેનાથી પિંડદાન કરનાર, શ્રાદ્ધમાં 
જમનાર અને પિતૃ, આ ત્રણેય નરકમાં જાય છે” મૂળ શ્લોકમાં “ચ' છે તેનો 
અર્થ આવો થાય કે “યજ્ઞાદિ કર્મ અને વાવ, તળાવ, કૂવા આદિ પૂર્તકર્મ પણ 
યથાશક્તિ કરવા.” 


ચ ક્‌ 


મૂળ શ્લોકમાં “દ્વિજન્મ' (ત્રેવણૈક)ો આવો શબ્દ છે. તેથી એમ 


રર હ 


ઝત્ર છ્િઝન્મભારિત્યાસ્ત્સ્સુ સૂટ્વાળાપસજાન્ટ્સત્વેન સજસસંસ્યા- 
સરાભાવાત્‌ ત્રેવાળ્ભત્તાવાધના જાતિપયસં ુસશ્ર સેયમ્‌ । 
“7557 ૧/7૪ /597 ₹ઝ-% ૪7૮% કરજ ૪ જેન/જવ્ટન 
પતિ શ્રતેઃ 1 શૂટ્સ્યાપ રશ સંસ્્સનાદ સંસ્કારથયૂર્ે વ્યાસઃ- 
“2757 ૪૪૧૪ ₹7જ-7? ઝ/7જ%જ ૪ / 7/%%57 /જ/ક્?-5જ- 
7277 ૧૪૦/%%/7/ 5%) %:7227 ૧૦/ર“%/%5//જજ.. / જેન 
₹7/7%%787 7%૦/૯/7/27%/ર7૪* / 27727₹₹7#8જ ₹₹જ7₹* ૭૪ 
સજ “ રૃત્યુવસ્વાઇ- “7577 ૪% ૪-%૪ઝ /ઝ૪7 ર૪૬7 / 
/૧%78? ૪77% ઝ«₹77%-7 «છ “ત્તિ । બ્રાદોે તુ-7%2%7૪- 
7797સ27₹ ઝૂ%?ઝજ ૪%77/ ૪27 / ૪ જે૪/જત્જજજઝય્ઇન્ટ 


ર્ર ઝર્થઢ્ીપિત્તેપેતા સ્સ્તોન ૨૨ 


4 મ વ સ મમ્મા કદિ 


સમજવાનું છે કે શૂદ્રોની ઉત્પત્તિ છંદથી નથી કરી, આથી તેમને દ્વિજોને થતા - 
બધા જ સંસ્કાર કરાતા નથી. ગ્રૈવણિકથી કોઈ અલગ જ વિધિ કરીને અમુક 
સંસ્કાર કરવામાં આવે છે. અહીં શ્રુતિ છે કે “ગાયત્રી છંદથી બ્રાહ્મણ સર્જ્યો, 
ત્રિષ્ટુભ્‌ છંદથી ક્ષત્રિયને સ્જર્યો અને જગતી છંદથી વૈશ્યને સર્જ્યો પણ શૂત્રનું 
સર્જન કોઈ છંદથી ન કર્યું.” સંસ્કારમયૂખમાં વ્યાસમુનનિએ શૂદ્રને પણ દસ 
સંસ્કાર કરવાના કહ્યા છે. “સંસ્કાર સોળ છે, ૧- ગર્ભાધન, ૨- પુંસવન, ૩- 
સીમન્ત, ૪- જાતકર્મ, પ- નામકરણ, ૬- બહિરનષ્કમણ, ૭- અશપ્રાશન, ૮- 
ચૌલકર્મ, ૯- કર્ણવેધ, ૧૦- યજ્ઞોપવીત, ૧૧- વેદારંભ, ૧૨- સમાવર્તન, ૧૩- 
સ્નાન, ૧૪- વિવાહ, ૧૫- વિવાહાગ્નિપરિગ્રહ, ૧૬- ત્રેતાગ્નિ સંગ્રહ. આમ 
સંસ્કાર કહીને પછી “કર્ણવેધ પર્યતના નવ સંસ્કાર વેદમંત્ર બોલ્યા વિના 
સ્ત્રીઓના કરવા અને વિવાહ સંસ્કાર દસમો કરવો તે વેદમંત્રથી કરવો. આ 
દસેય સંસ્કાર શૂદ્રને કરવાના છે. પણ તેમાં વેદના મંત્ર બોલવાના નથી.” આમ 
કહ્યું છે. બ્રાહ્મપુરાણમાં તો એમ કહ્યું છે કે “શૂદ્રને હંમેશા એક માત્ર વિવાહ 
સંસ્કાર કરવો. પ્રજાપતિએ શૂદ્રનું સર્જન કોઈ છંદમાંથી કર્યું નથી.” શૂદ્રોમાં 


પણ સચ્છૂદ્ર અને અસચ્છૂદ્દ આવા વિભાગથી દેશ ભેદથી વ્યવસ્થા કરેલી છે. 
શૂદ્રોએ સંધ્યાવંદનાદદે સિવાય નામ મંત્રથી નિત્યકર્મ અને શ્રાદ્ધ કર્મ કરવું. તે 


શ્તો૦ ૨૨ . પવૈસક્ષાપત્રી રૂરૂ૭ 
શૂદ્રજ્મતાજ્સસ્સેયમ્‌ । ૨૨ ॥ 


૭7777777777 «7% ૪૪ %7 ત7જુ 77% / 
ક777% ₹77 7૮77577 7  ₹7:7૪7 // ?ર // 
ગ્ત્ઞાનારિત્તિ 1 છળપિ-જદ્ત્રિત્સમયે 1 ગત્તાનાત-ઝવુર્દ્વિપર્વમ્‌ । 
સાનાત્‌-બુર્દ્રિપર્વવ્જ્તષિ વા । ન્‌ર-પઇત્‌, પાત્ત્યરેત્તુર્ત્યિર્થ:। ત્તઘુ- 
ઝહ્યમષિ વા । પાતવં-પાપમ્‌ । સ્થાત્‌ | જુસડત્‌ સ્વભાવત્ોષારિના 
તા સ્વેન ચર જૃતં ભવેર્ત્યર્થ: 1 નનુ-પાતયતીતિ પાતવમપિત્તિ વ્યુત્પત્ત્થા 
પાતજ્શબ્સ્સ્ય પતતનરેત્‌બ્ઇાઇત્યાર્િપાપતિશેષવાત્તજત્વાટર મ્સપહેન 
સમ્લન્ધો યુત્છ છ્વ ત તુ તઘુપરેનાપીત્તિ ત્તેત્તત્યમ્‌ । વિજ્ઞેવેળ સામાન્યે 
તક્ષળેત્તિ ન તષ: | યદ્દધા-તધઘુત: પાપસ્ય સદા:પાત્તિત્યહેતુત્વાભાવેડ- 


ન્””ન્ૂ્ન્િન્ન્ન્૭-૮6્૭ન૮્૭ન€€્૭6€્6૭ૂ૭નિન્ન€્૭€્૭ૂ€્9૭ૂૂ€્9૭”॥€૦-”-£॥---------”-નન્ન્િ્્ૂન્્ક્ૂ-્ૂ--્ૂ્/€્૭-€૯€9નૂ્ૂ€્ન્૭ન્૭/€્૭ૂ€્6૭ૂ૭નૂ-ઃન-ન 


શૂદ્રકમલાકર ગ્રંથથી જાણી લેવું. । ૯૧ ॥। 


“અને ક્યારેક જાણે અથવા અજાણે જો નાનું મોટું પાપ થઈ 
જાય તો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તે પાપનું પ્રાયશ્ચિત કરવું.” ॥ ૯૨ ॥ 

ક્યારેક જાણીને કે અજાણે પતિતપણામાં હેતુભૂત આવું મોટું પાપ 
અથવા નાનું એવું પણ પાપ કુસંગથી અથવા સ્વભાવ દોષથી પોતે કર્યું હોય 
તો પોતાની શક્તિ પ્રમાણે તે પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું, અહીં એક પ્રશ્ન કરવામાં” 
આવે છે કે મૂળમાં “પાતક' શબ્દ છે. પાતક એટલે ધર્મ માર્ગથી પાડી દે તે 
પાતક. આ રીતે પતનમાં કારણરૂપ તો બ્રહ્મહત્યા જેવા પાપો જ છે. અને તે 
મહાપાપો છે. તેને ગુરુ-મોટું પાપ કહેવું તે તો યોગ્ય છે પણ પાતક શબ્દને 
લઘુ-નાનું આવું વિશેષણ આપવું, તે ઠીક નથી, કારણ કે પાતક કોઈ નાનું હોતું 
જ તથી. પાતક એટલે મહાપાપ. આવી પ્રસિદ્ધિ છે. 

તમારું કહેવું ઠીક છે, પણ અધિક કહીને ઓછાની લક્ષણા કહેવી તે 
દોષ નથી. અથવા એમ કઢી શકાય કે લઘુ-નાનું પાપ તુરંત પતિત ભલે ન 


* કરે, પણ તે જો વારંવાર કરવામાં આવે, તો લઘુ હોવા છતાં પણ પતિત કરી 


દે છે, માટે તેને પાતક કહેવામાં કોઈ વાંધો લેવો જોઈએ નહે. માટે તેનું 
યથાશક્તિ પ્રાયશ્રિત્ત કરવાનું કહ્યું છે. પ્રાયશ્ચિત્ત એટલે પાપ લાગ્યું હોય તેને 


[| રૈર્‌૮ ઝર્થટ્પિવતેષેતા શ્તો૦ ૨૨ 


| પ્વમ્યાતતેન પાતિત્યરેતુત્વાત્વાતવજશય્ટ્વાસ્યત્વવવિરુ્પતતિ ન જોધ: । 
સાફ | સ્વર્શાસ્ઇલ:-યથાજશાસ્ર 1 તસ્ય-પાતવસ્ય પ્રા્યાસ્ત્ત-વિજ્ઞોધનં 
સત્જર્મ 1 વ્તાર્ય-જ્તવ્યમ્‌ । 

“/%87સ27738777%72₹7₹જ ૪ ₹૧૪/૪ / %/97૪/ન્‍%/₹-- 
2/77 ૪ર: %73%છજ / ૪ર રુટ જ7-7 7/૪7 /જેજુજજે / 
 . ૪%%₹7/777% ૪ જજ ૪૪૧7 ” (ચાસ-સમ. ૨1૨૨૨-૨૨૦) ડિ 
| સોમૌશ્રસેસ્ઃ 1 પ્રાર્યાકિત્તશજ્રશ્રાય પાપક્ષચાર્થે મેપસ્તિજે જ્થવિજ્ઞેષે 
અ ફૃત્તિવિજ્ઞાનેશ્વર 1 “77/27” ૧/77: ૪% 7/૪7 77: / 
૭/78/77777/77* ૧277રજ7-૪7727 «7₹77?૪ (યાસ. સ્તુ. ૨1૨૨૨) ફતતિ 
ત્રાર્વાસત્તાતજરળે સોપસ્મુતેજ 1 પાષં ત્ત સર્યથા ત મોવનીયામિત્યુસ ભારતે 
-“જતજજ ૪ 78૪ 7૪૪ /જિવકે / ર૪ ૪ યુગને 


ડઝ ઝસન્‍ઝકકક્ટૂ-ન્‍કફ-ક-્ક્કકકૂૂૂેૂરૂૂક્સકદ 


શુદ્ધ કરનાર સત્કર્મ. 


ર યોગીશ્વર યાશવલ્ક્યે કહ્યું છે કે “શાસ્ત્રમાં સદ્વર્તનની જે આજ્ઞા કરી 
| હોય તે પ્રમાણે વર્તે નહિ, જે ના કહી હોય તે કરે, અને પોતાની ઈન્દ્રિયોને 
વશ ન રાખે, આથી મનુષ્યની અધોર્ગાતિ-અધઃપતન થાય છે. આથી જે પાપ 
[ થયું હોય તેથી શુદ્ધ થવા માટે પ્રાયાશ્રિત્ત કરવું. તે કરવાથી પોતાનો અન્તરાત્મા 
અને લોક સમાજ પ્રસન્ન થાય છે.” પ્રાયશ્ચિત્ત શબ્દનો અર્થ વિજ્ઞાનેશ્વરે કર્યો 


ક 


છે કે “પાપ થયા રૂપ નિમિત્ત હોય તો તેનો નાશ કરવા માટે જે ખાસ પ્રકારનું 
1 કર્મ કરવામાં આવે, તેને પ્રાયશ્ચિત્ત આવા રૂઢ અર્થવાચક શબ્દથી કહેવાય છે.” 
જો પ્રાયશ્ચિત્ત ન કરવામાં આવે તો પણ દોષ લાગે છે આમ સ્મૃતિ કહે છે. 
“પાપમાં પ્રવર્તેલા જે લોકો પ્રાયશ્ચિત્ત કરતા નથી અને પશ્ચાત્તાપ પણ કરતા 


। નથી, તો તેવા પાપી લોકો દારુણ દુઃખ ભર્યા નરકને પામે છે.” મહાભારતમાં . 
તો પાપને કોઈ પણ રીતે છુપાવવું નહિ, આવું કહ્યું છે. “માટે પાપને છૃપાવવું 
નહિ, જો છૂપાવવામાં આવે તો તે પાપ વધતું જ રહે છે. જો પાપ થઈ જાય 
તો સત્વરે સાધુ પુરુષો આગળ જઈને તે કહેવું, કારણ કે તે સજ્જનો થતા 


પાપને અટકાવીને શમાવી દે છે.” 


અહીંયાં એક પ્રશ્ન કરવામાં આવે છે કે “પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાથી પાપનો નાશ 


શ્તો૦ ૨૨ સિક્ષાપત્રી રૂર૨ 
7૮72225727 જે” (સ.ભા.ઞા.૨૬૨ 1૫૨ » ઇતિ 1 
!ી તનુ-૪757/રરત્ઝે7? ૪૮277૮97 જ ” ( ચત્સ-સ્મ.૨।૨૨૬ ) 
1 રૃત્યાર્સ્તુતે: જથ ત્તાતજતેડપિ પાવે પ્રાત્યક્તમિત્તિ ત્તેસા તરસ્યા 
ઝસાર્વત્રિજત્વાત્‌ | “79787 ૪૯77777 જ777₹7%79' જજ “ર્ત્વા- 
ર્વાવયે્સાનવામયોઃ સાદ્ત્ર્યાગ્સાનજુતેડપ પાવે પ્રાવક્િત્તવિધાનાત્‌ 
| સત્ર ત્ત બ્રાછાળઇનનાત [વિજ્ઞેષવાવચં તત્ર તુ ન પ્રાર્ચાકત્તમ્‌ | થથા- 
“જ /જ7સ્૪7ર77 #%7577%7%7? /#ઝજ / 5777 %7૯77%જે 
/જિજ777 /જ5૪₹07 ” (તતુ.સતૃ.૨૨1૮૨ ») ફૃત્યાર્‌ 1 વિસ્તરે મિતાક્ષરાયાં 
વ્ર્ણ્વ્ય: । . 

 પાપાસિ ત્ત પસ્તિઘાન્યાઇ વાત્યાયન:-- “7૪777૪ ₹777%7૪ 7%7 
૪77જ7જ ૪ / ૪%77%- ₹7૪૪7૪77૮927 ૪૪%? 77 “રૃત્તિ । તત્ર 
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થાય છે એ વાત સાચી છે. પણ જે પાપ અજાણતા થયું હોય,” અહીંયાં તો 
! તમે “જાણે અજાણે' એવું કહો છો. જાણી જોઈને કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત કેમ 
ી હોઈ શકે ? તેના પ્રત્યુત્તરમાં અમે એમ કહીએ છીએ કે તમે જે સ્મૃતિનું વચન 
કહ્યું તે “અસાર્વત્રિક” બધે જ લેવાનું નથી. કારણ કે સ્મૃતિનું આવું પણ કહેવું 
ર છે કે “અજાણે કરેલા પાપનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું હોય તેથી “જાણીને કરેલા પાપનું 
। પ્રાયશ્ચિત્ત' બમણું કહેવું.” માટે સ્મૃતિમાં “જ્ઞાન' તથા “કામ' આ બશ્ શબ્દોને 
। સાથે જ કહ્યા છે. આથી જાણીને કરેલા પાપનું પ્રાયશ્ચિત્ત વિધાન ઉચિત જ છે. 
જ્યાં “બ્રહ્મહત્યા' વગેરેમાં વિશેષ વાક્ય કહ્યા હોય ત્યાં તો પ્રાયશ્ચિત્ત નથી જ. 
જેમ કે “આ પ્રાયશ્ચિત્તથી શુદ્ધ થવાની જે વાત કહી તે તો અજાણતા બ્રહ્મહત્યા 
થઈ હોય, તેની શુદ્ધિની છે, પણ જાણીને જે બ્રહ્મહત્યા કરી હોય તેનું તો 
પ્રાયશ્ચિત્ત જ કહ્યું નથી.” વગેરે. આ બાબતની વિગતવાર ચોખવટ મિતાક્ષરા 
ટીકાથી જાણી લેવી. 


કાત્યાયન મુનિએ પાપ પાંચ પ્રકારના કહ્યા છે. “૧- મહાપાપ, ૨- 
આંતેપાપ, ૩- પાતક, ૪- પ્રકીર્ણક અને પ- ઉપપાપ, આ પાંચનો ગણ છે.” 
તેમાં બ્રાહ્મણની હત્યા, દારૂપીવો, બ્રાહ્મણના સોનાની ચોરી, ગુરુસ્ત્રી ગમન, 
અને આ ચાર પ્રકારના પાપ કરનારની સાથે આત્મીયતા ભર્યો સંબંધ, સંસર્ગ 


ર૪ મ ગ્વહધોપેસત 4% 
સ્રણાઇત્યા સુસપાનં સ્રાણાખસ્વામિજસુવર્તસ્તેયં સુસસ્્રીમપમનમેતસ્ત્તુ- 
પઘપાપપસછુશ્ષેતતિ પસ મદાપાપાનિ । તાતુમમનરભાસનીમઘન- 
સ્તુષામમનાહીન્યત્તિપાતવ્માસિ 1 

પાત્તજતસ 1 તત્ર મૂર્વધિક્ષેપો ત્તસ્તિવયેસ વેર્ટાનિન્ટા ઞજ્રાહાળસ્યાઈપ 
ત્રસ્ત વધોડથીતવેટ્સ્યાતસ્યતરિના 1વસ્તરળં ત્તેત્વાહીસિ ક્રછાઇત્યા- 


સમાતિ। ત્તજ્ઞુનાતહીનામભક્ષયાળાં સર્ધપૂર્વ મદ્યળં મરી ત્રનૈરસન્યં 


રાતઝજીલાણે સ્વોત્જર્ષાર્થતગુલતભાષળં સ્ઝસ્વતામસ્સપ્યનાતીનિ સુસાન. 
સમાનિ 1 ત્રાલ્સળસ્વાશ્રસ્તમો ભૂમિ તક્ષેપળારીનિ ત્ર સુવર્ષ- 
સ્સેયસમાિ । પપત્રમા્યાશિપ્યમાર્યાયુમારસમોત્રારિમયને ત્ર ગુરુપલી- 


ક ઝઝડઝઝન્ઝસઝનઝનન#્્્બ્્સ્ઝ્ઝઝન્ક્કટૂકનકૂૂૂૂકૂસજજ 


કે સંપર્ક રાખવો, તે પાંચ મહાપાપ છે. મા, બહેન અને પુત્રવધુ સાથે ગમન 
કરવું (સંભોગ કરવો) ઈત્યાદિ “અતિપાતક' છે. મહાપાપના સમાન અને 
અનુપાતક આવા બીજા નામથી જે કહેવાય છે તે “પાતક છે. ગુરુનો તિરસ્કાર, 
નાસ્તિક ભાવથી વેદોની નિંદા કરવી, બ્રાહ્મણ સિવાયના મિત્રની હત્યા કરવી, 
આળસ-પ્રમાદ કરીને ભણેલા વેદાદિને ભૂલી જવું, વગેરે ખ્રહ્મહત્યાને તુલ્ય પાપ 
છે. અભક્ષ્ય લસણ આદિકને જાણીને ખાવું, ગુરુની સાથે કુટિલતા ભર્યું વર્તન 
કરવું. પોતાના ઉત્કર્ષ માટે રાજાની આગળ કે રાજકીય સમાજમાં ખોટું બોલવું, 
રજસ્વલા સ્ત્રીના મુખને ચૂમવું, ઈત્યાદિ સુરાપાન (દારૂપીવા) ને તુલ્ય પાપ 
છે. બ્રાહ્મણના અશ્વ (ઘોડો), રત્ન, ગાય અને જમીનને લઈ લેવી (પડાવી લેવી), 
કોઈની થાપણ ઓળવવી, ઈત્યાદિ સ્વર્ણસ્તેયને (સોનાની ચોરીને) તુલ્ય પાપ 
છે. મિત્રની પત્ની, શિષ્યની પત્ની, કુમારી સ્ત્રી અને સગોત્ર સ્ત્રી, વગેરેનું ગમન 
કરવું તે ગુરુસ્ત્રી ગસનને સમાન પાપ છે. સ્વધર્મનો ત્યાગ કરવો, 1દેવસે 
સ્ત્રીગમન કરવું, વસ્ત્ર પહેર્યા વિના તગ્ન સ્નાન કરવું, જાણીને ગધેડા કે ઊંટની 
સવારી કરવી, ઈત્યાદિ પ્રકીર્ણક પાપ કહેવાય છે. ગોહત્યા, વ્રાત્યતા (યથા 
સમય જેને યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર ન થયો હોય તે વ્રાત્ય કહેવાય), બ્રાહ્મણનું સોનું 
અને તેના જેવી બીજી વસ્તુઓ, તે સિવાયનું પારકું ધન લઈ લેવું, પોતાત્તો 
અધિકાર-યોગ્યતા હોય છતાં નિત્ય હોમ માટે અગ્નિને સ્વીકારવો હે તે રૂપ 


સસિષ્લતસનમનીશરજાસ્ાધનમનં સતપ મુમથા પૂત સિવાસ્વાપા- 
ત્ીતિ। 


સતતા ત્વન્યાન્યષિ ત્તાતિગ્રશવરસટૂરીવરળાપાત્રીવરળમત્તિની- 
સ્રળસંત્તાસિ પાષાસિ માખતાતનિ સસ્તિ । તત્ર પતિ મેથુનં મસાવ્રાળાવીનિ 


ત્ર ગાત્તિઝજજશજરતળ 1 ઞશ્રાતિવ્સરિદિનનાટીનિ સસૂરીવરળા નિ 1 
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અનાહિતાગ્નિતા, પોતાથી મોટો ભાઈ હાજર હોય અને તેની આજ્ઞા લીધા 
(સિવાય પરણવું તથા અગ્નિહોત્ર લેવું, ગુરુપત્ની કે તેના તુલ્ય સ્ત્રીઓ સિવાયની 
પરસ્ત્રીનું ગમન કરવું, સ્ત્રીની હત્યા કરવી, નાસ્તિકતા, પત્નીને અને પુત્રને 
વેચી દેવા, પતિત ન હોય આવા માતા પિતા આદિને ઘરમાંથી કાઢી મૂકવા, 
ઈશ્વરને નહિ માનનાર નિરીશ્વરવાદી શાસ્ત્રોને વાંચવા-વિચારવા, પોતે લીધેલું 


વ્રત પૂરું કર્યા પહેલાં છોડી દેવું, શિકાર કરવો, જુગાર રમવો, દિવા નિદ્રા કરવી, 
આ બધા “ઉપપાપ' છે. 


તેમાં મનુમહારાજે તો જાતિ ભ્રંશકર, સંકરીકરણ, અપાત્રીકરણ અને 
મલિનીકરણ નામના બીજા પાપોને પણ ગણ્યા-ગણાવ્યા છે. તેમાં પુરુષમાં મૈથુન 
કરવું, દારૂને સૂંઘવો વગેરે જાતિ ભ્રંશકર પાપ છે. ઘોડા-ઘેટાં વગેરેની હત્યા 
ઈત્યાદિ સંકરીકરણ પાપ છે. શૂદ્રને સેવવો, મિથ્યા ભાષણ વગેરે અપાત્રીકરણ 
નામનું પાપ છે. ઝીણા જંતુઓને મારવા, દોર્‌ મેળવેલા ભોજન કરવા, ઈત્યાદિ 
મલિનીકરણ નામે પાપ છે. તેમાં કોઈ મહાપાપ કર્યું હોય તો તેની શુદ્ધિ માટે 
ધર્મશાસ્ત્રમાં બાર વરસ સુધી કરવાનું જે વ્રત કહયું છે, તે તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત છે. 
અતિપાપમાં તો નરક ભોગવવું જ પડે. કેટલાકને મતે મૃત્યુ પર્યત ઉક્ત વ્રત 
કરવું. પાતકોનું પ્રાયશ્ચિત્ત મહાપાપ કરતા અર્ધું કરવાનું કહ્યું છે, પ્રકીર્ણક પાપ 
કર્યું હોય તો યથાશક્ય પાદકૃચ્છ્‌ વ્રત કે ઉપવાસ વગેરે કરવા. ઉપપાપનું 


રૂજ્ર ગર્થત્પિવ્તેપેત્તા રત્તો૦ ૨૨ 


જ... સડક અઝ 
તસતપાપત્રાર્યાકષત્તાર્થત્‌ । પ્રવત યથાસમ્મવં પાટ્જુસ્છોપવાયારિ 
। ઝવપાપેષુ ગૈતાસિવતત્રતપર્‌ । સાતિશ્રશરેબુ સાન્તવનવૃસ્સ્છુમ્‌ । સરી 


રૃટ ત્ર દ્વાર્શાવ્રત્રતાર્‌ સાક્ષાત્જસરવ | ગનુપત્તપ્રયોગજાહેસ્તુ 
ત્તતદ્લોાત્તસારેળ પાટોનારિપાર્યાકતતતારતમ્યં સેયમ્‌ | તથા તરાહ પેઠીત- 
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ઝે # 
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પ્રાયશ્ચિત્ત ત્રણ મહિના સુધી વ્રત કરવું. જાતિભ્રંશકરનું પ્રાયશ્ચિત્ત સાન્તપન 
કૃચ્છ્વ્રત છે. સંકરીકરણનું પ્રાયાશ્ચિત્ત કૃચ્છા।તિકૃચ્છ્‌ વ્રત છે. અપાત્રીકરણનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત તસકૃચ્છ્વ્રત છે. મલિનીકરણનુ પ્રાયશ્ચિત્ત પણ તપકૃચ્છ્ીજ છે તે 
અલગ કહ્યું છે. તે વ્રતનો વિધિ મિતાક્ષરા આદિથી જાણી લેવો. 


આ બાર વરસ પર્યત વ્રત કરવાનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત બતાવ્યું તે તો સાક્ષાત્‌ 
જેણે પાપ કર્યું હોય તેના માટે છે. પરંતુ જેણે તે પાપનું અનુમોદન કર્યું કે પ્રેરણા 
કરી હોય, ઈત્યાદિને તો તે તે દોષને અનુસારે ચોથો ભાગ ઓછું (પોણું) 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું, એમ તારતમ્યભાવથી સમજી લેવું. તે પૈઠીનસિએ કહ્યું છે કે 
“હત્યા કરનાર, તેને માન્ય રાખનાર, તેને બતાવનાર, તે યોગ્ય છે તેમ 


પ્રતિપાદન કરનાર, પ્રોત્સાહન આપનાર, મદદ કરનાર, માર્ગ બતાવનાર, 


આશ્રયદાતા, શસ્ત્ર આપનાર, [વિરુદ્ધ કામ કરનારને, ભોજન કરાવનાર, રોકવા 
સમર્થ હોવા છતાં ઉપેક્ષા કરનાર, તેના દોષ કહેનાર, તે પાપ કર્મનું અનુમોદન 
કરનાર, આ બધા પાપના ભાગીદાર પાપ કર્તા છે. તેને માટેનું પ્રાયશ્ચિત્ત નક્કી 
કરવું જોઈએ. જે પાપ હોય તેને અનુરૂપ, સામર્થ્ય વિચારીને દંડ નક્કી કરવો.” 
બાળકો કે વૃદ્ધ વગેરેએ સ્વયં સાક્ષાત્‌ પાપ કર્યું હોવા છતાં તેને અધું પ્રાયશ્ચિત્ત 
કહેવું. અંગિરાએ કહ્યું છે કે “જેને એસી વરસ થઈ ચૂક્યા હોય અથવા જેને 
હજી સોળ વરસ પૂરા થયા ત હોય આવો બાળક, સ્ત્રીઓ અને રોગી માણસોને 


શોન ૨૨ સિક્ષાપત્રી રૂજર્‌ 


«777? %7ઝવ7%27- / 7/7%/9/7₹75%૪77 /ર%૪% ₹/7જ ₹જ છે” 
ત્યર્ટિર:સ્મરળાત્‌ । વાતસ્ય વિજ્નેષતાદ શટર: - “ઝરે૧7૯7૦જસજ 
૪572757૪ *રસ૪ ૪ / 757૪77 ₹રેજ ૬777 /%77 %75ન્‍૪ છુટ 77 
૭77? ૧77ર₹%/₹૪ 77૪75? ૪ 77%2%. / ₹ઝ૬”? 7 7₹%7સ્7 
#/%77 7 /%૪ “રૃત્તિ । 

સતતત્સર્વ પ્રવ્જાશપાપ્રાર્યાકત્તવષયં જ્તેચધ્‌ | રઇસ્યપાપેષુ ત્વાઇ * 
ત્ાસિજ:-- “ઝ/૪77 «77977 7.727? 7%ર2/%77% / 77%₹7ન7 ૪ 
૪/97 છે ૪ ર777 77% “ (વાસ.સ્તૃ.૨૬ા૨ર ), જતિ । યાત્વત્તય- 
શ્રાઇ- “/જ૪77747?%- યુ 7 ૪૪૨7૭૪77 %7% / %7/9₹7774* 
ર૪ £72%7૪રજ ” (ચાસ્ત-સ્મૃ.૨।૨૦૨ ), ફિ । ચર્તુવ્વતિર્સ્છિમનુષ્યેર્નાશિ- 
રયાતો સોપો વસ્યાસો 1 રસ્વં-ગાપ્રવ્સાશં ઝપદોમાર્ત્રાયાક્ત્તમનુતિષેતા 

તતુ-યમભયાત્વાપસ્ય પ્રાર્યાશ્રત્ત વિરલ, રદસ્યપાપં યાય વતે 


279 7 #*ક ઇઝ “મ “ક #પ “જાઝ (૧૦ “૨ “પ ૨ ૧૦ ઇન ૪ (૨૦ “પ £ ઇર ૪ “પજ 7પ #ઝ ૧૭“ £૪ જપ “૦ “૪ # £૪ ₹ સ્‍ઝ ₹ક £૦ £૦ ૪૦ રઝ તન ભટ્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્ટન્ટત્નનન 


પ્રાયશ્ચિત્ત અર્ધું આપવું.” બાળકોને માટે શંખ મુનિએ વધારે સ્પષ્ટ કહ્યું છે કે 
“પાંચવરસથી ઉપર અને અગિયાર વરસની અંદરની ઉમરના બાળકનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત તેના પિતા, ભાઈ અથવા બીજા કોઈ સુહૃદૂ-આત્મીયજન કરે. પાંચ 
વરસથી નાની ઉમરના બાળકનો કોઈ અપરાધ ગણાતો નથી, તેને કોઈ પાપ 
લાગતું નથી, તેના ઉપર કોઈ રાજદંડ નથી અને તેને કોઈ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાનું 
પણ હોતું નથી.” 

આ બધું જાહેર થઈ ચૂકેલા પાપનું પ્રાયશ્રિત્ત કહ્યું છે, એમ સમજવું. 
પણ જે પાપ પ્રકટ - જાહેર ન થયું હોય તેની બાબતમાં વસિષ્ઠ મુનિએ કહ્યું છે 


' કે “નિરંતર જપ કરનાર, હોમ કરનાર, વિષ્ણુનું ધ્યાન કરનાર, તીર્થોમાં યારા 


કરનાર, અને જેણે વૈદિક શિરોવ્રતથી સ્નાન કર્યું હોય તેને કોઈ પણ જાતના 
પાપ રહેતા નથી. યાજ્ઞાવલ્કય ત્ર્ઠાષિએ કહ્યું છે કે “જેનું પાપ સમાજમાં જાહેર 
થઈ ગયું હોય તેણે પર્ષદ્ની આજ્ઞા પ્રમાણે વ્રત કરવું. પણ જેનું પાપ પોતાના 
એક સિવાય ક્યાંય પ્રકટ ન થયું હોય તેણે તો ખાનગીમાં વ્રત કરવું. અર્થાત્‌ 
જપ હોમાદિ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ.” 


કોઈને અહીં શંકા થાય કે પ્રાયશ્ચિત્ત તો યમરાજના ભયથી કરવામાં 


| 
| 
! 
! 
! 
| 
રી 


ત્ત-/277રત૪૪-ર7જ7૮772777 ૪ ઇ7%77૪₹% ટવજ ૪૪% / 2૪૪ 
₹/% 2% ૪ ૪-59 57% ઝ7777 ૪₹₹જ ૪7% (પ.મા.ઞા. ૨૮1૨૨ ), 
ડસ 1 વૃરસ્વતિશ્ષાર- “૪/9% 775ર7%72%77 ઝ્૪/જજઝજ: / 
જ/ર્ર7૮%7 ૪ ૪% જ? 5%  ૪₹27/27 /જત્૪જે “તિ । મનુશ્ચાદ - “7? જ- 


/જ₹% 7 ૪-₹7%772%%72777 / ₹/ક: ૪જે ૪ ક%% ૪777 


₹જ૪/7277% ” (મસુ.સ્મૃ.૮1૮૬), ફત્તિ । તસ્માટ્દ્સ્યપાપેડપિ પ્રાર્યાક્ષત્ત 
સુસ્ઇમેવેતિ 1 તત્ર થરિ જત સ્વયં ઘર્મજ્ઞાસ્રજુશલ્નસ્તટા પરસ્મિત્તાવ- 


--ત૦-૦ત૦૦૦-૦-૦૦-૦---૦-2-૩-----૩--૦----------------.---ૂ.ૂ૪ૂૂ૪.ૂ૪૪ૂૂૂૂકૂ જૂજ 


આવતું હોય છે, પણ જે પાપ રહસ્ય (ખાનગી) હોય તે યમરાજને કોણ કહેવાનું 
છે ? તો તે અંગે સાંભળો. યમરાજ ભગવાનની જ વિભૂતિ છે. તેથી તે સર્વજ્ઞ. 
છે, તેઓ બધું જ જાણે છે. બીજું આપણા કર્મના સૂર્ય આદિ સાક્ષી પણ છે. તે 


ક્‌ 


શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે કે “જીવ શરીરથી કે મનથી જે કાંઈ શુભ અશુભ કર્મ 
કરે છે, તેના નીચે જણાવેલા ચૌદ સાક્ષી છે. સૂર્ય, અગ્નિ, આકાશ, વાયુ, 
ગાયો, ચંદ્રમા, સંધ્યા, રાત, દિવસ, દિશાઓ, પાણી, પૃથ્વી, કાળ અને ધર્મ.” 
મહાભારતમાં પણ ચૌદ સાક્ષીને ગણાવ્યા છે. “સૂર્ય, ચંદ્ર, અગ્નિ, વાયુ, 
આકાશ, ભૂમિ, પાણી, હૃદય, યમરાજ, દિવસ, રાત, બસને સંધ્યાઓ અને ધર્મ. 
આટલા જીવના કર્મવૃત્તને જાણે છે.” તે બૃહસ્પતિએ પણ કહ્યું છે કે “પૃથ્વી, 
વાયુ, આકાશ, જળ, તેજ, મન, યમ, બુદ્ધે, આત્મા, આ બધા નિરંતર 
ધર્મકાર્યને જાએ છે.” મનુમહારાજ કહે છે “આકાશ, પૃથ્વી, જળ, હૃદય, સૂર્ય, 
ચંદ્રમા, અગ્નિ, યમ, પવન, રાત, બે સંધ્યાઓ' અને ધર્મ, સમગ્ર દેહધારીઓના 
વૃત્તાંતને જાણે છે.” તેથી કોઈ રહસ્ય-ખાનગી પાપ કર્યું હોય તો પણ પ્રાયાશ્રિત્ત 
કઃવું તે જ યોગ્ય છે. તેમાં જો પાપ કરનાર પોતે જ ધર્મશાસ્ત્રના કુશળ જ્ઞાતા 
હોય તો બીજાને કહ્યા સિવાય જ પોતે કરેલા પાપને યોગ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું. જે 
પોતે ન જાણતો હોય એવા મનુષ્યે ધર્મશાસ્ત્રના નિષ્ણાત સુશીલ બ્રાહ્મણની પાસે 


જઈને બીજાને બહાને જેમ કે “કોઈએ અમુક પાપ ખાનગીમાં ક્યું હોય તો 


1 
। 


1 
ળી 


ફ્તો૦ ૨૨ પ્િક્ષાપત્રી ર રૂઝષ્‌ 


વ્ય સ્વતિપિત્તેસ્રિતં પ્રાર્યાકિત્તપનાતિછેસ્‌ । યસ્તુ સ્વયમર્નામત્તોડ્સૌ 
“સેનાસ્રિટ્ફોઇપવ પાપ મુતત તત્ર જિ રસ્વપ્રાયક્ત્ત'' મિત્યન્યવ્યાતેન 
ઘર્મજ્ઞાસ્રસં સુજી બ્રાણાળં પૃષ્ટ્વા રહોવ્રતમનુતિજ્ઠેત્‌ । 
સસ્તા તેશાસનુસારેળેવેતિ સ ળ્વાઇ- “7 7૮7 ૪૪ 27૪ 7% 
૪7% ₹777*/ 777277 જ: «775%  ₹?₹7 ૪ /૪%જ7જ “રુત્તિ 
(ચાજઃસ્મૃ-૨।૨૨૨) 1 ત્ર મનુષ્યતેરસ્ય ક્ષળબઝુરત્વાસ્છીપ્રમેવ વર્તવ્યામિ- 
ત્યાઇ શ્રીશજહેવ:-- “7 રેટ હૈજ7%/ર7/જ ૦૦૪૪7 7૪ કુર/-૪7ઝ- 
7૪779779: / કુજ ₹ જૈ ત? 7ર%77%/જ જે 777077 જ ૬૧૮7સ7- 
77257777 // 7₹77ત૪ર277/કેટ' 77%/જ જ? ૪27 ૪૮7ર/%%૬૪77૮જ77 
/ «%₹૪ ત્ર 7ર77%% ૪%7 /૪%% 7ર7જત97 રુઝ /7૮777%₹ ” 
( ભાતમ.૬।૨।૭-૮ ), છત તરુત્ર બમવજ્ધસ્ઇિસર્તિમેવ વર્ત્તવ્યં ન તુ જેવતમ્‌ 
“%72₹727₹77/7 777  ૪77%77૪₹ર7ર્‌૪ર%જ / ૪ /૪જુ77ત7 ₹ઝન્જ 


વિ કકક કોકા કક કકક કાકા કાડા કાકા ડા ડા કા કાડા કા ટા ડા તા કા હાત ક કાઇ કાઈ સા કાટ ઊા ણા ઊદ ઊહ ઉ ઊલ ક સાદ સાદ ઉદ કદ કાદા ઉ ઊાઇ 


તેનું રહસ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત શું હોવું જોઈએ?'' આમ પૂછીને ખાનગીમાં તે વ્રતને કરે. 
તે પણ દેશ કાળાદિને અનુસરીને જ ન 

તે યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્કષિએ કહ્યું છે કે “દેશ, કાળ, ઉમર, શક્તિ અને પાપને 
સાવધાનીથી વિચારીને પ્રાયશ્ચિત્ત કી કરવું કે જૈમાં કોઈ પ્રાયશ્ચિત્ત બતાવ્યું 
ન હોય.” અને તે પણ મનુષ્ય દેહ ક્ષણભંગુર છે એમ માનીને સત્ત્વરે પ્રાયશ્ચિત્ત 
કરવું. આમ શ્રીશુકદેવજીએ કહ્યું છે. “મનુષ્ય મન વાણી અને શરીર દ્વારા પાપ 
કરે છે, એ પાપોનું પ્રાયશ્ચિત્ત જો જીવ આ જન્મમાં નથી કરતો તો મર્યા પછી 
તેને અવશ્ય એ યાતનાપૂર્ણ ભયંકર નરકમાં જવું પડે છે, જેનું વર્ણન મેં તમને 
પંચમસ્કંધમાં સંભળાવ્યું છે. એટલા માટે ઘણી સાવધાની અને સજાગતા સાથે, 
કોઈ રોગ કે મરણ આવ્યા પહેલાં તે પાપોની ગુરુતા અને લઘુતાનો વિચાર 
કરવો. જેમ કોઈ મર્મજ્ઞ વેધ રોગનું કારણ એને તેની ગુરુતા કે લઘુતાને સમજીને 
અત્યંત સત્ત્વરે ચિકિત્સા-રોગનિવારણ કરે છે તેમ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવુ જોઈએ.” 
તે પ્રાયશ્ચિત્ત પણ ભગવાનની ભક્તિ સાથે જ કરવું, ભક્તિ વિના એકલું ન 
કરવું. “હે રાજવર્ય ! દારૂથી ભરેલા ઘડાને જેમ નદીઓ પવિત્ર કરી શકતી 
નથી તેમ, ઘણા મોટા પ્રાયશ્ચિત્ત વારંવાર કરવા છતાં ભગવાનથી વિમુખ 
મનુષ્યને પવિત્ર કરવા સમર્થ થતા નથી.” આમ શ્રીશુકદેવજીએ જ કહ્યું છે. 


જ કદ 


ર્જ૬ ઝર્થત્પિવ્તોપેતા શતતો૦ ૨૨ 
/ ૪7 *97/747%77. ” ( માન.૬1૨૩૨૮ ), ઇૃત્યાષ તેમેવોસ્જત્વાત્‌ । 


સત્ર પ્રવતાશપાપસ્ય પ્રાર્યાક્ષત્ત પર્ષટ્પારિછથેવ જર્તવ્યમ્‌ | તથા 
ત્રારાર્ટિર:- “૪% ૧/૪7: ₹77ત%7 7૦772727: ૪47787: ૬%૪77- 


૪777227 ૪% /જ૪7775%ર? / %7%7₹7% %૦?ઝજે 727 ₹77તજ7 «7 


૪ર” 3તસિ । પર્ષટ્માદ પ્રાર્યા્તમયૂરતે ત્તુપરાશર- “૪૮97  %7 ૪૦. 
277જ ૧૯૦૯717777 / %/677777 ૪૧27 છે ૪૪7 /8 /જે૬ ” 
(પસજ્ઞર ૮1૨), છાતિ 1 યાત્વસ્વયસ્ત્વાઇ- “૪૮% ૦૯૦૪77 ૪% 
%/જ72જ 7 / ₹7 જજે ૪ ૪ 5% ₹772%7 જ/55જ7૮%/%77%: “( યજ્ઞ. 
સ્ત. ૨1૨), ફસ્ટ 1 “૪૮7? 78777 ૦૯%%27ર%ઝ7 ૪% / 7 


/જ૪7 ૭/5%₹7 7/7 ક/જ૪7સ?%' ૪%૪ર%/જ૪જ, %%27૪%તજ-_ 


%74૪7%7. 4%7 7%૪₹ / ઝ27૮7272૪ 7૪૪707 5૪279 ૪ 
€%7ઝજ 7 ૪૪” રતિ 1મતાક્ષર । પર્ષટ્પ સપ્યન્‌ ઘર્મજ્ઞાન્ઞાર્થ 


ડિ 283૩ 208 ગાઇલટ ઈ વે ક ય મારા કકક કાવ ઉદ િદાણાદ 


તેમાં જે પાપ જાહેર થઈ ગયું હોય, તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત તો પર્ષદે કહ્યું હોય, 
તે જ કરવું. તે અંગિરા મુનિએ કહ્યું છે. “જેણે પાપ કર્યું હોય આવો મનુષ્ય 
પહેરેલા વસ્ત્રોએ સહિત સ્નાન કરે, મૌન રાખે, ભીને કપડે પર્ષદ પાસે જાય, 
પર્ષદ પૂછે ત્યારે બધી જ બાબત સાચી જ કહે. પર્ષદે આપેલું પ્રાયશ્ચિત્તનું વ્રત 
લઈ ફરીવાર સ્નાન કરે અને તે પછી વ્રત શરૂ કરે” પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં 
લઘુપરાશરે પર્ષદ કહી છે. “બ્રાહ્મણોને મધ્યે જે વેદ તથા વેદાંગોના પારંગત 
સમર્થ વિદ્ઘાન ચાર અથવા ત્રણ વિપ્ર હોય તે પર્ષદ્‌ કહેવાય છે.'' યાજ્ઞવલ્કય 
ત્રષિએ તો કહ્યું છે કે “વેદ અને ધર્મશાસ્ત્રને જાણનારા ચાર બ્રાહ્મણો અથવા 
આત્વિક્ષિકી આદિ ત્રણ વિધાઓને અને ધર્મશાસ્રને જાણનારા બ્રાહ્મણનો સમૂહ 
પર્ષદ કહેવાય છે. જો અધ્યાત્મત્ત્તતા પારંગત અને ધર્મશાસ્ત્રને જાણનારા એક 
જ હોય તો પણ પર્ષદ કહેવાય છે અને તે જે કહે તે જ ધર્મ છે.” મિતાક્ષરામાં 
પણ આ વાત જ સ્પષ્ટ કરી છે. પર્ષદે પણ સારી રીતે ધર્મશાસ્ત્રના અર્થનો નિશ્ચય 
કરીને દેશ કાળને અનુસારે પ્રાયશ્ચિત્ત વ્રત કહેવું. પણ તે સિવાય ન કહેવું. આમ 
વસિષ્ઠે કહ્યું છે. “ધર્મશાસ્્રના અર્થને સમજ્યા [વિના પર્ષદ જે પ્રાયશ્ચિત્ત આપે 
છે, તેનાથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરનારો તો શુદ્ધ થઈ જાય છે પણ પર્ષદ ને તે પાપ વળગે 


ર 


છે.” મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “પ્રાયશ્ચિત્ત, રોગનું નનદાન, જ્યોતિષ અને ધર્મનો 


ઝેન રનરસજ-સનનઝસ 


_..ન-્્્------- 


| શતો૦ ૨્રૃ સ્િક્ષાપત્રી રૂ%૭ 


'સતસત્ય રેજ્ઞનાતાસરનુસારેળ વ્રત્તતુપરેછવ્યં નાન્ચથેત્યાદ વસિછુઃ- 
“9/27તજ7 727ર%7 97 7797૪77 «૮7 ₹* / 77/5/9777 %%ત૪2 
જર 7૧7% જ#ઝજ્‌ ” (પરાશર ૮1૬) તિ 1 “૪797 77% ૪ 


777% 5773779૪ / /%૪77 27%” છ જ૦77%૪ુજ€7577જજ્‌ 


(પતુઃ 1 તા.પુ.પૂ.સાં. ૨૨૬૪) ફત મતસ્મૂતેક્ષેત્તિ ર્વ 1૨૨ ॥ 


૮7% ૦7/7૪%7/97 શ7%3477૧77/%5જ / 
૪77% 7/7? ૪ શ*77/%577077જ૪₹%%જ // ૪ / 


સસ્છાસ્રાળાં સવતથર્મત્તાનર્તત્વાર્‌ બદુષુ તેષુ સ્વાભીણાન્યાઈ 
ત્રિવ્ગિ:-વેરા છત । વેટા:-ત્રર્માટ્યક્ષત્વાસેડપ | તે ત્ત વેર્શબ્સ્વાત્ય- 
ત્યારેજ જાસ્્રમ્‌ | ઞત્ર વેટ્શવ્રેન સાછા વેટાનાં ચળ વિ્વાકિતક 
। સુર્યફ્તોવ્કડઘ્વયનવિધાનાત્‌ । “%787”૪ 7૪577ર?' જટ? 9૯ઝથ્જે- 
729? 2772૪૪ ”' ત્યારરિશ્રુતે: 1 ગટ્ટાનિ તુ ફિક્ષા જસ્પો વ્યાજ્રળં 


ક ₹ડ# ૦ #ા# #ક ઈસ ઈઝ # ઈનસ# ઇજ (૧૭ “સ ઇઝી ઈનસ# £# ₹૧૦ ₹૫૦ “૧૪ (૧૪ ઈ (મ (પ “અ ₹૦ #*૧૭ ₹“૧૭ #૨# /“૫૭ # ક “૦? ઈ ન“ (૨૭ (“૧૭ (૪ ઈ“ “૭ ₹પઝ / “૪ “ક ₹અ# “૭ (૦ (૦ નજ (ન “- “ત તઅ 


નિર્ણય, આટલી બાબતમાં શાસ્ત્રનો આધાર લીધા સિવાય જે બોલે છે, કહે છે 
તે બ્રહ્મહત્યારો કહેવાય છે.” 1 ૯૨ ।। 


“અને ચાર વેદ તથા વ્યાસસૂત્ર તથા શ્રીમદ્ભાગવત નામે પુરાણ 
તથા મહાભારતને વિષે તો શ્રીવિષ્ણુસહસનામ,” 1 ૯૩ ॥ 


સમગ્ર ધર્મના જ્ઞાનનું મૂળ સચ્છાસ્ત્રો છે. તે સચ્છાત્ર ઘણા છે. તેમાં 

પોતાને જે અભીષ્ટ (ગમતા, માન્ય) છે તેને ત્રણ શ્લોકમાં કહે છે. ત્છગ્વેદ, 

યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથર્વવેદ, આ ચારેય વેદ કહેવાય છે માટે તે (આ પહેલું 
શાસ્ત્ર). અહીં વેદ શબ્દથી વેદોને અંગોએ સહિત જ સમજવા. અહીંથી આગળ 

ચોથા શ્લોકમાં તેના અધ્યયનની આજ્ઞા કરી છે. શ્રુતિ કહે છે કે “બ્રાહ્મણે કોઈ 

પણ લૌકિક સ્વાર્થના કારણ વિનાજ છ અંગોએ સહિત વેદોનું અધ્યયન કરવું 

અને તેને સમજવું.” તે અંગો તો શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણ, છન્દ, જ્યોતિષ અને 

નિરુકત, આ છ છે. બીજું શાસ્ત્ર વ્યાસના રચેલા બ્રહ્મસૂગ (વ્યાસ સૂગ, શારીરક 

સૂત્ર, બાદરાયણ સૂત્ર, વેદાંત સૂત્ર) “અથાતો બ્રહ્મજિજ્ઞાસા” ઈત્યાદિ છે. સૂત્રનું 


લક્ષણ તો “જેમાં અક્ષર થોડો હોય છતાં સંદેહ ન રહે, તત્ત્વસારને કહેનારું, 


ર૪૮ - ઝર્થહીપિવ્ણોષેત્તા શ્તો૦ ૨ર 


જીત ્યોત્તિતિસ્સસમાતિ ષટ 1 વ્યાસોસ્ાસિ સૂત્રધળ વ્યાસસૂત્રાળિ । 
“97%777 %૯7/ઝ77₹7 (સ્ત. સૂ.૨।૨।૨) રૃત્યાટીનિ શારીરવા યાનિ 
સૂત્રાળીત્યેવં શાસ્રમ્‌ | સૂત્રત્તક્ષખં તુ- “27077%રજરન્રનજ ₹7રજ%- 
૪7 ર%જ / 2₹77%%7%છ' ૪ જ» ૪7% /જેટુ: ” (ત્જા-પ. 
૨1૨૨1૫૮) ફૃતિ । 


તથા શ્રીપત્્રામવતતભથં પરાળ ચેત્વેવં શાસ્રમ્‌ | શ્રીમર્ત્તિ 
સસેષળ ભતમવતાણ્યોપપસળવ્યાવૃસ્ચર્થમ્‌ | ઞઝસ્ય તક્ષળમુસ 
આ વાર્થત્ીપિવ્તયાં પરાળાત્તરે- “7-%0597₹7₹7૪₹  47₹7₹જન્‍%- 
₹/577* / ૪77%%૪77/જ577 ૪% ૪%૪૦૧%૨૦7૭7 / ₹7%ત%7 ૪ ₹%7/₹- 
£%₹7% 577%7 /જટુ “રિત્તિ । પુરાળલક્ષળ ત્વાઇ સૂતતઃ- “૪૪7- 
«7% %૮7૪₹ # ૪૯77/5/97/5ર 797% / ૪% જ/સ%7%ત્૪ જેત7- 
૪7372777 / ₹777₹%7% /જ૪%#% ૪7 ર&7-7₹/% ૪ / 27 


વિશાળ અર્થને કહેતું, જેનું ખંડન થઈ ન શકે અને જે નિર્દોષ હોય તે સૂત્ર છે.” 
આ રીતે કહ્યું છે. 


તથા શ્રીમદભાગવત નામે પુરાણ તે ત્રીજું શાસ્ત્ર છે. અહીયાં ભાગવતને 
શ્રીમદ્‌ આવું વિશેષણ એટલે આપવામાં આવ્યું છે કે ભાગવત નામના 
ઉપપુરાણથી આ જુદું સમજાય. શ્રીમદ્‌ભાગવતનું લક્ષણ ભાવાર્થ દીપિકા ટીકામાં 
અને અન્ય પુરાણોમાં કહ્યું છે, જેમ કે “જેમાં અઢાર હજાર શ્લોક છે, બાર 
સ્કંધ છે, હયગ્રીવે બ્રહ્મવિધા કહી છે તથા વત્રાસુર વધની કથા જેમાં કહેલી છે 
અને ગાયત્રી મંત્રથી તો જેનો પ્રારંભ થાય છે તે શ્રીમદભાગવત છે. પુરાણનું 
લક્ષણ તો સૂતે કહ્યું છે” હે શૌનક! પુરાણોના પારદર્શી વિદ્દાનો કહે છે કે 
પુરાણોના દસ લક્ષણ છે, વિશ્વનો સર્ગ, વિસર્ગ, વૃત્તિ, રક્ષા, મન્વન્તર, વંશ, 
વંશાનુચરિત, પ્રલય, ઊતિ (કર્મવાસના), અને આશ્રય. કેટલાક આચાયો 
પુરાણોના પાંચજ લક્ષણ માને છે. હકીકતમાં બન્ને વાત બરાબર છે. વિસ્તાર 
કરીને દસ કહે છે અને સંક્ષેપ કરીને પાંચ. આ દસ લક્ષણોમાં વૃત્તિનો અર્થ 
સ્થાન છે અને રક્ષાનો અર્થ પોષણ છે. વંશાનુચરિતનો અર્થ ઈશાનુકથા છે. 
સંસ્થા શબ્દનો અર્થ નિરોધ છે, અને તેથી આત્યંતિક લયરૂપ મુક્તિ કહી છે. 


ફ્લોટ ૨૪ 'ક્ષાપત્રી રૂ૨ 


/જેછુ-/ ક7૪૮૪૪/૦% ૦૯૪-૪૪૦૦૪૦૪૦૪૪%૦7 7 ( ભાન. ૨૨।૭1૮-૨૦), 
રતિ । ઞત્ર વૂત્તિરક્ષાશવ્સાભ્યાં સ્થાનપોષળે ગસ્યેતે 1 ઝન્તસરળિયન્વન્ત- 


ત્તાર્રળીયા । ત્તદ્ધિસ્તરસ્તુ છૂર્ઞનપ્‌રવત્રષેસટિજાભામવતપ્રજાશમામવત- 
સરૂતસિસસતરિભ્યોડ્વમન્તવ્યઃ 1 ભારતે વેટ્વ્યાસજુતે મણાભારતે તુ । 
શ્રોસિષ્ળો: સદસ્રમેવ સઇસ્રજં, નામ્નાં સઇસ્રવં? નામસઇસ્રજપ્‌ | ઝાનુ- 
સાસાસિજે પર્વખિ પ્રસિત્ટ્ં સઇસ્્રનામાસ્યં સ્તોત્રમિત્વેવં? શાસ્રપ્‌ | ભારત 
રતિ વિજેષળાત્વાનોતતતવિષ્ળસસસ્નામસ્તોત્રાત્સ્ય બેત્તે સશિતઃ 1૨૨૫ 
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કનાલ ૧ ત મ મોદ ડા તકા સાના વાઈન કસ ક્ટ #જાઇકઇંનાર 6 


આવી વ્યાખ્યા શ્રીધર સ્વામીએ કરી છે. 

આ ભાગવત ત્રઘષિ (વ્યાસ) એ રચ્યું છે કે ત્કષિએ રચ્યું નથી આ અંગે 
ઘણા લોકો વિવાદ કરે છે. “ષિએ રચ્યું નથી' આવું વચન માનવા લાયક 
નથી. કારણ કે તેમ માનવાથી તો ઘણા વાક્યો સાથે વિરોધ આવે અને તેવું 
વચન તો. કેવલ કુતર્કોની કલ્પના જ છે. આવી શંકાઓ અને તેના પ્રત્યુત્તરોને 
“દુર્જન મુખચપેટિકા,'”' “ભાગવત પ્રકાશ” અને “ભાગવત શંકાનિરાસ”' આદિ 
પ્રબંધોમાં વિસ્તારથી કહ્યા છે, માટે તેમાંથી તે જાણી લેવા. 


વેદવ્યાસે રચેલા મહાભારતમાં તો આનુશાસનિક પર્વમાં પ્રસિદ્ધ 
શ્રીવિષ્ણુ સહસનામ સ્તોત્ર છે. (આ ચોથું શાસ્ત્ર છે.) મૂળ શ્લોકમાં 'ભારત' 
આવો વિશેષણવાચક શબ્દ પવ્મપુરાણમાં કહેલા વિષ્ણુસહસનામથી આ સ્તોત્રને 
અલગ દર્શાવે છે. ॥ ૯૩ ।। ર 


“તથા શ્રીભગવદ્‌ગીતા તથા વિદુરજીએ કહેલી જે નીતિ તથા 
સ્કંદ પુરાણનો જે વિષ્ણુ ખંડ તેને વિષે રહ્યું એવું જે શ્રીવાસુદેવ 


૨૫૦ ઝર્થહાપિવ્તેવેતસર ફ્ત્તો૦ ૨૫ 

તથેતિ । સ્થતિ ભાસ્ત જતિ પટ્પાવર્ષત્તિ 1 શ્રીભમવણીતા-ભારતે 
આષ્તપર્વીખ પ્રસિત્જ્ાડછણાર્સાઘ્યાચિની બ્રછણાવિસોત્યેવ? શાસ્રમ્‌ | મારતે 
કૃત્યન્વેત્તિ | 1વિટ્રોર્તા નીતિક્ષ | ભારત ઝરો મપર્વસન ઘૃતરાષ્ટં પ્રત્તિ 


સસેળોતતા તવાધ્યાયાસિવવ્ળ નીતિર્યેે શાસ્મ્‌  સ્સનેત-વાસિવે- 


સેનોસં સ્કન્રં-સપરત્રખ્યાત્તવં સ્વ્ટ્પરાળં, તસ્ય વૈષ્ળવર્રળ્ડ:- 
સિષ્નોસ્યં વેષ્ળવ: સ સાયો સ્તવ્રતખ્ડ-મામક્ષ, તં મચ્છાતિ-પ્રાખોતીત્તિ 
તથોત્તપ્‌ । [િષ્નર્વ્રળ્ડસ્થપિત્યર્થ: | શ્રીવાસુરેવમાણાત્ય્ય તરનારાયળો- 
સ્ઇછપેશર્થ્યાયં શ્રીજુષ્ળપાદાત્મ્યમિત્યેજ શાસ્રમ્‌ 1 ૨૪ ॥ 
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માહાત્મ્ય” ॥ ૯૪ ॥ 


મહાભારતના ભીષ્પપર્વમાં પ્રસિદ્ધ અઢાર અધ્યાયની બ્રહ્મવિદ્યારૂપ 
“શ્રીભગવદૂગીતા”, (આ પાંચમું શાસ્ર) અને મહાભારતના ઉદ્યોગ પર્વમાં 
ધૃતરાષ્ટ્રની આગળ વિદુરજીએ કહેલી નવ અધ્યાયની “વિદુરનીતિ” ( આ છઠ્ઠ 
શાર) 


સાત ખંડવાળા સ્કંદ પુરાણના વિષ્ણુ ખંડમાં રહેલુ “શ્રીવાસુદેવ 
માહાત્મ્ય” નામે શ્રીનરનારાયણ ભગવાને કહેલું બત્રીશ અધ્યાયવાળું શ્રીકૃષ્ણ 
માહાત્મ્ય (આ સાતમું શાસ્ત્ર). 1 ૯૪ 1 


“રને ધમશારત્રના મઘ્યમાં રહી-એવી જે યાજ્ઞવલ્કય ત્રદપિની 
સ્મૃતિ, એ જે આઠ સચ્છાસ્ત્ર તે અમને ઈષ્ટ છે.” ॥ ૯૫ ॥ 


દેવરાત નામે બ્રહ્મર્ષિ હતા. તેમના પુત્ર યાજ્ઞવલ્કય ગ્છષિ થયા. નષ્ટ ભ્રષ્ટ 
થઈ ગયેલી અથવા છિજ્ઞભિશ્ન થઇ ગયેલી શાખાઓમાં રહેલા ધર્મને, યાશ્વલ્કય 
કકષિએ યોગના બળથી સ્મૃતિમાં લાવીને રચેલો ગ્રંથ, તેને યાજ્ઞવલ્કય સ્મૂતે 
કહેવાય છે. શ્રીહરિએ અહીંયાં કહ્યું છે કે ધર્મશાસ્રના મધ્યમાં રહેલી યાજ્ઞવલ્કય 


-ન--ૂૂનનન્રૂકનનત- નરન ઝન્ઝનનઝનનનનનન-ન્ન-ન્્જન્---- 


ફોન શ૬ સ્ક્ષત્વત્રી રૃષ૬ 


તસ્ય । “ત્રદત્યવ: '' (પતખ-તૂ.૧।૨૫૨૨૮ ) ફત પ્રયૂમતભાવ: । સ્સર્યત રૃત્તિ 
સ્મૂત્તિ: 1 ઝત્સત્તવિ્રવ્સનજ્ઞાસ્રાસ્થથર્ષ ચોમવલેન સ્મૃત્વા જીતો પન્થ 
કૃત્યર્થ: 1 ચાસવલ્ય્યયુતતયોમસ્મૃતાવતિવ્યાસિવારનાર્થ ઘર્મજ્ઞાસ્્રાન્તર્મ- 
તેતિ સિજ્ઞેષળાપત્તિ જેય્‌ | સા સેત્વેવર શાસ્રપ્‌ | છ્વમેતાન્યણ સત્છા- 
સ્ત્રપળ-સાસ્ત-ફશ્રસ્વરુૂપસત્યત્વપ્રતિપાર્નાત્લત્યાસિ ત્ત તાનિ શાસ્રાળિ 
ત્ર-સગ્થાઃ ત્તતતિ મત રછણાગિ-ગીવાર્તાવરત્વાસ્પિયાળિ ભવસ્તિ । 
રીત્યવઘારળે 1 ૨૫ ॥ 
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સત: સિત્તત આઇ-સ્વરિતેત્તિ 1 સ્વસ્થ રિતં-વજત્યાળમિસ્છત્તીત્તિ 
તથોસ:ઃ 1 સજલે:-સ્વતુર્વળ્યગેરપિ । મર્છિષ્લે;-મર્ઢાક્રતઞને: | હ્તાસિ 
-સસ્છાસ્રતખ | શ્રોત્વ્યાસિ-શ્રોસુર્ણાળ । ઝથેત્િ શત્તોપત્રમે | છેઃ 
-ક્ેવાળજે: 1 પાઠયાનિ-પછનીયાનિ પાતનીયાનિ ત્ત 1 જથનીયાનિ- 


---------2---2-2---૩-૦-૩-૦-૦-૦-૦-૦-૦-૦-૦---૦--------2--.-.-..-..------- 


ત્રષિની સ્મૃતિ (આ આઠમું શાસ્ત્ર.) “ધર્મશાસ્ત્રના મધ્યમાં” આમ કહેવાથી તે 


યોગસ્મૃતિથી જુદી પડી જાય છે તે આ આઠ સત્યશાસ્ત્ર છે, ઈશ્વરના સ્વરૂપની 


સત્યતાનું પ્રતિપાદન કરે છે માટે તે સચ્છાસ્ર છે. આ બધા સચ્છાસ્ત્ર જીવોનું 
હિત કરનારા હોવાથી અમને ઈષ્ટ છે - પ્રિય છે. 1 ૯૫ ॥। 


“અને પોતાના હિતને ઈચ્છતા એવા જે અમારા સર્વે શિષ્ય 
તેમણે એ આઠ સચ્છાસ્ત્ર જેતે સાંભળવા અને અમારા આશ્નિત જે દ્વિજ 
તેમણે એ સચ્છાસ્ત્ર જેતે ભણવાં તથા ભણાવવા તથા એમની કથા 
કરવી.” ।1 ૯૦ 1 


પોતાનું હિત, કલ્યાણ ચાહનારા ચારે વર્ણના મારા અરશ્રેત ભક્તજનોએ 
આ આઠ સચ્છાસ્ત્રોને સાંભળવા. અને ગ્રેવણિક (બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય,) 
ભક્તોએ ભણવા તથા ભણાવવા અને તેના અર્થોનું વિવેચન કરીને કથા કરવી. 


આ શ્લોકમાં “અમારા સર્વે શિષ્ય તેમણે એ આઠ સચ્છાસ્ત્ર જેતે 


સાંભળવા” આવા વાક્યો છે. તેનો અર્થ એમ સમજવો કે મારા આશ્રિત શૂદ્રોએ 
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હક ઝડ ડક 


સ્યાર્યાત્તવ્યાનિ ત્ત 1 પ્‌ષાં જથા વ્સાર્યેત્યર્થ:। 
ઝત્ર સવલરતતિ શ્રતેસવ્યાતીત્યુસ તત્ર શૂરેવેર્વ્વતિરિવળેત્તિ 

સયમ, તેષાં વેર્મત્રસ્ય શ્રવખેડવ્ય્નાધવ્ારત્‌, “૪૪૦7૧55 ૦: 
૪ ૪/72 ૪ જે-”7૪ ર્ત્વિસ્મ્ત્વાસ્ત્ર | વેટશ્રવળં દિ સ્તરે શૂદ્વાળાં 
કસાપમ- “જલક 77947 47/૪૪ /જેઇે / ઇુ7”%જઈ 
ત/ર7 ૩૦૦7૯7 ”ર/%5/ વાતા “જી«૦૦%0%77૪ ૦૪૪૦*- 
જ / ૧૬2-₹%57₹%787જજ₹7₹7/ર/97/5? “ત ત્ર । તત્ત્છ્યળે 
ર્ળ્યમાઇ શ્રાત્તિઃ:- “ઝ% «7₹૪ ૦૯૬૪૦૦૦૪૪૦૪ *%? જ૦૪રળ” 
પતિ | ઝાિન્શમાપ સ્મૃતિસર- “%7/જ/8ર%/૪ જ/હ7”77*?૪ 
૪ / ૧૮7૪૪ર?જ-૦૪7રે ઝ«૦૭7૮777/%%7 “1ર્‌ત્તિ 1 ઝત છ્વ પરાશર 
તુરાળે તેષાં વેર્દ્ાર સ્તાનોપરેશોડપિ 'સાપિત્:- “7 47% ૪રે77 


અઝઝઝઝઝનડનસઝન્ઝઝકઝઝકનઝકઝઝત્ઝનન્‍્ઝઝઝન્્્્ન્્્કકન્ઝન-ન્‍ૂનૂકૂ્ૂૂૂ&6ટટટનટ્ટન્‍નજ 


“વેદ સિવાયના સચ્છાસ્ત્ર' સાંભળવા. કારણ કે શૂદ્રોને વેદમંત્ર સાંભળવાનો 
અધિકાર નથી. આગળ શ્લોક ૨૩-માં” પોતપોતાના વર્ણાશ્રમનો જે ધર્મ તે 
કોઈ સત્સંગીએ ત્યાગ ન કરવો” એમ કહી ગયા છે. સ્કંદ પુરાણમાં શૃદ્રોને 
'વેદ સાંભળવાનો નિષેધ કર્યો છે. “શૂદ્રને વેદ સાંભળવાનો ક્યારેય અધિકાર 
નથી. દેવ અને બ્રાહ્મણોની હાજરીમાં પુરાણ સાંભળવાનો અધિકાર છે.” “શૂદ્ર 
ચોથો વર્ણ છે, તેથીજ તે ધર્મકાર્યનો આધિકારી છે. પણ વેદમન્ત્ર, સ્વધા, સ્વાહા 
અને વષટ્કાંર સિવાયના ધર્મકર્મમાં શૂદ્રોને અધિકાર છે.” શૂદ્ર જો વેદમંત્રને 
સાંભળે તો તેને માટે શ્રુતિએ દંડ કહ્યો છે. “દુઃખ સાથે કહેવું પડેછેકેજો 
શૂદ્ર વેદમંત્રને સાંભળે તો કલાઈ અને લાખના રસથી તેના કાન ભરી દેવા.” 
જાતિથી ભ્રષ્ટ થવાનું પણ સ્મૃતિ કહે છે “જો શૂદ્ર કપિલા ગાયનું દૂધ પીવે, 
બ્રાહ્મણીનું ગમન કરે કે વેદમંત્રના અક્ષરોનો વિચાર કરે, તો તે ચાંડાળ થઈ 
જાય છે.” આ કારણથી જ પરાશર પુરાણમાં શૂદ્દોને વેદ દ્વારા જ્ઞાનોપદેશ 
કરવાનો પણ નિષેધ કર્યો છે. “શૂદ્રોને વેદ દ્વારા જ્ઞાનોપદેશ ન કરવો.” 
શૂદ્રોને પુરાણ સાંભળવાનું વિધાન કર્યું છે. તેથી પુરાણોની અંદર આવતા 
વેદમંત્રને શૂદ્ર સાંભળે, તેનો દોષ નથી, આવું કમલાકર ભટ્ટે કહ્યું છે. ત્ધ્ષિઓએ 


કરર સટ ઝ્સઝતજજ 


ફ્તો૦. ૨૬ ૧્િજ્ષાપત્રી ર્ષ્ર 


કર ડક ઝાડ કાકા. છ 
શા રૂરાર૨), “ભારત પગો વેટ: પી 
કેજ ઝત? ” ( તાતત.૨।૪૫૨૦ ) છૃત્યારિસ્તતિભ્વ: પરાળે-ત્તિહાસાહીનામ- 

પ્યાર્ષત્વેન વેર્તુન્યત્વાત્‌ | ણતો શ્રીજટરર આારયેિવ્ળ્સદના ન - 

સતપ્યસમાૌ-- “જટ ર૪૦૦ ” (ક.ભા.ગ.૨૨૨1૨૨૫) ફતત 
શ્રયળેસેવ, ત ત્તુ (પકતતતક્ષળ ) પયતન 1 “7₹%7%?૭૪ઝ7/૦૧૪૦૪- ” 
(સેસ્તિસં.૭1૨૨1૬ » ફત શ્રુતે: 1 “75% ૪/07જ₹9:₹જ  ૪ઝ '(.મા-૩- 
૨૨1૨૬) તિ ભારતોસો મપર્વોસ્શ્ર 1 %7જજ૦૪૪? ૪૦7૪ “(.ભા.જઞાં. 
ત્તો.૨૨૮1।૪૨) ફુત્યાટ્નિ ભાર્તાતે તસ્ય શ્રવળમેવાનુસાત્ત ન તુ પનત 


ચ ઈર (ય (આ પમ (મી ઈમ? ઈમામ (ભ (ભજી ઈજા ઈઝ મમ ઈમ ઈ” *૭ ઈભય "ચા ઈજા ઈગ્શ ઈ'વાઈ ઈ” ઈ (9 “થા ઈ”જ/ 6” ઈચ #મઆ #*પ ("જક 7જી ઈ*ર૭ "૨૪ #"અ૪ /બ# ઇઆ #"જછ #ય# /*ા# "ચ /"જી #આર (“ચી ઇ*જી (પછ “જજ “*પ (“આછ “દ 


રચેલા પુરાણો આદિને ભણવાનો શૂદ્રોને અધિકાર નથી. “ત્ઠષિઓ વેદમંત્રની 
જેમ જ પુરાણોને રચે છે” “પુરાણો છંદો (વેદો) ના જેવા છે.” “વ્યાસજીએ 
પોતાના શિષ્યોને ચાર વેદો અને પાંચમા ભારતનું અધ્યયન કરાવ્યું'' “ભારત 
પાંચમો વેદ છે.” “ઈતિહાસ અને પુરાણો પાંચમો વેદ કહેવાય છે.” આવા 
બધા સ્મૃતિ વચનોથી જણાય છે કે પુરાણો અને ઈતિહાસ વગેરે ત્કાષીઓએ 
રચ્યા છે તેથી તે વેદોને તુલ્ય છે. શ્રીશંકરાચાર્યજીએ શ્રીવિષ્ણુસહસનામ સ્તોત્રના 
ભાષ્યની સમાપ્તિ વેળાએ કહ્યું છે કે “શૂદ્ર સુખી થાય છે”” તે માત્ર શ્રવણ કરીનેજ 
સુખી થાય છે પણ પઠન કરવારૂપ જપયજ્ઞથી નહિ. “તેથી જ શૂદ્ર યજ્ઞને યોગ્ય 
નથી.'' આવી શ્રુતિ છે. “વેદોનો સ્વાધ્યાય ન કરે તેને માટે યજ્ઞ પણ નિષિદ્ધ 
છે.” આવું મહાભારતના ઉધોગપર્વમાં વચન છે. મહાભારત મોક્ષધર્મનું “ચારે 
વર્ણને સંભળાવવું” આ વાક્ય શૂદ્રને માત્ર સાંભળવાનું જ કહે છે પણ ભણવાનું 
કહેતું નથી. હરિવંશમાં પર્વાનુકીર્તન પ્રસંગે કહ્યું છે કે “સાંભળવાથી શૂદ્ર્જાતિ 
સદ્દગતિને પામે.” નિર્ણયસિંધુમાં પુરાણાધિકારના પ પ્રસંગે ભવિષ્યોત્તર 
પુરાણના વચન કહ્યા છે કે “બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યે પુરાણ શાસ્ત્ર ભણવું, 
શૂદ્રે માત્ર સાંભળવું, પણ ક્યારેય ભણવું નહિ. હે નૃપોત્તમ! આ પુરાણમાં શ્રૌત 


રેખ્જ ઝ્ર્થટીપવતેપેતા ₹ત્તો૦ ૨૬ 


“ડક ડૃક્ક્્ક્ક્ક્કડઃ 


7% / / ૪૪/77 7/૪ ૪ 5072747જે 7797 / ૨૧/૪? 5૪૪ 
૮77 %76777% ૪%7%7 // શ77ક7%જ જજ” 75% 


| જિ?” (સાધ.પુ.1.૨1૭૨-૭૪-૭૨) શત્તિ ત્સ્ળયાસિન્ઘૌ 


પુરાળપધવતર માવિષ્યોત્ત-સેસક્ । 
ઝ્ાર્ષે રાતાયળે ત્વોસ્ઇપ- “૪૦ર નર 


૪727%/0૮77727૪₹ / ૧ છુળ્%૦7૮૪%%7વ૪ળ્જ# જજ? 
8772727૪ ”” (તાસ્મી-બા.વ.૨1૨૦૦) ઉત્તિ । સરૈબનવત્વસ્જપ્રાજુત- 


ભાવાસસ્રતભગવરળપ્રવન્થધાનામાથુનિયવવવિરચ્િતસસ્જુતત શ્રીનુઃષ્ળ- 


પસતાં સ્ત પાઇ: વર્ત્સવ્વ: ડાળ આ 
સગ્થપસ્નેન પતતાપત્રયઃ સરૂ-:, “૪7 7૬7૪” (બાન. ૨૬૨। 


૨૭૫૪), કૃતિ પૂર્વોસ્ઇશ્રીનામવતવાવચાત્‌ પ્રાજઞુતમગવત્સન્ર્‌ 
પોરાળસ્તોત્રતત્યત્વાવમમાત્તેનાપિ તેષાં પૌરાખિજસ્તોત્રપાહતુત્ય- 


------------------------------5કૂૂેૂૂૂૂજૂ 


અને સ્માર્ત ધર્મને વર્ણવ્યો છે, તેથી બ્રાહ્મણની હાજરી સિવાય શ્ત્રે ક્યારેય 
સાંભળવું પણ નહિ. હે રાજવર્ય! દેવતાની મૂર્તિને તથા બ્રાહ્મણોને આગળ 
રાખીને અન્ય દ્વિજાતિઓએ અને શૂટ્દે પુરાણને માત્ર સાંભળવું જ. 


વાલ્મીકિ ત્દષિ વિરચિત રામાયણમાં કહ્યું છે કે “આતે ભણનાર બ્રાહ્મણ 
શ્રેષ્ઠ વક્તા વિદ્ધાત્‌ થાય છે, જો પવિત્ર ક્ષત્રિય ભણે તો રાજા બને છે. વણિકજન 
(વૈશ્ય) આપને ભણે તો પુણ્યના ફળ (સમૃદ્ધિ) ને પામે છે અને શ્રવણ કરનાર 
શૂદ્ર પણ (સુખની) મહત્તાને પામે છે. ભગવદ્‌ભક્ત કવિઓએ લોકભાષામાં 
રચેલા સદગ્રંથોનો પાઠ શૂદ્દોએ કરવો. તથા આધુનિક કવિઓએ સંસ્કૃત ભાષામાં 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્તોત્ર આદિ જે રચેલા પદ્ય હોય તેનો પાઠ કરવો. 
પ્રાકૃતભાષા (લોકભાષા) માં રચાયેલા ભગવાન સંબંધી સદ્ગ્રથોનો પાઠ 
કરવાથી - વાંચવાથી શૂદ્રોને પાઠનું ફળ ઓછું મળે એવી શંકા ન કરવી. 
“ત્રકષિઓએ રચેલા અને પ્રાકૃત ભક્તોએ રચેલા સ્તોત્રોથી સ્તુતિ કરવી.” આવું 
ભાગવતનું વાક્ય આગળ કહેવાઈ ગયું છે, તેનાથી એ નિશ્ચિત થાય છે કે લોક 
ભાષામાં રચાયેલા ગ્રંથોને પૌરપણેક સતોત્રોને તુલ્ય ગણ્યા છે. તેથી જ પૌરાણિક 
સ્તોત્રનો પાઠ કરવાથી જે ફળ મળે તે ફળ પ્રાકૃત ભાષાતા સ્તોત્ર પાઠથી પણ 


_જતતૉ૦ ૨૭  કક્ષાપત્રી રષ 


સગાને? તત્ર [શિણાત્રાર છ્વ પ્રમાળન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
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ત્તત્રેત્તિ । તત્ર-તેષુ સત્છાસ્તેષુ મઘ્વે । “૪78 /૪5/ર “(પત્તખ- 


સૂ-રારારથ) રતિ સં્તાસિર્ધારળે સત્તમી 1 ગાત્તારુ-સિત્યનેમિસિવ્ાર્‌: 


સત્સ્રાર સ ત્ત, વ્યવદતિ: -ત્રશળાાનાર્ર્લવણારપરં સા તત, સિપ્ઝુતં- 
સ્તાતાસાતવ્ાિવ્તર્પાપવિશોથનં પ્રાય તસુ, તેષામ્‌ । સિળયે- 


કરો સાકાર । ચાસ્વત્વયસ્ય 


શ્ર: 1 સ્મૃત્તિ:-થર્મસંષિતા યા વર્ત્તતે, સા સ્વિતિ સમ્ઝન્ધ: | મિતાક્- 


રયા-સિત્તાસેશ્રર્યુતતામિતાક્ષસસંજ્તવા ટીજ્યા ઝવેસા-યુત્તત | મિતાક્ષરેષે- 


તૈત શાણા ન તુ જેવતા ટીવ્કાન્તરોપેતા વા । તત્રાપિ સ્વસ્વાયાનનુરોધિ 


ક ડગ્ઝ ડઝ 


મળે જ છે. ગૌડ પંડિતો તો પૌરાણિક મંત્ર અને સ્તોત્રોનો પાઠ કરવાની શૂદ્રોને 
પણ છૂટ આપે છે. તેમાં તો તેમનો શિષ્ટાચાર જ પ્રમાણરૂપ છે. । ૯૬ ।। 


“અને તે આઠ સચ્છાસ્ત્રમાંથી આચાર, વ્યવહાર' ' અને પ્રાયશ્ચિત 
એ ત્રણનો જે નિર્ણય કરવો તેને વિષેતો મિતાક્ષરા ટીકાએ યુક્ત એવી 


જે યાજ્ઞવલ્કય ત્રદષિની સ્મૃતિ તેનું ગ્રહણ કરવું.” ॥ ૯૭ 1 


તે આઠ સચ્છાસ્ત્રોમાં નિત્ય નૈમિત્તિક સદાચારરૂપ આચાર, ત્રકણાદાન 
(કરજની ચૂકવણી) આદિ વ્યવહાર અને જાણે અજાણે થયેલા કાયિક આદિ 
પાપોની શુદ્ધિ માટે કરાતું પ્રાયશ્ચિત્ત,તેમાં અનેક વાક્યોથી સંશય થાય ત્યારે 
તેને' ટાળીને તેનો નિશ્ચય કરવો હોય ત્યારે યાશવલ્ક્ય કષિની સ્મૃતિ - 
ધર્મસંહિતાને લેવી. અને તે પણ પંડિત વિશજ્ઞાનેશ્વરે કરેલી મિતાક્ષરા નામની 
ટીકાએ સહિત જ લેવી. યાશવલ્ક્ય સ્મૃતિ કેવળ મૂળ જ અથવા બીજી ટીકાવાળી . 
હોય તે ન લેવી. તેમાં પણ જે વાક્ય કે સિદ્ધાંત પોતાના સંપ્રદાયને અનુસરતા 
ન હોય તે તજી દેવા. મિતાક્ષરા શબ્દ પંકજ આદિની જેમ યોગરૂઢ છે. 
િતાક્ષરા શબ્દનો અર્થ થોડા અક્ષરોવાળી આવો કરીને તે ગ્રંથ નાનો હોવાથી 
સંપૂર્ણ જ્ઞાન આપી ન શકે આવી શંકા ન કરવી. મિતાક્ષરા શબ્દમાં મિત શબ્દ 


' રખ ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા ર્ત્તો૦ ૨૮ 


કક: ફડ ડક 


ચત્ત્્વેચામત્તિ તુશવ્તેન ્તાપ્યતે । િતાક્ષરતિ પરૂગાર્વિસોગસહ: શજ્ટ: 
ત ત્તાત્ર પિતાન્યક્ષરાખ ચસ્વા ૪તિ વ્યુત્વસ્યા પ્ગ્થાસ્બેનાપૂર્ણાવપત્તિઃ 


(7% #₹2%7/%%7/2%77*77 /%77જ₹ # ૭77797%7 ર૪૪7 *7%- 
%*9”ત્તિ॥૨૭ ॥। 
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શ્રીમ્ામવતસ્યેતિ | ત્પુ-સસત્છાસ્વેષુ મથ્યે | ચર્છીમત્વામવતા- 
સય પરાળ તસ્ય 1 રમક પગ્નમક્ષ તૌ । સ્જસ્થો--છપાટશસુ સ્જન્થેષુ 


તિ સા મકા કા થા ટાકા હાત લત કા: કઇ લત હાઇ હાર કા ઉ ઊ ઉ ઊઈ 


દ્વ 


નો અર્થ “જેટલી જરૂ૨ હોય તેટલા અર્થનું પ્રાતિપાદન કરનાર આવો થાય 
છે. અને કલેવરની દષ્ટિએ તો બારહજાર જેટલા શ્લોકનો ગ્રંથ છે. અને સમગ્ર 


ધર્મશાસ્ત્રોના અર્થનો તેમાં સંગ્રહ કર્યો છે. તે તો તે ગ્રંથમાં જ કહ્યું છે કે “આ 


પ્રમાણે મેં યાશવલ્કચ ત્ષિની સ્મૃતિની મિતાક્ષરા વિવૃતિ (ટીકા) રચી છે. તે 
જરૂર પૂરતા અર્થનું પ્રતિપાદન કરનારી હોવા છતાં પુષ્કળ શાસ્ત્રાર્થોથી ભરપૂર 
છે. તેથી આ મિતાક્ષરા કોણ એવો વિદ્ઠાન્‌ છે કે જેના કાનમાં અમૃતનું સિંચન 
ન કરતી હોય? ભલે આ ટીકાનું નામ મિતાક્ષરા છે છતાં પણ મેં પ્રસશ, ગંભીર 
અને વિસ્તૃત અર્થને દર્શાવનારી અને અલ્પ જેવી દેખાતી વાણીથી આ વિવૂતિ 
(ટીકા) રચી છે.” 1 ૯૭ ॥ 

*જઅને વળી એ આઠ સચ્છાસ્ત્રને વિષે જે શ્રીમદ્ભાગવત પુરાણ 
તેના દશમ ને પંચમ નામે જે બે સ્કંધ તે જે તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
માહાત્મ્ય જાણવાને અર્થે સર્વથી અધિકપણે જાણવા.” 11 ૯૮ ॥ 


તે આઠ સચ્છાસ્ત્રોમાં જે શ્રીમદભાગવત નામે પુરાણ છે તેના બાર 
સ્કંધોમાં બે સ્કંધ (ખભા અથવા મજબૂત શાખા જેવા) દશમ સ્કંધ અને પંચમ 


લાનબયનનનનુજામનાાજનનરતન-રાજવાઇ---- 


ફોન ૨૮ સક્ષાપત્રી . રૂષ્૭ 


પથ્ય પતૌ દ સ્જન્થો 1 સ્જસ્થાતિવ સ્જત્થો | પતેન શ્રીમદ્વામવતસ્ય 
સજ્પવૃક્ષ્સુપજત્વં સૃત્રિતમ્‌ | જુષ્ળસ્ય પાછાત્મ્વ-પદાન્‌-સર્વો ત્યે 
ઝાત્ભા સ્વરૂપ ચસ્યાસૌ ઘણાત્મા, તસ્ય ભાવો મારણાત્ત્યત્‌, ઞક્ષરપરત્વે- 
ત્તાક્ષરવાત્તમાયાસિસિયામવજત્વેન સ્વતત્ત્રત્વેન સજલૈશ્રર્યસપ્વત્તત્વેન તત 
સવો ત્જઇપરુષોત્તમત્વાત્લવો પાસ્યત્વસજતજયબન્થમોત્રનસમર્થત્વા- 
સ્તિક્ષળો સરિમખિસ્યર્થઃ 1 

તસ્ય તર્િઃ-સાન તસ્યે | સર્વેભ્યો પન્થેભ્યોડધિજતા-ઝામધિવવં 
તયા । સ્ેચૌ-સવજતસસ્છાસ્રમક્યો સાતવ્યો 1 તતાભ્યામનાયાસેનૈવ 
તતઞ્સાનસિત્જ્ેસિતિ ભાવ: । તત્ર સ્શમસ્જન્થે વૃત્ટાવનારિષું જુપયા સ્થાવર- 
સિર્યન્ઝીવોન્જ્ારતરિના અમવતઃ જર્મવન્થમોત્તનસમર્થત્વારિ માણાત્મ્યં 
પ્રત્‌ | તહેવ ત્ત સ્ન્થમઘ્યભામે મુરુષુત્રાનવનાધ્યાયે- “ઝુ૪ુછુજ- 
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સ્કંધ છે. અહીં સ્કંધ શબ્દથી શ્રીમદ્‌ભાગવતનું કલ્પવૃક્ષરૂપક સૂચવ્યું છે. તેને. 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપના મહિમાને સમજવા માટે સર્વ ગ્રંથો કરતાં અધિક 
પણે માનવા. તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનો મહિમા તો તેમને અક્ષરથકી પણ પર 
જાણવા. અક્ષર, કાળ અને માયા આદિના નિયામક સમજવા. તેમ જ તે 
પરમાત્મા સ્વતંત્ર છે, સમગ્ર એશ્ચર્યથી સંપન્ન છે, સર્વોત્કૃષ્ટ પુરુષોત્તમ છે, 
સહુએ ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે. જીવોના સમગ્ર કર્મ બંધનને કાપી નાખવામાં 
સમર્થ છે. 


આ દશમ સ્કંધ અને પંચમ સ્કંધને સર્વ સચ્છાસ્ત્રોમાં મુખ્ય માનવા. 
કારણ કે આ બેના દ્વારા અનાયાસે જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના જ્ઞાનની સિદ્ધિ થાય 
છે. તેમાં ભગવાને દશમસ્કંધના આરંભમાં વૃંદાવન આદિ સ્થાનોમાં લીલા કરીને 
વૃક્ષ વેલીઓ, તથા પશુપક્ષી આદિ જીવોનો ઉદ્ધાર કર્યો, તેનાથી તેમનું 
કર્મબંધનથી છોડાવવા રૂપ સામર્થ્ય - માહાત્મ્ય દેખાડ્યું છે. તે દશમ સ્કંધના 
મધ્યભાગમાં ગુરુપુત્રને લાવવાની કથાના અધ્યાયમાં “મહારાજ! પોતાના 
કર્મોથી બંધાયેલા અમારા ગુરુપુત્રને તમે અહીં લાવ્યા છો. તો મારી આજ્ઞાને 
મુખ્ય માનીને તમે તેને તુરંત લાવો.” આ વાક્યથી ભગવાનનું અતુલ સામર્થ્ય- 
મહિમા જણાય છે. પંચમ સ્કંધમાં પણ તે તે દ્વીપોમાં અને ખંડોમાં ભગવાનની 


ર્‌ષ્ટ ઝર્થ્ટ્પવ્તેષેતા : ફજ્ત્તોટ ૨૨ 


પ દ 
( ભામ.૨૦।૪૫।૪૪ »ે, ટ્લ્યાર્ના સ્તછમેવોતત્ઇમ્‌ 1 પસ્પસ્જન્થે ત્ર ભમવતત 
પતવાનેવ્સ્પેળોપાસનં તત્ર તત્ર સ્પણમેવોસ્તમ્‌ 1 ત ત્ર તત્ર શ્રીજુષ્ળનાપા- 
તુસસ્ટેવતાન્તરોપાસન સૂપ, “૪7 77 સ૪/જ૪ઝટેઝજ જર / ક*/- 
૪777527 2? ઝ#7જ ” ( માન:ષા૨૨ા૨૫ ), ફુત્યઈટ્વાવસે: શ્રોજષ્ળસ્ચેવ 
[રરળ્યયપુરુષાર્નામમાવિવાક્ષિતત્વાત્‌ 1 ૨૮ ॥ 


«27%: ૪૪2%: સ%-% 2/27૧જતજ₹સજ ૪ ₹૪/ / 
57/ર9₹7₹% 727% 5577૪ કળ ? // ?? # 


ડઝ ઝઝડઝઝન્ઝઝઝઝન્ઝઝન્ઝક્ક્ક્િિક્ઝ્સકરઝૂકૂનટ્ૂનકટટકનવસજજવબ્્સ 


અનેક રૃપે ઉપાસના કહીને માહાત્મ્ય કહ્યું છે. ત્યાં એવી શંકા નહિ કરવાની કે 
“પંચમ સ્કંધની કથાઓમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનું નામ તો નથી. ત્યાં દર્શાવેલા 
સ્વરૂપોને માનીએ કે ભજીએ તો અન્ય દેવતાની ઉપાસનાને લીધે અનન્યભાવમાં 
દોષ આવે” તે કથા પ્રસંગે જ જડભરતે કહ્યું છે કે “હે વીર! શ્રીકૃષ્ણની પૂજા 
પાઠ કે ઉપાસનાની સ્મૃતિ મૃગપશુરૂપ જન્મમાં પણ મને ભુલાઈ નહિ.” આવા 
બધા વાક્યોથી એવું નક્કી થાય છે કે તે તે પ્રસંગોએ હિરણ્મય પુરુષ આદિ 
નામોથી ત્યાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને જ કહ્યા છે.11૯૮।॥ 
“અને દશમ સ્કંધ તથા પંચમસ્કંધ તથા યાજ્ઞવલ્ક્યની સ્મૃતિ 
એ જે ત્રણ તે અનુક્રમે કરીને અમારું ભક્તિશાસ્ત્ર, યોગશાસ્ત્ર અને 
ઘમશારત્ર છે, કહેતાં દશમ સ્કંધ તે ભક્તિશાસ્ત્ર છે, અને પંચમ સ્કંઘ 
તે યોગશાસ્ત્ર છે અને યાજ્ઞવલ્કયની સ્મૃતિ તે ધમશાસ્ત્ર છે એમ 
જાણવું.” 1 ૯૯ 11 
મારા આશ્રિત તમે સહુએ શ્રીમદ્ભાગવતનો દશમ સ્કંધ અને પંચમ 
સ્કંધ, તથા યાજ્વલ્ક્ય ક્કષિની સ્મૃતિ, આ ત્રણ ગ્રંથોને અનુક્રમે મારા માનેલા 
ભક્તિશાસ્ત્ર, યોગશાસ્ત્ર અને ધર્મશાસ્ત્ર છે, એમ જાણવું. તે દશમ સ્કંધ છે તે 


શ્તો૦ ૨૨ શિક્ષાપત્રી ર ૨૫૨ 
ક અઝ કઝઝઝક 
સેચન્‌ | પસઘ: સ્જન્થો મત્ત ચોમશાસ્ં સેચમ્‌ | યાત્વત્યય- 
સ્મૃત્તિમન્તત ઘર્મજ્ઞાસ્રં સેચમિતિ વિવેજ: 1 ભવગ્ત્િસિસિ સર્ત્રધ્યાદારસ્તુ 
સર્વત્રાનુસ્જ્જ્તુસ્થાને ત્તેચ: । તત્ર યાજ્તવત્વયસ્મતેર્થમશાસ્રત્વં તુ-- 
“27977 ૦૪૦૪7ર% 7277 ૪77% ૪ / ૩777 57272૪ 
%/ફજ% ૪૪૦%” મપિત્તિ સ્મૃત્યુસ્ુ પ્રતિ્રવેવ 1 સ્જમસ્યન્થસ્ય 
શત્જિશાસ્રત્વં તુ ભવત્યાશ્રયસ્ય શ્રીયુષ્ળસ્યાત્ેવ સ્વને પ્રત્યથ્યાયં 
વળનાત્‌, “જ 7ર” /૪ર૪૪૪જુઝ?  ₹૪77કુજ#ત૪' /%જ57%77જ જ: 
/ જ ૪*%ઝટુઝરઝટજજટુ7- ₹૪૪₹૦% 7% %/જે/જુ' યુઝ? ” ( મત. 
૨૦1૨૨1૨૨) ડૃત્તિ ભમવહુત્ઠમોપી્તુવનિસતિશયત્રેમરૂપપતતભતેન રિવ 
સતિસ્તરં તિરૂપળાસ્ત્ર । 


નનુ-મોપીનાં પુરુષોત્તમસ્ય સ્વરૂપત્તાનાવર્નનાત્તછ્દિના યથ તત્ર 


“સૂ કસ્્કક્કે્ટટન્્ક્કન્ન્ઝ્સટ્ન્ઝ્ઝસિઝક બ કડઝ્ઝકક નક ેક્નન્ઝન્ન્ક્ડકઝડન્ઝસડનડ૦ઝ 


મારું માનેલું ભક્તિશાસ્ર છે અને પંચમસ્કંધ છે તે મારું માનેલું યોગશાસ્ત્ર છે 
અને યાશવલ્ક્ય ત્રકષિની સ્મૃતિ છે તે મારું માનેલું ધર્મશાસ્ત્ર છે એમ જાણવું. 

તેમાં યાશ્વલ્ક્ય સ્મૃતિ ધર્મશાસ્ત્ર છે તે બાબત તો સ્મૃતિઓ પ્રસિદ્ધ છે. 
તે ધર્મનું લક્ષણ કહેવામાં આવ્યું છે કે “આચાર, વ્યવહાર, પ્રાયશ્ચિત્ત, વ્રત, 
કાલ (સમય) અને કર્મ વિપાક, આ છ ધર્મના લક્ષણ છે.” 


ક્‌ 


દશમ સ્કંધ ભક્તિશાસ્ર છે તેતો ભક્તિના પરમ આશ્રયરૂપ શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનનું તેના પ્રત્યેક અધ્યાયમાં વર્ણન કરેલું હોવાથી કહેવાય છે. 

“હે ગોપીઓ! તમે મારે માટે ઘર સંસારની બેડીઓ તોડી નાખી છે. 
મારી સાથે તમારો સંયોગ થયો છે તે નિર્મળ અને નિર્દોષ છે. હું દેવતાઓના 
જેટલી લાંબી આયુષથી તમારી સેવા અને પ્રેમનો બદલો આપવા ચાહું તો પણ 
આપી શકું તેમ નથી. તમે તમારા સૌમ્ય સ્વભાવથી મને ત્કણમાંથી મુક્ત કરો 
તો પણ હું મુક્ત થઈ શકતો નથી.'' આ પ્રમાણે ભગવાને કહેલી, ગોપીઓના 
અત્યધિક પ્રેમરૂપ ફલભક્તિનું નિરૂપણ દશમ સ્કંધમાં જ થયેલું છે. 

અહીંયાં કોઈ શંકા કરે કે ગોપીઓને ભગવાન પુરુષોત્તમના સ્વરૂપનું 
જ્ઞાન હતું, આવું વર્ણન તો દશમ સ્કંધમાં ક્યાંય દેખાતું નથી. તો તે સ્વરૂપ 
જ્ઞાન વિના ગોપીઓને શ્રીકૃષ્ણમાં ભક્તિ ક્યાંથી હોય ? પણ આવી શંકા ઉચિત 


ર૬૦ ગર્થત્પિવ્તેષેતા શોન ૨૨ 


જસ્તિરિતિ તત્‌ | સાન વિનાષિ ભસે: સ્વાતસ્ેળેવ પ્રવત્તોરિતિ ગદાળ 
| (477%7577૮575% છે જૈ ૪7 27%7-78/77સજ ૪/૮ / જઝન્‍ત૪7નજ- 
*7જ૪ જે જે જ:9777 77: ” ( ભાતત.શ્શાશ્શારર), ફીસ 1 “7₹77-- 
તરસ 207727 જૈ ૪૦7૮૪” / 7 777 ૪ ૪ જૈર7જ 77%: ક? 
2જ%/લ8( બળતન.૨૨।૨૦1૨૨ ), કૃતિ ત્ર ભમવદ્દાવચાત્‌, “777 ₹5/₹૬- 
૪₹જ ૪77 €જ”( મામ.૨૦૨૪ાર », દૃત્તિ બ્રછાવાવ્યાર્લ 1 સિળીતક્ષાય- 
સર્થ: “રૂ#577 /જટુ ₹₹ %7-7 ૪ ૪ %૪775/ 5? 7 / ૪7₹૧78%ર%- 
₹7/₹7 777%? ૪૪2% ” ( મામ.૨૦1૨૨1૨૨ ), રતિ તરરદ્ષિત્વ્રશ્નસ્યોત્તરે 
શ્રીશ્ઞુજ્યો મીન્ટ્ળ- “૪77 /જ૪:%૪₹7%/% ત્૪%7%7 ૪% #// 
૩/૦૪જ₹77#%%₹% /જઝુજસ્જ ૪7૮77: / %7% 75 જજ ર૮5૦? 


૨ “ર “માઇ “ક ભઇ ભ ભર “મક (ર૦ (પ (ભ £પ૦ સપ ઇઝ ઇઝ #પઝ “૭ # ₹“જ ઇઝ દ ૪ £૧ ઇઝ ભ સ 0૪૦ બબન્ન્ન્સ્જન્નનન્ન્નસ્ટન્ટિત્ટનસ્ટ્ન્ટત્ઝન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્નન 


નથી. વગર જ્ઞાને સ્વતંત્ર રીતે ભક્તિ થઈ શકે છે. તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 
એકાદશ સ્કંધમાં કહ્યું છે કે “હું જેવો છું તેવો મને જાણીને કે જાણ્યા સિવાય 
પણ જે અનન્ય ભાવથી મને ભજે છે, તે મારા ઉત્તમ ભક્ત છે એમ હું માનું 


“છું.” “આથી જે યોગી મારી ભક્તિથી યુક્ત અને મારા ચિંતનમાં મગ્ન રહે 


છે તેને મારા જ્ઞાન કે વૈરાગ્યની જરૂર નથી, તેનું કલ્યાણ તો લગભગ મારી 
ક 


ભક્તિથી જ થઈ જાય છે.” “જ્ઞાન સંપાદન કરવાની મહેનત છોડી દઈને 
[વિનયાવનત ભાવથી આપની વાતોને સાંભળે છે.” આવું બ્રહ્માનું વાક્ય છે. 


પરીક્ષિત રાજાએ યોગીન્દ્ર શુકદેવજી આગળ પ્રશ્ર કર્યો હતો કે “ગોપીઓ 
શ્રીકૃષ્ણને એક સુંદર પ્રિય પુરુષના રૂપમાં જ માનતી હતી, તેમને શ્રીકૃષ્ણના 
બ્રહ્મ સ્વરૂપનું શાન ન હતું, છતાં પણ ત્રિગુણાત્મક બુદ્ધિવાળી તે ગોપીઓના 
માયિક ગુણોનો પ્રવાહ શાથી શમી ગયો ? ત્યારે મહાત્મા શુકદેવજીએ કહ્યું કે 
“પરમાત્માનું સ્વરૂપ અવિકારી અને અપ્રમેય છે, માયાના ગુણથી પરે છે, છતાં 
દિવ્ય કલ્યાણગુણથી પૂર્ણ છે, તે પરમેશ્વર લોકોનું કલ્યાણ કરવા માટે પ્રકટ 
થાય છે. એટલે જે કામ, ક્રોધ, ભય, સ્નેહ, એકતાનો સંબધ કે સુહૃદ્ભાવથી 
ભગવાનનો નિત્ય સંબધ રાખે છે તે તન્મય થઈ જાય છે.” 


અથવા “ભગવાનના સ્વરૂપમાં સર્વાધિક સ્નેહ કરવો' તે ભાક્ત ઈ, 


આવું ભક્તિનું લક્ષણ હવે પછી કહેવાશે, ભગવાન્‌ વ્રજ, મથુરા, દ્વારિકા અને 


હસ્તિનાપુર, આ ચાર સ્થાનોમાં ઘણું કરીને રહ્યા છે. ત્યાંના નિવાસી પુરુષોનો 


શોન ૨૨ 1સક્ષાપત્રી ર૬૬ 
કાઇ 


૨૦1૨૨1૨૪-૨૨), દૃત્તિ 1 


સછ્ા-મમવત્તિ (સસત્તિશયઃ સ્તેદ્તે તિ સામે તક્ષ્યતે 1 
શમવાંક્ષ વ્રત મથુરાયાં દાસ્તાં છાસ્તનાપુરે વ્વત્તિ ત્રતુર્ણુ સ્થાનેષુ 
પ્રાયોડ્વાત્લીત્‌ 1 તાસ્તશ્ષ સત્રસ્યાનાં પ્રુષાળાં સ્રીળાં ત્ર સર્વાધિવ: 


સ્ેછોડત્ર ભયો સિસ્પિત:ઃ 1 તત્ર વ્રઞવાસિનાં સ્ેરસ્તુ- વુસ્જઝ#7- 


૪77752%-7%%' 7 %ઝજર77% / ૪૪ # 9 7૪9ેઝસ૪૪ુ 7₹2755- 
કિ 2% ” ( ભાતમ.૨૦1૨૬૨ર્‌ ), કત્તિ સિરપિતઃ 1 મથ્‌સવાસિનાં 

(“₹જ7-₹-7ઝ7* ૪57 ટ૧(%7 ₹જઝ77₹7  / ઝ%₹2ન્‍7 જટ 
ક ક ), તિ સિરૂષિતઃ । છ્ારિવ્મવાસિનાં 
ત્ર- “7277₹77₹777777%7727₹7777રજ%૪ુ / ૪ /જેજુ: ૪-7%7૮777 


થા ભમ (મસો રાઝ ઇભા દાડ કમાઇ કનક #માક કગ ઇચ ઇક ઇઝ કજ #ભાે ઇગાઇ બક 1પ કરઇ (મ ૪ ગાઈ /ભાફ#? ઇથટ ઝય હોત? ગાક ઇજા ઈમ (માક ઇચ. ઈ જભા ભા ઇમ ઇન (મા રંગ ઇના (ભાત ફના ઈમ કભી ઇન ઇમ #ય# #૫૧૦ “ય તે ₹#, 


નર 


અને સ્ત્રીઓનો સહુથી વધારે સ્નેહ શ્રીકૃષ્ણમાં પિરષિત કર્યો છે. તેમાં 
વ્રજવાસીઓના સ્નેહનું નિરૂપણ આવા રૂપમાં કહ્યું છે કે “હે નંદજી! સમગ્ર 
વત્રજવાસી એવા અમને આપના પુત્ર શ્રીકૃષ્ણના ઉપર ન છૂટે એવો અપાર સ્નેહ 
છે અને કૃષ્ણને પણ અમારા ઉપર અતૂટ પ્રેમ છે તેનું કારણ શું હશે ?” 


મથુરાવાસીઓનો સ્નેહ પણ કાંઈ આવા રૂપમાં જ નિરૂપ્યો છે કે “મથુરાની 


'પ્રજા ઘણા દિવસ સુધી શ્રીકૃષ્ણ અને બલરામજીને નહે દેખવાથી. દુઃ ખી હતી. 


તેમને આવેલા જોઈને તે પ્રજા આનંદમાં મગ્ન થઈ ગઈ. જાણે એમને ખોવાયેલું 
ધન ફરીવાર મળી ગયું ન હોય !” દ્વારિકાવાસીઓનો પ્રેમ તો એવા રૂપમાં 
દર્શાવ્યો છે કે “શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપમાં ચિત્તની વૃત્તિ પરોવી ચૂકેલા યાદવો સૂવું, 
બેસવું, ઘૂમવું, વાતચીત કરવી, ક્રીડા કરવી કે સ્નાન આદિ કરવું, આ બધી 
ક્રિયાઓમાં પોતેપોતાને પણ જાણી-પિછાણી શકતા ન હતા.” . હસ્તિનાપુર 
વાસીઓનો અને પાંડવોનો સ્નેહ જેવો શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપમાં હતો તેનું નિરૂપણ 
જ કયુ છે કે “જ્યારે વીર પાંડવોએ જોયું કે સર્વેશ્વર ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ પધાર્યા 

, તો જેમ પ્રાણનો સંચાર થવાથી બધી ઈતદ્રિયો સચેષ્ટ થઈ જાય છે તેમ બધા 
જ જ એકી સાથે ઊભા થઈ ગયા.” પાંડવોની ભક્તિ સ્નેહાત્મક હતી તેમ 
નારદજીએ પણ કહ્યું છે કે “ગોપીઓએ કામથી, કંસે ભયથી, શિશુપાળ આદિ 
રાજાઓએ ટ્વેષથી, યાદવોએ સંબંધભાવથી, તમે સ્નેહભાવથી અને અમે 


ર્દર  ગ્નર્થહીપિવ્તેષેત્તા રતો૦ ૨૨ 


ટુ597: ટકકર? ”( બા.૨૦૫૨૦૫૪૬ ), ઇતિ કિરૂપિત: । હસ્તનાષુર- 
વાતસિનાં પાખ્ટવાનાં ત્તર- “જ 77777 7/7%7 ક૪-ર7/ર૦ કરજ / 


૪૪સજુયુ7%%7ર 777 5 ૬૦૪77જ777%જ “ ( મતમ.૨૦।૫૮।૨), રતિ 
શિસ્તપતત: 1 પાળ્ડવાનાં ભાસ્ઈઃ સ્તેઇપસ્મજેવેત્તિ ત્તારણો ડપ્વાઈ- “7%: 
5477 ૪૪ /જ% ” ( મામ.૭ાશર૦ », ફીતિ । ઝત ળવ તેષાં અમવાત્તિસે- 


પસ્મસ્યન્થસ્ય ચોનજ્ઞાજ્રત્વોગસ્તુ તત્ર યોમશાસ્ત્રસિદ્ાન્તસ્ય 
સ્જુન્મતત્વાત્ત્‌ । તથતરુ-યોમજ્ાસ્સ્યાસાત્રાયો [દિરળ્યમર્ભસ્તેન 


ભક્તિભાવથી શ્રીકૃષ્ણના સ્વરૂપમાં મન જોડયું છે.” પાંડવોને શ્રીકૃષ્ણમાં 
સ્નેહભાવ અધિક હતો તેથી જ તેમણે જ્યારે શ્રીકૃષ્ણની તિરોધાન લીલા 
સાંભળી તે ક્ષણેજ રાજ્યપરિવાર આદિનો ત્યાગ કરી દીધો અને હિમાલયમાં 
ચાલ્યા ગયા, આવું વર્ણન કર્યું છે. 

આ પ્રમાણે વ્રજ, મથુરા, દ્વારિકા અને હસ્તિનાપુર, આ ચાર સ્થાનોમાં 
ભગવાન રહેતા હતા ત્યારે તે તે સ્થાનના નિવાસીઓને ભગવાનના સ્વરૂપમાં 
સર્વાધિક સ્નેહ હતો. તેનું [નિરૂપણ આ દશમ સ્કંધમાં વિસ્તારથી કર્યું છે. ટૂંકમાં 
કહીએ તો તેથીજ આ દશમ સ્કંધને ભક્તિશાસ્તર કહ્યું છે. 

પંચમ સ્કંધમાં યોગશાસ્ના સિદ્ધાંતનું સ્પષ્ટ પણે નિરૂપણ કર્યું છે, તેથી 
તેને “યોગશાસ્તર' કહ્યું છે. યોગશાસ્ત્રના આદ્ય આચાર્ય હિરણ્યગર્ભ હતા. તેમણે 
“ભગવાન્‌ શ્રીનારાયણના સ્વરૂપમાં ચિત્તની વૃત્તિને સ્થાપવી તે યોગ છે” આમ 
કહીને તેમણે પોતાના સિદ્ધાન્તનું નિરૂપણ કર્યું હતું. તે યોગશાસ્ત્રનો સિદ્ધાંત અહીં 
પંચમ સ્કંધમાં સ્પષ્ટ રીતે કહ્યો છે. જેમ કે “હે યોગેશ્વર! હિરણ્યગર્ભ ભગવાન્‌ 
બ્રહ્માજીએ યોગ સાધનાની સહુથી વિશેષ કુશળતા તો એ બતાવી છે કે “મનુષ્ય 
અંત સશયે દેહાભિમાનને તજી દઈને ભક્તિપૂર્વક માયિક ગુણોથી રહિત અને 
દિવ્યગુણ સંપન્ન આપના સ્વરૂપમાં પોતાનું મન જોડે.” આ શ્લોકમાં અન્તકાળ 


ઝે 8 જ 


શબ્દ લીધો છે તે એમ સૂચવે છે કે તે પહેલાં “યોગાભ્યાસ કરવો.” જો 


સ્તો૦ ૨૨  ક્ષાપત્રી ર્૬ર્‌ 
ભમવત્તિ શ્રીનારયળે ત્રિત્તવૃત્તિસમાથાનત્ક્ષળો યોમ ₹ૃત્તિ સ્વસિદ્ધાન્તો 
તિર્તપિત: | સ ચાત્ર સ્જુટ્મેવોસ્#:- “૯૪ 7 79ર / ૪77૪ 
/હર77757 ૪7%7૪₹ ઝ277«₹ ૪૪ / ૪₹-7%7 ત૪/૪ /૪ઝછ ૪૪ 
2477₹577/ઝ્ર77તુ5ત્ઝેજરટ ”( ભાન-પાર્રાશ્ર », ફુત્તિ । ઝત્રાન્તવ્ાત- 
જ્વ્સ્પઇળાત્પૂર્ય તટ્ભ્યાસ: સુસ્ત: | ઝત્યથા સાંસારિસાવિષયાસત્મ્સ્ય 
તતસસ્તત્્તતે બમવત્તિ સમાઘાનાસમપ્મવાત્‌ 1 (7૧૦7૧૪૪7777 
/જ5૪૦7૦૪7 ૪ુયુત%- “જ્ઞાતિ વૈષ્ળવોસ: 1 શ્રીમત્્રામવતે પ્રહ્ધાેન 
સ્રૉસ્ત્મ- “જ 78% ૪%7-₹:7%7૮%77%/977/₹%- / (૯૮ ટજસ- 
5૮987 7%%7/૪% // ” ( માતન.૭ા૬ા૨ ) “જ?ઝ-૪%₹57 /જ૪ઝત7- 
*₹7%જ ૪ ટ/જ77* / ૪% %7777ત૪૪/%: #કેસ્7સ્જર ૧૧7 ૧/%જ્‌ 
// ૪ /૪57%7 22725727757 ૪૪ સ ૪/૪૪ 7૪ / છત 


પ ૪૨૦ ૧ “૦ ઈ“ (“પ ઈ” ઇં ઇપ ઈજા (પી #પ્ય# (૦૨૭ ઈર ઈઅ૭ #_”સઝ ઈ ઈસ ગ્ય (૪ /અ૭ 7૫૮ €"૫૪? ૮૫૧૭ 7૧૭ #*૦ ઇજ ઈબ્ય #*૫૭ 7૧૩૭ ઈ /બ ઇપ (9૧ ઈ'અ# #"૭ “૦૪ “૭ #“જ #નઝ ઈ 7" પન «૭ «૪ ₹# «ખટ “ષન તષ ન 


યોગાભ્યાસ ન ક્યો હોય તો સાંસારિક વિષયોમાં આસક્ત રહેતા મનને 
અન્તકાળે ભગવાનમાં જોડવું. અસંભવ બને. તે વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “જેનુ 
ચિત્ત માયિક વિષયોમાં પ્રવેશેલું હોય તેને ભગવાનમાં જોડાવું આતિદુર્લભ છે.” 
અને ભાગવતમાં પ્રહ્ઘાદજીએ પણ કહ્યું છે કે “હે દૈત્ય બાલકો ! જે અજિતેન્દ્રિય 
મનુષ્ય ઘરમાં આસક્ત અને માયા નાની મજબૂત ફાંસીમાં ફસાયેલો છે તે 
પોતાને તેનાથી છોડાવવાનું સાહસ કેમ કરી શકે?” “ચોર, સેવક અને વેપારી 
પોતાના પ્રિય પ્રાણોનીએ ખેવના નહિ રાખીને જેનો સંગ્રહ કરે છે અને જેને 
પ્રાણોથી પણ પ્રિય ગણે છે તે ધનની તૃષ્ણાને કોણ છોડી શકે છે ? જે શતુષ્ય 
પોતાની પ્રિયતમા પત્ની સાથેના એકાત વાસમાં તેની પ્રેમભરી વાતોમાં અને 
મીઠી મીઠી સલાહ ઉપર પોતાને સમર્પિત કરી ચૂક્યો હોય, જે ભાઈઓ, બંધુઓ 
અને મિત્રોના સ્નેહ પાશથી બંધાયેલો હોય, જે નાના બાળકોની સ્નેહપૂર્ણ તોતળી 
બોલી ઉપર લોભાયેલો હોય, તે તેને કેમ છોડી શકે ! જે પોતાની સાસરે 
વળાવેલી પ્રિય પુત્રીઓને, પુત્રોને, ભાઈઓને, બહેનોને અને દયાના પાત્ર 
માતાપિતાને સંભારતો રહે છે, પોતાના સાધન સંપશ્ન સુંદર ઘરને, કુલ 
પરંપરાગત આજીવિકાને, પશુઓને અને નોકર-ચાકરના વર્ગને સતત યાદ કરતો 
રહે છે. તે આવા સંસારને કેમ કરીને છોડી શકે ? જે માણસ જનનેન્દ્રિયના 
અને રસાસ્વાદના સુખોને જ સર્વસ્વ માની બેઠો હોય છે, જેની ભોગતૃષ્ણા 


રૂદ્જ : ઝર્થત્તપિવ્તેપેત્તા રત્તોટ ૨૨ 
૪ ₹ટ7ર7: 777 77777૪૪7૪77: // ૪%7-₹૪ર 


વુ/કજૃ ૦77 %7%ન્‍₹જ૪૦%? 7%7₹ ૪ ૪7 / ૪87-777₹૪સ્વ્છલ7% 
7૪ યુકત ₹ઝ%૮7જ277૪ // ત્૪ઝેળ 5779725૪477: %%797 
7%77જ૪747%: / 27 ૪સથ્૪ઝટ્7 જુ 7-7%77* જજ /જિરઝ્જે 
૦રૂ7%6* ” ( ભામ.૭1૬1૨૦-૨ર ) ટૃત્યાર્‌ । 

ઝત તવો શ્રીભમવતીતોપાસિષત્લુ- 77-૪9077 ૪77 જ % 
₹%ર/% 75૮727 / 7:7૪ ૪7% 7% / /ઝત્૪ુસ્ઝસ૪ 2/77: “( મૌત. 
હાશ્હ) સિત્યાભ્યાસવતામેવાત્તવ્ત્તે પ્રાળવિયોમઞન્યભૂરિતિર્જણાન- 
સુસન્થાનપૂર્યવંર ભમવત્લ્મરળં ત્તાયત રૃત્યુત્ શ્રીભાનવતે- “ત્- 
7277%57777/ ઝ%77 7ત%%7%7જ / ₹%7₹7*%275-7%7જઝજ 
'₹૪ર77 7૮₹474-%ઝજ ” ( માન-૨।૨૮।૪) ફૃત્યલ પ્રાસસ્િવેત્ન । 


કકે કો કપના મક કા ક કઈ ભમ બક નમક છા ક કપાઇ ભમે ભા જપે પ ભા કે ઈઝ ૪ મક રોઈ ટપ ૪ ઇલ કરમાકર ર-ા ૪૩૪ મ૪ ૦૪ નેટ ક કા ૯૪ «ટ નક કબ (૯૧૪ ૯૧૦૯ ત 


ક્યારેય તૃત્ત થતી નથી, જે લોભવશ કામ કરતાં કરતાં રેશમના કરીડાની જેમ 
પોતાને વધારે વધારે બંધનોથી જકડીને બાંધે છે, જેના મોહની કોઈ સીમા નથી, 
તે માણસ તેનાથી વિરક્ત થઈને તેનો ત્યાગ કઈ રીતે કરી શકે ?”' 


ઝો 


એટલા માટે જ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતોર્પાનિષદમાં કહ્યું છે કે “હે અર્જુન! 
જે પુરુષ મારા સ્વરૂપમાં અનન્યચિત્ત થઈને નિરંતર મારા પુરુષોત્તમ સ્વરૂપને 
સંભારે છે, તે સતત મારામાં જોડાયેલા યોગીને માટે હું સુલભ છું અર્થાત્‌ 
સહેજે પ્રાપ્ત થઈ જાઉં છું.'”' શરીર છૂટતી વખતે જીવને જે અપાર દુઃખ થતું 
હોય છે તે' રોજના અભ્યાસવાળા ભક્તને થતું નથી. અને તેને ભગવાનના 
સ્વરૂપની સ્મૃતિ થાય છે. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “પવિત્ર કીર્તિવાળા 
તે ભગવાનની વાર્તાઓને અને તેમના કથામૃતને સેવનારા તથા તેના દ્વારા 
ભગવાનના ચરણારવિંદને યાદ કરનારા ભક્તને મૃત્યુ સમયે પણ કોઈ મોઢ 


થતો નથી.'' આટલી પ્રાસંગિક વાતો ઘણી થઈ. 


[હિરણ્યગર્ભ યોગશાસ્ત્રના આચાર્ય છે આવું મહાભારતના મોક્ષધર્મમાં 
કહ્યું છે. “સાંખ્યશાસ્ત્રના વક્તા પરમર્ષિ કપિલ કહેવાય છે અને યોગશાસ્ત્રના 
પ્રાચીન આચાર્ય હિરણ્યગર્ભ છે. તે વિના કોઈ બીજા નથી.” યોગનું સ્વરૂપ 
ભગવાન્‌ પતંજલિએ સૂત્રોમાં નિરૂપિત કર્યું છે. જેમ કે “ચિત્તની વૃત્તિઓનો 


શોટ ૨૨ [િક્ષાપત્રી રષ 
1સ્સ્ળ્યમર્બસ્વ યોમસ્ાન્રાસાત્તાર્યત્વમત્ઈ ભારતીયપોક્ષથર્મેષુ 
તરતારાયળીયે- “૪ુન્૪સજ ૪૮૪7 ૨7977: ૪ર%/%- ૪ 2૦૪0 / /27”જ- 
757 577% ક7 7% ૪૪77: ” (ક.ભા.જાં.ઘો. ર૦૬૫) તિ । 
ચોમસ્વરૂપં ભમવાત્વતજાસ્તિ: સૂત્રયાયાસ- “૪ 77છત7જ7ર72₹%: ” 
(ચોમ-સૂ.શ1ર ), જૃત્તિ । સ સ્વાત્ર સ્જન્થે તછૂતાં ત્તાર્ત્રિસિરપળેન પુછુ: પ્રતિ- 
પારિત ફૃત્યસ્ય યોપશ્ાસ્રત્વમ્‌ | તથારિ-પ્રથમં પ્રિયવ્રતત્રર્ત્રસિસ્પળે- 
“7277 જ/૪જજ ₹૧/5૪૪5/707%7/%202727 ₹૪%7%/277₹7જ27%7ર%- 
/ક7જ777%. 7” ( મામ.ખાશદ્‌ ) ઇતિ પ્રિયવ્રતો વિજ્ઞેષિતઃ તતો ઝ્યોતિર્મ- 
સર્વ્વિરથમમનાર્‌ તરોમેશ્ર્યપસ્મમત્િ | તતઃ સમધિતાણ્યોમાડ્રસ્યાપિ 


 સ્લર્મીસ્ત્રત્ેસ્છયા ભમવારિતરહેવતોપાસને તુ તુત્છજતપ્રાતિરેવેત્તિ 


સ્‌શોચિતું તત્ુતસ્વામ્નીદ્રસ્ય તથાવિથ ત્તારિત્રમુત્તમ્‌ । તત્ર તસ્ય યોગમિ- 
ત્તસૃત્તનાર્થ “૪રરજજી 7ર ₹779270737%727777%₹7777%૪7- 


#-3# ₹_૧૦ # ઈ 7૦ #૧૭ 7૦૫૭ (૨૭ "૧૭ #"પ #“અ# /-૫૭ ઈપઈ# ઇ-૨-૭ ઈ”અ# ઈઝ ઈ ઈ (૧૭ ૦ ઈક ઈઝ #રક #૧૭ ઇપ ઈઝ (૧૭ 7૫૧૭ “૭ ઈ"સ# ઈઝ ઇર 7૧૭ /“ડ# ₹# #ય# # ૪ (જક “જ “# ₹# “જ (ટ (૪ “જ (“અ “ખ ત સ 


ધ્યેય ઈષ્ટ સ્વરૂપમાં નિરોધ કરવો તે યોગ છે.” આ પંચમસ્કંધમાં યોગસંપશોનું 
ચરિત્ર નિરૂપણ કરીને તે યોગનું વારંવાર પ્રતિપાદન ફર્યું છે. તેથી તેને યોગશાસ્ત્ર 
કહ્યું છે. સહુ પ્રથમ પ્રિયવ્રતના ચરિત્રનું નિરૂપણ કર્યું છે. જેમ કે “પ્રિયવ્રત 
અખંડ સમાધિયોગ દ્વારાએ પોતાની બધી ઈદ્રિયોની ક્રિયાઓને ભગવાન્‌ 
વાસુદેવના ચરણોમાં સમર્પણ કરી ચૂક્યા હતા.” આવી રીતે પ્રિયવ્રતની વાત 
ક્હી છે. પછી જ્યોતિર્મય દિવ્યરથમાં જવું ઈત્યાદે તેના યોગૈશ્ચર્યનું વર્ણન કર્યું 
છે. તે પછી અષ્ટાંગયોગ સાધ્યા પછી પણ સ્વર્ગાદિ સુખની ઈચ્છાથી ભગવાન્‌ 
સિવાય અન્ય કોઈ દેવની ઉપાસના કરવામાં આવે, તો તેનાથી તુચ્છફળની પ્રાપ્તિ 
થાય છે, તે બાબત સમજાવવા માટે પ્રિયવ્રતના પુત્ર આગ્નીધ્રનું તેવું ચરિત્ર કહ્યું 

છે. આગ્નીધ્ર યોગી હતા આ બાબત કહેવા માટે આગળ કહ્યું છે કે “રાજકુમાર 


આગ્નીધ્રે સમાધિયોગમાં બંધ કરેલા પોતાના- કમળની કળીઓઃ* જેવા નેત્રોને થોડા 
ખોલીને જોયું.” * 


તે પછી તેના પુત્ર નાભિના ચરિત્રમાં “સમાધિ યોગથી ભગવાનની 
નરનારાયણ નામે ઉપાસના કરવા લાગ્યા અને જતે કાળે તેમના મહિમાને 
પામ્યા.” આવી તેની વિશેષતા કહી છે. પછી તે નાભિના પુત્રરૂપે પ્રકટ થયેલા 
ભગવાન્‌ ત્કષભદેવે પણ મનુષ્ય લીલાઓ કરીને યોગમય આચરણ જ કર્યું છે. 


સ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ 


| રાજાએ તો ભરતને “યોગેશ્વર' આવા શબ્દોથી સંબોધ્યા 


ર્થ્૬્‌ ઝર્થસીપિવ્તેપેતા ર્ત્તો૦ ૨૨ 


છુ7 77-૦૪ ૦૪૪૪” ( માત.ષારાષ ) ઇૃત્તિ સ [િજ્ઞેષિત ₹ત્તિ । 

 સતસ્તત્પત્રસ્ય તાભેશ્ચસ્ત્રિ- 77જ2077 ૪ર7₹7207₹%7 %7%- 
-7297₹77: 577 7-7/2%777%7૪ ”'( મામ.ષાહાય ) ફાતિ સ વિશેષિત: 
| તતસ્તત્પુત્રત્વેનાવિર્ભૂસો ભમવાનૃષભહેવોડાપિ માતુષનાટ્ચં વિર્ધણોમ- 
તેવાત્વત્તાર | ગત ૩૪૫- “૪/7 77720725777? %7%7જ2ત7- 
૪/0%2જ%: “( શાશ-ષાષારપ ), ફિ | તતસ્તત્પત્રસ્ય ભરતસ્ય ચોમસ્થિત્તિસ્તુ 
સ્વછમેવોસ્તા 1 “9%? ર%જુ 7875277 ૪ર ઝે કઝ” ૭727 ” 
( ભાતમ.ષાહા૨ ), છાસિ સ સ્ત તિજ્ઞેષિત: । રદૂમળેન ચોનેશ્રસરિપિટે: સમ્બો- 
ધિતશ્ષ 1 727772૪57૪7 /ઝજરજ૦૪ ઝ/%ત્ જ્ટુ૪૪ન%- 
₹2*70%જ “( માત્મ-૫।૨૦૨૫ ), ઇતિ તછ્ધ્વશ્ષ વિજ્ઞેષિતમ્‌ 1 તત: પ્રતિર્ળ્ડ . 
શ્રીસસૂર્ષળાર્રિનવે મમવતિ શ્રીજ્ઞસરૂરરીનામાપ ત્રતવૃત્તિનિસેધત્- 
ક્ષળો યોમ ળવોસ્ઇ:- ૭7૮757 જર-€9% ₹727%7%૪ ” ( ભાન. 


“-*.-.-.-”-”ન્્્નૂનનન્િનન્િન્િ૭િન્િનિન્૭--”-નન્્્ૂ્ૂન્ન્૭ન-ન્ન્૭”€્૭”€€્૭€9૮્૭€્૭”€્ન€્૭ન્૭ન્૭૮--------ન 


એટલે જ કહ્યું છે કે “આ પ્રમાણે મોક્ષપતિ ભગવાન્‌ ત્ધષભદેવે અનેક પ્રકારની 
યોગચર્યાઓનું આચરણ કર્યું.” તે પછી તેમના પુત્ર ભરતની યોગની સ્થિતિ * 
તો સ્પષ્ટપણે કહી છે. “જેમાં મહાયોગી ભરત સહુથી મોટા અને સહુથી અધિક 
ગુણવાન હતા.” અહીં ભરતની વિશેષતા બતાવી છે. અને આગળ રહૂગણ 
છે. “જ્યારે 
યોગશાસ્રરના ગ્રંથોમાં સંમત અને હૃદયની ગાંઠોને ખોલી નાખે એવા તે દ્વિજવરના 
વચનોને સાંભળીને......” આ વાક્યાંશથી-જડ ભરતના વચનોની વિશેષતા કહી 
છે. પછી આગળ ઠ્વીપોના પ્રત્યેક ખંડોમાં શ્રીસંકર્ષણ આદિ ભગવત્સ્વરૂપમાં 
શ્રીશંકર આદિના ચિત્તની વૃત્તિઓના નિરોધ રૂપ યોગનું જ વિવેચન કયું છે 
“આત્મ સમાધિરૂપે સ્થાપીને” “પરમ સમાધિથી સ્થાપીને” “નિષ્કામ અનન્ય . 
ભક્તિયોગરૂપ પરમ સમાધિ યોગથી? “અખંડ ભક્તિયોગથી'' આ બધા વચન 
તેમાં ઉદાહરણરૂપ છે. 


તે પછી ખગોળના વર્ણનમાં પણ યોગના મહત્ત્વને બતાવવા માટે ' 
પક્ષાંતરનારૂપમાં કહ્યું છે કે “કેટલાક આ તેજોમય મંડળને શિશુમારચક્રના રૂપમાં 
ભગવાન વાસુદેવની યોગધારણામાં વર્ણવે છે. તે પછી નીચેના સપ્ત પાતાળોના 
વર્ણન સમયે યોગાચાર્ય પતંજલિના પૂર્વરૂપ ભગવાન શેષનાગની સ્થિતિ કહી 


શ્તો૦ ૨૨ ' પિક્ષાપત્રી ર૬૭ 
૦1૨૭1૨૬ ), ૪97 ₹%7/%-77 ર72575જ ” ( બાન,૫।૨૮।૨ ), (/27જ%- 
57777-727સ#7?77 ૪ર૪ર%7જ27?77'( માતમ.ષ।૨૮।૭ ), (“7₹₹%72777- 
27સ૪₹?7₹7 ” ( આામ.૫।૨૮।રૃ૪ ), ફુત્યાર્વાવ્યેભ્ય: । 


તતશ્ચ સ્રમોત્તવળનેડપિ ચમવરિમપ્રસ્સનાર્થનેવ પક્ષ્તત્તરપત્તમ્‌ 
- “જ/જ૪૨૦ઝ્ક૪?/ર7%- /757ર7₹%777 %7%77 ૧/૪૨૦%સ૪ 


. ૪7757ર772₹7727જ7₹7સ7 ” ( ભાતમ.ષ।૨ર।૪), છૃત્તિ । તતો ડથોત્તોવ્- 


લળનેડષિ યોમાત્તાર્યપતન્નત્તિપૂર્વરૂપસ્ય ભમવત: શેષનામસ્ય યોમસ્થિ- 
તિરિવોત્તા ત્તસ્ય યોનેશ્રરત્વં તં “₹૪7% /જકેજજ' જટુ %77%ન્‍7 *%7૪૦- 
27%5277₹7727 / 7૮૪7577477 ઝ૧727%7*ટ-7 ન /જ૦%૯- 


57%” ( ભાન-ર।૮।૪), ઇતિ તૃતીયસ્જન્થોત્ત વેર્તિવ્યમ્‌ । જઃ 


”્ૂનનન્ૂ્નન્ન્/€્6૭ન€્૭નૂ૭૭””ઈનનન્૮-------------------”ન્ૂ્-ન-્ૂૂૂન્”ૂૂન્િન્ન----* 


જ 


છે. અને તેમનું યોગેશ્વરપણું પણ તૃતીય સ્કંધમાં જે કહ્યું છે તે “તે સમયે શેષ 
પોતાના આશ્રયરૂપ તે પરમાત્માની માનસી પૂજા કરી રહ્યા હતા. જેનું વેદો 
વાસુદેવ તામથી નિરૂપણ કરે છે, તેમના કમળની કળીજેવા નેત્ર બંધ હતા. 
સનત્કુમારાદિ જ્ઞાની જનોના આનંદમાટે અધખોલી આંખોથી તેમણે જોયું” અહીં 
અનુસંધાનમાં લઈ લેવું. મય, બલિ તથા પ્રહ્માદ આદિનું યોગીપણુ બીજા 
વાક્યોથી સમજી લેવું. આ યોગ સિવાય પંચમસ્કંધમાં જે વર્ણન છે તેતો પ્રાસંગિક 
છે.. ર 

આ પંચમસ્કંધ યોગશાસ્ત્ર છે એમ જણાવવા માટે યોગીન્દ્ર શ્રી શુકદેવજી 
મહાત્માએ પણ યોગશાસ્ત્રના પ્રથમ સૂત્ર “અથ યોગાનુશાસનમ્‌' આ સૂત્રને “અથ” 
શબ્દ વિના સ્કંધના મધ્યભાગમાં જ “યદિદં યોગાનુશાસનમ્‌'' આ ગધમાં મૂક્યું 
છે. અને તે વાક્ય “દેહલી દીપ” ના ન્યાયથી (ઘરના ઉમરામાં મૂકેલો દીવો 
ઘરની અંદર અને બહાર અજવાળું કરે છે તેમ) પંચમ સ્કંધના પૂર્વભાગને અને 
ઉત્તરભાગને યોગશાસ્ત્રના રૂપમાં સૂચવે છે. 


અહીંયાં કોઈ એમ પૂછે કે “દશમ સ્કંધ ભક્તિશાસ્ત્ર છે અને પંચમસ્કંધ 


ર૬૮ ઝર્થત્તપિવ્તેવેતા શોન ૨૦૦ 


“97% 9227732777 ” (ચોગ-સૂ.૨।૨ ), ઇતિ યોના સ્રાટાસૂત્રમથશજ્ત્‌- 
સરત સ્જન્ધમથ્યમામ પ્લ “૪7૨૯ ૪2777277₹7%  ( ભામ.ષાશ્જાર૨ ), 
રાતિ મસો તસિવેશતં, તસ્વ રેઇલીટ્ીપજન્યાયેન સ્જન્થપૂર્વોત્તર્મામાવપિ 
સોમજ્ઞાસ્રમેવેતિ સૂત્રયાતિ | નનું ર્સમપગ્નમસ્વન્ધયોભસ્છિયોમશાસ્ર- 
ત્તતપ્રસિ્મત્યાસર-ોસ-મે રૃત્તિ | ફટ મથ પતપિત્યર્થઃ । સદ 
તતસ્વિજેડ્થે સમ્્રતાયાપેક્ષેપત ભાવ: 1 ૨૨ ॥ 


:7₹ર%777 27૧૮₹77572/7જ7*₹77% # 
₹/%77ઝ7%/જર૪7 9/5૪%/5277%જ- જજ // ?૦૦ / 
સ્ત્સરવળતમત્તિ 1 શારીરવજાળા-શારીરજાગ્યાનાં વ્યાસસૂત્રા- 
ળાત્‌ 1 તથા ભમવણીતાયાજ 1 સપાતુતાચાર્યજુત-શ્રીસક્મળાત્વાર્ય- 
“વિત્ત યદ્ાષ્વમ-શ્રીભાષ્યસંજ્તા શારેરજ્સૂત્રવ્યાર્યા ૧મવહીતા- 
વ્યારા સ્વેસ્યર્થ: 1 ભાષ્યત્તક્ષળં તુ- “જ%7%7 ળે ૪૪ ૧/૧9 ૪%7- 
7777૨7 / ₹%%47૪ ૪ જળ્જઝ 757 75779 /જેછુ -રિતિ । 


કક ઝઝઝન્ઝકસન્ઝત્ઝકકકન્સ્ઝત્કક્ન્‍્ઝઝમ્ન્‍કન્નન્્ટક-ૂટ્કૂકક્કન્‍્ઝઝન્સૂવ્રજ્કત્ 


યોગશાસ્ત્ર છે” આમ કહો છો પણ તેની કોઈ પ્રસિદ્ધિ તો નધી ? તો તેનો 
પ્રત્યુત્તર તો એ છે કે “મે મતમ્‌'”' “આ તો મારું માનવું છે” તાત્વિક બાબતમાં 
કોઈ સાંપ્રદાયિક પ્રસિદ્ધિની જરૂ૨ હોતી નથી. ॥ ૯૯ ॥ 


“અને શ્રીરામાનુજાચાર્યે કર્યું એવું જે વ્યાસસૂત્રનું શ્રીભાષ્ય તથા 
શ્રીભગવદ્‌ગીતાનું ભાષ્ય એ જે બે તે અમારું અધ્યાત્મશાસ્ત્ર છે એમ 
જાણવું.” ।॥ ૧૦૦ ॥ 


શારીરક્સૂત્રનું (વ્યાસ સૂત્ર, બ્રહ્મસૂગ, બાદરાયણસૂતઞ અને વેદાન્તસૂગા 
આવા પણ તેના બીજાનામ છે) અને ભગવદ્‌ ગીતાનું શ્રીરામાનુજાચાર્યે કરેલું 
ભાષ્ય છે. તેમાં શારીરક સૂત્રના ભાષ્યને શ્રીભાષ્ય કહેવાય છે. ભાષ્યનું લક્ષણ 
આવું છે કે “જેમાં (સૂત્રના અર્થને) અનુકૂળ વાક્યોથી સૂગના અર્થનું વર્ણન થયું 
હોય અને સૂત્રના પદો (શબ્દો)નું પણ વર્ણન થયું હોય, તેને તેના જ્ઞાતા વિદ્ધાનો 


ભાષ્ય કહે છે.” તે બન્નેના ભાષ્ય છે તે અમારું અધ્યાત્મશાસ્ર છે એમ તમારે 
સહુએ જાણવું. આ ભાષ્યોમાં મારા અભિમત (ઈષ્ટ) ભગવાનના સાકારપણાનું 


શોટ ૨૦૨ 1સિક્ષાપત્રી 3૬૨ 
તત્‌ મમ-મન્મતમ્‌ । સાધ્યાત્તિજ-ગઝાત્તનીત્યથ્યાત્યં, અધ્યાત્મ બવપા- 
ઘ્યાત્મિવમ્‌ | ઞથ્યાત્લજાસ્્રમિત્યર્થ: । રૃત્તિ ઝવમમ્યતાં-ભવર્િર્સા- 
ચતાપ્‌ | વર્ષળિ સોટ્‌ 1 ગત્ર સ્વતમમતભમવત્તાવજારત્વસ્ય સપ્રપજં 
પ્રાતિષારિતત્વાર્ટ્થેવાસ્મર્ધ્યાત્તત્તાનશાસ્રમિતિ ભવજ્દ્િરપ્યેતર્થ્વેતવ્યં 
શ્રોતવ્યં તેતિ ભાવ: | રામાતુતાત્વાર્યજુતમિત્તિ | વિશ્ઞેષળોપાતાના- 
ત્રાપ્યાન્તરાસ ત્રિ: સૃત્રિતેતિ ત્તેયમ્‌ । ૨૦૦ ॥। 


67% ૦7% ૧77% કટ#5સ૪ જજસ૪ ૪ 
૪ત્જુત્%%૪ર7?7 સ્છુસ7%7 97૪૪77૪0775 // ૦૪ // 
 સ્વોસુસસ્છાસ્તાત્વર્યાવધારળે તિજ્ેષમાઇ-પ્તેષ્વિતતિ દ્ઞાભ્યામ્‌ । 
ઈતેષુ-ઝસુસસ્છાસ્રેષુ | યાનિ વાવ્યાનિ-વત્તનાતિ | શ્રીજીષ્ળસ્ય । 
ઝત્યુત્કર્ષ: પર:-તાત્પર્યતિષયો ચેષાં તતતિ તથોસ્ઈાસિ, સ્છુટમેવ 
ત્રિગુનાતીત્તર્વ્વિવિચદત્વારિસ્થાપવ્જાનિ સયુ: | ભાસ્મૂતત્વાત્તેષામિત્તિ 
ભાવઃ । તથા તૃષસ્ય-ઘર્મસ્ય । ગત્યુત્જર્ષપરાખિ સયુ: તથા ભસ્તિવિર- 


“----:------:---:-.---ૂ:..--------ૂ”----------------“““.-“-“----“-“--“---“ 


વિશેષ પ્રતિપાદન કરેલું હોવાથી જ આ બજ્ઞે ભાષ્ય મારું અધ્યાત્મશાસ્્ર છે માટે 
તમારે સહુએ તેનું અધ્યયન, શ્રવણ, અર્થચિંતન આદિ કરવું. શ્લોકમાં ભાષ્યને 
રામાનુજાચાર્યકૃત આવું વિશેષણ આપ્યુ છે, આથી તેમની અન્ય ભાપ્યોમાં 
અરુચિ છે તે સૂચિત થાય છે એમ સમજવું. ।। ૧૦૦ ।। 

“અને એ સર્વે સચ્છાસ્ત્રને વિષે જે વચન તે જે તે શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનનું સ્વરૂપ તથા ઘર્મ તથા ભક્તિ તથા વેરાગ્ય, એ ચારના અતિ 
ઉત્કર્ષપણાને કહેતા હોય.” ॥ ૧૦૧ ॥ 


પોતે કહેલા આઠ સચ્છાસ્ત્રોના તાત્પર્યનો નિર્ણય કરવા માટે ખાસ 
વિશેષતાને બે શ્લોકોથી બતાવે છે કે એ આઠ સચ્છાસ્ત્રોમાં જે વચન શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના ઉત્કર્ષને - ત્રિગુણાતીતપણું, દિવ્ય વિગ્રહવાળાપણાનું સ્થાપન કરીને 
સર્વશ્રેષ્ઠતાને કહેતા હોય, (કારણ કે કે ભગવાનનું સર્વોત્કૃષ્ટપણું જ ભક્તિનું મૂળ 
છે) સદાચારરૂપ ધર્મની સર્વોત્તમતાને કહેતા હોય, તેમજ ભગવાનના સ્વરૂપમાં 
પ્રેમરૃપ ભક્તિ તથા ભગવાન સિવાયના સજીવ કે નિર્જીવ પ્રાણિ પદાર્થ માત્રમાં 


ર૭૦ ઝર્થત્ીપિવ્તેવેતા શ્તો૦ ૨૦૨ 


સયો:-ભમવત્િ પ્રેમરૂપા યા ભાસઝસ્તારિતતત્ર વેરામ્યસ્થ ત્ર । ઝત્યુત્કર્ષ- 
પરાળિ સ્સુઃ 1 ૨૦૨ ॥। ર 


7-74%77% ૪77772 77-92જ7રજ/૨૪ # 
577 ૪7277 ટ#57%7/૪: ૧757 7૮82 // ?૦૨ર // 
તત્તવ્યાનીત્તિ 1 તતતમ-વાવયાતિ । રૃતરવાવયત:-ફતરાળિ- 
ઘ્ત્રિટ્સર્વ્યામોદાર્જયવશાત્‌ શ્ય ષ્ળાસપજર્ષબોઘજત્વેના- 
શાસમાતાનિ વાવવાસિ તેભ્ય: । પસપ્યાસ્તસિત્‌ | પ્રમાળાસિ-પ્રમીયતે 
સજ્ધાન્સાર્થ પ્તમરિત્તિ પ્રમાળતનિ । વળે સ્યુટ | મત્તવ્યાગિ-છ્તાન્યેવ 
પસિન્્ધાસ્સાર્થતજ્તાનરેતભૂત્તતગિ વાવ્યાનીતિ ત્તાતવ્યાનીત્યર્થ: 1 


કે લાડ ક ભક કક રન માક ના તક ભ. રમ મ ૪ ૫૫૮૫૦ ૪૦ ૦૧૪ કન તરક ભાગમા ઇમ ૪૫૪ કમા (મ ૪૦ રમ ₹મ ૦ ય સલા હપ૦૪વા# મ: રના કમક અસ ૬૧ કમ રમ ઇજા ૪% ૦૧૦૦૪? 


અનાસક્તિરૂપ વૈરાગ્યની સર્વોત્કૃષ્ટતાને કહેતા હોય, । ૧૦૧ ॥। 


] “તે વચન જેતે બીજા વચન કરતાં પ્રધાનપણે માનવા અને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિ તે જેતે ધર્મસહિત જ કરવી, એવી રીતે 
તે સર્વે સચ્છાસ્ત્રનું રહસ્ય છે.” ॥ ૧૦૨ ॥ 


છ 


આગળ કહેલા ચારની સર્વોત્કૃષ્ટતાને બતાવનારા વાક્યોને, બીજા વાક્યો 
જેમ કે અસુરોને મોહિત કરવા જેવા કાર્યવશાત્‌ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ન્યૂનતાનો . 
આભાસ કરાવનારા, વાક્યો કરતાં પ્રમાણરૂપ માનવા. કારણ તેવા વાક્યો જ 
સિદ્ધાન્ત અર્થજ્ઞાન કરાવવાના કારણરૂપ હોય છે. “પ્રધાનાનિ' આવો પાઠ હોય 
ત્યાં “સુખ્યરૂપ માનવા' એમ અર્થ સમજવો. જો કે પ્રધાન શબ્દનો અર્થ “સુખ્ય' 
કરવો હોય ત્યારે તેને નપુંસક લિંગમાં અને એક વચનમાં લેવો જોઈએ છતાં 
અહીંયા “પ્રધાનાનિ' આવું જે બહુવચન કર્યું છે તે અવાન્તર વાક્યોની પૃથકતાને 
કહેવાની ઈચ્છાથી કર્યું છે, એમ સમાધાન કરવું. “સહામંત્રી, પ્રકૂતિ, પરમાત્મા, 
પ્રજ્ઞા-બુદ્ધિ અને ઉત્તમ-મુખ્ય, આટલા અર્થમાં પ્રધાન શબ્દ નપુંસક લિંગે એક 
વચનમાં વપરાય છે.” આમ મેદિની કોષ કહે છે. 


શોન ૨૦૨ ઞિક્ઞાપત્રી' - ર ર૭૨ 
. 7277%777જ ₹ ૦7જ%જત૪ે ૪ત7% ર૪ ” (મોરની ના.વે.સ્તો.૮ષ ), ફાતિ 


તેસ્તિી 1 સિત્દ્રાન્સવાવયેસ્વેતરવાવયાનિર્ણયઃ જર્સકસ્ય રૃત્તિ ભાવ: 
તથારિ-વ્કસઝરાસન્થવાલવવનસાસ્વારિભ્યો ભષપતાયનમોલ્ારિવળને 
અમવવતપજર્ષ ફ્વાભાસતે 1 સ ત્ત “૪% ૧૮7 ₹ઝજે ક#જ₹: જે7- 
75777 / ૪૮:૪7:27 /જરુશ્જેરજ7 જ 7 રજુ? // 7% ર2૪? 
જ 5૪ 47 ૪-577*%%7- / 5 ₹7ર%7૦577%2777275%*-તજ- 
ર7૦૪: ” ( ભત્મ.૨૦।૭૭1૨૦-૨૨ », ₹ુત્તિ [સસિજ્ધાન્તવાવયાત્‌સાર્ળ 
સિરનતવ્ય: 1 


ત્તથા પ્રભાસત્તીત્તાયાં “%%7ર 7% 9૪7 ઝઇઈ ર૪ જ૦જ- 


ર૪” (સાન.શાશ્યારષ ) ઇૃત્યાર્વાવચેર્બમવતોડષિ રેરત્યામો સરિતિરનુળા- 


સ્ઘજ્લેસતુત્યત્વં તસ્ય ન તુ સિત્યર્લ્વિતિગરત્વમિત્યર્થ:ઃ પ્રતીયતે સ ત્તુ ન 


 મુક્વાર્થો મન્તવ્ય: વિન્તુ “જત્જે૪ «૪ ૪૪7 ૪77% 7 ₹77%-- 


₹# ₹# ₹# “૧ “૧ ૪ #ષ# “7 “૨ “7 “527. “52 “2 £ ૦ “૭ # “૧ ## ૮૦ ₹“ષ# ૪૪ ## “જ ૪૦ ૪પ “૪ ૮૪ #જ# ₹પ# “જ (“૧૦ (૧ ₹“અ/ ₹“પ# «જ (“૮ (૦૦ (“અ (૯૪ (અ “૪ (“૧૭ ઈઅ# ૮૦૪ ₹પ# ## «# ઇટ ૮ ૦ 


આ શ્લોકોનો ભાવાર્થ એવો છે કે જે સાંપ્રદાયિક સિદ્ધાન્તના વાક્યો 


હોય તેને અનુસારે જ શાસ્ત્રોના બીજા વચનોનો સમન્વય કરવો. જેમ કે કંસ, 


જરાસંધ, કાલયવન અને સાલ્વની આગળ ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણ ડરીને ભાગ્યા હોય 
કે અજ્ઞાની મનુષ્યની જેમ મોહ દેખાડયો હોય, તે ચરિત્રોને વર્ણવતા પ્રસંગોમાં. 
ભગવાનના અપકર્ષ (ન્યૂનતા) જેવું આભાસે છે. “હે પરીક્ષિત્‌ પૂર્વાપરનો વિચાર 
કરવાવાળા કેટલાક ત્કષિઓ એમ કહે છે “તે લોકો એ વાતને ભૂલી જાય છે કે 
શ્રીકૃષ્ણની બાબતમાં ગૌણતાભર્યા વચન કહેવા તે એમના જ વચનોથી વિરુદ્ધ 
બોલી રહ્યા છે.' અજ્ઞાનીઓમાં રહેનારા શોક, મોહ, સ્નેહ અને ભય, તે ક્યાં 
? અને શ્રીકૃષ્ણ ક્યાં ? જેના જ્ઞાન વિજ્ઞાન અને એશ્ચર્ય અખંડિત છે એક રસ 
છે.” આ રીતે સિદ્ધાન્ત વાક્યોને અનુસારે નિર્ણય કરવો. 

પ્રભાસક્ષેત્રમાં “જે શરીર સ્વીકારીને તેનાથી આ ભૂમિનો ભાર ઉતાર્યો 
હતો તે શરીરને ભગવાને તજી દીધું.” આ લીલાના પ્રસંગમાં કહેલા આ 
વાક્યોથી એવું આભાસિત થાય છે કે “ભગવાને જે આ શરીર છોડયું તે તો 
બીજાના માયિક શરીર છૂટે તેના જેવું જ હતું. ભગવાનનું શરીર એ કાંઈ દિવ્ય 
વિગ્રહ ન હતો.” પણ આ લીલાના પ્રસંગનો મુખ્ય અર્થ આવો નથી થતો. 
“સાંદીપનિ ગુરુનો પુત્ર યમપુરીમાં ગયો હતો. તેને શ્રીકૃષ્ણ મનુષ્ય દેહ સાથે 


ર૭૨ ઝર્થતીપવ્તેપેતા ફ્ત્તો૦ ૨૦૨ 


શક . જી કઝ 
તઝરઝરઃ 7૪ર%/7%ર₹*%જ / /ઝ79ઝ57જ7-7જ5%₹7૧₹/૧૪₹7* જ 
₹૪/જ7 સ૪ર૪જન્૪ જુ જજ // ₹ઝ-૪રસ્જ ૪ઝ%ઝઝ૪૪૦7&૪%૪7 
#7577જ5-*જ-૪%જ/છે જ%7 સ૪ર₹જ ” ( ભામ.શ્શારૂર 1૨૨,૨૬૨ ) ફૃત્યાર્‌- 
સ્ાત્સવાવયેર્મમવતોડન્સર્થાનત્તીલેવેયં પ્રટાશતા ત તુ રેઇત્યારઃ 1 
પર્વ “૩જ૪ ટ#577 27૧7૪ %7૮7%/7 ૪ર/%7 ' (ભા.૨૦૨૮1 
૨૪૦, રૃત્યાર્તમનુષ્વતીત્તાતુવરળવાવચાનામાપ “૪૯૪૪/ઝ%ઃ જ7જે૪ 
20૮77ર7/5₹% જૈ / ₹%75-૪₹7ન્‍% ૪૪7 ૪ જુ” (રજ 
(બામ.૨૦૮૪1૨૨) ॥ “જુયુત્૪7/ ૩%/927777 2-77 ઝ ૪જૈજ% ૪ જૈ 


ઓ સ સ સાળ્યાપ લાવ સમાનાનીસિ મત્સત્વસિસિ સાસ્વર્યથ 


_-.-.ન્‍-૩-૦૦૩ન્‍૦ન્‍૦ન૦નઝ નનન નન્નનનૂનનનનકૂૂૂૂૂૂૂૂૂૃૈ 


પાછો લાવ્યા. હે પરીક્ષિત્‌! તમારું શરીર બ્રહ્માસ્ત્રથી દાઝી ગયું હતું, તેને 
સારું કરીને જીવિત કર્યું. વાસ્તવમાં તેમની શરણાગતવત્સલતા જ એવી છે 
કાળના પણ કાળ શંકરને યુદ્ધમાં જીત્યા હતા. જેણે પોતાના અપરાધી 
[શિકારીને પણ સદેહે સ્વર્ગમાં મોકલી દીધો, તે શ્રીકૃષ્ણ શું પોતાત્તું રક્ષણ 

કરવામાં અસમર્થ હતા ? નટ જેમ અનેક પ્રકારના વેશ બદલતો રહે છે, પરંતુ 

તે બધા વેશોથી નિર્લેપ રહે છે તેમ ભગવાને જન્મ લેવો, લીલા કરવી, અને 

તેનો ઉપસંહાર કરવો, આ બધું તેમની માયાનો વિલાસમાત્ર છે.” આવા બયા 

સિદ્ધાન્ત વાક્યોને વિચારીને એમ કહી શકાય કે ભગવાને આ તો અંતર્ધાન 

થવાની લીલા જ કરી છે, પણ પ્રાકૃત મનુષ્યની જેમ તેમણે શરીરનો ત્યાગ કર્યો 

નથી. 


1) 9? 


આ પ્રમાણે જ “હારેલા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને શ્રીદામને ઉપાડ્યો આવા 
સમગ્ર લીલાનુકરણના વચનોને “શ્રીકૃષ્ણની અનુભૂતિ કાળે કરીને થતી જગતની 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયથી ટળી જતી નથી. તે બીજા કોઈ કારણથી, ગુણોથી 
કે કોઈ અન્યથી ક્ષીણ થતી નથી.” “સર્વજ્ઞ, સનાતન, આદિપુરુષ જે ભગવાન 
છે તે જ જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલયને કરી શકે છે. તેમના સેવાય 
દેહાભભિમાની અને યુદ્ધ માટે જ ઉત્સુક આતતાયીઓને હંમેશ વિજય નથી 


ન્‌ 


મળતો. તેઓ ક્યારેક જીતે છે તો ક્યારેક હારે પણ છે.” આવા ભગવાનના 


& 


શ્તો૦ ૨૦૨ શિક્ષાપત્રી રૂછરૂ 


| બ્રાછો ત્વયમર્થ: સ્વછયેવ સિર્નીતત:-“ઝાતત્વં પારવશ્યત્વં વિધિભેતા- 
સ્વં ત્તથા | તથા પ્રાજુતહેસત્વં સેઇત્યામારિવં તથા | ગઝસુરળાં 
વોય ત્તોષા વિષ્નોર્નરિ કચ્રિ'સ્ત્તિ । 

( ભામ.૨૨1૨૨।૨% ), છૃત્યારિથર્માપવર્ષાભાસવાવયાનાં “જ૪/%જ૦૦7 કજ 
6% ૭77777: / ૪ €જ 5447૪57? /૪:%૪૪જર ૪૪ “( શ્વાન. 
૨૨।૨૮।૪૭ » છઇૃત્યાટ્સિ્ધાન્સવાવ્યસિર્નયો જ્તેચ: 1 ત્યામવાવયાનાં ભસ્છિ- 
રીતસષ્જ્યર્થતિષયત્વાત્‌ | ઝન્યથા “૪ત્છસજ# 79742 ૧૦૦7૬૪ 
%2772%%જ / 7% 7૮77477297 સ₹૪777₹₹7. છુ7ર: ” ( મત. 
શ્શારશાહ₹), ફત્યાસ્ત0વાવયેમદાભાતમવતસ્ય તસ્ય વક્યમાળથર્થો - 
પહેશાસઝુતે: 1 ઇત્તર પ્રામેવ પ્ર્ષાસતમ્‌ । 


₹“૦૪૪-૪૦-૪-ન#.નનન# ન ન્ટ #૦-૦૮૦૦૮૦-૦-૦-.:-.##.7#-“---------ૂ--“૪.”.-”ૂ””નન્્િ્ન્િ્ન્ન્ન 


અખંડ એશ્ચર્યને પ્રતિપાદન કરનારા સિદ્ધાન્ત વાક્યોથી નિર્ણયાત્મક રીતે 
સમજવા, પણ. બધા જ વચનો એક સમાન છે એમ ન માનવું, આવું તાત્પર્ય 


છે. બ્રહ્મષુરાણમાં તો આ વાતને સ્પષ્ટ રીતે કહી છે કે, “ભગવાનના ચરિત્રોમાં 


દેખાતું અજ્ઞાનીપણું, પરાધીનપણું, વિધિતિષેધને માનવા, ન માનવા વગેરે 
માયિકની જેમ દેહ ધારણ કરવો કે તેનો ત્યાગ કરવો, આ બધું અસુરોને મોહ 


- પમાડવા માટે છે પણ ભગવાન વિષ્ણુમાં કોઈ દોષ હોતા નથી.” 


આ પ્રમાણે ધર્મનો ઉત્કર્ષ કહેનારા વાક્યોને બીજા વાક્યો. કરતાં મુખ્ય 
ગણવા જેમ કે “હે ઉદ્ધવ! તું વિધિ નિષેધરૂપ વિષયોનો ત્યાગ કરીને...... આવા 
ધર્મની ગૌણતા દેખાડનારા વચનો કરતાં ”” ચારે વર્ણ અને ચારે આશ્રમનો 
સદ્દાચાસ્રૂપ ધર્મ જો મારી. ભક્તિથી યુક્ત હોય તો શ્રેષ્ઠ છે અને કલ્યાણકારી 
છે'” આવા સિદ્ધાન્ત વચનોથી ધર્મની શ્રેષ્ઠતાને કહેનારા શબ્દોને મુખ્ય ગણવા. 
વિધિનિષેધને છોડી દેવાનું જે વચન છે તે તો ભક્તિહીન કોરા ધર્મનો ત્યાગ 
કરવાનું કહેનારું છે. અહીં આવો અર્થ ન લઈએ તો “હે ઉદ્ધવ! હું આજ્ઞા કરું 
છું. તમે મારા બદરિકાશ્રમમાં જાઓ. ત્યાં મારા ચસણતીર્થોદક (ગંગાજી)માં 
સ્નાન આચમન આદિથી પવિત્ર થઈને....'' આવા વાક્યોથી મહાન્‌ ભાગવતસંત 
ઉદ્ધવજીને કહેવાતો ધર્મોપદેશ પણ સંગત ન થાય. આવી ચર્ચા તો પહેલા પણ 
કરી છે. 


ર૭૪ ઝર્થતપિવ્તોષેત્તા ર્ત્તોટ ૨૦૨ 


સૂવં બસસષ પ્તસસેસસાસુત્વબોધવતનાં “જ ₹7જજજ 
7*7ર%5777* / 7૧7૮792777 ક ૪૪₹૪ ઝ/૪?” ( ભાન 
ર1૨1૨૦), %%:૪7 ૪/57 %2ઝ777જ ”(નત્તા. ૨૮૯૫ », ફુત્ધારિવાવયાનાં 
“જેજત3જ 7%₹7 7752 77%) 777 ૪77 / ઝેન જજ 7777: 
(ર7 *7575₹3777 7 ૪ ૪ ઝર સુઝ મ2તળજઝકજરઃ / 
૮27ર27₹જ7577₹₹7:777. 77%72757%777જ ”” ( ભામ.૨૨1 ૨૨।૮-૨), 
ુસ્યાસ્ત્તિન્જ્ાન્સવાવયેિર્નયો ત્તેવ: 1 વ્ણાત્તાનસ્ય ભવત્યડૂત્વારિત્તિ 
ગાવ: 1 (9777/2777₹25₹277? %ઝ 57 57ર-%7જ7: “ ( ભામ.૨૨1૨૨।૫), 
જતિ ભમવવુરે: । 
પૂવ વૈરામ્યસ્યાષિ “27779797૦77 ટુઝઝ7707%જ / 
«૪ ઝ27 કેત777%૮₹%જ૪ યુ77/72727 “( બામ.ર૨૪1૨૨), “જ: જટ ૪૪- 
72772277%%77? 72% /3/5₹% ૪777 ૪% “( ભામ.ષાશાણ૮ ), દૃત્યા- 
આ રીતે જ કેટલાક વાક્ય, ભક્તિને પણ મોક્ષમાં કારણરૂપ જ્ઞાનના 
અંગ રૂપ કહે છે. જેમ કે “પ્રસશ મનવાળા અનાસક્ત ભક્તને ભગવાનના 
ભક્તિયોગથી ભગવત્તત્ત્વનું જાન થાય છે.” “હું જેવો છું તેવું મારું તાત્વિક 
જ્ઞાન ભક્તિથી થાય છે” ભક્તિને પણ જ્ઞાનનું અંગ કહેનારા, આવા વાક્યોનો 
' નિર્ણય, નીચે આપેલા “ભક્તિ મોક્ષનું મુખ્ય સાધન છે અને જ્ઞાન ભક્તિનું અંગ 
છે' આવા વચનોથી કરવો. જેમ કે “ગોપીઓ, ગાયો, યમલાર્જુન આદિવૃક્ષ, 
વ્રજના હરણ આદિ પશુઓ અને કાલિય નાગ આદિ બધા મૂઢ બુદ્ધના હતા 
છતાં પણ તેઓ કેવલ પ્રેમપૂર્ણ ભક્તિભાવથી જ મને પામ્યા છે અને કૃતકૃત્ય 
થઈ ગયા છે. પ્રયત્નશીલ મોટા મોટા સાધકો, યોગ, સાંખ્ય, દાન, વ્રત, 
તપસ્યા, યશ, શ્રુતિઓની વ્યાખ્યાઓ, સ્વાધ્યાય અને સંન્યાસ, આદિ સાધનોથી 
મને પ્રાત કરી શકતા નથી.” બ્રહ્મજ્ઞાન પણ.ભક્તિનું જ અંગ છે. “જ્ઞાન અને 
વિજ્ઞાનથી સંપજ્ઞ તું મને ભજ.” આવું ભગવાનનું વચન છે. 

“ઈન્દ્રિયરૂપ શત્રુઓ અન્ય આશ્રમવાળાઓના માટે અત્યંત દુર્જય છે, 
પણ જે રીતે કિલ્લાનો માલિક કિલ્લામાં રહીને લૂંટારાઓને સુગમતાથી વશ 
કરી લે છે તેમ અમે અમારી વિવાહિતા પત્નીનો આશ્રય લઈને ઈન્દ્રિયરૂપ 
શત્રુઓને સહેજે જ જીતી લઈએ છીએ.” “જેને આ છ અંતઃશત્રુઓ ઉપર 


ફ્ત્ો૦ ૨૦૨ શિક્ષાપત્રી રૂ૭ 


સપજર્ષવાવયાનાં “૪ 7%7ઝસજ જજ? ૦૦%%7-7%સટ7- / 20/5ત₹- 
7527 ૪ર? ૪%7 777” “”( ભાન-રારશારષ ), ॥ “જ સ૪જ7ત૪ર- 
7 ૧૮ ૩77/9%₹- ૩7૮૪૦7૪ / ૪ર ટત ૪/₹ 987૮7જઝેત? ૪:79: 
(ભાન. શાશ્ર।૨૬) 1, “7ત₹7છુ' ૪-૪ઝ૪ુરજજ / «ર77 ૪7 ₹5/277- 
7%97%૪₹૪7૪ / /28૮%75597 ૪૪%ન્‍%ટ? ૪૪ 77? 
૪:7ર%7%277 ” ( ભાન.૭ાપષ ), ॥ - “સત? 7૪ ૪૪77૪27 77૪૪- 
૪ 9ઝ/ઝુ7?%₹% “( બાન-વ।૨૮।૨૪ », રૃત્યાર્સિન્ધાન્તવાવયેવિ્બયો 
સેય ૬તિ રિવ । 


છૂતાસિ સસ્છાસ્રતખ સ્વધર્તસર્તિભમવત્્રાસ્તપ્રત્તિપાટ્નપરનિ 
સત્તીત્તિ તત્તિષ્દ્રાનસ્તતાઈ-ઘર્મેએત્તિ | જીુષ્ળસ્ય ભસ્છિ: 1 થર્મેળ-વથા- 
િજાર સસ્છાસ્રવિષિતેન સ્વધર્મેળ ત્તરિતૈત, ન તુ તં ત્યવત્તા વાર્યા । 


વિજય મેળવવો હોય તેણે પ્રથમ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશવું અને પછી તેને વશમાં 
લેવા પ્રયત્ન કરવો.'' આવા બધા વાક્યો વૈરાગ્યનો અપકર્ષ (ન્યૂનતા) કહે છે, 
પણ વૈરાગ્યનું ગૌરવ જણાવનારા નીચે કહેલા વાક્યોથી તે ન્યૂનતાને ટાળીને 
વૈરાગ્યનો ઉત્કર્ષ કહેવાય. આવો નિર્ણય કરવો. વૈરાગ્યની મહત્તા કહેનારા વાક્ય 
આ રીતના છે. જેમ કે “આ જીવને કોઈ બીજાના સંસર્ગમાં રહેવાથી એવો 
મોહ અને બંધન નથી થતું કે જેવું સ્ત્રીઓના અને તેના વાસનિકોના સંગથી 
થાય છે.” “જે આ સંસારને દુઃખરૂપ સમજીને, તેનાથી વિરક્ત થઈ જાય છે. 
અને પોતાના અંતઃકરણને વશ રાખીને હૃદયમાં ભગવાનને ધારીને સંન્યાસને 
માટે ઘેરથી નીકળી જાય છે તે જ સર્વોત્તમ પુરુષ છે.” “સંસારી જીવ 
'અહંમમત્વે' ના મિથ્યા આગ્રહને લીધે જ ઉટ્દેગ પામે છે. આવા પ્રાણીઓને 
માટે તો હું એજ સારું માનું છું કે પોતાના અધઃપતનના મૂળ કારણભૂત ઘાસથી 
ઢંકાયેલા અંધારિયા કૂવા જેવા ઘરને છોડી દઈને વનમાં ચાલ્યો જાય અને 
ભગવાન શ્રીહરિનુ શરણ ગ્રહણ કરે.” “જન્મમરણરૂપ સંસારચક્રનું વહન 
કરનારા ઘર આદિને તજી દઈને ભગવાન નૃસિંહજીના નિર્ભય ચરણકમળોનો 
ઓશ્રય લો.” 


આ સચ્છાસ્ત્રો સ્વધર્મે સહિત ભગવાનની ભક્તનું પ્રતિપાદન કરનારા 
ડે: 


છે એવો સિદ્ધાન્ત જ અહીંયાં કહ્યો છે. “શ્રીકૃષ્ણની ભક્તિ તે જે તે ધર્મ સહિત 


ર૭૬ ઝર્થત્રીપિવ્તેષેતા રતન ૨૦૨ 


તસ્ય બતસ્કપોષવત્વાસ્તિતિ ભાવ: 1 ભાસ્સથર્મસાદિત્યં શ્રીભામવતે બઇશ 
ઝસ્તમ્‌ 1 તથાણિ- “૪20/૨057%87: ₹૪%%% ૧૯7%%: / «ળ7%*- 
યુ777ર7%7%7૮%7 ₹%7૪રે // ”( ભામ.૨૨।૨૦।૨ ), “જ «%જ૪ જ 
/જત7 /ઝર/# કઝ57277- / %ઝે 7જસ7₹૪ ૪૪7 ₹ઝ-₹7૮7” 
(મામ, ૪1૨૦1૩૨), ઇતિ 1 તથા જજ ઝજ૪ 5% જ /જેજજ્7 777777 
/ ₹૪%72%2729-7 ૪7૮97577257 “( માન. ૭૨૪૬૨ ), ૬ૃત્તિ । તથા 
“જ 77 ૪: ₹૪%27 %ઝે/૪ત7₹3-૪%/જ્‌ “( મા. ૨૨1૨૮૩૪૪), ફુતતિ 
તથા “૪%7 «૪5% %297 27 ₹૪7747૮૪રજ્‌ “ ( મામ. ૨૨1૨૮1 * 
હ), ટુતિ 1 તથા “૪ ટત #/સ%5?77 તુ રે૪ 7/%% / «૪5% 

કર 77-૪7-7૧7૪ કઝ  ( મામ. ૨૭1૨૬), ફત । તથા “જે 
૪77: ₹%79 જ૪ઝ7- ₹જ%₹ ૪/ર૪ ” (માન. રાથાર૪), છુતિ | તથા 
“75% ૪૪૧5%272%7૪ ૬25₹%: / ટઝ૪%777? 27ર9%77 ૪7/ર- 
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જ કરવી.” આ વાક્યાંશમાં યથાધિકાર સચ્છાસ્ત્રોમાં કહેલા ધર્મને પાળીને જ 

કૃષ્ણ ભક્તિ કરવી, પણ ધર્મને તજી દઈને ભાક્તિ ન કરવી. કારણ કે 

શ્રીમદ્ભાગવતમાં ઘણા કથા પ્રસંગોમાં ભક્તિ અને ધર્મનું સાહચર્ય કહ્યું છે. 

જેમ કે “મુમુક્ષુએ બધી રીતે મારા શરણમાં રહીને મેં કહેલા સ્વધર્મોને સાવધાન 
થઈને પાળવા. અને નિષ્કામ ભાવે પોતાના વર્ણ, આશ્રમ અને કુળને અનુસરીને 
સદાચારનું પણ પાલન કરવું.” “હે રાજન્‌! જે પુરુષ કોઈ પણ જાતની કામના 
રાખ્યા સિવાય જ નિત્ય પોતાના વર્ણાશ્રમના ધર્મ દ્વારા શ્રદ્ધા પૂર્વક મારી 
આરાધના કરે છે, તેનું ચિત્ત ધીરે ધીરે શુદ્ધ થઈ જાય છે.” “હે રાજકુમારો! 
તમે વિશુદ્ધ ભાવથી સ્વધર્મનું પાલન કરો. ભગવાનમાં મન જોડો અને મારા 
કહેલા આ સ્તોત્રનો જપ કરો. ભગવાન્‌ તમારું મંગળ કરશે.” “જે પુરુષ આ 
પ્રમાણે અનન્યભાવથી પોતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મ દ્વારા મારી સેવા-ભર્ક્તિમાં લાગ્યો 
રહે છે.'' “મેં એ પણ તમને બતાવી દીધું છે કે પોતાના ધર્મનું પાલન કરનારો 
ભક્ત મને પરબ્રહ્મ સ્વરૂપને કઈ રીતે પામે છે.” “તે અંબરીષ રાજાએ આ 
પ્રમાણે તપસ્યા સાથેના ભક્તિયોગ દ્વારા અને પ્રજાપાલનરૂપ સ્વધર્મના દવારા 
ભગવાનને પ્રસશ્ન કરવા લાગ્યા. અને ધીરે ધીરે બધી જ આસક્તિઓ તજી 
દીધી.” “આ સર્વ વર્ણના લોકો સ્વધર્મનું પાલન કરીને પોતાના ગુરુ શ્રીહરિની 


ફ્તો૦ ૨૦૨ શિક્ષાપત્રી ર૭૭ 


₹7ર7 77 ” ( મામ. ર૨૨૪), છીતિ 1 તથા “2/૪? 7777 /જર- 
ન્7%૪ «ર 7ર ૪ઝજુઝ/૪%%રજ / સક%જ72₹7૪ ૪ઝ7ત7 %7જ%7 
/જિરૂ૪ર «77777 તટ૯%77: /”( મામ. રારશાર૬), તિ તથા “ હ 
ક₹રુ૪7%77 ₹્જ%579 / ૪285૪ 777 ૪777₹7ઝસત7ર- 
272₹7ર7 “( ભામ-૭1૨૫।૬૭, કૃત્યાર્‌િ 1 ” 

પસરાત્રે ત્- “૪7%7:777%૪₹'૪%% ઝુ ૪ જેઝ્ય્જુજે / ઝ7ન્‍૪- 
57ર- ₹72જજત્જી યુરજ7/37%7 7 જ // ૪ર%જ ૪%7 ૪₹  %૪%7- 
7757577 / 7 2?₹7 727 27૪597૨7807 ૪77% // ૨77%7- 
₹૪57%7જ કર ૪-૪ર-*%જે / 577૨7577 57ર77સ7₹%₹ 77રૈ- 
ટ7%7 // છુત્ઝ7 5%707* ૪7 ૪ 577૪ /જ5૦%૯7%ર 7 ૪૪૪૦7 
77997 «7₹7રરર7કેજ ”કૃત્તિ । છતિ તદર:-તેષાં સચ્છાસ્રાળાં 
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આરાધના કરે છે.” “જે સમયે પ્રચેતાઓ સ્વધર્મતું પાલન કરીને ભગવાન 
યશ્ઞેશ્વરની આરાધના કરી રહ્યા હતા તે સમયે ભક્તપ્રવર નારદજીએ ધ્રુવનુ 
ગુણગાન કર્યું હતું.” “અહો! આ ભૂતળ ઉપર જે મારી પ્રજા યશભોક્તાઓના 
અધીશ્વર સર્વગુરુ શ્રીહરિનું એકનિષ્ઠ ભાવથી સ્વધર્મદ્રારા નિરંતર પૂજન કરે 
છે, તે મારા ઉપર મહાન્‌ કૃપા કરી રહી છે.” “હે રાજન! ભગવદ્‌ભક્ત મનુષ્ય 
વેદમાં કહેલા કર્મોના અનુષ્ઠાનથી તથા પોતાના કર્મોના અનુષ્ઠાનથી ઘર સંસારમાં 
રહ્યા છતાં પણ શ્રીકૃષ્ણની ગતિને પ્રાપ્ત કરે છે.” 


પંચરાત્રમાં પણ કહ્યું છે કે “સ્વધર્મ, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યરૂપ આભૂષણ 
(અંગ) યુક્ત, તથા પાતિવ્રતાના જેવી અનન્ય ભક્તિને જે કરે છે તે ભગવાનના 
એકાંતિક ભક્ત કહેવાય છે.” “જેમ સુંદર રૂપાળી સ્ત્રી વસ્ત્ર અલંકાર વિના 
શોભતી નથી તેમ ધર્મ, જ્ઞાન, અને વૈરાગ્યાદિ વિનાની ભક્તોની ભક્તિ શોભતી 
નથી.” “ક્યારેક વિષમ દેશકાળ આવી પડે અને ભક્તિમાં ધર્મ જ્ઞાન વૈરાગ્યાદિ 
અંગ ન હોય તો વીજળીની જેમ ભક્તિ અદશ્ય થઈ જાય છે.” “જેમ વરસાદ 
ધોધમાર વરસે છતાં પહાડ સ્થિર ઊભો જ રહે છે તેમ ભક્તિના ધર્મ જ્ઞાનાદિ 
અંગ હોય તો ક્યારેક મહાન આપત્કાળ આવે કે ઘણા વિઘ્ન આવે તો પણ 
ભક્તિ અચલ સ્થિતિમાં રહી શકે છે.'' આ રીતે “ધર્મે સહિત ભગવાનની ભક્તિ 
કરવી” એવું તે સર્વ સચ્છાસ્ત્રનું રહસ્ય છે, સિદ્ધાન્ત છે, એમ તમારે સમજવું. 


| ૨૭૮ ઝર્થતપિવ્તેવેતા ર્તો૦ શ્૦ર 
ઃ-તત્વં, સિત્જ્ાન્સ ટાતિ યાવત્‌ | છાતિ ભવર્ટરિર્સેચામાતિ શેષ: 1૨૦૨ 


%77 ઝ૪- ₹«7૪7₹ ક77₹૪ત૪જ%7૨7 / 
77૪/૮472ઝ775₹%/રર?૪? ૬77% /%જ // ?૦૨ // 
ઘર્મત્તક્ષળમાસાર્થેન-થર્મ રૃત્તિ । શ્ર્ઘત:-વેલક્ષ, સ્મુતિ:-યાજ્તવ- 

ત્વચાસાપષપ્રળીત્ત ઘર્મસંરિતા ત્ત તાભ્યાતુપપારિતિ: :-ચરથાધિવ્ઝરમવ- 
સ્વજ્સવ્વતયા વિર્તિ: 1 “કસ જેજે /કેઝઝ 5૪27૪ ૪ જૈ 
. ₹7જ “ (શતુ. સ્મ. ક | સન્‌-તોજ્શાસ્ત્રાનિર્સ્દ્રતયા 
સોભતક્ષાસાવાત્તારકશ્ર | સ થર્મ કૃતિ તેય: 1 “%₹જ”જ ત7જ7જ દ્ર 
૪૧૦77૪રેજ' છ “ (ચા સ્ત્‌-૨૨૫૬ ) ઇતિ સ્થૂતેઃ સરિત્તિ 1વિઞ્ઞેષળમ્‌ 
થર્મત્તક્ષળં સેમિસિ: સૂત્રયામાસ- “૪૯૪7 જળઝક કજ ” (પૂર્વથી. 
સૂ.શાશ્ાર » ઇતિ । અત્ર સ્યાયપાતતા વિસ્તરે માથયાત્વાર્ય ગાઇ-* “2% ૪7 


---- -- 2 ર #રક ૦ ભક £ #૧૦ ભ સ (ક “પ “૪ £પ૪ ૪ *# ૮ ૪ ૪ #પઝ જ (૪૦૪ ૦૦૦૦૪ નનન્ન્્ટ્ન્જત્ઝન્ત્ન્જન્ન્ત્ટન્ન્ન્ટન્ટ્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


1 ૧૦૨ ॥ 


“અને શ્રુતિ સ્મૃતિ તેમણે પ્રતિપાદન કર્યો એવો જે સદાચાર તે 
ઘર્મ જાણવો. અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને વિષે માહાત્મ્ય જ્ઞાને સહિત જે 
ઘણો સ્નેહ તે ભક્તિ જાણવી.” ।॥ ૧૦૩ ॥ 

અર્ધા શ્લોકમાં ધર્મનું લક્ષણ કહ્યું છે. શ્રુતિ એટલે વેદ અને સ્મૃતિ એટલે 
યાશવલ્કય આદિ ત્ર્કાષીઓએ રચેલી ધર્મ સંહિતા. તે બજ્નેએ યથાધિકાર અવશ્ય 
પાળવા માટે કહેલો જે સદાચાર તે ધર્મ છે, મનુએ કહ્યું છે કરે. “શ્રુતિ તે વેદ છે 
અને સ્મૂતિ તે તે ધર્મશાસ્ત્ર છે, એમ જાણવું.” લોકમાં અને શાસ્ત્રમાં ક્યાંય વિરોધ 
ન આવે એવો જે સારો (સત્યરૂપ) આચાર (આચરણ, વર્તન) તે સદાચાર છે. 
 થચાશજ્ઞવલ્ક્ય ત્રષિએ કહ્યું છે કે “જે સ્વર્ગ ન આપે પણ પરલોક બગાડે અતે 
' હોકર સમાજમાં નારાજગી પેદા કરે, તે કદાચ ધર્મ કહેવાતો હોય તો પણ તેને 
' આચરણમાં ન લેવો.” આટલા માટે આચાર શબ્દની આગળ “સદ્‌' આવો શબ્દ 
“ શૂકીને “સદાચાર' આ શબ્દ કહ્યો છે. જૈમિનિ ત્ર્કાષિએ ધર્મનું લક્ષણ (પૂર્વ 
' શ્ઞીમાંસા શાસ્ત્રમાં) સૂત્રરૂપમાં કહ્યું છે “આ રીતે વર્તન કરવું અને આ રીતે 
' ઘર્તન ન કરવું, આવું જે પ્રેરણાત્મક (આજ્ઞારૂપ અર્થ) આદેશ વચન, કર્તવ્ય તે 


ક્‌ 


| 
| ધર્મ છે” આ સતત વિચાર ન્યાયમાલા વિસ્તારમાં માધવાચાયે ક્યો છે. 


ફ્તો૦ ૨૦૨ સિક્ષાપત્રી પકડ ર૭૨ 


₹?૮777-7 %૪”શૃત્તિ ઝર્થો ઘર્થ ટૃત્યુસેુ પ્રટારાવતિવ્યાસિસ્સટૂસ- 
તસ્છેસર્થપુસ્ઈ ત્રોટ્નામમ્ય ઇૃત્તિ । તાવત્વેવો સ ડ્નર્થપતત્વેનાનર્થસપે 
ફ્યેનાર્યામત્તારજમળ્યત્તિવ્યાત્તિસ્તટ્ઞચવસછેટાયાર્થ રૃત્યુત્ઈતમ્‌ | યસાષિ 
ફ્વેનસ્ય શત્રુવઘ: છત ન ત્તુ નરજસ્તથાઈ તસ્ય વઘસ્ય નરજસેતત્વા- 
છ્ૂથદ્વધાર ફ₹્વેનોડ્નર્થ:'' કુત્તિ । 

ઝત હ્વોત્ત સ્મૃત્યન્તર્ડપિ- “૪7727 /ક%7%' 7/2 સ્૪ુજન્જ77- 
525727: / ૪ 5% ૪ ₹ /7ઝન્‍્₹7ર7 775% 27% ' (સ્તતમસ્સ્જ. ૬૭ ), 
ટૃત્તિ । શ્રીભામવતે ત્તોસ્૪મ- “૦૯૪7977277? %%7 «%૪ર૪77૪જ૪: ” 
( ભામ.૬1૨1૪૦ » રુત્તિ । મનુશ્રાઇ- “ક7જર₹%ત્છુ7ર7 ૪%7%270૪ /72” 77% 
/ ટ# 57777247777 9૮૪ ₹72777% ₹ર૪જ ”' (મનુ.સ્તૃ.૨।૨૨ ), ₹ૃત્તિ । 
ઝસિસર્મપાઠે તુ સવાત્તાર-શિણત્વાર: સ ત્ત, શ્રત્િશ્ષ, સ્મૃતિશ્ષેત્તિ દૂન્છ્‌ઃ 
। શ્રુતિસ્મૃતિવસ્છિણત્તારસ્વાષિ પ્રામાળ્યાત્‌ | તુત મોક્ષથર્મેષ- “૪7- 
“કર્તવ્ય અર્થ હોય અને પ્રેરણાત્મક આદેશથી સમજાય તે ધર્મ છે” આ લક્ષણમાં 
“કર્તવ્ય અર્થ'' આટલું જ રાખે તો અન્ય ઘટાદિ પદાર્થમાં તે લક્ષણ જતું રહે 
(અતિવ્યાસ થાય) તે દૂર કરવા પ્રેરણાત્મક આવો શબ્દ મૂક્યો છે. જો 
'પ્રેરણાગમ્ય અર્થ' તે ધર્મ છે આવું લક્ષણ કરવામાં આવે તો અનિષ્ટ ફળ દ્વારા 
અનર્થરૂપ શ્યેનયાગ આદિ અભિચાર કર્મમાં લક્ષણ જતું રહે (અતિવ્યાત્ત થાય) 
તે દૂર કરવા “અર્થ' આવો શબ્દ રાખ્યો છે. જો કે શ્યેનયાગનું ફળ શત્રુવધ છે, 


નરક નથી, છતાં તે વધ દ્વારા નરકનું કારણ બને છે માટે શ્યેનયાગ અર્થ નથી 
પણ અનર્થ છે.” 


આથી અન્ય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “વેદને જાણનારા આર્ય ની 
પુરુષો જે કર્તવ્ય કાર્યની પ્રશંસા કરે છે તે ધર્મ છે અને જેની નિંદા કરે છે 
અધર્મ છે.” શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે છે કે “વેદોએ જે કર્મોનું વિધાન ક 
છે તે ધર્મછે અને જેનો નિષેધ કર્યો છે તે અધર્મ છે” મનુ સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું 
છે કે “શ્રુતિ અને સ્મૃતિએ કહેલા ધર્મનું પાલન કરનારો મનુષ્ય આ લોકમાં 
કીર્તિને પામે છે અને મૃત્યુ પછી સર્વોત્તમ સુખને પામે છે.” “સદાચારઃ' આવો 
વિસર્ગ કરવામાં ન આવે અને સદાચાર શબ્દને “શ્રુતિસ્મૃતિ' ની સાથે જોડી 
દેવામાં આવે તો “સદાચાર (શિષ્ટાચાર),શ્રુતિ અને સ્મૃતિ તેમણે પ્રતિપાદન 


૨૮૦ ઝર્થતીપિવ્તેષેતતા રતોન ૨૦૨ 


' ₹7ર જક 5% ” (પ.મા.જં.તો. ૨૬૦૩૨), ફતત 1 


તાત્સ્યે ત્ર- “₹7%37' ૪૪૦૭7 ૪57% જેત્જરજે “રતિ । શણ તાર: 
પ્રતફ્નસ્ઝપત: 1 થર્મક્ર ષર્વધ ફૃત્યુત પિતાક્ષરાયામ્‌- “જળ 
૭7%%52? ૪૪7%7527 ૪527 /જ/જ૪ક જ ₹7%/ર”કજે/જ ” 
| તત્ર-ચ્રાણાળ: સુરામસં સત્યં વર્ગવેરિત્યાર્ર્વર્ણધર્મ: । ઝમ્તીસ્થનભૈ- 
ક્ષત્ર્યાર્‌રશ્રમથર્મ: 1 પાત્તાશો સ્ન્છો સ્રતણાળસ્સેત્યેવમપર્ર્વળા- 
વા | જ્ઞાસ્્રીચર્તભષેવ્રિમળયત્ઇસ્ય રાજ્તઃ પ્રગાપાત્નારિુળ- 
ઘર્મ: । સ્રિતાજરળાનિષિજસેવનસિપત્તં પ્રત્યક્ષ સમિત્તથર્ષ: । 
ઝાહિશપર્‌: સાઘારળથર્થ'' ફત્તિ । 
અસઇ ત્તક્ષળમાસાથેન-માદાલ્ેત્તિ 1 માછાત્ય્યસ્વ-શમવત્પ્ર- 
ત્તપસ્ય સત્તં-સરાસ્સ્સનેભ્ય: સમ્વમવબોથસ્તેન ચુસ્યત દત્ત 
સથોત્ત: 1 માણાત્મ્યં ત્વક્ષરપરત્વારિ્‌ પ્રામુસ્ઠમ્‌ | ઞન્યરુત્ર “77%₹27રઇ- 


ન્‌ 


કર્યો' આવું વાક્ય બને તે પણ યોગ્ય જ છે. કારણ કે શ્રુતિ, સ્મૃતિ અને 
સદાચાર, આ ત્રણેયને પ્રમાણરૂપ ગણ્યા છે. તે મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “શ્રુતિ, 
સ્મૃતિ અને સદાચાર, આ ત્રણ પ્રકારનું ધર્મલક્ષણ છે. મત્સ્ય પુરાણમાં ણે 
કહ્યું છે કે “સાધુ પુરુષોનો સદાચાર પણ વેદોની જેમ જ પ્રમાણરૂપ છે.' 
શિષ્ટાચારરૂપ સદાચારનું તો આગળ શ્લોક-૮માં નિરૂપણ થઈ ચૂક્યું છે. 
મિતાક્ષરામાં ધર્મ છ પ્રકારનો કહ્યો છે. “૧-વર્ણધર્મ, ૨-આશ્રમધર્મ, ૩- 
વર્ણાશ્રમધર્મ, ૪-ગુણધર્મ, પ-નિમિત્તધર્મ અને €-સાધારણ ધર્મ. તેમાં “બ્રાહ્મણે 
સુરા અને મધને કાયમમાટે તજી દેવા, આ વર્ણ ધર્મ છે કે.” “અગ્નિમાટે ઈધનની 
સેવા ન અને ભિક્ષા માગવી' તે આશ્રમધર્મ છે, “બ્રાહ્મણે ખાખરાનો દંડ 
રાખવો' તે વર્ણાશ્રમ ધર્મ છે, “શાસ્ત્ર પદ્ધતિથી રાજ્યાસન ઉપર જેનો અભિષેક 
કર્યો હોય આવા રાજાએ પ્રજાનું પાલન કરવું” તે ગુણ ધર્મ છે.” “કહેલું ન 
કરવું, અને નિષિદ્ધ કાર્ય કરવું તે દોષ નિમિત્તે કરાતું પ્રાયશ્ચિત્ત નિમિત્ત ધર્મ 
છે, “અહિંસા ઈત્યાદિ સર્વસાધારણ ધર્મ છે.” 


અર્ધા શ્લોકમાં ભક્તિનું લક્ષણ કહ્યું છે. સચ્છાસ્ત્ર અને સત્પુરુષોથી 


મળેલું માહાત્મ્યનું - ભગવાનના પ્રતાપનું જે જ્ઞાન (સારી અને સાચી સમજણ), 
તેણે સહિત લક્ષ્મીપતિ આવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપમાં સર્વાધિક સ્નેહ અને 


₹સતોન શ્૦ર સ્ઞિક્ષાપત્રી ૨૮૨ 


787૮4 હરે: ૪૪77 ૪%27:7/ ઝઝ7/%૮7?%જ 22% ૪૮૪૦7૯5: 
// ”(શામ-૬રારર )», “7જ₹7ટ”7-%977ર₹% 5ર ૩૭7 %રજઝટુ? ૪૧૦7 
ર7૧૦” / જેડ ૪ જ. ૧૪%૪%૧7%77 ઝદ 7ર #*/જ- 

&7જે 7%: // ”( ભાત્મ-૨૨1૨૮ ), જટકટેજ ૪૪2? ૪૪7%7₹%7જ ૪ 
જજ 7 2% ૪જ7₹7₹% «5747૯₹ 7 «રે? “”(સ-પ.૨૨૭૩૨૬૨ ) ફૃત્યારિ 
પૂરાળેષૂત્છું વેસ્તિવ્યશ્‌ | માયા:-તક્ષ્મ્થા ઘવ:-સ્વામી તમાધવ:- 
શ્રીજુષ્ળસ્તાસ્મન્‌ । ભૂરિ-સર્વાધિજ્ક્વાસો સ્તેઇઃ-પ્રેમ ત્તા ભત્તનં ભસર્છિ: 

। રિત્રયાં ભાવે ન્‌ । સ્તિઝૂાવિષરિળાતેન સેવેસિ સમ્વન્ધ: । બાસલ- 

ક્ષળમત્ત્ક સાખ્ડિન્યતિસાયામ્‌- “27%777 *7ર૪7ઝ277₹7 ” ( જ્ઞર-સૂ. 
૨1૨1૨) “૪7 ૪૪૪૪ર૪૪%#ર” ( જ્ઞા:સૂ.૨1૨) “7ત૪₹%સ77૪7તજ%- 
જે? ” (જ્તતસૂ.૨1૨) ઇતિ 1 શ્રીવછમત્ત્રાર્યાક્ષાઇસ્સસ્વહીપાનિલન્થે- 
“₹7૪747277૪%જર૪ ૪૮૦ ₹જ77?5જજ- / રઇ? 57ર૪7₹જ  %7₹૪₹7*7 
57૪77 ₹7-૪%ે ““ત્તિ । 


₹#ન્્્્્ૂ્્ન્નન્ન્ન્ન્િ૭------------------------“.--------“------- 


પ્રેમ હોવો તેને ભક્તિ જાણવી. ભગવાનનું માહાત્મ્ય તો આગળ શ્લોક-૯૮ ની 
અર્થદીપિકામાં “અક્ષરથી પર અને અક્ષર, કાળ અને માયાના 1નિયંતા' આવા 
શબ્દોમાં કહેવાઈ ગયું છે. આ સિવાય બીજું પણ માહાત્મ્ય છે જેમ કે “હે 
પ્રિય દૂતો! ભગવાનના નામોચ્ચારણનું માહાત્મ્ય તો જુઓ. અજામિલ જેવો પાપી 
પણ એક વખત ભગવાનના નામનું ઉચ્ચારણ કરવાથી યમના પાશથી છૂટી ગયો 
છે.” “કિરાત, હૂણ, આંધ્ર, પુલિંદ, પુષ્કસ, આભીર, કંક અને ખસ આદિ 
નીચ જાતિઓ અને બીજા પાપીઓ જેના શરણાગત ભક્તોને શરણે જઈને પવિત્ર 
થઈ જાય છે આવા સર્વ શક્તિમાન ભગવાનને વારંવાર નમસ્કાર છે.” “જે 
મનુષ્ય શરણે જઈને એક જ વખત એમ બોલે કે “હું આપનો છૂં.' તો તેને 
ભગવાન બધી રીતે અભયદાન કરે છે, આવું તેમનું વ્રત છે'' પુરાણોમાં પ્રસિદ્ધ 
આવું તેમનું માહાત્મ્ય છે તેને સમજી લેવું. ભક્તિનું લક્ષણ શાંડિલ્ય સૂત્રમાં કહ્યું 
છે “હવે ભક્તિની જિજ્ઞાસા (જાણવાની ઈચ્છા વિચાર) કરવી.' ઈશ્વરના 
સ્વરૃપમાં સર્વાધિક સ્નેહ તે ભક્તિ છે' “ભક્તિ કરવામાં તત્પર રહેનારાનો જ 
મોક્ષ થાય છે' આવો ઉપદેશ છે. શ્રીવલ્લભાચાર્યે તો તત્ત્વાર્થદીપાંનેબંધમાં કહું 
કે “સુદઢ અને સહુથી અધિક, માહાત્મ્યજ્ઞાન પૂર્વકનો જે સ્નેહ તે ભક્તિ 


ર૮૨ ઝર્થત્પિવ્તેષેત્તા શફ્ત્તોન ૨૦૨ 


સાત્ત “જ%77 ૪૩77757 ૪%જત₹7 ”( સામ.૨૨1૨।૨૨ ), ફત્યાર્વા- 
તયાત્તાધનરૂપા પત્તરૂપા ત્તેત્તિ દ્વિવિધા ત્યા । તત્ર ષતસૂપા શ્રીભામ- 


વતે શ્રીમોપીઝનેષ્વેવ પ્રાચશો વાળતા- 7777 ૪ર%77ન્‍₹ ૭7. 


777%નન્‍₹₹? / %7' ૪727727%જ 5/77 9૪ /૧775%%જ // (શામ. 
૨૦1૨૨1૨૬ ), “૪૮9% ત્/7ઝજ 74% 2%7ર7 ” ( ભામ.૨૦1૮૨।૪૦ )1, 
(“7727 જયે ૪૪ 2/7 7જઝ૪79777 / જ 577777 ₹277ન્‍7? 
7ર” ૧777૪ // ”( નામ.૨નારષા? ), (૪797 ₹7%  ૪%૪' ૪777 
&7%7સજ%77 ૪૦૪૪૪779777 / /જ7705%7જ7 ૪ » /227077જ7%2?- 
૭-૪ «7: ૪૨7% // /( મમ.૨૨1૨૨।૨૦ ) “77 ₹77જ0₹ન્‍7૪%જ%- 
7/૪2: ₹જ77૮777%૧₹7જેવ- / 7%7 ₹%757 %૪૨?2%૮7જ 7૪ 
૪/99? ટજ 77%ર5*9 ” ( બાતત.૨૨।૨૨।૨૨ ), ફૃત્યાર્ના 1 


સાઘનરૂપા તુ- “%જ9' જ7૮77 /%57- જક 
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કહેવાય છે અને તે ભક્તિથી જ મોક્ષ થાય, કોઈ બીજી રીતે મોક્ષ થતો નથી.” 


તે ભક્તિપણ “ભક્તિથી ઊપજેલી ભક્તિ'' આવા ભાગવતના વચનને 
આધારે બે પ્રકારની કહી છે. એક સાધન ભક્તિ અને બીજી સાધ્ય (ફળરૂપ) 
ભક્તિ. તેમાં ફળરૂપ સાધ્યભક્તિ તો ભાગવતમાં ગોપીજનોમાં લગભગ વર્ણવી 
છે. “વ્રજમાં ગોપીઓને શ્રીકૃષ્ણના વિના પ્રત્યેક ક્ષણ સો યુગ જેટલી થતી હતી. 
જ્યારે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ પાછા આવતા હતા ત્યારે તેમના દર્શન કરીને તેઓ 
પરમાનંદમાં મગ્ન થઈ જતી હતી.'' “ગોપીઓને શ્રીકૃષ્ણના દર્શન વખતે મટકું 
મારવા નિમિત્તે પાંપણો જ્યારે આડી આવતી હતી ત્યારે તેઓ પાંપણોના 
બનાવનારા બ્રહ્માની પણ નિંદા કરતી હતી.'' “ભગવાન કૃષ્ણ ગાયોને ચરાવવા 
જ્યારે વનમાં જતા હતા ત્યારે ગોપીઓનું મન પણ સાથે ચાલ્યું જતુ હતું. મનમાં 
કૃષ્ણનું ચિંતન અને વાણીમાં કૃષ્ણલીલાનું ગાન કરતી તે ગોપીઓ દુઃખથી દિવસ 
વિતાવતી હતી.” “હે ઉદ્ધવ! બલરામજીની સાથે મને અક્રૂર મથુરા લઈ ગયા 
ત્યારે ગોપીઓનું હૃદય ગાઢ પ્રેમને લીધે મારા અનુરાગમાં રંગાઈ ગયું હતુ. 
મારા વિયોગની તીવ્ર પીડાને લીધે વિહ્ળ ગોપીઓને મારા સિવાય બીજી કોઈ 
વસ્તુ સુખકારક જણાતી ન હતી.” “જેમ ત્કષિ્મુનિઓ સમાધિમાં અને નદીઓ 
સાગરમાં મળી જઈને.પોતાના નામ અને રૂપને ખોઈ નાખે છે તેમ ગોપીઓ 


ઝન 


1; 


₹્તોન ૨૦૪ 'સ્ક્ષાપત્રી ર૨૮૨ 


૭7:77 ૪નન્‍ર7 «7₹%' ૪ર5૪%7૮%72%૮7૪ ”( ભામ.૭ષારર », ઇતિ નવધો- 
ત્તમ । તત્ર ભગઞ્યતે-સેવ્વતેડ્નયેત્તિ ભસ્તિરિતિ વ્યુત્પત્તિ: । ગઝત્ત:વજરળ- 
સાત્રજ્બા્દ્રિનજ્સ્વજ્ાઇુસવાત્જરળે સ્તન | સેરેન ભમવત્લેવેત્યર્થ: 
સથાદુઃ શ્રીવછમાત્તાર્યાઃ ધો કાદા --ઘાત્યર્થ:ઃ ડિ 
પ્રત્યયાર્થ: પ્રેમ્નેત્તિ ॥ ૨૦૨ 11 
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સૈરામ્યતક્ષળમાણારથેન-વેરામ્યપિત્તિ । શ્રીજુષ્નાર્તિરાળનિ વસ્તૂગિ 
-પવર્થાસ્તેષુ । ઝપ્ીત્તિ:-ઝરુત્તિ:, ભોમૌલાસીન્યમિત્યર્થ: । વેરામ્યમિત્તિ 
્ઞેચમ્‌ | વિમત્તો રામ:-ખ્રીતિવિરામઃ, સ ળવ વૈરાન્યમ્‌ | સ્વાર્થે ષ્વઞ્‌ । 
શ્રીજુનષ્ળ તવ માણાનુ્‌રામવશતયા તુળાતારમ્ય મૂતપ્રજુતિપર્યત્તં ત્તરત્ત- 
પરમ પ્રેમને લીધે મારા સ્વરૂપમાં તન્મય થઈ ગઈ હતી. તેઓને લોક, પરલોક, 
પોતપનું શરીર કે દૈહિક સંબંધીઓનું ભાન પણ રહયુ ન હતું. ગોપીઓના જીવનમાં 
આવી રીતે ફળરૂપ સાધ્ય ભક્તિ વર્ણવી છે 
સાધનરૂપ ભક્તિને તો “ભગવાનની શા શ્રવણ, કીર્તન, સ્મરણ, 
પ પૂજન, વંદન, દાસપણું. અને આત્મનિવેદન, આમ નવ પ્રકારે કહી 
, જેના દ્વારા ભજન-સેવા થાય તે ભક્તિ અર્થાત્‌ સ્નેહથી ભગવાનની સેવા 


કથી તે ભક્તિ છે.” તે શ્રીવલ્લભાચાર્યે શ્રીભાગવત સુબોધિનીમાં કહ્યું છેકે 


ક અર્થ સેવા, પ્રત્યયનો અર્થ પ્રેમ'' આમ પ્રેમપૂર્વકની જે સેવા તે ભક્તિ 
-1૧૦૩॥ ક 


“અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન વિના અન્ય પદાર્થમાં પ્રીતિ નહિ તે 
વૈરાગ્ય જાણવો. અને જીવ, માયા અને ઈશ્વર તેમના સ્વરૂપને જે રૂડી 
રીતે જાણવું તેને જ્ઞાન કહીએ” 11 ૧૦૪ ॥ 


વૈરાગ્યનું લક્ષણ - શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ સિવાયના વસ્તુ- -પદાર્થોમાં અપ્રીતિ, 
અરુચિ, તેને ભોગવવામાં ઉદાસીનતા, તેનું નામ વૈરાગ્ય છે એમ સમજવું. રાગ- 
વિષય ભોગમાં પ્રેમ, તેનો અભાવ, વિષય ભોગમાં પ્રેમ ન હોવો તેને વૈરાગ્ય 


રૂ૮% . ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા ર્તતો૦ ૨૦૪ 


રપજ્ઞથેષુ વાતયાસવબુર્ધયા સર્વથેત્ર મોમવૈતૃષ્ળ્વમિન્ચર્થ: | તહ 
સ્જાન્રે- “જત% 97: જ7૮7277જ:7 ત૪ઝર૦#ત/જક:- / ૩ર₹જ૦₹%/૭- 
ર7 7%7₹7ર%77૪ઝ 2૪ ”” ( સ્ક.પ.વૈ.સ્ત્ર.ર૫1૬૦ ) તિ 1 તત્ર સ્ત 
પાતતસીત્તયોમજ્ઞાસ્રીયસમાધિપાત્ત્વમત્તવ્યા: । ન 
સાનતક્ષળમાણારથેન-ત્તાનમિત્તિ । સીવ:-શરીરી ત્ત, માયા- 
પ્રજૃત્તિક્ષ, ફેશ:-પરમાત્તા ત્ર તેષાં રસૂપાખિ-સ્વરૂપાળિ તેષાત્‌ । 
ગીવયત્િ-ત્તેતતયતિ શરીસમિતિ ગીવ: 1 પત્તાસત્ત્‌ | શરીરમમાન્યાત્મા 
| યત્‌ સુછુ-સમ્યજ્‌ વેટ્નપ્‌ ઝવમમનં તત્‌ જતાનમિત્તિ સેયપ્‌ । સાયત 
કૃતિ જ્ઞાનદ્‌ | ભાવે સ્યુટ 1 “%%2જ22757777 ૪77૦77 ૪૪ ૪૪” 


. (મૌત્ત. ૨૨૨), ફૃત્તિ ભમવહ્સ્: । તત્ત શ્રીભાષ્વાત્તવિસ્સરમમવત્તવ્યમ્‌ 


11 ૨૦૪ ।। 


ન્”ૂ.«-ૂ્ૂ્-ૂ-્ન્-્-્”-ૂ-ૂૂ-૯ન-નનનન્િન્--નન------------------------------------ 


કહેવાય. જે ભક્તને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપમાં ગાઢ અનુરાગ-પ્રેમ થઈ ગયો 
હોય અથાંત્‌ તે પ્રેમને આધીન થઈ ગયો હોય, તેને તરણા જેવી વસ્તુથી લઈને 
મૂળ પ્રકૃતિ પર્યન્તના સ્થાવર, જંગમ પદાર્થમાત્ર કાળના કોળિયારૂપ દેખાય છે 
અને તેથી જ તેને ભોગમાં તૃષ્ણા રહેતી નથી. તે સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “આ 
પ્રમાણે ભગવાનની કાળશક્તિથી થતા ચાર પ્રકારના પ્રલયથી સંપૂર્ણ જગતને 
અસત્ય સમજીને પછી તે જગતમાં જે અરુચિ પેદા થાય તેને વૈરાગ્ય કહેવાય , 
છે. તે વૈરાગ્યના ભેદતો પાતંજલ યોગશાસ્ત્રના સમાધિ પાદમાં કહ્યા છે ત્યાંથી 
જાણી લેવા.” ર 


જ્ઞાનનું લક્ષણ - શરીરી જીવ, મૂળ પ્રકૃતિ માયા અને પરમાત્માના 
સ્વરૂપને સારી રીતે સમજવું, તેને જ્ઞાન કહેવાય છે. શરીરને સચેતન કરે, સચેષ્ટ 
કરે, તે જીવ, શરીરનો અભિમાની આત્મા છે. ઉક્ત ત્રણેને સારી રીતે સમજવું 
તે જ્ઞાન છે, તે ગીતામાં ભગવાને કહ્યું છે કે ક્ષેત્ર શરીર અને ક્ષેત્ર જીવ, તે 
બશ્ઞેના સ્વરૂપનું જે યથાર્થ જ્ઞાન, તેને મેં જ્ઞાન માન્યું છે. આ જ્ઞાનને શ્રીભાષ્યથી 
વિસ્તાર પૂર્વક સમજી લેવું. ।। ૧૦૪ ।। 


“અને જે જીવ છે તે હૃદયને વિષે રહ્યો છે. ને અણુસરખો સૂક્ષ્મ 
છે ને ચેતન્યરૂપ છે ને જાણનારો છે અને પોતાની જ્ઞાનશક્તિએ કરીને 


| 
્ઝસ્્ઝ્ઝઝઝઃ 


જતન ૨૦૪ સિક્ષાપત્રી ર૮૫ 


&ત₹%7ઝજ ૪72%? 2777 ૦૪7%277ર%ત77 77% / 
27777477 /₹૪77 ઝજ ઝઝસ્ેઇ?7ર7%૪7 //2૦૦૧// 
સ્તીવાતીનાં સ્વરૂપા સર્સેપેળ જથયત્તાતે સીવસ્વરૂપમાઇ- 
દૃત્સ્થ ઇૃત્તિ । હૃરિ-દૃર્યપન્ે તિછતીતિ સત્ય: “રે છ૪777૮77 1 (પ્ર.૩. 
૨1૬) “૪૭% /૧:77%%- 77%  હ૪છ-7ઝ97જ ” (ત.૪.૨।૨।૭ » ર્ત્તિ 
શ્રુતેઃ । અળુસૂક્ષ્મ:-ઝાળુવત્સૂક્સ: । અળપરિતાળ રૃત્યર્થ: | ઞળશ્વાસો 
સૂક્ષ્મશ્રેત્તિ વિજ્ઞેષળોભયપર્જર્મઘારવો વા, તત્રાળાસિતિ પરિતતળ- 
વિશેષઃ, સૂક્ષ્મ રૃત્તિ તુ તત્ર તત્ર પ્રવિશતો વ્યાપ્વપસબેર્સ સળ્રત્િધતેત્યે- 
તયુસ્યતે । “૪૪૮77 ૪ર 272722 “(સૂં:૩.૨।૨1૨ ), “27777- 
77%? ૪ર? ટ “ (શેત. ૩.૧1૮ ), “77777377577 27757 
૧72૪7 ૪ / 277? 7% ₹ /જેઝ: “( શેત. ૪૧૨ ), ફૃત્યારિશ્રુતેઃ। 


ચિત્‌-ચૈતન્યમેવ સૂવં-સ્વરૂવં યસ્ય સઃ, સાતસ્વસૂવ કૃતિ યાવત્‌ 


ઈ્”ઈ””ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ--------------------------.-.------ન્‍2ન્‍-*.ન્‍9ન્‍: 


નખથી શિખા પર્યત સમગ્ર પોતાના દેહ પ્રત્યે વ્યાપીને રહ્યો છે. અછેઘ, 
અભેઘ, અજર, અમર ઈત્યાદિક છે લક્ષણો જેના એવો જીવ છે એમ 
જાણવું.” 11 ૧૦૫ 11 


જીવ આદિના સ્વરૂપ સંક્ષેપમાં કહ્યા છે. તેમાં પ્રથમ જીવનું સ્વરૂપ આવું 
છે કે તે હૃદય કમળમાં રહ્યો છે. તે પ્રશ્રોપનિષદમાં કહ્યું છે કે “જીવાત્મા હૃદય 
પ્રદેશમાં રહે છે.” “જે આ ઈન્દ્રિયોમાં અત્યન્ત જ્ઞાનવાન્‌ છે, હૃદયમાં રહે 
છે, અંતઃ પ્રકાશવાળો જીવાત્મા છે.” જીવ અણુના સરખો સૂક્ષ્મ છે અર્થાત્‌ 


અણુ જેટલા પરિમાણવાળો છે. જો “અણુ શ્રાસૌ સૂક્ષ્મશ્વ” આવો 
વિશેષણોભયપદ સમાસ કરવામાં આવે તો અણુ શબ્દનો અર્થ 


'અણુપરિમાણવાળો કરવો અને સૂક્ષ્મ શબ્દનો અર્થ એવો થાય કે સૂક્ષ્મ આત્મા 


જેમાં પ્રવેશ કરે છે, ત્યાં તેને કોઈ પ્રવેશ્ય પદાર્થ તેના પ્રવેશને રોકી શકે નહિ, 
આત્મા આવો સૂક્ષ્મ છે. મુંડકોપ[નિષદમાં કહ્યું છે કે “આ અણુપરિમાણવાળો 
જીવાત્મા વિવેક્યુક્ત ચિત્તથી જાણી શકાય છે.” શ્વેતાશ્વતરમાં કહે છે કે 
“જીવાત્મા આરની જેવો છે, તેનાથી પણ ઝીણો દેખ્યો જાણ્યો છે.'' “વાળના 
અગ્રભાગના સો ભાગ કરવામાં આવે, તે પછી તે એક સુક્ષ્મ ભાગના સોમાં 


ર૮૬ ઝર્થત્પિવ્તેષેતા શોટ ૨૦૦ 


। “7%27777777 9૪%: “(સ્રફ્ન૩.૭।૨ ), ફિ શ્રુતે: । હ્તેન સ્વયપ્રવાાશ-- 
સ્યભત્વતોત્તત 1 શ્રાતિશ્ર- “%%7% ૪૪%: ₹૪%૪૪7/7%%7 (૬-૩ 
હાર૨૦, તિ 1 ત જેવ જઞાનસ્વરૂપ: , [જિત્તુ સાના શ્રયક્ષેત્યાહ-સાતેતિ 
 ત્ાનાતલીત્તિ તાતા 1 “2% ર જેટ /ઝ%777/જ ૪ ૭7૮% “ (છાં-૩. 
૮1૨૨।૨ ), “૪% /8 4%” 577 %777 ર277 %7 જેન %₹7 /ક૪7- 
77777 ઇજ ”(પ્રજ્ન૩.૮1૨ ), “૪૪%2%/₹જ ૪ર્ુ?ર%7 ૬ ૪૦૪ ” 
(પ્રશ્ન.૩.૬1૫ ઝે, ૪ /૪277/%277/5%/ર7* /જિઇ?ે ”” ( ગૃદ-૩.૪1૨1૨૦ », 


જ્ઞાતશવત્યા-ત્તાનમય્વા સ્વત્તભયેત્યર્થ: । ઝર્ત્રિતાં તનુપ-ગાપા- 
સમસ્ત સ્વરેદપ્‌ | વ્યાપ્ત-ઝામિવ્યાપ્ય સ્થિતક્ષ 1 “૪%? #જ77યત્જે- 


-2-----2---2-22₹##ર_૦ન્‍૦૦૦૦૦૦૦-૦૦૦ન્‍૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦-૦-૦૦૦“૪ૂ.ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજ જૈ 


ભાગ જેવો અતિસૂક્ષ્મ જીવ છે. તે પોતાની જ્ઞાનશક્તિથી અનન્ત વિસ્તારને ધારે 
છે 29 

જીવ ચિદ્ર્પ છે, ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે, અથાત્‌ જ્ઞાન સ્વરૂપ છે. 
પ્રશ્ચોપતિષદ્‌માં કહ્યું છે કે “વિજ્ઞાન સ્વરૂપ પુરુષ જીવાત્મા છે.” જીવાત્માને 
ચિદ્રપ કહ્યો તેથી તેનો સ્વભાવ સ્વયંપ્રકાશ છે તે પણ કહેવું ફલિત થાય છે. 


નક 


બૃહદારણ્યકમાં કહ્યું છે કે “આ જીવાત્મા સ્વયં પ્રકાશ છે” 


આ જીવાત્મા કેવળ જ્ઞાન સ્વરૂપ જ નથી પણ જ્ઞાનનો આશ્રય, જ્ઞાતા 
પણ છે. જે જાણે છે તે જ્ઞાતા કહેવાય. તે છાન્દોગ્ય ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે 
“અને જે એમ જાણે છે કે હું સૂંઘું છું તો (સૂંઘનારો) તે જીવાત્મા છે” 
પ્રશ્નોપનિષદમાં પણ કહ્યું છે કે “આ જે જોનારો, સ્પર્શ કરનારો, સાંભળનારો, 
સૂંઘનારો, રસાસ્વાદ કરનારો, મનન કરનારો, જાણનારો, કર્મ કરનારો છે તે 
વિજ્ઞાન સ્વરૂપ જીવાત્મા છે” “એ રીતે જ પરિપૂર્ણ રીતે જોનારાની આ સોળ 
કળાઓ છે.'' બૃહદારણ્યકમાં પણ કહ્યું છે કે “વિશેષ જ્ઞાતા આત્માની જ્ઞાન 
શક્તિનો લોપ થતો નથી.” 


જ્ઞાન શક્તિથી-જ્ાનમયી પોતાની. પ્રભાથી, ઉજાસથી તખથી શિખાપર્યત 
સંપૂર્ણ શરીરમાં વ્યાપીને રહ્યો છે. ગીતામાં કહ્યું છે કે “હે ભારત ! જેમ એક 
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શ્સ્તો૦ ૨૦૫ ૧સ્ઞજ્ઞાપત્રી ર૮૭ 


(મત્તા. ૨૨1૨૨), %77#/ત: ૪૪ર%7/9 «૦57 97/જ:૪77- / 7877877. 
77% 77527₹77₹7 જથ 737% “7 ૪7૬૮7 7₹જ ૪5૪% ૭7તજ7 
«૪ ૪૧7૪77 “(ચાત્તઃસ્મૂ. ર।1૨૦૮-૨) “₹%ર૪7:જુ જજ ૪777 
2₹ર7-/ ₹%2:₹7૨%77 ૦7/૪7 ટ/ર૪ન્‍₹7/જન્ટુ જજ // ₹%257- /₹%₹ 
૯6 ય #ત્જ ઝે 
277” (તૃર્ર-સં. ૪1૨૦।૪૪-૭૩ ) ફૃત્યાર્સ્મૃતે: 1 


જીત્તું શવ્યશ્છેરા:, ન છેરા: ઝતા: , રેર અર્વા | 
શાવપ્રધાનો [સિહેશઃ 1 ઝસ્છેરાત્વાતીનીત્યર્થ: 1 સાઈ તક્ષળં-સ્તખાનો 
સસ્ય 1 ઝાર્શવ્રા્સાણાત્વારિથદળમ્‌ 1 “૪ /છન્ઝર? ર79 ૪ 
«૪/૪ ૧% / ૪ ૪7 જઝેલજન?7% ૪ ₹7?%277 %₹77 // %ચે૬?- 
૭%747૪/7:7%%:9૪7 575 €જ ₹૪ ”(સૌત્તા.૨1૨૨-૨૪ » ઇતિ શ્રીભમવ- 
સ્તોસ્ઈ: 1 ળ્વંતિથો ગીવો સોય જતિ 1 ૨૦૭ ॥ 


₹૦####* ૦૦૪૦ -૦૪#---##---૦૮#૦-૦#---.#--#---#.#-----.#---“”-”””ન”ન્ન્ન”ન”ન-્ન્”€્6૭/€્૭6/€ફ્૭6૭6€્૭્૭ન્૭ન્૭ન 


જ સૂર્ય આ સંપૂર્ણ બ્રહ્માંડને પ્રકાશિત કરે છે એ જ રીતે એક જ આત્મા સંપૂર્ણ 
ક્ષેત્ર-શરીરને પ્રકાશિત કરે છે.'' તેમજ યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે - “મનુષ્ય 
શરીરના હૃદયમાંથી હિતાહિતા નામની બોતેર હજાર નાડીઓ નીકળી છે. તે 
નાડીઓની વચ્ચે ચંદ્રમાના પ્રકાશ જેવું મંડળ છે અને તેને મધ્યે અવિચળ દીવા 
જેવો જીવાત્મા રહ્યો છે.'' “સૂર્ય જેમ પોતાની પ્રભાથી સંપૂર્ણ બ્રહ્માંડમાં વ્યાપીને 
રહે છે અને દીવો જેમ એક સ્થળે રહ્યો હોવા છતાં આખા ઘરને પ્રકાશિત કરે 
છે તેમ સ્વરૂપથી જીવ અણુ સરખો સૂક્ષ્મ છે અને હૃદયરૂપી એક સ્થાનમાં રહ્યો 
છે છતાં તે હરિચંદનના બિંદુની જેમ જ્ઞાનમયી શક્તિથી સંપૂર્ણ શરીરમાં વ્યાપીને 
રહ્યો છે અને બધું જાણે છે.” 

જે કાપી શકાય તેને છેદ્ય કહેવાય, જે કોઈ પણ રીતે કાપી ન શકાય 
આવા ગુણવાળો હોય તે અચ્છેદય કહેવાય, તે અચ્છેદ્વપણું અને અદાહ્યપણું 
આદિક જીવના સ્વભાવ છે. તે ગીતામાં કહ્યું છે કે “આ આત્માને શસ્ત્રો કાપી 
શક્તા નથી. અગ્નિ બાળી શકતો નથી. પાણી સડાવી શકતું નથી અને પવન 
સૂકવી શક્તો નથી. આથી તે જીવાત્માને અચ્છેદઘ, અદાહ્ય, અકલેધ અને 
અશોષ્ય કહેવાય છે. માટે આ કહ્યો તે રીતે જીવને સમજવો. । ૧૦૫ ॥। 
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૨૮૮ ઝર્થતીપિવ્તેષેતા રતન ૨૦૬ 
ઝર ₹/૪727778777275જ7*777જ // ?૦૬ / 
માયાસ્તરૂપમાઇ-ત્રિમુળાત્મેસિ । ત્રયો ગુળાઃ -સત્તાર્ય ગઝાત્તા- 
સ્તભાવો ચસ્યા: । મુળા: સત્ત્વરગસ્તમાંસિ । “27ઝ7%9%7' 7/છે”- 
ઝીજઝટ#*77જ ” ( શ્ેતા-૩રા », ફતત શ્રુતેઃ । સોસ્તિર્શયરે સઝ: સત્વ- 


તમોનુળા સતા: ક મ રે “૪% 
%7%7 કજ મી ૨૨1૨૨1૨૦), “#%૪%7૪₹7*જ * ” 


| (શ્રામ.૨૨૨રા ૨૨), “૪ ફજેટ ૪૪ઝ/7 %7૧7777જ%7%257 / ૪૯૪% 


₹7₹7 ૪7૦૦7૭”? /જજુ: ” (ભતન.શારાર૦), ટૃત્યારિભામવતોસ્તેશ્ચ 
॥ મૂળાત્તાં ત્તક્ષળાત્તિ ત્તેક્ષઘર્મેષૂત્તત્તન- (2777ન્‍ર% 7%: ₹7727” 
£7%792' 9૦777777 / ₹-77%- %૬577૮૪%7/ઝજ ૮૪77277777 ” 
(ત્ત.ભા.જં.મો.૨૨૩ ૩ €%9 છે સતજસ્જ ઝ”7 «2 /૪૪૪ઝ7 // 
2/સ3%રત૪%૧7%”્જ' સુરજ *(27₹%7%જ / %૬: 9૪%07 ૪% જ7% 


ક ક કન કય ચ ભક કમ તાક કસક કા ર્ય મે ભેડા. ખક જઇસમણ અઈ ક કપ ૦૯થઝ અ ભરી કબ લિક ભે પરખા બટાટાના તારનો વેરતા મના સફ ટજ સજન જક 


“અને જે માયા છે તે ત્રિગુણાત્મિકા છે ને અંધકારરૂપ છે ને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની શક્તિ છે અને આ જીવને દેહ તથા દેહના જે 


' સંબંધી તેમને વિષે અહંમત્વની કરાવનારી છે એમ માયાને જાણવી.” 


1 ૧૦૦૬ ॥ 


સત્ત્વગગુણ, રજોગુણ અને તમોગુણ, એ ત્રણ ગુણ માયાનો સ્વભાવ છે. 
તે “અનાદિ માયા સત્ત્વ (શુકલ), રજસ્‌ (લોહિત), તમસ્‌ (કૃષ્ણ), આ ત્રણ 
ગુણવાળી છે. આ રીતે શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદમાં કહ્યું છે અને ભાગવતમાં પણ 
“આ માયા ગુણમયી (ત્રિગુણાત્મિકા) છે.” “હે અંગ ! મારી ગુણમયી માયા 
અનેક પ્રકારની છે.” “સત્ત્વ, રજ અને તમ, ત્રણ ગુણોની સામ્યાવસ્થા છે તે 
પ્રકૃતિ (માયા ) છે.” “ભગવાનમાં માયાના સત્ત્વાદિ ગુણ નથી. તેઓ સમર્થ 
છે. તેમણે જ સત્ય અને અસત્યરૂપ આવી ત્રિગુણાત્મિકા માયાથી પૂર્વે આ બધું 
જગત સર્જ્યું હતું.” તે ત્રણ ગુણોના લક્ષણ મહાભારત મોક્ષધર્મમાં કહ્યા છે. 
“આનંદ, તપ, શાંતિ, પ્રકાશપણું, પવિત્રશીલતા, સંતોષ, શ્રદ્ધાવત્ત્ત, કાય-વાણી- 
મનની સરળતા, દાન કરવાનો સ્વભાવ અને એશ્ચર્ય, આ દસ સત્ત્વગુણના 


રત્તો૦ ૨૦૬ શિક્ષાપત્રી ર૮૨ 


7777%૧₹79%7 / 5૮775777૧7૮ ૪7% રઝ??? 777 // ” “7%? 58 
%57%7૪₹777%₹527-%૪ઝ%- / 79૮7 ૪77% ૭7૮7₹972ત9%7 7%? 
૪77 // (મ.ભા.શાં-તમો.૨૨૪ ૦, ઇતિ 1 પતત્તપસસ્તુ વાદા] 
સ્તત્સ્થાઝ્સેચઃ। 


તમ:-માણાન્થવજારમતસ્યેવ પ્રતવે પ્રજુતો વિત્ીનસ્ય ત્તીવસ્યા- 
માદા કાકકાાકકરઝ મા) 

“4777 7 ૭27₹7₹ ” ( સૌત્ત. સ્રા. ૨1૮1૨1૪ ), “77%ર 7777 ૮777 ” 
કા /7%₹747₹ 67 727 ૪₹7₹જ ૪ર %- 
7%₹ઝે જી” ”( ભાન.૮ારાષ ), છિ શ્રીભામવતા ત 1 ઝુષ્ળસ્ય જ્ઞસ્ઝિ:- 
-મવુત્યસ્ચાતણે સાઘનત્વેનાડ્ીયુના 1 “227૮727૪ «૪૪775૪૪7 ” 
(શ્રેતત. ૩, ૨1૨ ), ૬તિ શ્રુતે: 1 “૪747 77757 છુત્્ઝ” ૪ઝત્જ/ર7 «૪ 

૪7જ ૪” ( સામ.ર૨૨।૨૬ ), ત્યાર શ્રીભામવતવાવસયાસ્ત્ર । 


ન્.ૂન્ૂન૯9ન્ૂ્ન-€9ન-્ૂન-્”ૂૂૂનનનન----------------------”“------“-્ન્્િ્િ્ન્ન્ન્ન 


સ્વાભાવિક લક્ષણ છે. “અસ્થિરતા, અકૃપણતા, સુખ દુઃખનો ઉપભોગ, 
ભેદભાવ, કઠોરતા, કામના, અનેકવિધ ગર્વ, મત્સર (અદેખાઈ), વધારે પડતું 
બોલવું, આ તવ રજોગુણના લક્ષણ છે. તમ, મોહ, મહામોહ, તામિસ્, 
અંધતામિસ્, નિદ્રા, પ્રમાદ અને આળસ આ આઠ તમોગુણના લક્ષણ છે. આ 
ત્રણે ગુણોનું વિશેષ વિવેચન ભાગવતના એકાદશ સ્કંધથી જાણવું. 


માયા તમોરૂપ છે. ઘાટા અંધારામાં કોઈ ફસાયો હોય તેમ પ્રલય સમયે 

જીવ માયામાં લીન થયો હોય છે, ત્યારે જીવની સ્થિતિ જડરૂપ થઈ ગઈ હોય 

છે. માયામાં લીન થવાથી નામ અને રૂપના વિવેકની ક્ષમતા પણ જીવમાં હોતી 

તથી. માટે માયાને તમોરૂપ કહી છે. તૈત્તિરીય આ.માં કહ્યું છે કે - તે સમયે 

તમ (ગાઢ અંધકાર) હતું. '' “અક્ષરનો તમમાં લય થાય છે'' આવી પણ શ્રુતિ 

છે. શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે કે - “પ્રલય સમયે અત્યંત ઘાટું, ઘેરું, અંધારું હતું. 
પરંતુ પરમાત્મા તો તેનાથી સર્વથા પરે વિરાજતા હોય છે.” 

માયાને ભગવાન જગતની ઉત્પત્તિ વગેરેમાં સાધનના રૂપમાં સ્વીકારે 

છે માટે તેને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની શક્તિ કહી છે. શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદમાં કહ્યું 

કે - “પોતાના સત્ત્વ આદિ ગુણોથી ત્તિગૂઢ (ઢંકાયેલી) પરમાત્માની શક્તિ 


૨૨૦ “ ગ્રર્થતીપિવ્તોપેતા ર્ત્તો૦ ૨૦૬ 


ત્તીવસ્ત-હેરિન: 1 તાર્ત્વાપ્વાવેળેજવત્રનમ્‌ | રેઇશ, તવીય:- 
સેરસમ્વન્થી સ્રીપત્રધનારિપણાર્થ: સ ત્ત, તયો વિષયે 1 ગઝઇમમતાહિતુ:- 
સ્ેરેડ્ટતાયા સૈષિવે? મમતાયાશ્ષ સેતુઃ- વારળરુપા 1 “૪૪7 «જે ૪૪% 
/777725727 ૪2૪7? 5&/%77' ” ( શસા. ૩. ૪૭ », દત્ત શ્રુતે: । તથા 
ત્રોત્ત ત્વિષ્ળુપરાળે- “%૦૪77 ૬7577257757 સ્જર૪ જુ”ન્સ7 #/ 
૭777-7૪ ઝ/ર%7 ઝરે ₹%7277જ 57 %/જ: (1વષ્નુ.વુ.૧।૭૩૨૨ ), ફતત 
1 “૪5૪ 75757277 ૪૯%/૦75772₹7-77%27 /જ૪/૪7૮%7જ ₹7ઝજ- 
ક “077: 2? / «જુજબ ૦૧૦૪૭ - 
7%77%570જઝ/ ”( ભામ.ષ1૨૨1૨૫ ), “%7%જ # ઝ7%772જઝજ ૪7/27- 
₹7જ 7%57 / ઝ#%૮૪ર૯₹77 ન જ%૦૪૮૪૪ ” (તમ. 
૨૦ાજ૦ારરૂ ), “૪-777275%%7%75 ૪૮૦જરઝસ્જન્ઝીત્જ7 ૪%7૪7%7જ 
ુજજરુતજઝે: સ્ક: “”( સાસ.રા૭ાર ), “છેજ 77 ૪7જ૮7%%૦7૪”૪- 


કદા કાક પા ક સમાઇ શમે “ગા યક રમાઇ ર (ના કાક ક 35૪૪ ૧ ક૫# ઇમે હો કમા 5 ક પ૪ ઇના કભ જઇ ય ઇચ #ાક ઇમ (ગક કગ ઇપ મ 2જા #મય# ૪ના? પજા ઇન્ક રા #ા/ નય (૫૦ (યટ “૪ “કહ ₹પ૪ «2 ક «ક, 


માયા...” શ્રી ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “પોતાની કે શક્તિથી યુક્ત પરમાત્મા 


ન્‌ 


આ જગતનું સર્જન, પાલન અને સંહાર કરે છે 


માયા, દેહધારી જીવને પોતાના શરીરમાં અને તેના સંબંધવાળા સ્ત્રી, 

પુત્ર અને ધન ઈત્યાદિ પદાર્થોમાં અહંતા અને મમતા ક્રરવામાં - કરાવવામાં 
હેતુ - કારણ બને છે. શ્વેતાશ્વતરોપનિષદ્માં કહ્યું છે. “એક જ વૃક્ષ ઉપર જીવ 
માયાથી કે ડૂબીને દીન ભાવથી શોક કરે છે. વિષ્ણુપુરાણમાં પણ 
કહ્યું છે કે “હે હે ફુલનંદન! તમે અવિદ્યા (માયા)નું સ્વરૂપ મારી પાસે સાંભળો. 

જે આત્મરૂપ નથી તેવા દેહાદિકમાં આત્માપણાની ભાવના કરવી અને જે દૈહિક 
સંબંધી કે પદાર્થ પોતાના નથી તેમાં આ મારા છે આવી જે ભાવના કરવી તેને 
અવિદ્યા (માયા) જાણવી.” શ્રીભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે “હું મૂઢ બુદ્ધનો છું 
આપની માયામાંથી થયેલા દેહ અને દેહિક (સ્ત્રી, પુત્ર, ધન આદિ) પદાર્થોમાં 
' અહંમમત્વ કરીને, તે સંબંધી અજ્ઞાનમાં ડૂબી રહ્યો છું.” “હે અધોક્ષજ! હે 
પ્રભો! આ નિંદનીય શરીરમાં આપની માયાથી બંધાયેલી અહંતા અને મમતાને 
અમે તોડી શકીએ” “હે ભગવન્‌! આ જીવોનો સમુદાય તમારી માયાથી મોહિત 
થઈ ગયો છે. તેથી તે અહંત્વ અને મમત્વનો ખોટો દુરાગ્રહ રાખીને કર્મમાર્ગમાં 
ભટકે છે.” “પરમ પુરુષાર્થની પ્રાપ્તિના સાધનરૂપ આ માનવ દેહને પામીને 


રતો૦ ૨૦૬ ્ઞિક્ષાપત્રી ર૨૨ 


હ૪70%?૪ર%77 જ472727727% ” ( ભામ.૨૦૫૪૮।૨૭), “૮7277757 
જસ ₹%705%7%7જજેન્ઝુ7 / 72277777 7%જ%ન ૪૧7૯7૪7૪ 
ઢુ7%ર ” ( સામ-રાષાશ્ર », ફુત્યારિશ્રીભામવતવાવ્યાસ્ત્ર । 


ત્તરવ્તરાર્‌ વ્રહાળ્ડા નમા સિનાં બ્રણાટીનામીશ્વરળામપિ ચદળમ્‌, 
તેષાર્ષાષ ભગવન્માયયા પોઇસપ્ભવોસ્ઉઃ 1 તથાત્ત શ્રીભામવત ડત્પપ- 
“૯૦/7/7૪ .# ટ૪૪૪જસત૪જઝસ્જ ૪757 ૪ર ૪: ૪૯૦૧૮7૧7 / %# 
477777%%જ27 /%%૪ ૪૪7 ૪:75? /જ577₹જ7%7* “॥( ભાન. ૮।૨૨। 
૪ર ), “8 ૪7ત્જુ 77% 7/ર«? ૪72%77ઝ / ૧797-57-70? 2% 
5% ૭7૪/ર // ૪૪/૪#%ર%7%7-9 7/27 ર૦77 / /જ₹7જ ૪ 
૪% રજ ૪-77%7 777%7જ77 // ” ( માન.૨।૯1૦૭-૫૮), “૪₹%7ત%- 
27777૪7 ૪ /%૮757ર૪7? ર%7૯₹57?ઝસ્જ 77%7: ૪75? /7₹ છે / 
૪-77%7%7 /2/87૮જ €7૮37 7% 7૪ ? ૪૪૪૪૮૦૦ 777% //” 


“ન્ૂન્નિ્ન્ૂન્ન્્ન્્નૂનનૂનૂનનનન્---------------”નન્્ૂૂ્્ૂ્ૂૂ્-ૂૂૂૂ્્ૂૂ્ૂૂ્ૂૂિ્ૂિ્ૂઊૂિૂિ્ૂૂતૌ્ૂન્ન્૭ન્૭ન્ન--૦ન 


પણ જીવ આપની માયાથી મોહિત થઈને એમાં અહંત્વ-મમત્વનુ અભિમાન 
કરે છે.” “હે પ્રભો ! હવે આપ અમારા પુત્ર, સ્ત્રી, ધન, સ્વજન, ઘર અને 
દેહ આદિના ઉપર મોહરૂપી આપની માયા છે, તેની દોરીને કાપી નાખો.” 
“સાયા તો એમની આંખોની સામે આવતી જ નથી. શરમથી દૂર જ ભાગે છે. 


પરંતુ સંસારી અજ્ઞાની જીવ તેમાં મુગ્ધ થઈને “હું અને મારું” આવો બકવાદ 


કરે છે.” આ બધા શ્રીમદ્‌ ભાગવતના પ્રમાણ વચન છે. 

મૂળ શ્લોકમાં “જીવસ્ય ચાહં'' વાક્યાંશમાં “ચ' અક્ષર મૂક્યો છે તે એવો 
અર્થ બતાવે છે કે માયા જેમ જીવને “અહંમમત્વ' કરાવે છે તેમજ આ બ્રહ્માંડના 
અભિમાની બ્રહ્માઆદિ ઈશ્વરોને પણ અહંમમત્વમાં હેતુરૂપ બને છે. કારણ કે 
તે ઈશ્વરોને પણ માયાથી મોહ થઈ શકે છે. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે. 
“દેવિ! તમે પરમ પુરુષ પુરુષોત્તમ વિષ્ણુની માયા દેખી! જો કે હું તો સમગ્ર 
કલા કૌશળનો સ્વામી અને સ્વતન્ત્ર છું છતાં પણ તે માયાને વશ થઈને મોહિત 
થઈ જાઉં છું. તો પછી બીજા જીવ મોહિત થઈ જાય તેમાં શું કહેવું?” “રુદ્ર 
કહ્યું, હું, સનત્કુમાર, નારદ, ભગવાન્‌ બહ્મા, કપિલદેવ, અપાંતરતમ, દેવલ, 
ધર્મ, આસુરે તથા મરીચિ આદિ બીજા સર્વજ્ઞ સિદ્ધેશ્વર, આ બધા અમે 


ક્‌ 


ભગવાનની માયા જાણી શક્તા નથી, કારણ કે અમે એ માયાથી ઘેરાયેલા 


ર્શ્ર ઝર્થત્તપિવ્ને વેત રત્ન ૨૦૬ 


( ભામ.શ૨ાર્‌૦1ર૮ ), ૪277%%7 7૪75757૪77૮ જ75%7 જ૯77૯૦૪૯૪”- 
27₹72%7ર₹ «૦૪? ””( મામ-૨૫૭૨૦), “૪૪ ૪ જ ૪૮77 77 યુ 
ત77૮૪ર₹%' 7૪72748 //” ( મામ.૨1૬1૨૬) “77 7૪7યુક#જ૦? ૪ 
૪₹/₹%₹77 ઝ77/7 ૦7/૪7 રજુ ₹₹૪જ27 / ૪-%7%%7 9/જ૦- 
₹7₹ ટ ટત્૪જત્7/₹જ- /૪7 :%%4જ777 // ”( મામ. ૮1૨૨1૨૦) 
“૪% /277/2077%₹₹7જ 77227 ૧૯7૪૪7૪ %૦ જ/₹%૪*%7%7 /” 
( શામ. ૨૨1૭1૨૭), “સ ર77૪ ₹?૭૪૪૪૮7૮777 ૦-7%૦7 / ઝઈટઈ 
7% / ૪ -૪%777 ૪૪૮77૪ ”( મામ. ૮।૨૨।ર૫ », ફુત્યાર્‌િ । છ્વંભૂતા 
તાયેત્યવવમમ્વતામ-ભવર્દ્રિસાયતામ્‌ ॥ ૨૦૬ 1 


#₹.્ન્ નકન.” ”ઈ૪”ન્ઈિટટ્”્્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ૂ્ન્ન્ન્ન્ન્૭€્&€૭€૭ૂ€૭૭૮૭૭”€૭”નન્િ--:ન્‍.:--ન્‍---ન્‍ન્‍ 


છીએ.” “હે ભગવન્‌! સમગ્ર વિધાઓના પારદર્શી બ્રહ્મા અને તેમના પુત્ર રુદ્ર 
વગેરે પણ આપની યોગમાયાના વિલાસને સમજી શકતા નથી. કારણ કે એમની 
દષ્ટિ પણ આપની યોગમાયાથી ઢંકાયેલી છે. તો તે અંગે અમારા જેવા પાપયોતિ 
લોકો શું કહી શકે?'” 

“આપની ગહન માયાથી આત્મજ્ઞાન લુમ થઈ જવાથી તે બ્રહ્મા વગેરે 
પણ અજ્ઞાન નિદ્રામાં સૂતા છે.” “બ્રહ્માએ કહ્યું, હું, મારા પુત્ર તમે અને શંકર 
પણ તેમના સત્યસ્વરૂપને જાણી શકતા નથી. આપણે બધા એ રીતે મોહિત થઈ 
ગયા છીએ કે એમની માયાથી રચાયેલા આ જગતને પણ બરાબર સમજી શકતા 
નથી. આપણે સહુ પોતપોતાની બુદ્ધિ પ્રમાણે અટકળો કરીએ છીએ.” 
મહાદેવજીએ કહ્યું, “હું, બ્રહ્મા અને મરીચિ આદિ ત્ર્કાષેઓ જે આપની સાત્તિક 
સૃષ્ટિની અંતર્ગત છે - જો આપે રચેલી સૃષ્ટિનું રહસ્ય ન જાણી શકતા હોઈએ, 
તો આપને તો ક્યાંથી જાણી શકીએ ? અને તે પછી જેનું ચિત્ત માયાએ વશ 
કરી રાખ્યું છે આવા રજોગુણી તમોગુણી કર્મોમાં લાગ્યા રહેતા તે અસુરો અને 
મનુષ્યો તો ક્યાંથી જાણી શકે !'' “બ્રહ્મા આદિ જેટલા મોટા મોટા દેવો છે તે 
બધા શરીરાભિમાની હોવાને લીધે આપની માયાથી મોહિત થઈ ગયા છે. તેમની 
બુદ્ધિ માયાને વશ થઈ ગઈ છે અને બાહ્ય વિષયોને સત્ય માને છે” “હે 
પરીક્ષિત્‌! વીર્યપાત થઈ ગયા પછી તે પોતે ભાનમાં આવ્યા. તેમણે જોયું કે 
અરે! ભગવાનની માયાએ તો મને એકદમ જડ કરી દીધો. તેઓ તુરંત તે દુઃખદ 


વન 


શોટ ૨૦૭ 5્િક્ષાતપત્રી ૨૨૨ 


હવે ઝજજઝ્ઝજે 2?5-7277777277 75%૮7- / 
ઝ5: ₹%7-% 277 ર૪%%ત7#૯* // ?૦૪ // 
પરમાત્લસ્વસૂપમાઇ-છ્ટ્ય દૃત્તિ । છૃર્યે-દૃસ્યપનસે 1 ગીવવત્‌- 

સથા તીવ: સ્થિતસ્સથા | યો ત્તીવે-ઝીવાત્તસિ । ઝત્તર્યામિતયા-ગત્તઃ 
સ્થિત્વા યમયત્તિ-નિયમયતીત્તિ તથોસ્રસ્તસ્ય ભાવસ્તત્તા તયા 1 સિયત્તૂ- 
સૂપેળ સ્થિતઃ 1 “૪ ૭7૮77૪ 727%277727?5-77 ૪777%7 7 જે ૪₹27- 
૮૪7 :7૪ર₹ ૪ ૩૭7૮7777777? ૪%2977 ₹ 7 ૭7૮%757275જજ7- ” 
( શતપથ. ૨૪।૬।૫।રૂ૦ ), જજ 57₹77 7777 ₹૪%7₹7 ”(સૈત્સ.ઝા. 
ર।૨ર।૨), રૃત્યારિશ્રતતે: 1 “27૪%7૮%7 7:7જ27/ ૪૪%૦7727%7 ” 
(સૌત્તા.૨૦1૨૦ ), “જજ ₹7૪ «ર ₹7છ7જ 7:7- ₹૪77777%7% ૪7 
૪”(નમૌતા.૨૫1૨૫ ), “₹%ર* ર₹૪૪%7777 «ક#ઝઝઝુ7/ /7%7#7 / %77%નન્‍ર7- 


ન્ન્ન.€્ૂ્-ન€્ૂ€્6૭6€્6૭૮૭6૭્-૯€૭ન€્૭-્6€્”-ૂ-€ૂ-€ન-ન-ન----નન્ન્ન્ન્ન્ૂન૯્ન્ન€્9૮૦ન€્9૮ોન9૭૮€્૭૮ૂ્૭-૦»--ન્િન:“--------------- 


ન 


પ્રસંગથી અલગ થઈ ગયા.” આવી રીતની માયા છે એમ તમારે જાણવું. 
।1 ૧૦૪ ।। 


“અને જે ઈશ્વર છે તે જેતે જેમ હદયને વિષે જીવ રહયો છે તેમ 
તે જીવને વિષે અંતયમીપણે કરીને રહ્યા છે, ને સ્વતંત્ર છે ને સર્વજીવને 
ક્મફળના આપનારા છે એમ ઈશ્વરને જાણવા.”1॥1 ૧૦૪ 1 


હવે પરમાત્માનું સ્વરૂપ કહે છે. હૃદય કમળમાં જેમ જીવ રહ્યો છે તેમ 
તે જીવાત્મામાં અંદર રહીને નિયમન કરનારા છે. અંતર્યામીપણે નિયંતાના 
રૃપમાં રહ્યા છે. તે શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે “જે જીવાત્મામાં રહે છે. જીવાત્માની 
અંદર છે, જેને જીવાત્મા ઓળખતો નથી. જીવાત્મા જેનું શરીર છે. જે 
જીવાત્માની અંદર રહીને તેનું નિયમન કરે છે, તે તારો આત્મા અંતર્યામી છે 
અમૃત છે” “લોકોની અંદર પ્રવેશીને જે શાસન કરે છે તે સર્વના આત્મા છે 
“હે હે ગુડાકેશ! હું સર્વનો આત્મા છું. સર્વભૂત પ્રાણીઓના હૃદયમાં રહ્યો છું.”' 
“હું સર્વના હૃદયમાં અંતર્યામીપણે રહ્યો છું, મારાથી જ સ્મરણ, જ્ઞાન અને 
સંશયનિવૃત્તિ થાય છે.” 


799 


હે અર્જુન! હું પરમાત્મા સર્વભૂત પ્રાણીઓને - તે જેમ કોઈ યંગના 
ચક્ર ઉપર ચઢ્યા હોય તેમ - પોતાની માયા શક્તિથી ઘુમાવતો થકો તે સર્વભૂત 


ર૨૪ ગર્થત્ીપિવ્ેષેત્તા રતો૦ ૨૦૭ 
“ડડ હાત?“ શાન. ૨૦૩ 


૪7777 ૪-%7ર5277/ઝ 77727 ” ( સત્તા.૨૮।૬૬ ), કુત્યાસ્સ્મિત્તેશ્ર । 
“૦7૪5777૮૪77 577: ”( માન.રાશાર ) “77277%ઝ7૪ ૪ર%7ઝ7 હજ 


«7 /9/27%7૮%%76₹7777જ ” ( મતમ.૨।૨।૪૨ ), “27૮777%-7૪જ 
72%7૮-77%જ ” ( સામ-૬ારા૨્૬ ), ઇત્યારિશ્રીભામવતો્શ્વ । 

ચશ્ચ સ્વતત્ત્ર:-સ્વ:-ઝાત્યા તત્ત્રં-પ્રધાનં યસ્ય તથોસ્ર: । ઇતરાન- 
ઘીન રૃત્તિ ચાવત્‌ | ળ્તેન ત્છાલમાયયોર્સપ ત્યત્તુત્વં વ્વસ્યતે 1 “7: 
૧777%777 ૪7 ૪% “( શ્ેસા-૩.૬।૨૬ ), જતિ શ્રતે: 1 “7777 કજ 
૪ર૪77%7/74₹₹57 ટકર: / ૪૦/૪૪ #જજ૪ ટ%ર 57727%- 
27%” ( બાન-ર।૨૬૨1૨૮ ), ફુત્તિ મૈત્રેચોસ્શ્ર । “વાચ્વમ્બરાન્ન્વપક્તિતય- 
સ્તરિસતોવ્ળા બ્રહ્તાત્યો વે વયખુદ્દિઝન્ત: 1 ₹રામ વસમો ત્રત્િમત્તવતેડસૌ 
વિભેત્તિ યસ્માર્રળં તતોડસ્તુ ત:'' ( બતન.૬1૨૫૨૨), જતિ હેવતોસ્ેક્ષ । 
“જરોતિ વિશ્વસ્થિતિસંયથોટ્યં વસ્ચેપ્તિત નેષ્તિતમીક્ષિતગુબે: । માયા 
પ્રાણીઓના હૃદય પ્રદેશમાં રહ્યો છું.'”' આ બધાં ગીતાના વચનો છે. ભાગવતમાં 
પણ કહ્યું છે કે “હે બ્રહ્મન્‌! હું સર્વ જીવોનો પણ આત્મા-અંતર્યામી છું.” 
“અજન્મા ભગવાન શ્રીકૃષ્ણ, પોતે જ રચેલા અનેક શરીરધારીઓના હૃદયમાં 
અનેક રૂપે જણાય છે.” “જેમ ઘટ પટાદિ આફૃત્તિઓ પોતાને દેખવાવાળી 


આંખોને દેખતી નથી તેમ અંતઃકરણમાં રહેલા પોતાના સાક્ષી પરમાત્માને કોઈ 
પણ પ્રાણી દેખી શકતા નથી.” 


જે સ્વતંત્ર છે, બીજાને આધીન નથી. આનાથી એવું સૂચિત થાય છે કે 
તે પરમાત્મા કાળ અને માયાના પણ નિયન્તા છે. “જે જ્ઞાતા છે, કાળના પ્રેરક 
છે, નિત્ય નિર્દોષ અને કલ્યાણગુણ સંપશ્ન છે અને સર્વજ્ઞ છે” શ્રીમદ્ભાગવતમાં 
પણ મૈત્રેયે કહ્યું છે કે “આ પરમાણુથી લઈને દ્વિપરાર્ધ પર્યન્ત ફેલાયેલો કાળ 
સર્વસમર્થ હોવા છતાં પણ સવીત્મા શ્રીહરિ આગળ તેનું કાંઈ ચાલતું નથી. કાળ 
તો દેહાભિમાની જીવોનું શાસન કરે છે.” દેવતાઓએ ભગવાનની પ્રાર્થના” 
કરતાં કહ્યું કે “વાયુ, આકાશ, અગ્નિ, જળ અને પૃથ્વી, આ પાંચભૂત, તેમાંથી 
થયેલા લોક, બ્રહ્મા વગેરે અને અમે બધા જે કાળથી ડરીએ છીએ અને તેને 
પૂજીને બલિ અર્પણ કરીએ છીએ, તે કાળ આપથી ડરે છે. એટલા માટે આપ 
ભગવાન અમારા રક્ષક છો.” “જેમ લોઢું જડ હોવા છતાં ચુંબકના સાશ્ઞિધ્યથી 
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યથાડ્યો શ્રધતે તાશ્રયં ચાવ્ળો તમસ્તે મુળજ્મસાક્તિળે'' ( બામ.વાશ 
1૨૮), ૬ત્તિ માયાયા ઝપિ તર્ધીનત્રિન્યત્વોસેશ્ષ । 


કા ક કાડ અ ક | સિયન્તત્વાટેવ 
સર્વેષાં પૃથવ્‌ પૂથજ્‌ તતત્વપતપ્રસતેત્યર્થ: 1 “જત? /જત્જ 7 

20790727239 ગણ, 2 (જિ જજ “(અસર ૨૨ ર્ત્તિ 
શ્રુતતેઃ 1 “7% ૪ 777 'જ757-75% 7૨72877૪ #છે” 77૪ “( મૌત્તા-૭1૨૨ ), 
“૦7૪ /8 ૪૪૪777? *?₹77 ₹ ૪%રેજ ૪ ”( મૌતતા.૨।૨૪ ), '₹7જજ૪ 
&/જ૪નન્‍્ય૪કેઝટટુ / ટુર છુર#' 7 77477૪7 ”” ( બામ.ષાશશ્૩, “7 
797 7ર? જી સ૪ «7% 729 સજ ૪ર જ / 27%27727' 


૪ 77જર૪%૦જ૪જ્‌ ” ( બાન.હા૬ા૪જ ), હૃત્યારિસ્મુતેકશ્ષ | ઝસાવીશ: 
પરમાત્મા ત્તેચ: । 


શબારદદાંહારતદાદરલ કામા હાદડાત હાદ 7.202 6% 38:42 ય ત ત 


ચાલવા ફરવા માંડે છે તેમ સર્વસાક્ષીની ઈચ્છાથી જડ પ્રકૃતિ (સાયા) પોતાના 
ગુણોથી જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને પ્રલય કરે છે. આવા સંપૂર્ણ ગુણોના અને 


કર્મોના સાક્ષી આપને અમારા નમસ્કાર છે.” આ રીતે માયા પણ પરમાત્માને 
આધીન છે આમ કહ્યું છે 


જે સર્વ દેહધારીઓને તેના કર્મના ફળને આપે છે. સ્વયં સર્વના નિયંતા 
છે. આથી અલગ અલગ રીતે તે તે જ કર્મફળોને આપે છે. “જે નિત્યોમાં 
પણ નિત્ય છે, ચેતનોનું ચેતન છે, તે એક ઘણા ચેતનોના કર્માનુસારે ભોગોનું 
વિધાન કરે છે.” “અને મારા દ્વારાજ નિશ્ચિત કરાયેલા એ ઈચ્છિત ભોગોને 
તે પ્રાપ્ત કરે છે.” “કારણ કે કે સંપૂર્ણ યજ્ઞોનો ભોક્તા અને સ્વામી પણ હું જ 
છું.” “આપણા ગુણો અને કર્મોને અનુસાર પ્રભુએ આપણને જે યોનિમાં નાખ્યા 
હોય, તેને સ્વીકારીને તેમની વ્યવસ્થા પ્રમાણે જ આપણે સુખ દુઃ ખને ભોગવીએ 
છીએ.” “હે મહેશ્વર! આપ, શુભકર્મ કરનારાને સ્વર્ગ કે મોક્ષ આપો છો તથા 
પાપ કર્મ કરનારાને ઘોર નરકમાં નાખો છો” આ રીતે શ્રીમદ્‌ ભાગવતાદિમાં 


જ્‌ 


સર્વકર્મના ફળપ્રદાતા કહ્યા છે. તે સર્વ કર્મના ફળપ્રદાતાને ઈશ્વર જાણવા. 
પરમાત્મા જાણવા. 


સ્વતંત્રપણે જે સમગ્ર ન સંપન્ન હોય તે ઈશ-ઈશ્વર જગત્પતિ 
કહેવાય છે. તે તૈત્તિરીયમાં કહ્યું છે કે “જે વિશ્વના પતિ આત્મા અને ઈશ્વર 
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ફજે-સ્વતત્રત્વાત્સજલેશ્ચર્યસમ્વત્તો ભવતીત્તિ ફેશ:, અમત્પતિ- 
રિત્યર્થ: 1 “૪/7 /જ%₹₹7૮9:5%ર- “( સૈત્સ.ગા.૨૦1૨૨।૨ ), “૪% ૧૪7 
૪જ₹2₹77* ” (વૃહ્ઝુર1૪1૨૨), “75778777 ર૪ 52%ર 7 «૦7777 
૪ર%₹ «7% / 7/7 ૪7777 ૪ર% ૪ર₹77%7% ટેજ 2727275 :27જ 
//”“(શ્રેતા-૩.૬1૭ ), 527777? %૮27૦૪₹જ 7 777 /જઝુ%%જે ” (જ-૩- 
ર।ર1૨૨), «277 %૦૪%૦૪સ૪ ૪ ૯૦7૪ ૪ ૪ %: ” (ક-૩.૨।૪1૨ર ), 
“જ# ૪૮7 ૪૪૪૮૪-૪%7:7%₹જ ”' ( મુળ્ટ.૩.૨।૨1૨), “૪૮7 ૪૪%: ૪૪૪૦ 


૪%%જ૦7 ૪77ર7772 “(મુખ્ય.૩.૨ ૨ર ), (7₹7૮%777જ:77 હજ જ્જ ” 
( શેતા-૩.૨1૨૦ ), “72%2₹2%- 7ર %/277ર%7 7 277૮775૪77 ૬૪%7ન7 ”” 
( શ્રેતા.૩.૨।૭ ), ફુત્યારિશ્રુતે: । 


“૪ જ ૪7: ₹૪7«977%₹: સ૪૪ ૪-77: ૪7જ ૪૪/૪₹ ઝ”જ 
/ ૪ €%- ₹%7ર2%7 /%9%7? %% 39277૮7૮77%747% ૪-૪૦ ૪રજ ” ( મમ. 
છે.” બ્રહદારણ્યક ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “સર્વને વશ રાખનારા અને સર્વના 
ઈશ્વર“છે.”' શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “ઈશ્વરોના પરમ મહાન્‌ ઈશ્વર, 
દેવતાઓના પરમ મહાન્‌ દેવ, પતિઓના પરમ પતિ, અવ્યક્ત આદિ પરથી 
પણ પર, વિશ્વના અધિપતિ તે સ્તુતિ કરવા લાયક દેવને અમે જાણીએ છીએ.” 
કઠ ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “જે ભૂત ભવિષ્યના અર્થાત્‌ સર્વકાર્યવર્ગના નિયંતા 
છે તે હૃદયથી ઘૃણા કરતા નથી.” “જે ભૂત ભવિષ્ય એટલે કાર્યવર્ગના નિયંતા 
છે તે અત્યારે છે, કાલે પણ છે, અથાત્‌ કાળથી અપરિચ્છિશ્ છે.” 
મુંડકોપતિષદમાં કહ્યું છે કે “પોતે જેમાં રહેલા છે, તે વૃક્ષમાં જ વર્તતા બીજા, 
પ્રીતિથી ઉપાસના કરાયેલા નિયંતાનો સાક્ષાત્કાર કરે છે.” “દ્રષ્ટા જીવાત્મા, 
સર્વજગતના કર્તા, કાર્યભૂત પ્રધાનના કારણ, સર્વના નિયંતા અને પ્રકાશમાન 
દિવ્ય વિગ્રહવાળા આવા પરમાત્માને જ્યારે જાએ છે.'' શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદમાં 
કહ્યું છેકે “વિનાશશીલ પ્રધાન અને અવિનાશી જીવ, આ બજ્ઞેને હર નામે એક 
દેવ નિયમિત ક ” “જે વિશ્વના એક માત્ર વ્યાપક પરમેશ્વરને જાણીને જીવો 
અમર થાય છે આઓ બધી શ્રુતિઓ તેમના ઈશ્વરત્વમાં પ્રમાણભૂત છે.) 


પ્ર 


શિરા કહ્યું છે કે ખરા પતિ તે છે કે જે સ્વયં નિર્ભય રહીને 
બીજા ભયભીત લોકોની બધી રીતે રક્ષા કરી શકે. એવા પતિ તો આપ એક 
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૫1૨૮1૨૦), “૪ ૪7જ૮ુ ૦૪7 277ર%77%ર%ર* સ્૪%7ત7%7 ૭/૪૪ - 
₹#રે૪7જ ”( ભાન.૨૦૨।૨૨ ), “2? ?૪૪ત7૪- ૪5 «૪૪27%ર777?' શ₹- 
7૪૮7૮૪73797: ” ( નતન.૨૨1૨૨।૪ ), “7જ/જ#- 2૪૪ *જ' 
7777%7#રે%રજ ” ( મામ-૨૨૫૬।૪૨ ), “7૪7%772જ ટ #રે%ર /” ( બાન. 
૨૨1૨૨1૭ ), “77ર₹૪ઝે' 75૪૪747 ઝ777જ# રર” ( સન.8ા૨% 1૨૦), 
“જ 7૪77 કુ577 ૪૪૦/૪7%ર%ર ” ( માતત.૨૦1ર૮1૨) “જસ્કેજ 
₹%ર ૪ ” ( મામ.૨૦।૨૩૨૦ ), રુત્યારિશ્રીભામવતોસ્રક્ । 


તથા પરથાત્લસ્વરૂપત્તક્ષળપ્‌ત્ સ્જાન્રે ડપિ- “277૮%7૮%7 
₹7જ₹%7 ૪ છેજ ૭/7%7₹7/77ર7* / 722૪૮77૨27: ₹-%7ઝ: 9૪%? 
જ૪૨જઝ // ૪૪7%૦7%ઝ”? /૪%9#રે%ર* / ર27 7૧૪727 ૪ 
2૪₹5 %જ૪7%: ૪: ” (સ્.પુ.વે.સ્ત્ર.૨૨1૨૨-૨૨ », ₹ત્તિ । 

જ છો. જો એકથી વધારે ઈશ્વર માનવામાં આવે તો તેમને એક બીજાથી ભય 


થવાની સંભાવના રહે છે. એટલે આત્મલાભથી અધિક કોઈ લાભ તે માનતા 
નથી.” ર 


તે ઈશ્વરોના પણ ઈશ્વર છે. માટે તેઓ પોતાની કાળશક્તિથી પૃથ્વીનો 
ભાર ઉતારતા થકા જ્યાં સુધી આ પૃથ્વી ઉપર લીલા કરે ત્યાં સુધી તમે પણ 
તેમની લીલામાં સહયોગી બનો.” “બ્રહ્મા આદિ ઈશ્વરો પણ પોતાના સુંદર 
મુકુટની કલગીઓને આપના ચરણ મૂકવાના બાજોઠ ઉપર અડાડે છે તે આપે 
પ્રેશવશ થઈને વાનરો સાથે પણ મૈત્રીનો નિર્વાહ કર્યો હતો.'' “ઉદ્ધવજી જગતના 
એકમાત્ર અધિપતિ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણની પાસે એકાન્તમાં ગયા.” “શ્રીકૃષ્ણ બ્રહ્મા 
આદિ ઈશ્વરોના પણ ઈશ્વર છે અને તે જ સત્ત્વાદિ ગુણોને લીધે બ્રહ્મા, વિષ્ણુ 
અને સુદ્રરૂપ ત્રણ સ્વરૂપે થાય છે.” “ભગવાન્‌ બ્રહ્મા આદિ જગદીશ્વરોના પણ 
ઈશ્વર છે, તે જો પ્રસન્ન થાય તો પછી કોઈ વસ્તુ દુર્લભ રહેતી નથી.” “બ્રહ્માદિ 
ઈશ્વરોના પણ ઈશ્વર ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને આ રીતે પ્રસશ કર્યા.” “ઈશ્વરોએ 


. સહિત આ જગત જેને વશ છે.” (તેમનું સર્વેશ્વર પણું કહેતા આ બધા શ્રીમદ્‌ 


ભાગવતના વચન કહ્યા છે.) 


તે રીતે જ સ્કંદ પુરાણમાં પણ પરમાત્માના સ્વરૂપનું લક્ષણ કહ્યું 
છે,“પરમાત્મા, જીવ અને અક્ષરના પણ આત્મા છે. આકાશના જેવા નિર્મળ 


ર૨૮ ઝર્થતીષિવ્તેપેતા ફતો૦ ૨૦૭ 

ઞ્ત્ર સીવાનાં સિયમ્યત્વેનેશ્રરસ્ય તિયત્તત્વેન ત્તોપરેશાઝ્ઝીવેશ્રસ- 
બ્‌: પારમાથિજ ઇતિ સ્વસિજ્ધાસ્તો સિસ્તપિતો સેવ: 1 

તથા ત્તોસ્ઈ શ્રીભમવતીતાયામ્‌- “૪ ત૪27૪ ઝછુ 7૪ 7 તજ 29 
ઝ77%%7 / 7 રજ 7 9/જ577%: ૪જે ૪૪૪૦૪: ૪ર૪ ” (મૌત્તા-૨।૨૨ ) 
જતિ । વ્યારક્યાતશ્ષાયં શતો: શ્રીરામાનુઞસ્વામિમિર્મીતાભાષ્વે-પ્રથમં 
તાવવ્‌ાત્સનાં. સ્વભાવં શખ; 1 ઝદ સર્વેશ્રરસ્તાવત્‌, ગતો વર્તઘાનાત્પૂર્વ- 
3્મિત્નનાણે તાલે ત તાસં-ઝપિ ત્વાસમ્‌ | ત્વત્મરાક્ષેત ફેશિતવ્યા: 


ગક્ષેત્રત્તા ન તાસન-ઝપિ ત્વાસન્‌ 1 ઝાઈ સ્ત યૂથ ત્ત સર્વે વચમત: પર- 
“અસ્તાણ્નન્તરે વળતો ન તેવ ન ભવિષ્યામ:-ઝાપિ તુ ભવિષ્યામ છવા 


* સથાડ્દં સર્વેશ્વર: પરમાત્મા સિત્ય દૃત્તિ માત્ર સંશયઃ, તથેવ ભવત્ત: 


*“”.ન્ન્્ન્િ્્ન્ન્્ન્નિ્નનૂન-ન-નન-નૂ---”-----:-----.---ન્ન્્્્્્ૂ્્િૂિ્નન્ૂૂન”€ન€્9૮ન્૭૮ન્િન-ન 


. છે, તેમને દિવ્ય દષ્ટિવાળા મહાપુરુષો જોઈ શકે છે, સત્યત્વના એકમાત્ર આશ્રય 
છે, વસુદેવના પુત્ર પરમ પુરુષ છે. સમસ્ત કલ્યાણ ગુણોથી સંપન્ન છે અને 


ત્યાજ્ય દોષોથી રહિત છે. બ્રહ્માદિ ઈશ્વરોના પણ ઈશ્વર છે. પરવિદ્યા 


. (બ્રહ્મવિધા)થી તે જાણી શકાય છે, બ્રહ્મનિષ્ઠ મહાત્માઓ તેમની ઉપાસના કરે 


છે અને તે મહાન સમર્થ છે.'' આ શિક્ષાપત્રીમાં અહી જીવોને નિયમ્યપણે કહ્યા 
છે અને પરમેશ્વરને નિયન્તાપણે કહ્યા છે, એટલે જીવ અને પરમેશ્વરનો ભેદ 
વાસ્તવિક (પારમાર્થિક) છે આવો પોતાનો સિદ્ધાન્ત [નેિરૂપિત થયો છે, એમ 
જાણવું. ન 

તે શ્રીમદૂ ભગવદ્‌ ગીતામાં કહ્યું છે કે “આવી કોઈ વાત નથી કે હું 
પહેલા ક્યારેય ન હતો અથવા તું ન હતો કે આ રાજાઓ ન હતા. અને એમ 
પણ નથી કે આપણે બધા હવે પછી ભવિષ્યમાં નહિ રહીએ.” શ્રીરામાનુજાચાર્ય 
સ્વામીએ ભગવદ્‌ગીતાભાષ્યમાં આ શ્લોકની વ્યાખ્યા કરી છે. પહેલા તો 
જીવાત્માઓના સ્વભાવને સાંભળો. “હું સર્વેશ્વર આ વર્તમાન સમયથી પૂર્વે 
અનાદિ કાળમાં ન હતો એવું નથી, પરંતુ અવશ્ય હતો. મારી આશજ્ઞામાં 
રહેવાવાળા તું સહિત આ બધા ક્ષેત્રજ્ઞ (જીવ) પહેલા ન હતા, એવું નથી પરંતુ 
અવશ્ય હતા. છું અને તમે લોકો અર્થાત્‌ આપણે બધા આ પછી ભવિષ્યમાં 
નહિ રહીએ, એવું નથી, પરંતુ અવશ્ય રહીશુ. 


શોટ ૨૦૭ 5િક્ષાપત્રી ૨૨૨ 


ક્ષેત્રસ ઞાત્તાનોડપષિ સત્યા પવેતિ મત્તવ્યા: | ત્વં અમવત: સર્વેશ્રર- 
તાત્મનાં પરસ્પર ત્ત બેર: પારમાથિવજ જતિ ભમવતેવોત્તમિતિ પ્રતીયતે , 
ઞઅત્તાનતતોરિતિં પ્રતિ ત્તત્તિવૃત્તવે પારતાતથવ્ાસિત્યત્વોપતેનસમયે ઝં ત્તં 
ટને સર્વે વયમપિત્તિ વ્વવહેશાત્‌ । ઝૌોપાધિવત્લભેટ્વારે છાત્નભેસ્સ્યા- 
તાસ્ત્વિજત્વેન તત્ત્વોપટેશસમયે બેર્સિર્ટેજો ત સછુસ્છતે । 
ભગવરુત્છાત્લભેર્‌: સ્વાભાતનિજ રૃત્તિ શ્રુતિરપ્યાઈ- 
77૮9777 97727777725 જટ? 2? /%₹5777 જ7%7૪₹ “(જ-૩.૨।૫। 


૨૨૦» (શ્વેતા-૩.૬1૨૨ », દૃત્તિ 1 સિત્યાનાં વદૂનાં તેતનાનાં ય હત્તે સિત્યક્ષેતત: 


સ વ્ળમાન્‌ વિટ્ધાતીત્યર્થ: 1 ઝત્તાનજુતભેસ્ટ્ણિવારે તુ પરઘપ્રુષસ્ય 


 પરમાર્થતુજેઃ-િધિશેષજૂ ટ્સ્થાસિત્યસૈત્તસ્યાત્તયાથાત્મ્યસાક્ષતત્યા- 


ઉ ૧૦ “પા #જાઇ (મત ઈ*જી (જ #“જઝ (થઆ /“ /”ર૭ ઈર “૫૨ #ગજી ૫૭ (ભર (ચર ઈ”પ ૧ર ઈ” ઈચ /*આ/ ઈ ઇભરી ઈ ઈ ઇક (ગ #ગજ / ઈર ભર ઈગ ઈ (ર ૮*ય ઈ૦# 6જી ઈસાઈ "૧ #યૂક ઈ ગી #ભય# (૭ 6મી “૧ (ય ઈ (ગસ જ 


જે રીતે હું સર્વેશ્વર પરમાત્મા નિત્ય છું, એમાં કોઈ સંદેહ નથી, તે રીતે 
જ તમે બધા ક્ષેત્રજ્ઞ-જીવ સમૂહ પણ નિઃસંદેહ નિત્ય છો, આવું. સમજવું જોઈએ. 
આ રીતે જીવોનો, ભગવાન્‌ સર્વેશ્વર પરમાત્માથી અને જીવોનો પરસ્પર પણ 
ભેદ યથાર્થ છે. આવું સ્વયં ભગવાને જ કહ્યું છે એમ જણાય છે. કારણ કે 
અજ્ઞાનથી મોહિત થયેલા અજુનના પ્રત્યે, તેના અજ્ઞાનને ટાળવા માટે પારમાર્થિક 
િત્યતાનો ઉપદેશ કરતી વેળાએ હું (અહમ), તું (ત્વમ્‌) આ બધા (ઈમે) અને 
આપણે લોકો (વયમ્‌) આવા શબ્દોનો પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો છે. આત્માઓનો 
ભેદ ઉપાધિકૃત માનીએ તો આત્માઓનો ભેદ તાત્તિક ન રહે, એટલા માટે 
તત્ત્વજ્ઞાનનો ઉપદેશ કરતી વખતે ભેદનો ઉપદેશ કરવો તે સુસંગત નથી. 


ભગવાન દ્વારા ઉપદેશમાં કહેલો આ આત્માઓનો ભેદ સ્વાભાવિક છે. 
આ વાતને શ્રુતિ પણ કહે છે “ઘણા નિત્ય ચેતન આત્માઓને મધ્યે જે એક 
નિત્ય ચેતન આત્મા છે, તે એમની કામનાઓને પૂરી કરે છે. આત્મભેદ દૃષ્ટિ 
(પરસ્પર આત્માઓ જુદા છે, “આવું. માનવું તે) ને અજ્ઞાન જનિત માનવાવાળાને 
મતે - જે દોષ આવે છે તે બતાવે છે - પરમાર્થ દૃષ્ટિવાળા પરમપુરુષ શ્રીકૃષ્ણને 
નિર્વિશેષ ફૂટસ્થ નિત્ય ચૈતન્ય આત્માના યથાર્થ સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર છે જ, તેથી 
તેમનામાં અજ્ઞાન અને અજ્ઞાનનું કાર્ય છે જ નહિ. અને તેથી જ શ્રીકૃષ્ણ દ્વારા 


૪૦૦ ગર્થત્ષિવ્તેષેતતા સ્ત્તો૦ ૨૦૭ 


ઝથ પરતપ્સુષસ્યાધિમતાક્વૈતસાતનસ્વ વતધતાતુવત્તિરૂપમિર્‌ 
એસ્ત્તાનં સ્મ્થવટારિવત્ બગ્થવ્લમત્યુસ્યતે 1 મૈત્તટ્પપદતે 1 મરીત્રિ- 
સ્ત્ર હિ વાધિતમત્વર્તમાન ત ગઝસતાઇરળારિપવત્તિદેતુઃ | 
છ્વમત્રાપ્યકૈતતતસેન બતધતં ભેસ્સાનપતુવર્તમાતથપિ પિથ્યાર્થ- 
વવિષયત્વાનિક્ષયાત્તોપરેશાર્પ્રિવત્તિસ્તુર્ભવત્તિ । 

તત સશય તા સ્ઞાસ્્ર્તધિમતતત્ત્વજ્ઞાનતયા વાધિતાન્વત્તિ: 
શવયતે વસ્દુપ; “૪: ૪%ઝ ૪% “( મુન્ટ-૩.૨।૨1૨ ), ( મુળ્ય-૩.૨1૨।૭ ), 
“૪₹-5«૪ 27ર75/%5જ ક૦૦ ₹77%7/%7 277જત7/%%7 ૪ '( શ્વેતા. 
૩. ૬1૮), “%:₹7ઇ ૪77777” ૧૮777777 ₹7ઝુ૪ // ૬/જ577/ ૪ 
577% 77 ૪ જેફ 7 ૪27 (મતતા-૭1૨૬ », તિ શ્રાતિસ્મૃત્તિતિસોધાત્‌ 

'િઝ્-પરમપરુષક્ષેણાનીન્તનનુરુપરમ્વર ત્ત ઝહ્તીયાત્મસ્વરૂપ- 


#ન ₹નપઇ #ચનક (શ્ર? 6૧૭ 6૦૫૦ 7૧૦ €*૨૦ ઈમ ઈઅ૭ ૮૫૫૭ #"૫ 6૫૭ /મા# (“૧૭ #”અ 7૦ છ ૪"અ ઈઝ 7૦૫૭ #લ# ૪૫૭ ઈચ #પ# (“૫૭ 7 ૫૭ ૮૩૮ #નઅ# (અ #“૧૭ “૧૭ “૮ પ ઇપ ૮૧૭ (“૫૭ ## ઇજ ₹# ઈ ઈઝ જ “૭ ઈઝ «૦ «૪ «૭ ત “- 


' અજ્ઞાન જનિત ભેદ દર્શન અને તેથી થતો ઉપદેશ આદિનો વ્યવહાર બની શકે 


ર. નહિ.'”' 


જો એમ કહેવામાં આવે કે “જેને અટ્દેત જ્ઞાન પ્રાતત થઈ ચૂક્યું છે આવા 
પરમ પુરુષ શ્રીકૃષ્ણને બાધિતાનુવૃત્તિરૂપ આ ભેદજ્ઞાન દગ્ધપટ (બળી ગયેલું 
કપડું-માત્ર રાખ રૂપેજ દેખાતું કપડું)ની જેમ બંધન કારક થતું નથી.” પરંતુ 
આવું કહેવું પણ ઠીક નથી. કારણ કે મૃગમરીચિકા (ઝાંઝવાના જળ)માં થવાવાળું 
“પાણી' આવું જ્ઞાન બાધિત થઈ ગયા પછી પણ ભલે તે દેખાતું રહે, છતાં 
તેમાંથી કોઈ પાણી ભરવા જશે નહિ. તેની જેમ જ અહીંયાં અદ્દેત જ્ઞાનથી 
દ્વૈતજ્ઞાન (ભેદજ્ઞાન) બાધિત થઈ ગયા પછી તે ભેદજ્ઞાનનું મિથ્યાપણુ નિશ્ચિત 
થઈ ગયું જ હોય છે. આથી તેને ઉપદેશ આપવો વગેરે પ્રવૃત્તિ થઈ શકશે નહિ. 


આ સિવાય આવું પણ નહિ કરી શકાય કે “ઈશ્વર (શ્રીકૃષ્ણ) પહેલાં 
અજ્ઞાની હતા, પછી તેમને શાસ્ત્રદ્ઘારા તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાસ થયું. પણ તેમને 
બાધિતાનુવૃત્તિરૂપ દ્વેતજ્ઞાન (ભેદજ્ઞાન) રહ્યું હતું.” કારણ કે તેમ કહેવાથી તો 
“જે સર્વજ્ઞ છે સર્વવિત્‌ છે” “આ પરમેશ્વરની જ્ઞાન, બળ અને હ શક્તિ 
પરા (સર્વશ્રષ્ઠ) છે, વિવિધ પ્રકારની છે, અને સ્વાભાવિકી છે.” “હે અર્જુન! 
હું ભૂત, વર્તમાન અને ભવિષ્યમાં થયેલાં, થતા અને થવાવાળા સમસ્ત 


ત્રન્ટેજ્ત્વત્તાનેસન પારમાથજતિમિસર્ત્ોષસ્ય જિત્વન્ટ્તાનહેતોસસનણ- 
ત્વાછ્ાધિતાનુયસ્િર્યુસ્1, અત્વર્તમાતનપિ પ્રબતપ્રમાળ લા ધિત્વેના- 


ઉદાર 02222 


પ્રાણીઓને જાણું છું, પણ મને કોઈ જાણતા નથી” આ બધી શ્ષુતિઓ અને 
સ્મૃતિઓની સાથે વિરોધ આવશે. 

તે સિવાય ભેદવાદને અજ્ઞાન જનિત માનવાવાળાએ (અટ્દેતીઓએ) આ 
એક વાત પણ સ્પષ્ટ કહેવી પડશે કે પરમપુરુષ (શ્રીકૃષ્ણ), અને અત્યાર સુધીની 
ગુરુપરંપરા - અદ્વિતીય આત્મ સ્વરૂપનો નિશ્ચય થઈ ગયા છતાં કલ્પિત - 
ભેદજ્ઞાન રહ્યા પછી - પોતાના નિશ્ચય પ્રમાણે અદ્દિતીય આત્મજ્ઞાનનો ઉપદેશ 
કોને કરે છે? જો તેઓ એમ કહે કે “પ્રતિબિંબના જેવા દેખાતા અર્જુન આદિકને 
ઉપદેશ કરે છે. પણ એ નહિ બની શકે, કારણ કે કોઇપણ - જેમાં ગાંડપણ ન 
આવ્યું હોય (અનુન્મત્ત) - આવો ડાહ્યો મનુષ્ય મણિ, તલવાર કે દર્પણ આદિમાં 
દેખાતાં પ્રતિબિંબોને - પોતાનો અને તેનો અભેદ જાણ્યા પછી - કોઈ પણ 
પ્રકારનો ઉપદેશ કરતો નથી. 

આ પ્રસંગે તેઓ (અક્વેતજ્ઞાનીઓ) બાધિતાનુવૃત્તિને પણ સિદ્ધ (સાબિત) 
કરી શક્તા નથી. કારણ કે (ભેદજ્ઞાનના) બાધક અહ્દિતીય આત્મજ્ઞાન હ્વારા 
આત્મા સિવાયના અન્ય ભેદ જ્ઞાનના કૌરણરૂપ અનાદિ અજ્ઞાન તો નાશ થઈ 
ચૂક્યો હોય છે. ક્રિચંદ્રજ્ઞાન - દોષ દષ્ટિથી બે ચંદ્ર દેખાવા - ઈત્યાદિમાં તો 
ચંદ્રમાની એકતાનું જ્ઞાન થઈ ગયા પછી પણ ચંદ્રમા બે દેખાવાનું વાસ્તવિક 
કારણ, તિમિરાદિ (ચક્ષુદોષ)નો. નાશ નહે થયો હોવાથી બાધિતાનુવૃત્તિ (બાધિત 
દ્િચંદ્રજ્ઞાનની અનુવૃત્તિ) રહેવી ઉચિત છે. તેમજ એ પણ ઠીક છે કે “ચંદ્રમા 


૭૦૨ _ “ ઝ્રર્થટીપિવતોપેત્તા ્તો૦ ૨૦૭ 


તતવ કલમા ડાક્ટર કદર કહા 


બે દેખાવાનું જ્ઞાન' ચાલુ રહેવા છતાં પણ તે પ્રબળ પ્રમાણથી બાધિત થઈ 
જવાને લીધે કાંઈ કરી શકતું નથી. 


પરંતુ અહીંયાં - અદ્દેતજ્ઞાનની બાબતમાં તો વિષય અને કારણની સાથે 
ભેદજ્ઞાન અપારમાર્થિક - મિથ્યા થઈ જાય છે, વસ્તુના યથાર્થ જ્ઞાનથી તેનો 
સમૂળ વિનાશ થઈ જાય છે, આવી સ્થિતિમાં બાધિતાનુવૃત્તિ કોઈ પણ રીતે 
સંભવશે નહિ. એટલા માટે (અહૈત સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે) જો સર્વેશ્વર શ્રીકૃષ્ણને 
અને આજ સુધીની ગુરુપરંપરાને તત્ત્વજ્ઞાન હોય જ, તો ભેદદર્શન અને તેનું 
કાર્ય ઉપદેશ ઈત્યાદિ સંભવે નહિ. જો એમ કહેવામાં આવે કે “તેમને ભેદદર્શન 


રહે છે” તો વળી અજ્ઞાન અને તેનું કારણ, વર્તમાન હોવાથી તેઓ અજ્ઞાની 
સાબિત થઈ જાય છે, એટલે તેમણે ઉપદેશ આપવો તે ક્યારેય સંભવશે હે. 


આ સિવાય ગુરુને અહ્તિીય આત્માનું જ્ઞાન થઈ ગયું હોવાથી, બ્રહ્મના 
અજ્ઞાનનો કાર્યે સહિત અત્યંત અભ્યાવ થઈ ગયો હોય છે. અજ્ઞાનનો નાશ થઈ 
ગયો હોય છે. અને તેથી જ શિષ્યને ઉપદેશ આપવો વ્યર્થ - નકામો થઈ જાય 


ન 


છે. 

આના જવાબમાં, જો એમ કહેવામાં આવે કે “ગુરુ અને તેમનું જ્ઞાન, 
આ બધું કલ્પિત છે' તો પછી શિષ્ય અને તેનું શાન પણ કલ્પિત જ ગણાય એ 
તે પણ અજ્ઞાનનું નિવારણ નહિ કરી શકે. ત્યાં પણ જો એમ કહેવામાં આવે કે 
“તે કલ્પિત હોવા છતાં પણ અજ્ઞાનનું વિરોધી છે, એટલે તે કાલ્પત જ્ઞાન, 


ફ્ત્તો૦ શ્ન્૮ ર શિક્ષાપત્રી દ૦ર્‌ 


દૃત્તિ 1૨૦૭ ॥ 


₹ 7૮577: ૪ર %૯7 ૪27%7/૪₹ ૪ર%7%: / 
૩૪7₹જ ટજ? 7 ₹જ7જ9%7જજ7ર7% // 2૦૮ // 
સ ત્તેશ્વર: શ્રીજુષ્ળ છવ ન ત્વન્ય રૃત્યાઈ-સ જતિ । યક્ષ પરં ત્રણ 
| ભમવાન્‌ પુરુષોત્તમ: સર્વા વિર્ભાવજારળં ત્ત ભવત્તિ સ ર્રેજ્ઞો નોડ્સ્તા- 
 જમુપાસ્ય રૃછહેવશ્ચ શ્રીજુષ્ળ હ્વેતિ સેચ રત્યન્વય: । પરં-સર્વોપાસ્વ- 
ત્વાય્છેઈ, વ્રહણ-વૃસ્તે-ગપારમરિમત્વાત્સર્વેશ્ચોડધવઈ ભવતીત્તિ બ્રણણ । 
 સશુતં વિષ્ળુપુરાળે-જ%ત%7૯₹ જ૪૦ત૦7/ર૪ 9727777 7%777%27જ / 
 અજ્ઞાનનું નિવર્તક છે, અજ્ઞાનનું નિવારણ કરશે.' તેમ હોય તો આચાર્ય (ગુરુ) 
ના જ્ઞાનમાં પણ તેવી જ શક્તિ વિદ્યમાન છે. એટલે તે સમસ્ત અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ 
કરી દેશે. એટલે ઉપદેશ આપવો તે તો વ્યર્થ જ ગણાશે. “એટલે જેનું ઉપર 
| ખંડન કરવામાં આવ્યું, આવા અસંગત સિદ્ધાન્ત (અસમીચીન વાદ) સાથે અમારે” 
! કોઈ પ્રયોજન નથી.” ।। ૧૦૭ ।। 


“અને તે ઈશ્વર તે કયા તો પરબ્રહ્મ પુરુષોત્તમ એવા જે શ્રીકૃષ્ણ 
1 ભગવાન્‌ તે ઈશ્વર છે અને તે શ્રીકૃષ્ણ જેતે આપણા ઈષ્ટ દેવ છે અને 
ા ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે અને સર્વ અવતારના કારણ છે.?”॥ ૧૦૮ 1 


1 તે ઈશ્વર શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન જ છે, બીજા નહિ. જે પરબ્રહ્મ ભગવાન્‌ 
! પુરુષોત્તમ સર્વ અવતારોનું કારણ છે તે જ ઈશ્વર આપણા ઉપાસ્ય ઈષ્ટદેવ 
શ્રીકૃષ્ણમજ છે એમ જાણવું. પરબ્રહ્મ, પર એટલે સર્વના ઉપાસ્ય હોવાથી પ 
બ્રહ્મ એટલે તેમનો મહિમા અપાર છે અને તેથી જ તે સર્વથી અધિક છે 

વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “સ્વયં અપાર વૃદ્ધિ સંપન્ન છે અને સર્વભાવ પદાર્થો તોને 
વધારે છે, પોષણ કરે છે. સમગ્ર સ્થાવર જંગમનો આશ્રય છે, સર્વભાવ પદાર્થોને 
ધારે છે, આથી તે બ્રહ્મ કહેવાય છે. બ્રહ્મ શબ્દનું લિંગ પરિવર્તન થતું નથી એટલે 


આગળ (શ્લોક ૧૦૦)માં કહેલા ઈશ શબ્દનું વિશેષણ કરવામાં આવે તો પણ 
કાંઈ દોષ નથી.”” 


અહીં પરબ્રહ્મ શબ્દ રાખ્યો છે. તેમાં બ્રહ્મ શબ્દનો પ્રયોગ શાસ્ત્રોમાં 


૦% ઝર્થત્પિવ્તોવેતા રતતો૦ ૨૦૮ 


૪₹%/જ7₹72 577-287 27 7ઝેરુત?જે ” (1 ત્ત-પ..-૬૦૨૭ તિ । ત્થા 
ત્ત સ્વસપતત: સ્વભાવતક્ષાનવાધિત્તાતિશયં યત્તત્‌ પરં બ્રહ્ોત્યુસુ7 ભવતિ 
। ઝઝદાછરુત્વાહીસવિશેષળત્યેડપ્યટઞોષ: 1 “રજુન/જિજેફેઝ્જ” 
તિ તાવ્યાત્‌ । 

તસમાતિ વિજ્ઞેષળં તુ- ૪૪ 207/7%₹૯₹%૯7 7ર 7% «5%7- 
*7૪જ (માતા. શહાર », ફત્યુત્તમન્માયાર્યબ્રણળઃ , “%%ર જ? ૪ર૪જ” 
(મૌત. ૮1૨), (જત્જુ 7ર, “2? %૯7 «વ? ૪ 27/72%29ે ”( માન, 
શાશા૨ », છૃત્યત્તસ્છબ્સબ્રાળશ્ વ્યાવૃત્યર્થત્્‌ 1 “2/7જત૪જઇ/ 7૪: 
૪ર₹77જ૪ ( સૈત્સિ.આ.ર૨1૨૨।૨ ), (277%₹૮૪ર7: ૪ર? “(મુળ્ડ:૩.૨।૨।૨ ), “જજે 
કેત ₹૮૪₹277727727 ”” (જ5-૩.૨।૨।૨ », ફત્યારિશ્રતે: । 

બમવાસિત્તિ 1 ભમજ્ઞન્ફ્વાસ્વા યે મુળાસ્તે સત્ત્યસ્વેત્તિ મમવાન્‌ 
। તથ! ત્વોત્ત? વવિષ્નુપ્રાળે- “જીરે 7૪77 %ત277ર9 ૪ર %87/9/ ₹2:7 


કઝ મઝાક નનમન્ઝનાક્ક્કન્ક્ઝન્કનઝટ્ન્બકકઝઝન્કન્નનકન્ઝટ નન ટકન્કથત્જમઝસ્‍ટકત્કનકેનકઝકન્જ ન્ન 


બીજા' અર્થોમાં પણ થયો છે જેમ કે ગીતામાં “હે અર્જુન! મારી મહદ્‌ બ્રહ્મરૂપ 
મૂળ પ્રકૃતિ સંપૂર્ણ ભૂતોની યોનિ છે'' આ ગીતા વચનમાં બ્રહ્મ શબ્દથી માયાને 
કહી છે, “પરમ અક્ષર બહ્મ છે” આ ગીતાના વાક્યાંશમાં બ્રહ્મ શબ્દથી અક્ષર 
તત્ત્વ કહ્યું છે, ભાગવતના પ્રારંભમાં જ પ્રથમ મંગળ શ્લોકમાં “આદિ કવિ 
બ્રહ્માને શબ્દ બ્રહ્મ વેદ કહ્યા” અહી બ્રહ્મ શબ્દથી વેદ કહ્યા છે. પ્રસ્‍તુત બ્રહ્મ 
શબ્દ ઉપર કહેલા ત્રણે અર્થથી જુદા અર્થમાં છે તેમ કહેવા માટે બ્રહ્મ શબ્દને 
“પર' આવું વિશેષણ કરીને “પરબ્રહ્મ' કહ્યા છે. કારણ કે પરબ્રહ્મ શબ્દથી 
કહેવાતા શ્રીકૃષ્ણને માયા, અક્ષર અને વેદોથી પણ શ્રુતિઓમાં પર કહ્યા છે. 
જેમ કે “માયાથી પરે આદિત્યના સમાન વર્ણવાળા” “પર એવા અક્ષરથી પણ 
પર” “સર્વ વેદો જે પ્રાપ્ય પરબ્રહ્મનું પ્રતિપાદન કરે છે” આ ત્રણેય શ્રુતિ વાક્ય 
છે. 

“શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન” આ વાક્યાંશમાં “ભગવાન્‌' શબ્દ છે, તેનો અર્થ 
- ભગ એટલે સર્વોચ્ચ સદ્ગુણ જેમાં હોય તે ભગવાન્‌ કહેવાય છે. તે બાબત 
વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “હે મૈત્રેય! સમસ્ત કારણોના કારણ મહાવિભૂતે 
સંજ્ઞક પરબ્રહ્મને માટે જ ભગવાન્‌ શબ્દનો પ્રયોગ થયો છે.” આ ભગવાન્‌ 


-- 


રત્ન ૨૦૮ ક ક્િક્ષાપત્રી કાર 
/ *ઝ?૪ / %7જસ્છલ્ર ₹૪₹%૨7ર97જ7રછ // ૪*%77જ 7%7 %77 
2775977277 / 277 777977 ર૪27 7%7₹7%૨₹727 કુ? / // 
ફ#૪રજ૪ ૪૪૪7૪ ૪ર ૪277: 7/2: / ઝ77જ77૪278% ૪૦૪7 


57 ટ્ટ7ર?7 // ૪૪77 7» 57777 %૦7૮7-₹7ર%૮77૮7/૪ / ૪ ₹ 


257% જ7₹%₹7775વ્૪૪: // 27777ર%તક૪27₹7ઝ7- 
₹૪27%7- / ₹27જસ્વ%7૦૦77/% /૪77 57777279: // €%%%જ 
582 %%૦ / 72797 / ૪ર૪૦૯7%૦રજ જનન 2774777 
//” (1િ.પુ.૬1૧।૭૨-૭૫૭૨,૭૬ ), ફુતતિ 1 


તજ  (સૈક્તિ.અ1.૨1૨૨।૪ ), ફુત્તિ શ્રુતેઃ 1 થદ્દા-પૂરયત્તિ ભત્ત્જાયાસિત્તિ 
પુરું, સીણતિ-ઝવસાત્યત્તિ ભત્ઇસિસધિન ૬ૃત્તિ સઃ, પરુશ્વાસૌ સશ્ષેત્તિ 
પુરુષ: 1 “૪ર7ત₹7₹277:52% 77757 ૪૪%? ૪7: ”(.ભા-૩ ૫.૭૦।૨૬૨ ) 


“્ન”્”ૂનૂ્્ૂિૂૂ્ૂૂ્ૂ્ન-્ૂ€9ન્િન્-્ૂ્ૂ€ન----------નનન્્િનનન્‍્િનન્નન્નનન્ન્ન્ન્ન્૮ન્૭”-૯------ 


શબ્દમાં “ભ' ના બે અર્થ છે - પોષણ કરનારા તથા સર્વના આધાર, “ગ' નો 
અર્થ કર્મફળ આપનારા, સર્જન તથા પ્રલય કરનારા છે.” “સંપૂર્ણ એશ્ચર્ય, 
ધર્મ, યશ, શ્રી, જ્ઞાન અને વૈરાગ્ય, આ છનું નામ “ભગ' આવું છે.” “તે સમગ્ર 
ભૂતોના આત્મા એવા તે ભગવાનમાં સર્વભૂતો રહે છે. અને તે સ્વયંપણ સમસ્ત 


ભૂતોમાં વિરાજે છે, એટલા માટે તે અવ્યય પરમાત્મા જ “વ' કારનો અર્થ 


કી 


“છે.” “તજી દીધા જેવા ત્રિવિધ ગુણ અતે તેના ક્લેશ આદિને છોડીને જ્ઞાન, 


શક્તિ, બળ, એશ્ચર્ય, વીર્ય અને તેજ આદિ સદ્ગુણો જ ભગવાન્‌ શબ્દથી 
કહેવાય છે.” “હે મૈત્રેય! આ રીતે એ મહાન્‌ ભગવાન્‌ શબ્દ પરબ્રહ્મ સ્વરૂપ 
શ્રીવાસુદેવનો જ વાચક છે, બીજા કોઈનો વાચક નથી.” 

શિક્ષાપગ્રીનાં “પરબ્રહ્મ પુરુષોત્તમ એવા જે....'”' આ વાક્યાંશમાં 
પુરુષોત્તમ શબ્દ છે. તેમાં પુરુષ એટલે પૂર્વસિદ્ધ પ્રાચીન કાળથી જ જે હોય તે 
પુરુષ ક્રહેવાય. શ્રુતિ કહે છે કે “હું પ્રથમથી જ અહીં હતો, આમ જે અનુભવાય 
તે પુરુષનું પુરુષપણું છે'' અથવા જે ભક્તોની ઈચ્છાઓને પૂર્ણ કરે અને 


ભક્તોના ક જમી વિનાશ કરે, તે પુરુષ છે. સંજયે મહાભારત 
ઉદ્યોગપર્વમાં કહ્યું છે કે “તે સર્વત્ર પરિપૂર્ણ છે તથા સર્વના શિવાસ સ્થાન છે. 


૭૦૬ ગર્થત્ીપિવ્તેપેતા શોન ૨૦૮ 


ઇુત્યુછોમપર્વત્નિ સજ્નયોસ્ઈ: । યદ્ઞધા-પુરુભસ્ઝપ્તિતાર્પ્વધિજ, સનોત્તિ- 
સ્હાતીત્તિ પુરુષ: 1 ““જજું «77 ફૃત્યસ્માત્પત્તાદત્ત્‌ । વાદુતવાત્તુષામા- 
1રિત્વાછ્ધા ષત્વમ્‌ | યદ્ધા-પુ્સ્તળ પાપાસિ, ઓષત્તિ-ટ્દતિ સ્મરળાસિમ- 
રિતિ પુકષ: 1 “૪ ૪૮૪%75₹77ત7%₹77ત7જ7:₹5જ7 ૭0૧૪7₹%7ત્%ુર૪ુજ ” 
(ત.૩.૨।૪।૨ », ઇતિ તૃઇલારળ્યજશ્રતે: 1 યજ્ઞા-પુછુષાવારત્વાત્પુરુષ; । 
(“2779 જ૮727  ૭7₹ત૪૪%/જજ ” (તૃ-૩.૨૨।૪1૨), ફત શ્રુતેઃ 1 


ઝત્તિશયેનોત્સુઝ ઝમ: , ઝત્ુણાર્થવુતેરુ્છબ્ાતમપ્‌ 1 યદ્ધા- 


 ઝ૩હૂતસ્સમ:-ઝાવિવેવ્તે મોળ્તે વા યસ્તારિત્યુત્તતઃ 1 ઝહ્ન્તપંજિડ્ઞોડત્ર 


તમશજ્ર: 1 “જ૪ત્જજે રઝ7%7જ૦-797જુરુ? ” વિત્તિ વ્યાર્યાસુઘાયાં 


 ભાતુગિદ્વીક્ષિતોસ્ઈ: | ઝત્તપક્ષાસો પુરુષક્ષ પુરુષોત્તમ: । રાઝર્ન્તાર્ત્વા- 


ત્પસસપાતઃ ચદ્ધા-પ્રુષાભ્યાં-ક્ષરાક્ષરાભ્યામત્તમઃ-પરત્વાસ્છ્રેઝ ફાતિ 
પુરુષોત્તમ: 1 તથા ત્તોત્ત શ્રીભમવણીતાયામ- 7/57 ૪૪% તજે 
&ર27જ%ર €%જ ૪ / જ₹ ₹%797 %777/7 જ૦₹%75જર ૩૦૪? // ઝ7%- 


₹“૪ૂ#“ૂ/“ૂ#““-#“-#“#“-#-----77####“#-#--૦#-.”7”#”-.“-“-.”..”ન્ન્્્્્્ૂ્્્નન્ન્ન્૭ન૮્૭ન્૮ન 


તેથી પુરુષ છે.” અથવા ભક્તોની ઈચ્છા કરતાં પણ જે અધિક આપે તે પુરુષ 
છે. અથવા જેને સંભારવાથી પાપ ઈત્યાદિકને જે બાળી દે તે પુરુષ છે. 
બૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે “તે પરબ્રહ્મનારાયણ,જેણે બધાના પૂર્વના 
સર્વ પાપોને બાળી દીધા, તેથી તે વેદોમાં પુરુષ કહેવાય છે. અથવા તે પુરુષાકારે 
છે માટે પુરુષ કહેવાય છે, બૃહદારણ્યકમાં કહ્યું છે કે “આ દેખાતું જગત સૃષ્ટિથી 
પહેલા પુરુષાકાર, નિત્ય નિર્દોષ અને કલ્યાણગુણ સંપશ્ પરમાત્મા જ હતા.'' 


જે અતિશય ઉત્કૃષ્ટ હોય તે ઉત્તમ કહેવાય. અથવા જેમાં અવિવેક કે 
મોહ ન હોય તે ઉત્તમ કહેવાય. અહીં ઉત્‌ પૂર્વક અકારાન્ત પુલિલંગ તમ શબ્દને 
ક પ્રત્યય કરવાથી ઉત્તમ શબ્દ થયો છે. આ પ્રમાણે ઉત્તમ એવો પુરુષ હોય તે 
પુરુષોત્તમ કહેવાય. ભગવદ્‌ગીતા પ્રમાણે ક્ષર તથા અક્ષર રૂપ બે પુરુષથી અલગ 
ઉત્તમ; ૫૨, શ્રેષ્ઠ જે છે તે પુરુષોત્તમ છે. તે ત્યાં કહ્યું છે કે “આ સંસારમાં 
નાશવાન્‌ અને અવિનાશી, આ બે પ્રકારના પુરુષ ક્ષર તથા અક્ષર શબ્દથી 
કહેવાય છે. તેમાં સર્વભૂત પ્રાણિમાત્ર ક્ષર છે અને ફૂટસ્થ આત્મા અક્ષર છે.'' 
“આ બશ્ઞેથી ઉત્તમ પુરુષતો જુદા જ છે. જે પરમાત્મા કહેવાય છે. ત્રણે લોકોમાં 


શોન ૨૦૮ સિક્ઞાપત્રી ૪૦૭ 


ઇરજસ્જન્૪: ૪ર%7૮9ત્જ 7૯7 / ₹) «7૪૦૪-772૪ /જત્૪વ્જજ 
5ર // ૪₹૪7૮%ર%૮777-5૪7જર7«7જ ₹?:₹7%” / 27: «જે ૦ર 
₹ ૪797: છુ૪ 7%: // (સૌતા-૨૫1૨૬-૨૮) ફત । ર 
સર્વેષામાવિર્ભાવાળાં વાસુરેવારિજિશસવાર્વ્યુણાનાં વરાદારવ- 

તારાળાં ત્ત વારળં, યસ્માત્સર્વે પ્રાટ્ભાવા ભવત્તીત્યર્થ: । “જુરેષ્ઝ/જે 57 
7% ૪57જ /જજજી ૬7₹₹₹%7/જ ?ઝઝ7₹%7 ઝ-77૪77 ટુ જર72787જ 
727 / /%577 ₹૦૯૩787જ ૪” ( સામ.૨૦।૨૪૩૨૦), ₹ૃત્તિ શ્રીભામવતે 
સ્રછણાવાવયાત્‌ 1 “ઝ-૪%2%77%257772 ૪77 જેઝ્ન 7 ૪૪? / 7 
#૦૧૪-૦ઝઝ૪ુ77%જ૦7-7તજ7-૪૦75જ /ે // 7ર ઝર /જજજે 
૪/7927-૪રુઝ-77/9%:- / ૪77295777૪ ૪ % ઝ-૪7જ” જર 
// જ77%97₹₹27/7 ઝન્ઝજ%/૪ જે ૪૪ / ઝ૪%--77? ૪7277 
7સ્છ/ત7 ૪ર૪જ૪૪-// ” ( ભતમ.૨૦।૯૬૨1૨૭-૨૨) ઇતિ પત્તજી નત પ્રત્તિ 
ભમવદ્ાવયાસ્તર 1 “જટ? ₹727 7777૪ ર797 ૪ ૪7*૪ જે / 


“નૂન્-ન્ન€ન્ૂન્૮ન-્૭-----”ન્્્્્્ૅ્ૂ્્ૂિ્્િ્ૂ્ન્ન્ન્ન્ન્--------”--્ૂ્્્્િૂ્ન્ૂ-”નન્ન્૭નન 


પ્રવેશ કરીને સહુનું ધારણ પોષણ કરે છે.” 


“હું નાશવાન્‌ જડવર્ગ-ક્ષેત્રથી તો સર્વથા અતીત-પરે છું અને અવિનાશી 
નુ. 


જીવાત્માથી પણ ઉત્તમ છું. એટલા માટે લોકમાં અને વેદોમાં પણ પુરુષોત્તમ 
આવા નામથી પ્રસિદ્ધ થયો છું.'”' 


સર્વ અવતારો - વાસુદેવ આદિ અને કેશવ આદિ વ્યૂહોનું તથા વરાહાદિ 
અવતારોનું કારણ છે - જેમાંથી સર્વ અવતારાદિ પ્રકટ થાય છે. તે ભાગવતમાં 
બ્રહ્માએ કહ્યું છે કે “હે પ્રભો! આપ સર્વ જગતના સ્વામી અને વિધાતા છો. 
અજન્મા હોવા છતાં આપ દેવતા, ત્છષિ, મનુષ્ય, પશુ-પક્ષી તથા જળચર આદિ 
યોતિઓમાં અવતાર ગ્રહણ કરો છો. અને તે દ્વારા દુષ્ટોનો ગર્વ ઉતારો છો 
તથા સત્પુરુષોના ઉપર અનુગ્રહ કરો છો.'”' વળી સુચુકુંદની આગળ ભગવાને 
પણ કહ્યું છે કે “હે મુચુકુન્દ! મારા જન્મ, કર્મ અને નામ હજારો છે. એ અનંત 
છે એટલે હું પણ તેની ગણતરી કરીને બતાવી શકું તેમ નથી. તે બની શકે છે 
કે કોઈ પુરુષ પોતાના અનેક જન્મોમાં પૃથ્વીના નાના નાના રજકણોને ગણી 
નાખે, પરંતુ મારા જન્મ, ગુણ, કર્મ અને નામોને કોઈ ક્યારેય કોઈ પણ રીતે 


૦૮ ઝર્શસપિય્તેપેતા સ્ત્તો૦ ૨૦૮ 


૪7%27૪₹₹7” 77-૪૪ જત 7? 7277 // '( ભાત,૨૦1૮। ૨૫), ઉત્તિ 
ત્તસ્ટું પ્રત્તિ મર્સવાવ્યાસ્ત્ર । 

 સૂયંમૂતઃ સ ફશ:-પરતેશ્ર: શ્રીજુશ્ન છ્ય સયો ન ત્વત્ય: । “9% 
૪8777%₹777જ' ₹7%7₹ ૪૪ ૪₹ જ ૪૪5૪ટજ્‌  ( ભામ-૭૨૦।૨૮), 
“જ 57 2૪ %૪7 7૪/7૪ ” ( માત્ત.૭1૨૦1।૭૨ ), “કુત્જ7 ટ્ર# 57 ૪₹ 

૪૯7 ” ( મત્ત.૭1૨૫।૭૨), ૪૪ જૈ ₹7%7-₹7&7જ ” ( કત.૨1૨1૨૮), ' 
“હૂક 5જી જ727-₹₹9જ7 ” ( મામ.૨1૨।૨૮), “૪ જૈ /જિત7જ ૪૪%: 
૪૪77? કરિ ક રુત્યારિ- 

શ્રરીગમવતો-સ્રઃ 


ઈવંબૂતાતુભાવઃ વેડ્સ જીષ્ન છત્યાસર-ચ સર્વેષાં પ્ર્ત્યામત્તા- 


હસ્તક 


ગણી શકે નહિ. હે રાજન્‌! સનક, સનંદન આદિ પરમર્ષિંગણ મારા ત્રિકાળ સિદ્ધ 
જન્મો અને કર્મોનું વર્ણન કરતા રહે છે. પરંતુ તેઓ ક્યારેય તેનો પાર પામતા 
નથી.” આ પ્રમાણે જ ગર્ગાચાર્યે નંદજીને કહ્યું હતું કે “તમારા પુત્રના બીજા 
પણ ઘણા તામ છે તથા રૂપ પણ અનેક છે. તેમના ગુણ અને કર્મને અનુરૂપ 
અલગ અલગ નામ પડે છે. જો કે હું તે નામને જાણું છું. પરંતુ સંસારના સામાન્ય 
લોકો તે જાણી શકતા નથી.” 


આવા ઈશ-પરમેશ્વર શ્રીકૃષ્ણને જ જાણવા, તે વિના બીજાને નહિ. 
ભાગવતમાં નારદજીએ યુધિષ્ઠિરને કહ્યું છે કે “તમારા ઘરમાં સાક્ષાત્‌ પરબ્રહ્મ 
પરમાત્મા મનુષ્યનું રૂપ ધારણ કરીને ગુપરૂપે નિવાસ કરે છે.” “મોટા મોટા 
મહાપુરુષો જેમને નિરન્તર ખોળ્યા કરે છે તે...... પરબ્રહ્મ પરમાત્મા છે ...... ”” 
“શ્રીકૃષ્ણ જ પરબ્રહ્મ છે એમ સાંભળીને યુધિષ્ઠિરને આશ્ચર્યની સીમા ન રહી.” 
“આ શ્રીકૃષ્ણ સાક્ષાત્‌ ભગવાન છે.....'” “પરંતુ શ્રીકૃષ્ણ તો સ્વયં ભગવાન્‌ 
(અવતારી) જ છે.” “હે સખીઓ! આ તે જ સનાતન પરમ પુરુષ છે, જે 
પ્રલયને સમયે પણ પોતાના અહ્વિતીય અને માયાના ગુણોથી રહિત શુદ્ધ સ્વરૂપે 


રહે છે.” આ ઉપર કહ્યા તે બધા શ્રીમદ્‌ ભાગવતના પ્રમાણો શ્રીકૃષ્ણના 
પરમાત્મપણા ને કહેનારા છે. 


આવા પ્રભાવ સંપશ્ઞ તે શ્રીકૃષ્ણ કોણ છે? આવી શંકા કરીને પછી તેમની * 


શોન ૨૦૨ િક્ષાપત્રી : ૦૨ 


તાય ત દ્દિશેષળદ્યપુત્યતે-યો ત:-ઝસ્તાજ્યુપાસ્ય:-ઝવફશ્યોપાસનીય 
રૃછહેવક્ષ સ દૃત્તિ 1 ઞત્ર વિજ્ઞેષોડપ પ્રતર્નસ્પત: 1 ૪ ₹7%72277%7₹ 
&/₹%ર૪રું જુઠ 597: ₹ ૯6૪ સજજ 577 527 ૭૪7 ૬9/7રક ૪૦57 
£7₹જ7772777%7 / 77357 27% ૪77૮₹/જઝઝ7777%૮જ5%2%  /સ%7 
ટ57 ૪7૪ ૪૪જ%%૧૪ ૪ 77૪ છઝસ્7 રત૪ સ્જજજ્‌ 1 ૨૦૮ ॥ 


૪ ₹%27 7? 2₹257 ₹5%757 ૪7 જ: / 
₹/252%7727 ર૪27977 ત7₹277777₹7- ૪ /# // ?૦? // 
તવજસ્યૈવ શ્રીજુષ્ળસ્ય સઘાજુીષ્ળત્ક્ષ્તીનાસયળ સ્સ્વિસપાળાં 
પરસ્વસભેટ્માઇ ત્રતાિ:- ફૃતિ । સઃ-ઝ્ત્તક્ષળ: , પ્રભવતિ-સમર્થો 
અવતીત્તિ પ્રભુઃ-ર્શ્વર: શ્રીજીુષ્ળ: । સધયા-શ્રીયવૃષભાતુનસ્ત્ન્યા યુતઃ- 
સઇ વર્તમાન: સન્‌ | સધા જૂષ્ળ વૃત્તિ તામ્ના તેય: | તથા સ રિ, દીત્ય- 


“-“્ન્્્્િ્નૂનનૂન્ન્---------------------------:-------ન્્્્્્ૂ્્ૂૂ્ૂ્્િૂ્”્નનિ 


ઓળખાણ માટે નીચેના બે વિશેષણ કહે છે કે તે “અમારા (આપણા) સુદઢ 
રીતે ઉપાસના કરવા યોગ્ય છે અને ઈષ્ટ દેવ છે.” આમાં જે કંઈ વિશેષ 
કહેવાનું હતું તે પહેલા કહ્યું છે. “જે ક્ષર અને અક્ષરથી પર પુરુષોત્તમ સાક્ષાત્‌ 
ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણને કહ્યા, તે જ સ્વયં અપાર કૃપા કરીને શ્રીસ્વામિનારાયણ રૂપે 
પ્રક્ટ થયા. પૃથ્વી ઉપર મનુષ્ય લીલા કરીને પોતાના ભક્તજનોતા 
આચાર્યપણાના ધર્મમાં (પદ ઉપર) રહ્યા. આ શિક્ષાપત્રીમાં તેમણે પરોક્ષપણે 
જે શ્રીકૃષ્ણનું, નિરૂપણ કર્યું તે તો સ્વયં પોતે જ છે પણ તેનાથી જુદા નથી. ।॥ 
૧૦૮ ॥ ર 
“અને સમર્થ એવા જે શ્રીકૃષ્ણ તે જેતે રાધિકાજીએ યુક્ત હોય 
ત્યારે રાધાકૃષ્ણ એવે નામે જાણવા અને. રુક્મિણીરૂપ જે લક્ષ્મી તેમણે 
યુક્ત હોય ત્યારે લક્ષ્મીનારાયણ એવે નામે જાણવા.” 1 ૧૦૯ 11 


શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન એક જ છે. તેમના રાધાકૃષ્ણ તથા લક્ષ્મીનારાયણ 
આદિ અનેક સ્વરૂપો છે, છતાં તેમાં પરસ્પર અભેદ (એકતા) છે તે હવે પછીના 
ચાર શ્લોકમાં કહે છે. જેને આગળના ભાગમાં કહી ગયા તે મહાન્‌ સમર્થ 
પરમેશ્વર શ્રીકૃષ્ણ, વૃષભાનુ ગોપના પુત્રી રાધિકાજીની સાથે જ્યારે રહ્યા હોય 


ને 
૨૭ ઞર્થતીપિવનેષેતા રૃત્તોગ ૨૨૦ 


| થારને શ્રીવ્કૃષ્ળ છ્વ । સ્તવ્તળ્યા-ભીષ્તવમરે પ્રાહ્ભૂતતયા સવિમળી- 
| સયા | (મયા-લક્ષ્ત્વા, “₹7%૦૮૦૭%૧૪ 77 ₹/૧જ77 જ 7%તજ- 


જે”। (1.પુ. ૨1૨૦1૨૫૪ ), ફિ વિષ્નુપુરાળો-ે: 1 ઝવેત: - સઇ વર્તમા- 
': સત્‌ । સક્ષ્ષીનારાયળ ફૃત્તિ નામના સેયો ત તુ સપાન્તરમિત્તિ 1૨૦૨॥ 


ઝ5?ઝ્ઝુઝ૪ છુસ્છ?ઝ 7 7ર7₹7૧77જ*5 / 
જ૮7%277/ર25777 777275૪? ૪ ₹ // ??૦ // 
સવ ફસ | ઞસૌો-શ્રીજીુષ્ળ છ્વ । ઝર્સુનેન-મઘ્યમપાળ્ડવેન । 


વુસ્છ:-સઇ વર્તમાન: સન્‌ 1 તેળ-ઝાર્સુનેન સાહ્તો નારાયળો નરનાર- 
 થળ:, સ રસ્યાગઘા-તાત ચસ્ય તથોત્ઇઃ | સેય: 1 “%ઝુઝે ૪ 7732: 


ટુક5ઇ7 ૪7/જછ- સજજ” પતિ ભાસ્તોસ: । “જૂ/%7%7%7 છુ 
7ર7/7%97જ% ” ( માત્ત.૨૦1૮૨1૩૬૦ ) ફત્તિ શ્રીભામવતોત્તકશ્ષ | સ ત્ત- 


ક (નરી બચા “ભી થઇ જજ પાછ (ઈ શ # #પ# “છ * પ #૪ (જ મઝ ઇજ ઇઝ (૦ ન ₹ઝ ભન ભ ન્ટ્ઝત્કન્તિન્તિસ્્સ્ટ્સ્ટન્ટન્ન્ન્ન્ન્ન્‍્નન્્ન્ન્નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન 


ત્યારે તેમને રાધાકૃષ્ણ આવે નામે જાણવા અને ભીષ્મક રાજાને ઘરે પ્રકટ થયેલા 
રુક્મિણીરૂપ લક્ષ્મીજીની સાથે રહ્યા હોય ત્યારે લક્ષ્મીનારાયણ આવા નામે 
જાણવા. ભીષ્મકપુત્રી રુક્મિણી જ લક્ષ્મીજી હતા તેમ વિષ્ણુ પુરાણમાં કહ્યું છે. 
“ભગવાન્‌ જ્યારે રાઘવ રામ રૂપે પ્રકટ થયા ત્યારે લક્ષ્મીજી સીતારૂપે પ્રકટ્ચા 
હતા અને ભગવાન્‌ જ્યારે કૃષ્ણરૃપે પ્રકટ થયા ત્યારે લક્ષ્મીજી રુક્મિણી રૂપે 
પ્રકટ્ચા હતા” આથી એ તિશ્ચેત થાય છે કે શ્રીકૃષ્ણ,રાધાકૃષ્ણ અને 
લક્ષ્મીનારાયણ, આવા ભગવાનના સ્વરૂપો એક જ છે જુદા જુદા નથી. ॥૧૦૯1।। 


“અને એ શ્રીકૃષ્ણ જે તે અર્જુને યુક્ત હોય ત્યારે નરનારાયણ 
એવે નામે જાણવા. અને વળી તે શ્રીકૃષ્ણ જેતે બળભદ્રાદિક યોગે 
કરીને તે તે નામે કહેવાય છે એમ જાણવું.” ।1 ૧૧૦ 1 


આ શ્રીકૃષ્ણ જ મધ્યમ પાંડવ અર્જુન જે નર ત્છષિ તેની સાથે હોય ત્યારે 
નરનારાયણ આવે નામે જાણવા. મહાભારતમાં કહ્યું છે કે “અર્જુનમાં નરનો 
આવેશ થયો અને શ્રીકૃષ્ણ તો સ્વયં નારાયણ જ છે.” શ્રીમદ્ભાગવતમાં પણ 
“કહ્યું છે કે “તમે બન્ઞે નરનારાયણ ત્રકષિ છો અને પૂર્ણકામ પણ છો.” અને તે 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન જ પોતાના મોટાભાઈ બળવડે શ્રેષ્ઠ બળદેવજી, શ્રીરામ અને 


શોન શ્શ્જ 1ઞિક્ષાપત્રી ૬૨૬ 
શ્રીજૂષ્ળ છ્વ 1 બત્ભટ્ાસ્યોમેત-વતેત ભત્‌ઃ-શ્રેછો સ્ત્તભરઃ 
શ્રોજુષ્ળાયઞઝ: શ્રીરામ: સ આરર્યેષાં-સત્યભામાહીનાં સિત્યં સઇત્રરા- 
ળાં, તેષાં ચોમ:-સઇવર્તમાનત્વં તેન | તતતત્તામ ચસ્ય સ ત્તથોસ્ઇ:, 
રામજી ષ્ળ: સત્યાજુષ્ળ રૃત્યાસ્નિમોન્યત ફૃત્તિ | સેયમિત્તિ શેષઃ 


11 ૨૨૦ ।1 


€? ₹57«₹2 %₹27₹7₹જ  સ્છુ” 7%7* %7ર૪જ / 
57૨7૦ ૪ટઝજર?ેઇ7ત્? જુ 2૪૪7૦2૮7 // 2??? // 
સઘાર્સિાસ્યર્ય સજત્તઞનણૂફશ્યાર્જ્યત્વાભ્યાં દ્ેધાડડ્ઈ-ળ્ત ૪ત્તિ 
| પતે-મવત: પાર્શ્ચવલતિત્તેસોસ(: 1 ₹સધાણ્યો ભત્ાા:-સેવવ્ાઃ । 
છસ્રિત્તમયે । તસ્ય-શ્રીજીષ્ળસ્ય । પાર્શ્ચત:-પાર્શ્ચભામે સમીપે । સ્યુ:- 
સર્વઞતર્શ્યાસ્તિણન્તીત્યર્થ:। તત્‌ તુ રઘાજષપ્ળારામથઘાનો બવતીત્તિ 
સેચમ્‌ 1 છત્રિત્તસમયે 1 ઝાત્તિસ્ત્ેદાત-મારાનરમવશાત્‌ | તસ્ય- 


“્ન્ન્ન્ૂ6્૭ૂ6્6૭૮ન6્૭ન્ૂૈ€્૭ૂિોન્૭ન6€ફ્6૭ૂૂ€્૭ૂ૮€નિ૭ન6€્૭6€્૭ન્૭ન્૭€્૭6€્૭€્૭”€ૂન-------ઃ--નનનન્ન€૯્ન્ૂ---------------------- 


સત્યભામા આદિ ત્િત્ય સહચરોના યોગથી તે તે નામે રામકૃષ્ણ, સત્યાકૃષ્ણ 
આવા જાણવા. ।। ૧૧૦ ।। 


“અને એ જે રાઘાદિક ભક્ત તે જે તે ક્યારેક તો શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનને પડખે હોય છે અને ક્યારેક તો અતિસ્નેહે કરીને 
શ્રીકૃષ્ણભગવાનના અંગને વિષે રહે છે. ત્યારે તો તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન 
એકલાજ હોય એમ જાણવા.” ॥ ૧૧૧ 1 


આ રાધિકાજી આદિક શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના ભક્ત છે, તેઓ સતત શ્રી 
ભગવાનની સેવામાં રહ્યા હોય છે. તેઓ ક્યારેક શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની બાજુમાં 
હોય ત્યારે સહુને તેમના દર્શન થતા હોય છે, પણ અત્યન્ત સ્નેહભાવથી તે 
ભગવાનના સ્વરૂપને વિષે લીન થઈ ગયા હોય છે ત્યારે તો તે ભગવાન એકલા 
જ ભક્તોને દર્શન આપે છે. જ્યારે તે ભક્તો બાજુમાં હોય ત્યારે રાધાકૃષ્ણ, 
લક્ષ્મીનારાયણ આદિ તેતે નામથી કહેવાય છે. પણ જ્યારે તે ભક્તો સહુને દર્શન * 
થાય એમ બહાર પ્રત્યક્ષ ન હોય ત્યારે તો તે ભગવાન એકલા જ હોય છે એમ 
જાણવું. એટલે જે મંદિરમાં એક જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની મૂર્તિ હોય, સાથે બીજી 


૭૨૨ ઝર્થહીપિવ્નેષેત્તા શફ્તતો૦ ૨૨૨ 


શ્રીજુષ્ળસ્વ, અું-₹ૃરયાર્‌, તાસ્મિસેવ સાયુઝ્યેન સ્યુઃ । સર્યસ્તનાટ્‌શ્યાઃ 
શ્રીજુષ્નમાત્રટૂશ્યા જવત્તીત્યર્થ: | તહા-તેવચાવસ્થાગસમયે તુ 1 સ:- 


સત્તત શ્રીજુષ્ળનામાડ્સીતિ સેયમ્‌ । ઝાલો ઘત્ર મસ્ત્રિ જવ શ્રીજીખ્ળ - 
સઃ સ્યાત્ત્રપ રાધાર્સિવવુમળ્ડસસારિત દ્વ શ્રીજુષ્ળો ભાવનીય 


207%7₹જ સ્જરુજેજુ 9 સજ ૪ ₹%%7 / 
૪૪/7૨ ઝત૪ ૪ ક%/૪સ7₹જ જે/્છિજ જ્‌ // ₹₹૨ર // 
ઝત ઇતિ 1 ઝતશ્ર-યત ળ્વ શ્રીજુષ્ળ: । સ્વપાર્શ્રવાલિસેવજમેર્‌ા- 


સર્વથેવ બેત્તો ત જ્ઞેય: । તતુ-પાર્શવાતિસેવવબેજાત્્વસષે એહ્‌ માસ્તુ, 
છૂબસત્રતર્બુઞાત્ાવરમેરેન તુ સ સહ્મવત્યેવેત્યત આછ તત 


ડડ ઝગડા 


કોઈ ભક્તની મૂર્તિ ન હોય, છતાં પણ ત્યાં રાધા આદિ સેવકોના મંડળ સાથે 
જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન રહ્યા હોય છે આવી ભાવના કરવી. આ શ્લોકનું આવું 
તાત્પર્ય છે. ॥ ૧૧૧ ॥| 

“એ હેતુમાટે એ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનનાં જે સ્વરૂપ તેમને વિષે સર્વ 
પ્રકારે કરીને ભેદ ન જાણવો. અને ચતુર્ભુજપણું, અષ્ટભુજપણું, 


' સહસ્રભુજપણું ઈત્યાદિક જે ભેદ જણાય છે તે તો દ્વિભુજ એવા જે તે 


શ્રીકૃષ્ણ તેમની ઈચ્છાએ કરીને છે એમ જાણવું.” ॥ ૧૧૨ ॥ 

શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન એક જ છે, છતાં પોતાની પાસે રહેતા સેવક ભક્તોને 
લીધે રાધાકૃષ્ણ આવા જુદા જુદા નામથી તેઓ કહેવાય છે તેમ આગલા શ્લોકોમાં 
કહ્યું. તેથી આ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના મોટા મંદિરોમાં વિરાજમાન રાધાકૃષ્ણ 
આદે નામોમાં કે સ્વરૂપોમાં કાંઈ જુદાઈ નથી. 

કદાચ કોઈ શંકા કરે કે, સેવક જુદા જુદા હોય, તેથી સ્વરૂપમાં જુદાઈ - 
નથી એમ ભલે કહો, પણ તે ભગવાનના હ્ભુજ તથા ચતુર્ભુજ આદિ આકાર 


શતો૦ શ્શ્રૂ સ્ઞિક્ષાપત્રી હશ્રૂ 


દ્વૌ વાદૂ-પૂઞો યસ્ય તસ્ય, વસ્તુતો દિભઞસ્ય | તસ્ય-શ્રીજુષ્ળસ્ય 1 
અત્વાર આવ્યો વેષાથણાત્ીનાં તે બુગા યસ્ય તસ્ય ભાવસ્તત્તં, સતુું- 


રજ્સ્ય યોમમાવેજશસ્ય સત્વસસટૂરૂવસ્ય ત તસ્ય સ્વેસ્છેવ તિયાપિવેતિ 
તત્ત્વભ્‌ | સ્વતો છિભુઝત્વે તુ- ”દજુજ ૪ર૪૪ર7જ ” (બ્રણવે.પુ.વે.સ્ર. 
૫1૨૨) રતિ બ્રજાવેવર્ત સ્જાન્સં ત્ર પ્રમાળમવથેયમ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 


સજ ₹૪જ%7 %/ર9: ૪7227 ૪3ઝજુ7જ / 
/૪:%જરજર /277:777?5-૪:7/જ ત?જત77જ // ?2?2 // 
તસ્યૈવેત્તિ । મુવિ કતુસેસ્તસ્ચેવ સર્વથા ભાસ્ઇઃ અર્તવ્યેસ્યન્તય:। 


ન્ૂૂનનિનન્ૂનઈ્6૮ન€96ૂ-------.-..”-.-.----.--ૂ્્ૂ્િ-----”””””””------”-------- 


જુદા હોવાથી તે તે સ્વરૂપ જુદા છે એક કહેવાશે જ. પણ તે શંકા યોગ્ય નથી. 
કારણ કે તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તો સદા દ્િભુજ- -બે હાથવાળા છે. તેમણે ચતુભુંજ 
થવું, અષ્ટભુજ થવું કે સહસ્રભુજ થવું, તેમાં તો તેમની ઈચ્છાજ મુખ્ય હેતુ છે. 
જ્યારે જે સમયે જેવું યોગ્ય જણાય ત્યારે ત્યાં તેવું ચતુર્ભુજાદિ દર્શન આપે છે. 
માટે તે આકારની જુદાઈથી ભગવાનના સ્વરૂપ જુદા છે એમ ન કહી શકાય. 
મુચુકુંદરાજા આદિને ચતુર્ભુજ સ્વરૂપે દર્શન દીધાં, અર્જાન ઈત્યાદિને અષ્ટભુજ 
કે સહસ્રભુજ રૂપે દર્શન દીધાં, તેમાં તો ભક્તોની ઈચ્છા પૂરનારા, યોગમાયાના 
અધિપતિ તથા સત્ય સંકલ્પ આવા તે ભગવાનની ઈચ્છા જ નિયામક છે તે 
વાસ્તવિકતા છે. તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન સદા દ્રિભુજ મૂર્તિ છે તેમાં બ્રહ્મવેવ્ત- 
પુરાણના અને સ્કંદપુરાણના “બે ભુજાવાળા મુરલીધર” આવા વચનો અહીં 
પ્રમાણરૂપે લેવા. 1 ૧૧૨ ।। 


“અને એવા જે તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ તેની જે ભક્તિ તે જેતે 
પૃથ્વીને વિષે સર્વ મનુષ્ય તેમણે કરવી. અને તે ભક્તિ થકી બીજું 
કલ્યાણકારી સાધન કાંઈ નશી એમ જાણવું.” 1 ૧૧૩ 1 


આ પૃથ્વી ઉપર મનુષ્યોએ તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની જ ભક્તિ મન, 


વચન, કમથી કરવી, અહીં પૃથ્વી આવો શબ્દ વિશ્વવ્યાપી સર્વ સાધારણ અર્થમાં 


હશ ઝર્થત્તીપિય્તેષેતા શોન શ્શ્રૃ 


અુવીત્તિ સામાન્યેન શિજ્ઞેષો તછ્યતે, ભરતસ્્રળ્કારવે ભૂભાને 1 તત્રેવ 
સુઞન્મનો જેવપ્રતથતત્વાત- 757 7: ₹૪૪૪₹%7૧૪/જ૪  /સ્જછસજ 
જૂત્ઝસ્જ ટકસ ₹7%૪જ / ૦77ઝ7/% સ્જ/જિજઝ્ઝ-૪ 7: સજે 
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વપરાયો છે, તેને ભરતખંડ આવા વિશેષ અર્થમાં લેવો. કારણ કે ભારત વર્ષમાં 
મનુષ્ય જન્મ લેવાની દેવતાઓએ માંગણી કરી છે. તે શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું 
છે કે “આજ સુધી સ્વર્ગનું સુખ ભોગવ્યું. હવે પછી અમારા પૂર્વે કરેલા યજન, 
પ્રવચન અને શુભકર્મોનું કાંઈક પણ પુણ્ય બચ્યું હોય તો, તેના પ્રભાવથી અમને 
આ ભારત વર્ષમાં ભગવાનની સ્મૃતિવાળો મનુષ્ય જન્મ મળે. કારણ કે ભગવાન 
શ્રીહરિ પોતાનું ભજન કરવાવાળા ભક્તોનું બધી રીતે કલ્યાણ કરે છે.” મૂળ 
શિક્ષાપત્રીમાં મનુજ-મનુષ્ય શબ્દ વાપર્યો છે, કારણ કે મનુષ્યોને જ ભગવાનની 
ભક્તિ કરવાનો મુખ્ય અધિકાર છે. 
એતરેય આરણ્યકમાં શ્રુતિ છે કે “મનુષ્ય દેહમાં રહેલો આત્મા જ 
વિસ્તૃત કલ્યાણ સાધી શકે છે, તે જ્ઞાન વિજ્ઞાનથી ઘણોજ સંપન્ન થઈ શકે છે, 
સમ્યક્‌ જાણેલું કહે છે. સમ્યક્‌ જાણેલાને જુએ છે, આગામી દિવસને જાણે છે, 
લોકને અને પરલોકને જાણે છે, મરણશીલ- શરીરથી અમર થવાની ઈચ્છા કરે 
છે. આ પ્રમાણે તે સંપન્ન સમૃદ્ધ બને છે. જ્યારે બીજી તરફ પશુઓને તો કેવલ 
ખાવાનું તથા પીવાનું જ જ્ઞાન છે, તે જાણેલાને નથી કહેતા કે નથી દેખતા. 
આગામી દિવસને નથી જાણતા. લોક પરલોકને પણ નથી જાણતા.” 


ભાગવતમાં દેવતાઓએ પણ મનુષ્યના સદ્ભાગ્યની પ્રશંસા કરી છે કે 
દ ક 


“અહો! જે જીવોને ભારત વર્ષમાં ભગવાનની સેવામાં ઉપયોગી બને એવો 


ફ્ત્તો૦ શ્શ્રૂ ત્તિક્ષાપત્રી હ૨ષ 
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77%7 7૪5777 ૪૪7 ૪૦૨7૪૪ /સ૪ર૪ ” ( ભામ.રર૫૪૪) ફૃત્તિ 
અમવદ્ાવયાખ્ત્ર । 

તસ્યેવ-શ્રીજુેષ્ળસ્યેવ 1 પવવ રો હેવતાન્તરવ્યવસ્છેસાર્થ: 1 
“₹7-7%_ ૪47%: ₹%77૪૪%5૪₹૪ / ૭7૮૪7: ૪%%7777 %૪ ૪*' 
/7%7 // ” ( મામ-ર।ર૫ા૪૨ ), “727 ૦7%-77૪ જ/૪૨% ૪ 5૦૪૦ 
૨૦?77 77% ”' ( બામ-પાષા૬ », ઇતિ ત્ર ભમવદ્ત્તનાત્‌ | “જર ૪૦7% 
જ જે ક#જે ૪૦૪75 7 / #જ €૦૪રસ્7સ્જ 7%7275જુરત્જજ: ” 


₹નૂ્ૂ્ન્્ૂૂન્ન્૭ન્૭ન્૭ન્ન---------------------””્્્ન્્ન્્નિ્ન્ન્ૂ્ૂ-્ન€ન્૭ન્૭ન€્૭૮૭૮€”€૮નનનન 


મનુષ્ય જન્મ મળ્યો છે, એણે એવું શું પુણ્ય કર્યું હશે? શું એના ઉપર સ્વયં 
ભગવાન શ્રીહરિ જ પ્રસશ થઈ ગયા છે? એ સૌભાગ્યને માટે તો અમે પણ 
નિરંતર આશા રાખીએ. છીએ.” “એઅહો! માનવ યોનિનો મહિમા અપાર છે, 
કારણ કે અમે દેવતાઓ પણ મનુષ્ય દેહની ઈચ્છા કરીએ છીએ. મનુષ્ય દેહે 
કરીને તત્ત્વજ્ઞાન અને ધર્મની પ્રાત્તિ થઈ શકે છે. છતાં પણ જે મનુષ્યો 
ભગવાનની આરાધના નથી કરતા તે ખરેખર તેમની વિશાળ માયામાં મોહિત 
થઈ ગયા છે,” અને ભગવાને પણ કહ્યું છે કે “આ સંસારમાં મનુષ્યને માટે 
સહુથી મોટી કલ્યાણની પ્રાપ્તિ તો એ છે કે એનું ચિત્ત તીવ્ર ભક્તિયોગથી મારા 
સ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ જાય.” 


“તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની જ ભક્તિ કરવી” આ વાક્યાંશમાં રહેલો “જ 
અન્ય દેવતાની ઉપાસનાને નિવારે છે. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હું સાક્ષાત્‌ 
ભગવાન છું, પ્રકૃતિ અને પુરુષનો પણ પ્રભુ છું. સમગ્ર પ્રાણીઓનો આત્મા છું. 
મારા સિવાય બીજા કોઈને આશરે જવાથી મૃત્યુરૂપ મહાન્‌ ભયથી છૂટકારો 
મળતો નથી.” “જ્યાં સુધી આ જીવ મારા વાસુદેવ સ્વરૃપમાં પ્રીતિ નથી કરતો 
ત્યાં સુધી તે દેહના બંધનથી છૂટતો નથી.” “હે રાજન્‌ ! તમારું કલ્યાણ થાઓ, 
જે ઈચ્છા હોય તે મારી પાસે માગો. અમે મોક્ષ સિવાય તમને બધું આપી શકીએ 
છીએ. અને મોક્ષ આપવાની શક્તિ તો અવિનાશી ભગવાન વિષ્ણુમાં જ છે.” 


૪૬૨૬  અઝ્રર્થતાપિવ્તેતેતા ₹્તો૦ શ્શ્રૂ 


ડઝ “ડડ કક્કડ 


(ભાન. ૨૦1૦૨1૨૦) ૬ુતિ જેવવાવયાત્ત્ર 1 
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“સતત ૪જ57જ૪ %ઝસજ ૪ર%૪7જ / 7૪77૦૧૦7 ૬97 
૪ઝ-7₹૪47*જઝજ ” ( ભતમ-ર1૨૨1૨૨ ) ફતિ શ્રીવ્ઝપતહેવોસ્છેઃ 1 “#જ 
/જ%૪% %#*જ૨ 27%૮૪7-2 ૪૧/૪7 /૧૯%૦ે છુ 5/૦૨” / ? 
ક ૪ «૪7૪% 957%7%7' «૪7૮77 7૯/? ટત્જુ૪77%જર “( મામ. 
ર૨૬) ઈત્તિ ઘર્મરોસક્ 1 “7₹%/૨જે૪ ૪૪7 277%7-₹7₹77 
૪” / %)072%* ૧%/87278 કકે: ૪૭૪૪ /કત્૪જ રતિ સૂતક 
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“શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની જ ભક્તિ કરવી” અર્થાત્‌ શ્રદ્ધાથી તેમની કથા 
સાંભળવી, વાંચવી, કીર્તન બોલવા, ઈત્યાદિરૂપ ભક્તિ સર્વથા-મન, વચન, 
કર્મથી કરવી. તે શ્રી કપિલદેવજીએ કહ્યું છે કે “એટલા માટે હે માતાજી! જેમના 
ચરણ કંમળ સદા ભજન કરવા યોગ્ય છે, તે ભગવાનની ભક્તિ, તેમના ગુણોથી 
ભરપૂર હોય તેવી, મન, વચન, તથા કર્મથી કરો.” યમરાજાએ પણ કહ્યું છે 


' કે “હે પ્રિય દૂતો! બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય વિચાર કરીને ભગવાન્‌ અનંતમાં જ સંપૂર્ણ 


અંતઃકરણથી પોતાનો ભક્તિભાવ સ્થાપિત કરે છે, કદાચ સંયોગવશ તેમનાથી 


ન 


પાપ થઈ પણ જાય, તો તેને ભગવાનનું ગુણ કીર્તન-ગાન તત્કાળ નષ્ટ કરી દે 


ન્‌ 


છે.” સૂતપુરાણીએ પણ કહ્યું છે કે “માટે એકાગ્ર મનથી ભક્તવત્સલ 
ભગવાનનાં જ નિરંતર શ્રવણ, કીર્તન, ધ્યાન અને આરાધન કરવા જોઈએ.” 


આગળ “ભગવાનની ભક્તિ સર્વથા-મન, વચન, કર્મથી કરવી” એમ 
કહ્યું છે. તે બાબતમાં ભગવાનના ભક્તજનોના ભાગવતમાં કેટલાક વચન છે. 


ન્‌ 


જેમ કે ગોપીઓ કહે છે, “હે ઉદ્ધવ! અમારા મનની વૃત્તિઓ શ્રીકૃષ્ણના 


ચરણકમળોને આશરે જ રહે, વાણી તેમના નામોનું તથા ગુણોનું જ ગાન કરે, 
અને શરીર તેમને પ્રણામ કરે અને આજ્ઞા પાલનમાં જ તત્પર રહે.” વૃત્રાસુરે 


કહ્યું છે કે “હે હરે! હું આગળ હવે પછીના જન્મમાં આપના ચરણકમળના 
દાસનો પણ દાસ થઈશ. આપ મારા પ્રાણપતિ છો, મારું મન આપના ગુણોને 


ફોન શ્શ્ર શિક્ષાપત્રી ૪શ્છ 


7/૪ જૂઈ / ૪7: સ૪ર૪7૪૪૦77777 7777 ૪% જર જ7%૪:// ” 
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«7 -્સ્જુ ૪77777%જ ” ( માતમ. ૨૦૩૨૦૩૨૮), ફુતિ ભત્ઇઝનતવાવયાત્‌ । 

ચદ્દા-સર્વથૅત્તિ । નૃહેઇસ્ય ક્ષળભરુરત્વાન્મૃત્યુક્ષળસ્થાગિયતત્વા- 
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(ક.મા.જા.થૉ. ૨૭૫1૨૨ ) ॥ પુષ્વાળ-વ્મ્યજ્મપત્તાગિ 1 “2ઈજ કુરુ 
જસે??? 77 ૮7 ૪777 ૪77₹#જજ / 2450 5જજ ૧79૪ »ત્જુરત«7જ 
7૪ // 8: ૩77% ઝી ૪૦ ₹7૪૪/જજજ / 78 777 
%ત્જુ* ૩7% ૪7 27 ટ57જ // જ? /છે ઝ/777 ૪૨૨727 ૪૮૪૦7૮7? 


ન્,.્ન્તસ્નન્‍્ન્ન્ન્ન્ૂન્ન્ન્નનૂનૂનન્ન્ૂ€69૭ન-નન્ન્૭ન€્૭/€્૭ૂ્૭ૂ૭€૭૮૭૭”-£-------.-નન્‍્િૂ્િ્ૂ્િૂિ્ૂૂૂિિૂિનન્ન્૭ન્૭ન્૭ો॥૦#૯૦૯૭--ન- 


યાદ કરે, વાણી ગુણગાન કરે અને શરીર આપની નિરંતર સેવા કરે.'' કુબેર 

પુત્રો કહે છે “અમારી વાણી આપના ગુણોનું વર્ણન કરતી રહે, કાન આપની * 
કથા સાંભળે, હાથ સેવા કરે, મન આપના _ચરણોનું સ્મરણ કરે, આ જગત્‌ 

આપનું નિવાસ સ્થાન છે, અમારું મસ્તક તે જગતને પ્રણામ કરતું રહે અને 

અમારી આંખો આપની વિભૂતિ જેવા સંતોના દર્શન કરતી રહે.” 


ભગવાનની ભક્તિ સર્વથા કરવી એમ જે કહ્યું, તેનો અભિપ્રાય આવો 

પણ વિચારી શકાય કે આપણો આ માનવ દેહ ક્ષણભંગુર (ક્ષણિક) છે, મૃત્યુ 
ને કે” દા સટ ક જ ડના ક જ. 

ક્યારે આવી પહોંચે, તે કાંઈ ચોક્કસ નથી એટલે બીજા કામો કરવાનો આદર 


આગ્રહ છોડી દઈને સત્ત્વરે ભક્તિ કરી લેવી. તે મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે 


“પંચવિષય ભોગવવા કામ્ય કર્મ કરનારા મનુષ્યનું મન અસાવધાન હોય છે, 
તેવામાં (માદા) વરુ આવીને ઘેટાને જેમ ઉપાડી જાય છે તેમ મૃત્યુ આવીને 
તેને લઈ જાય છે. માટે કલ્યાણનું કાર્ય આજે જ કરી લેવું. યોગ્ય સમય 
હાથમાંથી નીકળી જવો જોઈએ નહિ. કારણ કે કામ અધૂરા પડયા હશે અને 
મોત આવીને લઈ જશે. આવતી કાલ કરવા ધારેલું શુભ કામ આજે જ કરવુ, 
બપોર પછી કરવા વિચારેલું બપોર પહેલા જ કરી લેવું. મૃત્યુ એવું નથી 
વિચારતું કે આનાં કામ પૂરા થયા છે કે નહિ. તે કોણ જાણી શકે છે કે આજ 
કોનો મૃત્યુકાળ છે ? જુવાન મનુષ્યે પણ માયિક થવું જોઈએ, કારણ કે જિંદગી 


દ્શ૮ ઝર્થહપયતેષેત્ત ર સ્તન ૨૨૨ 


કરૂ સઝ -કક્્ટકકન્ક્ઝ 


97૪577 / યુ જૈજ 5%₹777” ₹૪7૯₹7૪ત્જ છત ઝ7/27%જ “ (.ભા.જ્ઞં.મો. 
૨૭૫૨૪-૨૬૭ ્ુત્તિ । 

 શ્રીભતમવતે ્વ શ્રીરુટઃ પ્રાઇ- “૪૪ર7૪૪%/ર/જજ-ત૪/૪-757 
૪%: 7% /જજરેજ 77૪% / ત૪૪#%227 ₹8₹7/ 9૪5૪ કુઝે/7- 
₹?5₹ર/ર/ર૪૪-7જ- ” ( સતમ.૪।૨૪1૬૬ ), જતિ 1 સ્વયં નમવાક્ષાઇ- 


રસ ”(મમ-.૨૨૫૨૦૨૭ ), ફાતિ । શ્રીટ્તાત્રેયશ્ઞાઇ- ૧547 ૪ુછુ- 
757% જટુ#*227-7 /ઝ5૪7%ર%/રત૪%જ૪- ૪ / જજ ૪? ૪ 
૪2૯% 27%/2:%૦ર7” /જજ૦: છું 757: ₹૪7૪ ” ( મા. 
૨૨1૨1૨૨ »/ ફૃતતિ । પ્રજારશ્ઞાઇ- “72777 27૪૨7727 &2%722772%777/ર૪ 
/ 7% 79% ઝન 7«૪%૪૦%ર% ( માન.ડા૬।૨ ) જતિ 1 “77 ૬77 


અસ્થિર છે.” 

શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં રુદ્રે કહ્યું છે કે “હે ભગવન્‌ આ મોહગ્રસ્ત જીવ 
પ્રમાદને લીધે સતત ચિંતા કરતો રહે છે કે “મારે અમુક કામ કરવું છે તેને 
લોભ વધી જાય છે, વિષયભોગની લાલસા રહ્યા કરે છે, પરંતુ આપ સતત 
સજાગ રહો છો. ભૂખ્યો સર્પ જેમ ઉંદરને પકડી લે છે તેમ કાળ સ્વરૂપ આપ 
તેને તુરંત ઉઠાવી લો છો.” સ્વં ભગવાને ઉદ્ધવને કહ્યું છે કે “જો કે આ શરીર 
મરણશીલ છે છતાં “આનાંથી મુક્તિ મળી શકે છે' આમ સમજી સાવન થઈને 
મનુષ્યે એવી સાધના કરવી જોઈએ કે તે મૃત્યુ થયા પહેલા જ જન્મ મરણ થી 
મુક્ત થઈ જાય.” શ્રીદત્તાત્રેયે મહારાજ યદુને કહ્યું છેઃ કે “અનેક જન્મો પછી 
આ અત્યંત દુર્લભ મનુષ્ય શરીર પામીને મનુષ્યે મૃત્યુ આવે તે પહેલા જ સત્વરે 
સંસારથી મુક્ત થવાય એવો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. જીવનનો મુખ્ય ઉદેશ મોક્ષ 
છે. વિષયભોગ તો સર્વત્ર છે જ ને?” પ્રહ્ધાદજીએ બાળકો આગળ કહ્યું છે કે 
“મિત્રો? મનુષ્ય જન્મ દુર્લભ છે, તે અનિત્ય છે છતાં તેનાથી મોક્ષરૂપ પુરુષાર્થ 
પ્રાસ કરી શકાય છે તો બુદ્ધેશાળી મનુષ્યે બચપણથી ભગવાન સંબંધી ધર્મ, 
પાળવા જોઈએ.” “ભયભીત મનુષ્યે, પોતાનું શરીર રોગ આદિથી ઘેરાઈને 
મૃત્યુના મુખમાં ચાલ્યું જાય તે પહેલા જ, પોતપ્તા કલ્યાણ માટે પ્રયત્ન ક્રી 
લેવો જોઈએ.” 


સ્તોન શ્શ્રૃ ક્ષત્રી : પજુશ્શ 


! કત 27% ૪૪7977: / ૪₹ર₹ 7૪૪ 27જ૪ 7૪૪50 ૪5૦% ” 
દઇ શામ.છાદાખ), તિ ત્ત। 

ી તલજરળે તુ મદાતર્થપ્રાતિરુસ્ઈ- “7777 ૪77 7/૪ જે ૪ 
777257 2777/%%274:27277%ર7*%77% / ૪ જૈ ૪072૪75272 ૦ %૦? 
૪2727 ટજ 2727 જ-૪7% “( મત્ત. ૫1૨૨1૨૫ ), 1 “72927” ઝ? તુ - 

ી 2%%_ 277% ૪57/જ૪૯૦૪૦૪૦?૭ઝ7જ  / / 7«₹7₹જત₹ ૪ %ઝત727-7- 

777₹7-%જ? ૪77 ૪૪7 ૪: ” ( સત્સ.૨૦૫૫૨।૪૭), 11 “વઃ પ્રાપ્ય 
માનુષં ત્તોયં તુર્સિછારમપાવૃતમ્‌ । મરેષુ સ્તરમવત્સસસ્તમારૂઇસ્યુત વિરુ: 

ી (માન. ૨૨1૭1૭૪) 1 “ર૪૯7772: 274527 ૪ 77જ%27377:2: /. 27 
। 77297 ૮૪૮9747 ₹ 725? £7૮7જઝીજ%: // ”( પતસ.૨૦।૬૨।૪૨), “૪ 
ી ૧/૨7 ૧૮7૮7%જ્‌ જજે? 7877 જ7જ / «725279જ72 775૪ 


અનર્થ સહન કરવો પડે છે તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “જે જીવોને ભારત વર્ષમાં 
જ્ઞાન, કર્મ અને સર્વસાધન સંપન્ન આ મનુષ્ય જન્મ પ્રામ થયો છે તે જો પોતાના _ 
મોક્ષમાટે કાંઈ પ્રયત્ન નથી કરતા તો જેમ શિકારીના હાથથી છૂટેલાં પંખી 
ખાવાના લોભથી તેના તે જ ઝાડ ઉપર જો રહે છે તો ફરીવાર જાળમાં બંધાઈ 
જાય છે તેમ ફરીવાર સંસારના બંધનમાં બંધાઈ જાય છે.” મુચુકુંદ કહે છે “હે 
અનથ પ્રભો ! આ જીવને કોઈપણ જાતની ખોડ ખાંપણ વિનાનું દુર્લભ મનુષ્ય 
શરીર અનાયાસે મળ્યું છે, છતાં દુર્બુદ્ધિને લીધે તે જો આપના ચરણકમળનું 
ા ભજન નથી કરતો તો તે અંધારિયા કૂવામાં પડેલા પશુની જેમ ઘર સંસારરૂપ 
! કૂવામાં પડ્યો છે એમ હું માનું છું.” દત્તાત્રેયે કહ્યું છે કે “જે જીવ મુક્તિના 
ખુલ્લા દરવાજા જેવા મનુષ્ય લોકને - શરીરને પામીને પણ કબૂતરની જેમ ઘર 
ર સંસારમાં ફસાયેલો રહે છે તો તેને ઊંચે ચઢીને પડચો જાણવો અર્થાત તે 
“આરૂઢચ્યુત' છે.” રુદ્રે કહ્યું છે કે “હે ભગવાન્‌! જે જીવ માનવ લોકમાં આપે. 
કૃપા કરીને આપેલા મનુષ્ય શરીરને પામ્યા પછી પણ અજિતેન્દ્રિય થઈ જાય 
। છે અને આપના ચરણની સેવા ઉપાસના નથી કરતો તો તે શોક કરવાને લાયક 
. છી અને તે પોતાના આત્માને પણ દગો દઈ રહ્યો છે.” દેવીઓ બોલી છે કે 
“જે પુરુષ ઘણી કઠણાઈ સહ્યા પછી ભૂલોકમાં મોક્ષના સાધન સ્વરૂપ માનવ 


પોતાના મોક્ષ માટે આ જીવ જો પ્રયત્ન નથી કરતો તો તેને મહાન 
। 


૨૦ ઝર્થત્ીપિવ્તેષેતા સ્તન ૨૨૨ 


તડ કકક 


/જજરેજ 7જજઝ્ઝજે // ( ભામ.૩1૨ર।૨૮ ), “૦૪5757 સુ છુટુ જ *૪જ 
ઝત ૪૪%૦/%/ર% / ૧૧/૩ઝઝ# ઝે ૪%૪૦૦/ર૪ ૪%/-%જ/5% ૪ 
રેત? 27787 // ( મ13.૨૨1૨૦1૨૭), ત૪૯૪%% ઝુત77૦/૪૯7ત૪૪- 
૪ર૪૪%૦૪૪જ 72):ઝુરે ત%/જ /રે?ે 72૪ ૭7૮%/જ ૪ / ૪ ૧૪ ₹ક-%છ 
૭/₹ત97૪75755:%87? ૪૯૪27 %ન્જુ૪જજે ૩7૪ર%7: // (મામ. 
૨૦1૮૭1૨૨) ફત્યારિ્‌ઃ । 
તત:-- તસ્ય છતિ તતઃ 1 “૪૪૪-477  (પા7તળ-સૂ.ષ ર૭ ), 
જાતત સર્વનામ્નસ્તાસત્્‌ 1 ભસેર્યાસ્જિસાપ સાઘનત્‌ । “સકત શ્રેયો 
કસ:શ્રેચસ-મોક્ષ: જલ્યાળં વા, તત્જસતીતિ તથોત્ઇપ્‌ । તાસ્તીતિ રસૂફ્યતાં 
-અવજ્ટિર્સાયતામ્‌ 1 “ર77%707%8?૪ઝ૬૪/2/જ૪૦%* / %5079%79- 
જિ: જ 79778 ₹7થજે // “ ( માન.૨૦।૪૭।૨% ) રૃત્યારિતા- 


ઝુ અન્‍્ઝડઝકેકઝ્ઝઝઝન્ઝઝ્ગ્ઝકઝસ્ઝ્ટૂકટ્ક્કૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજસનૂ જ 


દેહને પામીને પણ વિષયોમાં આસક્ત રહે છે તે નિશ્ચિત આત્મઘાતી છે અને 
તે ઠગાઈ રહ્યો છે.” ભગવાને ઉદ્ધવજીને કહ્યું છે, “આ મનુષ્ય શરીર મોક્ષ 
માટેનું પ્રમુખ સાધન છે. દુર્લભ હોવા છતાં અનાયાસે મળ્યું છે, સંસાર સાગર 
તરવા માટે સુદઢ નૌકા જેવું છે, તેમાં ગુરુરૂપ કર્ણધાર - સુકાની છે, અનુકૂળ 
પવનરૂપ હું તેને આગળ વધારું છું, છતાં પણ જે પુરુષ સંસાર સાગરને તરતો 
નથી, તો તે આત્મઘાતી છે.” વેદ સ્તુતિમાં પણ શ્ષુતિઓ કહે છે કે “હે પ્રભો 
જીવ આ શરીરને આપની સેવામાં જોડી દે તો આપ તેના આત્મા 1હેતેષી, સુહૃદ્‌ 
અને પ્રિય વ્યક્તિની જેમ તેની સાથે વર્તન કરો છો. છતાં જે જીવ આપની 
ઉપાસના નથી કરતા, અને વિનાશી અને અસત્‌ શરીર તથા તેના સંબધીઓની 
ઉપાસના કરવા લાગે છે અને તેના વાસતિક થઈ જાય છે. આ રીતે માનો તેની 
આત્મહત્યા જ થઈ રહી છે અને આ ભવાટવીમાં ભટકતા રહીને અનેક તુચ્છ 


જાતિઓમાં જન્મ ધારે છે.” 

એ ભક્તિ સિવાય બીજું કોઈ કલ્યાણકારી સાધન નથી એમ જાણવું. 
તે ઉદ્ધવજીએ ગોપીઓ આગળ કહ્યું છે કે “દાન, વ્રત, તપ, હોમ, જપ, 
વેદાધ્યયન, ધ્યાન, ધારણા, સમાધિ અને કલ્યાણના અન્ય વિંવેધ સાધનો દ્વારા 


ભગવાનની ભક્તિ પ્રાતત થાય, એવો પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે.” આ ઉપરથી 


ક્ર 


એમ જણાય છે કે બીજા સાધનોને ભગવાનનો સંબંધ ભક્તિ દ્વારા છે અને 


હિ 


ફોન શ્શ્રૃ સ્િક્ષાષત્રી ૭૨૨ 


સ્ત્ારર્તરસાધનાતાં ભબાજિસ્તત્વાત્દ્રમવતઃ પરત્વરાસમ્વન્થો ભરેસ્ત્‌ 
જ્ાક્ષાત્સમ્વન્ય દૃત્તિ તેભ્યો વેશિખયમુત્તમાતિ ભાવઃ । તરુસ્ઈ શ્રીવ્મપત્ત- 
સ્વેન-₹ત7%/3% જેઝસ્જર7 /૪:%2/₹7૯?: / 7% %/૪5- 
(77 ૪7 ૪૦૪757 /5%રજ૪ // 7 છુઝ૪777%/ %જ77 ૪27૧૮૦૪7ર%૮77- 
જ / ₹૪«:75₹7 777%: ૪-97 ૪77777 ૧૯77૪4 // ” ( મામ. 
રારપાર,૨૨), છતિ 1 “%2%7-57ર૪777 જ* ટુત7%: ૪૧૦૪27 ” 
( ભાન, ૪1૨૭૫૪ ), તિ શ્રીરુટ્ોસ્ઇક્ 1 “હજ છે97 ૪77257 ૪% 7797 
મુર / 779% છે #૪ઇન? ૪797977 ૪૪7 જે // “(સત્તા૭૨૪ ) ફૃત્તિ 
શ્રરીભમવલતીતોસ્ક્ષ | શ્રીપ્રણાહેન ત્તોત્ઈમ- 27? %277%ઝળ૪ર૪- 
7%:%7ઝસ્ઝ-₹5/જ૦૮૪૪૪%૧૦/?77* / 7₹5%77% #/ 72727 
૪રસજ૪ ૪૪? %%77 ૪7% ૪7૧7૪7 7ઝ%%97જ ” ( ભાન. ૭1૨1૨ ) ફસત 
“૪7:77 5% ટ7રર૪/ર5*772જ ” ( ભાન, ૭1૭૫૨) ફત સ્ત । 
પરંપરાથી સંબંધ છે પણ ભક્તિને તો ભગવાનની સાથે સાક્ષાત્‌ સંબંધ છે, આથી 
બીજા સાધન કરતાં ભક્તિમાં આટલી વિશેષતા છે. તે શ્રીકપિલદેવજીએ કહ્યું 
છે કે “સંસારમાં મનુષ્યને સહુથી મોટી કલ્યાણની પ્રાપ્તિ એ છે કે તેનું ચિત્ત 
તીવ્ર ભક્તિયોગદ્દારા મારામાં લાગીને સ્થિર થઈ જાય.” “યોગીઓએ 
ભગવાનને મેળવવા માટે તે શ્રીહરિના સ્વરૂપમાં કરેલી ભક્તિના જેવો બીજો 
કોઈ મંગળમય માર્ગ જ નથી.'' રુદ્રે પણ કહ્યું છે કે “આપ સમગ્ર દેહધારીઓને 
દુર્લભ છો છતાં ભક્તિમાન આપને મેળવી શકે છે.'” ગીતામાં પણ કહ્યું છે કે 
“આ અલૌકિક ત્રિગુણમયી મારી માયા ઘણી દુસ્તર છે, પરંતુ જે પુરુષ કેવળ 
મનેજ ભજે છે તે આ માયાને તરી જાય છે.” પ્રહ્ઘાદજીએ ભાગવતમાં કહ્યું છે 
કે “હું એવું માનું છું કે ધન, કુલીનતા, રૂપ, તપ, વિધા, ઓજ, તેજ, પ્રભાવ, 
બળ, પૌરુષ, બુદ્ધિ અતે યોગ, આ બધા ગુણ પરમપુરુષ ભગવાનને રાજી 
કરવામાં સમર્થ નથી, પરંતુ ભક્તિથી તો ભગવાન્‌ ગજેન્દ્ર ઉપર પણ પ્રસજ્ઞ 
થઈ ગયા હતા.” “ભગવાન્‌ તો કેવળ નિષ્કામ ભક્તિથી જ પ્રસશ્ન થાય છે, 
તે સિવાય બીજા સાધન તો વિડંબના માત્ર જ છે.” 


જેને ભક્તિ નથી તેની તો શાસ્ત્રોમાં લગભગ નિંદા થઈ હોય તેમ 
સંભળાય છે. તે બ્રહ્માએ ભગવાનની સ્તુતિ કરતા કહ્યું છે કે જે લોકો, બધા જ 


૪૨૨ ઝર્થસીપિવ્તેપેતા રતન શ્શ્ર 


ભાસ્જિરણિતાનાં તુ ગિન્ટા વછુથા શ્રૂચતે- “જજ જે ૪07%? %૦૦: 
૪૦70૪ 47ઝુ જ?૪૦//રઝુર2/ઝ₹57 2 / ઝુ જન %/7જ૪ુર૪ઝત7જ' 
«7%/ «75777૪૪7૪77 2% ” ( ભા.૨।૨।૦), ફતત 
સ્રછ્લોસેક: 1 /72777₹5જ₹%₹7? /જ%₹%9છુ%૦7₹જેન્ટજજરનરર₹7ર- 
ઝરજ / /૪/ષ્ઝજ”* ૪રજટરઝી ર૦રુંઝુછ# 7છે /૧ર૪૦૮૪જ જજ૪- 
597 ( બાતમ.૬।૨।૨૮ ), ફાતિ યમોસ્શ્ષ 1 “77% :7₹%27277/જ«₹”ઝ- 
279 કરે: 97257 /જજુર૪7757 / /૪77/જ ટ? /%/%%સઝુ 9%7%7- 
છુ૪%7%7₹770₹%7277% ” ( માત.રાષાશ્ ), જતિ સહ્સેસેશ્ 1 (જતે 
77₹»#57જ%#57-9 ૪ ઝ7%7: ૦૪2 ૪૪૪ ” ( ભાતમ.૨।૨।૨૦ ) 
કૃસ્યાર્શોનવ્ોસકશ્ર 1 “૪ %? યુઝ” %૯૦7 ૪૪૪ ૪૪557: / 
7/જ575₹₹72777 ઝ7૪ુરં %7%%7/»/ “(માતા'૭ાશ૫ ), ઉુત્તિ શ્રીભમવ- 


0 (*૦/ #*જ# “૦ “મ (“ય 7૪ (“૨૦ (ભઇ “૪, #“ “કઇ (ત (“અ# #ભ# ૪% ૪પ (જ “યટ ૮૫૪ /# (“ખક “૪ (૫૦ “47 “પ દ હ (૫૦ ૮૧ ઈ /ક ૧. (“5 “૧૭૦ ૮૭૭ «57 (“૧૪ /ન ## જ# (# ૦ તન ૮ £ ૧૦ ૮-૦-૦૮ 


અમંગળોનો નાશ કરનારા આપના શ્રવણ કીર્તનાદિથી પોતાના ઈન્દ્રિય 
અન્તઃકરણોને પાછા વાળીને તુચ્છ પંચવિષયના સુખ માટે દીન થઈને લાલાયિત 
રહે છે અને તેને માટે દુષ્કર્મ કરે છે, તે બિચારાની બુદ્ધિ દેવેજ હરી લીધી 
છે.'' યમરાજાએ પોતાના દૂતોને કહ્યું છે કે નિષ્ક્ચિન અને રસમર્મને જાણનારા 
પરમહંસો જે ભગવાનના ચરણકમળના રસને નિરંતર સેવતા હોય છે, તે 
ચરણારવિંદોને છોડી દઈને નરકના માર્ગ જેવા ઘરસંસારની જે તૃષ્ણાવાળા છે. 
આવા દુષ્ટ લોકોને તમારે અહીં નરક યાતના ભોગવાવવા લઈ આવવા.” વિદુરે 
પણ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હું તો તે શોચનીયોમાં પણ અત્યંત શોક કરવા 
લાયક અજ્ઞાની પુરુષોનો શોક કરતો રહું છું કે જે પોતાના પૂર્વના પાપોને લીધે 
ભગવાનની કથાઓથી દૂર ભાગે છે. અરેરે! શક્તિશાળી કાળ એની અમૂલ્ય 
જિંદગીને કાપી રહ્યો છે. અને તે જીવો મન, વાણી, કર્મથી વ્યર્થ પ્રવૃત્તિ કરી 
રહ્યા છે.'' શૌનકે પણ કહ્યું છે કે “હે સૂતજી! જે મનુષ્ય ભગવાન શ્રીકૃષ્ણની 
કથા ક્યારેય નથી સાંભળતો, તો તેના કાન રાફડામાં રહેલા કાંણાં જેવા છે, 
જેની જીભ ભગવાનની લીલા નથી ગાતી તો તે દેડકાની જીભ જેવી છે કે જે 
વ્યર્થ બૂમો પાડ્યા કરે છે. ગીતામાં પણ તે કહ્યું છે કે “પાપ કર્મ કરનારા મૂઢ 
નરાધમો મને પામતા નથી કારણ કે તેનું જ્ઞાન માયાથી નાશ પામ્યું હોય છે, 


ન 


આસુરી ભાવ તેમાં આવી ગયો હોય છે.” 


સ્તન શ્શ્રૂ . શિક્ષાપત્રી હરર 


જ્તોરેક્ષ | 


તત તેય બાસ્ટિરરિતાનાં નુછઞાાસત્ાનામેવ સિન્સ, જિત્સું ભાત્ર 
દતવેર્જવર્માસાસસ્ાનામવીતિ સેચત્‌ તસે ભમવતા- “જજ: 
₹૮૪«₹25?97? /જ૪7 %7 7₹₹72777 / 5:5₹7972%7૮%77 ૪ ૪*જજ્‌ 
૪૪૦7૪ /”( ભામ.૨૨1૨૪।૨૨ », દૃત્તિ । સારરેન સોત્ઇપ્‌- “જઝ્ઝન્જ ૪7૪ 
4779 7«5₹7-૪7? ૧૪: / ૪77 *ેરઇ /જ7૮%7 ર૦૪0 #/ર૪%ર 
// /જ ઝ-7/97ઞ%/%%8- 27%7₹77/જ%૦/રકે: / ૩૪957 ૪૪૪૪: 
છુ7:જ /જજ%/5%/ // કુ?ે૪ ૪૪૪7 %7 /ક- ૪૦૪/9/છે₹૬%7/67* / 
77 57 /% /ઝ9ુ 7 જ 9/ન્‍₹૪7/%ર7' // જ ૪7 7૪ ૪” 
-7/₹₹%7527720ર/જ / /% જ ક?/ રૂ૪ ૪ ૪%7૮₹7#4 ૪7? ( ભાન. 
હ1ર૨।૨-૨૨), ફત । 

આ નિંદા કેવળ ભક્તિ રહિત સંસારની વાસનાવાળાનીજ નથી પરંતુ 
ભક્તિવિનાના અને વૈદિક કર્મમાં આસક્તિથી લાગ્યા રહેતા હોય, તેઓની પણ 
છે એમ જાણવું. તે સ્વયં ભગવાનેજ કહ્યું છે કે “સત્ય તથા દયા સહિતનો ધર્મ 
અને તપ સાથેની વિદ્યા મારા સ્વરૂપમાં ભક્તિવિનાના મનુષ્યને સારી રીતે પવિત્ર 
કરી શકતા નથી.” નાંરદજીએ કહ્યું છે કે “હે રાજાઓ! આ લોકમાં મનુષ્યના 
જન્મ, કર્મ, આયુષ્ય, મન તથા વાણી, ખરેખર તે જ સફળ થયા ગણાય કે 
જેનાથી સર્વેશ્વર ભગવાન શ્રીહરિની સેવા કરવામાં આવે. જેનાથી પરમાત્મા 
શ્રીહરિ ન મળ્યા, તે શૌક્લ, સાવિત્ર અને બ્રાહ્મ આવા ત્રણ પ્રકારના જન્મ, 
વૈદિક કર્મો. અને દેવોના જેવી લાંબી આયુષ્ય, તેનું કાંઈ ફળ નથી. ભગવાનને 
મેળવી ન આપે, આવું શાસ્રજ્ઞાન, તપ, પ્રવચન, પટુવાણી, અનેક પ્રકારની 
સ્મરણ શક્તિ, નિપુણ બુદ્ધિ, બળ અને ઈન્દ્રિયોની નિપુણતા, આ બધાની શી 
સાર્થકતા ? કશી જ નહિ. યોગ, આત્મા-અનાત્માના વિવેકરૂપ સાંખ્ય, સંન્યાસ, 
વેદાધ્યયન તથા વ્રત વૈરાગ્યાદિ અન્ય મંગળ સાધનોથી મનુષ્યને શો લાભ ? 
જો તેમાં પોતાના સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરાવનારા શ્રીહરિ ન હોય.” 


ભગવાનની ભક્તિએ સર્હેત વૈદિક કર્મ કર્યા હોય તો તે સાર્થક ગણાય 
છે, એમ સ્વયં બ્રહ્માએ કહ્યું છે કે “જે કર્મ આપને અર્પણ કરી દેવામાં આવે 


ન 


છે, તેનો ક્યારેય નાશ થતો નથી, તે અક્ષય થઈ જાય છે. એટલે અનેક પ્રકારના 


ર૪ ઝર્થરપિતતોષેતત ₹્તો૦ ૨૬૨% 
સસ્જસદ્તિનાં ત્‌ વૈરિજજમાતીનાં પ્રાશસ્યપમુતે બ્રજાળા- 
“૪77%77 /27જ%જ27જર5૪૪છર/77 ₹7?70%₹7 «૪%૦૨7 ૪ / 
૭/77/%27 %7%7₹7જ ૪72727 57757: જ7/ર૯« /જેજજે ૪ 9% 
( ભામ.ર્‌ારશ્ર) । શ્શેર્‌॥। 
૪/77 ૪7%77257 ૪૪ છ7ત૪₹ તજ્‌ / 
તૂક57' :7/ર9% ₹ત૪ટુ?5-૪27 «7/27 /જેજ૭્ક% // ₹?૪// 


-મ--૮૦-૦૦૦-૦૦૦૮૦૦૦-૦૦૦-----૦---------.-.....-.ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ૪ૂૂૂકૂજૂૈ 


યજ્ઞ, દાન, તપસ્યા અને વ્રત આદિના દ્વારા આપને રાજી કરવા તે જ માનવનું 
કર્મ સાર્થક છે. કારણ કે આપનો રાજીપો મળ્યા પછી કઈ વસ્તુ દુર્લભ રહે? 
કોઈ નહિ.” ॥ ૧૧૩ 


“અને વિધાદિક ગુણવાળા જે પુરુષ તેમના ગુણવાનપણાંનું એ 
જ પરમ ફળ જાણવું, ક્યું તો - જે શ્રીકૃષ્ણભગવાનને વિષે ભક્તિ કરવી 
ને સત્સંગ કરવો. અને એમ ભક્તિ ને સત્સંગ એ બે વિના તો વિદ્ધાન્‌ 
હોય તે પણ અધોગતિને પામે છે” 1 ૧૧૪ 1 


બુદ્ધિ આદિ જેમાં હોય તેને ગુણવાન કહેવાય, આવા ગુણવાનપણાંનું 
સર્વોત્તમ ફળ આટલું જ કહી શકાય કે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના સ્વરૂપમાં ભક્તિ 
અને તેનો હેતુ સત્સંગ એ બે. તે સ્વયં ભગવાને કહ્યું છે કે “હે ઉદ્ધવ! મારો 
એવો નિશ્ચય છે કે સત્સંગ અને ભક્તિ, આ બશે સાધનોને એક સાથે કરતા 
રહેવું જોઈએ. આ બેના સિવાય સંસાર સાગરને પાર કરવાનો અન્ય કોઈ ઉપાય 
જ નથી. કારણ કે સંત પુરુષો મને પોતાનો આશ્રય માને છે અને હું હંમેશા 
તમની પાસે જ રહું છું.” “વિવેકી પુરુષોના વિવેકની અને ચતુર પુરુષોના 
ચાતુર્યની પરાકાષ્ઠા આમાં જ છે કે તેઓ આ વિનાશી અને અસત્ય શરીરથી 
અવિનાશી અને સત્ય તત્ત્વરૂપ મને પ્રાત કરી લે.” તે નારદજીએ કહ્યું છેકે 


“વિદ્દાનોએ એ વાતનું નિરૂપણ કર્યું છે કે મનુષ્યની તપસ્યા, વેદાધ્યયન, 


રતન શ્શ્હ સ્િક્ષાપત્રી ૨૩ 


જ” ૪% ૪7૪” 7ર ₹૪77%૪%જ #// ( મતમ.૨૨।૨૨1૪૮ ), “૪%7 
972777 27277 ૪ ₹:7/જ77%જ / ૪૮7૮75703૪ 7ત9277777જ 
7૪7% ” ( માતન.૨૨।૨૨।૨૨) ફુત્તિ । તારણ્ક્ષાઇ- “૪૪ 7 ૪ 7₹7₹₹” 
#%7₹જ જ 7% સત#સજ ૪ જ7ઝ૯75?-/ 2/જસ્જુ ૭% જ727જ- 
777977 જુ 7%ઝ7?જઝ૭77જ922% “( બાન-૨।૫।૨૨) છુતતિ 1 “જત 
'87772% ૪૮ર77 /જ577 7-77/જજ૪27 ”( ભામ-૩1૨૨૪૨, છત ત્ત । કા 
ઈ-“%જ₹% ર7 ૪7ર૪7જર૪ 7273777 ૪7₹/97₹277-5% / 7૪૪ટુ- 
777%જ9 ૪૪૪૪777 હજ 9%7જ ” ( મતમ-ર૨૨।૭ ), ઇતિ । 
//%577972777 ૪7977૪ 7% 7૪ / ૪5 7૪7 
૪/*જટ્ 27 /જ૦7 #ર”રિતિ સ્વત્તોસશ્ 1 “%%5જરજ જુ 777 
877577 /%%777 ૭7૪ / 7 :7%ન્‍7 ૪27 ₹ઝ૪ # જ%૦7-75%27ર%૦7: ” 


ન્્્ૂ*્ૂ્ન્૭ન્િ૭નન્િ-----:-------------્ન્્ૂ્્ૂ્િૂ્ૂ્ૂૂન્૮ન-૯ન્ન્ન્૭૮ન્૭નૂ€ન૮ન-નનન્િન્ન્ન્નિ 


યજ્ઞાનુષ્ઠાન, સ્વાધ્યાય, જ્ઞાન અને દાનનું એકમાત્ર પ્રયોજન આટલું જ છે કે 
પુણ્યકીર્તિ શ્રીકૃષ્ણના ગુણો અને લીલાઓનું વણન કરવામાં આવે.”' “વાસ્તવમાં 
કર્મ તો તે જ છે જેનાથી ભગવાનને રાજી કરાય અને વિદ્યા પણ તે છે કે જેનાથી 
ભગવાનમાં ચિત્ત પરોવાય.” વિદુરજીએ કહ્યું છે કે જેના હૃદયમાં જે 
ભગવાનના ચરણારવિંદ વિરાજતા હોય આવા ભક્તોના ગુણોને સાંભળવા, ૯ 

જ મનુષ્યે ઘણા દિવસ સુધી કરેલા શાસ્ત્રાભ્યાસના પરિશ્રમનું મુખ્ય ફળ છે, 


હ 7? 


આવો વિદ્દાનોનો મત છે. 


સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “ભગવાન શ્રીહરિની ભક્તિ કર્યા વિનાનાને 
અંત સમયે આવીને જો યમદૂત જમપુરીમાં લઈ જ જતા હોય તો તે જીવોએ 
મહેનત કરીને મેળવેલા વિદ્યા ઈત્યાદિ ગુણોનું શું ફળ?” પવ્ાપુરાણમાં કહ્યું છે 
કે “જેણે ભગવાન્‌ વિષ્ણુનો આશ્રય ત કર્યો હોય અને કદાચ તેમાં શાસ્ત્રાધ્યયન 
આદિ નિર્મળ ગુણ હોય તો પણ ભક્તિ સિવાયના તે ગુણ તો વિધવા નારીએ 
પહેરેલા ઘરેણા જેવા લાગે. તે શોભતા નથી.” સત્સંગનું માહાત્મ્ય તો શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતના એકાદશ સ્કંધના બારમાં અધ્યાયથી જાણી લેવું, ભક્તિનું મૂળ (હેતુ) 
સત્સંગ છે એમ અકૂરજી એ કહ્યું છે. “હું આપના ચરણકમળોને શરણે આવ્યો 
છું કે જે દુષ્ટોને માટે દુર્લભ છે. એને પણ આપનો અનુગ્રહ છે, એમ હું માનું 


/7₹%7સ્ત#જકઝ3/% / ૪૪૪757 57 ₹૪ ” (શામ.૨૦1 ૪૦1૨૮) _ 
ક્્તિ । પૂયુયુનરક્ાઇ- “૧7૪૪”? ૪777 7 %જઝ્ઝ૪સજ 7૪ 
/ ૪77775: / ૪૪%? અ 78% ૪ 7૪૧રે તજે ઝરે 
જજ ( મામ-૨૦૫૨૫૪ ઝે, ફિ । પ્રત્ેતસશ્ચાછુઃ- “૪% ૪ ₹/7447૧-%- 
 &₹% /૪૪₹૪ ૪ જ૦૪૪૪%૪ / ૪૦/27જત૪સજ ૬૦૯૪ 
જજ «૪757 777 707 સ₹૪૯( ભામ.ર1૨૦1૨૮), ક્તત  સત્તછું વિના 
સુ ભવસ્યગ્ર્યનાદ પ્રહાર:- “3% ૪/૪₹77૧૪૪%%7રજ. સ₹૪2ત૪૦97- 
૪7% ૪૯% / 5૪577 ૨ર ૪% 7775777 ૪ ૪” 
57% ” ( મામ.૭૫।૨૨) ફત્તિ । 

ઝત્યથા-છ્વં સત્તાતાવે તાત્યા વાડત્યાસસ્ તુ | વિસ્ત્લીતિ 


સઝા કત્ઝસરન્નકકતઝ્્્્્ઝ્ક્ન્‍્-કૂકત્ટ્કૂૂૂૂૂૂતજલજ્સકજ 


છું, હે પદ્મનાભ! આ જીવનો ઉદ્ધાર થવાનો જ્યારે સમય થાય છે ત્યારે જ 
સંતપુરુષોની સેવાથી આપના સ્ત્રરૂપમાં ચિત્તની વૃત્તિ જોડાય છે.” મુચુકુંદ 


ક 


રાજાએ કહ્યું છે કે “હે અચ્યુત! આ ભવાટવીમાં ભટકતા જીવનો જ્યારે મોક્ષ. 
થવાનો સમય થાય છે ત્યારે જ તેને સત્પુરુષનો સમાગમ મળે છે. અને જ્યારે 
તે સત્સંગ કરે છે ત્યારે સર્વ જગતના એક માત્ર સ્વામી અને સત્પુરુષોની 
ગતિરૂપ એવા આપના સ્વરૂપમાં તેની બુદ્ધે સ્થિર થાય છે.” પ્રચેતાઓએ કહ્યું 
છે કે “આપના પ્રિય સખા ભગવાન શંકરના ક્ષણવારના સત્સંગથી જ આજે 
અમને આપના દર્શન થયા છે. આપ જન્મમરણરૂપ અસાધ્ય રોગના શ્રેષ્ઠત્તમ 
વૈઘ છો. હવે અમે આપના જ આશ્રયમાં છીએ. સત્સંગ વિના ભાક્તિનો ઉદય 
થતો નથી, આવું પ્રહ્ઘાદજીએ કહ્યું છે. “જેની બુદ્ધિ ભગવાનના ચરણકમળોનો 
સ્પર્શ કરી લે છે તેના જન્મમરણરૂપ અનર્થનો સંપૂર્ણ નાશ થઈ જાય છે. પરંતુ 
જે લોકો નિષ્ક્રિચન ભગવત્પ્રેમી મહાત્મા પુરુષોની ચરણ રજને જ્યાં સુધી 
મસ્તકે નથી ચઢાવતા ત્યાં સુધી તેની બુદ્ધિ ભગવાનના ચરણોને પામી શક્તી 


નથી.”” 


સત્સંગ અને ભગવાનની ભક્તિ ત હોય તો, આવું જ્ઞાન ન હોય તો, કે 
જ્ઞાન હોવા છતાં પણ અન્યમાં કાંઈ આસક્તિ કે બંધન હોય તો વેદાદિશાસ્ત્ર 


ફ્તોન ૨૨૪ ૧િક્ષાપત્રી ૨૭ 


વવત્:-ઝથીતવેટ્જસાસ્રા વિટ્ટઝ્ઝના અપિ | અધ:-ભાત્ષ્યાટ્વાસના 
તત્રયોનીર્નરવ્તન્વા યાસ્તિ । તથા ત્તાઇ પ્રછાર:- 7જ%77%7૮% «૪727 
છુટુ*જ ૪5૪ ₹774%7% ₹ ૪૪? કૈ / ૪: «2777૧૦૧79૪ 7- 
૪૪7% ૪૪૪૪ ૪%7 /જ%લ? “( ભાન.૭૬૨૬ » ફતિ । ભમવતાડપ્યુતમ્મ- 
“757 %877/97 775777? ૪ /૪57727ત૪ર ૪ર / %%₹7₹૪ %૧%૪? 
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#ઝટઇત્જન્ઝજ7જે ” (સ.ભા.ઝ.રા૪ર) ફત્િ 1 વૃત્જયાસવન્વયક્ષાઈ- 
“9777ર#?7 7 ૪7727 જેર ૪૪૧૪577 ૪૪ જરર: “”( તાઇ ૬ર » 
કૃત્તિ । વૃત્દ્ત્વાળવયશ્ચાર- “જુ ૪2 7/%૪77%૪ ૪ 5% ૪ ૪7 / 


“.્ક્ન્ન્ન્ન્ન્ટ્ન્ન્ન્ન્્િન્િન--”*“----.-.“--”-”-નનનૂૂુૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂુૂનૂ 


ભણેલા વિદ્દાનો પણ અધોગતિને પામે છે. અધોગતિ એટલે શનુષ્ય કરતાં નીચી : 
યોનિ અથવા નરક્રયાતનાને પણ પામે છે. તે પ્રહ્ઘાદજીએ કહ્યું છે કે “ભાઈઓ! 
જે પોતાના કુટુંબનું જ પાલન કરવામાં લાગ્યો રહે છે, ક્યારેય ભજન નથી 
કરતો, તો તે વિદ્દાન્‌ હોય તો પણ તેને પરમાત્મા મળતા નથી. તેમાં “પારકું 
અને પોતાનું' આવી ભાવનાઓ ભરી હોવાથી તે મૂઢ પુરુષ તામસી ગતિને 
પામે છે.” તે ભગવાને ઉદ્ધવજીને કહ્યું છે કે “હે ઉદ્ધવ! જે પુરુષ શબ્દ બ્રહમ- 
વેદાદિશાસ્ત્રોમાં નિષ્ણાત હોવા છતાં પરબ્રહ્મ પરમાત્માના જ્ઞાનથી રહિત હોય 
છે તો તેનો બધો જ પરિશ્રમ ક્યારેય દૂધ નહિ આપતી ગાયના પાલન પોષણની 
જેમ નિષ્ફળ જાય છે.” “દુગ્ધ દોહા-દોહી પીધેલી ગાય, વ્યાભિચારિણી પત્ની, 
પરાધીન શરીર, દૃષ્ટ પ્રજા, સત્પાત્રમાં નહે આપેલું ધન, મારા ગુણગાન રહિત 
વાણી, આ બધા વ્યર્થ છે અને જે તેનું રક્ષણ કરતો રહે છે તેને વારંવાર દુઃખ 
થયા કરે છે.'' મહાભારતમાં વિદુરજીએ કહ્યું છે કે “કપટપૂર્ણ જીવન જીવનારો 
માયાવી જો વેદાદિશાસ્ત્ર ભણેલો હોય તો પણ તે વેદો તેને પાપથી બચાવી શકતા 
નથી. પાંખો આવ્યા પછી પક્ષીઓ જેમ માળો છોડીને ઊડી જાય છે તેમ અંતકાળે 
વેદો તે માયાવીને છોડીને જતા રહે છે.” વૃદ્ધ યાજ્ઞવલ્કયે પણ કહ્યું છે કે “છ 
અંગોએ સહિત ચારે વેદને સંપૂર્ણ ભણેલો મનુષ્ય જો આચારભ્રષ્ટ હોય તો તેને 


૪૨૮ . ઝર્થટ્ીપિવ્તેતપેત્તા રતો૦ ૨૨૫ 
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સુષ્ન ઇૃત્તિ 1 જુષ્ળ:-સાક્ષાત્લ્વય ભગવાન્‌ । તથા-તસ્તાવતાર:- 
પ્રાુર્ભાવા: 1 તથા-સત્ય્ાતતિમા-તસ્ય-શ્રીજુષ્ળસ્ય પ્રાતતિમા-ઘાત્તશ્તા- 
સતી પ્રતિવુમતિક્ષાપ | છત પ્વ ઘ્યેચા:-થ્યાત્ાર્ણઃ 1 સત્તીત્તિ શેષ: । 
જસ્છા: -શ્રીજીષ્ળભાસ્મસિણાઃ | તથા-વ્રઇાવિરઃ-વ્રણાસપોડ્રમત્તિ 
ત્તતવન્સક્ર્તપ 1 વે ન્રેવારા તીવાસ્તે તુ ત ઘ્લેયા છાતિ સેયપ્‌ 1 નરશ 
સ્વાશ્ષ તે અસા યેષાં તે ગવા: | ગારાશજ્ેન પ્રછાજાદાસુર્િમઇળમ્‌ 
| સસ્છાસ્ેષુ ઘ્યાનપ્રવરરળે સર્વત્ર અમવત્ત્વરૂવાળાનેવ ઘ્યેયત્વેનોપહે- 


ઝઝ્ઝઝઝગડઝઝ્ડકાઝનઝ્્તઝસકનરતન્કકઝ્્ટન્‍ટક્ટલતસ્સ્કસ્કજ 


ઝે જે 


તે વેદો પવિત્ર કરી શકતા નથી.'' વૃદ્ધચાણક્યે પણ કહ્યું છે કે “શાસ્ત્રોના 
અધ્યયનથી કે તેને શ્રવણ કરવાથી મનુષ્યને હૃદયમાં જો વૈરાગ્ય ભાવ ત ઊપજે, 
ધર્માચાર ન આવે અને શાંતિ પણ ન મળે, તો તે ભણવાથી શો અર્થ સિદ્ધ થાય? 
તે તો કાક્રવાશિત (કાગડાના નિરર્થક બોલવા) જેવું જ ગણાય.' । ૧૧૪ 1 


“અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ તથા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના જે અવતાર 
તે જેતે ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે, તથા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની જે પ્રતિમા 
તે પણ ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે. માટે એમનું ઘ્યાન કરવું. અને મનુષ્ય 
તથા દેવાદિક જે જીવ તે તો શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના ભક્ત હોય અને 
બ્રહ્મવેત્તા હોય તો પણ ધ્યાન કરવા યોગ્ય નથી, માટે એમનું ઘ્યાન 
ન કરવું.” 1 ૧૧૫ ॥ 

સાક્ષાત્‌ ભગવાન્‌ સ્વયં શ્રીકૃષ્ણ, તે ભગવાનના અવતારો અને તેમની 
ધાતુ પાષાણાદિની મૂર્તિઓ, તે ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે પરંતુ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
ભક્ત જે બ્રહ્મવેત્તા હોય પણ તે મનુષ્યો અને દેવ ઈત્યાદે જીવ ગણાય માટે 
તે ધ્યાન કરવા લાયક નથી. આદે શબ્દથી પ્રહ્માદાદિ અસુરો પણ ધ્યાન કરવા 
યોગ્ય નથી એમ સમજવુ. સર્વ સચ્છાસ્ત્રોના ધ્યાન પ્રકરણમાં ભગવાનન 


ફ્તો૦ ૨૨૯ 1સક્ષાપત્રી ૪૨૨ 


છૃુતરેષાં ઘ્યેયત્વાગિષેઘસ્તુ તેષાં ગીવત્વાત્તાટ્જાનાં ઘ્યેયત્વે પ્રમાળા- 
શાવાસ્ત્ર ચુત? છ્વ । 

ઘ્યાનસ્ય શુભાશ્રયો દિ ભમવાનેવ ન ત્વન્ય દૃત્યાઇ શ્રીશુજ્રેવ:-- 
“૧૪ 55907 જીજે 57797297 ” ( માન-૨1૨1૨૮ ), “%7%7- 
 287ર77%2: ”( માન. રાશરષ ), “ગાજ સમ્વદતે યોન ઝાશ્રયં ભત્મી- 
| ક્ષતે'' (બત.રાશરશ ), ઇૃત્યારિ । શુમાર્થે-ભનવતૂષે દૃત્તિ શ્રીઘરત્વામિન 
ઝાછુઃ । ઝચમર્થશક્ષ શ્રીરાપતનુસ્ાર્યે: શ્રીભાષ્વે પ્ર્ષાસત: 1 તથારિ- 

““સતુ્મુર્વરસનવ્લીનાં ઝમર્ન્ર્વસિનામવિસાવેણિતત્લેન સુભાશ્રયાનર્ટતા- 

મુવસ્વા, વર્ાનામેવ પશક્ષાસોનેનોજ્ધતનોઘાનાં સ્તસ્વરૂપમાપન્તાતાં 
સ્વતઃ: સુસ્દ્રિવરહાત્‌ ભમવતા શૌનજન શુભાશ્રયતા તિષિદ્દ્રા- 

“97%૪₹7*૪૪૦-77 ઝ7૮-72277સ%77* / 777977: %%ઝ/ર- 


સ્વરૂપોનું જ ધ્યાન કરવું, આવો ઉપદેશ કર્યો હોય છે. ભગવાનની પ્રતિમાઓ 
મૂર્તિઓ તો ભગવાનનો અવતાર - અર્ચાવતાર છે, તેથી તે ધ્યાન કરવા યોગ્ય 
માની છે. “ભગવાન સિવાય બીજાનું ધ્યાન ન કરવું.” આવો નિષેધ તો તેમને 
' જીવ માનીને કર્યો છે. અને તેમના ધ્યાન કરવા બાબતમાં કોઈ શાસ્નું પ્રમાણ 
પણ નથી. એટલે તે નિષેધ યોગ્ય જ છે. ર 


। ધ્યાન તો એક શુભાશ્રય ભગવાનનું જ કરવું, બીજાનું કરવું નહિ, આમ 
શ્રીશુકદેવજીએ કહ્યું છે. “કર્મની વાસનાથી ચંચળ થયેલા મનને વિચાર દ્વારા 
રોકીને શુભાર્થમાં (ભગવાનના મંગળમય રૂપમાં) જોડવું જોઈએ.” “ભગવાન્‌ 
ધારણાના આશ્રય છે અર્થાત્‌ તેમની ધારણા કરવામાં આવે છે” “પરમ 
મંગળમય આશ્રય (ભગવાન) ને જ્યારે યોગી દેખે છે ત્યારે તુરંત તેને 
ભક્તિયોગની પ્રાપત થાય છે.'' શુભાર્થ શબ્દનો અર્થ ભગવાનનું સ્વરૂપ છે, એમ 
શ્રીધરસ્વામી કહે છે. આ બાબતને શ્રીરામાનુજાચાર્યજીએ શ્રીભાષ્યમાં વિવેચન 
કરીને સમજાવી છે. જેમ કે “ભગવાન શૌનકે કહ્યું છે કે બ્રહ્મા અને સનર્કાદેક 
પણ જગતની અંદર આવી જાય છે તેથી તેઓ પણ અવિધાાથી વીંટળાયેલા છે 
માટે તેઓ શુભાશ્રય થવાને યોગ્ય નથી અને બદ્ધ જીવોને પછીથી યોગે કરીને 
જ્યારે જ્ઞાન ઊપજે ત્યારે તેઓ સ્વસ્વરૂપને પામે છે, આથી કહી શકાય કે તેમાં 
સ્વતઃશુદ્ધિ રહી તથી. તેઓ પણ શુભાશ્રય નથી.” 


૭૨૦ ઝર્થહ્ીપિવ્તોપેત્તા _ શોન ૨૨૬ 


727₹77ર%%777: // ૪7₹777 ૪7 જે શ277 શ27/7277%જ%7₹જ7: / 
૭7%2777727: ૪ ે / 7:77ર7૪૪: // ૬972૩૬૦૧57૪ ૦7? 
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«7૮7 ૯7 7777722% ૧75% ” (1સય્નુ.ધ.૨૦૪1૨ર૨-૨૬) ફૃત્યાર્ના 

“જરર? %877? /જ%7?: સ્જર૪ ₹₹757ર75% ૪57% ટ્ત્જુ૪જ ” 
(ક.પુ.શા ૨૨૫૬ » ફૃત્યારિં 1 ઞત્ર ભસ્છાત્રીનાં ઘ્યેચત્વાસિવેધોડપિ સ્વાત- 
ગ્વેળેવ વિવાલિતો ત તુ મમવત્વરિસર્યાસ્તત્વેનપ, સપારિજરસ્યેલ 
અમવતો ઘ્યેચત્વાર્ત્યન્યત્ર વિસ્તર ॥ ૨૨૫ ॥ 


/૪ઝ77777 જરુ૪ હટ૪૦/જ7જળજ 7 
/૪%74જ ૦૪ ૪27 5/9 ૩577₹% ₹૪%97 // ??૬ // 


--------5----4-2--------------.-.--------------------- 


ભવિષ્યોત્તરના વિષ્ણુધર્મમાં કહ્યું છે કે બ્રહ્માથી લઈને સ્તંબ (ઘાસનું 
થુંબડું) પર્યત સર્વ જીવ જગતની અંદર રહ્યા છે. તે બધા કર્મજનિત સંસારને 
વશ છે. અને તેથી જ તે બધા ધ્યાનીઓને ધ્યાનમાં સહાયક નથી. આ બધા 
આવિધાની અંદર રહ્યા છે. તેમને સંસાર વળગ્યો છે. પાછળથી જેમને જ્ઞાન 
થયેલું છે તેઓ પણ ધ્યાનમાં ઉપકારક નથી, કારણ કે તેમનું જ્ઞાન સ્વતઃ સિદ્ધ 
સ્વાભાવિક નથી, પણ બીજાથી થયું છે. માટે સ્વભાવસિદ્ધ જ્ઞાનવાળું અને સર્વ 
દોષોથી રહિત આવું બ્રહ્મ તે જ ધ્યાનમાં ઉપયોગી છે. ઉપરના વાક્યોથી સિદ્ધ 
થાય છે ન પરબ્રહ્મ વિષ્ણુનું અનન્ય સાધારણ સ્વરૂપ જ શુભાશ્રય છે, એમ 


કહ્યું છે 


અહીંયાં “બ્રહ્મવેત્તા એવા પણ ભગવાનના ભક્તોનું ધ્યાન ન કરવુ” 
આવો જે નિષેધ કર્યો છે, તે સ્વતંત્ર એકલા તે ભક્ત કે દેવતાનું ધ્યાન ન કરવું 
એવા અર્થમાં નિષેધ કર્યો છે, પણ તે ભક્ત જો ભગવાનની સેવામાં રહ્યા હોય 
અને ભગવાનના ધ્યાનની સાથે તેમનું પણ ધ્યાન થાય તેમાં કાંઈ દોષ કહ્યો 
નથી. કારણ કે સેવક વર્ગે સહિત જ ભગવાનનું સ્વરૂપ ધ્યાન કરવા યોગ્ય છે, 
આવું શાસ્ત્રોનું વિધાન છે. આનો વિસ્તાર બીજે થી જાણી લેવો. ॥ ૧૧૫ ।। 


“અને સ્થૂળ સૂક્ષ્મ અને કારણ એ જે ત્રણ દેહ તે થકી 
વિલક્ષણ એવો જે પોતાનો જીવાત્મા તેને બ્રહ્મરૂપની ભાવના કરીને પછી 


રત્ન શર્શ્દ ૧સ્ઞક્ષપત્રી હરર 


સ્ત્તાત્માનમિત્તિ । સિત્તશ્ષાસાવાત્મા ત્ત સિત્તાત્મા ગીવસ્તમ્‌ । 
સેરાનાં-સ્થતસૂક્મજારળાસ્યાનાં, ત્રયં-ત્રિજ, તસ્તાદ્િલતક્ષળ-તત્પ્રવા- 
જસ્જત્વેન 'મત્તમ્‌ | ૩ર રિ ભમવતા- 72747: સ%ત૪૪૯%7ફ77- 
ત2/9777 ₹૧૮:%/ ૪%7727«7 ૪77 «7૪7૬785757: 57% // 
/૪₹%0:૪₹૪જજ૪%7-7૮જ7 ૦ત્ત7૪ 977૪ / ઝ૦7-%/%% ૭7%: ₹જ 


 હ#797-7₹// “( માન.૨૨1૨૦૧૮-૨), રૃત્તિ । ઝત છવ બ્રજારસૂપં વિમાય્ય- 


સોમાસ્સાથયેઃ સમ્વમત્ુમૂય 1 તેન-બ્રહારૂપાત્યના 1 જીષ્ળસ્ય બાસ: 
સતા જર્તવ્યા 1 ઇ્વંભુતવ્રણાસિષત્તાતિભસ્ત્સ્લ બમવતા સો 
પ્રત્તિપાટ્નારિત્તિ ભાવ: । 

તથારિ શ્રીભમવણીતાયામ્‌ - “૪77557 ઝન? %7 777 
૪ટ/જ7?ઝઝુ૪ 7 / 2777 /32777ર5%7%7 277 7 %ર7 ૪૪% # // 27 
2777 /જત્જુ ત ૯ 5/5૪/5/37577 / 7/22)  /8 277/%75ત૪%૪૪ ₹ 


તે બ્રહારૂપે કરીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિ જે તે સર્વ કાળને વિષે 
કરવી.” ॥ ૧૧૦૬ ॥1 


પોતાના જીવાત્માને સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ અને કારણ, આ ત્રણ શરીરથી જુદો 
અને તેનો પ્રકાશક છે એમ જાણવો અને તેને યોગર્પદેક સાધનોથી બ્રહ્મરૂપે સારી 
રીતે અનુભવીને, તે બ્રહ્મભાવે કરીને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની ભક્તિ નિરંતર કરવી. 
ત્રણ દેહથી આત્મા અલગ છે એમ ભગવાને જ કહ્યું છે “જેમ લાકડાને 
બાળનારો અગ્નિ બળતણરૂપ લાકડાથી જુદો છે અને તેનો પ્રકાશક છે તેમ સાક્ષી 
અને સ્વયંપ્રકાશ આત્મા સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ અને કારણ આ ત્રણ પ્રકારના શરીરથી 
જુદો છે અને તેનો પ્રકાશક છે. બળતણના લાકડામાં પેઠેલો આંગ્ન લાકડાના, 


ઉત્પત્તિ, વિનાશ, નાનપ, મોટપ અને અનેકતા જેવા ગુણ ધર્મોને જેમ પોતે લઈ 


. લે છે તેમ શરીરમાં પ્રવેશેલો આત્મા પોતાને શરીરરૂપ માનીને તેના, જડતા, 


આતિત્યતા, સ્થૂળતા આદિ ગુણોથી તે તદન રહિત હોવા છતાં તે શરીરના 
ગુણોથી યુક્ત દેખાય છે.” 

ઉપર કહ્યા તેવા બ્રહ્મનિષ્ઠ જ્ઞાની ભક્તને ભગવાને ગીતામાં સર્વશ્રેષ્ઠના 
રૂપમાં કહ્યા છે. “હે અર્જુન! પુણ્યશાળી ચાર પ્રકારના મનુષ્યો મને ભજે છે, 
૧-આર્ત,ભ્રષ્ટેશ્ચર્ય - રાજસત્તા ગયા પછી તેને મેળવવા ચાહતો, ૨-અર્થાર્થી - 


હરર ઝર્થસપિવ્તેષેતા ર્ત્તોન ૨૨૬ 


કઝ ડઝ કક્કડ 


૪ ૪% /જજ- // ઝ₹7ર/- ૪% ₹50 277 ૪79% 9 77% / 27સ%7: 


૪ #છે છુર#7૮%7 579૧777757 7/7જ // “(મૌતા.૭૨૬-૨૮), “૯7% 
૪ર7%77%7 ૪ ₹7? ૪77 ૪ ૪7₹%7/જ / ૪%: 5% જ૦% ક/ર જજ 
૪૪%જ  (મૌતા-૨૮।૫%૪ ), ટુત્યર્તર્‌ 1 શ્રીનતમવતે ત્ત-“ કુ 
₹57%7 હેજી ₹*%7 / ₹૪75847₹૧7૪ 77-૪5 જજે ૪5 //” 
(બાતત.૨૨1૨૨1૨), 77 /૪૪7%57 2% 27277 /જિ%77 જજ” 
( મામ.૨૨1૨૨1૨ ), 777/જ27772%%? જઝ જ /ર#-%7જ૪- “( મામ.૨૨। 


શ્શાખ ), “ર95૪ 339૪ ઝ7590જ%ત7જ* / 78797 ₹ઝજ 


/ ૭7₹7/7 ૪૯5727૪ // | ( મામ.૨।૨।૨ ), “₹%૪₹%/7%72977₹7%#%- 
«₹7-૪%7%?547/ઝ7ર/૪રત77%2₹7રસ7૯૦૧% / 57777 ર૪૬? 
૪₹7ત૪૪ ૪ર” ” (શ્તમ.૨૨।૨૨।૬૮ ), “/૪/2% 7 9 ઝુ૪૪ 


કટકા ટાકા 


એશ્ચર્યકામ - રાજસત્તા આંદિ એશ્ચર્યને ઈચ્છનારો, ૩-જિજ્ઞાસુ - પ્રકૂતિથી જુદા 
આત્મસ્વરૃપને અનુભવવા ચાહતો, ૪-જ્ઞાની - ભગવાનને જ પરમ પ્રાપ્ય 
માનનારો. તેમાં નિત્ય મારા સ્વરૂપમાં એકીભાવથી રહેનારો, અનન્ય 
પ્રેભશભક્તિવાળો જ્ઞાની ભક્ત આંતિશય ઉત્તમ છે. કારણ કૈ તત્ત્વથી જાણનારા 
જ્ઞાનીને હું અત્યંત પ્રિય છું અને મને તે જ્ઞાની અત્યંત પ્રિય છે. એ બધા ઉદાર 
છે, પણ જ્ઞાની તો મારો આત્મા-સ્વરૂપ છે. આમ હું માનું છું. તે મારામાં જ 
મન બુદ્ધિ રાખે છે અને ઉત્તમગતિ સ્વરૂપ મારામાં જ સારી રીતે સ્થિર થયો 
હોય છે.” “બ્રહ્મનિષ્ઠ, પ્રસશ મનવાળો, આવો યોગી કોઈનો શોક કરતો નથી 
અને કોઈની આકાંક્ષા પણ રાખતો નથી. સમસ્ત પ્રાણીઓમાં સમભાવવાળા 
યોગીને મારી પરા ભક્તિ પ્રા થાય છે.'' ભગવાને ઉદ્ધવજીને કહ્યું છે કે “જ્ઞાની 
પુરુષને ગમતું તત્વ હું છું. તેના સાધન, સાધ્ય, સ્વર્ગ અને મોક્ષ પણ હું જ છું. 


છ 


મારા [સિવાય અન્ય કોઈ પણ પદાર્થમાં તે હેત રાખતો નથી.” “આથી મને 
જ્ઞાની અત્યંત પ્રિય છે અને તે મને જ્ઞાનથી ધારણ કરે છે.” “જ્ઞાનવિજ્ઞાનથી 
સંપન્ન તું મને ભક્તિભાવથી ભજ.”' શુકદેવજી મહાત્માએ કહ્યું, “હે રાજન્‌ 
મને નિર્ગુણસ્વરૂપ પરમાત્મામાં પૂર્ણ નિષ્ઠા છે, છતાં શ્રીકૃષ્ણની મધુરલીલાઓએ 
મારા હૃદયને ખેચ્ચું. અને તેથી જ હું ભાગવત પુરાણ ભણ્યો છું.” “મહાત્મા 
શુકદેવજી આત્મસુખથી તૃપ્ત હતા. તેમના હૃદયમાં ભેદભાવ શમી ગયો હતો. 


ફોન ૨૨૭ 'ક્ષાપત્રી હરર 
૭7૮77727 ૪%૪7૪૦ ૪૦૪૭૪7૪ ” ( બત્મ.૬1૨૬1૪૦ ), “277૮777277૪ 


૪72% /77-%7 ઝયરુક% / છુ જન્જટેજુજ? ૬7સ૪727૮%%072%77 ૪ર 
/7//( શામ.૨।૭।૨૦), હત્યા । 

સર્વસેત્યભ્યાસ: સૂત્રિતઃ, તસ્યેવ પરતપ્રુષાર્થસાધનત્વાત્ત્‌ । 
“ઝભ્યાસયોમયુતેન ત્તેતસા તાત્યનામિના | પરમં પુરુષં ર્વ્યં પાત્તિ 
પાર્થાનાત્રિન્તયન્‌'' (મૌતત.૮1૮), જતિ ભમવજ્ધાવ્યાત ॥ ૨૨૬ ॥ 


૦%: શ£7%4477જ07497%72₹%-% ૭7૯૪૪ / 
7૮૪ 7 ₹%% જ જજે 77₹75% ૪૪૪ // ??૪ // 


શ્રવ્વ દુત્તિ । શ્રીમન્વામવતસ્વ સ્સમસ્જન્થ: । પ્રત્યદ- 
ઝઆજ્સત્‌-શ્રસ્દ્રેત્યર્થ: 1 ઝન્વથા સ્તાબીછજતાસિન્વરિતિ ભાવઃ 


છતાં મુરલીમનોહર કૃષ્ણની મનોહર લીલાઓથી તેમનું ચિત્ત આકર્ષાયું. તેમણે 
કૃપા કરીને તત્ત્વદીપ જેવા આ શ્રીભાગવત પુરાણનો પ્રચાર કર્યો. તે સર્વ 
પાપનો વિનાશ કરનારા વ્યાસપુત્ર મહાત્મા શુકદેવજીને હું નમસ્કાર કરું છું.'” 
“તિષ્કિંચન અને આત્મારામ સનકાદિ ત્ાષિઓ પોતાના મોક્ષને માટે એ 
ભાગવત ધર્મનો આશ્રય કરે છે.” “અવિદ્યાની ગાંઠોથી રહિત અને 
આત્મસ્વરૂપમાં રાચતા આવા મુનિજનો ભગવાનના સ્વરૂપમાં નિષ્કામ ભક્તિ 


કરે છે, કારણ કે ભગવાન એવા કલ્યાણ ગુણ સંપજ્ઞ છે.” 


મૂળમાં સવંદા સર્વકાળને વિષે ભક્તિ કરવી આવો વાક્યાશ છે, 
સર્વકાળ અર્થાત્‌ ભક્તિનો વારંવાર અભ્યાસ કરવો. એકની એક ચીજનું વારંવાર 
ચચિંતન મનન તે જ અભ્યાસ છે ને? અભ્યાસ જ સમગ્ર પુરુષાર્થોનું સાધન છે. 
તે ગીતામાં કહ્યું છે. “ભગવાન સિવાય બીજે નહિ જનારા અને અભ્યાસ યોગથી 
જોડાયેલા એવા ચિત્તથી ભક્ત જો નિરંતર ન ચિંતન કરતો રહે છે તો 


ક્‌ 


તે પરમ દિવ્ય પુરુષ પરમાત્માને પામે છે.” 1 ૧૧૪ 1 


“અને શ્રીમદ્‌ ભાગવત પ્રાણની જે દશમ સ્કંધ તે જેતે નિત્ય 
પ્રત્યે આદર થકી સાંભળવો. અથવા વષોવિર્ષ એકવાર સાંભળવો. અને 
"જે પંડિત હોય તેમણે નિત્ય પ્રત્યે વાંચવો અથવા વષવિર્ષ એકવાર 
વાંચવો.” 1॥ ૧૧૪ 11 


હર્ષ ઝર્થહીપિવ્તેપેતા સ્તો૦ ૨૨૭ 


“જ કુ «7 77₹7 ટ્ર ૪ ૨૪ / ઝજલત્ઝુન્#?ે ૪% / ૪ 
ની ૪ 7તત્જ 7 5૪” (મૌત્તા-૨૭૨૮ », ફિ સમવવુસ્: । શ્રહ્વ-શ્રોતવ્યઃ 
। વેસિ પક્ષાત્તરે | પ્રસિર્સં શ્રવળાજન્તૈ તુ વર્ષે વર્ષે-પ્રતિસંવત્લરત્‌ । 
| સજુત-ળ્જ્વારમાપિ 1 શ્રવ્ય: | ગથ પતાખ્ડ્લે:-પળ્છા-બનર્છિઃ સક્નાતા 
ચેષાં સેબ ર્દ્રિપાર્ટ:, મીર્વાળચન્થવાટસમર્થે સ્ત્વિત્યર્થ: । પ્રત્યદું વાસ્ધ:- 
વ્ાતનીચઃ , ચથાશવસ્વસ્વ પાછ: અર્સવ્ય રૃત્યર્થ: । ગત્રાપિ વેતિ યોગની- 
સમ્‌ | પ્રત્વદં વાત્તનાજનભે તુ વર્ષે વર્ષે સગુસ્પિ વાત્ય ફત ભાવઃ । 
તરછુવળવીર્તનયોઃ સજતતાનર્થનાશપર્વજમમવનજ્ાપપ્રાસિરેતુત્વાિતિ 
ગાવ: | તરુતપ્‌- ટત ૪૯૪ 
| ઇ૪૪5*%૪7૪ / 79 જ ૪જ%જળ7૪ *ટૂતજયજ ક૦/૧%*% 


૪૪૯૪ ર૪૪/૪7/ઝત્ઇ૪્‌ // %ત૪સ75/7₹જ%/%7*7 કજ--₹%7%- 
/ 77% ઢુસ7ર#7/-7ઝ૧7%૧% 77% 


! શ્રીમદ્‌ ભાગવતનો દશમ સ્કંધ પ્રતિદિન શ્રદ્ધાથી સાંભળવો. જો શ્રદ્ધા 
' ન હોયતો પોતાનું ઈચ્છિત ફળ મળતું નથી. “શ્રદ્ધા વિના કરેલો હોમ, આપેલું 
“ દાન, તપેલું તપ, જે કાંઈ સાધન કર્યું હોય, હે પાર્થ તે અસત્‌-વ્યર્થ કહેવાય 
છે, તે સાધન મનુષ્યના મૃત્યુ પછી કે વર્તમાનમાં કાંઈ જ ફળ આપતું નથી. તે 
દશમ સ્કંધ રોજ સાંભળી શકાય નહે, તો દર વરસે એકવાર પણ સાંભળવો, 
અને સંસ્કૃત પાઠ કરી શકે એવા જે બુદ્ધેશાળી વિદ્વાન્‌ પોડેત હોય, તેમણે 
યથાશક્તિ દશમ સ્કંધનો પાઠ કરવો - વાંચવો. જો રોજ પાઠ વાંચી ન શકાય 
તો વરસમાં એકવાર પણ વાંચવો, તેનો પાઠ કરવો. કારણ કે દશમ સ્કંધનું 
શ્રવણ અને કીર્તન - વાંચન ભક્તના બધા જ અનર્થોને શમાવી દે છે અને તેને 
ભગવાનના ધામની પ્રાપ્તિ કરાવે છે. તે ભાગવતમાં જ કહ્યું છે કે “જે ભગવાનની 
| ચરણ સેવા કરવા ચાહતો હોય તેણે, પોતે સ્થાપેલા સદ્ધર્મની રક્ષા માટે સ્વીકારેલી 
। છે લીલા ૂર્રવે જેણે આવા યદશ્રેષ્ઠ પુરુષોત્તમ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના અનેક 
પ્રકારના કર્મોનો નાશ કરનારા ચરિત્રોને આ ગ્રંથથી સાંભળવા જોઈએ. જ્યારે 
.શ્રીસુકુંદ ભગવાનની કલ્યાણમયી કથાઓનું શ્રવણ, કીર્તન અને ચિંતન નિરંતર 
થતું રહે છે ત્યારે ભક્તના હૃદયમાં તેમની ભક્તિની અભિવૃદ્ધિ થાય છે અને 
તે ભક્તિના પ્રતાપે જ્યાં દુસ્તર કાળની પણ ગાંતે નથી આવા ભગવાનના 


રત્ન ૨૨૮ ન 1િક્ષાપત્રી હરૃષ્‌ 


/હે7જજુઝ?ઝજ જછુજર્%/ // ”( સતમ.૨૦૨૦।૪૨-૫૦ ), ' “2772જર₹%797- 
૪% /જ%? ૪૦7727₹%જ૪' ૪૪રુ ” (સ,ર૭૨૪ ) “૪-7%77 
૪€૦777% // “(્નામ.૨ા।રા૨૭ ), “૪ 078૧૦9 /%57: ૪૪7? ઝત્જ 
₹ / 5779૪77 7૮7 ર777 ₹:₹9જ // ” ( મળ.૨૨1૨૬૨1૨૭ », 
“ટુ? 77 7૧7777: %77757%) 4૪ર77 72 ૪ર77૪₹ / 77જેઇજ 
7૪77 /%%77૮7%' ૪%7 277?5%75%7227707%77 // ” ( સમ.૨૨।૨૨। 
૪૭), છઇૃત્યાર્‌િ 1 વિશેષસ્તુ શ્રીત્તજ્ામવતમાદાત્વ્યાહ્વમત્તવ્વ: 1૨૨૭ 


2777757 ૪૨૪257 ૪૦૪૪%7જઝસજ 77૪૪7 / * 
/જ577જ₹૪₹772%77/જ ૧757277777 // ??૮ // 
ધામની પ્રાત્તિ થાય છે, જે ધામની પ્રાપ્તિ માટે અનેક રાજાઓએ રાજ્યપાટનો 
ત્યાગ કરીને તપસ્યા માટે વનવાસ કર્યો હતો.” “ભગવાન્‌ મુરારિના ગુણ 
લીલાઓનું શ્રવણ બધી જ જાતના કલેશોને નષ્ટ કરે છે.” “જેની શ્રવણ અને 
કીર્તન ભક્તિ પુણ્યરૂપ છે આવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન પોતે જે ભક્તો પોતાની કથા 
સાંભળે તેમના હૃદયમાં વસીને રહે છે અને પવિત્ર મનવાળા તે ભક્તોના બધા 


જ અમંગળોનો વિનાશ કરે છે.” દેવાધિદેવ વિષ્ણુ ભગવાનના ચરિત્રોનું અને 


અવતારોનું જે શ્રદ્ધાથી સંકીર્તન કરે છે તે બધી જાતના પાપોથી સુક્ત થઈ જાય 
છે.” “અપાર મહિમા સંપન્ન ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણની સંકીર્તન અને શ્રવણ ભક્તિ 
કરવામાં આવે તો તે ભગવાન તે ભક્તના હૃદયમાં આવીને વસે છે અને જેમ 
સૂર્ય અંધારાનો નાશ કરે છે કે પવન જેમ વાદળાંને વીંખી નાખે છે તેમ તેના 
બધા જ દુઃખોનો વિનાશ કરી દે છે.” આ કરતાં પણ વિશેષ વિગત શ્રીભાગવત 
માહાત્મ્યથી' જાણી લેવી. । ૧૧૭ ।। 


“અને એ જે દશમ સ્કંધ તેનું પુરશ્વરણ જે તે પુણ્ય સ્થાનકને 
વિષે પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે કરવું - કરાવવું. અને વળી 
વિષ્ણુસહસ્રનામ આદિક જે સચ્છાસ્ત્ર તેનું પુરશ્વરણ પણ પોતાના 
સામર્થ્ય પ્રમાણે કરવું - કરાવવું તે પુરશ્વરણ કેવું છે તો પોતાના 


મનવાંછિત ફળને આપે એવું છે.” ॥ ૧૧૮ ॥1 


૪રૃ૬ ઝર્થહીપવનેષેતા ફત્તોગ ૨૨૮ 


ી સતારનીવેતિ 1 પુળ્યં-પુળ્યવ્ારળં સ્થાન પુળ્યસ્થાનં ત્તાસ્તિન્‌ 
શનવત્માસ્ટ્રાત પષિત્રટેશે | તત્સ્વસૂપં ત્ર-“૪ જૈ ૪૦૪% 277 
૪% 9% **2 / /જ% %7%7 ૬% ૪૧૦૪૦૦૪૪૪૪ // 5% 
77#જ 7૪7 “” ( મામ-૭ા૨૪1૨૭ ), રૃત્યાર્‌ તારહેનોસ્છમ્‌ । હીષ્તતપ્રટા- 
સ્વવપગ્છતપત્તપ્રટા 1 ઞસ્ય-શ્રીમદ્ધામવતતટ્શમસ્વન્સ્ય । પરશ્ચર્યા-- 
ઝણેત્તરસતપાતતયળાર્તક્ષળ પુરશ્ષરરળમ્‌ । જાસ્ક્તઃ-ચથા્જ્ાસ? । 
તમરળીવા-પ્રાદાળણૂત વિધાપનીયા | શાતારસમ્યં તુ છકિળાયાનાતી 
જ્ઞેચં ત તુ પારાયળન્યુનત્વે । જાર્યા ત્વતિ | સ્વસ્ત પાકસામર્થ્થે સત્ત 
સ્વયમેવ વરસ્સવ્યેસ્યર્થઃ 1 તથા-િષ્નોર્નામાનિ ૧ખષ્નનાતપન, તેષાં 


ઝડ ઝસડઝઝ્સતઝકર-ક્ૂઝ્કૂ્કકજૂૂૂૂૂૂઝસ્જ જ 


ભગવાનનું મંદિર આદિ પુણ્યકારી પવિત્ર સ્થાનમાં પોતાના મનોવાંછિત 
ફળને આપનારું શ્રીમદભાગવત દશમસ્કંધના એકસોને આઠ પારાયણ 
ક્રરાવવારૂપ પુરશ્વરણ યથાશક્તિ બ્રાહ્મણો દ્વારા કરાવવું. અહીં “પુણ્યસ્થાનક' 
આવો શબ્દ છે. પુણ્યસ્થાનક નુ સ્વરૂપ નારદજીએ કહ્યું છે “અત્યંત પવિત્ર 
દેશ - સ્થાનક તે છે કે જ્યાં સત્પાત્ર મળે. જેમાં આ સ્થાવર જંગમાત્મક [વિશ્વ 
વસીને રહ્યું છે આવા ભગવાનની મૂર્તિ જ્યાં વિરાજમાન હોય, અને જ્યાં ગંગા 
આરદદે નદીઓ હોય... તે સ્થાન પવિત્ર છે.” અહી મૂળમાં “યથાશક્ત - 
પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે” આવો શબ્દ છે તેનો ભાવાર્થ એવો છે કે પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે એટલે ઓછી વધારે શક્તિ - દક્ષિણા દાન આદિની - વિચારીને 


તે પ્રમાણે કરાવવું એવું તારતમ્ય છે, પણ પારાયણની ન્યૂનતામાં તારતમ્ય નથી. 


અને પોતે જો મૂળ પાઠ કરી શકતા હોઈએ તો પોતે જ પુરશ્ચરણ કરવું. 
તેવી રીતે જ શ્રીવિષ્ણુ સહસનામ સ્તોગનુ પણ પુરશ્ચરણ કરવું - 
કરાવવું. “આદિ' શબ્દથી શ્રીમદભાગવત, ભગવદ્‌ગીતા અને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના અષ્ટાક્ષર મંત્રનું પણ યથાવિધિ પુરશ્ષરણ કરવું. દશમસ્કંધ આદિના 
પુરશ્વરણનો વિધિ તો વિધાર્નાનિધાન નામે ગ્રંથથી વિસ્તાર સાથે જાણી લેવો. 
અહીં ગ્રંથમાં અધિક વિસ્તાર ન થવો જોઈએ આવા હેતુથી વિવેચન નથી કર્યું. 


«નનન 


શોન ૨૨૨ 1સિક્ષાપત્રી ૪રૂ૭ 
પુરશર્યાવિધિસ્તુ વિધાનાસિધાનાત્તાવસ્તસતવમત્તવ્યો વિસ્તરમયાત્તાત્ર 
પ્રપસ્નતઃ 1 તત્પત્નં તુ “«777₹%%277ઝરજ ૪%7જ૮77«જ / જ 
%7777જ ૪7 ૦૯૪7૪૪”? મિત્યાતર્‌ શૌતવનેસ્ત્મવધેયમ્‌ ॥ 


૨૨૮ ।॥ 


«૦777%/જ %2727 777577 «7 747729 / 
૪27 ₹૪૪રર#7 ₹777%7 «તજ 7 ₹7-7%7 // ??? // 
જૈવ્વામિંતિ | જણાયાં-વઇ-વત્છું તિસતેડસ્યાંમત્િ જણ | ઝર્શ 
આસત્ત્‌ | છુઃસ્્રરૂપા તસ્યામ્‌ | જેવ્વાં-રેવસમ્વસ્થિન્યાત્‌ । આપરનમા- 
પત્‌, ઝાપત્નમનયેત્તિ વા 1 સમ્પતાર્ત્યાસ્છિઈપ્‌ । તસ્યાં-ગઝાનાવૃણિમામ- 
સ્ાઇર્ત્ક્ષળાયાં સ્િપત્તો સત્યામ્‌ 1 તથા-પતુષ્યેજ્ય ઝાનતા પમાનુષી 


દશમ સ્કંધના પાઠનું ફળ તો શૌનક ત્રકષિએ કહ્યું છે “એકલા દશમ સ્કંધનો 
એકવાર પાઠ કરવામાં આવે તો તે પારાયણ કરનારા દ્વિજને વેદોના પારાયણનું 
ફળ મળે છે.” તે અહીં સમજી લેવું. । ૧૧૮ ।॥ 


“અને કપષ્ટને દેનારી એવી કોઈ દેવસંબંધી આપદા આવી પડે 
તથા મનુષ્ય સંબંધી આપદા આવી પડે તથા રોગાદિક આપદા આવી 
પડે તેને વિષે જેમ પોતાની ને બીજાની રક્ષા થાય તેમ વર્તવું પણ બીજી 
રીતે ન વતવું.” ॥ ૧૧૯ 1 

દુચ્ખ ર્‌પ દૈવસંબંધી આપત્તિ, જેવી કે કે અતિવૃષ્ટિ, અનાવૃષ્ટિ, ગામનું 

સળગી જવું વગેરે, મનુષ્ય સંબંધી આપત્તિ, જેવી કે રાજા, તેનો પરિવાર, 
પોતાના શગ્નુ, દાયાદ (મજિયારાનો હિસ્સેદાર કે કોઈ પણ જાતનો લેણિયાટ) 
આવા કોઈપણ મનુષ્યથી આવી પડતી આપત્તિ અને રાષ્ટ્ર વિપ્લવ આદિ, તથા 
બીમારી કે શસ્ત્રનો ઘા વાગવો વગેરે આપત્તિ, આવા બધા દુઃખના પ્રસંગોએ 
પોતાના અને બીજાના પણ દેઠ આદિનું રક્ષણ થાય તેવો ઉપાય કરવો. પોતાને 
કે બીજાને નુકસાન થાય એવું વર્તન ત કરવું. મહાભારતના મોક્ષધર્મમાં કહ્યું 
કે કે “બધી રીતે પરિસ્થિતિ અનુકૂળ હોય ત્યારનો આચાર ધર્મ બીજા કરતા 


ન 


જુદો હોય છે અને પરિસ્થિતિ પ્રતિકૂળ હોય ત્યારનો આચાર ધર્મ જુદો હોય 


| ૪૨૮ ગર્થતીપિવ્તોપેત્તા સ્તો૦ ૨૨૨ 


| ક્ષળાયાં 'િપત્તો વા સત્યાત્‌ | તથા-મારિષુ-મટ્‌ઃ-રોમઃ સ ઝાર્ર્યેષાં 
 “શસ્રક્ષતાતીનાં સુઃસ્રસેતૂનાં તેષુ તત સત્તુ | યથા-ચેન પ્રચારળ સવક 
| પરેત્ર સ્વપરે, તેષાં રક્ષા - તેઇાર્રક્ષળં | સ્યાત્તથા - તેનોપાયેન । વૃત્યં- 
| સર્તનીયમ્‌ । સ ત્વાત્યથા-ઝન્યપ્રજારળ તુ ન વૃત્યક્‌ । ઘર્યજઞાસ્ેષ્વાપન્ટ્- 


તળા પથમ: તથ ભારતે મોક્ષધર્મે- “ઝને 5%: ૪૧૯૪ 
/જ%%₹%ર% ₹૪7%ર “”(મ.બાજ્ઞાં.મો. ૨૬૨૪) હતિ 1 રાથર્થે ત્તર- “ઝત 
5 ₹૪72%777%77ત₹%-૪% ર૪ /(મ.મા.જઞં.ર. ૨૨૦૩૨૭) કૃતિ 1 ઝત 
તતવ ભમવત્રવસ્યન્જૂતન્ષેદરક્ષાર્થમાપાર્‌ પરથર્માત્રરળમપ્યનુત્ાતમ્‌- 
“72777 79777 ૪”રે7%જ 7રેજ / ૪૪7૪ ૧/૭5૪૯7%7ન7 
7 %જ૪7 ૪૦7૪૪ ” ( ભામ.૨૨।૨૭।૪૭ ), કૃત્યથાસજ્ભમવદ્વાવયાત્‌ । 
ત્રાસિણશ્ઞાઇ- ““57૮%7? ૧7 ૪ર₹૪7/જે 7% ર/%7%૪ / ૪ર%%7777- 


ક #પ ર મણ પક જઇ ઇનયાક ઇજ (ન. ઇશ (મઝ (૭ બચી ઇઝી ઈર ઇપ (મ ઇજા ઇપ ઇજ, ઇજ, #પ પ? ઇજા ઈન (૪ ઇપ #નડ૭ બય લ્ય (૪ ઈઝ “પસ વ ભક “પ ₹પછ ઇઝ (૪ (અ જથ ઈ" “૭ હ ભ નન્ટન્ન્ત્ઝન્ન 


ક ક્‌ 


હોય છે અને આપત્કાળમાં આચારધર્મ અલગ હોય છે.” આવા હેતુથી જ 
ભગવાનની ભક્તિ કરવામાં અનુકૂળ ગણાતા શરીરનું રક્ષણ કરવું. અને તેટલા 
માટે જ આપત્કાળમાં પરધર્મનું આચરણ કરવાની પણ અનુજ્ઞા - સંમાંતે આપી 
છે. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ પોતાની શાસ્ત્રોક્ત આજીવિકાથી હેરાન 
થતો હોય તો તેણે વૈશ્યની વેપાર વૃત્તિથી આપત્તિ ઓળંગવી, જીવન ચલાવવું. 
વધારે આપત્તિ આવી પડે તો ક્ષત્રિયની વૃત્તિ તલવારધારી થઈને પણ જીવવું, 
પણ નીચવૃત્તિ, શ્વાનવૃત્તિ કહે છે, તેનાથી ન જીવવું” વસિષ્ઠ કહ્યું છે કે “જ્યારે 
આપત્કાળ આવી પડે ત્યારે હે રાજા ! પરધર્મ ગ્રહણ કરીને, ખોટું બોલીને 
અથવા અસ્પૃશ્ય વસ્તુ કે વ્યક્તિનો સ્પર્શ વગેરે કરીને પણ પોતાનું અને બીજાનું 
આપોત્તિથી રક્ષણ કરવું.'”' આ બાબતનો વિસ્તાર મિતાક્ષરાથી જાણી લેવો. 
॥ ૧૧૯ ।। 


“અને આચાર, વ્યવહાર અને પ્રાયશ્ચિત એ જે ત્રણ વાંનાં તે 
જે તે દેશ, કાળ અવસ્થા, દ્રવ્ય, જાતિ અને સામર્થ્ય, એટલાને અનુસારે 
કરીને જાણવા.” 1 ૧૨૦ ॥ 


પ્રાતઃકાલીન સ્નાન આદિ આચાર, કરજ લેવું દેવું વગેરે વ્યવહાર અને 
પ્રાયશ્ચિત, આ ત્રણમાં દેશ, કાળ, ઉમર, ધનસંપાત્તિ, જાતે અને શક્તિને 


રતન ૨૨૦ જ્ઞિક્ષાપત્રી ૪૨૨ 


₹૪₹૪₹૪૪7છ7જ %779 તિ | વિસ્તરે પિતાક્ષરાયા ઝવમત્તવ્વઃ 
1૨૨૨1 


«27૮7જ577જ૮7ઝ7જ₹7%૪ઝ₹7ર7* / 
૭727₹ ૮૪%૪7ર% 7/૪7 ₹7જ5%7%77જ // ?ર૦ // 
જિસ્-રેજ્ઞેતતિ | ઝાત્તાર-પ્રાત:સ્તાનારિ: | વ્યવદાર-ત્રદ્ળારા- 
ત્તારિક્ર 1 સિષ્યુત-પ્રાયક્ષિત્ત ત્ત | દેશાહ્‌ીનાં શવત્યન્તાનાં છૂન્છૂ: 1 તત્ર 
રેજો સ્િસ્પત્વારિ:, વાત: સાભિક્ષારિ:, વયો વાલ્યારિ, વિત્ત દ્રવ્યસ- 


અનુસરીને કર્ત્તવ્ય નિર્ણય લેવો. તેમાં દેશમાં કાંઈ ઉપદ્રવ તો નથી ને? તે 
વિચારવું, કાળ - વસ્તુઓ સુલભ છે ને ? દુશિક્ષ તો નથી ને ? તે જોવું. ઉમર 
- બાળક, યુવાન, વૃદ્ધઆદિને જાણવા, વિત્ત એટલે ધન સપંત્તિ કેટલી છે, તે 
દેખવું. જાતિ - બ્રાહ્મણ વગેરેને જાણવા, શક્તિ - વ્યક્તિનું શરીરબળ કેવું છે 
તેમાં ધ્યાન આપવું. 

ધર્મશાસ્ત્રોમાં તો અનેક પ્રકારના દેશ કાળ આદિને અનુસરીને આચાર, 
વ્યવહાર અને પ્રાયશ્ચિત્તના નિર્ણયમાં ઘણા જ પક્ષો, વિકલ્પો દેખાય છે. જેમ 
કે કાત્યાયન સૂત્રોના ઉપર હરિહરભાષ્ય લખાયું છે. તેના આહિક પ્રકરણમાં 
સ્નાનવિધિ કહ્યો છે. તેમાં સ્નાન દસ પ્રકારનું કહ્યું છે. ૧-નદી આદિના જળથી 
સ્નાન કરવું તે વારુણ સ્નાન મુખ્ય કહ્યું છે, ર-જળથી સ્નાન થઈ શકે તેમ ન 
હોય ત્યારે પવિત્ર ભસ્મ આખા શરીર ઉપર લગાવવી, તેને આગ્નેય સ્નાન કહ્યું 
છે, ૩-ગાયોની ખરીઓથી ઊડતી ધૂળને શરીર ઉપર ઝીલવી તેને વાયવ્ય સ્નાન 
ગણ્યું છે, ૪-ટ્રૂપદાદિ મન્ત્ર બોલીને ડાભના છેડાઓને આગળ રાખીને જળથી 
અભિષેક કરાય તેને માન્ત્ર સ્નાન માન્યું છે. પ-ભીના કપડાથી આખા શરીરને 
સ્વચ્છ કરવું તે કાપિલ સ્નાન છે, ૬-“આપો હિષ્ઠા” મંત્રથી માર્જન કરવું તે 
બ્રાહ્મસ્નાન છે, ૭-તીર્થની માટીને શરીર ઉપર લગાવવી તે પાર્થિવ સ્નાન છે, 


૪૪૦ ગર્થતીપિવ્તેપેતા રતો૦ ૨૨૦ 


તિઘૌો હ્સતિઘસ્ાનમ્‌સ્ુમ-“તરાતરિઞલેન સતાન વારુળ મૂછ, 
તસ્યાસમ્મવે પ્રશસ્તભસ્મના સર્વા જ્ઞોન્ટ્લનનમાન્તેયમ્‌, મવાં ર્તરુરોન્છૂતર- 
ત્તસાં પઇળં વાયવ્યદ્‌, ર્‌પતારિમન્વે: જીુજ્ઞાયેળ મૂર્થસિ તતા ષેવ્તે 
માત્ત્રમ્‌, આાર્ટળ વાસસા સર્વશસીરમાર્ઞનં વાપિતમ્‌, “27% 7 “રતિ 
માર્સનં બ્રાણામ્‌, તીર્થમૃતાતપ્મનં પર્તથવમ્‌, ઝત્ત્રિસતપવર્ષાિલ્વ્યમ્‌, 
તૈષ્ળવ'5મત્તિ । તતાસિ તત રેશવ્ાતાદાનુસારળ વથાસમ્મવં વિરિતાનીત્તિ 
જ્ઞયમ્‌ । 

ત.વમેવ સસ્થ્યાવન્સ્નાત સર્વત્રાત્તારે સિર્ળયો બોઘ્ય: | તથા 
સ્યવણારપ્રજરળેડપિ | ત્તટ્તં ભાસ્જરીયે વ્યવણાસમય્ર્તે બુદસ્પતિના- 
“જજ 27₹૪277કત્જ ૪ 5727? 7 7/૪7 / ૨ઝ7જત77:7₹- 
-77₹:777-7779૪%- “”રૃત્તિ । ત્વં પ્રાયશ્ષત્તગિર્ખયેડષિ । તથા ત્તાઇ 


૮-સૂર્યનો તડકો હોય અને તે વખતે વરસાદ વરસે, તેમાં જે જળથી સ્નાન કરવું 
તે દિવ્ય સ્નાન છે, ૯-મનમાં શ્રીવાસુદેવ ભગવાનનું ચિંતન કરવુ તે માનસ સ્નાન 
છે, ૧૦-શંખમાં ભરેલા વિષ્ણુચરણ જળથી જે સ્નાન કરવું તે વૈષ્ણવ સ્નાન 


છે.” આ બધા સ્નાન દેશ કાળાદિને અનુસારે યથાસંભવ કહ્યાં છે, એમ જાણવું. _ 


આ પ્રમાણે જ સંધ્યાવંદનાદિક સમગ્ર આચારોમાં નિર્ણય સમજવો. 
તેમજ વ્યવહાર પ્રકરણમાં પણ વિચારવું તે ભાસ્કરીય વ્યવહારમયૂખમાં 
બૃહસ્પતિએ કહ્યું છે. “રાજાએ, દેશ, જાતિ અને કુળના પ્રાચીન આચારોનું 
પાલન કરવું, એકમાત્ર શાસ્રનો જ આધાર લઈને નિણય કરવો નહિ.” આ 
રીતે જ પ્રાયશ્ચિત્તના નિર્ણય વખતે પણ દેશ, કાળ, જાતિ અને કુળના પ્રાચીન 
આચારોનું પાલન કરવું. તે વૃદ્ધ પરાશરે કહ્યું છે કે “સ્ત્રીઓ, બાળકો, વૃદ્ધો, 
ગરીબો અને જેનું શરીર સારું ન હોય, ઉપવાસ આદિ કરી શકે તેમ ન હોય, 
તો તેના ઉપર અનુગ્રહ - દયાભાવ કરવો. તે પણ દેશ, કાળ, ઉમર, સામર્થ્ય, 
આ બધાને જાણી સમજીને અનુગ્રહ કરવો એમ સત્ત મહાપુરુષોએ કહ્યુ છે.'' 
“યુગના ઘસારા પ્રમાણે મનુષ્યોના ધર્મ, સત્યયુગ, ત્રેતાયુગ, દ્વાપરયુગ અને 
કળિયુગ, પ્રત્યેક યુગમાં, જુદા જુદા હોય છે.” આવું પણ સ્મૃતિવાક્ય કહેવાય 


મે કપ 


છે કે “મનુ મહારાજે લખેલી મનુસ્મૂંતિના ધર્મ સત્યયુગમાં પાળવા, 


સચ 


શ્તો૦ ૨૨૦ 'જિક્ષાપત્રી હ 


વૃન્દ્રપરાશર:- “૪7777 ₹7 જ7ત7જ:%7-77 77777 જુ-૭7₹7ર77જ / 
૭૪૦7૪757777 ૪7:7૪ ૦ // ઝ7ત%7 «7 ₹7 ૧7૮7 ૪ ૦૦” 
₹/%થ7%જ ૪ / ૪૪૦૪૭૪૪ છ %797*: જર? // ” 
(વૃચ્ધષર.૮।૭૪-૭૫ » ૬ુતિ । “7ન્‍9 ટ્ર? 577ર%77%7?' %7જ૪રેઝજરે / 2? 
જ7જિયુઝ ૪77 જુઝટ્ર/77૪₹૪7- // ટુ ૪ 777% 577ર%7797? 
77277277 / 47”? રજુ77ર%77- ૧777 7ર77ર7 ₹%777 ” ( વૃજ્્ષર. 
૨1૨૨-૨૪) દુતતિ ત્ત । યાત્તવત્વયશ્વાઇ- ૪7 7૮7 ૪૪: 7ર 77૪ 
₹૪7જેક્જ ૪77 / ૪7/57/27 ૪% ₹779% 27:77 ૪ 7૪૪7૪ ”” 
(ચાત્ત-સ્યૃ.૨।૨૨1૨ ) ફીતિ । ગત્ર મિતાક્ષરા-“ચતુત્ત પ્રા્યાકત્તતાતં વક્ય- 
માળ ત્ર તરેશાર્વ્મમવેક્ય ચથા અ્સુઃ પ્રાળવિપસ્ર્ન બવેત્તથા વિષવ- 
સિજ્ઞેષે જત્વનીયમ્‌ 1 ટૃતરથા પ્રઘાતતિવત્તિપ્રસરતત્‌ 1 તથા વક્્યતિ- 
“€7/5%%7 7/57 7797 ₹/% 7૮%75જુ ૪% ”” (ચાત્ત-સ્મ. ૨1૨૨૨ ) 
જાતિ | તત્ર યર્‌ સિમવરિરિસિવ્ક્ટ્વાતિનામ્ટ્વાસ ૩પરિશ્યતે ઝાતિશીતા- 


નન--”ૂ”ૂ-નૂૂ-ૂૂ”ૂ્-ૂ-નન-એ૯્ન€્ૂ્ન€૯€9િન્”ૂ€્ૂ€્6ન€૯€્ન૮ન્િ------------------------------ 


ગૌતમસ્મૃતિમાં કહેલા ધર્મ ત્રેતાયુગમાં પાળવા, શંખ અને લિખિત મુનિની 
સ્મૃતિમાં કહેલા ધર્મ દ્વાપરમાં પાળવા અને પરાશર સ્મૃતિમાં કહેલા ધર્મ 
કળિયુગમાં પાળવા.” મહખિ યાશવલ્ક્યે કહ્યું છે કે “જે બાબતમાં અમે 
પ્રાયશ્ચિત્ત ન કહ્યું હોય ત્યાં દેશ, કાળ, ઉમર, સાપ્રર્થ્ય અને પાપને જાણી - 
જોઈને પ્રાયશ્ચિત્તની કલ્પના કરવી અર્થાત્‌ પ્રાયશ્ચિત્ત નક્કી કરવું” અહીંયાં પંડિત 
વિજ્ઞાનેશ્વરે મિતાક્ષરામાં કહ્યું છે કે “જે અનેક પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યા અને હવે કહેવાશે, 
તેમાં દેશકાળાદિક્ને જોઈ વિચારીને જ તે પ્રાયશ્ચિત્ત આપવું કે જે રીતે 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરનારાનું જ સરણ ન થાય. જો જોવા વિચારવામાં ન આવે તો 
મુખ્યના - પ્રાયશ્રિત્ત કરનારના પ્રાણને જવાનો જ પ્રસંગ આવે. આગળ કહેશે 
કે “દિવસે વાયુભક્ષણ કરીને ઊભો રહે, રાત પાણીમાં વીતાવીને સૂર્ય દર્શન 
કરે” તેમાં જો હિમાલયની આસપાસમાં રહેનારાને પાણીમાં રહેવાનું કહેવાય 
અથવા શિયાળામાં જ્યારે ખૂબ જ ઠંડી પડતી હોય ત્યારે પાણીમાં રાત 
વિતાવવાનું પ્રાયશ્ચિત્ત કહેવાય તો તે કરનારનું મરણ જ થાય, માટે દેશકાળ 
આદિને જાણી વિચારીને પાણીમાં રહીને રાત વિતાવવાનું પ્રાયશ્ચિત્ત કહેવું. આ 
રીતે ઉમર આદિમાં પણ જાણી લેવું. ।। ૧૨૦ ॥ 


ર. અર્થરીપિયતોપેતા * ફતો૦ ૨૨૨ 


સ્તો વા શિશિસરિવાલે તણા પ્રાળવિયોનો ગવેરિત્તિ તરશવાલપરિ- 


| જરેળોટ્વાસ:ઃ તલ્પનીચઃ''ફાતિ | છ્વં વયો વિશેષાલાવપિ તેય મિત 
જ્જ ૨૨૦ ॥ 


7 72/2/7247 9 777%? 57% ૪/27 / 

7% %૮૯77૮777 જ5ર%7 77% 7.77 // ??? / 

 ત્તતામતિ વિણક મે મત-સિત્દ્ધાત્: | કેલાહેતશુતદ્રાટેલાવિ- 
ણટ્તાાસિ મતાસિ પ્રસિત્દ્રાગિ સસ્તિ, સત્ર વિશિણકેતારયં શ્રીરામાનુ- 
ત્તાત્ાર્યજ્રવસિતં મત મે મતમસ્તીત્તિ સેયમ્‌ | પ્લેન સ્વસમ્પ્રતાયસ્થ 


શ્રરસતતુઞસમ્પ્રટાયમૂત્તજત્વમાપ સૂત્રિ્તામત્યાપ સ્ઞેચમ્‌ 1 તતથા- 


તતો વને મમેપ્તિતં ઘામાસ્તીત્તિ સેયમ્‌ 1 સર્વેષુ વૈજીળ્ડશેતજ્ીપારિથિ 


શમવન્દ્ામસુ મથ્વે મોતોન્ાજ્યં ચન્દ્રામાસ્તિ તન્તમેણામત્યર્થ: 1 


કકકઝઝનઝેન્ઝક્ઝક્કઝનઝેનન્ન્કઝ-્ન્‍તઝેસ્ક્ન્‍બગ્ઝૂકન્્ન્્ન્્ન્ૂક્ક્ક્ક્ૂનટ્ૂૂૂ”ૂ્ૂ6ુ”/”*ાન”/ૂ.ૂ૪ૂ૭્૭€&૭ૂ€6િઈૂનૂન્ન્ન્નજ 


“અને અમારો જે મત તે વિશિષ્ટાદ્ધેત છે એમ જાણવું અને 
અમને પ્રિય એવું જે ઘામ તે ગોલોક છે એમ જાણવું. અને તે ધામને 
વિષે બ્રહ્મરૂપે કરીને જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની સેવા કરવી તે અમે મુક્તિ 
માની છે, એમ જાણવું.” ॥ ૧૨૧ ॥ 


વેદાંત શાસ્ત્રના સિદ્ધાંતને સમજાવનારા આચાર્યોના દ્વૈત, અહ્દેત, શદ્ધાદ્ેત 
અને વિશિષ્ટાહ્વેત ઈત્યાદિક નામે પ્રસિદ્ધ મતો છે. તેમાં વિશિષ્ટાદ્દેત નામે 
શ્રીરામાનુજાચાર્યે પ્રવર્તાવેલ મત તે અમે સ્વીકારેલો મત છે એમ જાણવુ, 
આનાથી “પોતાના સંપ્રદાયનું મૂળ શ્રીરામાનુજ સંપ્રદાય છે” આવું સૂચિત થાય 
છે. એમ પણ સમજવું. તેમ જ અમારું પ્રિય ગોલોક ધામ છે એમ જાણવું, 
અર્થાત્‌ વૈકુંઠ, શ્વેતદ્દીપ ઈત્યાદિ સમગ્ર ભગવાનના ધામોમાં ગોલોક નામે જે 
ધામ છે તે અમારું ઈષ્ટ પ્રિય છે. બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણના શ્રીકૃષ્ણજન્મ ખંડમાં અને 
સ્કંદ પુરાણ વિષ્ણુખંડના વાસુદેવમાહાત્મ્યમાં ગોલોક ધામનું સ્વરૂપ કહ્યું છે, 
તે ત્યાંથી જાણી લેવું. તેમજ તે ગોલોક ધામમાં બ્રહ્મભાવે ક્રરીને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનની સેવા કરવી, તે જ અમારે મતે મુક્તિ છે પણ સાલોક્યાદિ મુક્તિ 
નથી એમ તમારે જાણવું. આનો ભાવાર્થ એવો છે કે સાલોક્યાદિ મુક્ત કરતાં 


'બ્રહ્મભાવે સેવા કરવા રૂપ' મુક્તિ છે તે અત્યંત દુર્લભ છે અને ભગવાનના 


-- .. :-:ૂૂૂૂકૂ----- 


શોન ૨૨૨ ' ત્િક્ષપ્પત્રી હર્‌ 
મોતોવસ્વરૂપ વ્રહ્ાવેવર્તપરાળસ્થશ્રીયુષ્ળઞન્મર્વળ્ડાત્‌ સ્જન્ર્પરાળસ્થ- 
તાસુટેવમાદાત્ન્યારુવાવમત્તવ્યમ્‌ । તથા-તત્ર-મોતોજે | બ્રજાત્મના- 
સ્રછાભાવં પ્રાપિતો ચ ગાત્તા તેન રૂપેળ | જીષ્ળસ્ય સેવા-પર્ત્વિર્યાત્તરળં 
સત્‌, સૈવ સુસ્છિ:-મમેસ્સિતા પપસ્:, ન તુ સાતોવયાર્તિક્ષળેત્તિ 
સ્રાવમમ્યતા-બભવત્ત્રિ્સાયતાન્‌ 1 _આતોવગાસિજીરભ્વસતસ્વ તવાત્તિ- 
સર્સભત્વાહેવ્ળસ્તિજભસ્વા્છિતત્વારિત્તિ ભાવઃ 


ઝં રિ શ્રીભામવતે-” ક 


/ ૪777 ૪ 7૮727 /%77 ૪૮9૪7 ઝ77* // ” ( તમ.ર।૨૨1૨૨ ), 


“૧૨૪7૮777 જ ૯૪૪૦747 જે7ર-૪૮₹7₹₹%7/%ર7 ૪૪૪7 ” ( ભાન. 
રારષારહ), “₹2%7૪ર%૪૪7%%2%7ઝજ ૪૪. ” ( ભાતમ.પાણ૨૪૪૪ ), 
“૪7 ર%7 772 જટુ?77 777ર૪7%૪ર 7% ” ( માળમ.૭1૮।૪૨), “જ 
૪757 ૪ %8ન7જ%વ્ઝ 7 ર757 7 ર૪7%%ત૪જ / 7 ₹77ર7- 
એકાંતિક ભક્તો જ તેને ચાહે છે. 

તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “મારા જે એકાંતિક ભક્ત છે તેમને 
હું આપું છું છતાં તે સાલોક્ય (સમાન લોકમાં રહેવું), સાષ્ટિ (સમાન એશ્ચર્ય 
ભોગ), સામીપ્ય (સમીપમાં જ રહેવું), સારૂપ્ય (સમાનરૂપ પામવું), અને 
એકત્વ (બ્રહ્મનિષ્ઠ) ભાવને પામવું, આવી મુક્તિઓને ગ્રહણ કરતા નથી.” 
“મારા ચરણ કમળની સેવામાં લાગ્યા રહેતા અને મારી પ્રસશતા માટે જ બધી 
પ્રવૃત્તિ કરનારા કેટલાક મારા ભક્તો મારી એકાત્મતાને અથાત્‌ મારા 
સાયુજ્યની (સમાન ગુણ યોગની) પણ સ્પૃહા રાખતા નથી.'' “જે ભક્તોનું મન 
ભગવાનની સેવામાં પ્રેમથી લાગ્યું રહે છે, તેમને તો મોક્ષ પણ તુચ્છ વસ્તુ છે.” 
“હે ભગવન્‌! તે એકાંતિક ભક્તોને મતે તો મુક્ત પણ મહત્ત્વની ચીજ નથી, 
તો પછી બીજા ભોગસુખની તો વાત જ શું કહેવી?” “જેણે પોતાનો આત્મા 
મારા સ્વરૃપમાં - મારી સેવામાં જોડી દીધો છે, તે બ્રહ્માનું પદ, દેવરાજ ઈન્દ્રનું 
પદ, ચક્રવર્તી સામ્રાજ્ય, રસાતળનું આધિપત્ય, અષ્ટાંગ યોગથી મળતી સિદ્ધિઓ 
અને મોક્ષ, સુધ્ધાં મારા સ્વરૂપ સિવાય કંઈ જ ચાહતા નથી.” “મારી સેવાથી 
પોતાને પરિપૂર્ણ માનનારા મારા એકાંતિક ભક્તો સેવાથી મળતી સાલોક્યાદિ 
ચતુર્ધા મુક્તિને પણ જો ચાહતા ન હોય તો પછી કાળે કરીને નષ્ટ થઈ જતી 


હ%% ગર્થહ્ીપવ્તેષેતા શ્તતો૦ ૨૨૨ 


ઝ7ર૪72%% 27 ૪2277577૮9: ૮775-૪૪ // ” ( બામ-શ૬ાશ૪ાશ્૪ ), 
“9%: ૪77 ૪ ₹7/ત7૧27/ર%25%% / 927 ર૦૦7 ૪૪? 
ઝુ77?૭-૪ત્૪7૦7/જટુ?જ્‌ // 7” (શતમ.૨૪૬૭), “7 77૪754? 577 
277 7/77? ૪% / %/ઞઇનત/જે ૪% «૪ જજન્૪જ૪૬જ૪ //” 
(સામ.૨૨1૨૦1ર૪ ), “૪ય27-75/777/૪-7:77 ૧/ઝ્છજ 7જી” “( માન. 


દાશ૮), “જ યુ?77*૪%7₹/5જ' ૪77% ઢુ?7%%/ / ₹%7-7%%%7/ જ 


«/ઞ્છેત્7ત્જ /જ૦77 જટ? ” (શસામ.હારહાયષ ), “૪%777 ૪૪૪ ૪ 
કર૪77% 7ર જે જૈ 7૧૮7૪27: ” ( મતમ.૮1ર1૨૦), “27757 
7%7 2₹%777 /7772%: / 9ે ૪ ?સ૪ન૪/જ ૪ર જે ₹/%જી ૦7: 
₹૪77 // /( ભામ.૬। ૨૮1૭૫ ),  “%%૧જ27%7/7%- ૪ર૪9ુ૪%/%%7 ₹? 
૪72%? %૪7૧૯૪૦%૮૦૦૪૦% ₹ર૪%7૪₹૧#/%7 “( શા.ષ।થ1૨૭ », કૃત્ય 


તત ૦૦ ૦૦૦૦#૦-૦-૦૦૦૦૦-૦૦૦ત૦૦૦ન્‍અ૦૦૦૦૦#૦૦૦૦૦૦#૦#૦ન્‍૦૦૦ન્‍૦૦૦૦-૦-૦-૦-૦-૦૦૦-૦-ૂનૂ્્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્જિ 


બીજી વસ્તુને તો ચાહે જ કેમ ?” “શારા અનન્ય પ્રેમી અને ધૈર્યવાળા સાધુ 
ભક્ત હું તેને આપું છું છતાં તે કૈવલ્ય - સુક્તિને પણ ચાહતા નથી.” “મારા 
સ્વરૂપમાં એકાંતિક ભાવવાળા મારા ભક્ત મારા સ્વરૂપ સિવાય કાંઈપણ બીજું 
ચાહતા નથી.” 


“ભગવાનના સ્વરૂપમાં એકાંતિકી ભક્તિ થવી તે સંતોને પણ દુષ્પ્રાપ્ય 
છે, તે ભક્ત પ્રાતત થઈ ગયા પછી તે ભક્તિથી, જે બીજા સાધનોથી આરાધી 
શકાતા નથી આવા ભગવાનને આરાધીને તેમના ચરણ કમળ સિવાયની બીજી 
વસ્તુને કોણ ચાહે ?” “ભગવાનને શરણે રહેલા જે એકાંતિક ભક્ત છે તે 
ભગવાનની પાસેથી કાંઈ પણ ઈચ્છા રાખતા નથી.” “જે ભક્તો નિષ્કામ 
ભાવથી ભગવાનની આરાધના કરે છે, બીજી વસ્તુની તો વાત જ શું કહેવી, 
પણ જે મોક્ષની પણ ઈચ્છા નથી કરતા, તે જ પોતાના સ્વાર્થમાં [નિપુણ છે.”” 
“ભક્તિથી શાંતિ પામેલા ભક્તજનો તો પરમ પુરુષાર્થરૂપ આત્યંતિક મોક્ષને 
પણ ચાહતા નથી. તેઓ ભગવદીય છે, એટલે તેમના બધા જ પ્રયોજન સમાસ 
થઈ ચૂક્યા હોય છે.” ઉદ્ધવજીએ કહ્યું છે કે “હે સ્વ્ઘમિન્‌! આપના 
ચરણકમળોની સેવા કરવામાં પુરુષોને આ સંસારમાં ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ, 
આ ચાર પુરુષાર્થોમાંથી કોઈપણ પુરુષાર્થ દુર્લભ નથી. મને તેની કાંઈ ઈચ્છા 
નથી. હું કેવળ આપના ચરણકમળોની સેવામાં લાલસા રાખું છું.'”' ભગવાન 


₹તો૦ ૨૨૨ શિક્ષાપત્રી જ્‌ 


| ઝત ણ્વોસ્રમન્દ્રવેન- “7 -7:7 2 7₹7₹ઝ*%/ઝ? ૪27-59૪ 
૪૪5૪7૪ / 7%7/% 78 #૪૦7/ઝ %૪-૪૦૮૪૮7-%?ઝ/જ૧%૪ત્જુ જ 
// /(મામ.ર। છાશ્ય ), જતિ 1 ભમવતાડપીટૂશી સ્વસેવા પરમેવ્ાસ્તિજભ- 
સેભ્ય છ્વ ત્‌ીયતે ન ત્તુ સજતેભ્યોડષિ ભસેજ્ય: । તથા ત્તાઇ શ્રીજવ- 
રેવ:- “૪ઝન્‍707૪રજ૪' ₹%77' ૪77 ટજ 7/25: યુ#ત7%/2 &૪ 7ર? 
જ / ઝસજ૦૪ # ૪727૪ %ઝ7? ઝુ 57% «૦777 ૧7૪/ર૪ત્સ?' 
7 57૪-77જ “( મામ-ષા૬1૨૮ ), દૃત્તિ । ફ્યમેવેવ્તસ્તિવ્લી મત્તિર્લણઞાપ્રા- 
સિશ્ચોત્યત ફુત્યત્તં વિસ્તરેળ । 

નનુ- “૮7 ૪૮7 ત્ત૪ર7₹7જ2%7 72૦72૨77૮7 / 959 
ઝે / 7૮75૪77૮ #/27257%777? ૪૦૪7૮૪%૦7જ ₹ ૪૪ જૈ // ”( ભાન. 
શ્શારશાર) દૃત્તિ ભમવજ્ઞાવ્યાત્‌ “7%%ઝ7/જ ૪૮7 ૪7%7-777%7? ૪૦77૪ 
7સ%77૪₹ / 7૪૪ ૪7૬₹%74 / %7%:જ7% જ૪૪// ”' ( મામ.૭1૨૦।૨ ) 
પણ આવી પોતાની સેવા પરમ એકાંતિક ભક્તોને જ આપે છે, પણ સર્વ 
ભક્તોને નથી આપતા. તે મહાત્મા શુકદેવજીએ કહ્યું છે કે “હે રાજન્‌! ભગવાન્‌ 
શ્રીકૃષ્ણ સ્વયં પાંડવોના અને યાદવોના રક્ષક, ગુરુ, ઈષ્ટદેવ, સુહૃદ અને કુલપતિ 
હંતા. અરે! ક્યારેક તો તેઓ આજ્ઞાકારી સેવક પણ થઈ જતા. પોતાનું ભજન 
કરનારાને ભગવાન્‌ ભલે મુક્તિ આપે છે પણ સહેલાઈથી ક્યારેય ભક્તિયોગ 


' આપતા નથી.” આને જ એકાંતિકી ગતિ અને બ્રહ્મપ્રાપિ કહેવાય છે. હવે આ 


વાતનો વિસ્તાર કરવો નથી. 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે ભાગવતમાં તો ભગવદ્રપતાને જ મુક્તિ કહી 
છે. જેમ કે “જ્યારે મનુષ્ય સમગ્ર કર્મોનો ત્યાગ કરીને મને આત્મસમર્પણ કરે 
છે ત્યારે તે મારો વિશેષ માનનીય થઈ જાય છે. પછી હું તેનો જીવભાવ 
છોડાવીને અમૃતસ્વરૂપ મોક્ષ આપું છું અને મારામાં મળીને મારું સ્વરૂપ થઈ 
જાય છે.” આવું ઉદ્ધવજીને ભગવાને કહ્યું છે અને “હે કમલનયન! માનવ 
જ્યારે મનમાં રહેલી બધી જ કામનાઓને છોડી દે છે ત્યારે તે ભગવત્‌ સ્વરૃપ 
ભાવને પામી જાય છે.” આ શ્રીનૃસિંહજીની આગળ પ્રહ્માદજીએ કહેલું વાક્ય 
છે. ઉપરના બશ્ઞે વચેનો પ્રમાણે જેને ભગવાન સિવાયની બધી જ વાસના તૂટી 
ગઈ હોય આવા એકાંતિક ભક્તોને તો “ભગવદ્‌રૂપતા' એ જ પરમ મુક્તિ 


કહેવાય છે. પણ તમે કહેલી “કૃષ્ણ સેવા એજ મુક્તિ' આવું તેમાં દેખાતું નથી. 

આવી શંકા યોગ્ય નથી. ભગવાનનો એકાંતિક ભક્ત હોય તોપણ તે 
અંતે ભગવાન્‌ તો થતો જ નથી, ભગવાન એક જ છે, આવું શ્રુતિઓમાં 
સ્મૃતતિઓમાં અને પુરાણોમાં ખૂબ જ પ્રાતિપાદન કર્યું છે. ભગવાનનો ભક્ત 
ભગવાનના રાજીપાથી તેમના સમાન એમશ્ચર્યને પામીને જ તેમની સેવામાં તત્પર 
રહે છે, આ સિદ્ધાંતની વાત છે. 


અહીં બે શ્લોક કહ્યા. પહેલો ભગવાને ઉદ્ધવજીને કહ્યો અને બીજો 
પ્રહ્ઘાદજીએ નૃસિંહજીને કહ્યો. પહેલા શ્લોકમાં “આત્મભૂચાય' આવો શબ્દ છે 
તેનો અર્થ - મારું સ્વરૂપ ભગવદ્રપતા નહિ, પણ “મદૈક્ય” મારા સમાન 
એશ્ચર્ય તેને મળે છે આવો થાય છે અને બીજા શ્લોકમાં “ભગવત્ત્વાય' આવો 
શબ્દ છે. તેનો અર્થ - ભગવદ્‌રૂપતા એવો નહિ, પણ તેમના સમાન એશ્ચર્ય 
તેને મળે છે, આવો થાય છે. શ્રીધર સ્વામીએ આવા રૂપમાં તેની વ્યાખ્યા ક્રી 


ન 


છ. 


“વાસના રહિત થયેલો પરમ સમાનપણાને પામે છે,” આવી આ શ્રુતિ 
છે અને “આ જ્ઞાનને આશરીને મારા સાધર્મ્યને પામેલા” આ સ્મૃતિ છે. આ 
શ્રુતિસ્મૂતતિમાં સામ્ય અને સાધર્મ્ય શબ્દ કહ્યા છે. આ બશ્ઞે શબ્દનો ભાવ 
સમાનગુણયોગ છે અર્થાત્‌ ભગવાનમાં જેવા અઆણિમા આંદિ એશ્ચર્ય છે તેવા તે 
એકાંતિક ભક્તને પણ ભગવાન આપે છે, અને આનન્દભય બ્રહ્મના સ્વરૂપનો 
સુખાનુભવ પણ થાય છે. પરમાત્મામાં જેવા દિવ્ય કલ્યાણ ગુણ છે તે 


માન 


શોન ૨૨૨ * સિક્ષપપત્રી ૮૭ 


(સૌતા-૨૪1૨), ઇૃત્યાર્સ્મિતેશ્ષ 1 સામ્યતા ત્તાત્રાસોજિવમાખિમાસશ્ચર્યબ્ર- 
છાયાથાત્વ્યાનુભવભોમારિમિત ન તુ ઝમત્તિયત્તુત્વાસ્નાપીતિ ત્તેયમ્‌ 1. 
“ઝ7%27%જ૪ઝ ૪જર૦7૦ર77ર727૮277:27 '(સ્રણા.સૂ.૮1 ૨1૨૭), “%?7- 
૧7૪ર7*9727ટુ7રજ “(ગલા -સૂ.૪૪1૨૨ ), જતિ સ્યાયાભ્યાન્‌। 

સ્યાસ્યાતો ખત શ્રોરમાનતતત્ાર્યે: શ્રીભાષ્યે-ત્તમટ્વયાપાર- 


તિપ્તિસેતનત્વેતનસ્તરૂવસ્થિસિપવત્તિએસસિયમન, તદ્દર્ગ સિરસ્તસિ- 


રિવ્રિતાતિસેધાનસ્ય સિર્લ્યાઝવ્રતાનુભવસ્વસૂપં મુસરુસ્યેશ્રર્યત્્‌ | જીત; ? 
પ્રજરળાત્‌-તિર્વિસઞમત્તિયમનં રિ પરબ્રણ પ્રજુત્યાડડમ્નાયતે-- “777 %7 
52777 %૦7%૪ ઝ7જન્જે 27 ઝ777% 277 ૪૮૪૦૪ન૪/%ર7#7૦૪₹77ત7 
77£7327₹જ ૪ર? “(સેસ્ત-રુમ-૨ », જતિ । ચદોતસ્િસ્વિસઝમત્તિયમનં 


“ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્િન્ન્િન્િન------------ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ------------ 


ન 


મુક્તાત્મામાં પણ આવે છે, છતાં મુક્તાત્માને જગતનું ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને 


પ્રલયના કર્તાપણું તેમજ કર્મફળ પ્રદાતાપણું અને તી પ્રાસ થતું નથી. 
આ 'જગદ્વ્યાપારવર્જ' અને “ભોગમાત્ર સામ્યલિંગ' એ બે સૂત્રના તાત્પર્યાર્થ 
પ્રમાણે પરમાત્માનું સામ્ય મુક્તાત્મામાં આવે છે. 

તે બશે સૂત્રોનું વિવેચન શ્રીરામાનુજાચાર્યજીએ શ્રીભાષ્યમાં કર્યું છે કે 
“જગદ વ્યાપાર વિનાજ, “જગદ્વ્યાપાર' એટલે સમગ્ર ચેતન (જીવો) અને 
અચેતન (જડ પદાર્થો)ના વિવિધ સ્વરૂપ, સ્થિતિ અને પ્રવૃત્તિ વગેરેનું નિયમન 
કરવું તે, તે જગદ્‌ વ્યાપાર સિવાયતું મુક્તોને એશ્ચર્ય પ્રાપ્ત થાય છે, જેમાં સમગ્ર 
આવરણનો નાશ થાય અને સ્પષ્ટ બ્રહ્મનો અનુભવ થાય છે. શા ઉપરથી કહો 
છો? “પ્રકરણાત્‌” તેનું પ્રકરણ છે તેથી. સમસ્ત જગતનું નિયમન કરનારા બ્રહ્મનું 
પ્રકરણ હોવાથી શ્રુતિ પણ કહે છે કે “આ પ્રત્યક્ષ જણાતા પ્રાણીઓ જેમાંથી 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે ઉત્પન્ન થયેલા જેને આધારે જીવે છે અને છેલ્લે આ લોકમાંથી 
પ્રયાણ કરીને જેમાં પ્રવેશ કરે છે, તેને તાત્વિક રીતે જાણવાની ઈચ્છા કર, તે 
બ્રહ્મ છે.'” 

જો આ સમગ્ર જગતનું સિયમન કરવાનું પરમાત્માની જેમ જ 
મુક્તાત્માને પણ હોય તો જગસ્તિયન્તાપણાનું બ્રહ્મનું લક્ષણ સંભવે નહિ. કારણ 
કે જે અસાધારણ ધર્મ તે તે જ લક્ષણે કહેવાય છે. આ રીતે જ નીચે કહેવાતા 
વચનોમાં પ્રતિપાદિત કયું છે. “હે સૌમ્ય શ્વેતકેતુ! આ નામરૂપાત્મક સમગ્ર જગત્‌ 


૪૮ ઝર્થતીપિવ્તેષેતા રત્તો૦ ૨૨૬ 


2. ઝડ અ વ્ઝ્ક્ક-ૂ 
તુતમાનામાપ સાઘારનં સ્થાત્તતશ્ષેન્‌ં ત્ઞમરીશ્રરત્વસૂપં બ્રછાનક્ષળ ન 

સુત્છતે, ઞસાઘારળસ્થ દિ સતક્ષળત્વમ્‌ | તથા “૪% ₹?“૮«%# 

2/₹#ફ%247થ 7% 72%7 નટુ ₹2?' #ઝ/2/જ 7રુઝઝજઝજ “(છાડ 

૬1૨1૨), “%૮7 ૧7 ટ 75૧77 ૩7૪૪ 7૧% ૪૪ ૦૪૬૦૪ 
જે જર૪૪%ત૪૪ઝ7 4% 27907 2૧૭૪79 ૪-7? ૦૪”: જ 
સુદ*7ઝ7 ૪%) ૪ત્૪૪277 ટ/જ “”(વૃદ૩.૨1૪1૨૨ ), “277૮%7. જ ૪59% 
૪૧/77 ૭/૪ 7-7ત% 7 7૪% ૪ ટજ «7%7જ ૪” ટ7/જ ૪ 
ટ%7૪7 7%77₹૪ઝ7 “(ત્ત્‌.૩. ૨1૨1૨ ) “૪2 ૪ જૈ 77%” 277% ૯ 
22777) 93 277%75/9% ૪ 78%%7/%- 77% ૪72૪7 છ ૪ સૂઈ 
૪ €₹47%7 ૪ ર7 7₹% 5જ777-7₹%સ₹5%7 જનક? «77 ” 


ડના નત નેના દ. 


સૃષ્ટિના પહેલા નામરૂપના વિભાગે રહિત એકરૂપ જ હતું, તે અદ્વિતીય - બીજા 
અધિષ્ઠાન વિનાના પ્રકૃતિ પુરુષ અને કાળ પણ જેનું શરીર છે એવા પરબ્રહ્મ 
નારાયણ જ હતા..... તે સત્‌ શબ્દ વાચ્ય પરબ્રહ્મ નારાયણે વિચિત્ર અનંત 
વ્યષ્ટિ જગદ્રૂપે હું થાઉં, તે માટે તેજ, જળ, અશ આદિ સમષ્ટિ રૂપે અનેક 
પ્રકારે થાઉં, આવો સંકલ્પ કર્યો. પછી પરબ્રહ્મ નારાયણે તેને સર્જ્યુ.” “એક 
વાત ચોક્કસ છે કે આ દેખાતું જગત્‌ તે એક પરબ્રહ્મ પરમાત્મા જ હતા. તે 
પરબ્રહ્મ એક સત્‌ હોવાથી વૈભવ પ્રાત ન થયો ત્યારે તે પરબ્રહ્મે ક્ષત્રિય નામથી 
પ્રસિદ્ધ શ્રેષ્ઠ શરીરને અતિશય બુદ્ધિમત્તાની સાથે બનાવ્યું. દેવતાઓમાં જે ઈદ્ર, 
વરુણ, સોમ, રુદ્ર, મેઘ, યમરાજ, મૃત્યુ, ઈશાન આવા નામવાળા ક્ષાત્રિયોને 
ઉત્પન્ન કર્યા.....“આ દંશ્યમાન જગતની સૃષ્ટિના પહેલા એક પરમાત્મા જ 
નિશ્ચિત હતા. પરમાત્મા સિવાય બીજું કાંઈપણ ચેષ્ટા કરનારું ન હેતુ. તે 
પરમાત્માએ છું લોકોની રચના કરું, આવો વિચાર કર્યો. તેમણે આ બધા 
લોકોની રચના કરી.'' “આ જગતની સૃષ્ટિ થઈ તે પહેલા પરમાત્મા નારાયણ 
એક જ હતા. બ્રહ્મા, શંકર, જળ, અગ્નિ, સોમ, આકાશ, પૃથ્વી, નક્ષત્રો, સૂર્ય, 
ચંદ્રમા, આ કાંઈ જ ન હતું. તે એકલાને આનંદ ન થયો. ધ્યાનની અંતર્‌ 
અવસ્થામાં રહેલા તે પરમાત્માથી એક બુદ્ધિરૂપ કન્યા અને દસ ઈદ્રિયો ઉત્પ 
થયા.” આ મહોપનિષદ્માં અને “જે પૃથ્વીમાં રહ્યા છે, પૃથ્વીની અંદર રહ્યા 
છે” ત્યાંથી શરૂ કરીને “જે આત્મામાં રહ્યા છે.....” આવી ઉપનિષદની 
શ્રાતિઓમાં સમસ્ત જગતનું [નિયમન કરવું તે પરમાત્માના પ્રકરણથી જ કહ્યું 


₹હતો૦ ૨૨૨ 5સિક્ષાપત્રી ૪૪૨ 


(મણા-૩૨1૨ ), ડૃત્યાટ્ષિ “૪: ૪79૦27? 72% ૪79227 ૭/-7રઃ ““રૃત્યારમ્ય 
'૪ ૩૭7૮%7જ 7/૪ ”(નૃ-૩. ર।૭૨-૨૨ » ફુત્યારિષુ ત્ત તિરિવિતસમસ્તિયમતં 
પરપુરુષ પ્રજુત્યેવ શ્રૂચતે । “ઝસત્િરિતત્વારુ'' ન વૈતેષુ નિસ્ત્રિસ્ત્ઞમ- 
સ્િયઘનપ્રસડ્ષુ મુત્ઇ્સ્ય સત્તિઘાત્તમસ્તિ, વેન સમદચાપારસ્તસ્યાષિ 
સ્થાત્‌” ( શ્રીભાષ્યમ્‌ ૪1૪૫૨૭), ફૃત્તિ | જિગ્ઝ-બ્રણાયાથાત્મ્યાગુભવરૂપ- 
ભોમમાત્રે મુસ્કસ્ય બ્રહ્ઞસામ્યપ્રતિપાર્ના સ સ્તિડાઝ્ઝમદ્ચાપાર્વર્ઞપિ- 
ત્યવમમ્યતે “75૪૪7 ₹૪2%75%7%7ન્‍7૪- ૯777 7૪૪7૪77 “ (સૈસ્તિ-૦ઝા. 
૨1૨), ફીતિ । ઝતો મુસુસ્ય પરમપુરુષસામ્યં સત્યસસૂર્વત્વં તત પરમપુરુા- 
સાધારળષિર્ત્રિતઝમત્તિયમનશ્રુત્યાનુમુળ્યેન વર્તનીચમિત્તિ સ્મદચાપા- 
રવર્ઞનેવ મુરેશ્રર્યમ્‌'' ( શ્રવ્યત્‌ ૪1૪1૨૨ ) ટત્તિ। 


ઈ્”િિઝિૂૂૂૂૂન---------------------------------:------------ન્‍.-------- 


છે. “અસત્તિહિતત્વાચ્ચ'' આ વાક્યમાં તે મુક્ત પુરુષનું સાશ્ઞિધ્ય નથી તેથી 
પણ આ સર્વ જગતના નિયમનના પ્રસંગમાં મુક્તાત્માનું સંનિધાન - સામીપ્ય 
નથી કે જેનાથી તે મુક્તાત્મા જગદ્વ્યાપારમાં - જગતના નિયમનમાં પણ હોઈ” 
શકે.” “કેવળ બ્રહ્મના યથાર્થ સ્વરૂપના અનુભવરૂપી ભોગ થકીજ,” મુક્ત 
પુરુષ બ્રહ્મના જેવો થાય છે.” એમ પ્રતિપાદન થયું છે, એ લિંગ - હેતુથી 
જણાય છે કે “જગદ્‌ વ્યાપાર વગરની બાબતમાં બ્રહ્મની સાથે એ સામ્ય છે. તે 
સંબંધી “એ સર્વજ્ઞ બહ્મની સાથે સર્વ કામોને ભોગવે છે” એવું શ્રુતિ વચન 
છે તેથી મુક્તાત્માની પરમાત્માસાથે સમાનતા તથા સત્યસંકલ્પપણું એ બધું 
એવી રીતે લેવું - સમજવું કે જેથી પરમાત્માનો અસાધારણ - ખાસ ધર્મ - 
જગતનું નિયમન કરવું તે - બાબતની શ્રુતિને બાધ ન આવે અર્થાત્‌ મુક્તાત્માનું 


એશ્વ્ય તે જગત્‌ વ્યાપાર વગરનું જ સમજવું.” 


ર. 


જો કે જીવાત્માની મુક્ત સ્થિતિ થાય. છે ત્યારે અપહતપાપ્મા (નિષ્પા- 
પપણું - તે રૂપગુણ)થી લઈ ને સત્યસંકલ્પપણા પર્યતનો શ્રુતિ પ્રસિદ્ધ ગુણ સમૂહ 
સુક્તાત્મામાં આવિર્ભૂત થાય છે, છતાં પણ તે મુક્તાત્માનું ગુણાષ્ટક વિશિષ્ટપણું 
અને તે ગુણોથી સંપશ્નતાની સ્થિતિ પણ પરમપુરુષ પરમાત્માને જ આધીન છે. 
માટે જે મુક્તાત્માઓને ભગવાનના રાજીપાથી દિવ્ય એશ્ચર્ય પ્રાસ થયા હોય 


છે, તો પણ તે મુક્તોને કાયમને માટે સમગ્ર એશ્ચર્યથી પરિપૂર્ણ અને જેનો કોઈ 


જે ઝર્થતીપવ્તોવેતા . ફતો૦ ૨૨૨ 


નસળનળો તત્સસ્યાપ્વાવિર્મતો ત્ર્ળ્યતે, ત્તથાપ ત્તસ્ય તસથાવઘત્તમેવ 
પરતપુરુષાયત્ત તસ્સ્થાત્તિક્ષ, તસ્તતમવત્વરસાટ્તવ્યારવ્યેશ્ર્વાળાં 
તત્તમનાઘષિ પસત્યાસર્ત્રસેશ્રર્યપરિપ્ર્લસ્ય ગિસ્ત્તસામ્યાધિજસમ્માવનસ્ય 


શ્રીતસસવળસ્ય સેવનમેવ પરપ પતતમિતિ સર્વમનવદામ્‌ ॥ ૨૨૨ ॥ 


2 ₹7%ર77 577: 9૪7 ₹?77 ૪ ૪૧7 / 
7477907777 ૧797 /૧2%/7% જજ // ?ર૨ // 


 સ્તાતાત્ચઘર્ભાસુપસંઇસગ્વજ્ઞેષઘર્ઘજથન જ્રત્તત્તાતનીતે-્ત ફાતિ । 
તર્ટ્શ્રતાત્તા તમ શિષ્યાળાશ્‌ । સર્વતઃ પુંસાં સ્ત્રીનાં ત્વત્તિ-ચર્વેષાં પુછૂ- 
તાળાં સર્વાસાં સ્રીળાં વ્વેસ્યર્થઃ | છ્તે-ઝાદિસાટ્યો ઘર્મ: 1 સાઘારળા:- 
ત્તામાસ્યા:। “₹7%7ર9' છુ 77%7-૪* “'( ઝવરવતેષ. ર વિ.િ-શ્તો.૬૨ ) ફૃત્ય- 
તર; । વર્ણથતા: । તતત્વાતને સર્વેષામાપ યથો્િતર્માધાર દૃત્યર્થ:। ઝઅથ- 
ઝનત્તરત્‌ | વિજ્ઞેષાન-ગસાઘારળાન્‌, ઘર્માન્‌ । જર્તચે-જથયાઈા ત્તર્ત- 
તાક્યા તસ્ય શઞષ્વમામિત્વેડષિ - 
તતત્તસ્થાત્મમર્પમત્તાત ખત્તરક્ષ (તપખ.સૂ. ૨1૨૫૭૮ ) ઇૃત્યાત્લનેઘર્પ1૨૨૨॥। 


ગ ઝડન્ઝ્ત્ક્લ્્ક્ર્ૂસૂકટડૂૂરૂૂજસૂૂ સ 


બરોર્બારેયો કે ઉપરવટ ન હોય આવા ભગવાન શ્રીનારાયણની સેવા કરવી તેજ 
મુક્તિનું પરમ ફળ છે. આ રીતે મુકતાત્માએ બ્રહ્મભાવે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની 
સેવા કરવી તે મુક્તિ છે. આ સિદ્ધાન્ત બધી રીતે નિર્દોષ છે. ।॥૧૨૧।। 


“અને આ જે પૂર્વે સર્વે ધર્મ કહ્યા તે જેતે અમારા આશ્રિત જે 
ત્યાગી ગૃહસ્થ બાઈ ભાઈ સર્વ સત્સંગી તેમના સામાન્ય ઘર્મ કલ્યા છે. 
કહેતાં સર્વ સત્સંગી માત્રને સરખા પાળવાના છે. અને હવે એ સર્વેના 
જે વિશેષ ધર્મ છે તેમને પૃથક્‌ પૃથક્પણે કરીને કહીએ છીએ.” 1૧૨૨ 


સહુના સાધારણ ધર્મોનો ઉપસંહાર કરીને વિશેષ ધર્મ કહેવાની વાતને 
રજૂ કરે છે. મારા આશ્રિત - શિષ્ય બધા જ પુરુષોના અને સ્ત્રીઓના આહેસા 
ઈત્યાદિ ધર્મો સર્વ સામાન્ય રીતે કહ્યા છે. અર્થાત્‌ આ અહેસાદિ ધમો ને 
પાળવાનો સહુને યથાયોગ્ય અધિકાર છે. હવે હું મારા સર્વ અાશ્રેતોના વિશેષ 
ધર્મોને કહું છું. 1 ૧૨૨ । 


₹તોન રરર - શિક્ષાપત્રી : હષ 


₹70₹7જ7-4જ-%૪77 7772૪27 /2 7797: // ર૩ // 


સત્રાહિતિ: સજતસ્વાઓક્િતગઞનમુરતવે સ્થાપિતવો:; કાડ 
1વિજ્ઞેષધર્માનાઈ-મગઞ્ઝ્યેષ્ેતિ ર્શઞિ: | મત સ્વેણાવસ્તયો:-- 
સિછયો્રાત્રો રમપ્રતાવેસ્છારામયો: ક કાકા ણકા તત્ર 
તાશ્યાં તુ | જવત્તન-ત્રતપિ | સ્વાસસસમ્વન્યણીનાઃ-સ્વચો:-ઝાત્લતો:, 
ઝાસત્તસમ્બન્ધ:-તિજ્ટ્સમ્બન્થ:, તેન દીતા:-રણહિતા: , ટૂરસમ્બન્થા 
ઝસશ્બન્ઘાક્ષેત્યર્થ: 1 ગાસત્સમ્વન્થો ઘમોપરેશા સેવ: | યન્મરળે 
સ્વસ્યાશૌ-ત્તં ભવેત્લ રતિ તત્લામાન્યતક્ષળમ્‌ | યોષિત:- સ્ત્રિય: । 


 નોપફેશ્યા:-તાભ્ય: શ્રીજુષ્ળમત્તોપરેશો ત જર્તવ્ય રૃત્યર્થ: । સ્વાસત્તસ- 


ઈ્ૂૂ”ૂૂ્ૂ્ૂ્ૂૂ*ૂૂિૂૂૂ”ૂૂ-ૂન-”-ન”નૂ-ૂનૂન€ઈન€9€૦૮ન€્૮૭6€્૭ૂ€્૭ૂન્૭ન્૭-”6૮-॥૦£।--------.----.--.-.-------2-ન્‍-----7: 


“હવે પ્રથમ ઘમવિંશી જે આચાર્ય અને તેમની પત્નીઓ તેમના 


જે વિશેષ ઘર્મ તે કહીએ છીએ - અમારા મોટાભાઈ અને નાનાભાઈ 


તેમના પુત્ર જે અયોધ્યાપ્રસાદ અને રઘુવીર, તેમણે પોતાના સમીપ 
સંબંધ વિનાની જે બીજી સ્ત્રીઓ તેમને મન્ત્ર ઉપદેશ ક્યારેય ન 
કરવો.” ॥ ૧૨૩ ॥ 


તેમાં સહુ પ્રથમ પોતાના સમગ્ર આશ્રિતોના ગુરુ તરીકે સ્થાપેલા પોતાના 
બન્ને ભત્રીજાના વિશેષ ધર્મોને દસ શ્લોકોથી કહે છે. અમારા મોટાભાઈ 
રામપ્રતાપજીના પુત્ર અયોધ્યાપ્રસાદજી અને નાનાભાઈ ઈચ્છારામજીના પુત્ર 
રઘુવીરજી, તેમણે ક્યારેય પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાની એટલે કે કે દૂરના 
સંબંધવાળી કે જેની સાથે બિલકુલ સંબંધ ન હોય, આવી સ્ત્રીઓને શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાનના મંત્રનો ઉપદેશ ન કરવો. પોતાના સમીપ સંબંધવાળી સ્ત્રીઓને તો 
તે મંત્રોપદેશ કરવો. 


સમીપ સંબંધ તો સત્સંગિજીવનના ધર્મોપદેશ પ્રકરણથી જાણી લેવો. જેમ 
કે “જેના મરણથી પોતાને સૂતક લાગતું હોય, તેને સમીપ સંબંધ કહેવાય” આ 


* એક સમીપ સંબંધનું સામાન્ય લક્ષણ. છે. જો મંત્રદીક્ષા લેવામાટે કોઈ બીજી 


સ્ત્રીઓ આવે તો તેમને, પોતે જેને પ્રથમથી જ મત્ત્રોપદેશ કર્યો હોય એવી 
પોતાની સ્ત્રી પાસે મંત્રોપદેશ કરાવવો પણ તેમને પોતે જાતે મંત્રોપદેશ ન કરવો, 


ર ઢાઈ 


"ર ઝર્થત્પિવતોપેતતા  સઝૂતો૦ ૨૨૪ 


વોપર્છસ્વવરચસ્ત્રીકર્વોપરેશઃ ત સુ સ્વેન અ્સવ્વ રત્યાએન- 
ઉચ: 1 સસ્સુસ્ત્તુપરેજ્યોપાર્છસ્રીપ્રસનાતૂરોઃ સ્વઘર્તગ્રસસ્ય અહુત્ર 
સર્શનાત્‌, 

“7% «૪ર હુ/કે%/ 7 7/%/જ₹77₹7? 5% / ૧૦૧૪ - 


._ ૪77%) /%77%/જ જજજ”(નામ.૨।૨૨૨૭)॥, “જજ: ૪% 7/% 
. મુતજુ-%ર7%: 9% / ૪77% ર 7/૪7 ૧૯% “// ( બામ. 


૭1૨૨૨ ), ૪79% 7૮ ૪% 7₹57%૪* / %9₹77 7/27 
૪/*૪₹% ૪૪72: // ” (શત્મ.૨૫૨૨1૨૭ ) રૃત્વાર્શાસ્રટ્રશનાસ્ત્ર 
શ્રીધર્મરવેગેવેયં મર્યા સ્થમપતેતિ સેવાસ્મરીયે: પાતનીયેત્તિ 1૨૨૨ 


૪ ₹947% 77: %7/જ 5/7જ7727% «7-72 / 
શ્ર 7% 7 57₹%7/:27ર7 ર ૪ ૪૪૪૨૪ // ₹7૪// 


દ ઝજનઝઝકઝસન્ઝઝક્ઝ્કતન્ન્ઝત્ઝૂસક-ૂટન્્ન્ત્ન્કન્ટત્જ્નસજજ 


આવો અભિપ્રાય સમજવો. તેનું મુખ્ય કારણ તો એ છે કે જે સ્ત્રીઓને 
મંત્રોપદેશ કરવાનો હોય અને જે બીજી સ્ત્રીઓને મંત્રોપદેશ કરી ચૂક્યા હોય, 
તે બજ્ઞે પ્રકારની સ્ત્રીઓનો વધારે પ્રસંગ થવાથી ગુરુ પણ પોતાના ધર્મથી પડી 
જાય છે આવું ઘણી જગ્યાએ દેખાય છે. ક 
ભાગવતાદિ શાસ્ત્રોમાં કહ્યું છે કે “યુવા અવસ્થામાં રહેલી મા, બહેન 
અને દીકરીની સાથે પણ એકાંતમાં બેસવું - રહેવું નહિ, કારણ કે ઈદ્રેયોનો 
સમૂહ ઘણો બળવાન છે, તે ડાહ્યા વિદ્દાન માણસને પણ વિષય તરફ ખેંચી જાય 
છે.” “સ્ત્રીઓ અગ્નિના જેવી છે, પુરુષો ઘીના ઘડાના જેવા છે. એકાંતમાં તો 
પોતાની કન્યા સાથે પણ ન રહેવું જોઈએ. જ્યારે એકાંત ન હોય ત્યારે તો 
આવશ્યકતાને અનુસારે તેની પાસે રહેવું.” “હે પરીક્ષિત્‌! આ સ્ત્રી અને પુરુષનો 
પ્રસંગ બધે જ આ રીતે દુઃખનું કારણ બને છે.- આ વાત જો મોટા મોટા સમર્થ 
પુરુષોની બાબતમાં કહેવાતી હોય તો પછી ઘરમાં બંધાયેલા વિષયી મનુષ્યની 
બાબતમાં તો કહેવું જ શું?” આવા બધા શાસ્ત્રોનું અવલોકન થાય છે અને 
તેથી જ શ્રીધર્મદેવે ઉપર્યુક્ત મર્યાદા સ્થાપી છે. માટે મારા આશ્રિતોએ તે 
મર્યાદાને પાળવી. ॥ ૧૨૩ || 
“અને તે સ્ત્રીઓને ક્યારેય પણ અડવું નહિ, અને તે સાથે 


બાના 


સણ પી 


શોન ૬૨૪ ર વ હષર્‌ 


સેત્તિ। ત્તામ્યાં શ્રાતૃઞાભ્યાપિત્તિ સમ્વધ્યતે 1 તા:-ઝનાસનસમ્વ-. 
સ્થા: સ્ત્રિય: 1 હળપિ ન સ્વ્રણવ્યા:-તાસાં સ્વર્શો ત વર્તવ્વ ઇત્યર્થઃ: । 
તથા તા:-સ્રિય:, ન ભાષળીચાઃ-તા ઉ: સઇ ઘ્મોપરેશસિમિત્તં 
તસ્વાવછારિજિવનર્યસિમિત્તં ત્ત સંભાષળમષિ ન જર્તવ્યમિત્યર્થ: 1 સર્વથા 
સત્પ્રસસૂ: પરિર્તવ્ય જતિ તાત્યર્યન્‌ | છીતિ પ્રસિ્્રો 1 “રજ: સ7#77૪૪ટ૪ 
ર797 ₹૪77જ # / ૪8747?ઝ5જ /%7₹277 7977727 ૪ ટુ7જ ” 
ૃત્તિ વિષ્ન્થર્મોસ્ે: । ત્તરવ્જારન્દ્રમવંફ્યેરન્મેરષિ સ્ત્રીનાં સ્વર્શસંભાષળાર્‌ * 
તત વાર્યમ્‌ | તથા-તાભ્યાં વતસ્તાક્િટ્પિ પ્રાખિસિ ત્રતો્ચ-સિર્હ્યત્વં ત 
સાર્યમ્‌, “જુરજ 78” «277%: “રતિ સ્નૃત્તિબાથાપત્તે: । તથા-તાભ્યાં 
સસ્યત્તિત્‌-સ્વત્તાતેસ્સ્તાતેવા વસ્યાપિ પુરુષસ્ય, ન્યાસઃ-સવસ્યતે ઇત્તિ 
સ્યાસઃ, ચ: વ્તોડષિ ત્િ:ક્ષેપપજાર્થ: । જર્મળિ ઘ્તઞ્‌ 1 સ ત રક્ય:-સ્વમરે 
ત સ્થાપ્ય રૃત્યર્થ: 1 જલબઇપૂલત્વાત્તસ્તેત્તિ માવ: । ૨૨૪ ॥। 


ન્””ન્ૂ્ૂનન€્૭નૂ€્૭ન૭૮નનૂનનિન્ન્૮ન્૮”(----------------””ન્િન્ૂન્નનન્૮૦ન-્૭ન્૭ન્૮ન૮૭-નૂ----ન્નન 


બોલવું નહિ, અને કોઈ જીવનેવિષે કૂરપણું ન કરવું. અને કોઈની 
થાપણ ન રાખવી.” । ૧૨૪ ।1 


તે મારા ભત્રીજાઓએ પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાની સ્ત્રીઓને ક્યારેય 
અડવું નહિ. તથા તે સ્ત્રીઓની સાથે ધર્મોપદેશ નિમિત્તે કે કોઈ વ્યાવહારિક 
કામકાજ માટે બોલવું નહિ. તાત્પર્ય એ છે કે બધી જ રીતે તે સ્ત્રીઓનો પ્રસંગ 
તજી દેવો. વિષ્ણુધર્મમાં કહ્યું છે કે “ગુરુઓ ઘણા મોટા કહેવાતા હોય તોપણ 
તેઓ સ્ત્રીઓના વધારે પડતા પ્રસંગથી, રસાસ્વાદથી અને ધનના લોભથી તત્કાળ 
નષ્ટ થઈ જાય છે.” મૂળ શ્લોકમાં “ચ' અક્ષર છે, તે એવો નિદેશ કરે છે કે 


' ધ્મવંશના બીજા પુરુષોએ પણ સમીપ સંબંધ વિનાની સ્ત્રીઓનો સ્પર્શ કે તેની 


સાથે બોલવું વગેરે તજી દેવું. 

વળી તેમણે (આચાર્યોએ) કોઈની સાથે ક્રૂરતા ભર્યું વર્તન ન કરવું. 
સ્મૃતિમાં ગુરુને દયાળુ કહ્યા છે, તેમાં બાધ આવે. અને તે બશ્ેએ પોતાની 
જ્ઞાતિના કે બીજા કોઈ પણ પુરુષની થાપણ પોતાને ઘેર ન રાખવી. કારણ કે 
તે થાપણ કજિયાનું મૂળ છે. 1 ૧૨૪ ॥। 


“અને વ્યવહાર કાર્યને વિષે કેનું પણ જમાનગરું ન કરવું અને 


હખ્જ ઝર્થતીપિવતેષેતા ફ્તો૦ ૨૨૪ 


2 અક પટારા 
૪/7જ%ત્જ 7 ૪૬7૪ 7% ₹ ૦97%૪/રજ/ 
/%8/5755%૯/%*77 7 ૪ 7૪૪ ક/૪ળ્‌ // ??૧ / 

સ પ્રતિમૂત્વામાતિ  તામ્યાં વ્યાવરારિજે કમ્યાવિત્જ્યતાના- 

। જસ્યાપપિ-સ્વવ્ણયસ્ય પરવમેયસ્ય વા પુંચ: 

। પ્રતતિભુત્વં-પ્રતતિપ્રત્તિિધિર્ભવતીત્તિ પ્રત્તિશૂ:, તસ્ય શાવસ્તસ્તં- 
ત્તમ્નવત્વં, તત્‌ ન ત્તાર્યક્‌ । પસપ્યારળભારિવતેશાપત્તરિતિ માવ: 1 


છ ડઝ ઝટ્કડકઝઝ્ડઝઝઝકઝટક્કનડૂૂૂસૂજક્સજજ 


કોઈ આપત્કાળ આવી પડે તો ભિક્ષા માગીને પોતાનો નિર્વાહ કરીને તે 
આપત્કાળને ઉલ્લંઘવો પણ કોઈનું કરજ તો ક્યારેય ન કરવું.” ॥૧૨૫।। 


તે બશે આચાર્યોએ કોઈપણ જાતના વ્યાવહારિક કામમાં, જેવા કે કોઈ 
' તસ્તુની ખરીદી, વેચાણ, લેણ-દેણ, આવા બધી જ જાતના વ્યવહાર સંબંધી 
; ક્રામકાજમાં પોતાનો માણસ હોય કે બીજાનો હોય, કોઈની પણ જામિનગીરી 
' કરવી નહિ કારણ કે તેથી નિષ્પ્રયોજન ઘણી જાતના કલેશ સહન કરવા પડે છે. 


વળી ક્યારેક દુર્ભાગ્યવશાત્‌ કોઈ પોતાની ધન ધાન્યાદે સંપત્તિ લઈ 
જાય, આવો આપત્કાળ આવી પડે તો તે સમયે બ્રાહ્મણને માટે શાસ્ત્રમાં કહેલી 
આજીવિકા વૃત્તિ જે ભિક્ષા (નિત્ય માગવા નીકળવારૂપ વૃત્તિ), તેનાથી તે 
આપત્કાળ 1વિતાવવો પણ કોઈનું કરજ ન કરવું. કારણ કે કરજ ઘણા દુઃખોનું 
મૂળ હોય છે. સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “ગૃહસ્થોને કરજના જેવું બીજું કોઈ 
દુઃખ નથી.'” ર 


મહાભારતના આરણ્યક પર્વમાં કહ્યું છે કે “જેના ઘરે પાંચમે કે છઠ્ઠ 

' દિવસ કેવળ શાકભાજી જેવી જ રસોઈ બની શકતી હોય અર્થાત્‌ પૂરતું અનાજ 
ન હોય છતાં જો તેના ઉપર કરજ ન હોય અને નિર્વાહ માટે બહુ લાંબો પ્રવાસ 
ખેડવો પડતો ન હોય તો હે જળચર! તે માણસ સુખી ગણાય છે.” વિદુરનીતિમાં 


શોન ૨૨૬ સિક્ષાવત્રી છ 


“૪૪૪%ઝ/જ જે 7 27% ૪૪/૪ 2? 72 / 27777 ૪72% ૪ ૪ 
272૪ / ૪૯ // “(મ-મા-વ-પ.૨૨૨1૨૨૫ ») કૃતિ । વિરુરનીત્યાં ત્તોત્્ત્પ- 
“277₹77%777જ7%7જ૪%7₹* ૪77% ર૪ ૪4727: / ₹૪#ત૪%7 
«777727027૪: ૧૪ ઝ₹77જ રજ ૪ર%7જ ₹ઝજ૪ “(મ.મા:ઝસિ. ૨૨1૮૨ » 
જાતિ | કવયોનાહૃળાવાજરનં વિમેવ રેઇપાતે તુ મહત્યેવાનર્થાપસ્તિ: સ્થાત્‌ 
| તુત જત્યત્રિન્સામળો-ઝ્નિ્તોત્રી તપસ્વી ત્ત ત્રરળવાસ્ત્રિયતે અરિ 
| ઝાસ્નિજ્તત્રં તપક્ષેવ સર્વ તવ્દ્નિનો ભવેત્‌ 1 ત્રરળં વે ત પ્રયસ્છાસ્તિ 
પ્રભાહટ્નુપાયત: | ઘનત્‌તુસ્તહીયં સ્યાત્પુળ્યં ત્વાત્ર પ્રાડઝિત''મિત્તિ । 
તસ્માત્સર્વથા છત્રિટાપિ વજસ્વાષિ ત્રર્ળં ન વ્મર્યમિત્િ તાત્પર્યમ્‌ । પતર 
સર્વસાઘારળથેવ, મ્રાતૃગૌ પ્રત્યુસ્મ્સ્તિ તયોરત્વાવશ્યવત્વબોઘાર્થ તદ્ધારા 
તાસ્છિષ્વબોઘનાર્થ ત્તેત્યવથેયન્‌ ॥ ૨૨૫ ॥ 


₹77975779:7%7-૪સ₹' %9? /જેજ ૪ ૪ / 
ઝ «7 7%27 ૪ 77૪ 75% /જક જ // 27૧ // 


ઈ્”ન«-”ૂ”ૂ-્-્ૂ-્6”6્6”ૂૂન€્ન્-€696ૂ€---૦-----નનન્નનૂ્િૂૂૂન€્ૂ્નૂ્૭૮ન૭૮”-----””””-------- 


પણ કહ્યું છે કે “હે રાજન્‌! શરીરમાં સારું આરોગ્ય હોય, કરજ ન હોય, જીવન 


નિર્વાહ માટે લાંબો પ્રવાસ ન કરવો પડતો હોય, સજ્જનોનો નિત્ય સહવાસ 
હોય, આત્મવિશ્વાસ સાથેની જીવિકા હોય અને નિર્ભય રહેઠાણ હોય, તો આ 
છ ને સંસારમાં સુખ ગણવામાં આવ્યા છે.'' કરજ ચૂકવ્યું ન હોય અને ભાગ્યવશ 
કરજ કરનારાનું જો મરણ થઈ જાય તો મહાન્‌ અનર્થ થાય છે. તે કૃત્ય 
ચિંતામણિમાં કહ્યું છે કે “અગ્નિહોત્રી અને તપસ્વી કરજ ચૂકવ્યા પહેલા જ 
જો મરણ પામે તો તેના કરેલા અગ્નિહોત્ર અને તપ, બધું લેણિયાટ ને ને જતું 
'રહે છે. જે કરજદાર પ્રમાદથી કે વિષમ પરિસ્થિતિને લીધે જો કરજ ચૂકવતો 
નથી તો તેનું પહેલાનું કરેલું બધું જ પુણ્ય ધન આપનારાને મળી જાય છે. માટે 
આચાર્યોએ કોઈ પણ રીતે ક્યારેય કોઈનું પણ કરજ કરવું નહિ. જો કે કરજ 
ન કરવું, એ તો સર્વ સાધારણ નિયમ છે, પણ પોતાના ભત્રીજાઓને જે કહ્યું 
છે તે તો તેમને અવશ્ય સમજવા માટે છે. અને તે પછી બધા જ શિષ્યોને તે 
બાબત સમજાવવા માટે પણ છે એમ સમજવું. ॥ ૧રપ ।। 


“અને પોતાના જે શિષ્ય તેમણે ઘર્મનિમિત્ત પોતાને આપ્યું જે 


૪ષ્છ્‌ ઝર્થત્પિવતેવેતા રતો૦ શર૨૬ 


સસ્-સ્વેત્તિ | સાભ્યામ્‌ સ્વસ્ય શિષ્યા: સ્વશિષ્યાસ્તેરપિતં ત્ર 
તત્જ્રાન્યં ત્ત વ્રીણારર્‌ તસ્ય । સ્વજુટપ્વપરિવારપોષળપર્યાપ્યધિજસ્યાપીત્ત 
અવ: 1 વિત્રન્યળં વિત્ર્ન્વ: -તવિષળનન્‌, સ ન જર્તવ્ય: 1 “7જત્? જ/જે- 
4/297%/ઝ7%%%ઝેન્જ૪ડુટકેજે “”(નૌતવ-૭ ) ફતિ વૈજ્યવૃત્યા ગીવતોડપિ 
સ્રાણળસ્યાપળનીચટ્વ્યેષુ મૌતમસ્મરળાત્‌ | ભાતે રાસત્થર્મે તસ્જ્મ- 


“9/ઝ?%27%ર7? 9% ૪5%: 9/%% /૧૪ર૪ / 579527  ₹%૪ 


7 /જિકે-27: ૦7/૪૪ (ત.મા.જ્ઞાં.ર.૦૮1૬) ફતિ 1 વિરાટ્-ગસમ્‌ । 
ઝત્ાતીનાં વિક્્યેડ્મ્ન્ાટ્યો સેવતા તવ વિત્રમતા: સ્યુરિતિ તટડીવ્ળા 1 
અૂરિજીટુપ્વપરિવારયોસ્તયોઃ હ્રમાપ્યાજસ્મિજ્ીમક્ષાસાપાર્‌ ઘાન્યામાવેન 
સૂર્ટશાપત્તે:, સતિ ઘાનગ્યસર્ચરે તુ હામિક્ષારાવષિ સાથત્રાહ્નળામક્ષુ- 

1 પોષળે- પરઘથર્મસમ્મવાસ્ત સ ન જર્તવ્ય ઇુત્તિ માવ: । 
સત્સિપ્રસવમાદ-ગી્ખમિસિ । સીળ-મતવર્ષસષણતં, ગત્તૂવપરિના 


રા “ર ઇગઝ ભાઇ ઈઝી (ભજ ગી ઇજ (ગ્ય (જ ઈસ ઇશ 6૫0 “ચ ઈચ ઈ ઇ'ય “ભ ઈ ઈમ ઈમાી (ભ મી ઈર ઈ*જઝ ગા ઈજા ઇજ “૧ ઈર ઇચ “' 7 ઇજ મક ₹' (મી ઈમ જજ ઇજ (જ તપ (જી ઇઝી 6પ નપ “જ “જ “નન «ન 


અન્ન તે વેચવું નહિ અને તે અન્ન જૂનું થાય તો તે જૂનું કોઈકને દઈને 
નવું લેવું. અને એવી રીતે જે જૂનાનું નવું કરવું તે વેચ્યું ન કહેવાય.” 
1 ૧૨૬ 1 * 

તે બજ્ઞે આચાર્યોએ પોતાના શિષ્યોએ પોતાને આપેલું ડાંગર આદિ જે 
અનાજ, તે પોતાના કુટુંબ પરિવારના પોષણ માટે જે જોઈએ તેના કરતાં વધારે 
હોય તો પણ તે વેચવું નહિ આવો અભિપ્રાય છે. ગૌતમે કહ્યુ છે કે “જો બ્રાહ્મણ 
વૈશ્યવૃત્તિથી અર્થાત્‌ વેપાર કરીને, આજીવિકા ચલાવતો હોય તો તેણે પણ 
જમીન, ડાંગર, જવ, બકરી, ઘોડો, સાંઢ, ગાય, અને બળદ, આવસ્તુઓ અને 
પ્રાણીઓ તેણે ક્યારેય વેચવા નહે.” મહાભારત શાં1તિપર્વમાં કહ્યું છે કે “બકરો 
આઓગ્નિ સ્વરૂપ છે , ઘેટો વરુણ સ્વરૂપ છે, ઘોડો સૂર્ય સ્વરૂપ છે, પૃથ્વી અજ્ઞ 
સ્વરૂપ છે ધનુષ્ય યજ્ઞ તથા સોમ સ્વરૂપ છે, તે ક્યારેય વેચવા નહિ.” તેની 
ટીકામાં કહ્યું છે કે તે બકરાં આદિને જો વેચવામાં આવે તો અગ્નિ વગેરે વેચ્યાં 


' કાડેવાય. પમ, કુટુંબ પરિવારવાળા તે બશે આચાર્યો ને ક્યારેક આકસ્મિક 


દુષ્કાળ વગેરે કોઈ આપત્કાળ આવી પડે ત્યારે જો અનાજ ન હોય તો ઘણી 
દુર્દશા થાય. અને જો અનાજનો સંઘરો હોય તો દુષ્કાળ આદિના વિષમ સમયમાં 
તેનાથી સાધુ, બ્રાહ્મણ, કોઈ ભિક્ષુક કે અતિરાંક જીવોનું પોષણ કરવામાં આવે 


હ પાટણ ઝઇઝાઝઝઝગ્જજબ્્ઇ્જ્્ઝ્ન----------------- 


ક ૨૬૨૭ ી સિક્ષાપત્રી જ%૭્‌૭ 


ત્રિર રક્તિતિમશવ્યમિત્યર્થ: 1 ઘાન્યં ર્ત્વા-વિત્રમેવેસ્ચર્થ: । નવીન ઘાન્યં 
તુ ચાણાં-ઝેન્તવ્યમ્‌ 1 યછ્ઞા-ઘાન્ચં સત્યા તત્તમં ઘાન્યમેવ પદીતવ્વમિ- 
ત્યર્થ: । છ્‌ષ સિશ્્ક્યો ત બવતીત્તિ તેય, સિત્રક્વગઞન્યત્ોષામાવાત્‌ પ્રત્યુત 
તેન મુરસ્થથર્મરક્ષળસમ્મવાસ્ત 1 “૪જે /%/7જ57 છુસઝ7 ત7%0727 


૪7 તૂ7ર7 “રૃત્તિ સ્મૃતઃ: ॥ ૨૨૬ ॥। 


_/74૧797*27 ₹ 7 /જ5૦%ઝ”72 / 
5%૮9577₹74₹257 275777 ₹ ૪27 // ?7૪ // 
જિસ્-માત્તિ | ભાત:ઃ-ભાતટ્પર્માસસ્સ્ય સુવ્ત:-શ્વતતપક્ષ- 
સ્તસ્ય યા ત્તતુર્થી-સિર્જ્ધિવનાયજ્ત્વતુર્થીત્તિ પ્રસિદ્ધા તિથિસ્તસ્યામ્‌ । 
વિઘ્નેશસ્ય-સિષ્તરઝસ્ય શ્રીમળપતે:, પૃગતનં ત્તાર્ય-મૃળ્યયીં તત્તાલિ 
1િઘાય સિત્તૂરટૂર્વાટુરમોણ્વ્નિવેટ્નારિબિસ્તત્પૂઝન જર્તવ્યમિત્યર્થ: 1 ન 


#-7૪-######૪##૪##૦--૦-#--#-ૂ--.#-#--#-#-.--”-૪.૪"---”નનનનૂન€ન€૯્”€્૭6€્૭”6€્૭/૭€્૭6€્૭/€્૭ૂ€6્69૭૮€૭9૮ન૮્૦૮નઃ 


તો સર્વોત્તમ ધર્મકાર્ય કર્યું ગણાય માટે અનાજ વેચવું નહિ. 


અનાજ ન વેચવું આમ કહ્યું તેનો પણ એક અપવાદ કહે છે, જેમ કે 
ગયા વરસનું અનાજ, તેમાં જો જંતુ પેદા થયા હોય તો, વધારે સમય રાખી ન 
શકાય. એટલે તે જૂનું અનાજ વેચી દઈને તેના ધનથી નવું અનાજ ખરીદી લેવું. 
અથવા અનાજને બદલે સીધું તેટલું અનાજ જ લેવું. આને વેચ્યું ન કહેવાય 
અર્થાત્‌ અનાજ વેચવાનો જે દોષ શાસ્ત્રમાં કહ્યો છે તે આમાં નથી. પરંતુ તેનાથી 
તો ગૃહસ્થના ધર્મનું રક્ષણ થઈ શકે છે. અહીં એક સ્મૃતિનું વચન છે કે “બધા 
જ વિતિમય (અદલા બદલી) યોગ્ય છે પણ તેમાંથી લાભ લઈ લેવાની જે લોભી 
વૃત્તિ રહે તે યોગ્ય નથી.” । ૧૨૪ ।। 


“અને ભાદરવા શુદી ચતુર્થીને દિવસે ગણપતિની પૂજા કરવી. 
તથા આસો વદી અતુર્દશીને દિવસે હનુમાનની પૂજા કરવી.” 11૧૨૭॥। 


ભાદરવા મહિનાની સુદ પક્ષની ચોથ, જે સિદ્ધિવિનાયક ચતુર્થીના નામથી 
પ્રસિદ્ધ તિથિ છે, તે દિવસ વિઘ્નરાજ શ્રીગણપતિજીની માટીની મૂર્તિ કરીને તેનું 
સિંદૂર, દૂર્વાના અંકૂર, અને લાડુનો થાળ આદિથી પૂજન કરવું. આ રીતે બીજા 
દેવોની પૂજા કરવાથી “અન્યાશ્રય (પોતાના ઉપાસ્ય ઈષ્ટદેવ સિવાયના બીજાદેવ 


૪૮ ્‌ ઝર્થત્ીપિવતેપેત્તા રતો૦ ૨૨૭ 


કપ... ડઝઝડસડક અ ગ્ઝઝક્ઝ--ક- 
ત્રાત્ર રેવતાન્સરપૂઞનેનાન્યાશ્રયત્ોષાપત્તિરિતિ વાસ્યમ્‌, તસ્ય શ્રીજૃનષ્ળાં- 
સાવતારત્વાસ્ટિતિ પ્ોમેવોસ્ત્ત્‌ 1 ભાટ્વર્સુવતત્રતુર્થ્યા શ્રીગળપત્તિ- 
પૃતતનમુસ્ઇં અિષ્યોત્તર- “જછુથ%/ 5747 હેજ 7 ૪૦૪%%/જ 
/ 2% 77479૪ જ: ૪*૪ઝત્જુ ક // #7: જુજ: 
₹7ત%7 ૪228 ૪ઝ૦૦૪ 7% / ટ ”5%7₹જ7છ/ઝઝ/જ₹7૪₹7ર7 
// ૪% ૬૪ ૪ઝ૦7સ૪ સુ ત7₹0ર%તજ / ૪ /જે્ઝ ઝ/%0 %777જ 
જ/ઞ્છજ #જુજત્જત પિત । ત્તતુર્થીસિર્ણયસ્તુ “૪% 77ન77*જ 
470797 ₹7₹%0 / ૪57 /ર%9 27707૧29757 ૪૪/72/9૪ / 
૪રઝ્#જ જુ 527૦777 ₹7૪7 ૪રજ ₹7 (સ.ગી. ૪1૫૬૨૭) ર્ત્તિ 
તાપિવ્વ્રતોત્લવતિઘાવત્તતે સ્ેચ: 1 


ઝડ ઝઝગુ્ઝઝઝઝઝન્ટ્ઝરક-ઝસકેત્ક્ઝૂકનકકકક્કનકૂૂજજ્્રત્જ 


નો આશ્રય કરવારૂપ) દોષ લાગે' એવી શંકા ન કરવી, કારણ કે શ્રીગણપતિજી 
તો શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના અંશાવતાર છે. આ બાબત આગળ (શિ.શ્લો.૮૪) 
સમજાવેલું જ છે. ભાદરવા સુદિ ચોથને દિવસ શ્રીગણપતિનું પૂજન કરવું આમ 
ભાવિષ્યોત્તરમાં કહ્યું છે. “સદ્બુદ્ધેશાળી મનુષ્યે માટીની અથવા સોનાની 
ગણપતિની મૂર્તિ કરાવવી અને ભાદરવા સુદિ ચોથને દિવસ ભક્તિભાવથી 
તેમની પૂજા કરવી. સવારે થોડા ધોળા તલ પાણીમાં નાખીને, તેનાથી સ્નાન 
કરવું, પછી બપોરે દુર્વાયુગ્મ (બબ્બે પાનવાળા ધરોના અંકૂર) થી અને નૈવેદમાં 
લાડુ વગેરે અર્પણ કરીને પોતાની ધનસંપત્તિને અનુસારે ગણપતિની પૂજા કરવી. 
આ પ્રમાણે જે ગણપતિની પૂજા કરે છે તેનું બધું દુઃખ નાશ પામે છે, કોઈ પણ 
વિઘ્ન તેને નડતું નથી અને તેને મનચાદ્યું ફળ મળે છે.” ગણેશચોથનો નિર્ણય 
તો “ગણપતિ ચોથ ત્રીજના વેધવાળી ઉત્તમ ગણાય છે. બે ચોથ હોય તો પહેલી 
ચોથ લેવી. પહેલી ચોથ બપોરે ન પહોંચી હોય તો બીજી ચોથ બપોરે પહોંચતી 
લેવી. આમ સંત્સંગિજીવનના વાર્ષિક વ્રતવિધિમાં કહ્યું છે.” 


જ 


તે રીતે આસોમાસના વદ પક્ષની ચૌદશ, જે “નરકચતુદશી' આવા 
નામથી પ્રસિદ્ધ તિથિ છે, તે દિવસ હનુમાનજી, જે શ્રીરામચંદ્ર પરમાત્માના દૂત 
ભક્તના રૂપમાં પ્રસિદ્ધ છે. ચિરજીવી તથા ભગવાનના એકાંતિક ભક્તવર્ય છે, 


જ્તો૦ ૨૨૮ 3સિક્ષાપત્રી ૪૫૨ 


ઈન્‌મતક્ષ-શ્રીરામતૂતત્વેન પ્રસિત્દ્સ્ય ત્તિસ્ત્ીવિનો ભમવહેવાસ્તિજભમસ્ઇ- 
વારિછુસ્યેત્યર્થ: । ઝર્ત્તા-તેતસિન્ટ્સર્જુષ્વાર્મિર્સ્ત્નમ્‌ । વ્સાર્યા-અ્તવ્વા 
| મણછાવીરસ્ય તસ્યાર્ત્તનેન ભમવયધિવ્પ્રીત્યુટ્યાિતિ ભાવ: 1 3તત રિ 
શમવતા શ્રીરામત્તન્તેળવ- “છે ૮77 ૪૪ઝ7ર5૪7ન7 છૂ ઝે ૪77957 ૪7 
7 જ ૪7₹27/27 ૪ર%7-%7જ5૪/ન7 ₹ ૪7૪57 // “રૃત્તિ । રય ત્તતર્વશી 
સડ્નૂવવ્કાનવ્યાપિની ચણા 1 ટર ત્ર હેવછ્યાર્તપ્રનં સજતમદસ્થસાધારળં 
તોઘ્યત્‌ । ૨૨૭ ॥1 ' 


«779777 ₹%%7 %%7ર7૪87જે / 
૪ર ₹%77%077557' «7 77 *97' «57 ૪52% // ?7૮// 
મહ્ાશ્રિતાનામિત્તિ । મમ ઝાક્રિતા મ્ાશ્રતા યે પુરુષા: સ્ત્રિયક્ર 


તતેષાન્‌ સર્વેષા્‌ 1 ઘર્મરક્ષળરેતવે-થર્મસ્વ-સ્વસ્વાવિર્તિસ્ય ભાસ્દિ- 
સર્તિસ્ય થર્મસ્ય રક્ષળયેવ સેતુસ્તસ્મે-તર્ર્થમેવ । મુરુત્વે-તેષામાત્વાર્યત્વે 


“નન્ન્ન્ન્ન્૭ન્૮”----------નૂ્્્્્ૂૂિ્િ્ૂનિ્િૂૅૂ્ૂૂિિૅૂૂ્િૂ્ૂિિૂૂ્ૂૂ-્-ૂ્6-€9૭-ન-નનનન્ન્૭ન€્૭ન€્9૭ન૮€9૭ન્૭”૦---- 


તેમની પૂજા તેલ, સિંદૂર અને આકડાના ફૂલ વગેરેથી કરવી. મહાવીર 
હનુમાનજીની પૂજા મ ભગવાન ઘણા જ પ્રસજ્ન થાય છે. તે શ્રીરામચંદ્રજી 
ભગવાને જ કહ્યું છે કે “હે હનુમાન્‌! જે મનુષ્યો કાર્તિક (આસો) વદિ ચૌદશ 


| અથાત્‌ યમતિથિ નરકચતુશીને દિવસે તમારી પૂજા કરશે તે ક્યારેય નરકલોક 


(જમપુરી)માં નહિ જાય અને તે મારા વહાલા થશે.” આ ચૌદશ સંગવકાલે 
(સૂર્યોદયથી ત્રણ મુહૂર્ત પછી અર્થાત્‌ સૂર્યોદય પછી લગભગ બે કલાકને ચોવીશ 
મિતિટતને સંગવકાલ કહેવાય છે.) પહોંચતી હોય તે લેવી. આ ગણપતિ અને 
હનુમાનજી બસ્ે દેવની પૂજા તો સમસ્ત ગૃહસ્થોએ સમાનરૂપે કરવી. ।૧૨૭।। 


“અને અમારે આશ્રિત જે સર્વે સત્સંગી તેમના ધર્મની રક્ષા 
કરવાને અર્થે એ સર્વેના ગુરુપણાને વિષે અમે સ્થાપન કર્યા એવા જે 
તે આયોધ્યાપ્રસાદ અને રઘુવીર તેમણે મુમુક્ષુજનને દીક્ષા આપવી.”' 
11 ૧૨૮ ॥ 


મારા આશ્રિત જે પુરુષો અને સ્ત્રીઓ, તે તે સહુના ધર્મની - સહુને પોતાને 
કહેલા ભક્તિએ સહિત ધર્મની - રક્ષા કરવા માટે તેમના આચાર્યપણાને વિષે 


સ 


પત્રટ્ીક્ઞાણાનેનાનુમદીતવ્યાઃ। “%78777-%7/%57-5₹27ન્‍૪્૪7સ7- 
| 755૪ ૪ / /૪5%7-7-77%ન-૪%૦/7કન7 ઝુ૪રિત્તિ 
પઝરત્રોસે?: 1 ૨૨૮ ॥ 


5%” ૪-7 ૪72%: ₹રર%/*57૪ ૭27/૦₹7્‌ / ₹7?/ 
સથૅત્તિ 1 [િસ-તાભ્યાત્‌ | તા:-સ્વજોયાશ્ષ તે ગર્પશ્રનતાશ્ર- 
અપ્યાસ્તે 1 સવે સ્વે-સ્તવરયે સ્વવરીયે 1 વીપ્તાયાં છ્ર્ભાવ: 1 ઘર્ષે- 
પૃથવવૃથ્વરિતસ્વઘર્થે । ચથાધિવ્જાસ-તત્તટ્ધિવ્જારમનાતિત્રમ્મ્ય । સંસ્થા- 


ઝક કઝકન્ઝનતઝન્#કઝઝકઝનઝકઝનકન્્્નનઝન્ન્ત્્સ્્કનનત્ન્તકનતનત્ન્નત્ત્નનતક 


સ્થાપન કરેલા તે મારા ભત્રીજાઓએ પોતાને શરણે આવેલા, સંસારથી મોક્ષને 
ચાહતા ચારે વર્ણના પુરુષોને દીક્ષા આપવી અર્થાત્‌ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના મંત્રની 
દીક્ષા આપવાનો અનુગ્રહ કરવો. પંચરાત્રમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણો, ક્ષત્રિયો, 
વૈશ્યો, સચ્છૂદ્રો અને તેમની સ્ત્રીઓ, આ બધાને તથા ભગવાનની ભક્તિ 


કરવામાં પ્રેમવાળા સાધુઓને પણ વિધિ પ્રમાણે ગુરુએ દીક્ષા આપવી.” 
[1 ૧૨૮ ી 


“અને પોતાના આશ્ચિત જે સર્વે સત્સંગી તેમને અધિકાર પ્રમાણે 
પોતપોતાના ધર્મને વિષે રાખવા અને સાધુને આદરથકી માનવા તથા 
સચ્છાસ્ત્રનો અભ્યાસ આદરથકી કરવો.” ॥ ૧૨૯ ॥ 


તે બજ્ઞે આચાર્યોએ પોતાના અઆશ્રિત શિષ્યોને પોતપોતાના, જુદા જુદા 
કહેલા ધર્મમાં તે તેના અધિકાર પ્રમાણે વ્યવસ્થિત રીતે રાખવા. જો તેમ 
કરવામાં ન આવે તો શિષ્યે કરેલું પાપ ગુરુને લાગે છે. શંખસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે 
“પ્રજાને ધર્મનું શિક્ષણ નહિ આપી શકતા રાજાને પ્રજાએ કરેલું પાપ લાગે છે. 
ધર્મનું શિક્ષણ નાહિ આપનારા આચાર્યને શિષ્યોએ કરેલું પાપ લાગે છે અને 


સ્ત્રીઓએ કરેલું પાપ તેના પતિઓને લાગે છે.” 


શ્તો૦ ૨૨૨  વયજક્ષાપત્રી ૬૬૨ 
/ 277757 /૪37257777 ર777 7૮7777” તિ શણુસ્મૃતેઃ 1 


ષિસ્ઝ-તાભ્યામ્‌ | સત્તઃ-શ્રીજુષ્ળભત્ા: સાધુપુરુૂષા: માન્યા:- 
સથોત્રત પૂસનીયા: 1 સર્ટ્યનર્ય સવતતસુરત્રસેતુત્વાસિતિ ભાવ: 1 “જ 
૪ «7% 7777 ૪7૪27 7/૦૪ 7% ૧7% દે ઈ 
7 7 «725 ઝે 77% 777₹7₹77:₹7૮જ «૦૪ જેટ7?જ7% //7 
(મુંઇ-૩.૨।૨1૨૦ ) રૃત્તિ મુળ્ડવતેપતિષસ્છુતે: 1 ઝન્યથા તુ ભમવર્જ્ત્નમપષિ 
ત પૂર્ખપતતર્મિત્યુત્ુ શ્રીનનમવતે- “૪૯૪7૪7” ઝુ”? /%577જે 
સ જ૮7%7ર% 57 ૪૪% / ૪૪7%272₹ ₹77 ૪ જ/ટ/ર- 
ઝઝ2577%ઝજ ર €જ 7ર ///( શમ-.૨૦1૮૪1૨૨ ), “7₹%7₹ %૯7ક#- 
277-%87૪₹ ર્જ %/ઝ૪ / €૪ ૪૦7૪75૪7 777% %7?%- 
77%: // ” (આમ.૨૦1૮૬।૫૭ ), “27₹77275જ કરજે જઝ7 ૪" *%*૪૦ 
/ 7 0% ₹7-9% ર 5:29: 7% ₹૪7: // / (સામ.૨૨1૨1૪૭), 
“₹/૪777777%7₹729 ૪: ₹7છુ7975277 ”( માતમ-૨।૭૬%૪ ), ફૃત્યારિ્‌ । 


વળી તેમણે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના ભક્ત સાધૂઓને માનવા, યથાયોગ્ય 
પૂજવા. કારણ કે સત્પુરુષોનું પૂજન સમસ્ત સુખોનું મૂળ છે. તે મુંડકોપનિષદની 
શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે “નિર્મળ અંતઃકરણવાળો અને પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર. 
કરનારો, જે જે લોકનો મનમાં સંકલ્પ કરે છે અને જે જે કામનાઓને સેવે છે, 
તો તે, તે તે લોકને અને તે તે ભોગોને પ્રામ કરે છે. સત્યસંકલ્પરૂપ મહિમાશાળી 
હોવાથી તે પરમાત્માના સાક્ષાત્કારવાળા પુરુષનું પૂજન એશ્ચર્ય ઈચ્છનારાએ 
કરવું” સાધુઓને માનવા પૂજવામાં ન આવે તો આચાર્યોએ કરેલું ભગવાનનું 
પૂજન પણ પૂર્ણ ફળ આપતું નથી, શ્રીમદ્ભાગવતમાં આમ કહ્યું છે. જેમ કે 
માણસને વાત, પિત્ત અને કફ, આ ત્રણ ધાતુઓમાંથી બનેલા પોતાના શરીરમાં 
આત્મબુંદ્વે છે, પત્ની આદિમાં મમત્વ. બુદ્ધે છે, ભગવાનની મૂર્તિઓમાં_ 
પૂજ્યબુદ્ધિ છે અને ગંગાજળ આદિમાં તીર્થબુદ્ધે છે, તેવી જ આત્મબુદ્ધિ, 
ન પૂજ્યબુદ્ધિ અને તીર્થબુદ્ધિ ભગવાનના ભક્તમાં જો તે નથી કરતો 
તે બળદ અને ગધેડા જેવો પશુ છે.” ભગવાને શ્રુતદેવને કહ્યું છે કે “હે 
બાલન તમે આ બ્રહ્મષિઓને મારી ભાવનાથી પૂજો. એમ જો કરશો તો માનો 
તમે મારી પૂજા જ કરી છે. નહિ તો ઘણી કિંમતી સામગ્રીઓથી પણ મારી પૂજા 


૭૬૨. ઝર્થત્પિવ્તેષેતતા જતન ૨૨૨ 


તથા તાભ્યાં, સત્ત્છાસ્રાળાં-પ્રામત્તતનાં વેતાહીનાં, અભ્યાસ:- 
પરિજ્ઞતતનપ્‌ । સ સ્ત અતુર્ધા-ઝઘ્યયન સ્રિત્સને ઘોષળં પાટન ત્વત્તિ । 
તત્રાધ્યવન તુ મુછ્શુશ્રુષાર્સિવ સિન્દ્રયાતિ ત ત્વગ્યથા 1 “27૪%? તજ? 
277757 79277277 7૧૨%: “' (.મા-ઝવિ.૦।૪) ઇતિ સિળ મુર્વશુ- 
શ્રુષારેવિસાશત્રુત્વોસઈ: 1 “૪%7 ર%૪-ર%/ઝ%ળ' 77 ૧/૦ જિઝન્જ / 
77%7 ૪૪77 /જઇ?' જુક%૪%”ત્છજ ” (સનુસ્મૃ.૨૨૨૮ ), ફત મનુનાપિ 
તરુન શ્રુષવા 1વિસાધધમમસતુત્વોસેશ્ર 1 “૪૪૪%૧૦7 /જેઇ7 ૪ર” 
2-7 7 / 27%%7 7૪૪57 7577 77%₹7₹%7₹7%#૪₹૦્જ જે “તિ જલ્પત- 
તતોસ્શ્ચ। 

ઝસ્યત્ત્રયં ત્વાટ્ર્સાઘ્યમ્‌ । તરેવાઈ-ગાર્રાત્યર્તવ્ય ઇૃત્તિ । ઝભ્યાસ 
1ના 1વસઞાસ્જૂર્સ્યભાવાતાલ્રળેવ સ જ્તવ્ય: । તલ્બાવરેતુઃ પ્રમાર્સ્તુ 
સ્યાઝ્ય ળ્વેતતિ યાયત્‌ । “2777₹27₹29%7₹7  ૪૮9/5%7₹ /૪%7૪7જ ” 


કિત ત 848 ટાઈટ તાવ કાટ રરર પલક ણ ઉ ડિ 


થઈ શકતી નથી.” “જે મનુષ્ય મૂર્તિમાં જ શ્રદ્ધા રાખીને ભગવાનની પૂજા કરે 
છે પણ બીજા ભક્તોમાં ભાવથી પૂજા નથી કરતો તો તે પ્રાકૃત ભક્ત ગણાય 
છે.” નવમા સ્કંધમાં દુર્વાસા આગળ પણ ભગવાને કહ્યું છે કે “મારા ભક્ત 
સાધુ પુરુષો સિવાય હું મને પોતાને પણ ચાહતો નથી.” 


તે રીતે જ તે બજ્ઞે આચાર્યોએ અમે પૂર્વે કહેલા સચ્છાસ્ત્રોનો અભ્યાસ 
આદરથી કરવો. અભ્યાસ ચાર પ્રકારે થાય છે. એક અધ્યયન - ભણવું, બીજો 
ચિંતન કરતા રહેવું, ત્રીજો ઘોષણ - સ્પષ્ટ ઉચ્ચાર કરીને બોલતા રહેવું અને 
ચોથો પાઠન - ભણાવવું. તેમાં અધ્યયન - ભણતર તો ગુરુની સેવા કરવી એ 
આદિકથી જ થઈ શકે છે, કોઈ બીજી રીતે નહિ. “ગુરુની સેવા ન કરવી, 
ગંભીરતા વિના અતિશય ઉતાવળ કરવી અને પોતાની પ્રશંસા - શ્લાઘાની 
ઈચ્છા રાખવી, આ ત્રણ વિધાના શત્રુઓ છે:”” આમ વિદુરજીએ ગુરુની સેવા 
ન કરવી વગેરેને વિધાના શસ્નુ કહ્યા છે. મનુ મહારાજે ગુરુની સેવા કરવી, તે 
[વિધા મેળવવાનું મૂળ કારણ છે એમ કહ્યું છે. “જેમ કોદાળી વગેરે આવશ્યક 
સાધનોથી જમીનમાં ઊંડે સુધી ખોદકામ કરનારા મનુષ્યને પાણી મળે છે તેમ 
સેવા કરનારા શિષ્યને ગુરુમાં રહેલી વિધા મળે છે.” કલ્પલતામાં પણ કહ્યું છે 


ક્‌ 


કે ગુરુની સેવા કરવાથી વિધા મળે છે, ભણવા માટે પુષ્કળ ધનનો ખર્ચ કરીને 


ક કડારાતડડનગનનાતય 


ટમે 


શોન ૨૨૨ 'સક્ષાપત્રી * હર 


તિ (જ્ઞ સ્મૃ. ષાષ ) સ્મૃતેઃ 1 ઝત ળ્વાતસ્યા્ીનાં સ્ોષત્વં તવાઈ વિટુર:- 
“977% ૪૦% ૪ ૪7% 77રજ ૪ / ₹74%77 ₹7/%277/૪ત્જ 
7%7ઝત777૮૪7%જ ૪ // ₹? જૈ ર૪ «જસુ ₹૦7 7957977 ૪77 ” 
(સ.ભા-ઝ વિ. ૪૦૫૫) ૬તિ 1 આત્સ્યત્યામપૂર્વજમભ્યાસે શારીસ્ટુઃ આરં તુ 
1િસાતથામિર્નાનુસન્થેયમિત્યષિ સ છ્વાઇ- “જુર/7/57: ઝુ 7૧૪77 77/સ7. 
/%57/%-: ૪ર%%જ / ૪ર%7%7? «7 ત્જઝ/ટ57' /%57727 «7 ત્ઝઝત્ઝુ 7 ” 
(ત.ભા.ઝ.વિ.૪૦૬ ) દૃત્તિ । 

ત્રિન્સનઘોષળસરૂપોડભ્યાસશ્ષાપરસત્ર છવ વત્તવ્વ:, તત્ર બુન્દ્રિ- 
પ્રજાશસત્ત્ાત્‌ | “7જછ77%-7 72777૯7 જ/સઝ75૪જ%₹ ૪77 / 
7૪27772755? *સ૪ ₹27₹જ78#2 7: //રૃત્તિ સ્મૃતેઃ 1 ઝપરરાત્રે- 
ડથીત્ય સિદ્વા સ વ્સર્યેત્વુત્છ સ્ત મતુના- “277? 7 7૨%7ન્‍7 %૯77%7ત્જ' 
છુજ” ₹૪%૪ ”( મસુ.સ્મૃ-૪1૨૨ » દૃત્તિ । મૌતમેન ત્તોસ્ઇપ-- “7 ₹7૪ર૪7૪%૭- 
વિધા મેળવાય છે, વિદ્યાનું પઠન-પાઠન કરી-કરાવીને તેમાં પારંગત થવાય છે, 
પૂર્વ સંસ્કાર હોય તો વિધા મળે છે અને કોઈ ઈષ્ટદેવ કે દેવ જેવાં મહાપુરુષના 
વરદાનથી પણ વિઘા પ્રાતત થઈ શકે છે. 


અધ્યયન પછીના ત્રણ, ચિંતન, ઘોષણ અને પાઠન તો આદરથી- 
કાળજીથી મેળવી શકાય છે. એટલા માટે જ મૂળમાં “આદરાત્‌ કર્તવ્ય” આવું 
વાક્ય મૂક્યું છે. અભ્યાસ વિના વિદ્યાની સ્ફર્તિ - ઉપસ્થિતિ રહેતી નથી માટે 
અભ્યાસ આદરથી - કાળજીથી કરવો. જો પ્રમાદ થાય તો વિદ્યાભ્યાસમાં આદર 


ક્‌ 


ન રહે. માટે પ્રમાદ ન જ કરવો. મનુએ કહ્યું છે કે “મૃત્યુ આળસ-પ્રમાદથી 


અને અન્નદોષથી બ્રાહ્મણને મારવા ચાહે છે.'' આથી જ વિદુરજીએ પણ આળસ 


આદિને દોષરૂપ કહ્યા છે. “આળસ, મદમોહ, ચંચળતા, વાતો કરવાની ટેવ, 
ઉદંડતા, અભિમાનીપણું અને સ્વાર્થ ન છોડવો, આ સાત વિદ્યાર્થીઓને માટે 
દોષરૂપ છે. આળસ છોડીને અભ્યાસ કરવા લાગે તો કદાચ શરીરમાં દુઃખ 
થાય. પણ વિદ્યા મેળવવા ચાહતા હોય તેણે તે દુઃખ તરફ ધ્યાન દેવાય જ 
નહિ.'' વિદુરજીએ જ કહ્યું છે કે “સુખ ચાહનારાને વિધા ક્યાંથી મળે ? અને 
વિદ્યાપ્રેમીને સુખ ક્યાંથી હોય ? સુખાર્થી રહેવું હોય તો વિદ્યાને તજી દેવી અને 
વિધ્યા મેળવવી હોય તો સુખ છોડવું જોઈએ.” 


૬% ઝર્થતીપિવ્તેપેત્તા શતતોન ૨૨૨ 


ત૪ છુ ₹જ૪૪ (ન્‍વૈત્તમ.૨) ફૃત્તિ 1 ઞભ્યાસવતતે વિઘ્નાન્યપ્યુસ્કાનિ 
સંસ્વારમવ્ર્ે નારેન- “છુ ૪૯૪% ૧/રજ7₹/૪રેજ ૪ 7 
7૦૪777 ૪ /ર7 ૪ 7ર577/જડ્ઝજર79 *ટ // 28/રજ 77724” 
₹7/ર77-7ર77રજ / ₹#₹*જ ૪% રથ: «7 /%૬757%7ન૪૦7 ” 
પિ 1 ગ્ત્ર [િત્વા ત્તુ “૪5% 77527: ૪૦/૪2/20: / 7૨૧7 
૪ ૪૪752 /ક%/ છુજ/તિ/જ૪ રતિ સ્મૃત્યુતમ વ્ગ્યા, ન તુ સર્વથેવ 
સહ્ાત્યામો વિવાક્િત ફૃતિ માસ્વરાત્તાર્યા આાછુઃ | તિણાભ્યાસનિષેધ- 
તતતતશ્નોસ્ન્સ્તેમેવ- “/%577*97₹77? ૪ ૧7% 7/૪7 ૪27%જ%7જ5- / 
૭/75279છુ જજ ૪7797727 % ર? ”ત્તિ। 
ઞઝત્ર વર્તવ્ય કૃત્તિ વિધ્યર્થતવ્યતા બ્રાણાળત્વાત્સન્છાસ્રાભજ્યાસ- 
સ્યાવશ્યજત્વ્માષિ મપ્યતે 1 “%787૪ /જ5૪૪રજ' ૪૪? ૦૦૪૭277427 
2૪ તિ શ્રુતે: 1 “72% 7%277 ૪ /%%777 /૪:કજજજરે ઝે ”( ભાન- 
ચચિંતન અને ઘોષણ (સ્પષ્ટ ઉચ્ચારથી બોલવા)રૂપ અભ્યાસ તો પાછલી 
રાતે જ કરવો. કારણ કે તે સમયે બુદ્ધિમાં નિર્મળતા અને વિશેષ સ્ફૂર્તિ હોય. 
છે. “દિવસની ઊંઘ વિદ્યાર્થીની બુદ્ધિને જડ કરી દે છે. અને પાછલી રાત એક 
પહોર બાકી હોય ત્યારે જો બોલીને અભ્યાસ કરવામાં આવે તો તેનાથી બુદ્ધિમાં 
સ્ફુરણા શક્તિ વધે છે.” આમ સ્મૃતિ કહે છે. પાછલી રાતે અધ્યયન કરીને 
પાછા ફરીવાર સૂઈ જવું નહિ. એમ મનુએ કહ્યું છે. “રાતના પાછલે પહોરે 
વેદાધ્યયનથી થાકેલા વિદ્યાર્થીએ ફરીવાર સૂવું નહિ.” ગૌત્તમ ત્ક।ષિએ પણ કહ્યુ 
છે કે “પાછલી રાતે અધ્યયન કરીને ફરી સૂવું નહિ.” વિધ્યાભ્યાસના સમયે જે 
વિઘ્નરૂપ છે, તે નારદજીએ સંસ્કારમયૂખમાં કહ્યા છે, કે “જુગાર, પુસ્તકની 
વધારે પડતી જાળવણી, વાડી, બાગ બગીચાનો શોખ, સ્ત્રીમાં આસક્તિ, 
આળસ, નિદ્રા, આ છ વિદ્યામાં વિઘ્ન કરનારા છે.” 

“સાપથી ડરે તેમ જે ઝાઝા જનસમુદાયથી ડરતો હોય, મોતથી ડરે તેમ 
જે પેટ ભરીને મિષ્ટાન્ન ખાવાથી ડરતો હોય, રાક્ષસીથી ડરે તેમ જે સ્ત્રીઓથી 
ડરતો હોય, તે વિદ્યાર્થી જ વિદ્યાને મેળવી શકે છે.” “બશ્ઞે સંધ્યા સમયે, રાતના 
પહેલા અને છેલ્લા, બે પહોરમાં અને દિવસે, પુણ્યશીલ મનુષ્યે ઊંઘવું નહિ?” 
આ રીતના સ્મૃતિના વચન પ્રમાણે વિદ્યાર્થીએ ઊંઘવું નહિ. પણ સંપૂર્ણ રીતે ઊંઘ 


શ્ત્તો૦ ૨૨૨ શક્ષાપપત્રી હષ 
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(મ.મા.૩.વિ.રષાર% ), કૃતિ 1 “78777: 7ર “રૃતિ ત્ત | વિર્રશ્ાઇ 
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છોડી દેવી નહિ, આમ ભાસ્કરાચાર્યે કહ્યું છે. આ સિવાય અમુક સમયે 
વિધાભ્યાસ ન કરવો, એમ પણ કહ્યું છે, જેમ કે રાતના વચલા બે પહોર અર્થાત્‌ * 
નવ વાગ્યા પછીથી અતે ત્રણ વાગ્યા પહેલાના છ કલાક અભ્યાસ ન કરવો 


અને ધર્મશાસ્ત્રોમાં કહેલા અનધ્યાય (ભણવા માટે નિષેધ કરેલા)ના બધાજ 
દિવસોએ વિદ્યાભ્યાસ ન કરવો.” 


આ શ્લોકમાં કર્તવ્ય શબ્દને આજ્ઞાર્થમાં તવ્ય પ્રત્યય થયો છે, એટલે 
બશે આચાર્ય બ્રાહ્મણ હોવાથી તેમણે સચ્છાસ્ત્રોનો અભ્યાસ અવશ્ય કરવો 
જોઈએ, એવું સમજાય છે. કારણ કે શ્રુતિએ કહ્યું છે, “કોઈ કારણ ન હોય તો 
પણ બ્રાહ્મણે છ અંગોએ સહિત વેદો ભણવા જોઈએ અને સમજવા જોઈએ.” 
ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “તપ અને વિધા, આ બધ્લે બ્રાહ્મણોનું નિઃશ્રેયસ્‌ કરનારા 
છે.” સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણે પોતાની જિંદગીના પહેલા તબક્કામાં 
યથાસમય સૂઝ પ્રમાણે શાસ્ત્રનું અધ્યયન કરવું. શાસ્ત્ર ભણ્યા વિના તો તે પતિત 
થઈ જાય છે.” વેદોના ભણતર વિના તો બ્રાહ્મણને અંધાપો હોય તેમ દાનખંડમાં 
કહ્યું છે. “શ્રુતિ અને સ્મૃતિ, આ બે બ્રાહ્મણની આંખો છે. બેમાંથી એક ન હોય 
તો તે કાંણો કહેવાય અને બેમાંથી એક પણ ન હોય તો તે આંધળો ગણાય 
કામંદકે કહ્યું છે. “ગાયો ગંધ ઉપરથી જુએ - જાણે છે, બ્રાહ્મણો વેદાધ્યયનથી 
જુએ જાણે છે, રાજાઓ ગુપ્તચર દ્વારા જગતને જુએ - જાણે છે. અને બીજા 


હ૬૬ ઝર્થત્ીપવ્તેપેતા ₹ત્તો૦ ૨૨૦ 


ક 1 થાન સામ 


/૪%2575%277ર727:5%? 77757ર%7: // “ (સ્ક -પુ.ચા-અ. ર૬૨) ફત । 
ત્તસ્નાત્સર્વા ર્થસઘત: સસ્છાસ્રાભ્યાસોૉડવશ્યં જર્તવ્ય કૃતિ તાત્પર્ય 
11૨૨૨ ।॥। 


૪5 57727777 7રજ% %૪ત્જુ ૪ / 
87777577677 સ 4757 ૪27/%/% // ૩૦ // 
તરયોસિ । તા્યામ્‌ । મરત્યુ-જરત્રવન્થેુ । ત્રજારટ્લ્વેષ હરિમ- 
[સ્સ્રાસેષુ ત્ત । મસ્ટ્રિભ-પ્રાસારેષુ । મયા-સ્તેનેવ । પ્રતિણાપ્વત્તે સ્મેતિ 
્રત્તિછતપતસતન તેષાત્‌, યથપવાધજ તપ્રત્તિણાનાન્‌ । ત્તક્ષ્તીસનારાયળ 
ઝળર્યેષામ્‌ 1 અમવત્સ્વસ્પાનપમિત્તિ શેષઃ 1 ગારિશવ્તાતરનારાયળા_ 
કરળમ 1 તક્મીનાસયળસ્ય મુછત્વેન ર્ટ્શસ્તુ પત્રિયસબેસ્નસમયે 
તત્તાસ્થો સ્વસ્યાવસ્થાતારિતિ સોચ, ન તુ તાવતેતરસ્વસવાળાં મળત 


ડડ ઝડ 


બધા આંખોથી જુએ - જાણે છે.” “બ્રાહ્મણોની આંખો શાસ્ત્ર છે.” વિદુરજીએ 
કહ્યું છે કે “વિવેકશીલ બુદ્ધિ, ફુલીનતા, ઉદ્રેયનિગ્રહ, શાસ્ત્રાધ્યયન, પરાક્રમ, 
ઓછું બોલવાપણું, યથાર્શાક્ત દાન અને કૃતજ્પણું, આ આઠ ગુણો મનુષ્યને 
શોભાડે છે.'' વિધા સિવાય તો બ્રાહ્મણપણું ૪ સિદ્ધ થતું - મળતું નથી, આવું 
સ્કંદ પુરાણના કાશીખંડમાં કહ્યું છે. “લાકડાનો હાથી, ચામડાની ખોળનો જ 
હરણ અને અભણ બ્રાહ્મણ, આ ત્રણ કેવળ નામના જ છે. માટ્ટે સર્વ પુરુષાર્થને 


સાધનારો શાસ્ત્રનો અભ્યાસ અવશ્ય - જર્‌ચ કરવો. આવું તાત્પર્ય છે.” 1૧ ૨૯ 

“અને મોટાં જે મંદિર તેમને વિષે અમે સ્થાપના કર્યા એવાં જે 
'શ્રીલક્ષ્મીનારાયણ આદિક શ્રીકૃષ્ણનાં સ્વરૂપ તેમની જે સેવા તે યથાવિધિ 
એ કરીને કરવી.” ।॥ ૧૩૦ ।॥ * 

બન્ને આચાર્યોએ, મોટા શિખરબંધ મંદિરોમાં અને હરિમંદિરોમાં મેં 
યર્થાવેધિ પ્રતિષ્ઠા કરીને પધરાવેલા લક્ષ્મીનારાયણ ્આરદે ભગવાનના સ્વરૂપો 
(શૂર્તિઓ)ની સેવા શ્રીવિટ્ટનાથજીએ કહેલ વિધિ પ્રમાણે પ્રેમ પૂર્વક કરવી. સેવા 
ક્રરનારા ભક્ત ઘણા હોય તો પણ ભગવાનની સેવા તો સ્વયં - જાતે જ કરવી. 


મૂળ શ્લોકમાં “લક્ષ્મીનારાયણાદે' આવો શબ્દ છે તેમાં આરદદે શબ્દથી 


1 
1 
ર 
' 
ડન્‍ 


સ્તો૦ શરૂશ 'સક્ષતપત્રી ૬૭ 


શટ્ટચં, સર્વેષામપિ બનવત્સ્વરૂપાળામભેત્સ્ય સ્વેચેવ પ્રાજ પ્રતિપા- 
ર્તત્વાત્‌ 1 તેષાં સેવા-પ્રેન્ના પસ્ત્િર્યા | ચથાવિધિ-શ્રીવિયુતેશોન્ઇ- 
વિધિકનત્તિત્રમ્મ્ય 1 જાર્યા-પસ્ત્રિર્જવાદુન્યેડપિ ભમવત્તેવા તુ સ્વયમેવ 
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ઝત "ણવ શ્રીરુવિસળ્યાતીનામપિ તથાવિધેવ સેવોસ્ત- 7₹7#277 ૭7૪ 
7જ%775:₹કુ” ₹૪ «7સ7જ ” ( બાતમ.૨૦૫૨। ૪૫), જતિ ॥ શ્રૂ૦ ॥ 
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નરનારાયણ આદિ સ્વરૂપોને સમજવાના છે. લક્ષ્મીનારાયણ દેવનો પ્રધાન પણે 
નિર્દેશ એટલે કરવામાં આવ્યો છે કે શિક્ષાપત્રી લખતી વેળાએ પોતે 
લક્ષ્મીનારાયણદેવની પાસે જ રહ્યા છે. તેમનો પ્રથમ નિર્દેશ કર્યો, તેનાથી કાંઈ 
બીજા ભગવાનના સ્વરૂપ ગૌણ છે, એમ ન માનવું. ભગવાનના સ્વરૂપમાં કાંઈ 
જ ભિશતા નથી, એમ શ્લોક ૧૦૯ થી ૧૧૨ સુધીમાં પોતેજ કહ્યું છે. 


ભગવાનની સેવા સ્વયં કરવી. એ અંગે શ્રીમદ્ભાગવતમાં શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાને જ પોતાના ભક્તોના ધર્મમાં કહ્યું છે. “મારી સેવા કરવામાં આદર 
રાખવો, સાષ્ટાંગ ઇંડવત્‌ પ્રણામ કરવા, નિષ્કપટભાવે દાસની જેમ મારા મંદિરને 
સ્વચ્છ રાખવાની સેવા પણ કરે.” એટલા માટે જ રુકિમણી આદિ પણ તેવી 


, રીતે જ ભગવાનની સેવા કરતા હતા. તે પણ ત્યાં કહ્યું છે કે “સેંકડો દાસીઓ 


હોવા છતાં રુકિમણી આદિ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનની દાસપણાની સેવા સ્વયં કરતા 
હતા.” । ૧૩૦ ॥। ક 


“અને ભગવાનના મંદિર પ્રત્યે આવ્યો જે હરકોઈ અન્નાર્થી 
મનુષ્ય તેમની પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે અન્નના દાને કરીને આદરથકી 
સંભાવના કરવી.” ॥ ૧૩૧ 11 


ઓળખીતો કે અજાણ્યો કોઈ પણ ભૂખ્યો માણસ ભગવાનને મંદિર 


૬૮ ઝર્થત્ીપિવ્તેષેતા ફ્તો૦ ૨૨૬ 


ઝત્તાર્થી-બુમુલ્ુઃ સન્‌ 1 ભમવન્યસ્ટિરિ પ્રાણ ભવેત્‌ | સ તુ શસ્ણિતિઃ- 
સથાજ્ઞાસ્ક । ઝત્સ્ય છાનેન ઝાલ્રત્લમધ્માવ્ય: | તસ્મે ચથોસ્િ પછમપ- 
અજ્વાડ્સં સેવમિત્યર્થ: 1 “₹%2₹7 ર૨ જ ૪/79 72729 “ર્ત્ય- 
૧્રિસ્તૃતે: 1 ઞસપિત્યુર્જસ્યાપ્યુપતક્ષળં, તયો: સાદહ્ત્રર્ષાત્‌ | તથા 
ત્રોસ્ઠમારિસ્યપુરાળે- “%2477 ૪2727 777? ૦૯૦7૨”: / ઝ%*% 
/ 2%૪૬5% ૪૨૪% ડ્/જે ₹7/7%205%% / 77) /જ/૪જરજ૪ ૪7% 
70770: / 07% ૬7૧7૪ ૪*જુરજે૪જ જિ. 7 જજ જઈ 
7૪%/ટુજેસજજ જક / ઝજર77%/૪ 7:8%%477૪ જૈ ₹%% / 
ઝ7જ7 ₹જ%7777 ઝત7%જ /િઝ?₹777 # (ઝાર. પુ.૨૦૨૨-૨૬) ફતિ 
| તત્જત્ત પ્રોત્ત સ્વાન્તે- ઝ/*જ7રજજ 7૨૦% /૧%77 ૪૪૪% / 
/«277%7₹797: સુ?” «7% ૪૦7૪ #/  (સ્જ.પુ.પ્ર-સાં.૨૦૭૨ ) 


_ #-ઇ ઇનર ઈશા રા ઇજા જી (જ્ય ઈઝ “ન (ભા ઈશ, ઈચ ઈર ઈજા ભક ઇજ ઈમજી (ભય ઇ'જ (ગ ઇપઝ# ઇજ ઈક ઇજ ઈર (ભ (જ ઈઝ “પ૭ ઇન #ા “ભજ ઇઝ ઇર ઇક ₹જ૪ “પ૪ (પ (જ “આહ (જ # #ઝ “અનન્ત તજન 


આવે, તો યથાશક્તિ અન્ન આપીને તેનો સત્કાર કરવો. તેને યથાયોગ્ય રાંધેલું 
કે કાચું અનાજ આપવું. અત્રિ ત્ઠષિની સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “પોતાના દેશમાં કે 
પરદેશમાં અતિથિને ભૂખ્યો ન રાખવો” .“અશના દાને કરીને” આવો વાક્યાંશ 
છે તેમાં અજ્ઞ લખ્યું છે, પાણી લખ્યું નથી પણ અજ્ઞ સાથે જ કાયમ પાણી પણ 
જીવનમાં અનિવાર્ય છે તેથી પાણી પણ આપવું એમ સમજવું. આદિત્યપુરાણમાં 
લખ્યું છે કે “વેદ ભણેલા વિદ્દાનો અશદાનની પ્રશંસા કરે છે, પ્રાણીઓના પ્રાણ 
અશ્ને આધારે જ રહે છે એટલે જે અશનું દાન કરવું તે પ્રાણદાનનાં સમાન જ 
છે. માટે વિચક્ષણ મનુષ્યોએ હરરોજ અન્ન જ આપવું. સ્વાયંભુવ મનુએ તો 
કહ્યું છે કે કોઈ પણ ભૂખ્યો મનુષ્ય હોય તેની પરીક્ષા કર્યા સિવાય તેને અજ 
આપવું. અનાજ આપવાથી બ્રહ્મા અને લક્ષ્મી પતિ નારાયણ રાજી થાય છે. 
ભગવાન શંકર અને શચી પતિ ઈદ્ર પણ અન્ઞના દાનથી પ્રસશ થાય છે. આથી 
વેદોને જાણનારા વિદ્ધાન્‌ પુરુષોએ કહ્યું છે કે વિશેષપણે અન્નનું દાન કરવું. હે 
દ્વિજવર્યો! પાણીનું પણ દાન કરવું, તે અશ્ના દાનના જેવું જ છે. પાણી સમસ્ત 
ભૂત પ્રાણીઓનું જીવન છે.'” 


ન્‌ 


સ્કંદપુરાણમાં અન્નદાનનું ફળ કહ્યું છે કે “અશનું દાન કરનારાને તે 
દાનના ફળરૂપમાં જાંબૂનદ નામના. શુદ્ધ સોનાથી બનેલું સૂર્યના જેવું ચમકતું અને 


શત્તો૦ ₹રૂર ર શિક્ષાપત્રી દ્ર 


' 57જ0777૮₹₹ «77 7૧5 ટ /જઝ” / 273૬77 ઝ7૪ન્‍? ઝજ/ર7 
૪ 7 ૪5 / ઝ2727777૮૪ર «77 ૪ 72% ઞ7ર૪ 7/૪7 / 227ઝઝ747જ 
%ત7જ772₹5% 72 7૮7% / 222 «757: ૪7027727 «7%77₹જ 
7તત7જ / 7₹%7₹૪77% «77 7 %7 ૪ *7જ527જ ”” ( ત્વત્યુ.પુ.૩.૨૮।૯૫- 
૫૭) રૃત્તિ ઝત્નણાનમાણાત્વ્યં ભાસ્તીયાતુજાસસિજપર્વળ: સવિસ્તરમ- 
વમત્તવ્યત્‌ ॥ શ્રૂ૨ ॥। ર 


₹₹%75૪ /%% /%%7ર7 77₹7777  /જ57%7 ₹7 / 
" 7777297 ₹7દ૬77 %7જ જત 7૪જ // ?૩ર? // 
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દિવ્ય અપ્સરાઓથી ભરેલું દિવ્ય વિમાન મળે છે.” વાયુ પુરાણમાં પણ કહ્યું 
છે કે “અનાજના દાનથી મોટુ બીજું કોઈ દાન નથી. અનાજથી જ 
ભૂતપ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ છે અને તે અનાજથી જ જીવે છે, તેમાં કોઈ સંશય. 
નથી. આ લોકમાં જીવદાનથી મોટું દાન બીજું કાંઈ નથી. અશથી ત્રિલોકી જીવે 
છે અને અશનું જ તે ફળ છે. અશને આધારે લોકો રહ્યા છે. અન્નનું દાન તે 
લોકદાનનું ફળ છે. તેથી અન્નદાનને બરાબર બીજું કાંઈ હતું નહિ અને થશે 
પણ નહિ,” અશ્નદાનનું માહાત્મ્ય મહાભારતના આનુશાસનિક પર્વમાં વિસ્તારથી 
કહ્યુ છે. તો ત્યાંથી જાણી લેવું. ॥ ૧૩૧ ॥। 


“અને વિધાર્થી ભણાવ્યાની શાળા કરાવીને પછી તેમાં એક 
વિદ્ધાન્‌ બ્રાહ્મણને રાખીને પૃથ્વીને વિષે સદ્ધિધાની પ્રવૃત્તિ કરાવવી, કેમ 
જે વિઘાદાને કરીને મોટું પુણ્ય થાય છે.” ॥ ૧૩૨ 1 


તે બશ્નેએ વિદ્યાર્થીઓ રહીને ભણી શકે તેવી પાઠશાળા (છાત્રાલય 
સાથેનુ વિધાલય) કરાવીને સચ્છાસ્ત્રના વિદ્દાન્‌ બ્રાહ્મણને યથાયોગ્ય તેની 


આજીવિકા આપવાનો પ્રબંધ કરીને રાખવા. અને ભૂમિ ઉપર સદ્વિધાની 


પ્રવૃત્તિ કરવી. કારણ કે સદ્વિદ્યાને પ્રવર્તાવવાથી ઘણું જ પુણ્ય થાય છે. તે અંધ 


ક?9* 

સત-ચત: સછ્નિસાપ્રવર્સનાત્‌ । મછત્‌-મૂરિ સુજુત-પુળ્યં ભવતિ । ઝસ્થ- 

સ ત્તશલ્લર્ટાનવરિતિ ભાવઃ ઝત નાનાઠતિયાગા પા ઝા પાઈઈસ 5 

5? 7ર «૮૪75527757 /ઝ/૪ / /જ ૪ «૪ 5૦૪૪ કજજ7- 

%7%ર₹/57%જ // છા%/77 ૪ જત ૪ર% /9૪47%%7/% ૧7 / «ત? 

૪7577૪ ૪% ₹૪%%જ7%/૪ ૪ર // રતિ | વદ્ધપરાખે ત્ર- 

ટુ/જ ૪527777277 ર૪77 ૪૪ // ૪ ૬27%07/%07જ «₹*૪- 

«૪7%ઝજે”1રિતિ ॥ ૨૨૨ ॥। 

૭/%7જસ્જુ 97472577777 %ત્જુ 7૪7 / 

 ટૂક57%-%?%૨2% ૧૦%: ૪*૪ ૯€જ /ે // ₹રર // 

સ્વશ્રાતુઞયોવિજઞેષધર્માનુવત્વા તસ્ત્્રિયોસ્તાનાઈ-ગથેત્િ દ્ાભ્યામ્‌ 


2-૦૦૦૦૦૦૦૦-૦-૦-૦૦--૦૦૦૦૦૦--૦૦૦-૦૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ૂ-ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૌૂૌૂૂૂૂજૈ 


મનુષ્યને આંખનું દાન આપ્યા જેવું પુણ્યકારી છે. દાનહેમાદ્રિમાં ગરુડ પુરાણમાં ' 
કહ્યું છે કે “સારા અધ્યાપકને આજીવિકા વૃત્તિ આપીને જે મનુષ્ય દ્વિજોને 


(ગ્રૈવણિકને) ભણાવે છે, તેણે શું નથી આપ્યું? તેણે તો ધર્મ, અર્થ અને કામ, 


આ ત્રણેય પુરુષાર્થોને પ્રકટ કર્યા છે. મનુષ્ય વિદ્યાર્થીઓને ભોજન, તેલ, કપડાં 
અથવા ભિક્ષા્ઞ આપે છે તો તેનપ ફળના રૂપમાં તેના બધા જ મનોરથો સફળ 
થાય છે તેમાં કોઈ સંશય નથી. અગ્નિ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે “હે નૃપ! જે 
મનુષ્ય દીવો, કપડાં અને ભોજન આપીને ભણનારાઓને રોજ આજીવિકા વૃત્તિ 
આપે છે, તેને યજ્ઞનું ફળ મળે છે.” 1 ૧૩૨ ॥ 

“અને હવે એ અયોધ્યાપ્રસાદ અને રઘુવીર એ બેની જે 
પત્નીઓ તેમણે પોતપોતાના પતિની આજ્ઞાએ કરીને સ્ત્રીઓનેજ 
શ્રીકૃષ્ણના મંત્રનો ઉપદેશ કરવો. પણ પુરુષને ન કરવો.” 11 ૧૩૩ ॥ 

પોતાના ભત્રીજાઓના વિશેષ ધર્મ કહ્યા. હવે તેમની પત્નીઓના વિશેષ 
ધર્મને કહે છે. મૂળમાં “ઝથ' “હવે' આવો શબ્દ છે, તે અત્યાર સુધી કહેલા 
આચાર્યના ધર્મોથી તેમની પત્નીઓના ધર્મને જુદા પાડે છે. 

અયોધ્યા પ્રસાદજી અને રઘુવીરજીની પત્નીઓ સુનંદા અને વિરજા નામે 


શ્લ્તો૦ ૨૨૨ 1ઞક્ષાપત્રી ૪૭૨ 


સુનન્ટ્તવિસ્તતાસત્તાભ્યાં પત્ીભ્યામ્‌ | આત્મન:-સ્વસ્થ | પત્યુ:-ભર્તુ: । 
ઝત્તયા । સ્રીભ્વ:-સ્વઞરળામતયોષિદ્ધ-ચ: 1 ઇવવાર: પુરુષવ્યવત્છે- 
સાર્થ: 1 જુષ્ળમત્ત્રસ્યાણાક્ષરસ્યોપહેજ: | જર્તવ્વ: 1 ત્તાત્તુવાસિનીનાં 
સિથવાતાં ત્ર ઘર્ષા ચથોત્રિતમુપરેછવ્યા: 1 દીતિ પાર્પૂરળે । 


તનુ- “૪૪5% 7%? '' રિત્યાર્વાવ્યેષુ વીક્ષાન્તર્મતમત્ત્રો- 
પહેશસ્ય નુરોરવધધવારસ્વરળાત્યથપત્ર સ્રીગ્ય ગપરેજાત્તાડડ્સ્રાર્યવત્યો- 
પત્તિ ત્તેત્‌ 1 ગત્રોસ્યતે- “275%? %7 ૯% 277૪7 2૮૪7 ૩7૧7૪77 * 
2772777₹572777' 7₹2777%7725%' ૪77? ''( સે.સં-વત-૬૬1૮ ), “જજ % 
જ «૯ «577% ૪% 7૪777 7/૪7 જેઝ્ન્જુ / 7૪ 77જ9જ2%277 ઝુજસ્જ 
૪ઝ7%/૪5૬%7 /૪૪૪૪ ૪2% 7 ” (પારરમ.સૂ.૨1૮1૮ ) “૪77 7 


છે, તેમણે પોતાને શરણે આવેલી સ્ત્રીઓને જ (પણ પુરુષોને નહિ એમ “એવ' 
“જ' સૂચવે છે.) શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના અષ્ટાક્ષર મંત્રનો ઉપદેશ કરવો. મૂળ 
શ્લોકમાં “ચ' અક્ષર મૂક્યો છે, તે સધવા અને વિધવા સ્ત્રીઓને યથાયોગ્ય 
ધર્મોપદેશ કરવો, એમ કહે છે. 


અહીં કોઈ શંકા કરે કે “સ્મૃતિ વાક્યમાં તો એમ કહ્યું છે કે “વૈષ્ણવ 
ગુરુ પાસેથી મન્ત્રોપદેશ ગ્રહણ કરવો' એટલે દીક્ષા પ્રસંગે કરાતા મંત્રના 
ઉપદેશમાં તો ગુરુ આચાર્યનો જ અધિકાર છે, તેને બદલે તે આચાયોની 
પત્નીઓને “શિષ્ય સ્ત્રીઓને મંત્રોપદેશ કરે' આવી આજ્ઞા અહીંયાં શા માટે કરી 
છે?” 

તેના પ્રત્યુત્તરમાં કહેવાનું આ છે કે શ્રુતિ, સ્મૃતિ અને ગૃહ્યસૂત્રોમાં કહ્યું 
છે કે “પત્ની તેના પતિનું અર્ધું અંગ છે, પતિ પત્ની બજ્ઞે અગ્તિહોત્રને સ્વીકારે, 
પતિનું અર્ધું તે પત્નીનું છે,' “મારા વ્રતમાં તારું હૃદય મૂકું છું. મારા ચિત્તની 
પાછળ તારું ચિત્ત રહો, મારા વચનને એકાગ્ર મનથી સ્વીકારી લે, પ્રજાપતિ 
તને મારામાં પ્રેરો, મારા પ્રાણોની સાથે તારા પ્રાણોનું જોડાણ કરું છું, અસ્થિની 
સાથે અસ્થિને, માંસની સાથે માંસને, ત્વચાની સાથે ત્વચાને,” ર 


નઃ ૬. 


આ પ્રમાણે દંપતી (પતિ પત્ની) એક અંગ હોવાથી અને તે બન્ને એક 


૭૭૨ ઝર્થસપિવ્તેપેતા સ્ત્તોન શરૂર 


ત: ” ( પાસમૂસૂ. ૬1૨૨1૫ ) છૃત્યારિશ્રતિસ્મૃત્તિમહ્ોષુ તયોરેવાુતયેવ્- 
સ્કાર્યવ્ારજત્વાઈભથાનાવાત્તાર્યપતીજુતે મત્તોપરેશે સાત્વાર્યવ્તજત્વાવ- 
મઘાસૈષ તોષ: | અન્યથા સમક્ષ પુરુષેભ્ય ઝાત્તાર્યપત્ન્યુપરેશવર્તુત્વે 
સ્ત્રીજ્વ સાત્તારયોપરેશવતત્વે સ્ત “૪7/27: ૪% ₹7% ૪૦૪*%7₹2 
૪૪7૪ / ₹7૪%7૪? €77૮જ ૪૪% - ૪77%7%૪*// ” ( મામ.૭1૨૨।૨ ) 
રૃત્યાર્સ્મૂતિવાવયેભ્ય ઝાત્તાર્યપસ્ન્યા અન્યપુસુષપ્રસડુન ત્ત તયોર્વફ્યં 
ગ્રછત્વાપત્તિર્ત: સ્વસ્તામ્યનુગયાડડત્તાર્યપતીભ્યાં સ્રીઞનપાત્રોપરેશ- 
1વિઘાને ઝાત્તાર્યાજ્યાં સ્વોપર્છિસ્તપતીદ્વારસ્રીઝઞનમાત્રોપરેશવિધાને ત્ત 
તત સત્રિત્ક્ષતિ: । તથા સત્તિ સર્વજ્ઞાસ્રતાત્પર્યાવિસેઘઘવધાર્ય શ્રીથર્મર્‌- 
વેન સિવન્દ્રા મર્યા પાત્તિતા સ્યારિતિ સર્વમનવસમ્‌ | સ્વાન્ત્વેળોપલે- 


દિ કા કા હા કા તા કાકા હા હા કા કા હા હા કા કા કાસા કાકા કા દા કાટ કા કા કા કાકા હાત હાત કા કાક કા કા કા કા હાઇ સસ હાટ ઉ કસ કદ 0 ઉ કદ ઉ દ રા ઊઇ કઈ 


જ કાર્યના કરનારા હોવાથી આચાર્ય પત્નીએ કહેલા મંત્રોપદેશમાં આચાર્યે જ 


| મંત્રોપદેશ કર્યો છે, એવું તારણ નીકળતું હોવાથી ઉપર કલ્પેલો દોષ આવતો 


નથી. 


આમ વિચારવામાં ન આવે અને પુરુષોની સામે આવીને આચાર્ય 
પત્નીઓ પુરુષોને મંત્રોપદેશ કરે અથવા શિષ્ય સ્ત્રીઓની સામે આવીને આચાર્ય 
તેમને મંત્રોપદેશ કરે તો તેઓ અવશ્ય પોતાના શીલ-સદાચારથી પતિત થઈ 
જાય. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “ખરેખર સ્ત્રી અગ્નિના જેવી છે અને 
પુરુષ ઘી ભરેલા ઘડા જેવો છે. આવો અનુચિત સ્ત્રી પુરુષનો પ્રસંગ બધે ત્રાસ 
જનક બનતો હોય છે.'' આ સ્મૃતિ વાક્યો વિચારતાં એમ જણાય છે કે આચાર્ય 
પત્ની જો બીજા પુરુષના સતત પ્રસંગમાં આવતી રહે, અને આચાર્ય અન્ય 
સ્ત્રીના સતત પ્રસંગમાં આવતા રહે, તો તે બન્ને નિશ્ચિત ચારિત્ર્યભષ્ટ થઈ શકે 
છે. એટલા માટે પોતાના પતિની આજ્ઞા લઈને આચાર્ય પત્નીઓએ સધવા- 
વિધવા બધી જ સ્ત્રીઓને મંત્રોપદેશ કરવો. અને આચાર્યે સ્વયં પોતાની પત્નીને 
જે મન્ત્રોપદેશ કર્યો હોય, તે જ મન્ત્રનો ઉપદેશ પોતાની પત્ની દ્વારા સ્ત્રીસમાજને 
કરાવે, તો કોઈ પણ જાતની ક્ષતિ ન આવે. જો આ રીતની વ્યવસ્થા કરી હોય 
ત) કોઈપણ શાસ્ત્રો સાથે વિરોધ નહિ થાય, આપ ધારીને શ્રીધ્મદેવે બાંધેલી 
મર્યાદાનું પણ સહેજે પાલન થાય, અને બધું નિર્દોષ રહે. આચાર્યોની પત્નીઓએ 
પણ સ્વતંત્ર રીતે મંત્રોપદેશ ન કરવો. તે બાબત પરાશરે કહ્યું છે કે “જે સ્ત્રી 


શત્તો૦ શ્રૂષ સિક્ષાપત્રી હ૭ર્‌ 


સ્ઞસ્સુ ત બર્તવ્ય:, “૪7797227 27 ₹77₹ «77 7% %77% ૪ / %?7જ 
/જેશ્ત7 7% 727727 77૪7: ” જાતિ પરાશરવત્રનાત્‌ ॥ શ્રૂર્‌ ॥ 


₹7772₹-*જ-%૪77 ૪૪₹77*27 ૪ જ78/ર / 
૪ ₹૪22%77 7 57577% 2527 «#જ કરજ 7 ૪ // ?ર૪// 


સ્વાસત્તેત્તિ । સ્વસ્ય-ઝાત્તતઃ, ઝાસસસપ્વત્ધ:-સપીપસમ્વન્થ- 
સ્તેન દ્ીના:-રરિતિ:, રૂરસમ્વગ્થા: સપ્વન્થરદ્િતાશ્ચાન્યે 1 તર:-પુરુષા: 
| તાભ્યાત્‌ । વ્ફિસ્રિત-ત્રમપિ 1 સ સ્્રછવ્યા:-વર્દ્વિપૂર્વજ તત્વર્શો ન 
સ્્તવ્યઃ। તશ્ચાર્થે 1 તથા ત ભાષ્યા:-તૈ: સઇ સશૅ્માષળપતષિ સ જ્તવ્વ- 
1મત્યર્થ: । તેભ્ય: । પરતં-વત્નમષિ | ત રર્શ્ય-ન રર્શનીચયમ્‌ | તરશન- 
તાતે પરિવૃત્ય સ્થેચમવમુળ્યનેન વા મુર્વ્રમાત્છાટ્નીયપિત્યર્થ: । યુત્છમે- 
સૈત્તટ્સુસ્રીનામ્‌ 1 ઝન્યથા સ્નનમનારિત્રિાથામતપુપ્રસછુસ્ય 
છાસિવાર્યત્વાત્તત્તમ્મવે સ્વધર્થસ્થિત્તિભરુ શવ: 1 “%૪₹27જ 


“*.---“-“-“-“-----.---.------.------.“૪““.56.----“-----”-ૂૂ--ૂૂ----- 


ન 


પોતાના પતિની આજ્ઞા લીધા વિના સ્વતંત્રપણે ધર્મોપદેશ કરે છે, દાન, 
તીર્થયાત્રા કે વ્રત કરે છે, તો તેનું તે બધું સત્કર્મ નિષ્ફળ થઈ જાય છે.” ।। 
૧૩૩ ।। 


“અને વળી તે બે જણની જે પત્નીઓ તેમણે પોતાના સમીપ 
સંબંધ વિનાના જે પુરુષ તેમનો સ્પર્શ ક્યારેય ન કરવો. અને તેમની 
સાથે બોલવું નહિ. ને તેમને પોતાનું મુખ પણ ન દેખાડવું એવી રીતે 
ધર્મવંશી આચાર્ય અને તેમની પત્નીઓ તેમના જે વિશેષ ધર્મ તે 
કહયા.” ॥ ૧૩૪ ॥ 


પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાના અર્થાત્‌ પોતાના દૂરના સંબંધી કે બિલકુલ 
સંબંધ વિનાના આવા અન્ય પુરુષોને તે બજે આચાર્યોની પત્નીઓએ જાણી 
જોઈને અડવું નહિ, તેમની સાથે બોલવું નહિ અને તેમને પોતાનું મુખ પણ 
દેખાડવું નહિ. અન્ય કોઈ પુરુષ દેખાય ત્યારે પાછા ફરીને ઊલટી દિશામાં મુખ 
કરીને રહેવું. અથવા લાજ-ઘૂમટો તાણીને ઊભા રહેવું. આમ કરવું તે આચાર્ય 
પત્નીને યોગ્ય જ છે. આમ ન કરવામાં આવે તો દર્શન કરવા કે પગે લાગવા 


૪૭% ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા ₹તો૦ શ્રૂખ 
₹27ર%/' કૈ 777 છર ₹₹7-/ 770%77 ૪:7ત75જ 77 #%77' 
ત્ઝઝ સતિ મતુસ્મૃતે: 1 ત્તવારા્જ્રમવશ્વાભિરત્યાબરસપ સ્તરીગિઃ સાં 
સ્પર્શસમ્ભાષળાર્‌ ન ત્તાર્યત્‌ ॥ શ્રૂજ ॥ 


૪87₹77%7/%77 જે સુ: ૪૪% *૦%7/ક77- / 
₹7/777જ-%ઈ77 ૪ ૪૪7 /જ%૦7% ૦: // ?₹₹૧ // 
ઝથ મુતસ્થાનાં શ્તસેષઘતાદ પશસ્યા-મ્દાજ્યેત્તિ 1 
સ્પરતશ્રતત:-મમ શિષ્યા: 1 ચે મુહ્તશ્વાશ્રામિળ:-નછાક્યો દ્વિતીય 
ઝાશ્રમો વદે વેષાં તે 1 પુરવા:-પુમાંસ: । સ્યુઃ | લેઃ 1 સ્વાસન્સપ્લ- 
ત્થરીના:-યાસાં મરળાશોત્રં ત ભવેત્તાસ્શટૂરસમ્બન્થવસ્ય: સમ્લન્યફી- 


તાક્ષ 1 ફિઘવા:-મૃતભૂર્તવતઃ સ્ત્રિય: 1 ત સ્વૃશ્યા: 1 તસ્ર્શસ્યાસ્યધ- 


ઝકઝઝકનકત્ઝઝઝકકકનકમ્કમઝ્ટઝન્નૂનૂેૂૂૂૂૂૂનૂૂકૂૂૂ8ક#્ન્ક૫ૂૂૂૂ૪ૂઈૂનનજ 


આવતા પુરુષોનો પ્રસંગ રોકવો કઠિન છે. અને તે પ્રસંગ ચાલુ રહે તો સ્વધર્મની 
સ્થિતિ રહે નહિ, તૂટી જાય. મનુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે ““પતિવ્રતા અને! સુશીલ 
સ્ત્રી પણ પર પુરુષના પ્રસંગમાં રહે તો સ્વધર્મથી પડી જાય છે, સાવધાન રહીને 
પરપુરુષનો પ્રસંગ તજી દેવો.” મૂળ શ્લોકમાં રહેલો “ચ' એવું સૂચવે છે કે 
આચાર્યોની પત્નીઓ સિવાયની બીજી ધર્મવંશની સ્ત્રીઓએ પણ સમીપ સંબંધ 
વિનાના પરપુરુષોનો સ્પર્શ તથા વાતચીત વગેરે ન કરવું. ॥ ૧૩૪ | 


“હવે ગૃહસ્થાશ્રમીના જે વિશેષ ધર્મ છે તે કહીએ છીએ. અમારે 
આશ્રિત જે ગૃહસ્થાશ્રમી પુરુષ તેમણે પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાની 
જે વિધવા સ્ત્રીઓ તેનો સ્પર્શ ન કરવો.” ॥ ૧૩૫ ॥ 


હવે પછી વીશ શ્લોકમાં ગૃહસ્થોના વિશેષ ધર્મ કહે છે. મારા આશ્રિત . 


ગૃહસ્થાશ્રપીઓ તેમણે પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાની (સમીપ સંબંધ વિનાની 
એટલે જેઓનું મરણનું સૂતક ન લાગે તેટલા દૂરના સંબંધવાલી કે જેની સાથે 
કોઈ પણ સંબંધ જ ન હોય તેવી.) વિધવા સ્ત્રીઓને અડવું નહિ. (જૂની રૂઢી 
પ્રમાણે) તેનો સ્પર્શ અતિશય અમંગળરૂપ ગણાય છે. તે સ્કંદ પુરાણમાં અગસ્ત્યે 
કહ્યું છે કે “સમસ્ત અમંગળોને મધ્યે વિધવા નારી અતિશય. અમંગળ છે, માટે 
બુદ્ધિશાળી પુરુષે પોતાના નજીકના સંબંધ સિવાયની વિધવા સ્ત્રીનો સ્પર્શ કરવો 


ન 


નહિ.” “વિધવાના આશીર્વાદ પણ સર્પના જેવા ઝેરી છે.બહાર જવાનું કાંઈ 


સાબઝનનનસકળઇઝતકન્સ* 


શ્ત્તો૦ શરૃ૬્‌ 1ઞક્ષાપત્રી ] ૪૭૪ 


ઝુસ્તત્તારિતિ ભાવ: 1 “27%;૪7777 ૪57 /જ%%7 ૪7૪%; / 
તિ ક જનનન રિ ાવનન કિ 
સ્જાગ્ેડ્મસ્સ્યોસ્ઈ: 1 “27737%) /%%૦7ર%?77' ૦7 ૭/7/%%?₹%7: 
/ ૪277277 7%7₹7 ૪ર”75% /ર/ર/7%જ ”' (સ્જ-પુ.વ્ત-સં.૭1૫૨ ) ફૃત્યપિ 
તત્રેવોન્ત્મ્‌ । ત્તવાસોડનુત્તતોપરાસાસિસજતતત્વસરુનિષેઘસપુસ્તયાર્થ: 


1 શરેષ્ ।। 


%7»7 ₹૪ર%7 7227 7 7/જઝ” ૪ ૧૦-૯%૪૦૬7/ / 
૭777%/ ૪ જૈ" સ્કેજ જ7જ «77 7 27% // 7૬ // 
'જ્ઝસ્-યાત્રેત્તિ 1 વવઃસ્થયા-વવ:-ચૌત્તનં, તત્ર ત્િણતાત્તિ 
તવ:ઃસ્થા તયા, યુવત્યા | “૪૪: 7279 જ7797«7 ૪૦? જ૦%7%જે 
(1વિશ્વજોષ સ્ત્તો.૨૦૪૨ર) ૬ત્તિ વિશ્વ: 1 માત્રા-સિતઞઝનન્યા, સ્વસ્રા- 
સ્વમિન્યા, સુસ્ત્રા-સ્વષત્વાષિ સદ । વિઝને-રઇ: સ્થાને 1 તૈ:-પુરુષે: 


““.“””””---””..---””-””્્ૂિ્્ૂૂ્્ૂૂ્ૂન્ૂ્6/€્૭ૂન€્૭6€્૭/6€્૭6€્૭૮€૭ૂ€્6૭ૂ€્૮૭ૂ્૭૮૭ૂ૮૭”-૦૮૦#૮--. 


પ્રયાણ કરતા હોઈએ અને જો વિધવા સ્ત્રી દેખાય તો “મૃત્યુ થાય' તેવું અપશુકન 
માનવું” મૂળ શ્લોકમાં રહેલો “ચ' એવું જણાવે છે કે ભલે અહીંયાં ન કહ્યું 
હોય, તો પણ ગૃહસ્થોએ વિધવા નારી સાથે હાસ્ય વિનોદાદિ પણ ન કરવા. 
આવો સંગ્રહીત અર્થ છે. । ૧૩૫ ।। 


“અને ગૃહસ્થાશ્રમી પુરુષ તેમણે યુવા અવસ્થાએ યુક્ત એવી 
જે પોતાની મા, બહેન અને દીકરી તે સંઘાથે પણ આપત્કાળ વિના 
એકાંતસ્થળને વિષે ન રહેવું અને પોતાની સ્ત્રીનું દાન કોઈને ન 
કરવું.” ॥ ૧૩૦ ॥ 

જુવાન અવસ્થામાં રહેલી પોતાની સગી મા, બહેન અને દીકરીની સાથે 
એકાંત સ્થળમાં પુરુષોએ આપત્કાળ સિવાય રહેવું નહિ. કોઈ બીજો ઉપાય જ 
ન હોય તો દેશ કાળને અનુસારે પ્રયોજનાનુસારે રહેવું. એકાંત જગ્યા ન હોય 
તો પણ, જુવાન સ્ત્રીને જોવી તે, શૃંગારરસમાં ઉદ્દીપન વિભાવ ગણેલ છે, અને 
એકાંત સ્થાનમાં તો તેને દેખીને મનમાં ક્ષોભ અવશ્ય થાય જ. એટલે વિવેકી 
અને સમજણા ડાહ્યા મનુષ્યોએ એકાંતજગ્યાએ ઉપર કહ્યા પ્રમાણે ન રહેવું. 


૪૭૬૬ ઝાર્થસપિવ્તેપેતા ર્ત્તોન શ્રૃથ 
। ઝનાપારિ-ઝાપત્યાતાર્નયત્ર 1 ત સ્થેયમ્‌ । મત્યત્તરાભાવે તુ રેશવા- 


ત્તાત્સારેળ ચાવત્પ્રયોઞનં સ્થાતવ્યામિત્યર્થ: 1 છ્જાન્તસ્થતાભાવેડપિ 


સુવાતિટ્શનસ્ય શસજ્ાર્સ્સોદીપવજવિભાવત્વારેજાન્તે તુ મનઃક્ષોભાવશ્ય- 

સમ્મવાદ્િ્્દ્વિવવેવિસમરપિ તત્ર ત તત્પર: વર્તવ્ય કૃતિ ભાવ: । 3 

[ર શ્રીભામવતે- “7727: 747 ૪7% ઇછુ*%₹%: 9%7₹ / ૪77% 
ર૪? ઝ૪7-૪૦7 ૪77૮9૪7 ”” ( ભામ.૭1૨૨।૨ ), ઇતિ 1 “%7%7 ₹જ૪/ 
તુ7ટેક7 47 ૪727277777? ૬૦ / ૧૦૦727૪777 /*%7₹277જ 
જજ” ( મત્ત.૨1૨૨૩૨૭), ઇતિ ત્ત 1 સ્જાન્રે વજાશીર્ળ્ડે ત્તોત્ત્મ- “૪ 
27%7 ૪ ઢુ7છે%7 7 7 ₹%ર%827ન્‍727777 / ૧-7/ન₹37”૪%  -૯૦- 
તત77/જ ૦77૪૮7૪ (સ્ક.પુ.વ્ત-સ્ં.૨૨।૬૨ ), ઇતિ । તથા-તે: યોષિતઃ- 
સ્તભાર્યાચાઃ । તૂત ત વ્તર્ય-ચાત્વતેડપ જસ્મૈત્રિત્તા ન સેવેત્યર્થઃ 1 
તસ્યા: પાતિવ્રત્વમરુસ્યાતતિપાતવ્તત્વાર્િતિ ભાવ: | તથા આત તાનમ- 
ચૂસ્ત સ્સાસરે- “27%તસજ/જે ૪ 257 7% જસ્તૂ/જ ૪%%7 / ૭-જ૦ ₹/જ 


જ *શાઝ ઈ ઈમ ઈઝ. ભર (ર (ગમ (ભય પર ("જૂ ઈઝી ઈમજી ઈસી (બર ઈસ સ (થમ ઇજ ઈર ચાઈ ઈક ઈળજી ઈસ ઈગર ઈર ગમ ઈગમ 6જી ઈમ ૧ ઈગ #ાઝી (ર ઇસ ઈસી ઈમ ઈ ઇજ (પ૭ ઈળા “મ ૭ ઇપ “થય (પ ("ય #'પ “જ “પ (૭, 


ભાગવતનું વચન આગળ પણ કહ્યું છે કે “સ્ત્રી અગ્નિના સમાન છે અને પુરુષ 
ઘી ભરેલા ઘડાના સમાન છે. આથી આપત્કાળ સિવાય એકાંત સ્થાનમાં તો 
પોતાની દીકરી સાથે પણ ન રહેવું. અને સામાન્ય દિવસોમાં જે વખતે જેવી 
જરૂર હોય તે પ્રમાણે રહેવું.” તે સિવાય પણ કહ્યું છે કે “એકાંત સ્થળમાં મા, 
બહેન અને દીકરીની સાથે પણ ન રહેવું. ઈન્દ્રિયોનો સમુદાય બળવાન્‌ છે તે 
વિદ્ધાન્‌ મનુષ્યને પણ પાપ તરફ ખેંચી જાય છે.” સ્કંદ પુરાણના કાશી ખંડમાં 
કહ્યું છે કે “મા, બહેન અને દીકરીની સાથે એકાંત સ્થાનમાં રહેવું નહિ. ઈન્દ્રિયો 
બળવાન છે તેથી વિદ્દાનોને પણ મોહિત કરી નાખે છે.” અને તે ગૃહસ્થોએ 
પોતાની પત્નીનું દાન, કદાચ કોઈ માગતો હોય તો પણ, ન કરવુ. પોતાની 
પત્નીનું પતિવ્રતાપણું તૂટે, તેથી અતિપાતર્ક લાગે છે, તે દાનમયૂખ અને સ્કંદ 
પુરાણમાં કહ્યું છે. “ગમે તેવો આપત્કાળ આવી પડે, તો પણ નીચે જણાવેલી 
નવ વસ્તુઓને કોઈ પણ રીતે બીજાને આપવી નહિ. જેમ કે પોતાનો વંશ હોય 
તો પોતાનું સર્વસ્વ આપી દેવું નહિ, પત્ની, શરણાગત, થાપણ, કોઈએ ગીરો 
મૂકેલી ચીજ, કુલ પરંપરાની આજીવિકા, પોતાને ઘેર સામાન્યરૂપમાં મૂકેલી 
બીજાની વસ્તુ, સ્ત્રીનું ધન અને પોતાનો પુત્ર, આ નવ વસ્તુઓને જે મૂઢ માણસ 


સ્તોન ૨૨૭, ૨૨૮ સિક્ષાપત્રી ૭૭ 
₹%૨₹% «77% ર?7777જ૪ / -77775  યુક7%/ર ૪ /ઝ.%૪ સ%૦ 
૪7% / 5? «૯7% ₹ %27૮%7 %/7/જ/7/%જન્‍5/જ (સ્ત-પુ.ચમ-સં.૪૦૮૨- 
૮૪), ફત્તિ 1 શ્રૂ૬ 11 
5%જ₹₹27: 77: ૧7%: ૪૪૪? 7જ ₹જ%7 // ?રછ // 
પ્રસરુ રૃત્તિ 1 તૈરિતિ સર્વત્ર સમ્વથ્યતે । ચસ્ા: । વેત્નાપિ-સ્તાતેતા- 
ડજ્તાતતેન વા ચેન જેત્નાષિ । વ્યવરારેળ સેતુના । મૂપતે:-નૃપસ્ય । પ્રસડૂ:- 


તૂત? ૧7 ૪27 ૪૧ટરેજ 7૪” તિ રાઝથર્મટીયાયાં સ્મૂતેઃ ॥ શ્રૂ૭ ।। 


૭7775 ૪7ર૪77૭થ્જત્ત્જ? 2/9 270777 / 
ટજ /જત્? ૪%7₹7ર 727 ૪ ₹%7૪7જ // ?ર૮ /- 


ઝોક ન્નન૦ ઝન મકે બિન જ્ઇ બેઝ કચ કાસમ ૦ ટ ૪૫ તપ ટ અન ૪ જ રૂ ન ન્ઝ તજ ત્જઇનજ તજ 


અન્યને આપી દે છે, તો તેણે શુદ્ધિ માટે પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે.” ॥ ૧૩૪ | 


“અને જે સ્ત્રીને કોઈ પ્રકારના વ્યવહારે કરીને રાજાનો પ્રસંગ 
હોય, તેવી સ્ત્રીનો જે પ્રસંગ તે કોઈ પ્રકારે પણ ન કરવો.” 11 ૧૩૭ 


તે સમસ્ત ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ, જે કોઈ સ્ત્રીને પ્રસિદ્ધ કે અપ્રસિદ્ધ 
કોઈપણ પ્રકારના વ્યવહારથી રાજાનો પ્રસંગ હોય, તેના અંતઃપુરમાં તેની પાસે 
જવા વગેરેનો સંબંધ હોય, તો તેવી સ્ત્રીનો સંબંધ, તેની પાસે ઊભા રહેવું, 
તેની સાથે વાતચીત કરવી વગેરે પ્રસંગ કોઈ પણ રીતે ન રાખવો. રાજધર્મની 
ટીકામાં કહ્યું છે કે “જે કોઈ સ્ત્રીને રાણી દ્વારા કે સ્વતંત્ર રીતે રાજાનો સંપર્ક 
હોય અથવા તેની દૂતી દ્વારા સંબંધ રહેતો હોય તેવી સ્ત્રીની સાથે કોઈપણ જાતનો : 


ર 


વ્યવહાર ન રાખવો.” ॥ ૧૩૭ ।॥ 


“અને તે ગૃહસ્થાશ્રમી તેમણે પોતાને ઘેર આવ્યો એવો જે 
અતિથિ તેને પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે અન્નાદિકે કરીને પૂજવો. અને 


૭૮ 3 [' ઝર્થત્પિવ્તેપેતા રત્ન ૨૨૮ 


ઝત્તાદરિતિ | તૈ:-મણસ્થે: 1 મણામતઃ- સવગ પ્ાસઃ | ઝર્સિથિ: 
-ત 1વિદત્ે ત્તિથિર્છોટ્શ્યારિિનિયતા યસ્યેત્યસિથિ: , ય: વ્ક્િવ્તાથીત્યર્થ: 
 સિયતસિથિસ્ત્વભ્યામત: 1 ઝસથિજ્ન્સો 1ક્જપાત્રોપતલ્ષવ: 1 
તાતાઇ સ્જન્ર:- “2727 477૪747% /જછ727 ૪૪%જ%: / «2% 
૯7277૪ ૪ જેતે 57958%7* // 7 (સ્ક.પુ.જા-સં. ર૨૦૫), દત્તા 
સાસ્ઇ્સ:-યથાજ₹સુ | ઝત્તારઃ-ગાસોર્જારમ: | ઝભ્યર્સ્ય:- 
ઝાભિતાત્નપૂર્વવ સત્તોષળીય રૃત્યર્થ: 1 “70/77 ૪ ૧ત૪”જ 7757 
/જ/%૪જજ%% / ₹ત૪ત્જ 774% /9%47 «7 7૮ %7/%૦7૯ ” 
(સ્જ.પુ.વા-સ્ં.૨૮1૨૭) વાશીર્વ્રળ્કોસ્ઠ: 1 “2277/57?ઝત/જે: ૪% ૦૪ 
૪57777 ૪7” રતિ પરાશરસ્મૃતેશ્ષ । શ્રીભામવતે ત્તોતતતમ્‌- “27%ન્‍7 
૭7૪ જ ક-77* ₹૪7%%? ૪૪%7/જે7 / ૪૯૪૪7 ૪#જ૦/*૪૦”%%?- 
%ર7જર7 // 5૪77777 %ટુ%7 જ ૦૭૦૪/ર777ર%ત72₹7*%«₹ / %૬૪7₹7%97- . 
«₹%72%27577- // ”( મામ.૩1૨૨1૨૦-૨૨, તિ 1 “કજ ૦5૪/જ- 


રડ મી ૪ ઈમ ઈગા# 7૧0 ઈચ ઈ" ઈમ ઈ ઈ #*-9 ઈશર ઈસાઈ ઈભા ઈગજી ઈર જ ઇજ ઈગજઝી ઈર, "પાઈ ઈસ ઈર ઇપ મ? ઈગર (90 #૫જ ઈમ ર? /ગા (ગજ #ગસ ૦૫૭ "અ ઈમ #ગર ઈ'યાછ ઈગજઝ (ગમ #'જછ (થર ઈ ઇ'પ “જ (ભજી “જ “જ “ષય “જી, 


વળી હોમાદિક જે દેવકર્મ અને શ્રાદ્ધાદિક જે પિતૃકર્મ તે જેતે પોતાના 
સામર્થ્ય પ્રમાણે યથાવિધિ જેમ ઘટે તેમ કરવું.” ॥ ૧૩૮ ॥ 

તે ગૃહસ્થોએ પોતાને ઘરે આવેલો કોઈપણ અતિથિ હોય તો તેને 
યથાશક્તિ અજ્ન જળ આદિથી પૂજવો અર્થાત્‌ અભિવાદન પૂર્વક અશ્ન જળથી 
રાજી કરવો. અહીં અતિથિ શબ્દ છે. અતિથિ એટલે જેને આવવાની ચોક્કસ 
તિથિ (જેમ કે “હું.આવતી બારશે તમારે ઘેર આવીશ' તેમ) ન હોય તેને આંતિથિ 
કહેવાય. જેને આવવાની ચોક્કસ તિથિ હોય તે- અતિથિ ન કહેવાય, તેને તો 
'અભ્યાગત કહેવાય. અહીંયાં કહેલો અતિથિ શબ્દ બધાજ ભિક્ષુકોને લાગું પડે 
છે. તે ભિક્ષુકોને સ્કંદે કહ્યા છે કે “રસ્તે જતો પ્રવાસી, જેની આજીવિકા નષ્ટ 
થઈ ગઈ હોય, આર્યવિદ્યાનો વિદ્યાર્થી, ગુરુનું પોષણ કરનારો, સંન્યાસી અને 
બ્રહ્મચારી; આ છ ધર્મ ભિક્ષુક છે.” 


ક્રાશી ખંડમાં કહ્યું છે કે “કોઈ સત્પાત્રને વિધિપૂર્વક ગોદાન કરવામાં 
આવે અને તેનું જે ફળ થાય તે તો ભિક્ષુકનો સત્કાર કરીને તેને ભિક્ષા આપવાથી 
મળે છે.” પરાશર મુતિએ કહ્યું છે કે જેણે ગેસથી આતિથિની પૂજા કરી હોય, 


સ્તન ૨૨૮ સિક્ષાપત્રી ૪૭૨ 


૪2) 777577 ₹7 રજ / ૪ર 779727 જે ૪7 જે૪7ઝ7૪%7 //” 
( ભામ-૮।૨૬।૭ », દુત્તિ ત્ત । તહ્નાવ્રે તુ સિર્યપાતોડપ્યુત્તસ્તત્રેવ- “જસ્‍્ત્જઇ” 
«7 270%72₹7777-%7 ૪૪%/૪ર૪જ૪77જન્ઝ/«કજ7રજ 7/9૪ 
₹5%%7 7૪૪% 7૪ ₹77જ /૪રજે ૪7૪૮2૪૨777 ૪૪727 ૪૭7 
જઝુજ૦7«જ- ₹૪૪7૪જ૮7૪ુત75727 ” ( ભાત્મ.૫।૨૬ાર૫ ), રુત્તિ 1 
“27775775797 87377727 ૪સજ ૪તછત/ / 27ઝ-૪૪7ર/૦7ત્૪- 
૪777777: 7છે' ૪/2 5% // ”' (સ્ક-પુ.જા-સં.૨૮1૨૨ ), “70૪ ૯7૦7૪ 
૪ %%9727₹277727%7 / 7%ર૪૪૦૮7 ૪ 5%727 ₹/ન્‍«7%%' ૪ર ” 
(પસાશર શાષણ», ફૃત્યાસિસ્નત્તિભ્યશ્ષ 1 દીત્યસ્સપ્રસિન્છું છોત્તયત્તિ । 
સશાસ્તિપર્વળ્યાપન્દ્ર્મેષુ તુ જત્રોરપ્યાત્તિથ્યં જર્તવ્વપિત્યુત્ત્પ- “ર7%- 
'ુ/7' ૧7727/79%' 787770 / છેઝુજ-૪770 5727 ૪૬૪૪₹/જ ટુ 


// /(પ.ભા.જાં.અ(.૨૪૬।૫ ), ઇતિ । 


“ન્ટ્ન્ન્ન્ૂન્ન્્નનનનનૂનૂનિન્ન્િન૭્ટ----------------.“”-ન્્ન્્ૂ્્ૂ્ૂૂનૂન€્ૂન્ન€્૭”€્૭”€્૭ૂ૭૮ન્૮૭નૂ€9૮૭ન્૭નન 


તો માનો તેણે ભગવાન શ્રીહરિતે રાજી કર્યા છે.” શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં પૃથુ 


* મહારાજે સનકાદિકોને કહ્યું છે કે “જેને ત્યાં આપના સમાન મહાપુરુષો, જળ, 


તૃણ, ભૂમિ, ઘરધણી કે સેવક, આમાંથી કોઈને પણ સેવાના રૂપમાં સ્વીકારે 
છે તો તે ગૃહસ્થ નિર્ધન હોવા છતાં પણ ધન્યભાગ્ય છે” અને “જે ઘરમાં 
ભગવાનના ભક્તોના પરમ પવિત્ર ચરણજળના છાંટા નથી પડતા તો તે બધી 
જાતની સમૃદ્ધિઓથી ભરપૂર હોવા છતાં પણ જેમાં સર્પ રહેતા હોય તેવા વૃક્ષના 
જેવા છે.” અને જો અતિથિનો અનાદર કરવામાં આવે તો તે અનાદર 
કરનારાની નરકગતિ થાય છે એમ કહ્યું છે. “જે ગૃહસ્થ પોતાને ઘેર આવેલા 
અતિથિઓને કે અભ્યાગતોને ક્રોધ ભરેલી નજરથી વારંવાર જુએ છે તો માનો, 


એને તે ભસ્મ કરી નાખશે. તે જ્યારે નરકમાં પડે છે ત્યારે એ પાપદષ્ટિવાળા 


પુરુષની આંખોને વજ જેવી મજબૂત ચાંચવાળા ગીધ, કાગડા અને વટ જેવા 
પક્ષીઓ પરાણે ખેંચી કાઢે છે'' “જે ગૃહસ્થના ઘરેથી સત્કાર નહિ પામેલો અને 
નિરાશ થયેલો અતતિથિ ચાલ્યો જાય છે તો તે ગૃહસ્થે જન્મથી આરંભીને વર્તમાન 
સમય સુધી સંપાદન કરેલા બધા જ પુણ્ય કર્મોનો તે ક્ષણેજ વિનાશ થઈ જાય 
ક 


છે.” “સંન્યાસી અને બ્રહ્મચારી, આ બે તો તૈયાર ભોજનના અધિકારી છે. જે 
ગૃહસ્થ તે બેને અશ્ન(ભોજન) આપ્યા સિવાય જ જમી લે છે, તો તેને જે પાપ 


સ્કકન 


૪૮૦ ઝર્થતીપિવ્તેષેતા શોન ૨૨૮ 


ઝત: | સેવં-ટેવાનામિટ્‌ હેવ, (7₹જલજ્‌ (પા.સૂ.૯1૨1૨૨૦ ) 
રૃત્વળ્‌, વ્રહાતર્રિવતાતર્પળ વૈશ્વરેવારિ ત્ત અર્થ । પિત્રવં-પિતસે રેવતા 
ઝસ્વેત્તિ પિત્રવમ્‌, પિતુતર્પળ શ્રાન્દ્રારિવ ત્ત સ્થ । ચથાર્નાા-સ્વશ- 
તસ્યનુસારેળ । ચથોસ્રત-યથાથધિવરમ્‌ | ગીવત્પિતુરતાવતુત્રિતં મૃતતષિ- 
તુર્સાવયુસ્રિતં, તથા સ્વાસ્થ્ય પતતાવલ્સ્વાસ્થ્ય તતતાવરિત્તિ ત્ર વ્યવસ્થાં 
ઘર્મજ્ઞાસ્્રાટ્વમત્ય ચથાર્ટ વર્ત્તવ્વમિત્વર્થ: 1 “હજ /જેત્ર? ૪%7જ7 ચે 
27%₹જ જટ / 7૪”: ૪7ત9જ ₹ર% ૪ ૪ ૪7%: //7/રૃતતિ 
સ્મૃતઃ 1 ઞત્ર મુદસ્થશદ્વાળાં હૈવપિત્ર્વવ્મળી તુ તેષાં વેટ્મત્રાર્નાધવ- 
રત્ામમત્તેળ વિર્તિ ઇતિ િર્ળીતં શુટ્વમતાજરે 1 શ્રાત્દ્રે તુ વિશેષ- 
તત વૃપરશર:- “%7%722 ૪ જ«₹જ તૂ? ૪ #ઝ%૪ઝ”જ / %/ 
ટુઝત77 ૪ 7775૪ ₹૪ઝ/7૪ %7ઝ૦૯% “ (વૃજ્વરાશર-૭૬૨ ), કૃત્તિ। 
ઝતુપનીત્તષ્રિગજ મારસ્રીશતાેસ્તૂસરીયેળેવ સવ્યાપસવ્યે સોયે ફત્તિ 


“ક દક ન ક (કઝ “કઝ (પ૦ ૮૦ “૧૪ #૧૦ ૦૨૭ ૦ ૫૦ ઇજ “૨૦ ૪ ઝે પ £ (૭૪ ૦ ૭૧૪ પ ઇઝ “જ “જ € ૦૧૦૦૦૫૦૦૦૦ ટભનજન્ટનન્ઝસ્ટન્ન્ઝન્નન્‍સનન્નનન 


લાગે તેની શુદ્ધિ માટે તેણે ચાંદ્રાયણ વ્રતરૂપ પ્રાયશ્રિત્ત કરવું જોઈએ.” આવું 
સ્મૃતિનું વચન છે. મહાભારત શાંતિપર્વ અન્તર્ગત આપદ્ધર્મમાં તો આંગણે . 
આવેલા શગત્નુનું પણ આતિથ્ય કરવાનું કહ્યું છે, જેમ કે “તમારો શત્રુ હોવા છતાં 
જો તમારે ઘેર આવે તો તેનું યોગ્ય આતિથ્ય કરવું જોઈએ. માણસ હાથમાં 
કુહાડો લઈને વૃક્ષને કાપવા જાય છે તેને દેખીને વૃક્ષ પોતાની છાયાને પાછી 
ખેંચી લેતો નથી. તે શગ્નુ ઉપર પણ છાયો કરીને તેનું સન્માન કરે છે.” 


અને વળી દેવકર્મ એટલે કે બ્રહ્માઆદિ દેવોનું તર્પણ તથા વૈશ્વદેવ આદિ 
કર્મ અને પિતૃ સંબંધી તર્પણ - શ્રાદ્ધાદિ કર્મ શક્તિ પ્રમાણે યથાયોગ્ય રીતે કરવું. 
જેના પિતા જીવતા હોય તેણે આવું કર્મ કરવું યોગ્ય છે અને જેના પિતા જીવિત 
ન હોય તેણે આવું કર્મ કરવું તે ઉચિત છે, સ્વાથ્યમાં બધી જાતની અનુકૂળતા 
હોય ત્યારે અને અસ્વાસ્થ્યમાં બધી જાતની.અનુફૂળતા ન હોય ત્યારે શું કરવું? 
તેનો વિચાર કરવો. અને ધર્મશાસ્ત્રથી બધી વ્યવસ્થા જાણવી. પછી જે યોગ્ય 
જણાય તેને કરવું. તે સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય દેવ સંબંધી અને 
પિતૃસંબંધી હોમ શ્રાદ્ધાદિ કર્મ નથી કરતો તો તે મુઢ બુદ્ધેવાળાનું પુણ્ય નાશ 
પામે છે અને સૌરવનામના નરકમાં તે પડે છે. આમાં કાંઈ સંશય નથી.” 


અહીં જે ગૃહસ્થ શૂદ્રો હોય, તેને દેવ સંબંધી કર્મ અને પિતૃ સંબંધી કર્મમાં 


ી 
ી 
| 


શ્તતો૦ ૨૨૮ શિક્ષાપત્રી ૪૮૨ 


સિર્ળચવ્કમત્તાજર: 1 શૂદ્વેળ શ્રાન્દ્રરિને સ્વમૂરે બ્રાજ્ાળે: પાવ વારચિત્વા 
સ્રાછાળભ્ોઞનં ત કાર્ય, શ્રસ્ટ્રયા દ્વિમુળમામાત્તમેવ હેવયમ્‌ | તથા 
ત્રાઇતુવિષ્ન્‌શનસૌ- “૪ ૪% 27ઝજેચ્જ/ન ૪ત્૪૯?”જે જજ” / 
27? ૪૮7% સ ૪ રજ જત? «7% “રતિ । સુપત્તુશ્ષાદ- “૪૮7 
જ ૪ ₹%777%7જ%7 7/2 ”રૃતિ 1 “2777૪ જજ ૩૪ 
/હેરળ્જ ૪ ૪ુઝુઝ1મત્તિ ત્ર 1 સૂરસ્ય શ્રાન્ટ્રીયામાત્તળઇળે તત 
છુટુમ્વિબ્રાણળસ્ય ન હઞોષ ફૃત્યુત ઘ્મપ્રતીવે ષટ્વિશન્તતે- “2777 જીરુ? 
૪7ત%7જ7વ૬//જ્જ ૪777૪77 / 7૮7% 5?ઝ૦757 /ઝત્? ૪/7રજે ૪% 
“તિ | શુર્દ્રિતત્વેડરઝિસશ્રાર- 77%4«૧7જ «7%: 277: સઇ 
/#ઝ / 7₹47%72%7 70757૪7 ૪67777 મિત્તિ ॥ ૨૨૮ 11 
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વેદમંત્રોનો અધિકાર નથી એટલે તેમણે ભગવાનના નામ મંત્રને બોલીને તે બશે 
કર્મ કરવા. આવો નિર્ણય શૂદ્રકમલાકર આદિમાં કર્યો છે. પરાશર ત્છષિએ શ્રાદ્ધ 
કર્મમાં તો વિશેષ વાત કહી છે કે “શૂટ્રે મૌન રહી, કાચું સીધું બ્રાહ્મણને આપીને 
તેનું પૂજન કરવું. પછી શ્રાદ્ધ અને તર્પણ કરીને પછી પોતાના જ્ઞાતિ જનોને 
જમાડવા.” જે દ્વિજકુમારને ઉપનયન સંસ્કાર ન થયો હોય તેમજ સ્ત્રી કે શૂદ્રો 
સવ્ય-અપસવ્ય (ડાબે જમણે જનોઈ પહેરવી તે) તો ઉત્તરીય (ઓઢવાના ખેસ) 
વસ્્રથી કરવું, એમ નિર્ણયકમલાકરમાં કહ્યું છે. શૂદ્રે શ્રાદ્ધને દિવસ પોતાને ઘેર 
બ્રાહ્મણ પાસે રસોઈ કરવીને બ્રાહ્મણોને જમાડવા નહિ, પણ શ્રદ્ધાથી જે આપવું 
જોઈએ તેનાથી બમણું અપક્વ - કાચું સીધું આપવું. વિષ્ણુએ અને ઉશનસે તેમજ 
કહ્યું છે કે “સચ્છૂટ્રે પણ શ્રાદ્ધમાં રાંધેલા અશથી બ્રાહ્મણને ક્યારેય જમાડવા 
નહિ. જો જમાડે તો પ્રત્યવાય-દોષ લાગે છે અને જે જમાડ્યા હોય તેનું ફળ 
પણ મળતું નથી.” સુમન્તુએ કહ્યું છે કે “હંમેશા શૂદ્રોએ કાચા અન્નથી જ શ્રાદ્ધ . 
કરવું. અથાત્‌ બ્રાહ્મણને સીધું આપવું.” “જો સીધું આપવું હોય તો બમણું 
આપવું અને તેને બદલે જો સોનું આપવું હોય તો તે ચારગણું આપવું.” “શૂદ્ર 
શ્રાદ્ધ નિમિત્તે આપેલું સીધું લેવામાં મોટા કુટુંબવાળા બ્રાહ્મણને દોષ લાગતો 
નથી.” આવું ધર્મપ્રદીપમાં ષડ્વિંશત્‌ મતથી કહ્યું છે. “શૂદ્રના ઘરેથી જે કાંઈ 
કાચું સીધુ શ્રાદ્ધાદિ નિમિત્તે આવે તે લઈ શકાય છે, તે બધું જમી શકાય છે 
પણ તેને નિત્ય અને નૈમિત્તિક કર્મમાં વપરાય નહિ. શુદ્ધિતત્ત્તમાં અંગિરાએ 


૭૮૨ ઝર્થહીપિવ્તેવેસા રત્ન ૨૨૨ 
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સ્ત્વ્સીામત્ત | તમજ :-મર્સશ્રતેસ્સેમુદ્સ્થેડ 1 માતુઃ- 
સ્તતઞનસ્યા ઝપરપાતુકશ્ષ । પિતુઃ-સ્વગનવસ્ય । મુસે:-સ્વાત્તાર્યસ્ય ત્ત । 
સુશ્રૂષા-પર્ત્રર્યા | સાવસ્તીવ્યતે તાવરિતિ યાવઝ્ઝીવં, ગીવિતાવ- 
ઘીસ્યર્થ: । ચથા્શાસ્ઇ 1 વ્ાર્યા-જસ્તવ્યા । તથા ત્તાઇ મત્ુ:- ૪ %777- 
૪77 કે ઇજ ૪*%જે 777% / ૪ ૦૪% /રેજ્/જિ: ૪૧૦ ૦ 
જ0₹જે // 77757 /%૪ ઝુ /ર7%7₹સ્‍જ ૪ ₹%%7 / 9% /કુ 
8% 7%: ૪% ૪%7550// 2%: ૪2797 ઝુ 7ર 7૪ ૩૦૪0 / 
જ /છે ૪2 જરર ₹જ:77ર%2૭-૪જ: // (પનુ.સ્તૃ.૨।૨૨૭-૨૨૬ ), પૃત્તિ 
| શ્રીસામવતે મમવાંશ્રાર- “૪૧/%₹-%%) ૨૪ ઝ/97: 7/જ7 ૪7: 


ડડ ઝઝઝકઝઝેક્ન્ઝકકનત્્ટ્ક્ઝનકકન્ક્-ફ્ટટવ5 


કહ્યું છે કે “શૂદ્રના ઘેરથી બ્રાહ્મણના ઘરે આવેલું અન્ન હંમેશા પવિત્ર જ ગણાય 
છે” અને પરાશર તો એવું કહે છે કે “શૂદ્રનું અશ જો પોતાને ઘેર આવે તો 
તેને પ્રોક્ષણ કરીને લઈ લેવું. તે ત્યાં સુધી જ શૂદ્રનુ અશ ગણાય કે જ્યાં સુધી 
તેને બ્રાહ્મણનો સ્પર્શ થતો નથી. બ્રાહ્મણનો સ્પર્શ થાય એટલે તે અજ્ઞ શુદ્ધ થઈ 
જાય છે.” 1 ૧૩૮ । 

“અને અમારા આશ્રિત જે ગૃહસ્થ તેમણે માતા, પિતા અને ગુરુ 
તથા રોગાતુર એવા જે કોઈ મનુષ્ય તેમની જે સેવા તે જીવતપર્યત 
પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે કરવી.” ॥ ૧૩૯ ॥ 

મારા આશ્રિત ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ પોતાની મા કે અપર મા, 'પોતાતા 
પિતા અને ગુરુ-આચાર્ય, તે જીવે ત્યાં સુધી તેમની સેવા યથાશક્તિ કરવી. તે 
મનુ મહારાજે કહ્યું છે કે “બાળકોને જન્મ આપીને ઉછેરવામાં માતા પિતાને 
જે દુઃખ સહન કરવું પડે છે, તેનો બદલો તે બાળકો મોટા થયા પછી સેંકડો 
વર્ષ સુધી સેવા કરીને પણ વાળી શકતા નથી. માટે બ્રહ્મચારીએ માતા પિતા 
તથા આચાર્યનું નિત્ય મનગમતું કરવુ. તે ત્રણેયને સંતોષ આપવાથી સમસ્ત 
તપ પૂર્ણ થાય છે. કારણ કે તે ત્રણની સેવા કરવી એ પરમ તપ કહેવાય છે. 
તેઓ જ ત્રણ વેદ (ત્છગ્વેદ, યર્જુર્વેદ અને સામવેદ) છે અને તેઓ જ ત્રણ અગ્તિ 


શોન શ્રૂ૨ 5સિક્ષ્પ્પત્રી ૪૮ર 


/ ૪ 757277 727%27 7૨%? 27775%7 // ૪₹72ર7ત૪ઝ જત? 
૭77૮૪77 ૪ 577 ૪ / «7૪ ૪ «57777 9ત્?' «૪777 ર727 7 // 
2777₹ /%7₹ ૪ 57257 ૪752 ૪7 7/૪૪ / %₹ 72% ૪૪૪ ₹₹ %૦૪?- 
5જન૪૪-૪7: // ”( ભતમ-૨૦।૪૫।૫-૭ ), છુતતિ । “૪%777' 7 ૪ર? %7 
/%૪૪%%જ૦ ₹77જ₹ ”( ભાગ.૬1૭1૨૮ ), રતિ હેવાશ્ષાઇુઃ । સ્જાન્રે ત્ોસ્ઇ્મ-- 
“9%7₹૪ જુજ ૮52? શરદ7/5-7૪જ₹ / ૪%/727/₹#- ૪ 77 ટ#5/7 
૪ 277577 ₹૪રજ પિત્તિ । 


પ્તર્ષિપ્રાયેળેવ માતતાપિતુવિસેધિન: પુત્રસ્ય યાતતવન્વીયવ્ય- 
વણારધ્યાયમિતાક્ષરયાં તારહેન સાયભામોડષિ સિષિદ્ધ:- જેતજર 
5/77: 972) ૪2 ₹777797/જજ%- / 27રર77 ૭7૪ ૪2 57' જર 
૨»ઝ7 જી /“રૃત્તિ । તથા-સેમેખાર્ત્ત:-પીષિતસ્તસ્ય ત્ર મત્ષ્વસ્ય 
કહેવાય છે.” શ્રી ભાગવતમાં પણ કહ્યું છે કે જેમનાથી સર્વ પુરુષાર્થને આપનારું 
આ શરીર ઉત્પન્ન થાય છે અને પોષાય છે, તે માતા પિતાનો બદલો મનુષ્ય 
સેંકડો વર્ષોના આયુષ્યથી પણ વાળી શકતો નથી. જે પુત્ર શરીર અને ધનથી 
સમર્થ હોવા છતાં માતા પિતાને આજીવિકા આપતો નથી, તેના મરણ પછી 
પરલોકમાં તેને તેનું પોતાનું જ માંસ યમરાજના દૂતો ખવડાવે છે. જે મનુષ્ય 
પોતે સમર્થ હોવા છતાં માતાનું, પિતાનું, કોઈ વૃદ્ધ કુટુંબીનું, સતી પત્નીનું, 
બાળક પુત્રનું, ગુરુનું, બ્રાહ્મણનું અને શરણાગતનું પોષણ નથી કરતો તો તે 
જીવતા છતાં મરેલો જ છે.” દેવતાઓએ કહ્યું છે કે “ માતા અને પિતાની 
સેવા કરવી તે સત્પુત્રોનો પરમ ધર્મ છે.'' સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “માતા 
પિતા અને ગુરુની સેવા પ્રતિદિન શ્રદ્ધાથી કરવી. જે મનુષ્ય યથાશક્તિ સેવા 


નહિ કરે તો તે રૌરવનામના નરકને પામશે.” 


આવા અભિપ્રાયથી જ યાશવલ્ક્ય સ્મૃતિના વ્યવહાર અધ્યાયની 
મિતાક્ષરા ટીકામાં નારદજીએ સેવા નહિ કરનારા પુત્રને પિતૃસંપત્તિમાં ભાગપણ 
આપવાની ના કહી છે. “શાતા પિતાની સાથે દ્રેષ રાખનારો, પતિત વર્તનવાળો, 
નપુંસક, અને ઉપપાતક કરનારો, આ બધા ઔરસ પુત્ર હોય તો પણ પિતૃ 
સંપત્તિના અધિકારી નથી, તો પછી ક્ષેત્રજ તો ભાગના અધિકારી ગણાય જ 
કેમ?” 


૪૮% ગર્થત્ીપિવ્તેપેત્તા ફ્તો૦ ૨૪૦ 
| ચથાજ્ઞસ્જિ સુશ્રુણા સ્તર્યા 1 સમજવ: શસ્ત્રક્ષતાહેરપ્યુપત્તક્ષળમ્‌ 1 


“૪272727૨ ૪77977? ₹૪275-2૪% / %727 «7 ૪% 
“પિત્તિ પરાજઞરસ્મુતેઃ 1 સોમાર્તસેવાયા મોરાનસથત્વં 
ત્રાદ યાસવસ્યવ:-- “%7-7757#7 ₹/7%ર૪%૦7/ ૪૪7% 7 ૪57 


/િઝ/સ્છઇ ઝર 727277૧૪” (ચાસ. સ્ત. ૨૨૦૨) રૃત્તિ 1 શરૂ૨ ॥ 


૪%/જ%5%: ૧757 /૪ઝજ૦7%-7?/૪7 / 
ઝુષ્ઝરછેત? 7 જજ ૪૪૪ ટ/જ૬/ત7*7: // 2૪૦ // 
સથાજ્ત્તતાત્તિ 1 તૈરિત્યત્તેત્તિ 1 સિતસ્ય વર્નસ્યાશ્રમસ્ય ત્રોસ્તતિઃ 


સત્ર વર્ખો સ્રાણળાર્‌:, અાશ્રમસ્તુ મૃછાશ્રમ ઇજ છવ, તહ્નુસપઃ 1 
ઝ્રામઃ-ઝણામનમ્‌રામઃ , સ્વસ્વવૃસ્યનુસારેળ ૧ત્તાત્યપાર્સ્નોઇતમઃ 1 


સથા્શાસુ-સ્વવ્રીયસાપર્થ્યમનતિત્મ્મ્યેવ | જાર્યઃ , ત તુ સ્વાધિજ્વત્ન- 


શત્ન્ઝઝઝકઝનમ્ઝન્ઝઝકન્‍ત્ઝતન્‍ન્‍્ટકૂ્ૂ્ૂૂ6&6ૂટટ્નક્ટરન્-ટૂનન્‍નનજ 


' ત્ેમજ રોગથી પીડાતા માણસની યથાશક્તિ સેવા કરવી. રોગ શબ્દથી. 
કોઈ હથિયારથી ઘવાયેલાની પણ સેવા કરવાનું સમજી લેવું. પરાશર સ્મૃતિમાં 
કહ્યું છે કે “રોગી, દાઝેલો અને શસ્ત્રથી ઘવાયેલા દુઃખી માણસની સેવા દયાળુ 
થઈને પ્રતિદિન યથાશક્તિ દવા, ભોજન અને પાણી વગેરેથી કરવી.” રોગી 
માણસની સેવાને તો ગાયના દાન જેવી યાશવલ્ક્રય ત્છાષેએ કહી છે. “થાકેલા 
પ્રવાસીને વાહન આપવું, રોગી માણસની સેવા કરવી, દેવતાની પૂજા કરવી, 
દ્વિજોના ચરણધોવા અને તેઓ જમી રહ્યા પછી પાત્રોને અને તે સ્થાનને સ્વચ્છ 
કરવું, આ બધું ગાયના દાન આપ્યા જેટલું પુણ્યરૂપ છે.” ॥ ૧૩૯ ॥। 

“અને વળી પોતાના વણા શ્રમને ઘટિત એવો જે ઉઘમ તે 
પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે કરવો. અને કૃષિવૃત્તિવાળા જે ગૃહસ્થ સત્સંગી 
તેમણે બળધિયાના વૃષણનો ઉચ્છેદ ન કરવો.” 1॥ ૧૪૦ 1. 

તે ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ પોતાના બ્રાહ્મણાદિ વર્ણને અને ગૃહસ્થાશ્રમને 
અનુરૂપ પોતપોતાની આજીવિકાને અનુસારે ધન આદિ સંપાદન કરવા માટે 
ઉદ્યોગ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે કરવો. કોઈ મનુષ્ય પોતા કરતા વધારે શક્તિમાન્‌ 
હોય તેના જેવો ઉધોગ ન કરવો. તેમજ પોતાનાથી ન્યૂન સામર્થ્યવાળો કોઇ 


કઝા ડડ કા 


જ / ૩0% ક જમ કાકા 
૨ર ₹₹) છત વિટ્રોસક્ર 1 “777% 27% ૧2797 2૦૦7727 
/ ₹7૪ર777જ %2%777 ક%ત્જ7 ₹7/જ ૪ જીત્જઝેજ૪ / ₹7જુન? 72077 
₹૪ઝ૪₹# 797૨૮77 2૧2727૮૪77 / %૪/જ ૪ જ ૪૪ જૈ ૪૮7797 
૪₹27જ “(સ.ભા.જ્ઞં.તો. ૨૨૨1૨૭-૨૮ ), દૃતતિ પરાશરમીતોસેશ્ષ | ત્તઘત્તા- 
ળવયેન ત્વૉસ્ક્મ- “2/77277%27ર*%:- ₹૪ઝ”7/%ર%? ૦7272 સ૪577 
%%૦7ઝ-7%2%7ર77 ૪૮૪27779 ₹૪૮૪7રરૃત્િ | ઝરામશજ્રેનાત્ર વેન્વત્ત 
ઘ્યાવણારિજ ત્‌રિજસુરવ્રાવદ ઝ્યોન તવ ન વિવાક્ષિતઃ , વિત્તુ હેણાત્તે 
હોય તો તેના જેવો પણ ઉદ્યમ ન કરવો. જો વિચાર્યા વિના ઉદ્યમ કરે, તો 


જનસમાજમાં ઉપહાસ થાય, પોતાનું માનભંગ થાય, મનમાં ખેદ - મુંઝવણ 
થાય, મરણ સુધીનું દુઃખ આવી પડે. 
દ્રે ૬૯ 


તે યાશવલ્કય ત્રકષિએ કહ્યું છે કે “પોતાની ઉમર, બુદ્ધિ, ધન સંપત્તિ, 
ભાષા, વેષ, શાસ્ત્ર શ્રવણ કે અધ્યયન, કુળ અને પ્રતિગ્રહ આદિ કર્મને અનુરૂપ 
જ આજીવિકા, કપટ અને શઠતાએ રહિત કરવી. વિદુરજીએ કહ્યું છે કે 
“વિવેકપૂર્ણ બુદ્ધિવાળા પુરુષો શક્તિ પ્રમાણે કામ કરવા ચાહે છે અને કરે છે. 
તે અપ્રાપ્ય વસ્તુને ચાહતા નથી અને નષ્ટ થયેલી વસ્તુનો શોક કરવા પણ 
ઈચ્છતા નથી. જો આપત્કાળ આવી પડે તો પણ ગભરાતા નથી.” “પૂર્વે કોઈ 
દેવતાઓએ કે મુનિઓએ જે કાંઈ અનુચિત કાર્ય કર્યું હોય તો તેનું અંધાનુસરણ 
ન કરવું. તેમના અનુચિત કાર્યને સાંભળીને પણ તેની રનેદા ન કરવી. હે રાજન્‌! 
મનમાં વિચાર કરવો. તે કાર્ય પોતે કરી શકશે કે નહિ? તે સમજીને જે મનુષ્ય 
શુભ કર્મ કરે છે તેને તેનું પરિણામ શુભ જ દેખાય છે.” લઘુચાણક્યમાં કહ્યું 
છે કે “આ ચાર મૃત્યુનું દ્રાર છે. ૧-અયોગ્ય કામનો આરંભ કરવો, ૨-આત્મીય 
જન - કુટુંબ પરિવારની સાથે કલેશ કરવો, ૩-પોતાનાથી વધારે બળવાનની 


₹તો૦ ૨%૨ 


3 0525898: ક 
તત્ઝ/7 જ ૪ર ૦૪૪ ” (ન્-મા-૩વિ.રષા૬૭-૬૮) ફતત । તથા- 
સઞષવતિિ:-યૂતષરૂપા વૃત્તિયેષાં તૈ: , વૈફ્યવૃત્યા ગીવન્ટ્રિારાળે- 
રતરવર્ખેશ્ષ | વૃષસ્ય-વત્તીવર્ટ્સ્ય 1 મુષ્જ્ય્છેટ:-વૃષળવ્લનપ્‌ 1 ન 
સ્તવ્ય: 1 “75%₹ 7રુઝ «૪ ₹7”૪ જ”૪૮૪૧/ઝ7જ / 5/5૪ ₹%ત7- 
#77%૪ર૧7૪ ૪ «7#9૪ ” (વૃસ્વરાશર પાર), ₹ૃતતિ વૃન્દ્રરશરસ્મતેઃ 


। ૨૪૦ ॥ 
૪277૪ 7%7%7ત7 ₹₹%87”૪5%7સજ જૈ: / 
૪7%%7જ ₹ 57%: ૪772૪7૪ ૪ // ₹૪₹ // 
સથાશત્તત્તિ 1 તૈ: યાવાત્‌-યત્વરિનાળો વ્યયસ્તાવાસિત્તિ 


#-#“-.-.“-#-------૪-----ૂ*--૮૦--૪#”-૦#-#-#--##ૂ્્્નનૂ્ન્ન્્ન્ન્ન્ન્ન્-----૦------કન- 


સાથે સ્પર્ધા કે વિગ્રહ કરવો અને ૪-મહત્વપૂર્ણ કામમાં સ્ત્રીઓને વિશ્વાસે 
ચાલવું.” 

અહી “ઉઘ્યમ' શબ્દ છે. તેનાથી કેવળ લોકિક સુખ અપાવનાર 
વ્યાવહારિક ઉદ્યોગ જ કહ્યો છે ઝે એવું નથી. ઉદ્યમ શબ્દનું તાત્પર્ય દેહને અન્તે 
મૃત્યુ પછી પરલોકમાં સુખ થાય એવો ઉદ્યમ પણ કરવો, એવું કહેવાનું છે. તે 
વિદુરનીતિમાં કહ્યું છે કે “દિવસભર એવું કામ કરવું કે જેનાથી રાતે સુખની 
નિદ્રા આવે, શિયાળા ઉનાળાના આઠ મહિના એવું કામ કરવું કે જેનાથી વર્ષા 
ત્રકતુ-ચોમાસામાં સુખે રહેવાય, જિંદગીની જુવાનીમાં એવું કાર્ય કરવું કે જેનાથી 
વૃદ્ધ થયા પછી સુખી થવાય. જિંદગીભર એવું કામ કરવું કે મૃત્યુ પછી સુખી 
થવાય.” ર 
અને ખેતીરૂપ વૈશ્યવૃત્તિથી નિર્વાહ કરનારા બ્રાહ્મણ કે બીજાઓએ 
બળદને ખસી ને કરવો. વૃદ્ધપરાશરે કહ્યું છે કે “ખેતીમાં કામ કરતો બળદ 
મજબૂત બાંધાનો, નીરોગી, જેને ખસી ન કર્યો હોય તેવો નપુંસકતા રહિત, પાછો 
ન પડે તેવો અને વણા જ પ્રાણબળવાળો હોવો જોઈએ.” 1.૧૪૦ ॥1 


“અને ગૃહસ્થ સત્સંગી તેમણે પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે સમયને 


ફ્તોન ૨%૨ ૧સ્િક્ષાપત્રી ૪૮૭ 


સાવછચયપ્‌ 1 (27જ₹જ5%7રછો ' ( પતખ.સૂ.૨।૨1૮ ) ફૃત્યવ્યયીમાવ:ઃ 
પ્રતિવર્ષ સ્વસ્ત યાવાન્‌ વ્વયો ભવેત્તત્વરિમાળ ફૃત્યર્થ: 1 ઞત્તેન સહ્તિં 
ઘનમત્તથનમ્‌, ઞત્ત શાળ્યાર્‌િ, ઘન રૂૌપ્મતતારિ, તસ્ય | સટ્ાઇઃ- 
સસ્રયઃ 1 ચથાજ્ઞસરુ -સ્વસારથ્યાનુસારેળ | ચથાવાતં-તત્તત્તમય 
છ્વેત્યર્થ: 1 વસ્તિન્યાતે યતં સ્વતેષુ 'િત્રમેવેત તસ્મિન્ાત્તે તહ્તસસ્ય 
સર્પ: જર્તવ્વ:, ઝન્યથા ત્તત્મણારઘત્વે સુરિવ્વવસમ્મવારિત્તિ ભાવ: । 
પ્વં ઘનમષિ ત્તામવ્તત્ત હૃત્તિ સેયમ્‌ । તથા-પજ્ઞષ ર્્િ:-યેષાં મરે પશવ: 
સ્યુસ્તે: । તૃળસ્ય-પજશ્ભક્ષળો-ત્રિતતુળાહેરિત્યર્થ: | સફ્દશ્ષ જર્તવ્યઃ 
। ઝત્રાપિ ચથાવાત્મિત્તિ સમ્વથ્યતે | છ્તરત મૃઇસ્થાનાં તૃછ્સમેવેત્ત 
ત પ્રતાળાષેજ્ઞા । ૨૪૨ ।॥। 


72777 77277 ₹ ૪7૮72727૪25 / 
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અનુસરીને જેટલો પોતાના ઘરમાં વરો હોય તેટલા અબ્લ દ્રવ્યનો સંગ્રહ 
જેતે કરવો અને જેના ઘરમાં પશુ હોય એવા જે ગૃહસ્થ તેમણે પોતાના 
સામર્થ્ય પ્રમાણે ચાર્ય પુળાનો સંગ્રહ કરવો.” 11 ૧૪૧ ॥। 

દર વરસે પોતાને જેટલી વપરાશ હોય તેટલા ડાંગર વગેરે અનાજનો 
સંગ્રહ તથા ધન-રોકડ રકમની કમાણી પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે તે તે સમયે 
કરવી. જે વખતે ખળામાં (કે બજારમાં) જે અજ્ઞ વેચાતું હોય તે વખતે તે ખરીદી 
લેવું. નહિ તો પછી તે મોંઘું થઈ જાય અને વધારે કિંમત આપવાથી ખર્ચ વધી 
જાય. આ રીતે જ કમાણી સારી થઈ શકતી હોય ત્યારે ધન કમાઈ લેવું. તે 
રીતે જ જે ગૃહસ્થને ઘેર (ગાય, બળદ કે ભેંશ આદિ) પશુ હોય તેમણે પશુના 
ખોરાકને યોગ્ય પૂરતાં પ્રમાણમાં ઘાસ-ચારાનો સંગ્રહ-સંઘરો સમયાનુસારે કરી 
લેવો. આ બાબતમાં તો ગૃહસ્થોએ તેનું પરિણામ જોયેલું-જાણેલું જ હોય છે, 
આથી બીજા પ્રમાણ જોવા જાણવાની જરૂર નથી. । ૧૪૧ ।। 

“અને ગાય, બળદ, ભેંશ, ઘોડા, આદિક જે પશુ તેમની તૃણ 
જળાદિકે કરીને પોતાવતે જો સંભાવના થાય તો તે પશુને રાખવા. અને 
જો સંભાવના ન થાય તો ન રાખવા.” ।1 ૧૪૨ ॥ 


૪૮૮ ઝર્થટ્ીપિવ્તેષેતા સ્તો૦ ૨૪૨ 


સવાહીનતમાતિ માવ ઝાહ્યો વેષાં તેષામ્‌ | પજૂનાં-મવાશ્રમષિ- 
પ્યાતીનામ્‌ । ત્રવ્તસસ્વ્વ્‌ીનાં પક્તિળાં સ્ત | તૃળતોયારસિભ:-તૃળશ- 
સ્સોડ્ત્ર તત્તુસ્વતાત્નમાત્રોપત્તક્ષવ્જ:, અથા વાત્ાનાં પયોમાત્રમ્‌, માસ્થા- 
સીમાં પવ: વિત સ્ત્પિણસં ત્ર, ફૃતરેષાં ભક્ષળોસ્રતં ચવસમ્‌, પાક્ષિળામ- 
સવળાક્ષેત્યારિ યથાસમ્મવમયત્ત સેચમ્‌, તોયં-૩ટ્જમ્‌, ચથાવાતમુર- 
તત્પાનમ્‌, તે ઝારિમૂતે યેષાં તત્સ્થાસાત્ીનાં તૈ; | સમ્માવનં -પ્રત્તિર્નિ 
સથાતાતં સત્સોપળમ્‌ । ચારિ સ્વેસ ભવેત્તાફે તે પશવો ર્ક્યા: । સ્વમરે- 
સ્વાતિ શેષઃ 1 ઝગ્યથા-તત્લમ્ભાવનાશત્ો તુ | ન રક્યા:-સ્વનુરે સ 
સ્થાપનીચાઃ, ઞત્યસ્યે પાતવાય હેયા: | “જ57%%77%૦₹7૧જજ- 
₹%/7₹72₹77% / ૪77% 7૪-£7%/:: ૪47 /જ૦૪૦/જ // 77777 
૪2%) ૧7 જ ૪77જ રઝસ%7 / ૨%૮7%  ₹/ઝ%70*7 ટ7/7 ૪”્જ 
છુ? ટ#7% (પતે પાસ. ૨૦૫૨૭ ) ઇત્યાદાનર્થસ્થરળાત્‌ 1 પશુસમપ્માવન- 
ગાય, બળદ, ઘોડા અને ભેંશ આદિ પશુઓ તથા પોપટ આદિ પક્ષીઓ, 
આ બધાની ઘાસ ચારો તથા સમય સમય પ્રમાણે પાણી આદિથી તથા 
પક્ષીઓની તેની અશ્નફળ આદે ચણથી સંભાળ પોતે જેટલી લઈ શકીએ તેમ 
હોય તેટલાજ રાખવા. અને જો સ્વયં પૂરતી સંભાળ રાખી શકતા ન હોઈએ 
તો તેને પોતાને ઘેર ન રાખવા પણ તેને સાચવે તેવા બીજા કોઈને આપી દેવા. 
અહીં મૂળ શ્લોકમાં “તૃણ' શબ્દ છે, તૃણ શબ્દથી પશુ પક્ષીઓનો બધો 
જ ખોરાક સમજવો. જેમ કે બિલકુલ નાનું બચ્ચું હોય તો તેને એકલું દૂધ જ 
પાવું જોઈએ. તે પછી એકાદ મહિનાનું થાય તો પછી દૂધની સાથે થોડું પીસેલું 
અન્ન પણ આપવું અને તેથી મોટું થયા પછી તે ખાઈ શકે તેવું ઘાસ આપવું 
પડે. તેમ જ પક્ષીઓને અશ્કણ વગેરે યથાસંભવ સમજી લેવું. 
વૃદ્ધ પરાશરે કહ્યું છે કે “ભૂખ, તરશ, તીવ. ડૉસ અને ઊબડખાબડ 
જગ્યાને લીધે હેરાન થત॥ પશુઓના તિસાસાથી તેના માલિકની બધી જ 
સમૃદ્ધિનો નાશ થઈ જાય છે. જે ઘરમાં તરશ્યા પશુ બાંધેલા હોય, કન્યા 
રજસ્વલા રહેતી હોય, પૂજ્યા વિનાની દેવમૂર્તિઓ હોય તો તે ઘરધણીના પૂર્વે 
કરેલા પુણ્યનો પણ નાશ કરી દે છે.” ઉપર કહ્યા પ્રમાણે તેની સંભાળ લેવામાં 
ન આવે તો ઘણો જ અનર્થ થઈ શકે છે. પશુઓને પાળવાની રીત તો 


₹તોન ૨ર ક્ષાપત્રી ૪૮૨ 
પ્રવ્જાસો વૃન્દ્ધપરાશરસ્મુતેરવમત્તવ્ય: 1 ૨૪૨ ॥ 
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સસાક્ષયામિત્તિ | સૈ: સર્તક્ષળાં જ્મ સાક્યં-પૃથવ સ્વદસ્સા- 
ક્ષરન્યાસસ્તેન સરિત સસાક્યમ્‌ | તેર્ં-ત્તેરવપ્‌ | ઞત્તરેત્યવ્યયં વિસાર્થે 
| ષુત્રકષ મિત્ર સ્ત તે સાતી યસ્ય સ્વઝનસ્વ તેન સછાપિ । ભૂ:-ક્ષેત્રગૂહા- 
ર્િભિમિક્ષ, વિત્ત-દ્રળ્યરૂપ્યારિ દ્વવ્યં ત્ત, તયોર્ટાનાતાને તાભ્યાં સુવા 
| છાનં-ઝઘમળીયાર્પળમ્‌ | આતાનં-ડતમર્ણાર્‌ પરળમ્‌ | જરિસ્રિતૂ- 
છાપિ | ત વ્યવણાર્ય-વ્યવછાસો ન જર્તવ્વ: 1 ઝાળ ત્તેરવં વારચિત્યા 
પશ્ચાન્ટ્રમ્યાર્તિનાતાને જર્તવ્યે ટૃત્યર્થ: 1 સાક્ઞિત્ક્ષળમાઇ યાત્તવ- 
સ્વ્ય:- “7૪/77 «7797૮77 ઝ777 ૪૮૪2727: / 57૪5777 
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વૃદ્ધપરાશર સ્મૃતિથી જાણી લેવી. ॥ ૧૪૨ ॥। 


“અને સાક્ષીએ સહિત લખત કયા વિના તો પોતાના પુત્ર અને 
મિત્રાદિક સાથે પણ પૃથ્વી ને ઘનના લેણ દેણે કરીને વ્યવહાર જેતે 
ક્યારેય ન કરવો.” ॥ ૧૪૩ ॥ 


ગૃહસ્થોએ પોતાના હસ્તાક્ષર અલગ કરી, સાક્ષી રાખીને લખાણ કર્યા 
સિવાય, પુત્ર, મિત્ર કે સગા સંબંધીની સાથે પણ ખેતર, ઘરઆદિની જમીન 
અને સોનું આદિ ધન, તેનો દેવા-લેવાનો વ્યવહાર ક્યારેય ન કરવો. દેવું એટલે 
કરજ કરનારતે આપવું તે અને લેવું એટલે નાણાં ધીરનાર પાસેથી લેવું તે. પહેલા 


લખાણ કરાવવું. સાક્ષી વગેરેના હસ્તાક્ષર કરાવીને પછી જમીન વગેરેની લેણ- 


દેણ કરવી. જ 


સાક્ષીનું લક્ષણ યાજ્ઞવલ્કય ત્ર્કધષિએ કહ્યું છે કે “સાક્ષી ઓછામાં ઓછા 
ત્રણ હોવા જોઈએ. તે તપમાં રુચિવાળા, દાનકરવાના સ્વભાવવાળા, કુળવાન્‌ 
અને સત્યવાદી હોવા જોઈએ. સાક્ષીના જીવનમાં ધર્મ મુખ્ય હોવો જોઈએ. તે 
સ્વભાવે સરલ, પુગ-પરિવારવાળા, ધન સંપશ્ઞ અને શ્રુતિ સ્મૃતિએ કહેલી 
ક્રિયાઓને કરનારા હોવા જોઈએ. તે બધા સર્વ વર્ણોમાં અને જાતિઓમાં તે તે 


૪૨૦ ઝર્થય્પિવ્નેષેતા શોન ૨૪ર 


ક. ડઝ “કક્કડ 


ત્રઝજ- ૪%જ-? ૦7277 / ૪%ર7* ₹7જ7”? ૪%: *707₹%77- 
/77₹7* / ૪%/ઝ77 ૪%7%%' ૪% ₹૪૦%૪ 27 ₹૪77  (યાજ્ઞ.સ્મ- 
૨૬૮-૬૨૦ ચથાત્તતતિ-મૂધાવાસિસુતાં મૂર્ધાવાસિત્ા દૃત્યારિ । 


સથાવર્ખ-સ્રાછ્ળાનાં બ્રા્તળ રૃત્યપર્‌ । 


ત્તેસ્વ્રત્તક્ષળપમપિ સ ળ્વાઈ- “૪: %792 775777: «૪૪૦%? 
૪ 7₹૪૪રજ / ૯ જુ ₹7/97%ત%7% 7૪ 5/૪જ%૪જજઝ્‌ // ' 
(સાન્ત-સ્ત.૨1૮૪ ) સિષ્ળાત:-વ્યવસિત્તઃ । ઘાસિજ:-્તમળનસ્તત્તાપતેસ્રન 
પૂર્વ યસ્તિસ્તથાભૂત્ત ત્ેરક્યમ્‌ । “77577757૪77 7ઝ72₹જ₹7%- 
/ ૪%૯777/%7૮7279૮-7%7જ7/રકે7જ / (યાસ સ્.૨૮૫) સપા: 
તંવત્તર: 1 “7%/95%ે 77 77% ₹%૪₹7૪ /૪%2જ / ૪૪ જઝક- 
જ૪%ર%૪ ૪૯%?૪ર ૦/ર%7જ // ₹7જ%77ઝ5૪ ₹%૪₹૦?૪ 7૪૪૦7%- 
૪૦૪% 7 27875 ₹/87 /27₹%2/7૪ ૦? ૪%%2% / 2/2/જે 
%#77 ૪: ₹7ત₹%%7 ૪ 7 તર૪ઝ / (747 57 ₹7/જ”7ન્છે૪ ₹%૪7- 
વર્ણના અને તે તે જાતિઓના હોવા જોઈએ. જેમકે રાજાઓના સાક્ષી રાજા અને 
બ્રાહ્મણોના સાક્ષી બ્રાહ્મણ જ રાખવા, એમ વર્ણ અને જાતિને અનુરૂપ વ્યવસ્થા 
કરવી.”” 


લેખનું લક્ષણ - લખવાની રીત પણ કહી છે. જે કોઈ પણ વિષય-બાબત 
પરસ્પર રુચિ-સંમતિથી નક્કી કરેલ હોય, તેમાં ધન આપનારાનું નામ પહેલા 
લખવું. તે લખાણમાં સાક્ષી રાખવા. લેખમાં વરસ, માસ, પખવાડિયું અને [તિથિ 
લખવાં. વ્યક્તિનું નામ, જાતિ અને ગોત્ર પણ લખવાં. સબ્રહ્મચારી એટલે 
સહાધ્યાયી કે સાથીનું નામ લખવું. અને તેમાં પિતાનું નામ પહેલા લખવું. લેખ 
પૂરો થાય ત્યારે ત્ઠણ લેનારો પોતાને હાથે પોતાના નામના હસ્તાક્ષર કરે. હું 
અમુકનો પુત્ર છું “તે અહીં ઉપર જે લખ્યુ છે તે મને માન્ય છે' એમ લખવું. 
સાક્ષીઓ પણ હું અમુકનો સાક્ષી છું તેમ તે લેખમાં જ અલગ લખે અને પછી 
પોતાના પિતાનું નામ લખી અને તેનો પુત્ર હું અમુક, એમ પોતાને હાથે જ લખે. 
જેને લખતા ન આવડતું હોય આવા ત્છણી-કરજ લેનારાએ “આ લખાણ મારે 
માન્ય છે' એમ બીજા પાસે લખાવવું. બધા સાક્ષીઓની હાજરીમાં સાક્ષી સ્વયં 
લખે અથવા બીજા સાક્ષી પાસે લખાવે.” લેખના લખનારાની બાબતમાં 


શોન ૨૪૪ શિક્ષાપત્રી ૮૨૬૨ 


70727777 // “રતિ । તેર્વ્રજત્તક્ષળં ત્રાઈ તઘુત્રાળવય:- “9%7જ 
«7૨૪૮577 તજુ૪સ7- સ્જુટ7જર / 7₹ઝ7/07₹%7-% જેર 
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57 272% ₹૪૪૪7-૪₹જ «7557577 ૪ / 
 97%7%-% 7 72%: ₹ર7&7 તર%7-77 // ?૪૪ // 


કાર્ય રૃતતિ । સ્વસ્ય વાડન્યસ્ય । વેવારિજ-વિવારસમ્લસ્થિસિ, 
જાર્યે ત્ત સત્તિ | સુશજ્રશ્ાર્થે । ઞર્પ્ખ-જન્યાયાનવાત્ેડપળીચં ત્ત ત્તત્જ્નં 
- પારિબર્સરય્વં ત્વં ત્ત તસ્ય સસાક્ષ્યં ત્તેસ્્રં - ઝસતક્ષળં ત્તેર્વમ્‌ । 
ઝત્તરા-વિના 1 માષાવન્થ:-જેવતં વાડ્માત્રેળ પ્રતિત્તા 1 ત અ્્તવ્ય: 
| ઝત્રાપ્યાણે સસાક્ચં ત્તેરત્રં વતાસચત્વા પશ્ચાદ્ાદસિશ્ષય: જર્સ્તવ્વ: , 
ઝન્યથા પરસ્પર બૂસ્તિસ્જતછો ભવેસ્તિ દિ પ્રસ્તિર્દ્રિ: ॥ ૨૪૪ ॥1 


ન”.”ૂ”-”નૂનન€્૭”€””ૂ€નન્”ૂઈૂનૂન-નનનન૯્૭ૂ€્૭ન્૮૭ન-€69્૭ન્૭ન6્9૦ન૮્૭૭૭---નિનિ--ઃનનિનનન્ન્ન્ન્૮-9નન્૮ન૭૮ન્િ-- 


લઘુચાણક્યે કહ્યું છે કે “લેખ લખનારો બુદ્ધિમાન્‌, બોલવામાં ચતુર, ધીર, હળવા 
હાથવાળો - ઝડપથી લખનારો સ્પષ્ટ અક્ષરથી લખનારો અને રાજનીતિમાં નિપુણ 
હોવો જોઈએ.” । ૧૪૩ ॥। 

“અને પોતાનું અથવા બીજાનું જે વિવાહ સંબંધી કાર્ય તેને વિષે 
આપવા યોગ્ય જે ઘન તેનું સાક્ષીએ સહિત લખત કર્યા વિના કેવળ 
બોલીજ ન કરવી.” ।॥ ૧૪૪ ॥ 


પોતાને ત્યાં કે બીજાને ત્યાં વિવાહ સંબંધી કામમાં કન્યાદાન સમયે જે 
ધન કે વસ્તુઓ, પહેરામણી-કરિયાવરના રૂપમાં કે જે કાંઈ અપાતું હોય તેનું 
આગળ કહ્યા પ્રમાણે સાક્ષીએ સહિત લખાણ કરાવવું. પણ કેવળ મૌખિક વાતનો 
જ આધાર ન રાખવો. આમાં પણ પહેલા- લખાણ કરવું-કરાવવું અને તે પછી 
જ વિવાહનો નિર્ણય કરવો. જો આમ ન કરવામાં આવે તો પરસ્પર ઘણોજ 
કલહ થાય, એ વાત જાહેર છે । ૧૪૪ ॥। 


“અને પોતાની ઉપજનું જે દ્રવ્ય તેને અનુસારે નિરંતર ખરચ 
કરવો પણ તે ઉપરાંત ન કરવો. અને જે ઉપજ કરતા વધારે ખરચ 
કરે છે તેને મોટું દુઃખ થાય છે. એમ સર્વે ગૃહસ્થોએ મનમાં જાણવું.” 


૨૨. ઝર્થતીપિવ્તેપેતા રતોન ૨૪૦ 


૭/7774૦%73₹7ર' «૪૪: ૪757 7/2 ₹%૧7 / 
ન ૭/ન્‍૪%7 ૪ ૪૯ વુ? %/27જ57%77જ // ?૪૧ // 
ઝાપ્વેત્તિ । ટવ્યસ્ત આાલઃ-ત્તાભ આયદ્દવ્વમ્‌, રાતઞવ્નારિત્યાત્ય- 


સત્યમ્‌, તસ્યાનુસાર:-ઝાતુસન્યાન તેન 1 સર્વટા । વ્યવ:-વ્યવજારે દ્વ્યાવિ- 
| પવિયોમ: 1 વ્તાર્ય: | સ્વસ્ય ર્ય્યામપાતુરૂપો વ્યય: વર્સ્તવ્યો ન તુ 


ડી 


 થલાડણીતે તત્યુતતોપત્વો રુ: સદ તવ ભવેષ્તિ 1 ઞવધાર્યતાં-મવત્ત્રિ- 

 સુચતામ્‌ | તસ્તાર્‌ પછસ્થેરયાવેક્ષયા વ્િગ્િસ્યૂન છવ વ્યય: વતવ્ય રતિ 
| શવ: 1 રીત્તિ સંજ્ઞયોડ્ત્ર ન વ્ાર્ય ઇૃત્યર્થ: । તથા ત્તાઇ વૃન્ટત્રાળવય:- 
“બ્ર? ૪ર «7277777₹7૪7ર વ્જજ રતિ 1 “977% ૪૯૪ ૪૮૪7? 
7772 ૪૪૪ 47૪ જ૪ / ૪ /જસજ7૦72) ૪-7 5૪% ૬૦૪૪ મિત્તિ 
ત્ર । ત્તમન્ર્જનીતિજ્ઞાસ્ે ત્તોસ્સપ- “૪7₹77 2977 વ૪૪ જજન7 જરે 
છ / %/7247%જ%જે ઝે 7જજ૪૪૪7 જ? ૪7/”ફુતિ ॥ ૨૪૫ ॥ 


રઝ ઈમ ઈબસઈ ઈમ ઈર /ભસૂઇ (રઝ ("પ #"જઇ ઈમ ઈસ (રૂ (સ #'જ ઈસ ઈ ઈર “ર૭ #'રછ ઈસ (૨૭ ઈર “ગ “ગસ "પછ, ઈર ૫ #"યાક ઈર ઈ “ભજી જ ર ઈ (ગય /*જી (રઝ ઇજ (૧૭ “ય “જ ૮૦૭ “જ (પ૭ ઇજ “જ ₹ “જ «જ ત ન 


॥ ૧૪૫ ।1 


પોતાને ધનની જે આવક-ઊપજ હોય તેને અનુસારેજ હંમેશા ખર્ચ 

કરવો. પોતાની આવકના પ્રમાણમાં ખર્ચ કરવો પણ તેમાં લોભ ન કરવો તેમ 
જ કરજ પણ ન કરવું. જો ધનની આવકનું અનુસંધાન રાખ્યા સિવાય જ મનફાવે 
તેમ ખર્ચ કરવા માંડે તો મોટું દુઃખ આવીને ઊભું રહે, તેમ જાણવું. જેની 
પાસેથી જે વસ્તુઓ લાવ્યા હોઈએ તેને તે પાછી ન આપીએ કે તેની કિંમતની 
। રકમ ન આપીએ તો તે વસ્તુ આપનારા તરફથી કરાયેલો ઉપદ્રવ અસહ્ય થઈ 
| જાય છે. માટે ગૃહસ્થોએ આવક કરતાં ખર્ચ થોડો ઓછો જ કરવો. આમાં કોઈ 
સંશય કરવો જ નહિ. વૃદ્ધ ચાણક્યે હ્યુ છે કે “આ એક જ સર્વોત્તમ ચતુરતા 
છેકે કે આવક કરતાં ખર્ચ ઘણો ઓછો કરવો.” “જેને આવક ચારની હોય અને 
તે ખર્ચ પાંચ કે છનો કરે, તો ઝાઝા ખર્ચવાળો તે તે મતુષ્ય ચોક્કસ અને સત્વરે 
ધર્મભ્રષ્ટ થઈ શકે છે.'' કામન્દકીય નીતિશાસ્તરમાં કહ્યું છે કે “જે મનુષ્યો જ્યાંથી 
ત્યાંથી ધન લાવીને વધારે પડતો ખર્ચ કરે છે, પછી જ્યારે ધન આપનાર ધનવાન 


ફુત્તો૦ ૨૪૬, ૨૪૭ પક્ષી હશ્ર્‌ 


«૦૪₹275527 52૪7777૪ ૦૪2? 77 ૦૪7જ૪7રજ%- / 
77 ૪૪૪? સજજ જેર? સરે? 7/747૪ર૪ // ?૬4 // 
સૂવ્યસ્વેત્તિ । વ્યાવરારિજ-સ્વસ્ત સવત્ેડપિ વ્યવહારજાયે । 
સૂવ્ય-સ્યસૈપ્યવ્લાર્ધનારે: 1 યાવાન્‌-યત્વરિણાળ:, ઝય:-ગામમ: 1 
સ્યવ:-ર્મન્તો વા ચત્પાર્તાળો ભવેત્‌ | તૌ-તાવત્તાવાયવ્યયૌ 1 
પ્રતિવાસસ-તત્તર્તિ રૃત્યર્થ: । સંસ્મૃત્ય-સમ્યજ્‌ સ્થૃત્વા | સુછુ-શોભના નિ 
ઝક્ષસાળિ -વર્ણાસ્તે: | સ્વયં-સ્વદસ્તેનેવ તેરક્યો, ઝન્યથા ઘૂર્તવાધા- 
પત્તેરિતિ ભાવઃ । “૪ ૪૪૪ «ેર%? તરજ 7 ₹%૮772₹7%જ0722 / ૬77 
ફક 7જ-૦ર%7સ7 જ7/%ત૮૪7 ૪૪? %૪/1મત્તિ સતઞથર્થટીજાયાં 
તીત્િસાસ્ત્રોસેઈ: 1 ૨૪૬ 11 


/7ઝજત૪577#77%757-7707% જ / 
૭75%? «777 ટ 577 752777૪ ટુ જ // ?૪૪// * 


“નૂૂનૂ્ન્૭”€્૭/”€્૭ૂ€ન્ૂ”€ન”€ન-નિન----------નિ્્્ૂ્ૂ્ૂનન૦€૯9્ૂ-€9ઈનઈ€9ઈનનન્િ-ૂનઈનિનન્૭ૂ્૮૭નૂ€૮9૭ન૮૭નન 


તરફથી ઉપદ્રવ થાય છે ત્યારે તેને ઝેર ખાવું પડે છે.” ॥ ૧૪૫ ।। 


ન “અને પોતાના વ્યવહાર કાર્યને વિષે જેટલા ઘનની ઉપજ હોય 
'તથા જેટલો ખર્ચ હોય તે બેયને સંભારીને નિત્ય પ્રત્યે રૂડા અક્ષરે 
કરીને પોતે તેનું નામું લખવું.” 1 ૧૪૦ 1॥ 


પોતાના બધાજ વ્યવહાર કામમાં દ્રવ્ય-રૂપિયા વગેરે ધનની જેટલી 
આવક હોય અથવા જેટલો ખર્ચ થયો હોય, તેટલા તે આવક-જાવકને પ્રતિદિન 
અર્થાત્‌ તે જ દિવસ સંભારીને સારા અક્ષરોથી પોતાને હાથે જ લખી રાખવા, 
નહિ તો ક્યારેક ધુતારા હેરાન કરે. રાજધર્મની ટીકામાં નીતિશાસ્ત્રનું વચન છે 
કે “જેની પાસે લખાણ ન હોય અને હોય તો પણ સંદિગ્ધ-અસ્પષ્ટ લખાણ હોય 
તો ઠગ લોકો બનાવટી લખાણ કરીને લોકોને હેરાન કરે છે અને ધન પડાવી 
લે છે.” । ૧૪૪૬ ॥। 


“અને તે ગૃહસ્થાશ્રમી સત્સંગી તેમણે પોતાની જે વૃત્તિ અને 
ઉઘમ તે થકી પામ્યું જે ધન ધાન્યાદિક તે થકી દશમો ભાગ કાઢીને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને અર્પણ કરવો. અને જે વ્યવહારે દુર્બળ હોય તેમણે 


૨૪ ગર્થ પિવ્તેષેત્તા ₹્તોન ૨૪૭ 
ડડ વપજાપતા 2૦ ૦૨ 


સિત્નેત્તિ | તૈ: સિત્તા-સ્વવ્ભીયેત્યર્થ:, વૃત્તિ:-યાતનારિરપા 
ગીવિવજાવૃત્તિઃ, વર્ત્યતે-સીવ્યતેડ્નવેતિ તૂત્તિ:, તથા-૩રમ:-સ્વસ્વધ- 
સવિસેધેન વિસેષધનત્રાખ્યર્થ કિ્યનાળો સ્યાપાર્ણ, તાભ્યાં પ્રાતત ચન્દ્ન- 
નઘાન્યારિ, ત્તત્ર ઘન રૂપ્યત્ર્વ્લારિ, ઘાન્યં વ્રીણારિ, અાર્િશિજ્ાત્વા- 
પાત્તારિથિદળપ્‌, તસ્મારિતિ પગ્નમ્યર્થે તાસ: । સ્ત- 
ચાર્થ: 1 ર્શાજ:-ટ્ઞમોંડશો ર્જઞાશ:, સ્નો બાસ રૃત્યર્થ: 
'સફ્્યાશજ્ર્સ્ય વૃત્તિતિષયે પૂરળાર્થત્વં ત્રિભામારિવ 'સિત્તિ જ્યો: 
। ઝત છ્વ માઘ: પ્ાયુર્ત્- “૪ ૪7૮૪ ₹ ત7772:2ર%૦7 /જ%7: ₹%/જ 
2*37જ%%જ / ૪”૪77૪77%%જ ₹૮7જજ૦૦/ર૪ર૪ /૪ર૧77૮૦?- 
૪72% ” ( તતાઘવનવ્યે.સ.૨૪1૮૫ ») ઇત્તિ । શ્રીરર્ષશ્ષ- 7% 977777? 5777%ર7 
7જ5757 ( વેષઘવ્વ્ય.૮1૭૦) દૃત્તિ 1 (%7277₹377ર ' ( માતઘવનવ્યે.૨ 1૨૬ » 
ફૃત્યસ્ય વ્યાસ્્યાને તૃતીયા સૌસ્ત્રિર્વિ ટૃત્તિ મછિનાથશ્ચાઇ સર્વસ્ષાયામ્‌ 


“્”્””્ૂ”્ૂ્૭ૂ9ૂ7€ન€”નનૂ€૭9ન૮૭૮ૂ૮૭૭”૭નિ૭ન-િ””-નિનિિનિિન-ૂ”નિન”-”-”-------”“------------- ૧૦-7૦ ₹૨% “૫૪ ₹૫# “નઃ ₹૧૦ ન 


વીશમો ભાગ અપણ કરવો” ॥ ૧૪૭ ॥ 


ગૃહસ્થાશ્રમી સત્સંગીઓએ યજ્ઞ કરાવવા રૂપ આજીવિકાવૃત્તિ આદિથી 
અને ઉદ્યમથી જે ધન અને ધાન્યાદિ પોતાને મળે તેનો દસમો ભાગ પોતાના 
ઈષ્ટદેવ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના મંદિરમાં જઈને અર્પણ કરવો, આપવો. અહીંયાં 
ઉદ્યમ શબ્દ છે. તેનો અર્થ એવો થાય છે કે પોતપોતાના ધર્મમાં બાધ ત નાગે 
તે રીતે, અધિક ધનની કમાણી કરવા માટે કરાતો ઉદ્યમ. વ્યાપાર કે ધંધો તે 
ધન અને ધાન્યાદિ-અર્થાત્‌ રોકડા રૂપિયા, ડાંગર આદિ અનાજ અને કપાસ 
વગેરે બીજી વસ્તુઓ તથા ઘાસ આદિપણ તેમાં ગણવા. 


અને જે દુર્બળ અર્થાત્‌ આવક થોડી, મહેનત ઝાઝી અને ખર્ચ ઘણો 
રહેતો હોય તેવા ગૃહસ્થોએ વીશમો ભાગ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના મંદિરમાં 
આપવો. જો દસમો કે વીશમો ભાગ આપવામાં ન આવે તો દ્રવ્યની શુદ્ધિ થાય 


નહિ. 


તે શ્રીમદૂભાગવતમાં કહ્યું છે કે-“પોતાના દાનને અનંતગણું કરવા 
ચાહતા હોય તેસણે સમસ્ત પ્રાણીઓ અને પદાર્થોના અંતરાત્મા,ભેદભાવરહિત, 
પરમ શાંત અને પરિપૂર્ણ ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને જ દાન આપવું.” યાશવલ્કય 


સો૦ ૨૪૭ શિક્ષાપત્રી ૭૨૫. 


| જુષ્ળાય । ગર્"્પ:-ગર્પળીય:, સ્વેણરેવાત્યં મત્વા તસિવેટ્નીય રૃત્યર્થ: 
| ફઈ-ત્તોજ 1 રર્લલૈ: -અલ્યયુસ્યુરામૂરિવ્યયે: પુસ્ષેસ્તુ કા કી 
બજે: સછૂનાપૂરવને (વિશ: વિશત્તિતમઃ 1 ગંશ:-ભામઃ 1 ગર્"્ય: 
ઝન્યથા ત્વ્યશત્જચભાવારિત્તિ ભાવ: । ક ક 
૪478? / ટેજ 777% ૪૦72 «:7₹57ઝ5૪ન્ઝ/ઝ સ? ”( ભાન.૨૦૦૨। 
૨૪) ફત શ્રીભામવતોસ્ે: । ગીતિવાવૃત્તિસ્સ્તા યાત્તવન્વયેન- “ટઝ૪7- 
&૪૪7૮7777/7 જૈટ્જસ્જ &/ઝજસ્જ ૪ / ₹/077૪75ક%૦7 /જ૪ 
2/ઝ775277%? 727 // ૪577 7% જ ૪૩777 7/ર7777% / ૪ 
ટ#/જ૦77”ઝ્જ ૪૪7% /જ₹7-- ₹૪7જ // જજ /ઝઝ5%7 
72775ઝ7જ-77977%જ / /277727777/જ5ઝ?જ« 777772757૪૪ ” 
(ચાતસ-સ્ણ.૨।૨૨૮-૨૨૦) ફુતિ 1 શૂટ્રસ્ય વૃત્ચત્તરળ્યપ્યાઇ રેવત:- શૂટ્દધ- 
તો છ્વિતાતિશશ્રૂષા પાપવર્સન જત્તમારિપોષળં પજ્ુપાતનભાતેદ્દદનપ- 


“ન્ન્્ન્ન્્ન્્ન્ન------ન----------ન્ન્્્્્્ૂ્ૂૂન્ન€્૭૮€્૭ઈ€્૭ૂ€69ન્”€્૭”6€્૭€/76€6૭€્૭€ઠ્6૭ૂ€ઠ6્૭€ૂૂનિ--૦-૦ઃ 


તક્રષિએ આજીવિકાવૃત્તિ કહી છે કે-“યજ્ઞ કરાવવો, અધ્યયન કરવું અને દાન 
આપવું. આ ત્રણેય ક્ષત્રિયને અને વૈશ્યને વૃત્તિ છે, પણ ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય કરતાં 
બ્રાહ્મણને દાન લેવું, યજ્ઞ કરવો અને વેદાદિને ભણાવવું, આ ત્રણ વધારે વૃત્તિ 
છે. ક્ષત્રિયને પ્રજાનું પાલન કરવું તે જ મુખ્ય વૃત્તિ છે, વૈશ્યને મુખ્ય વૃત્તિ વ્યાજ- 
વટાવ, ખેતી, વેપાર અને પશુપાલન કહ્યાં છે. શૂદ્રની જીવિકાવૃત્તિ બ્રાહ્મણ, 
ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય, આ ત્રણ વર્ણની સેવા કરવી તે કહી છે. સેવાવૃત્તિથી નિર્વાહ 
ન થઈ શકે તો વૈશ્યની વેપાર આદિ આજીવિકાથી નિર્વાહ ચલાવવો, ત્રેવણિકનું 
હહિત થાય એ રીતની અનેક પ્રકારની કલા-કારીગરીથી પણ જીવન 4નિર્વાહ 


ન 


 ક્રરવો.” 


શૂદ્રને માટે દેવલ ત્કષિએ બીજી આજીવિકાઓ પણ કહી છે જેમકે- 
“શૂદ્રનો મુખ્ય ધર્મ ત્રણ વર્ણોની સેવા કરવી એ જ છે. આ રીતે નિષ્પાપ રીતે 
ડાંગર આદિનું પોષણ થાય એવા ધરુ વગેરે તૈયાર કરવા, પશુપાલન કરવું, 
ભાર ઉઠાવવો, વેચાઉં વસ્તુઓને ખરીદીને વેચવારૂપ વેપાર કરવો, ચિત્રકામ 
કરવું, નૃત્ય કલા શીખવી - શીખવવી, ગીત ગાવા, ગવડાવવા, વાંસળી વગાડવી, 
બીજાને શીખવવુ, વીણા અને મૃદંગ આદિ વાજિંત્ર વગાડવા, શીખવવા, આવા 
ઘણા આજીવિકાના સાધન-ઉપાય છે.'' 


૭૨૬ ઝર્થતીપિવ્તોષેત્તા રૃતતોન ૨૪૭ 


ળ્યવ્યવણારસ્ત્રજમનૃસમીતવેળુવીળામસતપૃટ્ટૂવાહનાતીની તિ । 
ત્તોક્ષથર્મેષુ ત્તોસ્છમ-- “55%977 %77-77«7% ₹%/527722%775%%4% 7 27” 
૪૯૪75737777” 47 ૩/2₹7ર7૦૪ «7 «ત્૪જ૦૪7/૪%૪77થ*977#%7- 
#₹747₹ત74%૪7 7 ૪૪7 ૪૪૪% 778₹22' ૪7૪૪ (જ.મા.જ્ઞાં.શતે. 
૨૨૨1૨૦) તિ 1 બ્રછાષિસિપિતેત-ચાત્તવત્વ્વાસાસ્સયાઝનાધ્યાપના- 
[્ત્તક્ષળેત । ઝારિસાર:-મસખર્વ્યોષાધસ્વર્ળાસાજરાસ્તેભ્યો મતેન- 
પ્ાત્તેન । સ્વર્ળાર્ટ્િવ્યસ્ય જર્દ્રિસ્સુ જાનાહેવેત્વુત શ્રીભામવતે- “જ7જે? 
₹777277:77*257' ૪₹%7રેર77ર₹ઝ્૪27 / ઝજ27 «7 ૪7૪27 «૦%7- 
727૮775427જ૪%7 ” ( ભામ.૨૦૧૫।૪) ફૃતિ 1 “%7 ઝન જ «૦? ” 
તિ શર્દ્ધિવવેવતોસેક્ષ | હાન ત્ત પાત્રાયેવ વર્તવ્વમ્‌ | તરત તાનરળ્કે- 
“૪7% «૪77% 7૪” 1મત્યારિ 1 પાત્ર ત્ર મુચ્યત્વેન શ્રૉજુષ્ન 
પૂવેત્યુત્ત શ્રીમત્્વામવતે તારટેન- “૪7% ત૪% 7/૪૪ જૈ ૪79797 


“:-...-7#---------------------૦--૦-.77#-#7##.##”---”-્્્્નૂ્ૂ્”ૂ”€ન€્/”€્ૂ€6€ૂ€£€£€£€6€ૂ€ૂિૂિૂિૂૂન્--૦ન 


મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે-“ગૃહસ્થે ઉત્તમ કર્મથી ધન સંગ્રહ કરવો. અર્થાત્‌ 
સ્વાધ્યાયથી વિશેષ યોગ્યતા પ્રાત કરીને ધન મેળવવું, બાહ્મખષિઓ દ્વારા 
ધર્મશાસ્ત્રોમાં નક્કી કરેલા ઉપાયોથી ધન પ્રાતત કરવું, પહાડમાંથી મળેલા તેના 
સારરૂપ મણિ, રત્ન, દિવ્ય ઔષધિઓ, અને સોનું, આ બધામાંથી ધન સંપાદન 
કરવું, યશ, શ્રાદ્ધ, નિયમ, વેદાભ્યાસ અને દેવતાઓના રાજીપાથી ધન મેળવવું, 
ગૃહસ્થ પુરુષે ઉપર કહ્યા મુજબ મળેલા ધનથી પોતાનો ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવવો”' 


સુવર્ણ આદિ દ્રવ્યની શુદ્ધિ તો દાન આદિથી જ થાય છે એમ 
ભાગવતમાં કહ્યું છે. “કાળે કરીને પૃથ્વી વગેરે શુદ્ધ થાય છે. સ્નાનથી શરીર 


વગેરે, ધોવાથી વસ્ત્ર આદિ, સંસ્કારથી ગર્ભ આદિ, તપથી ઈદ્રેયો, યજ્ઞથી 


ફે. ક. 


બ્રાહ્મણો, ધનથી દ્રવ્યો, સંતોષથી મન અને અધ્યાત્મજ્ઞાનથી આત્મા, તે તેથી 
બધું ઉપર કહેલું શુદ્ધ થાય છે.” શુદ્ધિવિવેકમાં ધન દાનથી શુદ્ધ થાય છે” એમ 
કહ્યું છે. 

દાન પણ સત્પાત્રને આપવું. તે દાનખંડમાં કહ્યું છે. “સત્પાત્રમાં ધન 
આપવું.'” ઇત્યાદિ. “સત્પાત્ર તો મુખ્યરૂપમાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન જ છે,' આમ 
ભાગવતમાં નારદજીએ કહ્યું છે. “હે રાજન્‌ ! સત્પાત્રને પૂરી રીતે ઓળખનારા 
વિદ્દાનોએ ભગવાન્‌ શ્રીહરિ પરમાત્મા એક જ પાત્ર છે એમ કહ્યું છે, આ સ્થાવર 


₹તો૦ ૨૪૭ સ્િક્ષાપત્રી ૨૭ 
અ ત કી 5 


૪727227 / હ જ5%- ઝઝ' / ૪-૪૪ જ ૪૪૪૨૪ // 2૧૫૪૪ * 
₹૪ 7% ૧877૮જઝ7ર૪% / ₹ઝર૪ / ૪«૪૪ઝ7277?' ૪77” ૪777575” 
/7/7( સામ-૭ાશ્જારહ-રૂ૫» ફૃત્તિ । તતો મમવદ્દસબાછાળાક્ષ પાત્રમિત્વષિ 
તત્વો તમ- “ુરુજેવ્ઝજે' ૪ ઝેન 7 ુ%' 27079 /જિછુ। / ૪૪/૧૪? 
9૪27 4૮6 જે «?સ7૪જ ( શ1મ.૭।૨૪।૪૨ ) તિ | જેવટ્વ્યપરિત્ાળં 
મુર્યત્વેન તૃત સાનમયૃરતે- “2ર777૪972' /જ7સજ ઝ#જ27%' 

/ 577%* ૪ %77%%7ઝત્ઝ' ઝ7/%7 ૪7 /“રૃત્તિ । તહ્્થ સેમારિરિફ- 
“૪%૪૪ /%77₹% 5777૪74 ટ?” %77%2' ઝ?૪27%' 777% 557% 


ઉિફાસાાદાગરાઝ:ઝ 2 2228 


જંગમાત્મક જગત પણ તે પરમાત્મા જ છે. હે યુધિષ્ઠિર ! અહીં તમારા યજ્ઞમા 
દેવતાઓ, ત્છષિઓ, સિદ્ધો અને સનકાદિકો, બધા હોવા છતાં અગ્રપૂજાને યોગ્ય 
પાત્રના રૂપમાં તો ભગવાન શ્રીકૃષ્ણને જ માનવામાં આવ્યા છે” તે પછી 
ભગવાનના ભક્ત બ્રાહ્મણો સત્પાત્ર છે એમ ત્યાં ભાગવતમાં જ કહ્યું છે.“ હે 
યુધિષ્ઠિર ! મનુષ્યોમાં પણ બ્રાહ્મણ વિશેષ સુપાત્ર મનાય છે. કારણ કે તે પોતાના 


તપસ્યા, વિદ્યા, અને સંતોષ આદિ ગુણો વડે ભગવાનના વેદરૂપ શરીરને ધારણ 
કરે છે. 


આપવા યોગ્ય દ્રવ્યનું પ્રમાણ (માપ) મુખ્યપણે દાનમયૂખમાં કહ્યું છે. 
“કમાયેલા ધનના પાંચ ભાગ કરવા, તેમાં ત્રણ ભાગ પોતાના જીવન નિર્વાહ 
માટે રાખવા અને બે ભાગ ધર્માદા માટે -રાખવા, કારણ કે મનુષ્યનું જીવન 
અનિત્ય છે, ક્ષણભંગુર છે.” તેનો અર્થ હેમાદ્રિએ પણ એ રીતે જ કહ્યો છે 
કે-“સમગ્ર કમાયેલા ધનના પાંચ ભાગ કરીને, તેમાંથી ત્રણ ભાગ જીવન નિર્વાહ 
માટે રાખવા અને બે ભાગ ધર્મકાર્ય માટે રાખવા'' પણ ભાસ્કરાચાર્યે તો એવો 
મત પ્રકટ કર્યો છે કે “ત્રિભાગ શબ્દનો અર્થ ત્રીજો ભાગ એમ કરવો”' કૃપણ 
(ગરીબ, કંજૂસ ?) અને અશક્તની બાબતમાં તો મહાભારત આનુશાસનિક 
પર્વમાં કહ્યુ છે કે-. ર 


૭૨૮ ઞઝર્થતહીપિવ્તોષેત્તા રત્તોન ૨૪૮ 
વય સાઇ વૃન્દ્ધપરાશર:- “જ? «77 ૪ ૧૪%77' 2%7777 ૪ 7૪% 
/ ૪૨77 ૪ 77777 7/97 ૪ 77477 // / (વૃ્ધપરાશર પ1૨૨૦) 
ટ્ટ્તિ । અત્રપ સુષરિત્યુપત્તક્ષળમ્‌ । ઇ્વંવરળામાવે ત્વશુશ્રિટ્વ્યોપસે- 
તનતિત ્સાચર્તર્ના ભાસ થથસાનાતિસેભાવાવશ્યધ્માવાટ 


સુઃસ્્રાનિવૃત્તિર્ન સ્યારેવેતિ તાત્યર્યત્્‌ ॥ ૨૪૭ ॥ 
૪૦7₹279₹%77/ ૪ 7777 /૪ઝ 7/૪7 / 
૩૪777 ₹%727₹% 7% /ર72777%«જ્‌ // ?૪૮ // 


હતજાર્શીત્તિ તૈ: । વર્શ મુર્ત્ર-ગાર્યેષાં તેષાત્‌ | વ્રતાનામ્‌ 
 સ્રજાસે ત્તક્ષણીપતક્ષપ્ર્સક્ળાતક્ષનમસ્જારમન્ત્રષુર - 
તુસ્તયાર્થ: । 1ત્રિસ્તિતાર્થટૂં-સ્વાભીઇષતપ્રટ્મ્‌ । ઝ્છાપન-વ્રતાર્વવ્રતર- 
“જે ગૃહસ્થ પાસે, દસ ગાયો હોય, તે એક ગાયનું દાન કરે, સો ગાયો 
મોય, તે દસ ગાયોનું દપ્ન કરે અને હજાર ગાયો હોય, તે સો ગાયોનું દાન કરે, 
ત્રણેયને એક સમાન ફળ મળે છે.'' અહીંયાં ગાય શબ્દ કહ્યો છે તે બધી જ 
જાતના ધન અને વસ્તુ પદાર્થ માત્રને સૂચવનારો છે. તેમાં પણ જે અશક્ત હોય 
તેને માટે વૃદ્ધ પરાશરે કહ્યું છેકે “ખેડૂત છઠ્ઠો ભાગ રાજાને આપે, વીશમો ભાગ 
દેવતાને આપે અને તેત્રીસમો ભાગ બ્રાહ્મણોને આપે તો તેને ખેતીનો કોઈ પણ 
પ્રકારનો દોષ લાગતો નથી.'' અહીં શિક્ષાપત્રીમાં પણ ખેતીને શબ્દથી કહી નથી 
છતાં તેને સમજી લેવી. અને ખેતીને તેની અંદર ગણવામાં ન આવે તો તેમાંથી 
અપવિત્ર પદાર્થોના ઉપભોગથી બુદ્ધિ જડ થઈ જાય અને તેથી ધર્મ, ભક્ત 
અને જ્ઞાનનો લોપ અવશ્ય થઈ જાય અને તેમ થાય તો ક્યારેય દુઃખ ટળે જ 
નહિ, એ તાત્પર્યાર્થ છે. 1 ૧૪૭ | 


“અને એકાદશી આદિક જે વ્રત તેમનું જે ઉઘાપન તે જેતે 
પોતાના સામર્થ્ય પ્રમાણે યથાશાસ્ત્ર કરવું. તે ઉધાપન કેવું છે તો 
મનવાંછિત ફળનું આપનારું છે.” 11૧૪૮1 


હુ 
તે 


ન્‌ 


તે ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ એકાદશી આદિક વ્રતોનું, પોતાના ઈચ્છિત 
ફળને આપનારું, ઉદ્યાપન શાસ્ત્રોમાં કહેલા વિધિને અનુસરીને પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણે કરવું. અહીં મૂળ શ્લોકમાં “ચ' મૂક્યો છે તે સૂચવે છે કે ભગવાનન 


તા 


જ્તો૦ ૨૪૨ 1શિક્ષાપત્રી ર ૪૨૨ 
સ્ાર્મિન્થપ્રસિન્ં મોસુવર્નારિતનહોમવ્રાણળભોતે: સદ સર્વતોભત્ા- 
મળ્યો સ્વેણ્ટ્વમરાપૂઞાતક્ષળ અર્ત | યથાજ્ઞાસ્રં તતર્દિથાસજળન- 
સ્્રમનતિત્જમ્ય । સિઝશસ્તિતિ:-ચથાજસ્છિ । વર્તવ્વમ્‌ । ઞગ્યથા ત્ર્વ્ત- 
સમ્પૂળજતાત્રાહેરિતિ ભાવઃ । ત્તતુસ સસ્સ્પિરાળે- “27૮ ૪થ૪૭%૦7- 
ત જ૪૦૭577જ7' ૪ર / 227૪7 /જ૦7 ૪૪૪ 72₹%7 ૪ 774% / 
૪% ૪57%” ૪7- 777797 રેજ / ૪૪7૪ઝ?' ૪7% યુઝ 77778 
27ઝ૪ / 77 ₹જ ૧7377 «27₹ જ7જ' ૪7૪7  // “રૃસિ 1૨૪૮ 
72% જ7ર77₹' 7 779 2772 ૪297 / 
 7૧જ9%%77%: ૪797 %77૪7«%%ઝ”જ // 2૪? // 
જર્તવ્યપિત્તિ । તૈ: | શ્રાવળે માસિ 1 વિસ્તપત્રમાર્ર્યેષાં સૈ: । 
ગપત્તારેરિત્તિ જ્ઞેષ:। શ્રીમછાહેવપૂઝનમ્‌ । પ્રીત્યા-સાર્રત્‌ | સર્વથા- 


ઈ્”્્્ૂ&્ૂૂનૂ્૭ૂ6&6ૂ6,ૂ”નટ્ક્ન્નકન્ટકન-કનન્સ્ટનકરૂઝસ્સમ્ડત્ન્‍નટકનઝનનઝન્ઝસઝન્ઝન્૦નન૦ કઝ નેન્ઝકનેઝનનન૦મ૦ 


સ્વરૂપ આગળ એક લાખ દીવા કરવા, લાખ પ્રદક્ષિણા કરવી, લાખ સાષ્ટાંગ 
પ્રણામ કરવા, મંત્રજપનું પુરશ્વરણ ઈત્યાદિને પણ એકાદશી આદિના વ્રતોની 
સાથે ગણી લેવા. તે ઉદ્યાપન વ્રતાર્ક અને વ્રતરાજ આદિ ગ્રંથોમાં પ્રસિદ્ધ છે. 
તે ઉદ્યાપન કર્મમાં સર્વતોભદ્ર આદિ મંડળમાં અંગ અને પરિવારે સહિત પોતાના 
ઈષ્ટદેવની મહાપૂજા કરવામાં આવે છે. ગાયનું અને સુવર્ણનું દાન કરવામાં આવે 
છે, દશાંશ હોમ કરવામાં આવે છે અને બ્રાહ્મણોને જમાડાય છે. જો ઉધાપન 
ન કરાય તો વ્રતનું સંપૂર્ણ ફળ મળતું નથી. તે નંદિપુરાણમાં કહ્યું છે કે- “વ્રતની 
શરૂઆતમાં, વચ્ચે અથવા વ્રત પૂરું કર્યા પછી તેનું ઉદ્યાપન કરવું, કારણ કે 
ઉધાપન વિના વ્રત પુરું ફળ આપતું નથી. જે વ્રતમાં ઉઘાપન સ્પષ્ટપણે ન કહ્યું 
હોય તો ત્યાં વ્રતને અનુસરીને વ્રતની પરિપૂર્ણતા માટે ભગવાનની મહાપૂજા 
કરવી. બ્રાહ્મણોને જમાડવા. ગાયનું અને સોનાનું દાન આપવું. ।।૧૪૮॥।। 


“અને શ્રાવણ માસનેવિષે શ્રીમહાદેવનું પૂજન જેતે બિલ્વપત્રાદિકે 
કરીને પ્રીતિપૂર્વક સવપ્રકારે પોતે કરવું અથવા બીજા પાસે “કરાવવું. ” 
11 ૧૪૯ ॥। 


તે ગૃહસ્થાશ્રમી સત્સંગીઓએ બીલીપત્ર આદિ ઉપચારોથી 


૪૦૦ ઝર્થટીપવતેપેત્તા શત્તો૦ ૨૧૦ 


ક. ડા. ગયઝ્ઝ 5 ઝક 


અવફ્વમેવ । કર્સવ્વં-સ્તય સ્તર્યમ્‌ । તા-ઝથવા, સ્વેષામાતુજૂસ્યાલાવે 
। સતરનીઅં-સ્રાણાળદ્ાશ વઘાપનીયમ્‌ 1 ત્તહુસ શશિવષુરાળે- 9/૧૪ 
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ઝડ 


શ્રીમહાદેવજીનું પૂજન આદર પ્રેમથી અવશ્ય કરવું, સ્વયં કરવું અથવા પોતાને 
અનુકૂળતા ન હોય તો બ્રાહ્મણ પાસે તે પૂજન કરાવવું. એ શિવપુરાણમાં કહ્યું 
છે કે “જે મનુષ્ય શ્રાવણ માસમાં સુકોમળ બીલીપત્ર લઈને મહાભિષેક 
(રુદ્રાભિષેક) વિધિથી ભક્તિભાવ પૂર્વક જો શિવજીની પૂજા કરે છે, તેને આ 
દૂઃિયામાં અને પરલોકમાં કોઈ પણ વસ્તુ અપ્રાપ્ય રહેતી નથી. જો પોતાને 
અનુકૂળતા ન હોય તો બ્રાહ્મણ પાસે શિવપૂજન કરાવવું પણ શિવપૂજન વિના 
શ્રાવણ માસને શૂન્ય (ખાલી) જવા દેવો નહિ.” તે પવ્મપુરાણમાં પણ કહ્યું છે 
કે “મનુષ્યોએ કાર્તિક માસમાં વિષ્ણુની પૂજા કમળથી કરવી અથવા તુલસીપત્રથી 
કરવી. અને શ્રાવણમાસમાં બીલીપત્રથી શ્રીશંકરની પૂજા કરવી. તેમાં પ્રત્યેક 
તુલસીપત્રે કે બીલીપત્રો નામમંત્ર ઉચ્ચારીને જે પૂજા કરે છે, તે મનુષ્યને આ 
લોકમાં ભોગસુખ અને પરલોકમાં મોક્ષસુખ નિશ્ચિત મળે છે. આની વિશેષતા 
તો શ્રાવણમાહાત્મ્યમાં જોઈ લેવી. પૂજા કરવાની કે કરાવવાની અશક્તિ હોય 
તો તેને ઉપમન્યુએ કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય શ્રાવણમાસમાં સાંજે નિયમિતપણે 
શિવદર્શન કરે છે તે પણ પૂજા કરે તેના જેવું ઈચ્છિત ફળ પામે છે. ” 1૧૪૯।। 


“અને પોતાના જે આચાર્ય તે થકી તથા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 


4 ૩ મ £ 1 


ઝિસવાવ્યાત્‌ | જિસ-સ્વેષાં વ્યવરાર-સિવાસારિવર્ ત્ત્્થમ્‌ । 
પાત્રાનિ-ધાતુભાળ્છાસિ પૃથુસ્થાતજ્ટાઇાવી સિ ત્ત, ભૂષા:-જુળ્ટત્ા- 
સતાર, ગંશુવ્લનિ વસ્્રાળિ ત્ત, તાન્યાર્યો યસ્ચ-વારનાલેસવ્યસ્વ 
તત્સર્વ વ્યસ્ત સમસ્ત વા । તાભ્યા-સ્વાત્તતાર્ચશ્રજીષ્ળધસ્ત્સિભ્યાં * 
સવાશાત્‌ | ન ચાણમ્‌ | તસ્યાપિ ત્રરળતુન્યત્વારિતિ ભાવ: । ત્તવ્તસ- 
હણવા વ્યણળમ્‌ | તથા ત્તાઇ પ્રાયશ્રત્તમયૃરતે ચમ:- “૪%જ%7જ787- 
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જેં મંદિર તેં થકી કરજ ન કાઢવું અને વળી તે પોતાના આચાર્યથકી 
અનેં શ્રીકૃષ્ણના મંદિર થકી પોતાના વ્યવહારને અર્થે પાત્ર) ઘરેણાં અને 
વસ્ત્રાદિંક જે વસ્તુ તે માગી લાવવા નહિ.” 11 ૧૫૦ 1 


ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ આચાર્ય ગુરુ પાસેથી અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનના 
મંદિર પાસેથી કરજના રૂપમાં ધન ન લેવું. અંગિરા મુનિએ કહ્યું છે કે “જો કે 
પ્રાણ જાય. એવો આપત્કાળ આવ્યા વિના કોંઈએ ક્યારેય કરજ કરવું જોઈએ 
નહિ. તેમાં પણ દેવ દ્રવ્યને અને ગુરુના દ્રવ્યને તો ઝેરની જેમ દૂરથી જ તજી 
દેવું, તે કરજના રૂપમાં લેવું નહિ.” વળીઃ પોતાને ઘેર વિવાહ આદિ કોઈ 
કાર્યપ્રસંગ હોય ત્યારે પણ કોઈ પાત્ર - ધાતુપાત્ર, મોટા થાળ, ત્રાંસ કે કડાયા 
વગેરે વાસણ, કુંડળ આદિ ઘરેણાં અને કપડાં કે વાહન ઈત્યાદિ એક બે કે 
બધું, તે આચાર્ય પાસેથી કે મંદિરમાંથી વાપરવા ન લાવવા. કારણ કે આ રીતે 
માગી લાવેલી વસ્તુઓ પણ કરજ જેવીજ ગણાય. “ચ' થી ઈટો આદિ પણ 
માગી લાવવી નહિ. પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં યમરાજે કહ્યું છે કે “ગૃહસ્થાશ્રમીએ 
ષોતાના ઘરમાં વાપરવા માટે દેવમંદિસ્ની ઈટો, લાકડું, પથ્થર તથા લોઢું વગેરે 
વસ્તુઓ લેવી નહિ. જો લે છે તો તેને યાતના ભોગવવી પડે છે. ગૃહસ્થાશ્રમીએ 
દેવ, ગુરુ, બ્રાહ્મણ અને તપસ્વી, આ બધાન્શ કે કોઈના વસ, પાત્ર, ધન અને 
અનાજ વગેરે પોતાના ઉપયોગ માટે ન લાવવા. જે સતત સેવા પરાયણ રહેતા 


ખ૦૨ અર્ચત્ીપિયરેપેતતા જ્તો૦ ૨૫૨ 
ઈ ₹%7% ૪ ₹7«૦જ // જર૪૦7/ર7777 ૪ 7૯77 ૪ જ્જ 7 ઈ 
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ી શ્રીગૃુઃષ્ળેત્તિ । શ્રીજુષ્ળક્ષ, મૂરુઃ-ઝાત્તાર્યશ્ર, સાઘવ:-સાધુમુળ- 
 સમ્વત્તભાનવતાક્ષ, તેષામ્‌ | રર્શનાર્થત્‌ | મતૌ-મમને 1 ક્્યિમાળાયા- 
મપિત્તિ શેષઃ | પચિ-માર્મે 1 તથા-તત્સ્થાનેષુ-તેષાં શ્રીજુખષ્ળાતીનાં 
સ્થાનેષુ ત્ત । સિત્તપુળ્યરૃત્‌ પરત્તં ન શાણમ-સ્વવયનેવાસં ભક્ષયં, ત 

તુ પરસ્ય તવ્ઞાણન્‌ 1 ગત્ર પરાત્ત્વં ભૈક્ષેતરત્તસ્ય તેયમ્‌, તસ્ય તુ 

 પરાત્નત્વામાવો વદ્યતે | નિઝપુળ્યસર્ત્તિ પેતુમર્ભ વિશેષળપ્‌ | “૪ર૪- 


₹૦#“--------#-#-7-#--7ન્‍૪# #પ# ## ## (“૦ “૦ “૧૦૪૧૦ #૦૪૦૦૪૦૪૦૪ૂ૪૦૦૦-૦૪૮#-૪ૂ”ન્્નૂનૂનન્ન્૭ન્૭ન્૭ન્૭ન્૭ન્િન્ન 


હોય તેઓ જો તે વાપરે છે તો તેને દોષ લાગતો નથી. ગુરુ આદિકે આગ્રહ 

| કરીને પરાણે તે વસ્તુ આપી હોય તો લેવામાં ગૃહસ્થને દોષ કરનાર નથી. “આપી 

| છહૌય' એનું તાત્પર્ય એવું સમજવું કે “પાછું આપવાનું ન હોય' એ રીતે આપેલ 

હય તે.” 1 ૧૫૦ ॥ 

1 “અને શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ તથા પોતાના ગુરુ તથા સાધુ એમના 

દર્શન કરવાને અર્થે ગયે સતે માર્ગને વિષે પારકું અબ્ન ખાવું નહિ તથા 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ તથા પોતાના ગુરુ તથા સાધુ તેમના જે સ્થાનક તેમને 
વિષે પણ પારકું અન્ન ખાવું નહિ કેમ જે તે પારકું અન્ન તો પોતાના 
પુણ્યને હરી લે એવું છે માટે પોતાની ગાંઠનું ખરચ ખાવું.”॥ ૧૫૧ 11 
1 શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌, પોતાના ગુરુ આચાર્ય અને સાધુ-સાધુતાના ગુણોથી 
! સંપન્ન ભગવાનના ભક્તો, તેમના દર્શન કરવા જઈએ ત્યારે રસ્તપ્્માં અને 
શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન્‌ ઈત્યાદિના સ્થાનોમાં પોતાના પુણ્યને હરી લે એવું પારકું અજ 
ન ખાવું. પોતાનું જ અજ્ઞ ખાવું પણ પારકું ન લેવું. ભિક્ષાના રૂપમાં માગેલું 
ી અન્ન પારકું અજ્ઞ ન કહેવાય. પણ ભિક્ષા સિવાયનું અશ્ન તે પારકું અન્ન ગણાય. 
| શા માટે પારકું અન્ત ન ખાવું? તેના ઉત્તરરૂપે હેતુ ગર્ભવિશેષણ કહ્યું છે કે પારકું 
અન્ન તે પોતાના પુણ્યને હરી લે તેવું છે. તે સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “મનુષ્ય તીર્થોની 


શોન શહર જિક્ષાપત્રી' ષ્ભ્ર્‌ 


૪૪૪7૪ ૪૪૧૪૪૪%₹%%779 ₹ / ૪27 ઝ૪ 7%) ૧7% ઝુ/7527 
“મત્તિ સ્મૃતે: ।॥ ૨૫૨ ॥ ' 
70777 7 ટેજ ૪૪૪7772277 / 
7 7747૪%૪2-277જ ૦૪૦૪7૪ ૪ તુઝ // 2૧? // 
પ્રત્તિજ્ઞાતમિત્તિ । જર્મવ્ળારિખે-જર્મ-સ્વોત ત્ાર્ય અસોતીત્યે- 
વશીત: જર્મવારી તસ્મૈ 1 ત્વમસ્માવ્કમિત્‌ં વર્ય જીરું તુભ્યમેતાવન્દ્ધનં 
સસ્યામીત્યાણૈ પ્રત્તિસ્ાય વેત પ્રયોઞ્યજત્રા જર્ષ વારિ તસ્મે રૃત્યર્થ: 
| ચત્‌-ચત્વરિમાળમિત્યર્થ: । ઘન પ્રતતિ્તાત-પ્રતિશ્રુતં સ્યાત્‌ । તત્‌- 
ર્ધનમ્‌ | રેયમ્‌ | ઞન્યથા વત્તેરિતતર્ત્:જરળસત્ાપાપ્તિના સ્વવય- 
સર્વસ્વનાશાપત્તેસિત્તિ ભાવ: 1 “૪૮૪7૪ ૦727 «₹77ત%7₹જ7% ૪%/%#- 
જજ / 277 ૪2૪-૭૪૪7” 27 જ%77 ₹7727૪7જ ” (નારજ: વેતન. 
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અને ક્ષેત્રોની યાત્રા કરતી વખતે, વ્રત કરતી વેળાએ કે યજ્ઞ, જપ અને તપસ્યા 
કે 


કરતી વખતે જેનું અન્ન જમે છે, તો તે પવિત્ર કાર્યનું ફળ પણ તે અશના 
માલિકને જ મળે છે.” ।। ૧૫૧ 1 


“અને પોતાના કામકાજ કરવા તેડ્યા જે મજૂર તેમને જેટલું 
ઘન તથા ધાન્ય દીધાનું કહ્યું હોય, તે પ્રમાણે જ આપવું, પણ તેમાંથી 
ઓછું ન આપવું, અને પોતા પાસે કોઈ કરજ માગતો હોય, અને તે 
કરજ દઈ ચૂક્યા હોઈએ, તે વાતને છાની ન રાખવી, તથા પોતાનો 
વંશ તથા કન્યાદાન તે પણ છાનું ન રાખવું. અને દુષ્ટ એવા જે જન 
તેમની સાથે વ્યવહાર ન કરવો.” ॥ ૧૫૨ ॥ 

પોતાનું ચીંધ્યું કામ કરનારા જે મજૂર વગેરે હોય, તેમને તું આટલું કામ 
કર, હું તને આટલું ધન (મહેનતાણાનું વળતર - મજૂરી) આપીશ, આમ કહીને 
જે કામ કરાવનારાએ એ કામ કરાવ્યું હોય, તો તે કામ કરનારાને પહેલા નક્કી 
થયા મુજબનું ધન (મજૂરી) આપવું. જો તેની મજૂરીનું પૂરતું ધન ન આપે તો 
દુઃખી થયેલા તેના અંતઃકરણના સંતાપાગગ્નિથી પોતાના સર્વસ્વનો નાશ થઈ શકે 
છે. તે મિતાક્ષરામાં નારદનો કહેલો શ્લોક છે કે “કામકાજ કરાવનારા માલિકે 


૫૦૪ ઝ્ર્થત્ીપિવ્નેવેતા રત્તોગ ૨૫૨ 


સતો.૨) કુત પતાક્ષરાયાં નાસ્તો: 1 “%/ઞ્જત્જ7 /જઝ/7% જર 
૪ ૪27 / ૪77 જડ? ૪૪77ઝ # ૪ત્%ર/જે ૪ ૪ઝજજ્‌ “ ( .મા-સ-૫. 
૫1૨૨૨) રૃતતિ ભારતે નારણોસેશ્ર 1 “%/7%ત૪ «ર7%7/જ ૪: 957% «૦/જ 
7૪ / ૪ 7૮7%” ૪-77) /ઝ૪જ જજ ૪ચ્છઈ તત મારુડોસશ્ષ । 
તથા-ત્રરળસ્વ-સ્તમર્ળાટ્‌ મરીતસ્ય ઘનસ્ય, સુર્દ્દિ:-પ્રતિરાને 

ત્રક્ળસ રરઃ, સા અરતર્યસ્ય-સ્વાન્વયસ્યાત્યાહેસ્તત્ત્‌ | ન મૌપ્યં- 
સતક્ષિપ્રત્યક્ષતેવ વાસ્યં ત તુ મોપનીયમ્‌ 1 “ક#7જ/જ્? “779% 
૪0૪77 ૪ ક₹2 “તિ પરાજ્ઞસોસ્ઈ: । વાશીસ્ત્રળ્ડે ત્તોત્ત્મ-- “૪જત7જ 
૪24%7₹277૪ ર%7જ%જી/ત77જ / 775777૪ 77272% «7-૪૦: 
%-/જક // જ-૪7777 77%? 77-%ત્જે-777 જી »/૪ 
(સ્જ.વુ.વન-સ્ં. ૪૦૫૮૦ » ઇતિ । ત્રદળશુત્દ્વ 'જ્ઞેષમાઇ ચાત્તવલ્વવ:- «સજ 
૪/ટ ઝેર ઝર? જ: ૧7ર? / ₹7/જર૪ %%છ%7 ૦૬77૦જ 
₹૪₹7જ%%જ “(યાસ-સ્તૃ.૨૫૨૪ » ફત । સર્‌ સ્વેત સ્વપિત્રરિના વા સતપ 
તેર્વં સેજાન્તરતો ર્થતં સ્યાતઈ તવા સ્થાત્તતા ત્વઘપર્ભ: શુર્ધિવાલે 


કઝા ઝક ઝક્કમ્ક ડન સડસ્‍ઝકઝત્્ટનન્તેક્ કકક ન ન્કન્ન્ા ત્ઝન્ઝન્ઝન્બકનટ તટે ત્કસ્સ્ટન્ટન્ત્જત્સન ત 


મજૂરને આપવાની મજૂરી, શરૂઆતમાં, વચ્ચે કે છેલ્લે આપવાનું જે રીતે પ્રથમ 
નક્કી કર્યું હોય તે પ્રમાણે જ તે મજૂરને મજૂરી આપવી.” મહાભારતમાં પણ 
નારદજીએ કહ્યું છે કે “હે મહારાજ! કોઈ મનુષ્યે તમારું કામ કર્યું હોય તેને 
તમે ધ્યાનમાં રાખો છો? જેણે સારું કામ કર્યું હોય તેને સજ્જન માણસોની 
આગળ તમે વખાણો છો? અને તે કામ કરનારનો સત્કાર કરો છો?” ગરુડ 
પુરાણમાં કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય પહેલા આપવાની હા કહીને પછી તે પ્રમાણે 
આપતો નથી, તો તે તેના પાપથી સંતાપ પામે છે અને તેને શાંતિ મળતી નથી.” 


નાણા ધીરનાર પાસેથી પોતે જે કરજ લીધું હોય તે પોતે જ્યારે ચૂકવી 
દઈએ, તેને સાક્ષીની સમક્ષ જ સમાજમાં જોહેર કરી દેવું જોઈએ પણ તે છૂપાવવું 
નહિ. પોતાનો વંશ પણ છુપાવવો નહિ. કન્યાદાન કર્યું હોય તે પણ છાનું રાખવું 
નડે. પરાશરમુનિએ કહ્યું છે કે “બુદ્ધિમાન્‌ માણસે ચૂકવેલું કરજ અને પોતાનો 
વંશ, આ બે છુપાવવા નહિ.” કાશી ખંડમાં પણ કહ્યું છે કે “આ નવને જાહેર 
કરી દેવા જોઈએ “ખાનગીમાં કરેલું અનિદિત પાપ, કરેલું ત્છણ, ચૂકવેલું ત્ણ, 
પોતાનો વંશ, ખરીદી, વેચાણ, કન્યાદાન, પોતાના ગુણ અને અભ્યુદય, આ 


વ૩:225₹2323:28:45જ:5₹35222.% 52:32 “5045532: ઞ -#3343૬25:7325:₹3૮:255127::2322:2:225522535%8:-ઝરઝ22: 


શ્ો૦ શખ્રૂ, શણ સ્િક્ષાપપત્રી ષ્૦૫ 
સાક્ષિમર્ન્યછેર્ય વ્ઞર્વેર્ત્યર્થ: । 

તથા-રૂર્સવૈ:-પાવજમત્તારેસનવદ્િમ્ઓેક્ અવે: સહ ત 
સ્યવજ્ઞાર્ય-વ્યવછારો ત અ્તવ્ય: 1 “૪ 779/%૦૪૦#ર૩7%/ર%સ7%7' 
/ «72% ર 577% 7 ₹ «7”જજ/ઝ્7% ” રિત્તિ વ્વવરાર- 
મુસ્ત્રયોસ્ે: 1 “ઝર્થાત્લ્્િસ્તુ વ્વવણર્યમ્ેત ॥ ૨૫૨ 11 


2“૪77₹જ /7૪77 7 77₹₹?%૮ 77 «7 / 
ત7ઝઝ7%7%7777:: ૪ ₹575% ર797 // ૧૩ // 


%2%27ઝજે ૪ ₹%%? ૪27 ૯% 7૪૪૪ / 
ત77ઝ? ૪૮7%: સ%૦ 7૮%7 «:7-7ર ૪ર%૪ // ?૧૪// 
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સિવાયનું જે હોય તે કોઈએ ક્યાંય જાહેર કરવું નહિ.'' કરજની ચૂકવણી બાબતે 
યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્કષિ કાંઈ વિશેષ વાત કહે છે કે “કરજ ચૂકવતી વખતે જે પહેલાનું 
લેતી વખતનું લખાણ હોય તેને ફાડી નાખવું. અથવા “આજ રોજ આ કરજ 
ચૂકવાઈ ગયું છે' એવું બીજું લખાણ કરાવી લેવું. જે કરજ સાક્ષી રાખીને લીધું 
હોય તે ચૂકવતી વખતે પણ સાક્ષીને હાજર રાખીને જ ધન પાછું આપવું.” જે 
પોતે કે પોતાના પિતા આદિકે સહી કરીને જે લખાણ કરી આપ્યું હોય તે ક્યાંય 
દૂરદેશમાં રાખ્યું હોય કે તે લખાણ નષ્ટ થઈ ગયું હૉય તો કરજદારે કરજ 
ચૂકવતી વેળાએ સાક્ષી રાખીને તે ચૂકતે થયાનું બીજું લખાણ સહી સાથે કરાવી 
લેવુ. 

પાપભરી પ્રવૃત્તિ કરનારા, ભગવાનથી વિમુખ જે દૃષ્ટ માણસો હોય 
તેમની સાથે વ્યાવહારિક કામ ન કરવું. તે વ્યવહારસમુચ્ચયમાં કહ્યું છે કે 
“ભગવાનથી વિમુખ પાપી લોકોની સાથે તેમજ દંભી, ખળ અને ક્ષણિક 
સ્વભાવના લોકોની સાથે વ્યવહાર ન કરવો.” અર્થાત્‌ સજ્જનોની સાથે જ 
વ્યવહાર કરવો. ॥ ૧૫૨ ।। ી 


“અને જે ઠેકાણે પોતે રહેતા હોઈએ તે ઠેકાણે કોઈક કઠણ- 
ભૂંડો કાળ અથવા શત્રુ અથવા રાજા તેમના ઉપદ્રવે કરીને સર્વ પ્રકારે 
પોતાની લાજ જતી હોય કે ધનનો નાશ થતો હોય કે પોતાના પ્રાણનો 


 આૂ૦૬ ઝર્થટીપવનેવેતા ફ્તો૦ ૨૫% 


ર  સુષ્યાતસ્યોતિ યુમ્પદ્‌ | રુછઃ તતત્તઃ-સુમક્ષસમયસ્તસ્ય 1 ૩૫દ્ર- 
| સેળ-તત્મુત્તપીરતેન | વા-ઝથવા । રિપૂળાં-સ્વજત્રૂળામુપદ્રવેળ 1 વા 
ગુપસ્ય-સ્વામતધપતેસપટ્રવેળ | સર્વત્ર જ્તીરિ ષછચઃ 1 યત્ર-ટેશે । 
સર્વથા-સર્વપ્રજારેળાપિ | ત્તસ્ઝા-તતોજવ્ો ત્રપા ત, ઘનં-સ્વસમ્પા- 
પતં સવવ તત, પ્રાળાક્, તેષાં તાશ: 1 પ્રાસ: સ્થાત્‌ | મૂતરેશ ફાતિ । 
| શ: સ્વેષાં તુત્તટેશ:-વંશપરભ્વરામતસ્થાનનૂતોડપિ । વિત્ક્ષળે:- 


| સ્તજ્ર્તાર્ઃ 1 “7777 757૨3%7૪ /જ%777%ર₹-જ 7777 ” 
 હઘનસ્નયાિઘળ્યુસ્તો. ૨૦૨) ફીતિ ઘનગ્નયગિઘળ્ટુ: । ત્સાશ્રસે:-મુઇસ્થ- 

પુરુષે: । ત્યાઝ્ય:, ન તુ તત્ર સ્થેયમ્‌ । “૪/7%7%જ ૦૪7% ૪ ૦૪/7/%જ- 
કુજે ૪9% / ₹?%«%૭૦૬/જન્ટે' ૪૪૪ઝઝ્સ્જઝઝ” ” (મતુ.સ્તૃ-૭1૬૦ ) 
| ટાસિ પ્રતુસ્મતતેઃ 1 “રુ:ર્વ્રતાસ્તુ ત્રયો ચાસ્તિ સિહ: સત્યુકષા મગા: 1 
 ત્રચઃ સ્થાનંતત મુક્તિ વાજા: વ્ળાપુરુષા મૃગાઃ ॥'' રતિ વૃન્દતાળવ્યો- 
| સ્નીતિજ્ઞસ્રાત્ત | ઝન્યો સેજ્ો હેશાન્તરમ્‌, મયૂરવ્વંસવજારિત્વાત્તતાસ: , 


1 નાશ થતો હોય ॥ ૧૫૩ ॥ 


અને તે જો પોતાના મૂળ ગરાસનું તથા વતનનું ગામ હોય તો 
પણ તેનો, વિવેકી એવા જે અમારા સત્સંગી ગૃહસ્થ તેમણે તત્કાળ 
ત્યાગ કરી દેવો. અને જ્યાં ઉપદ્રવ ન હોય તેવો જે બીજો દેશ તે 
પ્રત્યે જઈને સુખેથી રહેવું.” । ૧૫૪ ॥ 


કોઈ દુષ્કાળના ઉપદ્રવથી કે કોઈ શત્રુના ઉપદ્રવથી તથા ગામધણી 
રાજાના કરેલા ઉપદ્રવથી જે દેશમાં બધી રીતે પોતાની લોક લાજ - આબરૂ 
જતી હોય, પોતે મેળવેલી ધનસંપત્તિનો નાશ થતો હોય કે પોતાના પ્રાણનો નાશ 
ર થતો હોય તે દેશ પોતાનો મૂળ દેશ - વંશ પરંપરાગત રહેવાનો દેશ - હોય 
તોપણ મારા આશ્રિત વિચક્ષણ ગૃહસ્થોએ-તેને તત્કાળ છોડી દેવો, ત્યાં રહેવું 
નહિ. મનુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “જે ગામમાં લોકો ધર્મ પાળતા ન હોય, જ્યાં 
ઘણી જાતના રોગો થતા હોય, જ્યાં વારંવાર ઉપદ્રવ થયા કરતા હોય, જ્યાં 
આંતેશય પાષંડ ચાલતો હોય અને અંત્યજ-કર્મચંડાળ લોકો રહેતા હોય તેવા 
ગામમાં સજ્જનોએ રહેવું નહિ. વૃદ્ધ ચાણક્યના કહેલા નીતિશાસ્્રમાં કહ્યું છે 


જ 


કે “સિંહ, સજ્જન અને હાથી આ ત્રણ જ્યાં દુઃખી થવાતું હોય તે સ્થળથી 


રતો૦ ૨૦૦ 'ક્ષાપત્રી ૦૭ 
| તત્‌ | મત્વા સુરત ચથા ભવતિ ત્થા સ્થેય્‌ | તત્રાપ્યુપત્વે સોર્ડપ હેશ- 
સ્સ્યાઝ્ય રૃત્યર્થ: 1 “૪ 277 ૪% ૩74૪2 ” (ક.મા. જાં.આ.૨૨૨।૨૬ ) ફતત 
સ્યાયાતૂ ॥ શ્ષ્રૂ ॥ ॥ ૨૭૪ 1 


૭7૪ 77279: ૧757 ૭7/87 જૈ5%7 ૪૪7 / 
જુ ૪૪૪ 7%7 5ઝ૪7 /૧77% ₹7%જ // ?૧૧ / 
ઘાસિવ્્મદસ્થાનાં વવિશેષતાઇ-ઝાલમેરિતિ છ્ામ્યામ્‌ | આઇધ્યાયસ્તિ 
| વિત્તતથનો યાસે આહ્યાઃ-થસિનસ્સે: 1 “277: ” (પાખળિ.સૂ.૨।૪૫૨૨૦ ) 
યુતિ ૨: । પૃષોટ્રાર્‌: 1 મુદં-ભાર્યા વિરાતે યેષાં સેર્મસિમિ:-મઇસ્થેસ્તુા 
ઝાદિસા:-ખપ્રતળઘાતરદિતા: 1 વૈષ્ળવા:-વિષ્નુસેવતાવા: મરત્રા:-યત્ાઃ 
| ત્સાર્યા:-વર્સ્તક્વા: 1 “2૪ સ્૪સત૪૪૪: ₹-%7 /ઝ/૦7857%7: / 
૪સ્જન્77557જ૪૪ ઝુજ્ઝેરઝ્?ે? ૪૪% // ” (મામ.૨૦૧૮૪1૨૭) ફત્તિ 


નરક કગ કાકા ભાઈ એ ભોઇ ભાઇ ઈ કમાઈ માછ ભજ #મઝ ભા માઇ ૯૫૪ ર કાટ રમા કગ ગામા સરક રન ચાઈ (ભા નયા મા મ “મો (માઇ ઇનકે મા ઇએ: ૦ ઇમ નાક (પ૪ «ય ક «ય સવન કયાક ાજ હા. રજ તકક જળ 


ચાલ્યા જાય છે પણ કાગડા, કુબુદ્ધિ મનુષ્ય અને હરણ, આ ત્રણ તે સ્થળને 
છોડતા નથી.” અને દેશાંતરમાં જઈને જ્યાં કોઈપણ જાતનો ઉપદ્રવ ન હોય 


ત્યાં જઈને રહેવું. અને જો ત્યાં પણ ઉપદ્રવ જણાય તો તે દેશ પણ છોડી દેવો. 
વ મહાભારત શાંતિપર્વમાં કહ્યું છે કે “તે દેશ જ સારો કે જ્યાં નિર્બાધ રીતે જીવી 
શકાય.” ।॥ ૧૫૩ - ૧૫૪ | ' 


“અને ધનાઢય એવા જે ગૃહસ્થ સત્સંગી તેમણે હિંસાએ રહિત 
એવા જે. વિષ્ણુ સંબંધી યજ્ઞ તે કરવા તથા તીર્થને વિષે તથા દ્વાદશી 
આદિક પર્વને વિષે બ્રાહ્મણ તથા સાધુ તેમને જમાડવા.” । ૧૫૫ ।। 


ધનાઢય ગૃહસ્થ સત્સંગીઓના વિશેષ ધર્મ કહે છે, જેને ધન લેવું હોય 
આવા ધનાર્થી લોકો જેને યાદ કરતા હોય તતે ધનાઢચ કહેવાય, ગૃહ એટલે પત્ની, 
તે જેને હોય તેવા લોકો ગૃહસ્થ કહેવાય. આવા ધનાઢચ-ધનવાન ગૃહસ્થોએ 
જેમાં પ્રાણીઓની હિંસા ન કરાતી હોય આવા અહિંસામય વિષ્ણુયાગ વગેરે યજ્ઞો 
કરાવવા. મહર્ષિનું વચન છે કે “ગ્રેવીક ગૃહસ્થને માટેનો આ એક કલ્યાણકારી 
માર્ગ છે કે જેમાં પોતે મેળવેલા પવિત્ર ધનથી શ્રદ્ધાએ સહિત યશદ્ઠારા પરમ 
પુરુષ પરમાત્માની આરાધના થતી હોય છે.” અહિંસામય યજ્ઞો કરવાની રીત 


ત્તથા-તીર્થાસનિ-ઘાપસ્થાઈપતભમવતાલયાહીનિ પળ્યક્ષેત્રાખિ, 
પુરાળપ્રસિત્દ્રમણાનરા ર્યા ત્ર તેષુ । તથા પર્વસુ-ઝમાવાસ્યારવિ- 
સફ્ત્રકમળવ્યતીપાત્તારિષિ | વિષ્ા:-બ્રાહ્ધાળા: 1 સાથવક્- 
મુળસપ્ત્નરા બમવદ્ભત્તાશ્ર 1 ભોતત્યા:-નાનાતિઘભક્યભો ્યાણિભ: 
સત્તર્પળીવા: 1 ત્તસ્ય યસ્ેભ્યોડપિ બમવત્વીતિસેતત્વેનધિવ્પતત્વારિ્‌તિ 
ભાવઃ । તથા ત્તોસ્ ભમવતા વૈજીળ્ડનાથેસેવ- 7૪ 7%7ઝજ જઝજ7/૪- 
67/27/5777 ₹2૪77₹જ૪5ઝ7%૬૪ કુ?%ર%૪૭7 / ૪૯7૯7” 
%ર૪7૪ર7-ઝ૪5%7૪ ઉુટસ્જ ૪:7જ76/ઝઝજઝ૪ક: ” (શતમ.૨।૬૬।૮ ) 
કૃતિ । પૃથત્તા ત્તોસ્તપ- “27૪77ત૪7ન્‍7- ૪ 7₹જ%7/જ૦- જ” 
-ઝર% ૪ઝ૪૦7%/%: / ૪ જૈ 7%7 ૪૪૦૪૦7 જ/ટજ? ટુ” 7ર%- 


ય ઇસ ઇજ ઈયુ #ગ્સુ #ૂ# (*રક આ ઈ” ઈગજી ઈગ (ગય ઈમ જાઈ ઇર #'ી '*ર ગય, “આ./મરઉ ઈર 6ર #પઆછી ઈગસ #ભસ ઇચ્છી ઈ #*ર (પ #ભર 6૧9 ઈથી ઈર જી ઈમ ઇ* 63%6.-/૦ા #ચાઝ #મય૭6*.૮૧૦૭ ઇચ "પ નખ #જ# (“જ (જ «જ ભ્ય 


' તો મહાભારતના શાંતિપર્વાન્તર્ગત મોક્ષધર્મમાં ઉપરિચરવસુ રાજાનો જે યજ્ઞ 


ચાલુ હતો, તે આખ્યાન પ્રસંગથી જાણી લેવી. 


તીર્થો - મહર્ષિઓએ સ્થાપેલ ભગવાનના મંદિર આદિ પવિત્ર ક્ષેત્રોમાં 

અને પુરાણોમાં પ્રસિદ્ધ મોટી નદીઓરૂપ તીર્થોમાં તથા અમાસ, બારે રાશિઓમાં 
સૂર્યનું સંક્રમણ અને વ્યતીપાત આદિ પર્વના દિવસોએ બ્રાહ્મણોને અને સાધુઓને 
- પૂર્વોક્ત, સાધુગુણ સંપન્ન ભગવદ્ભક્તોને જમાડવા, જાત જાતના ભક્ષ્ય ભોજ્ય 
આદિ ભોજન જમાડીને તૃસ કરવા. કારણ કે બ્રાહ્મણોને અને સાધુઓને 
જમાડવાથી ભગવાન અધિક રાજી થતા હોવાથી તેને યજ્ઞ-યાગાદિથી પણ અધિક 
ફળ આપનાર કહેલ છે. ભગવાન વૈકુંઠનાથે કહ્યું છે કે “જેઓ પોતાના સંપૂર્ણ 
કર્મફળ મને અર્પણ કરીને સદા સંતોષી રહે છે, તે નિષ્કામ બ્રાહ્મણો ભોજનના 
પ્રત્યેક ગ્રાસથી તૃત થતા હોય તેમ ધી નીતરતા પકવાન્ોનું ભોજન કરે છે ત્યારે 
તે ભોજનથી ભર્યા તેમના મુખથી હું જેવો રાજી થાઉં છું તેવો યજ્ઞમાં યજમાને 
આપેલી આહુ[તેઓ ઓને આગ્નિરૂપ મુખમાં ગ્રહણ કરીને પણ રાજી થતો નથી.” 
પૃથુ મહારાજાએ પણ કહ્યું છે કે “ઉપનિષદ્‌ પ્રતિપાદિત તત્ત્વ જેમાં ચરિતાર્થ 
થાય છે તે ભગવાન નારાયણ યજ્ઞિય દેવતાઓના નામે બ્રાહ્મણોના મુખમાં 
શ્રદ્ધાપૂર્વક હોમેલા ભોજનને જેવા ભાવથી સ્વીકારે છે તેવા ચેતનાશૂન્ય અગ્નિમાં 


રજના 


3 કજ: 


ર 
થિ 


હ: સ્સતડડડડતગ્યકર 


। 
1 
! 


શ્તો૦ ૨૫૬ 1ઞક્ષાપત્રી ૯૦૨ 


કસ૪જજઝુ? ”'( મામ.રારશાહ૨ » છાતિ । નારહેનાપ્યુસસમ- “7877275₹%7ઝજ 
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૨૦777 જ7જ9:થ27 «777૪ 727257૪ ૪ // ?૧૬ // 
સણોત્તવા જતિ 1 જિસ-તે: 1 ભમવત:-શ્રીજુષ્ળસ્ય 1 ઘસ્ત્રિણુ 
। મણોત્લવા:-મણાન્તો મીતતવાસર્ત્રનૃત્યમદાભષેવ્મદાનેવેરાસુષેતા 
ઝ્ત્સવા:--્વાર્શીઞન્માઇન્યાણે શ્રીજુષ્ળપૂગાભમવત્વસસન્તર્પળા- 
[્ત્તક્ષળા: જર્તવ્યા | તથા-પાત્રાખિ ત્ત તે વિધાશ્ષ તેભ્ય: | તિવિઘાનિ 
-અરુપ્રવ્સાસાખ 1 પ્વેન્જ્સ્યાપિ તાનસ્યાનેજે બેરા તાનરત્ળ્ડાતાવુસ્ા: 
સસ્તિ, ચથેજ્સ્ય મોતાનસ્ય સ્વર્તયેનુતિતથેનુવ્સપત્તોભયતોમુસ્યાલ્ય: 


#૦ ₹૯# “પ #ઇ ઇન જનક ૪ ૪૫૦ ૪૪“ «૪» ૪ “2 “ઝ *ડ? સ #નક ઇક ઈ “૪ ૪ €# ₹ ઇજ (૭ “5૮૮૦ -ન્‍ન્્#સ્્્ટ્ન્ન્ન્ન્ન*_નન્ન્ન્ટ્ન્ન્ન્્ૂનૂૂૂન્ૂનન્િનટ--ન્‍ 


હોમેલા દ્રવ્ય પદાર્થોને સ્વીકારતા નથી.'' અને નારદજીએ પણ કહ્યું છે કે “હે 
ચુધિષ્ઠિર! જો કે સમસ્ત યજ્ઞોના ભોક્તા તો એક ભઝતાન જ છે પરંતુ બ્રાહ્મણના 
મુખમાં અર્પણ કરેલા હવિષ્યાજ્ઞથી તેઓ જેવા ખુશી થાય છે તેવા અગ્નિસુખમાં 
હેવન કરવાથી નથી થતા.” ॥ ૧૫૫ ॥। 

“તે ધનાઢય એવા જે ગૃહસ્થ સત્સંગી તેમણે ભગવાનના 
મંદિરને વિષે મોટા ઉત્સવ કરાવવા તથા સુપાત્ર એવા જે બ્રાહ્મણ તેમને 
નાના પ્રકારના દાન દેવા.” 1॥ ૧૫૦ 11 


અમારા આશ્રિત તે ધનાઢય ગૃહસ્થ સત્સંગીઓએ શ્રીકૃષ્ણભગવાતનના 
મંદિરોમાં મોટા ઉત્સવ-સમૈયાઓ કરાવવા. જેમાં ભગવાન સંબંધી ગીત ગવાતા 
હોય, વાજિંત્ર વાગતા હોય, ભક્તોનું પ્રેમ ભર્યું નૃત્ય થતું હોય, ભગવાનના 
સ્વરૂપ ઉપર મહાભિષેક કરાતો હોય અને ભગવાનને મહાનેવેદ્ય-અન્નકૂટ અર્પણ 
કરાયો હોય આવા ઉત્સવો કરાવવા. એકાદશી અને જન્માષ્ટમી આદિ વ્રત- 
ઉપવાસના દિવસે શ્રીકૃષ્ણભગવાનની વિશેષ મહાપૂજા કરાવવી અને પારણાને 


દિવસ ભગવાનના ભક્ત્શોને સારા ભોજન પીરસી જમાડીને તૃત કરવા. 


સત્પાત્ર બ્રાહ્મણોને અનેક પ્રકારના દાન આપવા. દાનખંડ આદિ ગ્રંથોમાં 
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સેઝઝઝન્ઝઝકકનન્‍કન્ક્કન્‍્નનજ્ત 


એક એક દાનના અનેક પ્રકાર જણાવ્યા છે. જેમ કે એક ગોદાન જ વિચારીએ. 
ગોદાનમાં સોનાતી ગાય, તલનીગાય, કપિલા ગાય, ઉભયતો મુખી (વાછડાંને _ 
જન્મ આપતી વેળાએ, વાછરંનું મુખ બહાર દેખાતું હોય, પૂરું શરીર હજી 
' ગર્ભમાંથી બહાર ન નીકળ્યું હોય તેવી ગાયને ઉભયતોમુખી કહી છે.) ગાય. 
આ રીતે જ બીજા દાનોમાં પણ સમજવું. ગય, જમીન અને સોનું જેમાં અપાય 
તેને દાન જાણવું. તેમણે આવા દાન આપવા. અહીંયાં રહેલો “ચ' સૂચવે છે કે 
સાધુઓને યોગ્ય વસ આદિનું દપ્ન કરવું. ન 
ન કળિયુગમાં દાન કરવું તે ગૃહસ્થનો મુખ્ય ધર્મ છે. વૃદ્ધ પરાશરે કહ્યું છૈ 
કે “સત્યયુગમાં તપ કરવું તેને શ્રેષ્ઠ કહ્યું છે, ત્રેતાયુગમાં જ્ઞાનને ઉત્તમ કહ્યું 
છે, દ્વાપરમાં યજ્ઞ કરવા, તેને સર્વોત્તમ કહ્યું છે અને કળિયુગમાં દાન આપવું, 
તેને શ્રેષ્ઠ કહ્યું છે.” બૃહસ્પાતિએ કહ્યું છે “સત્યયુગમાં તપ ધર્મ છે, ત્રેતાયુગમાં 
જ્ઞામ, લપ્પરેયુગમાં યજ્ઞોને ધર્મ કહ્યો છે અને કળિયુગમાં દાન, ઈન્દ્રિય દમન 
અને દયાને ધર્મ માન્યો છે.'' શતપથ બ્રાહ્મણમાં શ્રુતિ છે કે “તે આ દમ, દા" 
અને દયાને શીખવા-શીખવવા.'* 


સત્પાત્રનું લક્ષણ યાજ્ઞવલ્કય ત્ર્ઠાષિ 
આવતી નથી તેમજ એકલા તપથી પણ પાત્રતા આવતી નથી, 


2404 5 વદા દદ કી 


એ કહ્યું છે કે “એકલી વિદ્યાથી પાત્રતા 
જેમાં વિધા અને 
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ફ્તતો૦ ૨૭૬ ૧્િક્ષાપત્રી ર ૨૬૨ 


૪7% «774777૪72૪ / 777% /૨૦% /જ7રુ૦7ત૪૪* »૪ ટ્ત્છ77 
(ચાત્તસ્મ. ૨1૨૦૨) ફિ ત્ત 1 પાત્રતક્ષળવિસ્તરે સાનરેમાત્ ત્છવ્ય: 1 
ઝત્તોટ્વતાસે તુ પાત્રપરીક્ષા ત વ્તવ્યા | તરતું ભપવત્વાસ્વરે વ્યાસેન 
- “7%7/7₹7૦77% 77% 7૪ /૪૦7ર*૪ / %૪₹૪ જુજ ૪ 
7૪૪? ૪૪7ન્‍જ ર? “ત્તિ । 

પતતસ્ત્રિસં સાન ત્વપાત્રે સ્ત તામસમેવ ભવતીત્યાઈ ભમવાનેવ- 
“₹97જ₹7%7ત ૪૬777%/2 552% «7 / ૩૪ત77%%જ277 7₹7જ૪547- 
હજ ”(મૌત્તા-૨૭1૨૨) ફત । તત્જલોપશ્તોગસ્તુ સિર્યમ્યોનિ્રાસાવેવેત્યુસ 
સષ્નુધર્મો્તરે- “77જ₹777 જજ જફ /જજજજ 777%: /જ ” 
(કિન્ળથર્ય.૩. સ.૨૨૨।૨) ફિ 1 પાત્રાસત્તિધાને તૂત ભાસ્વસત્વાર્યેળ- 
“ર77 ૪%57ફેઝ? ઝત7જથઝે ઝત 7૪9૮ / «77 7277૦77 
૪7277૪ ૪ ૨૬૨7 ”1માત્તિ । તતઃ વાતાત્તરે તત્લમામને ત્તસેયં તરસે 


પક #થમ ઈમ ઈમ ઇમ મમી મી (જ ભર (ભર ઈમ ઈગજી ઈ ગર ઈજા (જ ઈગજી ઈર ઈમ ઇઝી ઈભાી ગ્ય (ગ ઈ ઈગી ઈર #ગા (યી ઈગશ “ર ઈભજી ઈ ઈર ઈર (ચી ઇજ 6ર "છી ઈર (ગર #"જી (જ (ભા ૧૭ #આ/ /“ (જ ઇઝ (“જ “જ તજ, 


ન 


તપ બશ્ઞે હોય તે પાત્ર કહેવાય છે.” યમરાજે પણ કહ્યું છે કે “જે વિપ્રમાં 
સ્વાધ્યાય, નિયમ, તપ, ઈશ્વર ધ્યાન, ક્ષમા, ઈન્દ્રિય દમન અને સત્યવાદીપણું, 
આટલા સદ્ગુણ હોય તેને અહીંયાં સત્પાત્ર કહેલ છે.'”' યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિમાં 
કહ્યું છે કે “જે પોતાનું કલ્યાણ ચાહતો હોય આવા વિદ્ધાન પુરુષે ગાય, પૃથ્વી, 
તલ અને સોનું વગેરે સત્પાત્રને આદર સાથે સત્કાર કરીને આપવુ પણ કુપાત્રને 
કાંઈ આપવું નહિ.'' સત્પાત્રના લક્ષણ દાનહેમાદ્રિમાં લખ્યા છે, તે જાણી લેવા. 
અજ્ઞ અને પાણીના દાનમાં પાત્રની પરીક્ષા ખાસ ન કરવી. તે ભગવદ્‌ભાસ્કરમાં 
વ્યાસે કહ્યું છે કે “અજ્ઞ અને વસ્ત્રોના દાનમાં પાત્રનો બહું વિચાર ન કરવો. 
ભૂખ્યો મનુષ્ય અશ્નનું પાત્ર છે અને કપડાં વિનાનો મનુષ્ય વસ્્રદાનનું પાત્ર છે.” 

અન્ન અને વસ્ત્ર સિવાયનું દાન જો કુપાત્રમાં અપાઈ જાય તો તે તામસ 
થઈ જાય છે. તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે કે “અસત્‌ દેશ અને અસત્‌ 
કાળમાં, સત્કાર કર્યા સિવાય, અવજ્ઞા કરીને કુપાત્રને જે દાન આપવામાં આવે, 
તે તામસ દાન કહેવાય છે.” તે તામસ દાનનું ફળ તો દાતાને તિર્યક્‌ યોનિમાં 
અર્થાત્‌ પશુ પક્ષીના જન્મમાં મળે છે. તે વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં કહ્યું છે કે “મનુષ્યે 
જે તામસ દાન કર્યું હોય તેનું ફળ તો તિર્યક જાતિમાં જન્મીને તે ભોગવે છે.” 
દાન આપવાના સારા દેશકાળ વગેરે હોય અને સત્પાત્ર હાજર ન હોય તો શ્‌ 


ષ્શ્ર ઝર્થહીપિવ્તેપેતા સ્તો૦ ૨૫૨ 


ક કા 
ત્રા પ્રોેષળીયપ્‌ । 

ત્તાજ્ઞીસ્વ્રળ્કે વિજ્ઞેષ ૩સ૪:-- “%7%/9%7/%7 0% «7777%9₹257ર૪% 
/ 5777૪9૪૪5૪ 7જજજે «4 રજ્‌ // ૪5% ૦૦૪ૂત્જ# 
₹7/2%/ર”તસ્જર / જૈ /જ૪જે જૂજ છે જઝે ૪ ૧/૪ “(સ્-પુ.જા. 
સ્.૦૩૮૨-૮૨૩ ફતિ 1 બૂરત્પરાશરસ્તુતૌ ત -“૪૦”૦૪૨%77% ૦૪૪7 
2/77 #%7/0જ / 27૪%? *ૈજ ૭777729757 ૪ જત // 
47%272779 «77 79 તરજરે 727 / ૪૪ર#/જઝ”જે જક #7%- 


ઝડ ક૬કઝ્ડબ્ઝઝસકકસ્ફક્કૂકૂસૂક-ક્[ૂૂૂૂૂૂૂ“# 


કરવું? તેને માટે ભાસ્કરાચાર્યે કહ્યું છે કે “મનમાં સત્પાત્રને યાદ કરવા, હાથમાં 
જળ લઈને દાનનો સંકલ્પ કરવો. પાત્ર હાજર ન હોય ત્યારે તે સંકલ્પનું જળ 
બીજા જળમાં મૂકી દેવું. જ્યારે સત્પાત્રનો જોગ થાય ત્યારે દાન આપી દેવું. 
અથવા તેના ઘેર મોકલી દેવું, આનાથી દાતાને સંપૂર્ણ ફળ મળે છે અને દાન 
લેનારને દોષ લાગતો નથી.”' 


કાશીખંડમાં દાન અંગે કાંઈ વધારે સ્પષ્ટ કર્યું છે કે “સત્પાત્ર, મિત્ર, 
વિનીત (વિવેકી), દીન, અનાથ, ઉપકારક, માતા; પિતા અને ગુરુ, આ નવને 
આપેલું અક્ષય (અખૂટ) થાય છે.” “ચાટ (ઉંદરના જેવો, મીઠું બોલીને કોતરી 
ખાનારો), ચારણ, ચોર, કુવૈેધ (પાપમય દવાઓ આપનારો), જુગારની ઢબે 
ધન હરનારો, ધુતારો, શઠ (ઉદૃંડ), મલ્લ અને મિથ્યા પ્રશંસા કરનારો, આ નવને 
આપેલું નિષ્ફળ જાય છે.” બૃહત્પરાશર સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “જ્યાં ધામિક 
ક્રિયાઓ વ્યાપારી દૃષ્ટિથી થતી હોય ત્યાં આપેલું દાન વ્યર્થ છે. ધાર્મિક દષ્ટિએ 
ઘણો ઊંચે ચઢીને પછી જે પતિત થઈ ગયો હોય તેને આપેલું દાન, અન્યાયથી 
સંપાદન કરેલા ધનનું દાન, બ્રાહ્મણ સિવાયનાતને આપેલું, પતિતને, ચોરને અને 
ગુરુને અપ્રસન્ન કરનારને પણ આપેલું દાન, કૃતઘ્નીને, ગામગોરને, સત્ક્રિયાહીન 
નામમાત્રના જ બ્રાહ્મણને, શૂદ્ર સ્ત્રીને પરણેલા બ્રાહ્મણને, વેદ વેચનારાને, જેના 


કિ 


ઘરમાં ઉપપતિ રહેતો હોય તેને, સ્ત્રીથી જિતાયેલા પુરુષને, સાપ પકડનારાને 


શબ શ્ખ્દ૬્‌ સ્િક્ષાપત્રી રિ. ષ્શ્રૃ 


ફેચત્વ્યતક્ષળમુત્ક મત્િષ્યત્વરાખે- “૪છ7રઝઃ %જેત્સ્જસ્? 
-77777જ ૪ ૨૯% / 77૪”? ટેઈ/ઝત2:7૬7777% // ”'( મસુર: _ 
૨૭૭૨-૨૨) ૬ૃત્તિ । મછાભા રતે ત્ત-/રજ૪?૪77 %૪87ર7ઝ #/ «જસ 
-7777%7₹જ ૪ / કર? /%792ત77% «7₹77-7? ૪ 7/૪7 //” 
(ભા.ફતિ.સ. ૨1૭) છૃત્તિ 1 તત્ર યાતવત્યયો વિજેષમાર- “સ્જજુટુ*જ- 
7૧75૪ ટ? «ર૪7૮? / 7-79 ₹/જ ૪2% ૪૦૭7-૪રઝ #/%0%.” 
(ચાસ-સ્મૂ.૨૨૦૫) તિ 1 ઝત્વયે-સત્તાનવિસ્તારે | જુટુષ્તવિરોઘસ્તુ 
વ્યાય્ાતો વદસ્વત્તિના- “જીટુ*૪%ત૪%૦૪૦/ફજ ૪૯707222 / ૪227- 
₹જ7«  /%%' 757₹7૪5277-૪%7 જજ ”રિત્તિ । ભતઇ-ઝતત્‌ | વસન- 
વસ્્રમ્‌ | ચાવતા દ્વ્યેળ જુટુપ્વસ્ય વસ્ત્રમાં ત સમ્પરતે ત્તર્તિસ્તિછિ સેવ 
ન તુ જીટુમ્બં વત્તેશસિત્તેત્યર્થ: । છસ્રિટ્સ્યાપવાર્માઇ વ્યાસ:- “જટુજ 
77572૮2775૪ જ7૯777% ૪7૮7 / «7727 /97%જ% ૮૪227૮77 
%/જ/જસ્છ?ે “તિ । ચત્યત્તિથ્યાર્સિષયનેતત્‌ । 


અને ચાકરી કરનારાને, આ ઉપર ગણેલા સોળને આપેલું દાન વૃથા-નિષ્ફળ જાય 
છે.” 

ન દાનમાં અપાતા દ્રવ્યનું લક્ષણ ભવિષ્યપુરાણમાં કહ્યું છે કે “જે જે 
પોતાને પ્રિય વસ્તુ હોય અને જે ન્યાયથી મેળવેલી હોય, તે ગુણવાન્‌ સત્પાત્રને 
જે આપવું તે દાનનું લક્ષણ છે.'' ભારત ઈતિહાસ સમુચ્ચયમાં કહ્યું છે કે “હે 
મહારાજ! ખાસ કરીને જે ધન પોતે ન્યાયથી મેળવેલું હોય, તેનું શ્રદ્ધાથી વિધિ 
પ્રમાણે સત્પાત્રને જો દાન કરવામાં આવે તો તેનું ફળ અપાર-અનંત થાય છે.'' 
યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્કષિએ કહ્યું છે કે “પોતાના કુટુંબને અસંતોષ ન થાય તે રીતે પત્ની 
અને દીકરા સિવાયનું સારું દાન આપવું. પ્રજા-કુટુંબ મોટું હોય તો પોતાનું 
સર્વસ્વ દાનમાં ન આપવું અને બીજા કોઈને આપવા કહેલી વસ્તુ કે ધન તે, તે 
સિવાયના અન્યને ન આપવું.” કુટુંબમાં વિરોધ-અસંતોષ ન થાય તે અંગે 
બૃહસ્પતિએ કહ્યું છે.“પોતાના ઘર-કુટુંબમાં જેટલું અન્ન વસ્ત્રાદિ જોઈતું હોય' 
તેને બચાવીને દાન કરવું. પણ ઘરમાં જો કોઈ શરાબ પીતો હોય કે વિષ 
(અફીણ) વગેરે ખાતો હોય તો તેના નિયમ જુદા હોઈ શકે છે.” દાન 
આપવાના નિયમોમાં વ્યાસ મુનિએ ક્યારેક અપવાદ પણ રાખ્યો હોય તેમ 


ખ્શ્હ્ ગર્થત્ીપવ્નેપેતા સ્ત્તો૦ ૨૫૬ 

|  ઝ્ાહેચમાદ-હાનરળ્ડે ર્કષ:- 777૪ 4707 -૪/૪ ૭/7જેત- 

1 ર તજ / 2૧786 ૪ જજ: ૪૧% «૪7-72 ₹જિ // ઝ/તજ/જ 
૪ ટ27/% ૪% જસ્તૂ/ઝ જ”: (સેના. રકષઃ- ૨૨૨) ફતતિ  સામાસં- 
ઝનેજસ્વરતમવમ્‌ 1 સાપસ્રિત -સ્વવ્યવદારર્થ તસ્યાત્રિયાત્રિત્વાડડનીત- 
તસ્રાતસારારિ । સ્વાસ:-મુદસ્વરપમને ત્વટ્શીચત્વા તત્વસેલ્મેવ પૂદસ્વા-- 
શસેરડ્વળીવમિતિ મુછઝનઇસ્તે સ્થાપિત તવ્યમ્‌ । ગધિ:-વત્થજતવમે 
। સર:-સ્વભાર્યા 1 તત્છ્ન-રારધનપ્‌ । ઝત્તાિત-ચહેજસ્વ ઇસતે [રિત 
_વશ્નાસ્ત્વસ્ય સ્તો મૃદસ્વામિને સેરીતિ વસિત તવ્ન્યારિતમ । 
| સક્ષેપ:-મુઇસ્વાધપસમક્ષ મળાચિત્વાડમળચિત્વા વા સ્થાપિત ત્રવ્યમ્‌ । 
ી તથા- “૪ર %૨૧૭77%જ૪૦/૪મ૪સ7%્‌ 7 ૭/7:77₹?%/7/57 ૦ 
ી 2૪ #૪૪૦ #7/ “રાત । પસ્મિસ્-ચૃતોપમોમ વસા । ઝવજ્તાત- 
ઝવત્તચા સતપ 1 ઝપર્યા્-સ્વવાર્યાક્ષમ ત્તરટ્વર્તર્‌ 1 તથા- જુજ 


ડડ કડ્યકસકકન્્્ડન્કૂૂૂકતકટકસજઝક 


તેઓ કહે છે. “પોતાનો અભ્યુદય ઈચ્છતા ગૃહસ્થે પોતાના કુટુંબની તકલીફને 

ર ગણકાર્યા વિના જ મહાત્મા ભિક્ષુ બ્રાહ્મણને દાન આપવું.” આવું દાનનું વચન 

! તો સંન્યાસી અને અતિથિ આવે ત્યારે તેની બાબતનું સમજવું. 

રડ કેટલીક વસ્તુ દાનમાં ન આપવી એમ દાનખંડમાં દક્ષે કહ્યું છે “ઝાઝા 
લોકોની સહિયારી વસ્તુ, પોતે જે વસ્તુ વાપરવા માટે બીજા પાસેથી માગી લાવ્યા 
હોઈએ તે, ઘરધણીને બતાવ્યા વિનાજ તેમને આપવાનું કહીને ઘરના માણસને 

! આપેલી વસ્તુ (ન્યાસ), ગીરો મૂકેલી વસ્તુ, પોતાની પત્ની, પત્નીનું ધન, : 
1 અન્વાહિત (એકના હાથમાં સોંપેલી વસ્તુને “ઘરધણીને આપજો' એમ કહીને 

! બીજાને આપે તે અન્વાહિત કહેવાય), 14નિક્ષેપ-થાપણ (ઘરધણીને કોઈ વસ્તુ * 
ગણીને કે વગર ગણ્યે મૂકવા આપી હોય તે) અને પોતાનો વંશ વારસદાર હોય 
તો સર્વસ્વ, આ નવ વસ્તુને આપત્કાળમાં પણ બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે કોઈને આપવી 
નહિ.” તે પ્રમાણે જ “પરિેભુક્ત પોતે વાપરેલી વસ્ત્ર આદે વસ્તુ, પ્રસરતા 
વિના અવજ્ઞા કરીને આપેલી વસ્તુ, પોતાનું કામ ન કરી શકે તેવા ઘરડા બળદ 
આંદિ અપર્યાસ, અને સાફ કર્યા વિનાની વસ્તુ, દાનમાં અદેય છે, આપ્યા જેવી 
નથી, માટે તે ન આપવી.” “જે મનુષ્ય સંન્યાસીને સોનું, ચાંદી કે તાંબુ આપે. 
છે, તેનું ફળ મળતું નથી પણ ઉલટું અર્થાત્‌ અધર્મ થાય છે, દોષ લાગે છે.” 


શ્તતો૦ ૨૫૬  સિક્ષાપત્રી ષ્શ્છ્‌ 
જ કક્કકક્ડઝક્ઝક 5 ્ક્કટ-ક્સસ્ક-- 
₹27 77% ૪/75? 2: ૪૪સ્‍્ટ#જ / 7 7૮૮77277777 7%% ૪૨૦7 


7/“પરિવર્ત:-શિષર્યય:, ઘર્મતિપરીતમથર્મ સનીયતીત્યર્થ: 1 “૪77277 


7૪7 રત 07જે રર #ઝળ “પરરરર ) ફસ સ્કુતેઃ કા 
“જજ 7૪₹%સજ ૦770₹%સજ 7ર: / /%77' ₹ /947જ7/૪*:? 7 
જજ ૪૦૪જત્છઈત્તિ | વિત્ત-ક્ષાત્તિર્ત્િછિ ઘનમ્‌ । 


3૨૪% / છુ ૪૪% ૪ ૪77? ૪ %૪- છુરુજ' 7% // «7૪ 7૦77727 
578% જત? 7૪૪% ૪ / /77793%7 કજ %2₹: ₹જ #/0787*// ” 


“જ્જકકકઝકકકકકકકકક----ક--કન્‍---------------------------- 


“સંન્યાસીને જો સોનાનું દાન કરવામાં આવે, તો દાતા નરકમાં પડે છે.'” આવું 
સ્મૃતિનું વચન છે. વળી દેવલ મુનિએ કહ્યું છે કે કે “પુણ્ય ચાહનારા દાતાએ 
ગૃહસ્થને રાંધેલું અજ્ઞ દાનમાં ન આપવું. વાનપ્રસ્થને ગોરસ - ઘી, દહીં, દૂધ 
વગેરે દાનમાં ન આપવું. ભિક્ષુકોને ભિક્ષા સિવાય ધન દાનમાં ન આપવુ.” 


દાન લેનારાને માટે પણ ખાસ ભલામણ દાનધર્મમાં કરી છે. “જેની 
પાસે વિધા કે તપ, એકેય નથી, તેણે દાન સ્વીકારવું નહિ. વિદ્ધાન્‌ પુરુષ 
પ્રતિગ્રહ (દાન)માં થતા દોષોનું નિવારણ કરી શકે છે. દાન લેવાથી બ્રાહ્મણોનું 
બ્રહ્મતેજ, નષ્ટ થાય છે. ગરીબીથી કુટુંબ દુઃખી થતું હોય તો બ્રાહ્મણે સજ્જન 
પાસે સારી (અર્નિધ) વસ્તુનું દાન લેવું. ” દાનમયૃખમાં વ્યાસમુનિએ કહ્યું છેકે 
“પ્રતિગ્રહીતા (દાન લેનારો) જો કુરુક્ષેત્રમાં મૃગચર્મ, મરણ પામેલાને નિમિત્તે 
આપેલી શય્યા અને ઉભયતોમુખી (બચ્ચાનો પૂરો જન્મ થયો ન હોય પણ 
આગળના પગ અને મુખનો થોડો ભાગ બહાર નીકળેલો દેખાતો હોય તે) બકરી 
દાનમાં લે તો ફરીવાર પુરુષ (મનુષ્ય)નો જન્મ મળતો નથી. લોઢું, (કાળા) 
તલ, તેલ, મીઠું, ભેંશ, તલની કલ્પેલી ગાય અને મણિ (રત્ન-હીરો વગેરે), આ 
સાતનું દાન લેવું તે ઘોર પ્રતિગ્રહ ગણાય છે.” દાનખંડમાં અને બ્રહ્મપુરાણમાં 
કહ્યું છે કે ““પ્રાણ કંઠે આવી જાય' આવો આપત્કાળ પડે તો પણ, નદીના ચાલુ 


પ્રવાહમાં ચાર હાથ જેટલે આગળ જઈને ક્યારેય કોઈપણ જાતનું દાન લેવું 


| «ઝુ ૪૦/૦/ર? ૪27% “ (યાત-સ્ત.૬૨૪૨ ) ટતતિ । સૂની- 
| વ્રિ પરઃ , સ્ત્રરી-લૈસ્તિવરઃ , ઘ્વસ્ી-સુરતર્વિત્રમ્યીતતિ 1મતાક્ર 1 
અત્ર સસાધવ: જઞાસ્રીયપર્યારાસિકમી સોથ: 1 “જ ₹: 7જી. 
આાસ્જશત્વાર્ય 


! જુબ૪સત્્છર૦/ઈ”ઃ “દ (સાત્.સ્યુ.૨1૨૪૦) ફિ સ્તૃતતેસિતિ 
પ તસ્ય (મતા 1 સ્ભુત્ત- 


5 ક ત જ્યાદા 


| નહિ.” 

યાશવલ્કય શ્ઠષિએ કહ્યું છે કે જેની પાસેથી દાન લેવાતું હોય છે, તેમાં 

હવે કહેવાય છે તે પાંચ દાન આંતે નિમ્ન પ્રકારના છે જેમ કે “કસાઈ, તલ 

વગેરેને પીલીને તેલ તૈયાર કરનારો, કલાલ (દારૂનો ધંધો કરનારો), વેશ્યા અને 

ધર્મશાસ્ત્રની મર્યાદાનો લોપ કરનારો રાજા, આ પાંચ અનુક્રમે એક એકથી બીજા 

બીજા, દસ દસ ગણા ચડિયાતા - વધારે પડતા દોષવાળા છે. સ્મૂંતિનું વચન 

છે કે “શાસ્ત્રોની મર્યાદાથી બહાર વર્તન કરનારા લોભી રાજા પાસેથી દાન 
લેવું નહિ.” આવું ભાસ્કરાચાર્યે કહ્યું છે. “વગર માગ્યે આવેલું દાન રાજા 
તરફથી હોય તો પણ લેવું' આમ મિતાક્ષરામાં અન્ય સ્મૃતિ વચન કહ્યું છે “પાપ 
કર્મ કરનારા પાસેથી કોઈ વસ્તુ વગર માગે દાનમાં આવે તો લેવું, પણ જો 
વૈશ્યો, નપુંસક, પતિત અને શત્રુ આટલા પાસેથી વગર માગે દાન આવે તો 
પણ તે ન લેવું.”' અજાણમાં અથવા આપત્કાળને વશ થઈને કોઈ અસત્પ્રાતિગ્રહૅ 
| (પાપરૂપ દાન) લેવાયેલ હોય તો તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું જોઈએ, એમ 
પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં કહ્યું છે. “જો કોઈએ અસત્પ્રતિગ્રહ-પાપરૂપ દાન લીધું હોય 
તો તેણે એક માસ સુધી ગૌશાળામાં રહીને પવિત્રપણે રોજ ગાયત્રી મંત્રનો ત્રણ 


ર₹તો૦ ૨૫૭ સ્િક્ઞનાપત્રી ૫૨૭ 
77272787 7” (મતુ.સ્વૃ. ૨૨1૨૨૪ ફુત્તિ 1૨૦૬ 
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રાઝથર્મમાઇ-મહાશ્રિતેરિત્તિ દ્ાભ્યાપ્‌ । મટાશ્રિતે:-માસુપાશ્રિતે: 
। નૃવે:-સાિષેવ્લાર્મિળવિરિષે: ક્ષત્રિય: । ત્તવતરસ્ત્વર્થે | થર્મજ્ઞાસ્્ર- 
ચાજ્તવન્વયસ્પૃત્યાર્થિર્થજ્ઞસ્ત્રોત્ં સત્તનીતિમ્‌ | ઝાશ્રિત્ય-તવત્નુસુ- 
સ્યેવેસ્ચર્થ: । સ્વા:-સ્વવ્લીયા: 1 ઝર્વ્િતાઃ-સમથા: । પ્રતતા:-ઝનાઃ 1 
પુત્રવત-સ્વસ્ય પુત્રા ફવ । પાત્યા:-પાત્નીયાઃ | તથા-થરતતે-સ્વહેશે 
સર્વત્ર | ઘર્મ:-ચરથાધિજારં તવર્તીશ્રમનિર્તિ: સહત્તત્તારતક્ષળ: 1 
સ્થાપ્વઃ કમા સના: સમ્યવ્‌ સિક્ષાયત્વા ઘર્મ મયાસયાં 
હેજારવાર જપ કરવો અને ગાયનું દૂધ પીઈને રહેવું, આમ પ્રાયશ્ચિત્ત કરે તો 
તે અસત્પ્રતિગ્રહના પાપથી છૂટી જાય છે.” । ૧૫૪ ।। 


“અને અમારે આશ્ચનિત એવા જે સત્સંગી રાજા તેમણે 
ધર્મશારત્રને આશરીને પોતાના પુત્રની પેઠે પોતાની પ્રજાનું પાલન કરવું 
અને પૃથ્વીને વિષે ધર્મનું સ્થાપન કરવું.” ॥ ૧૫૭ ॥ 


બ્ર 


હવે બે શ્લોકમાં રાજાના ધર્મ કહે છે. રાજ્યગાદી ઉપર અભિષેક 
પામેલા અમારા આશ્રિત ક્ષત્રિય રાજાઓએ ધર્મશાસ્ત્ર - યાજ્ઞવલ્કય સ્મૃતિ આદિ 
ધર્મશાસ્ત્રોમાં કહેલી રાજનીતિને અતુસરીને પોતાની સમગ્ર પ્રજાને પોતાના પુત્રની 
જેમ પાળવી, સાચવવી અને પોતાના દેશમાં-રાજ્યમાં બધે વર્ણાશ્રમ વિહિત 


 સદાચારરૂપ ધર્મને પ્રવર્તાવવો. અધર્મમાં રહેલા લોકોને સારી રીતે શિક્ષિત કરીને 


ધર્મમર્યાદામાં સ્થાપવા. તે શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “જે રાજા પ્રજાને 
ધાર્મિક શિક્ષણ ન આપે અને તેની પાસેથી કેવળ કર જ લીધા કરે છે, તો તેને 
પ્રજાએ કરેલું પાપ ભોગવવું પડે છે અને તેનું તેજ એશ્ચર્ય તેમાંથી જતું રહે 
છે.” જો દેશમાં ધર્મનું સ્થાપન કરવામાં આવે તો તેનું ફળ પણ ત્યાંજ કહ્યું છે. 
“જેના રાજ્ય કે નગરમાં વર્ણાશ્રમ ધર્મોનું પાલન કરનારા મનુષ્યો ધર્મ દ્વારા 


ભગવાન યશ્ઞપુરુષની આરાધના કરતા હોય છે, તો હે મહાભાગ! તે 
આશ્ઞાપાલક રાજા ઉપર ભગવાન પ્રસન્ન રહે છે, કારણ કે તે સમસ્ત વિશ્વના 


ખ્શ્૮ ઝર્થત્ીષિવ્તોષેતતા રતો૦ ૨૫૭ 


જુ... ડક ડડકટકક્ક્ત 


૪જ %727૪ઝ%₹%: / ટળે સેઝ કેળ ઝર જળ/% ઈ: // તસ્જ 
7 5૪72 / 57૧77 જૂજ 7૧૪: / ૪% /૧7ત%' /જછે 
/૪ઝ₹772 /// (ભાતમ.1૨૨1૨૮-૨૨) તિ । 


ઘર્મસ્થાપનં ત્ત તત્તરેશવ્તતતાદાનુસારેળેવેત્યાપ સેયમ્‌ 1 “૪/2 
રઝ ૪ ૭27૪77 ૦૪૧૪7 જી7સ%/જ: / 792% ર૪૪૭ ૪ 
₹72%%77” //(ચાસસ્તુ. શારૂષર » ઈતિ વૃચ્દ્યાસ્વલ્વયોસ્ર:  સામાસ્યતો 


ઝડ ડઝ ઝઝન્કકકડગડનડતનેૂકસ્કૂૅૂન્ક્ુૂૂૂૂતટક્જજૂજ્જ 


આત્મા અને સમગ્ર ભૂતોના રક્ષક છે.” 
ધર્મનું સ્થાપન તો તે તે દેશકાળને અનુસારે કરવું એમ સમજવું. તે વૃદ્ધ 


યાશ્વલ્કયે સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “રાજા જ્યારે કોઈ દેશને પોતાના વશમાં, 
કુંબજામાં લે ત્યારે જે દેશમાં જેવો આચાર, વ્યવહાર અને કુલસ્થિતિ હોય તેને 
અનુસરીને જ તે દેશનું પાલન કરવું. સામાન્ય રીતે રાજાના લક્ષણ યાશવલ્કય 
સ્મૃતિમાં કહ્યા છે. “મહાન્‌ ઉત્સાહી, કાર્યમાં વધારે લાભને જોનારો, કર્યાકૃત્યને 
જામનારો, વૃદ્ધોની સેવા-સમાગમ રાખનારો, વિનય મુક્ત, સાત્વિક ભાવસંપશ, 
કુલવાન્‌, સત્યવક્તા, આંતરિક અને બાહ્ય પવિત્રતા વાળો, કામકાજના 
ઊકેલવાળો, પોતાના કાર્યોને પૂર્વાપર યાદ રાખનારો, સ્વભાવમાં તુચ્છતાથી 
રહિત, અતિ કઠોરતા વિનાનો, ધર્મના સદાચારને પાળનારો, નિર્વ્યસની, ગંભીર 
કાર્યોને ધીરજથી આગળ વધારનારો, શૌર્ય ગુણવાળો, રહસ્યને જાણનારો, 
પોતાની કમજોરીને ઢાંકનારો, તર્કશાસ્્રમાં અને દંડનીતિમાં 1નેપુણ, ખેતી, 
વેપાર, પશુપાલનરૂપ આવકના સાધનોને સમજનારો અને ત્રકગ્વેદ, યજુર્વેદ તથા 
સામવેદને જાણનારો, આવા સદ્ગુણોથી સંપજ્ઞ રાજા હોવો જોઈએ.”” 


મહાભારત શાંતિ પર્વમાં ભીષ્મ પિતામહે રાજધર્મ કહ્યા છે. “રાજાએ 


₹હો૦ ૨૫૭ 1સિક્ષાપત્રી ૫૨૨ 
%૪₹ ર૪સ૪/જ૪ // ₹૪ર-%777755-7727જ97 «”૪7ત%7 79% ₹ / 
7૧-77સતજ% 277727 ૪૦૪7 રજ ૪૪79૪: // '(ચાત્ત. સ્મ. ૨૨૦૨-૨૨૬૨ ) 
ટૃતિ। 


રાગ્થર્મેષુ ભીષ્તશ્રાઇ- “૪રસ%77%ટુજ ૪૪૪ છટ. ૪ ₹7727%- 
/ 277₹77%ર«% ૪રત્%7%જઝ૦૪ // 7/૪૪ જ ૦7૯૪” જૂર 
₹77«7જજ%7: / «7077 77%7%૧% ૪7૪77૨: ₹૪7«7૪રૂ // 
૪ન્‍₹577 ૪ ₹77759757 727% જન્જુ/%: / 7૪%: ₹7ર*૦૦7ર 
ક૦/77૪7%₹97 // ૩% જૂજ ₹7₹તજુ ૪772 ૧૦7૪ ₹7ત%7: / 
277₹57% ૪ ₹7છુ *2? 777ત૪૪%77%90 // 7777૪2 ૪9૬૦૪ 7૪ 
%-%' ₹જ7₹*૪ / /જ૪ઝ૪ «૪ «૪49૨2? /૪%ર27777277ર% // ૭757- 
747₹ ₹2727% ₹77«૪”7 7%: / /ર૪%- ?૦7 777% ૪% %377 
777807જ // 274%: ૪૩૦-૪7-૪7-ઝુરુૂ૪ર૦૯૦7%57 / ૭૪ %૦77- 
ધર્મનું પાલન કરવું પણ કડવાશ આવવા દેવી નહિ. આસ્તિક થઈને પ્રેમ ભર્યો 
વ્યવહાર કરવો, ક્રૂરતા વિનાજ અર્થ સંપાદન કરવો, મર્યાદામાં રહીને વિષય 
ભોગવવા, દીનતા દેખાડ્યા સિવાય પ્રિયવચન બોલવા, શૂર બને પણ નિરર્થક 
બકવાટ ન કરે. દાન કરે પણ કુપાત્રમાં નહિ, સાહસી બને પણ નિષ્ઠુર ન થાય, 
દુષ્ટો સાથે મેળ ન રાખવો, બંધુઓ સાથે ઝઘડો ન કરવો, જે વફાદાર ન હોય 
એવા ગુપ્તચર ન રાખવા, કોઈને પીડયા વિનાજ કામ કરવું - કરાવવું. દુષ્ટોની 
આગળ પોતાના કાર્યોની વાત ન કહેવી. સ્વમુખે પોતાના ગુણ ન કહેવા, 
સજ્જનોનું ધન પડાવી લેવું નહિ, નીચ માણસનો આશ્રય ન લેવો, ગુનાની પૂરી 
રીતે તપાસ કર્યા સિવાય કોઈને ઉતાવળે દંડ ન દેવો. ગુપ્ત મંત્રણાને જાહેર ન 
કરવી, લોભી માણસને ધન ન આપવું. જેણે ક્યારેય પણ અપકાર કર્યો હોય 
તેનો વિશ્વાસ ન કરવો, ઈર્ષ્યા રહિત થઈને પોતાની પત્નીની રક્ષા કરવી, રાજા 
સ્વયં ચોખો રહે પણ કોઈની સાથે ઘૃણા ન કરવી. સ્ત્રીસેવન અધિક ન કરે, 
શુદ્ધ અને સ્વાદિષ્ટ ભોજન જમવું પણ અહિતકર ભોજન ન કરવું. ઉદૃંડતા તજી _ 
દઈને વિનીત ભાવે ગુરુજનોનો આદર-સત્કાર કરવો, નિષ્કપટભાવે તેમની સેવા 
કરવી. નિર્દંભપણે દેવતાઓની પૂજા કરવી, અર્નિદિત રીતે ધન સંપત્તિને 
મેળવવા ઈચ્છવું, હઠ છોડીને પ્રેમને જાળવવો, કાર્યકુશળ થવું પણ સમયને 


૫૨૦ ઝર્થતીપિવ્તોપેતદ સ્ત્તો૦ ૨૫૭ 


«4૪ /7₹7%ત્્છેઈજુી/ત777જ // 9% 7૪ /રત77 «૮% «૪7૪ 
ત૪74777/%જ / ₹7ન્‍79% ૪ 7% ૭7772 ૪77797 // 7૪૨૪ 
ત772:77જ ટત ઝૂ 27૪9 / 7% જુ7જ ₹7જર%7-૪- 
₹77277%જ77% #// / (મ.મા.શાં.ર.૭૦1૨-૨૬૨ ) દુત્તિ । : 
 ચોમાશ્રરશ્ાઇ-/%7#77% «277 /ર૪795૪/ઝ- જ! 
₹%/%7ઝ? જુત્જજઈજુ #ઝ/જુ ૪ ૪% /રેત7 // ૪૦૧7૮૧૪ %77%/જ. 
775૪ ૪/ર%77₹જ૪ / ₹%૦૪7779%- ૪૪૪7૮#ઝ777/ 7/ર77”%જ #// 
₹720સજરુ૪7%7870778/27%7/ર797 / 7575777 ₹ઝ7 ₹2ત%7%%૪' 
/%₹7%7- // ઝર227%777 ગુ#727 ₹77જ7/ત્જજ ૪57 / 7₹%૪ 
૪%0ર%' ૪૪૪ 7ત્જ?? ૪-૪ // ₹7%-7%779૮7ઝ7 /૧૪૪૦7સ૪ 
૪7797 / ₹૪૯77%/7₹ત%7ર7૪ %7/%27-જ7₹7*ત₹૪૮7 // ₹ઝ7/%7- 
ઓળખવો, દુઃખી માણસથી છૂટવા માટે તેને ખોટું આશ્વાસન ન આપવું. કોઈના 
ઉપર કૃપા કરતી વેળાએ આક્ષેપ ન કરવો, વગર ઓળખે કોઈના ઉપર પ્રહાર 
ન કરવો. શત્રુઓને મારીને શોક ન કરવો, પૂરતા કારણ વિના અકસ્માત કોઈના 


ઉપર ક્રોધ ન કરવો. કોમળ રહેવું પણ પોતાનો અપકાર કરનારની આગળ 
કોમળ ન થવું.” 


યોગીશ્વર યાશવલ્કયે કહ્યું છે “નિંદક બ્રાહ્મણ ને પણ ક્ષમા કરનારો, 
મિત્રો સાથે નિષ્કપટ રહેનારો, શત્રુસાથે ક્રોધ રાખનારો અને પ્રજા અને 
પરિચારક (નોકર ચાકર) સાથે પિતાના જેવો વ્યવહાર કરનારો રાજા હોવો 
જોઈએ. પ્રજાનું પાલન કરવું તે બધા જ દાનો કરતાં અધિક છે, એટલે ન્યાયથી 
પ્રજાનું પાલન કરનારા રાજાને પ્રજાએ કરેલા પુણ્યનો છઠ્ઠો ભાગ મળે છે, માટે 
રાજા પ્રજાજનોના પિતાના જેવો કહેવાય છે. ચાટ-વિશ્ચાસ આપીને ધન હરનારા, 
ચોર, મંત્રજંત્રથી લોકોને ઠગનારા અને લૂંટારાઓથી રાજાએ પ્રજાનું રક્ષણ કરવું 
અને ખાસકરીને તો કાયસ્થ અર્થાત્‌ ખોટા દસ્તાવેજો અને ખોટા ગણિતો ગણીને 
પીડનારા લોકોથી પ્રજાનું રક્ષણ કરવું. પૂરતું રક્ષણ નહિ પામતી પ્રજા જે કાંઈ 
પાપ કરે છે તેનો અર્ધો ભાગ રાજાને મળે છે, કારણ કે રાજા પ્રજા પાસેથી કર 


ન 


લે છે. રાજાએ સજ્જનોનું સન્માન કરવું જોઈએ. અને તેથી વિપરીત 


ગ 


શ₹તો૦ ૨૫૭ સિક્ષાપત્રી ૨૨ 
7/ (ચાજ્ત. સ્મ. શારર૪-૨૨૮,ર૪૨ ફત । 

₹ઝ57 તૂત્ઝ જ--₹જ%% #ઝ7 ઝાઇન / ૪&્ટ 
૪૪/ને? ૪ 57 ₹7 ૪7579072777 // ₹૪%' ૪૪૪ %%₹૪ ₹૪ઝ7 97 
૪ 7% “(સ-માજંર.૭૨1૨૮ » ઇતિ 1 શ્રીભામવતે ત્ત રાત: પ્રતાપાત્તન- 
તેવ મુસ્યો ઘર્મ રૃત્યુસ્ઇત- “%૪:- ૪ઝ77777%% ₹77 ૪૮77૪779 
ઇફત%9%%. / 877૪97 હ0યુળ્જઃ 7277/%₹૪77 જરર/₹?-૭૪%77 
// /(્ઞામ.૪1૨૦।૨૪ ) “૪% ૪277 ૪ર? 577 ૪777977%/772276- ”( ભાત. 
૨1૨૭1૨૬૨ ) કન 227 5%. ₹7%7₹%792777% ”( બામ-૨1૨૭૨૬ ) 
“૦7૪ «”૪%₹ ૪ઝ7 ૪૩૪7777%8- ૪77 / ૪૪77 «7ર? ₹%% ર૪૪ 
₹%77%77 ૪%૦# ” ( બામ.ર1૨૨।૨૨) છૃત્યારિના 1 સ્ળ્ડધારળેડપિ સત્તા 
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દુરાચારીઓનો અન્ત કરવો જોઈએ. શ્રોત્રિય-વેદપાઠી બ્રાહ્મણોને દાન આપી, 
માન સહિત સત્કાર કરીને હંમેશા રાજ્યમાં વસાવવા. પીડાતી પ્રજાના સંતાપથી 
એવો અગ્નિ પેદા થાય છે કે તે રક્ષણ નહિ કરનારા રાજાની લક્ષ્મી, કુળ અને 
પ્રાણોને પણ બાળ્યા પછીજ શાંત થાય છે.” 


મહાભારત શાંતિપર્વ રાજધર્મમાં કહ્યું છે કે “આ રીતે બધી પ્રજા રાજાને 
આશરીને રહી છે. રાજાએ સારી રક્ષા કરીને શાચતેલી પ્રજા જે ધર્મ સંબંધી 
ક્રિયા કરે છે તે ધર્મનો ચોથો ભાગ રાજાને મળે છે,” પ્રજાનું પાલન કરવું તે 
રાજાનો મુંખ્ય ધર્મ છે એમ ભાગવતમાં કહ્યું છે. “રાજાનું કલ્યાણ પ્રજાનું પાલન 
કરવામાં જ છે. તેનાથી એને પ્રજાએ કરેલા પુણ્યકર્મનો છઠ્ઠો ભાગ પરલોકમાં 
મળે છે. તેથી વિપરીત જે રાજા પ્રજાનું પાલન નથી કરતો અને કર લે છે તેનું 
બધું જ પુણ્ય પ્રજા આંચકી લે છે. અને તેના બદલામાં પ્રજાના પાપના ભાગીદાર 
થવુ પડે છે.” “દુઃખી પ્રજાના દુઃખને ટાળવું એજ રાજાનો મુખ્ય ધર્મ છે 
સ્વધર્મનું પાલન કરનારનું રક્ષણ કરવું તે રાજાનો પરમ ધર્મ છે.” 
પૃથુમહારાજાએ કહ્યું છે કે “આ લોકમાં મને પ્રજાનું શાસન કરવા, તેમની રક્ષા 
કરવા, તેમની આજીવિકાનો પ્રબંધ કરવા અને તેમને સૌ સૌની મયરદામાં 
રાખવા માટે રાજા બનાવ્યો છે.” રાજા જ્યારે દંડ આપવા બેસે ત્યારે મનુષ્યને 


ર૨ ઝર્થત્પિવ્તોષેતા ₹તો૦ ૨૫૭ 


/જ97 7 7ર 577%: 9૪%72 977277 ૧/૨૪: // 7 /૧૪7%27* 
સ્છુ/7ર« 57૪₹777% “ (મ.મા.જઞાં.થો.૨૬૮।૨% ) ટૃત્યારિ । 

સુદ સ્વાદ યાસ્વળ્વય:- “૪૦૪૦7૨૪ «જ /ઝ8જ ૪૪૪ 
/ ૪ #-772%77%7 ૪ 9૦૯૦-૦%૪૪7/૨જજ્‌ (યાસ્.સ્મૂ. ૨1૨૨૧) ક્ટત્તિ। 
ગ્રત્રાર્ટ્શય્રાદયશ્રમસાસથ જુતાઝાલ પ્રવ્લોઈજેશ પર્સ વૃક્ષાક- 
તાસ સાસથ રાતે તત ત રાતા ઇન્ાત્‌' (પાકર) ફત શરૂમોતમા- 
ર 1 સુદં સર સર્વથા મત્યન્તરમાવ ળ્વેતતિ સજત- 
તાત્િત્તસમય:ઃ 1 “ઇજ ૮-77% 7 ૮-૪7/ર%%7? 53577 / જુજ - 
770૮૪2  6-૮7% ૪૪ઝજજ (શ.મા-૩. 1વિ. રરારર ) ઇતિ વેટ્રિજાત્‌ 
। ઝત પવ પતુનાડષ 1ધિમ્ટ્ળ્ડયાન્ટ્ળ્ડયનટ્ળ્યાનન્તરમેવ વધર્ળ્ડ ૩૯8:। 


મત ૯ 8 તાદા ટાયર કાઉ કદદાહિ કઈ 


જો પ્રાણદંડ દેવો હોય તો ખૂબ જ વિચારવું. મનુષ્ય દેહનો નાશ એટલે સમસ્ત 
પુરુષાર્થોનો નાશ કહેવાય. આથી જ મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “દેહાંત દંડને લાયક 
અપરાધી લોકો પુરોહિતને શરણે જઈને એમ બોલે કે “હે બ્રહ્મન્‌! હવે અમે 
ફરીવાર આવું પાપ નહે કરીએ” તો તેમને છોડી મૂકવા જોઈએ, આવી 
બ્રહ્માજીની આજ્ઞા છે.” 


યુદ્ધના અવસરમાં યાશ્વલ્કય ત્ઠષિ કહે છે કે “યુદ્ધ ભૂમિ ઉપર “હું 
આપનો છું' એમ બોલનારાને, નપુંસકને, હથિયાર વિનાનાને, અન્યની સાથે 
લડતો હોય તેને, યુદ્ધ કરીને બેસી ગયો હોય અને યુદ્ધને જે જોવા આવ્યો હોય, 
ઉપર કહ્યા તે બધા શત્નુ હોય તો પણ તેને મારવા નહિ.” અહીં શ્લોકમાં આદિ 
શબ્દ છે તે એમ સૂચવે છે કે જેની પાસે ઘોડો ન હોય, રથ હોય પણ તેનો 
સારથિ ન હોય, હાથ જોડી રહ્યો હોય, માથાના વાળ વીંખાઈ ગયા હોય, પીઠ 
દેખાડીને ભાગતો હોય, ઝાડ ઉપર ચઢી ગયો-હોય, નીચે બેસી ગયો હોય, પાણી 
પીતો હોય, જમતો હોય, કવચ ધાર્યું ન હોય, સૂત (સારથિના સહાયક), દૂત, 
ગાય, બ્રાહ્મણ, હાથી, ઘોડો, સારથિ અને રાજા, આ બધાને રાજા મારે નહે.” 
આ બધા વાક્યો શંખ સ્મૃતિ અને ગૌતમ સ્મૃતિમાંથી સંગ્રહીત કરેલા છે. સમગ્ર 
નીતિ વેત્તાઓનો એક સિદ્ધાંત છે કે કોઈ બીજો ઉપાય જ ન હોય ત્યારે યુદ્ધ 
કરવું.” વિદુરજીએ કહ્યું છે કે “ધનુર્ધારીએ છોડેલું બાણ એક વ્યાક્તને મારે, 


દ ગરીાવર૦ર૦૭૦૧:૩૦૫૦૩૦૭૧:૦૩&-ઝઝ૦૦૦નળ-૯૩૮૯૯ નસલ” -૪૩5૭;૦૦ઝઝસઝઝઝઝઝ- 


₹ત્તો૦ ૨૭૭ સ્િક્ષપપત્રી ષરર્‌ 


ઘર્મસ્થાપનાર્થ સુછટ્ળ્ડન તુ યુત્તમેવ | તથારિ છાન્સેમ્વેડશ્રપત્તિ- 
નુપવાવયં શ્રૂચતે- “7 જ ₹?”7? ૪૪૭ 7 જ૦5? ૪ 75%: / 7777877- 
7277727 સ્જેરુ સ્/ર77 મુ: ””(છાં.૩. ષાશશા ) હતિ 1 “277જે 9777 
૪ઝ્ય્ 7 3 770 7ઝ%જ જ / 72₹75277 77% ૪૪7% 
5572577277: સ૪%7 “રતિ વામન્ર્જનીતિસ્ાસ્રાસ્ત | હ્મત્રિદ્ળ્ટસિ- 
પેધોડપ્યુઃ્ઠ: શ્રીભામવતે- “7ર જે «૪75 7જ જર%/જ / ૪-5-૪૪ 
%૪ર૦7ત્77/297૪જસ્૪ / 7૪29 ૪ જ7%5ન્‍્જ/ર /ક?જ27%- 
-૪% * ૪ર૪7ર7ર% «777૪ ” ( માતમ-૨1૨૬।૨૪) ઇતિ 1 “૪%%7₹ર%- 
/2774:7* ૪7%” / ૭/-૪%  %7૯7ઝુત7₹-7%7₹%777?%7 
// (ભામ.હર૨1૨૨) જતિ ત્ર 1 “%7 ઝુ જેઝઃ ₹%૦૧-૪૪/7*7સ્7- 
77427 7૪૪7 /%:727 ૪ / ૨₹%777775277«2જ7777 ઝુ સજજ 


ઈ્”ન«ન”.”નન્ૂ્ૂ€ૂૂ૭૭ન€€્6૭ન્૭૮ન્૭ન્૭#॥-»£છ---નિન્િન્ન્િનનનન૮”--ન--નનૂનનનનન્૮ન્૭નૂ્૭ન્િટ”૮-”૭--*--૭”-“.“”””--- 


કદાચ ન પણ મારે, પણ બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે લડાવેલી બુદ્ધિ રાજાએ સહિત આખા 
રાષ્ટ્રનો વિનાશ કરી શકે છે.” એટલા માટે જ મનુએ અપરાધીને માટે પ્રથમ 
ધિક્કારવાનું કહ્યું, પછી વાગ્દંડ (ઠપકો વગેરે), પછી ધનનો દંડ અને છેવટે 
પ્રાણદંડ આપવાનું કહ્યું છે. 

ધમની સ્થાપના માટે દુષ્ટોનું દમન કરવું તે તો યોગ્યજ છે. 
છાંદોગ્યોપનિષદમાં અશ્વપતિરાજાનું વાક્ય છે, “મારા દેશ(રાજ્ય)માં કોઈ ચોર 
નથી, કદર્ય નથી, દારૂ પીનારો નથી, અગ્નિહોત્ર ન કરે તેવો કોઈ નથી, કોઈ 
અવિદ્દાન્‌ નથી, કોઈ સ્વૈરી - ચારિત્ર ભ્રષ્ટ પુરુષ જ નથી તો સ્વૈરિણી-શીલભ્રષ્ટ 
સ્ત્રી તો હોય જ ક્યાંથી? કામન્દકીય નીતિશાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે “પોતાના ધર્મથી 


ભ્રષ્ટ થયેલો કોઈપણ અપરાધી હોય, જેમ કે ભાઈ, દીકરો, કોઈ પૂજનીય, 


સસરો કે મામો, રાજા પાસેથી કોઈ છૂટી શકે નહિ.” ક્યારેક દંડનો નિષેધ 
પણ કહ્યો છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “હે વીરપત્નિ! જો કોઈ બીજાએ 
તારો અપરાધ કર્યો હોય તો તું કહે, જો તે અપરાધી બ્રાહ્મણ ન હોય, તો તેને 
હું હમણાંજ ઇંડ દઈ શકું છું. મને તો ભગવાનના ભક્ત સિવાય ત્રિલોકીમાં કે 
તેની બહાર કોઈ એવો નથી દેખાતો કે જે તારો અપરાધ કરીને નિર્ભય રહે કે 
સુખેથી રહી શકે.”' “બ્રાહ્મણ અને ભગવાનના ભક્ત વૈષ્ણવોને છોડીને એમનું 
સાતે હ્વીપોના બધા જ મનુષ્યો ઉપર અખંડ અને અબાધિત શાસન હતું.” 


ક ઝર્થતીપવ્તેપેત્તા સોન ૨૫૮ 
₹ઝકુ#7૯₹ /ઝ/7/જ “( મામ-ર૨૨1ર૭) ફિ ત્ત । ત્વં રિ ઘર્મસિણુ રઞ- 
₹ઝ7 જ77? જ ₹ઝ%7ર#જ / ટ/જ જે ૪2% ૪%47%/ જ/તસ* 
-7ર7%જ (સ્ઞ.ભા-શાં.ર-૧૨1૬ ) તિ । “જ 5/7/% 5/79 ૪% 77% 
₹% ₹%7 / #ઝ7₹7%3૧72 ૪27 ₹ઝ7 7% #ઝ7 (વૃદ્ધયાળવચ. 


૨ર), ફાતિ વૃદ્ધત્રાળવયોસ્ક્ર 1 ૨૫૭ ॥1 
₹ઝ77૪77/%%૪જ?7 ઝચ/સ#%7જ ૪73777 / 


ટ7%87₹જેજઃ ૪*7 «”5277₹”5277% જઈ: // ?૧૮ // 


રાઝ્યાટ્ટતિ 1 રઞ્યસ્યાત્ાનિ-સ્વામ્યમાત્યાતીમિ ત, ૩પાયા:- 


સામાર્યક્ષ, ષટ્વર્મ:-સસ્થિવિતણારિક્ષ તે | ઝડીસા-તત્તતઃ 1 સ્રા: 


_ _ _૦ ભ નર, નક #ક દઇ નયન નક “નઇ દ ઈ ઇપ £૦ ય ઇપ ૭ ઇજ ઇક (૦ ૦-૪ #પ# “જ ઇઝ “૧૭ ૪૧૭ જ ઇન ₹ “૪ ઝત ૦૦૦૪૦૫૦૦૦#૦#૦તઝનન્બન્બત્બન્નન્નન્ટ્ન્ન્નન 


“સહનશીલતા, તપસ્યા અને જ્ઞાન, આવા સર્વોત્તમ ગુણોને લીધે વૈષ્ણવો અને 
બ્રાહ્મણોના વંશ સ્વાભાવિક રીતે જ ઉજવળ હોય છે. તેમના ઉપર 
રાજ્યશાસનના તેજ, ધન અને એશ્ચર્યને લીધે પોતાનો પ્રભાવ ન દેખાડવો 
જોઈએ.'' આ પ્રમાણે જ ધર્મનિષ્ઠ રાજાના પ્રતાપને બળે કળિયુગનું બળ પણ 
પાછું પડી જાય છે. મહાભારતમાં કહ્યું છે કે “તમારા મનમાં આવો સંશય ન 
થવો જોઈએ કે કાળનું કારણ રાજા છે કે રાજાનું કારણ કાળ છે. તે અંગે તો 
સ્પષ્ટ છે કે રાજા કાળનું કારણ છે.” “જો રાજા ધર્મનિષ્ઠ હોય તો પ્રજા ધર્મનિષ્ઠ 
રહે, રાજા પાપી હોય તો પ્રજા પણ પાપી થાય અને રાજા જો સમાન હોય તો 
પ્રજાપણ સમાન જ બને, નહિ ધર્મનિષ્ઠ કે નહિ પાપિષ્ઠ. હંમેશા પ્રજા રાજાનેજ 


અનુસરે છે જેવો રાજા તેવી પ્રજા.” આવું વૃદ્ધ ચાણક્યનું કહેવું છે. ॥ ૧૫૭॥। 

“અને તે રાજા તેમણે રાજ્યના જે સાત અંગ તથા ચાર ઉપાય 
તથા છ ગુણો તે જેતે લક્ષણે કરીને યથાથપણે જાણવા તથા જે ચાર 
મોકલ્યાના સ્થાનક તથા વ્યવહારના જાણનારા જે સભાસદ તથા દંડવા 
યોગ્ય જે માણસ તથા દંડવા યોગ્ય નહિ એવા જે માણસ તે સર્વને 
લક્ષણે કરીને યથાર્થપણે જાણવા.” ।॥ ૧૫૮ 1 . 


અમારા આશ્રિત રાજાએ રાજ્યના સાત અંગ ચાર ઉપાય અને છ ગુણ 


----52-ન્‍ન્‍9જ:ડઝર ર ૯ઝસરસતતનથત૪%૩--ન 


ી શોન ૨૦૮  ્િક્ષાપપત્રી ખ૨છ્‌ 


1 તીર્થાસનિ-વારનિયોમસ્થાનાસિ મત્ત્યાતીસિ ત્તાઝીસા સેયાતિ | તથા- 
| વ્યવહારાન્‌-ત્રરળારાનાતીન્‌ વિટ્ત્તીત્તિ તથોત્ઇા: | સભાયા સાથવઃ 
સભ્યાઃ સભાસર્ક્ષ | સક્ષખૈરસ્નસા સેયા: | તથા તખ્ટિતુમર્ણા સ્ળ્ડયાઃ , 
ત ર્ળ્ડ્યા ઝરળ્યયાઃ, તે ત્ત તે તત તેડપિત્તક્ષળેસ્જસા સયા: | ઝત 
શાસ્તાહિયાવચાનિ સજ્મણત્તે- 

૧ “સ%7*7%7ત્૪૪ટત્જ7₹જ્૪૪૦777/૪ ૪ / જ 
#%7%₹7૮77%7₹ જુ /%%9 // ' “577%7%ર* ૪7 %૯ «7/7 ૪ 


દદ કદ કદા ણકા કદ ઉ હાદ ઉ કાઇ કદર હા લા હા 8% દ હાર હા હા હા 80 કક હા કા હાત કાકા હાઇ કા હા દાઈ કાટ કા હા ક હા ણા તાત હાઇ હા ણા કાળા કા હાદ કાઈ કઇ 


(ષડ્વર્ગ) ને બરાબર રીતે જાણવા. ચાર મોકલ્યાના સ્થાન યથાર્થપણે જાણવા 
અને વ્યવહારને જાણનારા સભાસદોને લક્ષણોથી ઓળખી રાખવા. દંડચ અને 
અદંડચને પણ લક્ષણોથી જાણી લેવા. હવે અહીંયાં મહાભારત આદિ ગ્રંથોમાં 
| કહેલા રાજધર્મના વચનોનો સંગ્રહ કરીને કહેલી બાબતને સ્પષ્ટ કરે છે... * 

ઉપર “સાત અંગ' કહ્યા તે સાત અંગ “૧-સ્વયં રાજા, ર-મંત્રિવર્ગ, ૩- 
મિત્રો, ૪-ખજાનો, પ-રાષ્ટ્ર-બ્રાહ્મણાદિક પ્રજા, દ-કિલ્લાઓ, ૭-સૈન્ય, હાથી, 
રથ, ઘોડા અને પાયદળ. રાજ્યના આ મૂળભૂત સાત અંગ છે, જે તેનો દ્રોહ 
કરે તેને શિક્ષા કરવી જોઈએ.'' આગળ “ચાર ઉપાય” કહ્યા તે ૧-સામ-મીઠી 
બોલીમાં સમજાવવું, ર-ભેદ-સામંત (ખંડિયા) રાજાઓમાં પરસ્પર ફૂટ પાડવી, 
તેઓને એકમતના ન રહેવા દેવા, ૩-દાન-સોનું આદિ ધન આપવું, અને ૪- 
નિગ્રહ-દંડ, ધન હરણથી લઈને પ્રાણદંડ સુધીનો અપકાર. આ ચાર ઉપાય છે, 
તેનો રાજનીતિમાં યથાયોગ્ય ઉપયોગ કરવો. આ ચાર ઉપાય સિવાય પાંચમો 
ઉપાય ઉપેક્ષા પણ કહ્યો છે. ઉપર “છ ગુણ' (ષડ્વર્ગ) કહ્યા તે આ પ્રમાણે છે. 
૧-સંધિ-વ્યવસ્થા કરવી, ર-વિગ્રહ-અપકાર કરવો,  ૩-યાન-શસત્નુ ઉપર ચઢાઈ 
કરવી, ૪-દ્ઘેધીભાવ-પોતાની સેનાને બે ભાગમાં વહેંચી શગ્રુના પરાભવ માટે 
વ્યૂહ રચના કરવી અથવા શત્તુ સાથે દ્વિવિધ વર્તન રાખી ફૂટ નીતિથી પોતાનો 
ઉત્કર્ષ સાધવો, પ-સમાશ્રય-બલવાન રાજાના આશ્રયમાં રહેવું, દ-સ્થાન- 
પરિસ્થિતિનું ધ્યાન રાખીને અનુકૂલ સમય ન હોય ત્યારે પોતાનું સંભાળીને 
ચૂપચાપ બેસી રહેવું. ઉપેક્ષા કરવી. આને છ ગુણ ષડ્‌ વર્ગ કહ્યો છે, રાજાએ 
સ્વયં પોતાનું હિત વિચારીને ષડ્વર્ગનો નિશ્ચય-નિર્ણય કરવો. 


રાજનીતિમાં તીર્થ સ્થાન ૧૮ કહ્યા છે. ત્યાં ગુસચર મૂકીને રાજાએ 


1 છ્૨ર૬ ઝર્થહીપિવ્તેપેતા પત્તો ૨૫૮ 
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ક ડેન્ઝઝનઝઝઝઝમઝ્ઝ્ક્્કૂૂૂૂૂૂનન8ૂૂૂૂૂૂવનન્‍્વનર 


વાસ્તવિક સ્થિતિને જાણતા રહેવું. અને પોતાનું હિત વિચારતા રહેવું. તે ગુ્તચર 
મૂકવાના તીર્થ સ્થાન નીચે મુજબ છે, ૧-મંત્રી-રાજ્યના વહિવટમાં અધિકારી 
કરેલા નાના મોટા મંત્રીઓ, ૨-પુરોહિત-પ્રત્યેક ધર્મનીતિ કે રાજનીતિનાં 
નિર્ણયમાં મુખ્ય ગણાતા કુલગુરુ, ૩-યુવરાજ-મુખ્ય રાજાના પછી જે ભાવી રાજા 
થવાનો હોય તે મુખ્ય રાજવંશીય યુવાન, ૪-સેનાપતિ-સૈન્યનો પ્રમુખ અધિકારી, ' 
પ-રાષ્ટ્રપાલ-નગરનો મુખ્ય દ્વાર રક્ષક, ૬-અંતઃપુરનો અધિકારી-રાજમહેલનો 
રક્ષક, ૭-જેલનો મુખ્ય અધિકારી, ૮-કોષાધ્યક્ષ-ખજાનચી, ૯-કરવાના અને ન 
કરવાના કાર્યોનો વ્યવસ્થાપક, ૧૦-પ્રદેષ્ટા-પ્રાડ્વિવાક નામથી કહેવાતો વ્યવહાર 
દેખનારો ન્યાયાધીશ, ૧૧-નગરપતિ, ૧ ૨-કાર્યનિર્માણકૃત્‌-કામ ક્રરનારાઓનો 
પગાર ચૂકવનારો, ૧૩-ધમાંધ્યક્ષ, ૧૪-સભાધ્યક્ષ-વ્યવહાર દેખનારા 
સભાસદોનો પ્રમુખ, ૧૫-દંડપાલ-દુષ્ટોને દંડ કરનારો અધિકારી, ૧ ૬-દુર્ગપાલ- 
કેલ્લાઓનો અધિકારી, ૧૭-રાજપાલ-તે પદનો અધિકારી, અને ૧૮- 
અટવીપાલ-જંગલનો ઉચ્ચ [નિયામક અધિકારી. પોતાના રાજ્યમાં અને પ૨ 
રાજ્યમાં પણ રાજાએ ઉપર જણાવેલા અઢાર તીર્થ સ્થાનોમાં ગુપ્તચર મૂકીને 
પોતાના દેશની - રાજ્યની અને પરદેશોની પ્રવૃત્તિને જાણતા રહેવું. મંત્રી, 
' યુવરાજ અને પુરોહિત સિવાયનાને ગુસ્ચરના રૂપમાં મોકલવા પણ આ ત્રણને 
1. મોકલવા નહિ. 


પ્રજામાં વિવાદના કારણભૂત અઢાર વ્યવહાર પદો છે, તેમાં ૧ - 
ત્રણાદાન - કરજ કરવું અને આપવું, ૨ - નિક્ષેપ - સ્વર્ય ધનને ગણીને સાચવવા 
માટે વિશ્વાસથી આપવું, ૩ - અસ્વામિવિક્રય - પારકી થાપણ નષ્ટ થાય અથવા 


ફત્તો૦ ૨૭૮ સિક્ષાપત્રી ૫૨૭ 
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તેના માલિકને પૂછયા વિનાજ તે વેચી દેવી, ૪ - સંભૂય સમુત્થાન - 
ભાગીદારીમાં વેપાર કરવો, પ - દત્તાનપકર્મ - સારી રીતે પૂરું આપ્યા સિવાય 
તેને પાછું લઈ લેવા પ્રયત્ન કરવો. ૬ - સંવિદ્રચતિક્રમ - રાજા તથા રાજપુરુષોએ 
કરેલા સંકેતો ન માનવા, ૭ - સીમાવિવાદ - બે ગામ કે બે ખેતરના સીમાડાનો 
વિવાદ, ૮ - સ્તેય અને સાહસ - છાની રીતે કોઈનું પણ ધન લઈ લેવું તે સ્તેય 
અને રાજદંડને અવગણીને ધણીની કે કે લોકોની સમક્ષ બળ પ્રયોગ કરીને ધન 
લઈ લેવું, કોઈને મારવો કે પરસ્ત્રીને કબજે કરવી તે સાહસ કહેવાય, ૯ 

ક્રેય વિક્રયાનુશય - ખરીદી કે વેચાણ કર્યા પછી સંતોષ નહિ રહેતા તે પાછું 
લેવા દેવાનો વિવાદ, ૧૦ - સ્વામી પશુપાલ વિવાદ - ખેતીમાં ઊભા મોલમાં 
પશુ મૂકીને ચારી દે કે જાણ બહાર કોઈના પશુ તે ચરી જાય, તે વિવાદ, ૧૧ 
- અભ્યુપેત્યાશુશ્રૂષા - સેવા, નોકરી કરવાનું સ્વીકારીને પછી તે કામ ન કરવું 
તે, ૧૨ - દંડ પારુષ્ય - હાથથી પગથી કે કોઈ હથિયારથી કઠોર રીતે મારવું 
તે, ૧૩ - વાક્પારુષ્ય - દેશ, જાતિ, કુળને કે વ્યક્તિને ઉદ્દેશીને કોઈને કઠોર 
ભાષાથી તિરસ્કારવો તે, ૧૪ - સ્ત્રી સંગ્રહ - પરસ્ત્રીમે પોતાના ઘરમાં રાખવી 
તે, ૧૫ - વેતનાદાન - કામ કરાવીને તેનું મહેનતાણું ન આપવું અથવા ઓછું 
આપવું તે, ૧૪ - ધૂતસમાહ્દય - નિર્જીવ ધન આદિનો જુગાર તે ધૂત કહેવાય, 
અને સજીવ પશુ પક્ષીઓને લડાવી, દોડાવીને જુગાર રમવોતે સમાહ્ધય કહેવાય, 
૧૭ - દાયભાગ - સહિયારી પૈતૃક સંપત્તિના અસંતોષનો વિવાદ, ૧૮ - 
સ્ત્રીપુસધર્મ - પતિની સેવા કરવી તે પત્નીનો ધર્મ અને પત્નીને સ્વમાન સાથે 


૧૨૮ ઝર્થતપિવ્તેષેતા શોન ૨૫૮ 
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ત્ર નીત્તિજ્ાસ્રાટ્વમત્તવ્યાનિ, સિસ્સસ્મયારિદ ન પ્રપઞ્સ્યત્તે । 


ત્રવ્મરાર્‌ માણામાણશલ્યમસ્િમિદળપ્‌ 1 “ઝીત્જરજુ ૧૬7૨૦૪૪ 
(રૈમ. વતં. ૨1૨૮૮) રતિ રેત: 1 ઘ્ઠો નહીતટસ્થાનમ્‌ | ઝારિશવ્રાટૂન્મ- 
પ્રતોત્યારિથિદળમ્‌ | તત્ર રીયત ઇત્તિ પ્ટારિરિયમિત્તિ તતટ્ડીવ્સ । ઘટુુન્મ- 
પ્રતોત્યાત પ્રવેશ્ય સિ:સાર્યદ્ર્વ્વેજ્યો રાઝમાણો ભામોડત્ર શુલ્જ: | તસ્ય 
જપતત્રવ્ગાણત્વપુત 1મતાક્ષરાયાં સ્મૃત્વન્તર- ૪ ટ#૪7%/₹જજેઝ્સ્ઝુ 
સાચવવી તે પતિનો ધર્મ, તે બક્ઞેના ધર્મ ચૂકવાથી થતો વિવાદ, આ પ્રમાણેના 
અઢાર પ્રકારના વ્યવહાર પદ છે તે રાજાએ યોગ્ય રીતે જાણવા અને લોકની 
સુખ સ્થિતિ જળવાઈ રહે તે રીતે નિર્ણય કરવો. 


ઉપર “સભાસદ'' અને ઇંડવા યોગ્ય તથા દંડવા યોગ્ય નહિ, “આવા શબ્દ 
કહ્યા છે. તેમાં સભાસદ એટલે આગળ કહેલા અઢાર પ્રકારના વ્યવહાર- 
વિવાદના અવસરોએ યોગ્ય નિર્ણયમાં મદદ કરનારા રાજસભાના સદસ્ય. જેઓ 
શાસ્ત્ર શ્રવણ અને અધ્યયનથી સંપશ્ઞ હોય, ધર્મને જાણનારા, સત્યવાદી અને 
શત્રુ તથા મિત્રમાં કોઈ પણ જાતના હ્રેષ કે રાગ વિનાના હોય તેમને રાજાએ 
રાજસભાના સભાસદ કરવા.” “જેણે પોતાનો ધર્મ તજી દીધો હોય, જે પાખંડી 
હોય, જે સજ્જનોનો દ્રોહી હોય, દુર્બળોને પીડતો હોય, પોતાની મર્યાદાથી બહાર 
વર્તતો હોય આવા પુરુષને રાજાએ દંડવો જોઈએ.” “બ્રાહ્મણ, દુર્બલ, ત્યાગી, 
વિષ્ણુ આદિ દેવના આશ્રિતપણાતું ચિહ્ન ધરી રહેલા તે તે ભક્તો, કોઈ તપસ્વી, 
પોતાની માતા, પિતા અને ગુરુ, આટલાને રાજાએ દંડવા નહિ. આ ઉપર કહી 
ગયા તે - અંગ, ઉપાય, ગુણ, સ્થાન, વ્યવહાર, સભાસદ અને દંડ્યાદંડ્ય, 
બધાના અવાંતર ભેદો અને લક્ષણો નીતિશાસ્ત્રથી જાણી લેવા. “વધારે વિસ્તાર 
થઈ જશે' આવા ભયથી તે બધાનું વિશેષ વિવેચન અહીં ક્યું નથી.” 

મૂળ શ્લોકમાં “ચ' અક્ષર છે તે સૂચવે છે કે શુલ્ક એટલે કરવેરો, તે 


ક જે 8 ક ક. 


કોનો વેરો લેવાય અને કોનો ન લેવાય તે પણ રાજાએ જાણવું. આ કરવેરો 
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ઝત ૪ /૪7₹%777 ૪ 7૪727 ૪ ટે / 7 5%ત7૦% ૪ «077729 ૪ 
47/જજે ૪27ઝ7 ૪ હજ // “(તાસ સ્મ. ૨૨૨૫ » દૃત્તિ । જૂટ્વર્ષાપળજે 
-સ્વર્ળામાસેડસ્વમૂસ્યે પિત્તતતારિિમિતેડ્તરૂારાતો 1 હૈવે-ટેવવાર્યા- 
થદ્દ્વ્વે 1.૨૪૮ ॥ * 


૪%72%77/%7777/%: ૪: સ૪%/૪₹₹7%૪ / 
57-57 ₹27 «7ર? 7 જ” 72% 7 તુજ // ?૧? // 
પત્તિવલનાં સ્ત્રીળાં વિજ્ઞેષઘર્યાનાઈ-સભ્તુવમમિરિતિ ત્તશિ: । 
સઈ મર્ત્રા વર્તતાનાઃ સભર્તુવ્સ:-સગીવત્્તુવ્તસ્તા ગિરનારી: । ઝન્થો 
રોની સૂરિટ્ર: ષળ્ટોડપિ સ્વપત્તિસોશવત્સેવ્ય રૃત્યન્વય: । સ્વભ્તુસેવનવેવ 
તાસાં મુછ્યો ઘર્મ: । ભર્તા ત્ત તૈવવશારાસન્થ:-નેત્રહીન: । વા-ઝથવા 
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નદીને ઘાટે, નગરને દરવાજે કે નાકે શેરીએ જતાં આવતા સામાનનો રાજા 
તરફથી લેવાતો હોય તે તે સમજવો. તે કરવેરો ક્યાંક ન લેવો એવું મિતાક્ષરામાં 
અન્ય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે - “ફૂટકાર્ષાપણ કે સોના જેવા દેખાય ખરા, પણ વાસ્તવમાં 
જે સોનું ન હોય એવા ખોટા ઘરેણાં, સારો કલાકાર કે કારીગર, બાળક, દૂત, 
ભિક્ષામાં મળેલ અન્નાદિ, ચોરાઈ જતાં બચેલી વસ્તુ, વેદજ્ઞ વિદ્ધાન, સંન્યાસી 
અને દેવ મંદિરના કામની વસ્તુઓ, આ બધી વસ્તુઓ નિમિત્તે કે વ્યક્તિઓ 
પાસેથી કરવેરો ન લેવો.” “ 1 ૧૫૮ ॥ 


“હવે સુવાસિની બાઈઓના વિશેષ ધર્મ કહીએ છીએ - અમારે 
આશ્ચિત જે સુવાસિની બાઈઓ તેમણે પોતાનો પતિ અંધ હોય, રોગી 
હોય, દરિદ્રી હોય, નપુંસક હોય, તો પણ તેને ઈશ્વરની પેઠે સેવવો. 
અને તે પતિ પ્રત્યે કટુક વચન ન બોલવું.” ॥ ૧૫૯ ॥ 


પતિવાળી સધવા સ્ત્રીઓના વિશેષ ધર્મ ચાર શ્લોક સુધી કહે છે. જેનો 
પતિ જીવતો હોય આવી સધવા સ્ત્રીઓ પોતાનો પતિ આંધળો, રોગી, દરિદ્ર 
કે નપુંસક હોય તો પણ તેને ઈશ્વરની જેમ સેવવો. પોતાના પતિની સેવા કરવી 
તે જ સધવા સ્ત્રીઓનો મુખ્ય ધર્મ છે. તે પતિ કદાચ દુર્ભાગ્ય વશ અંધ થયો 


૨ 


હોય, તેને પ્રમેહ આદિ અસાધ્ય રોગ થયો હોય, તે અતિનિર્ધન હોય અથવા 


9% જ / (માનઃ૭૨૨૨૨ ૩ “રતિ શ્રીભામવતે તારણો: 1 “જઈ? 
ઝુકજઝ સ77 ૪? 5% 7% / 7ર્જન્કૂ”7 ૪ જત૪/7%: ડિ 
૪277 ₹73%૧ળજ / ટુ? ટુ ટર? ૪2 ??૪કજ૭/જ જ 
/ ૪૪ /ર7/%2 7727 તજે જુ/%ર%0%7 // ”(શાન.૨૦।૨૨।૨૪-૨૫) 
ઇતિ ભમવરુરશ્ર 1 “%/7રજ /છે 7૪77 હજ ૪ર «૪7% “ (મામ. 
૬1૨૮1૨૨ ) ફૃતિ જશ્યપશ્ચાઈ । 


તથા રર્વત્તઃ-છઈ-પરુષ પ્રતિજૂતં વા ત્ત્તો ્વત્ર: 1 ન વાસ્યં- 
ત્ર ભાષપળીચ્‌ । ભર્ત્રાદાગુજૂતમેવ વસવ્યામિત્યર્થ: 1 “₹7/%3%૪જ૪ 
નપુંસક હોય તો પણ તે પોતાના પતિને ઈશ્વરની માફક સેવવો. શ્રીભાગવતમાં 
નારદજીએ કહ્યું છે કે “જે પતિવ્રતા સ્ત્રી પોતાના પતિને સાક્ષાત્‌ ભગવાનનું 
સ્વરૂપ સમજીને લક્ષ્મીજીની જેમ પતિ પરાયણ થઈને તેની સેવા કરે છે તો 
તેનો. પતિ ભગવાનના વૈકુંઠ લોકમાં ભગવાનના સારૂપ્યને પામે છે અને તે 
લક્ષ્મીજીની જેમ ત્યાં તેની સાથે આનંદ કરે છે.” “હે કલ્યાણિ ગોપીઓ! 
સ્ત્રીઓનો પરમ ધર્મ એજ છે કે તેઓ પતિ અને તેના ભાઈ વગેરેની સેવા 
નિષ્કપટ ભાવે. કરે અને સંતાનોનું પાલન પોષણ કરે. જે સ્ત્રીઓ ઉત્તમ લોક 
પ્રાસ કરવા ચાહતી હોય તો તે એક પાતકી ન હોય એવા કોઈ પણ પ્રકારના 
પોતાના પતિનો ત્યાગ ન કરે. ભલે તે ખરાબ સ્વભાવવાળો હોય, ભાગ્યહીન, 
વૃદ્ધ, મૂર્ખ, રોગી કે નિર્ધન પણ કેમ ન હોય?'' કશ્યપે પણ કહ્યું છે કે “સ્ત્રીઓને 
તેનો પતિ જ પરમ આરાધ્ય ઈષ્ટદેવ છે.” 


તેમજ તે પતિની આગળ ક્યારેય કડવું વેણ ન બોલવું. પતિ વગેરેને 
અનુકૂળ જ વચન બોલવું. યાજ્ઞવલ્કય ક્કષિએ કહ્યું છે કે “સ્ત્રીઓએ તેના 


પતિની આજ્ઞામાં રહેવું, તે જ તેનો સર્વોત્તમ ધર્મ છે. કદાચ તેનો પતિ કોઈ 
મહાપાપ કરી બેઠો હોય, તો તે તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત કરીને શુદ્ધ થાય ત્યાં સુધી તેની 


રાહ જોવી પણઃ તેને છોડી ન દેવો.” નારદજીએ પણ કહ્યું છે કે “પતિને દેવ 


ઝાક 
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સઃ સારદ ઝક 


રોબ ૨૬૦ સ્િજ્ષાપત્રી ર ખ્રૂ૨ 


///(ચાસ્ત-સ્ન. ૨1૭૮) ફતત યાત્તવત્વયોત્ે: 1 નારટ્ક્ષાઈ- 777 ૪ 
%/જ24777 7જી %૭ઝજત777 / 2૪5૪૩૦727૪ /જત૪' 7₹-757ર”જ 
// ૪%7%77₹72%7*97 ૪૪%”૪7જ૦*5- / ₹૪%૪ ₹7 779577 /જત્જ 
૪7092%7રવ્છ?' ” ( બામ.૭1૨૨।૨૫-૨૬) ફુત્યાર્‌િ ॥ ૨૫૨ ॥ 

સ૪%7જ7છુત્ઝસજ ૪7977-૪7૪ર૪ જુ / 

%₹ઝ? 7% ૪૪૦૪૪779: ₹7#7ઝ%7ઝજે ૪ // ?૬૦ // 

સ્પેતિ | જિસ-તાળિ:-સ્રીિ: | સપં-શરીસસોન્સ્યત્‌, યોવન- 

તાસખ્યં ત્ત, તાભ્યાં યુત્છસ્ય । તથા મૂળિન:-વિસાજત્તાધર્માસ્યિસ્ઇ- 
સ્થાષિ । ઝત્યનરસ્ય-સ્વભર્તુમિત્તપુરુષસ્ય તુ | સાઇસિજ:-સઇઝં ભવઃ 
જાર્યાન્તર્વશાત્સિસ્છયાડપ પ્રા: । પ્રસછુ:-પુનઃ પુનસ્તહ્‌ીક્ષળતત્સમ્મા- 
ષળતત્સઇસ્થિત્યાર્ત્તક્ષળ: પ્રજુછઃ સહુ: | ન જર્તવ્ય: 1 “7૪775૪ 
7₹7૪7 ૪-7 ૪/૧/27₹%7જ / 27/જ ₹72જ ₹૪2%7:7ર? ૪%? /2 યુ 
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માનનારી પતિવ્રતા સ્ત્રીઓએ તેની સેવા કરવી, તેની અનુકૂળતા જાળવવી, 

પતિના બંધુજનોને અનુવર્તીને રહેવું અને હંમેશા પતિનું જ વ્રત રાખવું. ઘરને 

વાળી લીંપીને સ્વચ્છ રાખવું, ઘરમાં રહેલી વપરાશની વસ્તુઓને પણ શુદ્ધ અને 

સાફ રાખવી. પોતાના શરીરને પણ સ્વચ્છ અને વસ્ત્રાલંકારથી અલંકૃત રાખવું.” ” 
॥ ૧૫૯ ।। 


“અને તે સુવાસિની સ્ત્રીઓ તેમણે રૂપ ને યૌવન તેણે યુક્ત 
અને ગુણવાન્‌ એવો જે અન્ય પુરુષ તેનો પ્રસંગ સહજ સ્વભાવે પણ 
ન કરવો.” ॥ ૧૦૦ 1 


તે સધવા સ્ત્રીઓએ, પોતાના પતિ સિવાયનો કોઈ બીજો પુરુષ કે જે 
શરીરના સૌંદંય તથા જુવાન અવસ્થાએ યુક્ત હોય અને વિદ્યા, કળા તથા ધર્મ 
આદિથી યુક્ત હોય તો પણ તેનો પ્રસંગ, સહજ પણે અન્ય કામકાજને લીધે 
વગર ઈચ્છાએ થયો હોય તો પણ તે, ન કરવો, વારંવાર તેની સામે જોવું, તેની 
સાથે વાતચીત કરવી, તેની સાથે ઊભા રહેવું, આવો કોઈપણ નિકટતાનો સંસર્ગ 
રાખવો નહિ. મહાભારતના આનુશાસનિક પર્વમાં શંકરે કહ્યું છે કે “યુવાન 


સ્ત્તતત્ત્રસ્થિત્યાણાષિ ન અ્તવ્યમ્‌ 1 “7977 (/જ 7ર %77 ર7 
57%” / %%જે ના લાબ 
૬1૫૨) છુતિ 1 પરાશરસ્મત્તે: 1 “૪%%7 /%5%47/ ૧7 સ «7 ₹%7-૪757. 
૪રેજ / 7 7/જજરુ બજ ૪% જજ7જજે ” ત્તિ માઘવોસ્સશ્ચ 
1 ૨૬૦ ॥ 


રેટ? *્જરુજી?75ઝ:7૪257 ૪ 7? %%૪ / 
₹72જ સ ૪ ₹7 %ળ”ડેટ7 ૪ /7ત7ઝઝ7/₹7રુ7 // ?૬?// 
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પુરુષોના સંસર્ગથી, સદાચાર પરાયણ રહેતી પતિવ્રતા સ્ત્રીનું પણ પવિત્ર જીવન 
સત્વરે નાશ પામે છે, તે રીતે જ યુવતિ સ્ત્રીના સંપર્કમાં રહેતા પુરુષનું પણ 
પવિત્ર જીવન સત્વરે નષ્ટ થઈ જાય છે.'' મૂળ શ્લોકમાં અપિ શબ્દ છે, તેનો 
અર્થ એવો કરવાનો છે કે સમજણ સાથેની ઈચ્છાથી થતો પરપુરુષનો પ્રસંગ 
પણ દૂરથી જ તજી દેવો. 


પતિવ્રતા સ્ત્રીઓના ધર્મની વિશાળતા બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણમાંથી જાણી 
લેવી. મૂળ શ્લોકમાં રહેલો “ચ' સ્ત્રીઓએ સ્વતંત્રપણે ન રહેવું, એમ કહે છે. 
તે પરાશર સ્મૃતિમાં પણ કહ્યું છે કે “સ્ત્રીની રક્ષા, કુમારી અવસ્થા હોય ત્યારે 
પિતા કરે, યુવા અવસ્થામાં પતિ કરે અને વૃદ્ધ અવસ્થામાં પુત્ર, પૌત્ર ઈત્યાદિ 
કરે, સ્ત્રીઓના જીવનમાં (અત્યંત) સ્વતંત્રતા ન હોવી જોઈએ.” માધવે પણ 
કહ્યું છે કે “સ્ત્રી સધવા હોય કે વિધવા, ગ્રામ સૂકરીની જેમ જો સ્વતંત્ર રીતે 
ઘૂમ્યા કરે તો તે નિશ્ચિતપણે ધર્મભ્રષ્ટ થાય જ.” । ૧૬૦ ॥ 

“અને પતિવ્રતા એવીજે સુવાસિની સ્ત્રીઓ તેમણે પોતાની નાભિ, 
સાથળ અને છાતી તેને બીજો પુરુષ દેખે તેમ ન વર્તવું. અને ઓઢયાના 
વસ્ત્ર વિના ઉઘાડે શરીરે ન રહેવું, અને ભાંડ ભવાઈ જ્નેવા ન જવું 
અને નિર્લજ્જ એવી સ્ત્રીઓ તથા સ્વેરિણી, કામિની અને પુંશ્વલી એવી 


દસ ઇલર-ઝાર2₹2:23:4:*322: “સસ 2 દિ રઝ 


ત્તાપ્યૂરુુઅં ચસ્ાઃ, કા માકક 
તતજવત્રાવે નવુસવમ્‌, તથાભૂતા ન ભવેત્‌ | તથા-ત વિરાતે ડતરીયં- 
સંલ્યાનાવરપર્યાયમપર્વિસ્ં વસ્યાસ્તથાખૂત્તા ત્ર ન ભવેત્‌ । સર્વદોત્તરીય- 

તસ ધાસ્વેરિત્યર્થ: 1 ભખ્સેક્સા-ભળ્ઝત્સે-પરિદાસયાત્ત પ્રેક્ષજ્ઝનાપિત્ત 
શસળ્છા: નાનત્તિથવેષઘસ: પારિછાસિવાસ્તાનીક્ષત દત્ત તથાભૂતા ત 
બવેત્‌ । તથા-સિર્મતા ત્તસ્ઝા યસ્તા: સા સિર્લઝ્ઝા મળવા તત્વતશી 
સાડસ્યસ્ત્રી સળ ઝાર્ર્યાસાં ઘૂર્તાટ્ીનાં તાસાં સજ્ોડ્સ્યા ઝસ્તીત્િ તથાખૂતા 
ત્ર ત સ્થાત્‌ 1 “૪0/જે/રજે જુ 27 ₹%777₹ 77/૪7/57 / ૪૪ 
«7727477૪ જત? ૪7377277 777% (ચાજ. સ્મ. ૨૮૦) ફાતિ યાત્તવ- 
સ્વચોસ્: । સ્વાત્તાર-સુ શોભન ઝાત્તારો ચસ્થા: સા તથોસ્ઇ | શોભ- 


નકાબ નતરખકગબાભારમ# લાઇ કાળા ભાટ લતા છે પ તથદટવક કરકાઇ કસબ ભવ હાવાનન ૪૦૦૧૭ ભટક ૪૦૫ ૫૮૬ ક ૪૯ «મ #૪. ૦ ૪ પા છ 


જે સ્ત્રીઓ તેંમનો સંગ ન કરવો.” 1॥ ૧૦૧ ॥1 


શીલ સદાચાર આદિ પતિવ્રતાના સદ્ગુણોથી સંપજ્ન આવી અમારા 
આશ્રયમાં રહેલી સ્ત્રીઓએ પોતાની નાભિ, સાથળ અને છાતીને પરપુરુષ 
ખુલ્લા દેખે તે રીતે ન વર્તવું. ઓઢવાના વસ્ત્ર વિના અ શરીરે ન રહેવું. હંમેશા 
ઉપસરણીથી શરીર ઢાંકી રાખવું. અને અનેક પ્રકારના વેશ ધરીને દેખનારા લોકોને 
ખૂબજ હસાવતા ભાંડ અને ભવાયાને જોવા ન જવું. અને લાજ મર્યાદા વિનાની 
ગણિકા અને તેના જેવીજ બીજી ધુતારી વગેરે સ્ત્રીઓનો સંસર્ગ સંબંધ ન 
રાખવો. 


મૂળ શ્લોકમાં સાધ્વી - પતિવ્રતા શબ્દ લખ્યો છે. યાજ્ઞવલ્કય ત્રષિએ 
કહ્યું છે કે “પતિનું ગમતું અને હિત કરવામાં આગ્રહ રાખનારી, સદ્વર્તનવાળી, 
અને ઈતદ્રિયોને વશ કરનારી જિતેન્દ્રિય સ્ત્રી આ દુનિયામાં કીર્તિ મેળવે છે અને 
મરણ પછી સર્વોત્તમ ગતિ - કલ્યાણને મેળવે છે. ”' શિતાક્ષરામાં કહ્યું છે. “જેનું 
આચરણ વર્તન પતિવ્રતા સ્ત્રીને શોભતું હોય, તે સ્વાચારા છે.” શોભતો આચાર 
ત્યાં શૅખરત્કાષિએ કહ્યો છે. “વગર પૂછ્યે ઘર બહાર ન નીકળે, ઓઢણી વગર 
ન રહે, અત્યંત ઉતાવળે ન ચાલે, વેપારી, સંન્યાસી, વૃદ્ધ અને વૈધ સિવાયના 
કોઈ પરપુરુષ સાથે બોલે નહિ, નાભિ દેખાય તેમ ન રહે, પગની ઘૂંટી સુધીના 


ષ્ર્ન ઝર્થત્ીપિવ્તેષેત્તા શતો૦ ૨૬૬૨ 


અક્ષાત્તાસે સશિત્તો 1િતાક્ષરાયાં સ્સ્્રેન-“ઝતુત્ા મૂછાત સિર્મ- 
સ્જેત્નાનુત્તરીયા ન ત્વરિત વ્રગ્તેસ પરપુરુષર્મામભાવેતાન્યત્ર વાળવધત્રવ્રાઞત- 
તૃષ્દ્રવૈત્તેભ્યો ન તત ર્્સ્યેરામુન્પાછાસ:ઃ પરિટ્ઘ્યાત્ત સ્તનો ગિવ 
સુયાત્ત ઇસેટ્પાવૃતં ન ભર્તા તર્વન્યૂન્વા દ્િષ્યાસ મખિવ્સથયૂર્તાસિસા- 
રિળીપ્રવ્રગિતાષ્રેક્ષખિવ્તામાયાપૃતજીદ્જવાર્વિરુઃ શીલા: સરેવ્ત્ર 
તિષઠેત્સંસર્મેળ દિ ત્તારિત્રં ટુષ્યતી''તતિ । તસ્માદુઃ સહું સર્વથા પરિછ્સવ્ત્તિ 
તાત્પર્યમ્‌ । માસ્તેડપ્વસ્કપ્‌- “૪77 યુ 7777 7૮77 ૪ /જરછ-્ટ7જ 
/ ₹૪%7-:-૪7૮#૧77% ₹77 જ ટજ૦7૪ જ “41 ઝિત્તિ । સ્તપ્નઃ- 
ર્વાસિદ્વાડતિસિત્વા તા । 

ઞઅત્ર સાથ્વી ભવેરિત્તિ [વિધ્યર્થે પૃથમ્વાવયે ત્વયમર્થ:-સ્તરી નરેક્ય- 
તતાભ્યૂરુવુત્રાર્ર્ન ભવેત્‌, વિ્ત્તુ સાઘ્વી-પત્તિવ્રતા ભવેત્‌ | તણક્!ળમાઇ 
છારીતઃ- “277755 %7૨7 «27 77% 77777 7 / ૪૦ 7૪97 
27 ૪૮77 ર77 સ? ૦7 7/02: “(વૃઝ્રારત. ૨૨1૨૨૨) ફુતિ 1 “% જર 
વસ્ત્ર પહેરે, સ્તન ખુલ્લા ન રાખે, ખડખડાટ હસે ર્નાહે, પતિ તથા તેના બંધુઓની 
સાથે દ્ેષ (નારાજગી) ન રાખે, વેશ્યા, ધુતારી, દુરાચાર માટે સ્ત્રી પુરુષનો 
સાંધો કરી દેનારી, સંન્યાસિની, જે તે જોવામાટે ઘૂમનારી, માયા મૂળક જાળ 
બિછાવી કપટ આચરનારી, અને ખરાબ સ્વભાવવાળી આ બધી કહી તે 
સ્ત્રીઓની સાથે ક્યાંય એક સ્થળે રહે નહિ, કારણકે દુશ્ચરિતના સંસર્ગથી શુદ્ધ 
વ્યક્તિનું ચરિત્ર પણ દૂષિત થાય છે.” તાત્પર્ય એ છે કે કુસંગને બધી રીતે 
છોડી દે. મહાભારતમાં પણ કહ્યું છે કે “દારૂ પીવો, દુર્જન માણસનો સંપક, 
પતિનો વિયોગ, સ્વચ્છંદ રીતે ફરવું, દિવસે સૂવું કે વધારે પડતું સૂવું અને પારકે 
ઘરે રહેવુ, આ છ સ્ત્રીઓના દૂષણ કહેવાય છે.” 

અહીંયા “સાધ્વી ભવેત્‌' આવું આજ્ઞાર્થમાં અલગ વાક્ય કરીએ તો તેનો 
અર્થ “સ્ત્રીએ પોતાની નાશિ,; સાથળ અને છાતી દેખાય તે રીતે ન રહેવું પણ 
સાધ્વી-પતિવ્રતા થવું' આવું વાક્ય બને. સાધ્વી-પતિવ્રતાનું લક્ષણ હારીતે કહ્યું 
છે કે “જે સ્ત્રી પતિને દુઃખી દેખીને પોતે દુઃખી થાય, પતિને પ્રસન્ઞ દેખીને રાજી 
થાય, પતિ કામકાજ પ્રસંગે દૂર કોઈ નગર કે દેશમાં પ્રવાસે જાય તો પોતે મલિન 
અને દુર્બળ થઈ જાય, પતિનું મરણ થાય તો સ્વયં મરે, આવી જે હોય તે 


ર 
ર 


જન્‍્ડટડનડ૦ડાઝાકઝ-ઝમરકાડજન્સડર૨-૦--અ૦૦- 


સ રાલાય 


- “ર: કરટર2:- 


રત્તો૦ ૨૬૬૨ '્ક્ષાપત્રી છૂરૃષ્‌ 


27 77૪ ૪/08 7777%જ / ₹75૪%77₹%7₹7₹ «૪77 જે ૪ *7 
/“રુત્તિ ત્ત । ઞત્રાનુમરળં તુ મુમુક્ષારરિતાયા બ્રહાત્રર્યવાતનાજસ્ાયાઃ 
જવતમસિત્યતસ્છતુરવસ્વર્મત્તપવજાયાઃ: ર્યા વિસ્તિમિતતિ તેયમ્‌ । 
ઝત્ચથા વ્વાભિત્તારાર્ટિષ્યમળા જુતત્રયાઘ:પાતાપત્તેરિતિ ભાવઃ 1 “જજે 
7ર ૪7 નજ ૪૪7૪૦/૪૦/ઝ77 / 7797₹₹%7ર77 ₹7 ૪ 77ર* 
₹૪૪૮૦7૪જ પિત્ત વૃદ્ધમર્પોસ્ઈ: 1 આ ભર્તરિ મૂતે દે 
સ્થા છુતાશનપ્રવેશ ળવ વતત: 
ત્તથા ત્ત પત્તુઃ- કી %/જ₹%7 ટુ પિત્ત 
1 “૪0 7ર ૯77% 7₹-777#” «7 ” (1સષ્ળસ્મૃત્તિ અ. ૨૫૦ ફત્તિ 
વિષ્નસ્મૃતેક્ષ । ચત્તા બ્રણાવેવ્તપ- “જત 7-77 7/7: ૪77 ₹૪777- 
૪77૮7 જતિ, તર્‌ બ્રણાત્રર્યપાતનાશસ્સ્સ્રીપરપિત્તિ સિર્ણયસિન્ધુઃ । 
ઝતશ્ષ મોક્ષમસિસ્છન્યા ઝાસિત્યાલ્યસુર્રરૂપસ્વ્માથના અનુમમનં યત્- 
1મત્યાત્તારાથ્યાયમિતાક્ષરા ત્ત 1 સ્વર્મપ્રાતતિસ્તુ તરતાથન્યા ઝાસ્તિપ્રવેશં 
પતિવ્રતા કહેવાય.” “પતિનું મરણ થયા પછી જે સ્ત્રી પતિની ચિતામાં જ 
સળગીને સતી થઈ જાય, તો અરુંધતીના જેવી તે સ્ત્રી સ્વર્ગ લોકમાં ઘણું સુખ 
પામે છે.” અહીંયાં પતિના મૃત્યુ પછી તુરંત જ તેની પત્નીએ મરવું, આવું જે 
વિધાન બતાવ્યું, તે તો જે સ્ત્રીમાં મુમુક્ષુપણું ન હોય, બ્રહ્મચર્ય વ્રત પાળી શકે 
તેમ ન હોય અને એકમાત્ર, અનિત્ય અને તુચ્છ સ્વર્ગીય સુખને જ મેળવવા 
ચાહતી હોય તેને માટેનું છે. જો તે જીવિત રહે તો વ્યભિચાર આદિ પાપ કર્મ 
કરીને ત્રણ (પતિ, પિતા અને માતા)ના કુલનું અધઃપતન કરે. વૃદ્ધગર્ગે કહ્યું છે 
કે “પતિના મરણ પછી જે સ્ત્રી બ્રહ્મચર્ય પાળ્યા વિના જીવે છે તો તે સ્વેરિણી 
છે અને ત્રણ કુળને નરકમાં નાખે છે.” આથી પતિના મૃત્યુ પછી જે બ્રહ્મચર્ય 
વ્રત પાળી ન શકે તેને અગ્નિ પ્રવેશ (સૂતી થવા)નું જે કહ્યું છે તે યોગ્ય જ છે. 
તે રીતે જ મનુમહારાજે પણ કહ્યું છે કે “સાધ્વી સ્ત્રી બ્રહ્મચર્ય પાળે 
અથવા અગ્નિ પ્રવેશ કરે.” વિષ્ણુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “પતિના મરણ પછી 
વિધવા સ્ત્રીએ બ્રહ્મચર્ય પાળવું અથવા પતિની ચિતામાં જ સળગી જવું.” 
બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણમાં જે વચન છે કે “પતિના મૃત્યુ પછી સતી થવા સિવાય સ્ત્રીને 
કોઈ બીજી ગતિ જ નથી.” તે તો બ્રહ્મચર્ય ન પાળી શકે, આવી સ્ત્રીને ઉદ્દેશીને 


ખ્ર્છ ઝર્થતીપિવ્સેપેતા  જસ્તો૦ ૨૬૨ 


'વનાપષિ બ્રણાત્ર્યવાત્નમાત્રાટપ ભવતીતિ સિર્ખયસિન્થો વતજ્ઞીસ્ત્રળ્ક 
૩સ્છમ-- “જત? ૪૦૪ ૪7 ૪/૧%%૦ ૪/729%97/જ / ₹7 97 97% 
2777 ₹૪777જ%- ૪૦૪૦ ” (સ્ક .પુ-ચ-સ્ર.૭1૦૭૨) 1 ફૃત્તિ 1 સિસ્તરો 
મિતતાક્ષરારિભ્યોડવમન્તવ્ય: ॥ ૨૬૨ ॥1 


%5%7₹૧4અ%577:* ૪ર7૪?₹%72%જ / 
ત૪7ઝ૪' €7₹57/ ૪ ર729: ૪૮7 «૪7-7ર 72 // ?૬2?// 
પ્રોષિતભર્તુવ્ળાળાં વિજ્ઞેષમાઇ-ભૂષેત્તિ । પત્યો-સ્વભરતીરિ । ઝય 
હેજ રેશાન્તરમિત્તિ મયૂરવ્વંસવ્જારિઃ , તત્‌ | મતે સતિ । સ્રીશિ:-સભર્તું- 
વ્માભિ: । ભૂષા-દેમારાત્રનરે: સ્વાડૂશોભાવજરળપિત્યર્થ: | ત્યાગ્યમિતિ 


સ્તિજ્ાવિપરિળાયેનાત્રાન્વેતવ્વપ્‌ | ત્યાઝ્યા-ન જ્તવ્યેત્યર્થ: | ઇજ્પદો ત્તુ 
થૃત્તિષહેન સમ્વન્ધ: 1 સતશુજાસિ-સાસ્તિ-શોભનાસિ તછુમુરયાનિ ત્ત 


”્્નૂૂન્ૂૂનૂ્ન€ૂનૂનનૂ€નન્ન્નિન૯્િન્૭ન૭ન્િ૭ન૭નન૭ન્િ૭-”-----------””---”--””-”----- 


કહ્યું છે. આમ નિર્ણયસિંધુમાં કહ્યું છે. માટે જે સ્ત્રી મોક્ષને ન ચાહતી હોય પણ 
અનિત્ય અને અલ્પ જેવા સુખને આપનારા સ્વર્ગને પામવા ચાહતી હોય તેણે 
પતિની પાછળ અનુગમન કરવું, સતી થવું એ આચારાધ્યાયની મિતાક્ષરામાં કહ્યું 
છે. સ્વર્ગ પામવા ચાહતી સ્ત્રીને સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ તો બ્રહ્મચર્ય પાળવા માત્રથી જ 
થાય છે, એમ નિર્ણયસિંધુ કાશી ખંડમાં કહ્યું છે. “પતિના મરણ પછી વિધવા 
સ્ત્રી જો વિધવાના ધર્મને યથાર્થ રીતે પાળે તો તે ફરીવાર પોતાના પતિને 
મેળવીને તેની સાથે સ્વર્ગના સુખને ભોગવે છે.”” આ બાબતનું વિસ્તૃત વિવેચન 
મિતાક્ષારા આદિથી જાણી લેવું. । ૧૯૧ ।। 

“અને તે સુવાસિની સ્ત્રીઓ તેમણે પોતાનો પતિ પરદેશ ગયે 


સતે આભૂષણ ન ઘારવા ને રૂડાં વસ્ત્ર ન પહેરવાં કે પારકે ઘેર બેસવા 
ન જવું. અને હાસ્ય વિનોદાદિકનો ત્યાગ કરવો.” ॥ ૧૦૨ ॥ 


જે સધવા સ્ત્રીઓનો પતિ પરદેશ ગયો હોય તેને માટે ખાસ નિયમ કહે 
છે. પોતાનો પતિ પરદેશ જાય તે પછી સુવાસિની સ્ત્રીઓએ સોનાના ઘરેણાં 
વગેરે ન પહેરવા, પોતાના શરીરને વિશેષ શોભાડવું નહિ, ઘણા કિંમતી સારી 


જાતના વરત્ર પણ ન પહેરવા. અને પારકે ઘેર બેસવા ન જવું. તેમજ હાસ્ય 


વાત 


સ ઝાર 


ા 
ફર 
જ 
મ 
1 
. 


સાાસઇાસાકતનડ:ડ 
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શતો૦ શ્દ્રૂ શિક્ષાપત્રી ણ્રૃ૭ 


તાન્યશુજાનિ-વસ્રપળ ત્ત સટસુજાનિ, તેષાં ઘૃત્તિ:-ધારળન્‌ 1 
ત્યાસ્યોસિ સમ્લન્થ: | તથા-પરસ્ય મે-મૂહં સસ્મિસપવેશનં સ્થાતિજ 
ત્યાઞ્યમ્‌ | તથા-છાસ્યં-ઝડુદાસસ્તહાર્રયસ્ય સથાઞર્સનાર્સ્તસ્યા- 
ઝ્યદ્્‌ । ત્થા ત્તાદ યાજ્તવન્યય:- “ક257 :7૪ર?ર₹જ7ર ₹77ઝ?ત૪- 
૦૯2% / સજ ૪ર78- 277 ત૪ઝત૪?/જ75૮ 2% ” (ચાજ. સ્નુ.૨1 ૮૪) 
ઇૃત્તિ 1 ૨૬૨ ॥ 


/%%૧7જસજુ 77%7%: ર૦૪: ૪/77જર7 «7ર / 
2777757 /૪9%57૦₹ ૮૪ ₹જ77ન્‍777 7 જુ // ?&૩ // 
મૃતભતૃજસ્્રીળાં વિજ્ઞેષધર્માનાઈ-ત્િઘવાનરિતિ રસમ: 1 
વિગત્ત:-મત્તો ઘવઃ-પત્તિર્યાસાં ત્તભ: । ચોર્ષામિ:-સ્રીશિસ્તુ । ઇરિઃ- 
શ્રીજુષ્મોડસ્ાસ્વરૂપ: । પ્તતિધિયા-ઝયમેવ મત્સ્યામીસિ વરદા 1 સેવ્વઃ 
-ચથથાશવ્ત્યારઘનીય: 1 “/%577સ૪ ૪૪૪ 7૪ ૪7જન%-7 ૪ 


“્”ૂ””ૂ”ૂૂ્્ૂૂૂિૂ€ૂિૂૂ”ૂૂિૂૂિૂૅિૂૂનૂન્૦-------------.----------૦--૦૫૦૦૨૦-૧૦-૧૦-”૫% ૮૦ #૧૦ ૧૦ ૧. (૧૦ “૨ “પ૪ ૧૦ 


વિનોદ વગેરે ન કરવું. ક્યાંક મેળો, કે સામાજિક ઉત્સવ નિમિત્તે લોકો ભેળા 
થયા હોય, તો ત્યાં પણ ન જવું. તે યાજ્ઞવલ્કય ત્રકષિએ કહ્યું છે કે “કોઈ રમત- 
ગમત, પોતાનું શરીર વધારે શોભે તે રીતે વસ્ત્ર અલંકારાદિ પહેરવા, સામાજિક 
ઉત્સવ વગેરેમાં જવું, વધારે હાસ્યવિનોદ વગેરે, પારકે ઘેર બેસવા જવું, આ 
બધું, જેનો પતિ પરદેશ કામધંધા માટે ગયો હોય કે પ્રવાસે ગયો હોય, એવી 
સધવા સ્ત્રીઓએ છોડી દેવું.” ।। ૧૯૨ ॥। 

“હવે વિધવા સ્ત્રીઓના વિશેષ ધર્મ કહીએ છીએ. અમારે 
આશ્ચિત જે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે તો પતિબુદ્દ્રિએ કરીને શ્રીકૃષ્ણ 


ભગવાનને સેવવા અને પોતાના પતિ પુત્રાદિક જે સંબંધી તેમની 
આજ્ઞાને વિષે વર્તવું પણ સ્વતંત્રપણે ન વતવું.” ॥ ૧૦૩ ॥ 


જેના પતિત્તું મરણ થયું હોય તે વિધવા સ્ત્રીઓના વિશેષ ધર્મ કહે છે. 
વિધવા સ્ત્રીઓએ મૂર્તિરૂપ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનને “આ જ મારા સ્વામી છે” આવી 
ભાવના રાખીને યથાશક્તિ સેવવા, તેની આરાધના કરવી. શૂદ્રકમલાકરમાં અને 
મદનપારિજાતમાં કહ્યું છે કે “ભગવાન્‌ વિષ્ણુની સેવા તો “આ મારા પતિ છે' 


ી ખ્ર્૮ ઝર્થટીપવ્તેપેતા ફોન શ્ર 


૪7-૪%/ ” (સ્ક-પુ.વન-સં.ર૫૮૨) ફતત સુટ્જમતાવરે તત્નપારિત્ાતે સ્ત 
૧સઘવાથર્મેષુ સ્જાન્ત્ોસ્ર: । 


૪ 77૦7: #// /૪૪/૪૪૪%7૪કકકુ(જ૪જઃ / 877૪7 
₹૪7%77 ₹%7 7€7747/5-૪%7 %97 “ (ચાજ. સ. ૨1૮૫-૮૬) ફતત 
સત્તેશરકેતઇયાત્રઇયો-'પાખિપરળાત્ત્રાજ્‌ પિતા | વત્યાધ 
સાર્યવર્ળાયકષેસ્‌ 1 તત ઝર્ધ્વ પત્તાં પરળૌતાં ભર્તા | તટ્માવે પુત્રીઃ 
|  સૃસટભાએે તત । તેષામુતતનામભાવે સતય: । તટ્માવે રાઝ 1 પકડ 
પા તસાને ત્તુ “૪ઝ7 %77 #જ* /ર૪27 “કૃતિ સ્મૃતેઃ 1 ઝત: છર્મત્રહપ 
સ્રીળા સેવ સ્વાતત્્યમ્‌ | [િઝ્ ભર્ત્રા સના-ભર્તસસ્તા પિત્રટ: 


આવી ભાવનાથી કરવી પણ બીજી રીતે નહિ.” 

પિતા, પુત્ર અને ભાઈ આરધદે સંબંધીની આજ્ઞામાં રહેવું પણ સ્વતંત્ર રીતે 
| ન રહેવું. યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્રષિએ આચાર અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે “સ્ત્રી કન્યા 
અવસ્થામાં હોય ત્યારે તેની રક્ષા પિતા કરે, જુવાનીમાં તેની રક્ષા પાતિ કરે અને 


વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રો રક્ષા કરે. આ કોઈ ન હોય તો તેની રક્ષા જ્ઞાતિજનો કરે. 


પણ સ્ત્રીએ કોઈ પણ અવસ્થામાં સ્વતન્ત્રપણે ન રહેવું.” “વિધવા સ્ત્રીએ 
સગાની 


પિતા, માતા, પુત્ર, ભાઈ, સાસુ, સસરો અને મામો, આ કોઈ પણ 
સાથે રહેવું પણ સ્વતન્ત્રપણે ન રહેવું. જો સ્વતન્ત્રપણે રહે તો લોકમાં તેની 
નિંદા થાય છે.” 
ન આ બનજ્ઞે શ્લોકોની વ્યાખ્યા વિજ્ઞાનેશ્વરે કરી છે. વિવાહ થયા પહેલા 
! કન્યાને “કોઈ અક્રાર્ય કરવાથી' પિતા બચાવે. તે પછી પરણેલી સ્ત્રીને તેનો પાતિ 
સાચવે, પતિ જ્યારે ન હોય ત્યારે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં તો પુત્રો સાચવે. કહ્યા તે 
વ. સગા ન હોય તો તેની રક્ષા જાતિ જનોએ કરવી અને પિયારેયા કે સાસરિયામાં 
કોઈ ન હોય ત્યારે તો સ્ત્રીની રક્ષા રાજાએ કરવી. સ્મૃતિનું વચન છે કે “સ્ત્રીનું 


રતો૦ ૨૬% 1સિક્ષાપત્રી ખ્રૂ૨ 


રહતા વા ત સ્યા''સિતિ | મનુશ્રાઇ- “77727 «7 છુજત્ઝ 27 ર57 
277 277977 / ૪ «777-297 «7729 /ક/રે7ત્%77 72577જે // (તનુ. 
સયૂ. ૫1૨૪૭ ) /જ%7 ૪27 ૪૦7૪ *ેવ્છ?રર 77૮૪7: / €%7' 7ર /જેર૩ે 
. ૪7 7787 સત્ત? // ” (તસુ.સ્મૃ.ખા૨૪૨) ઇતિ ॥ ૨૬૨ 11 


₹777જ₹*જ-%૪77 ૪૪: ૪૪27 7 ૦77૪ / 
7૪9% 77૪” 5757 77૧૪%% /જ77 // ?&૪ // 
સ્વાસન્નેતિ | જિસ-સ્વાસામાસતસમ્વન્ધ:-પિતુશ્રાત્તુસુસા- 
ર્તિક્ષળો સિજ્ટસમ્લન્થસ્તેન હીના: 1 નર :-સ્વસ્ાતિપુરુષા ઝપિ । 
તાઈવિધવાસ્તી'તિ: । -મપિ જાર્વે | ન સ્પૂશ્યા:-વ્દ્દિપૂર્વવ 
તત્સ્ઘર્શો ન જ્તવ્ય: | તથા તએ: 1 તારળ્યે સતિ-સ્વાસાં ચોવના- 
વસ્થાયાં વર્તમાનાયાં સત્યામિત્યર્થ: | તરુળે:-ચુર્વામસ્તે્ટ્સ્સમ્વસ્થિ- 


“્ૂ”””ૂૂનનનન્ન”ૂૂનનનઈિન્૭ન્૮૭”9૭૮૦૮----”-”૦.-૦--”“-૦૪##૧##૧૦-54 ₹૦ “૧૦ #૧૪ ન “૧૪ #૫૦ ૪૨૦ #૧.૦ ૪ ૫૦ “૫.૦ ૧૪ #ઇ ત્ય ₹# 7 #જ# #૦ 


ભરણ પોષણ કરનારો અને માલિક રાજા છે” માટે સ્ત્રીઓએ ક્યારેય 
સ્વતંત્રરીતે ન રહેવું. માટે પતિના સિવાય કે પિતા આદિ સગાઓના સિવાય 
સ્ત્રીઓએ ન રહેવું. મનુમહારાજે પણ કહ્યું છે કે “બાલ્ય વયમાં, જુવાનીમાં કે 
ઘડપણમાં સ્ત્રીઓએ પોતાના ઘરનું પણ કોઈ કામ સ્વતંત્રપણે ન કરવું. પોતાના 
પિતા, પતિ કે પુત્રના વિના એકલા રહેવાનો વિચાર ન કરવો. પિતા કે પતિ 
જેવા નિકટના સગા વિના જો એકલી સ્ત્રી રહે તો પિયરિયા અને સાસરિયા, 
બશે કુળમાં તેની નિંદા થાય છે.” । ૧૯૩ ॥ 


“અને તે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાના 
જે પુરુષ તેમનો સ્પર્શ ક્યારેય ન કરવો. અને પોતાની યુવાવસ્થાને 
વિષે અવશ્ય કાર્ય વિના સમીપ સંબંઘ વિનાના જે યુવા પુરુષ તેમની 
સાથે ક્યારેય પણ બોલવું નહિ.” 1॥ ૧૦૪ 1 


વળી પોતાના પિતા, ભાઈ અને પુત્ર આદિ જે નજીકના સગાસંબંધી 
પુરુષો, તે સિવાયના પોતાની જ્ઞાતિના પુરુષોને, વિધવા સ્ત્રીઓએ ક્યારેય 
કામકાજને પ્રસંગે પણ જાણી જોઈને અડવું નહિ. અને જુવાન અવસ્થામાં રહેલી 
વિધવા સ્ત્રીઓએ જુવાન અવસ્થાવાળા પુરુષો, ભલે તે દૂરના સગા સંબંધી હોય 


ખ્હ૦ ઝાર્થરીપવ્તોપેત્તદ ફતોન શ્દ્% 


કે... ગગડતા ગડ 
પસ્સમ્લાગ્યાબક્ તરે:, સઇ 1 અાવશ્યવ-પુછપેરેલાવશ્યસાધ્ય સાય, 
ધના ત ભાપ્ય-માષળમાપ અ અ્સવ્વમ્‌ | ત્તસ્ત સમીક્ષળાવેરપ્યુ- 


ખતના નશ્યાતિ, તથા સ્રીળામષિ પરુષનુળાનુળજથાવાર્તાશ્રવળ- 
તસશક્ષળપરતા ત્યા, તત્ાશે તત મતત્વેવ સ્વાર્થઘ્યંસાપતિરિતિ ન 
તત: પરવરુષસ્વર્શારિવં વર્યમિત્તિ | “/૧%4 ૪/જ૧૪%- ૪રછ%?- 
477૨77 / %07%9સ્‍્યુત/7 ૬7 /જિર્સ્જજી ”/રુ#/% “તત સ્મૃત્ય- 
ર્થસાસેસે#: 1 “57774૪ #ે યુકે૪ 5-7 :7૧૦/જ ૦% / «7 
કે સગપણ સંબંધ વિત્તાના હોય, તેમની સાથે આવશ્યક કામકાજ સિવાય બોલવું 
નહિ. આથી સમજી લેવું કે તેમની સામે જોવું પણ નહિ. આચારસારમાં કહ્યું 
છે કે “બ્રાહ્મણ, વિધવા સ્ત્રી, સૂતરાઉ કપડું અને રસોડામાં વપરાતું માટીનું 
વાસણ સ્પર્શથી, ઓછાયાથી અને નજર પડવાથી પણ અપવિત્ર થઈ જાય છે, 
અહીં સ્પર્શાદિ યથાસંભવ યોજી લેવા.” 


અહીં આમ કહેવાનું તાત્પર્ય આ છે કે ર્પાતિના મરણ પછી વિધવા થયેલી 
સ્ત્રીઓમાં જે બ્રહ્મચર્ય પાળી શકે તેવી હોય, જે સગર્ભાહોય અને જેના બાળકો 
નાના હોય, તેમને જ બ્રહ્મચર્યાદિ નિયમો પાળવા માટે જીવન ધારવાની 
અનુજ્ઞા(સંમતિ) શાસ્ત્ર આપી છે. અને પુરુષ બ્રહ્મચારીઓનું બ્રહ્મચર્ય વ્રત 
સ્ત્રીઓની વાતો સાંભળવાથી, કહેવાથી કે તેને જોવાથી જેમ નષ્ટ થાય છે તેમ 
જ વિધવા સ્ત્રીઓએ પાળવાનું બ્રહ્મચર્ય વ્રત પણ પુરુષોના ગુણ અવગુણની 
વાતો સાંભળવાથી કે તેમને જોવ। વગેરેથી નાશ પામે છે. અને બ્રહ્મચર્યનો જો 
નાશ થાય તો ઘણા મોટા સ્વાર્થ (ક્લ્યાણરૂપ પુરુષાર્થ)નો વિનાશ થઈ જાય. 
આટલા માટે વિધવા સ્ત્રીઓએ પરપુરુષનો સ્પર્શ વગેરે ન કરવું. સ્મૃત્યર્થસારમાં 


ફૂ કે 


કહ્યું છે કે “કામને વશ થઈને વિધવા સ્ત્રી જો પરપુરુષને જોવા વગેરે ચાલુ 


શોન શ્છ્હ  વયક્ષાપત્રી . ખજુર 


#ત્છેઝરજ 7ર 2547%7 /ર/27જ ” ( રૃઝપરાજદ ૬૫૦૨) સુત વૃત્દૂ- 
પરાશસોસ્કક્ષ । 

ઝત છવાઇ સૃટ્વમતાજરે મનુ:- “7% ૪ ૪૪૦૦૪ ૪5%૪- 
૪૦%77૮જ: / ૪ ૪ 72%7જ 7727૮7૮277 9 ૪રર૪ છુ / 2777755- _ 
૪ર?7૮₹7ન્‍77 7૪277 જ૯727ર”7 “ (્નુ.સ્વૃ. 1૨૫૭-૨૦૮૩) જતિ । તત્રેલ 
ચમશ્ચ- “27₹77જર₹7૪ર૪7/97 ઝ૪777%2જર77₹7%જ 7 /૨જ777૨ 7%#7- _ 
#7%૪ત57 ઝર // ૪? 57૨ ૪ ₹૪ ૯7: 4૪%72%77' 
/ ₹%7' 7તછત7%%7ઝજ ૪%7 ? ૮727: // રૃત્તિ । 

ઝત્ર સ્વાસત્તસપ્વાસ્થિષુસ્ષસ્વર્શાસો ત્ોષાભાવજ્થનં તુ તેષાં 
તહ્વારયપ્રવૃત્તિરક્ષળરેતુત્વવિવક્ષયેવેત્તિ સ્ેચમ્‌ । તથા ત્તાઇ પરાનર:-- 
“અ57:77ર%72૪777% ઢ૧7 2% /જટુ- /ર57- / /ક ૪7577 જજે 


"”ૂ”નનન”નન્ૂ્ૂ્-ૂન્ૂ€્6ૂ€ન-૭નનૂનનનનિન્નનન્૭ન્9૭ન્૭ન૭નિ૭”નનનિન----નન્નૂૂનિનનિન્૭ન્૭ન૮ન”ન 


રાખે, તો તે બ્રહ્મચર્ય વ્રતથી પડી જાય છે અને તે માતા, પિતા અને પતિ, આ 
ત્રણેના કુળની સાથે નરકમાં પડે છે.” આ અંગે વૃદ્ધપરાશરે કહ્યું છે કે “કામ 


- વાસનાથી દૂષિત થયેલા મનથી પણ જે સ્ત્રી પોતાના ધપ્રેલા પ્રિયનું તે ભાવથી 


સ્મરણ કરે છે તો તેટલા પાપથી જ તે નિશ્ચિત ઘોર નરકમાં પડે છે.” 


આટલા માટે જ શૂદ્રકમલાકરમાં મનુએ કહ્યું છે કે “વિધવા સ્ત્રીએ 
આહારમાં પુષ્પ, મૂળ, ફળ અને પાણી લઈને પોતાના શરીરને ઘણું ક્ષીણ કરી 
દેવું. પતિ મરી ગયો હોય એટલે પરપુરુષનું તો નામ પણ ન ઉચ્ચારવું. પોતાના 
શરીરને કૃશ કરીને મૃત્યુ પર્યન્ત નિયમો પાળીને બ્રહ્મચારિણી રહેવું.” ત્યાં 


'. શૂદ્રકમલાકરમાં જ યમે કહ્યું છે કે “અઠયાસી હજાર બ્રાહ્મણ મુનિઓ ઊર્ધ્વરેતા 


બ્રહ્મચારી રહ્યા, પોતાના કુળમાં પ્રજા - સંતતિ આપ્યા સિવાય જ તેઓ સ્વર્ગમાં 
ગયા હતા. માટે પતિના મરણ પછી વિધેવા થયેલી જે સ્ત્રી વ્યવસ્થિત રીતે . 
બ્રહ્મચર્યવ્રતને પાળે છે, ભલે તેને પુત્ર ન હોય, છતાં પણ તે અઠચાસી હજાર 


ન 


બ્રહ્મચારીઓની જેમ જ સ્વર્ગ લોકમાં જાય છે.'” 

અહીંયાં “નજીક સંબંધવાળા પુરુષોને અડવામાં વિધવાને દોષ નથી' 
આમ જે કહ્યું છે, તે તો વિધવા કાંઈ ન કર્યાનું કરી બેસે તો? એટલે તેની રક્ષા 
માટે કહ્યું છે. આ અંગે પરાશરે કહ્યું છે કે “આ સંસારમાં સ્ત્રીની ચેષ્ટા, ચરિત્ર 


૧૪૨ ઝર્થહીપિવ્જોષેતા રતો૦ ૨૬૫ 


47727૪7977: // 7₹7777* ₹%%7 ર27 ૪૧77752779: ૪૧7 / 
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| સ્વે:-સમ્તસ્થિશિ: 1 આપત્જાલે સિર્વાણાર્થમુસ્જ્માવશ્યજં વિનેત્તિ । 
ઝાવશ્યજેડનન્યસાથ્યે વ્સર્યે તુ સ્વર્શમાષળાૈ ન સોપ: । યથા સ્વશરી- 
રરક્ષળં સ્વથર્મરક્ષળં ત્ત ભવેત્તથા વાતિતવ્યપિત્યર્થ: । ૨૬% 11 
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સ્સનંઘયસ્તેતિ 1 તતબરિતિ સમ્વધ્યતે 1 સ્તન ઘયત્તિ-પિતતીત્તિ 
સ્સનંઘયસ્તસ્ય, વાત્યાવસ્થાયાં વર્તમાનસ્ય | નુ:-યસ્થ જસ્યચિન્નરસ્ય। 
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અને ચિત્તને દેવતાઓ પણ જાણી શકતા નથી. તો પછી કામથી બુદ્ધિહીન થઈ 
ગયેલા મનુષ્ય તો ક્યાથી સમજી શકે ? માટે સ્ત્રીના સસરા અને દિયર 
ઈત્યાદિકે તથા પિતા અને ભાઈ ઈત્યાદિકે સર્વ પ્રકારના ઉપાયોથી હંમેશાને 
માટે સ્ત્રીઓનું રક્ષણ કરવું.” “સ્ત્રીઓના આત્મીય પુરુષોએ તે સ્ત્રીઓને 
દિનરાત અસ્વતંત્ર કરી રાખવી. વિષયમાં બંધાઈ જતી સ્ત્રીઓને પોતાને આધીન 
રાખવી.” આવું મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે. અહીં આપત્કાળના નિર્વાહ માટે 
“આવશ્યક વિના” આવો શબ્દ કહ્યો છે. આવશ્યક હોય ત્યારે તો વિધવા 
સ્ત્રીઓએ પુરુષને અડવામાં કે તેની સાથે બોલવામાં દોષ નથી. જે રીતે પોતાના 
શરીરની રક્ષા થાય અને પોતાના ધર્મની રક્ષા થાય તે રીતે વર્તવું. ॥ ૧૬૯૪ ।। 


“અને ધાવણો જે બાળક તેના સ્પર્શને વિષે તો જેમ પશુને 
અડી જવાય અને દોષ નથી તેમ દોષ નથી. અને કોઈ અવશ્યનું 
કામકાજ પડે તેને વિષે કોઈક વૃદ્ધ પુરુષને અડી જવાય તથા તે વૃદ્ધ 
સાથે બોલાય તેને વિષે દોષ નથી.” ।॥ ૧૦૬૫ । 


તે વિધવા સ્ત્રીઓ કોઈ ધાવણો બાળક, બાલ્ય અવસ્થામાં રહેલો કોઈ 
પુરુષ, તેનો સ્પર્શ થાય તો, પશુને અંડી જવાય તે જેમ દોષ નથી, તેમ દોષ 


ફોન શ્દ્દ્ . વસક્ષાપત્રી ખહર્‌ 


રી -મોવત્તારેઃ સ્પર્શ રવ તોષો નાસ્તીત્તિ । સેયમિત્તિ 

જસ્ેષઃ 1 ૩મયોસ્ત્ત્વસામ્યાર્ત્તિ ભાવ: | તથા-ગાવઈ્યજે વ્ાર્યે સત્તિ 
| વચ્દ્સ્ય-ત્તત્વારિશટૂર્ષોધ્વવયસ: પુરુષસ્ય | જતો તાટુશસ્યેવ પ્રાચશો 
ત્રીળત્વર્્શનાત્‌ | ત્તસ્ય સ્વર્શ્ે તેન સઇ ભાષળે ત્ર તોષો તાસ્તીતિ સેયમ્‌ 
| તિધવાનાં પ્રુષસ્પર્સાસ્વિં? છિ વાપવિવસર્ગનવજત્વાગ્ઝનાપવાર્‌- 
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નથી એમ જાણવું. નાનું બાળક અને પશુ, બશેમાં અજ્ઞાન એક સરખું જ છે. 
અને કોઈ આવશ્યક કામકાજ હોય ત્યારે વૃદ્ધ - ચાળીશ વર્ષથી વધારે ઉમરના 

- પુરુષનો સ્પર્શ થાય કે તેની સાથે બોલવું પડે, તેનો દોષ નથી, અહીં ચાલીશ 
વર્ષથી ઉપરની ઉમરનાને વૃદ્ધ કહેલ છે, કારણ કે વર્તમાન કળિયુગમાં તો તે 
ઉમરના લગભગ વૃદ્ધ થઈ ગયા દેખાય છે. શાસ્રમાં વિધવા સ્ત્રીઓએ પુરુષોનો 
સ્પર્શ નત કરવો, તેમજ તેની સાથે બોલવું નહિ, આવો જે નિષેધ કર્યો છે તે તો 
સ્ત્રી પુરુષના સ્પર્શથી અને બોલવા ચાલવાના સંસર્ગથી કામવિકાર ઉત્પજ્ન થાય 
છે, તેમ જ લોકાપવાદ પણ આવે છે, તે ભયથી નિષેધ કર્યો છે. તે 
કામવિકારનો જન્મ અને લોકાપવાોદ બાળક તથા વૃદ્ધમાં થવાનું શક્ય નથી. 
માટે તે સ્પર્શ અને બોલવાની સંમતિ આપી છે. “ચ' કારથી રસ્તે ચાલવા 
આદિને પણ નિર્દોષ કહ્યું છે. સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “કામ દોષના બધા 
વિકારો જુવાનીને આશરીને જ રહ્યા છે, માટે સ્ત્રીઓએ અને પુરુષોએ તે 
દોષથી બચવા સારું નિયમોનું પાલન કરવું.” । ૧૯૫ ॥| 


“અને તે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાના 
જે પુરષ તે થકી કોઈ પણ વિઘા ન ભણવી. અને વ્રત ઉપવાસે કરીને 
વારંવાર પોતાના દેહનું દમન કરવું.” 1 ૧૦૬૦ 1 


રડકા 


તથા-સતમ: 1 વ્રસતગ-તવાર્શ્યારીન ઘારળાપારળાહીનિ 
સત્તા ત્ત, ઝપવાસાઃ-ઘ્રટ્બવયોત્પતષુસ્વર્શાર્ટ્ષ- 
પ્રત્યાકત્તાર્થાન્વપોષળતતસ, તૈશ્ષ તૈકશ્ષ જરળે: । મુછુઃ-પુનઃ 1 સદસ્ય 
સ્ત:-ર્મતં કર્તવ્ય: સ સ્ોત્તતો સિર્બયાસિન્થો મટ્નરતે ત્ર સ્જાન્રે- 
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તે વિધવા સ્ત્રીઓએ પોતાના સમીપ સંબંધ વિનાના પુરુષ પાસેથી 
કોઈપણ વિધા ભણવી નહિ. કારણ કે પરપુરષનો પ્રસંગ પરિણામે ક્લેશરૂપ 
થાય છે. તાત્પર્ય એ છે કે વિધવા સ્ત્રીઓએ ભગવાનના ગુણાનુવાદના પદ- 
કીર્તન શીખવા હોય તો પોતાના પિતા કે ભાઈ આદિ સંબંધી પાસે તે શીખવા 
પણ અન્ય પુરુષ પાસે ન શીખવા. 

' વળી તે વિધવા સ્ત્રીઓએ એકાદશી અને ધારણાપારણા આદિ તવ્રતોથી 
અને ક્યારેક અજાણતા થઈ ગયેલ પુરુષના સ્પર્શ રૂપ દોષના [નિવારણ માટેના 
પ્રાયશ્ચિત્તના ઉપવાસોથી વારંવાર દેહનું દમન કરવું. તે નિર્ણયસિધુમાં, 
મદનરત્નમાં અને સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “ વિધવા સ્ત્રી જો માથાના વાળ 
ગૂંથીને કબરી-અંબોડો બાંધે તો તે તેના સદ્ગત પતિના આત્માને બંધનરૂપ થાય 
છે, માટે વિધવા સ્ત્રીએ મસ્તક મુંડાવી નાખવું અથવા વાળને ઓળ્યા સિવાયના 
જટા જેવા રાખવા. એક વખત જમવું. આપત્કાળ સિવાય બીજી વાર ત જમવું. 
તેણે માસોપવાસવ્રત અથવા ચાંદ્રાયણવ્રત કરવું. વિધવા સ્ત્રી પલંગ ઉપર સૂવે 
તો તેના પતિની અધોગતિ થાય છે. તેણે પોતાને શરીરે સુગંધી પદાર્થ લગાવી 
અંગ ચોળીને ક્યારેય સ્નાન ન કરવું. તેણે કોઇ પણ જાતના સુગંધી પદાર્થનો 
ઉપયોગ પોતાને માટે ન કરવો. કંઠે પ્રાણ આવી જાય આવું દુઃખ પડે છતાં 
તેણે પોઠિયા ઉપર બૈસવું નહિ. છાતી ઉપર કંચુકી (ચોળી)ન પહેરવી. કોઈ 


શ્તૌ૦ ૨૬૭ શિક્ષાપત્રી ખણ 


77₹7૪જ7₹ ₹7 ઝુ7₹%7-:7૪૦77%77જ «7 // ૪૪727 ૪7૪ 
/%5%47 7729૮977 / 3%/977 ૧77 /ર27 /%%%27 કરજ // 
( સ્કે.પુ-વ્ાા.ર્વં.રા૭૪-૭૫-૨૮ ) “' ૪ુ 772% ૦૪7ર7₹%?₹7 જજ 7%? કુ” 
/ 77%₹2૦7૬27૪ 777 જ૦૦77ર/જ // જરી ૪ ૪૪₹527%7777 ૪ 
7૧૬97 ૪૪૪ / ૧27% 7% 77% /જ%/જ9%7૪રજ // ₹૪70%/સ્‍જ- 
કેજે 72 /%2%97 જ77ઝ ૪ ”ત્તિ । (સ્જે-પુ.વે.સ્્રં. વાસુ. તા. ૨૭૨૭ ) 

તસ્યાશ્ઞેવ્મા્શીવ્રતાજરળે સોષમાઇ નારહીયે- “૪47૯727 /જે?7 
ર77 ૬/0 ૪૪7% / ૪૦૪૦ «૪-%77%ર% ૨7%«7%07₹247જ'”” 
"મિત્તિ। “7૨5247 27 5%277₹ %ઝઝ727₹27727 / 7₹7ર૪ ૪7 


 %₹2₹%૮98ત97 7ર? 7ર? // રતિ વઝત્યાયનક્ષ ॥ ૨૬૬ ॥ 


%7 ૪ 57જ7જજ ₹7/7%7070જ7%77/7 જજ / 
જે? 77/97 77%97જ ટે? રએેત/જેજ 727 // ?«છ // 
ઘનમિત્તિ | જિસ-તા ભિ:-તિધવાસ્રીનિ: 1 ચત્સ્વતિર્વાત્ો- 
વિકૃત વસ્ત્ર ન પહેરવું. વૈશાખ, કાર્તિક અને મહામાસમાં વિશેષ નિયમો લેવા. 
ચાતુર્માસમાં અને અધિક માસમાં પણ વિશેષ વ્રતો કરવા.” 
જો તે એકાદશીનું વ્રત ન કરે તો તેને ઘણો દોષ લાગે છે તેમ નારદીય 
પુરાણમાં કહ્યું છે કે “હે સુમતે! જો વિધવા સ્ત્રી અને સંન્યાસી પુરુષ એકાદશીનું 
વ્રત ન કરે તો તેને આ જગતનો પ્રલય થાય ત્યાં સુધી અંધતામિસ નરકમાં 
પડવાનું થાય છે.” “જે વિધવા સ્ત્રી એકાદશીનું વ્રત નથી કરતી પણ અન્ન 


ખાય છે તો તેના પુણ્યનો નાશ થાય છે અને તેને દિવસે દિવસે ભ્રહ્મહત્યાનું 
પાપ લાગે છે.” આવું કાત્યાયન મુનિનું વચન છે. 1 ૧૯૪ 1। 


“અને તે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે પોતાના ઘરમાં પોતાના 
જીવતપર્યત દેહ નિવહિ થાય એટલું જ જો ધન હોયતો તે ધન જેતે 


ધર્મકાર્યને વિષે પણ ન આપવું અને જો તેથી અધિક હોય તો આપવું.” 
॥ ૧૦૪૦ ॥1 


વિધવા સ્ત્રીઓએ પોતાના દેહનો નિર્વાહ થાય એટલું જ ધન જો પોતાની 


ખ્જં૬્‌ ઝર્થટ્ીપિવ્ોષેતા શોન ૨૬૭ 


૫૪૪  અથઘીપિજાપ્તા 
પચોિ-સ્યવ્વરેલસર્વાદમત્રસાઘનમ્‌ । ઘનં-વિત્તમ્‌ | ભવેસિિિ શેષ: 
। સત્તુ થર્થવ્તર્યે-ઘર્મસમ્વાસ્થિવ્કાર્યગિમિત્તતાપિ । છમાપિ-જાત્રિર્ાપ । 
ત સેથં-ન સ્વચિતય્યમ્‌ । સરને રિ સ્વામલાદાથધન્વશશ્રુષપવ્ત્રવત્તો 
સ્તથર્થનાજશાવશ્યંભાવાપત્તાસિતિ ભાવઃ । તત્‌ તાફ વિઘયામર્થર્થજાર્યે 
સર્વથા ઘનંત્ રે શાર-અાધિજમિતિ 1 સ્વાિર્વાસપર્યાલ- 
ઘતાતયવં ઘન સેત્તણા તુ તત્‌ ધર્મવ્ર્યાર્થ તેયમેવ । ઝગ્યથા વિત્તશાય્યે- 
તાથર્મસફ્ત્રમ્માપત્તેરિત્તિ ભાવ: । 

તુ- “૪૪ €૧/%77 ૪૪૪ 7 2777 «/૪₹7%/ ૪૪: / ૪ર 
₹૪%/%”ત્છ# ૪૪૪? 7૪ 77% ” (4.મા-૩. વિ. રૂરા૬૫ ) ફતત 
તિ્સેસ્રઃ સ્રીળાં જીતો ઘતામિતિ સત્ત 1 સ્રી ભર્લવ્યસ્ય ઘનસ્ય રક્ષળ 
તવ તત્સ ળા્માધિવ્લારો ન તુ સ્વેર્છયા વ્યયેર્ડષ । “%7જ7જ”જે ૪ 
787 રજ: ર5%ઝ કિત સ્મૃતઃ 1 ભર્તૃમરળાનત્તર તુ તા હવ 


ડડઝડડ્ડફ્ઝસ્‍ડ-કકકન્‍્ફકનકૂૂેૂૂેૂૂૂક્ટઝનકૂક સજજ 


નિર્વાહ માટેનું ધન આપી દીધા પછી નિર્વાહ માટે ધન મેળવવા બીજાની સેવા- 
શુશ્રૂષા કે મજૂરી કરવી પડે અને તેથી પોતાના વૈધવ્ય ધર્મનો નાશ અવશ્ય થઈ 
શકે છે. કદાચ કોઈ એમ કહે કે “શું વિધવાઓએ ધર્મકાર્યમાં ધન 1િલકુલ ન 
આપવું? ના, આવું કહેવાનું તાત્પર્ય નથી, પોતાના દેહનિર્વાહે માટેના આવશ્યક 


ધન કરતાં વધારે ધન હોય, તો તે ધર્મકાર્યમાં આપવું જ. જો લોભ કરીને ન ' 


જ આપે, તો પણ અધર્મ થવાથી દોષ લાગે છે.” 
અહીં શંકા થઈ શકે છે કે વિદુરનીતિમાં કહ્યું છે કે, “હે રાજન્‌ ! 
સ્ત્રી(પત્ની), ચાકર અને પુત્ર, આ ત્રણ કાયમના નિર્ધન છે, તે ત્રણને જે કાંઈ 
મળે છે, તે બધું ધન જે ઘર ધણીના તેઓ છે તેનુંજ ગણાય. માટે સ્ત્રીની 
પાસે ધન જ ક્યાંથી હોય ? હોય ત્યારે જ દાનનો વિચાર કરવાનો રહેને ? 
પણ આવી શંકાને અહીં સ્થાન નથી. સ્ત્રી પાસે પણ પોતાનું ધન હોય છે. સ્ત્રીને 
પોતાને જે ધન મળ્યું હોય, તેને સાચવી રાખવાનો જ અંધિકોર તેના પાતિને 
છે, પણ તે ધનને સ્વેચ્છાથી વાપરી નાખવાનો અધિકાર નથી. સ્મૂંતિનું વચન 
છે કે “પુરુષોએ સ્ત્રીના ધનને ધર્મકાર્યમાં પણ ક્યારેય લઈ લેવું નહિ.” અને 
પતિના મરણ પછી તો તે ધનનું રક્ષણ કરનાર પણ તે વિધવા સ્ત્રી જ હોય 


#ક-ડન્‍વસ૯કાઝઝ:રાથતાણાડઝાતયતજનનન્નજન--ન--૦--૦. 


₹તો૦ ૨૬૭ શિક્ષાપત્રી ધ્૪છ 
ત્તજ્ધક્િવત: 1 

ની તરત ષર્વિઘમાઇ મતુ:- “ઝઘ્યસ્થ્યાવરિય સતં તત પ્રીતિવ્ઈ- _ 
ખિ | ભ્રાતૃમાતૃપત્તિ્રાલં ષરિવયં સ્રીધન સ્મૃતમ્‌” (ત્રનુસ્નૃ.૨ ૨૨૪) 
જતિ । ઝધ્યન્ન્યાર્સક્ષળમાઇ ત્તત્યાવન:- “7જજ7847ત ૪ત્સક#*૪?_ 


૧97 ૪727ર7જ57 / 72527977 છન ૪5%7 7ર%7/07જ. // 
ી ઇત્૪ 77% 7/7 72927277 /૨૪7₹7જ / %૭527%87ઝ%- 777 ૯7% 


7૪૧787%  // 7797 «7 ૪ 77૪ *#%૦?- 7 જીરે?” 27 / જ«- 
૧૪૪% ૪% ૪72૮7 ુસ્?? // “રતિ । તસ્ય ત્ત સમ્વ્થિપુરુષાન્ના- 
હત્વમાણ્‌ યાજ્તવલ્વય:-- “ઝ7%₹ન્‍777 ૪ 7777 9 ટર 7:%%7 %77 / 
77 795772 ર«”ડે૪ 577%જ ૪79૪297 (ત્નુસ્મ.૮1૨૨) ॥ 7૮77 
ઝ7%7જ ૪: ર7%રઝટ?? 57 %%૪ / ૪ 7 %ઝેરનર72727 ૪27777 
૪7ન75: // ” (ન્નનુ.સ્યૂ.૨-૨૦૦ ) રૃત્તિ ॥ ૨૬૭1 


"નનનન્નૂ૭ન-ન€9્ન€્૭ન્િ૦૭”€૮--------- 43૪ “અ તા “ભજ તરા /*ઝ /આજછ 7 (૧ મય (થાઇ /ગાઇ મજ #ચર ૮૫૪ “૧૪ 7 /મય# /જ# £ળ ૭ “મમ “ય (આ “મા “પય “5૧ ૨૧૭ /શાઝ “ર૦ (*૧ /*૧૭ /* “યા (ગ #જ 7 


સ્ત્રીની પાસે વ્યક્તિગત ધન છ રીતે આવે છે તે મનુમહારાજે કહ્યું છે 
“૧- વિવાહ સમયે અગ્નિની સમક્ષ સહુએ આપેલું ચાંદલાનું ધન, ૨- પતિ તથા 
સાસરિયાએ સાસરે તેડી જતી વખતે આપેલું ઘરેણાં વગેરે ધન, ૩- પ્રીતિને લીધે 
પતિએ આપેલું ધન, ૪- ભાઈએ આપેલું, પ- માતાએ આપેલું અને દ- પતિએ 
આપેલું ધન. આ રીતે છ પ્રકારે આવેલું ધન સ્ત્રી ધન કહેવાય છે.” આની 
આજ બાબતને સ્પષ્ટ કરીને કાત્યાયન મુનિએ પણ કહી છે જેમ કે “વિવાહ 
સમયે અગ્નિની સમીપમાં જે સ્ત્રીઓને ધન આદિ અપાય છે તે “અધ્યગ્નિકૃત' - 
સ્ત્રીધન કહેવાય છે, ફરી જ્યારે સ્ત્રીને પિતાને ઘેરથી સાસરિયે લઈ જવાય છે 
ત્યારે જે ધન સ્ત્રીને મળે છે તે “અધ્યાવહનિક' નામનું ધન સ્ત્રીધન કહેવાય . 
છે. સાસરિયે આવ્યા પછી સાસુએ કે સસરાખએ સ્ત્રીને પ્રેમથી જે કાંઈ આપ્યું 
હોય, તેમજ સાસરિયામાં બધા વડીલોને પગે લાગતી વખતે સ્ત્રીને પ્રેમથી જે. 
કાંઈ આપ્યું હોય, તે બધું ધન પ્રીતિદત્ત કહેવાય છે અને તે પણ સ્ત્રીધનં ગણાય 
છે.” આ ઉપર ગણાવેલું સ્ત્રીધન તેના સંબંધી પુરુષોએ લઈ લેવું નહિ, એમ 
યાશવલ્ક્ય કષિ કહે છે “સ્ત્રીઓ જીવતી હોય ત્યાં સુધી, તેના બંધુ બાંધવો 
જે કોઈ પણ “સ્ત્રીધન' -ને પરાણે લઈ લે, તો ધાર્મિક રાજાએ તે ધન લઈ 


ખષ્હ૮ ઝર્થહીપવ્તોપેતા રૃતતો૦ ૨૬૮ 


778 ૪૦78/₹₹779: «૧7% જૂને / 
મુ7/૪:૪50%%7 4979 જ/5/ ૪ ટટ? // ?8૮ / 
સત્ય જ્ઞાતિ 1 “જસ-તએ: 1 ઝાણાર-ભોતઞનમ્‌ । સજ 
સુજવારતેવ 1 જાર્ય:-જ્તવ્ય: । સ્રતોપવાસાદ્વર્સમિત્તિ સેયમ્‌ । સ્વાપ:- 
સિદ્રાતુ। બુવસ્સસં-અઘરમાઃ, પૂછમાતિ યાયત્‌, સસવન્‌ । વર્ચ: 
પ્રાતતિટ્ન 1વિથેચ:, અ તુ પર્યટક । સુત સજાને [વઘવાઘર્મે- “તજઝેસ્જ 


। સિન: પ્રધળનોસપ 1 છત જતાસ્રિણપ । વીક્ષા-વશેષેળ બર્દ્ધિપૂ- 

ર્તતમીક્ષળમ્‌ | ન વ્તાર્યા-સેવ જર્તવ્યા  તછીક્ણળસ્ય સસ મનઃક્ષોભ- 
રૃતુતયા સ્વબ્રસાત્રર્યભન્નાપત્તેરિતિ 21121: । તરસ સ્જાન્તે શિઘવાથર્થે- 
“૨૪૪ /૪જુ જત જુફ5 ₹%727જ 7ર “(સ પૈ-અં.૨૨ા૧૫ ) ટિ 
1 ૨૬૮ ॥1 


₹ જક #ાછે ઈક ઇજા ઈર ઈમ ઈચ્છી ઈગા જ #*જ (ભર ઇમ ય જા ઇગાછ ઇમ છ #ભછી 7 મ (પ૭ “જી “છ “જ, 


લેનારાને ચોરને થતા દંડના જેવી શિક્ષા કરવી જોઈએ.” “પતિની હયાતીમાં 
સ્ત્રીઓ જે ઘરેણાં પહેરતી હોય તે ઘરેણાંને ભાગીદારોએ ઉતારી લેવા નહિ. 
તેઓ જો ઉતારી લે છે તો અધોગતિને પામે છે.” । ૧૬૭ । 

“અને વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે એક વાર આહાર કરવો અને 
પૃથ્વીને વિષે સુવું અને મૈયુનાસક્ત એવા જે પશુ પક્ષી આદિક જીવપ્રાણિ 
માત્ર તેને જોવા નહિ.” ॥ ૧૪૮ ॥ 

વિધવા સ્ત્રીઓએ વ્રત અને ઉપવાસના દિવસ .સિવાય રોજ એકવાર 
જ જમવું. જમીન ઉપર સૂવું પણ પલંગ આદિ ઉપર સૂવું નહિ. તે સ્કંદ પુરાણમાં 
[વિધવાના ધર્મમાં કહ્યું છે કે “વિધવા સ્ત્રીએ બધા સુખ ભોગોને તજી દેવા. 


---2-૦-૦-૦૦૦૦૦૦૦૦૦-ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂજૈ 


એકવાર અને ઓછો આહાર કરવો. દિવસે ઊંઘવું નહે અને આપત્કાળ સિવાય 
ખાટલા-પલંગ ઉપર સૂવું નહિ.” અને મૈથુનાસક્ત એવા કોઈ પણ પ્રાણી, પશુ 
પક્ષી વગેરેને પણ જાણીને જોવા નહિ. કારણ કે તેને દેખવાથી મનમાં ક્ષોભ 
ઊપજે અને તેનાથી પોતાના બ્રહ્મચર્યવ્રતનો ભંગ થઈ શકે છે. તે પણ સ્કંદ 
પુરાણમાં વિધવા ધર્મમાં કહ્યું છે કે “શૈથુનાસક્ત પશુ આદિને પણ ક્યારેય 


સ્તન ૬૬૨-૨૭૦ ૧ઞિક્ષાપત્રી ધ્ર 
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તેષ રૃત્તિ । જિઝ-તતભમ: 1 સુવાસિન્યા:-સભર્સૃવ્ળાયા: સ્તિયાઃ 
સભ્લન્થી, તત્તટ્જઞ પુત્યર્થ: 1 વેષો ન ઘાર્ય: 1 તથા તન્યાસિન્યા:-સસ્યા- 
સિવત્તાષાયવસ્ં પરિધાય બ્રતન્સ્યા: ર્ત્રિયા: સમ્વન્ધી ત્ત વેષો ન ઘાર્ય: 
। તથા વીતરામાયા:-વીતરામિશબ્વાસ્યશ્રીરમભસપુરુષવદ્ેષં ધૃત્વા 
ગ્રમન્ત્યા: સ્ત્રિયા: સમ્વન્થી ત્ત વેષો ન ઘાર્ય: | તથા -દહષિ 
। વિજતઃ--સિગહેશજીતાત્તારવિરુર્ધો વેષશ્ર ન ઘાર્ય: । ગત્ર પ્રમાળવા- 
તતયાસિ પ્રામ્તિસ્તવ્રિતસ્મૃત્યન્તર્મતાન્યવમત્તવ્યાસિ 1૨૬૨ 
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જાણીને જોવા નહિ.” ॥ ૧૯૮ ॥ 


“અને તે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે સુવાસિની સ્ત્રીના જેવો વેષ ન 
ધારવો. તથા સન્‍યાસણી તથા વેરાગણી તેના જેવો વેષ ન ઘારવો. 
પોતાનો દેશ, કુળ અને આચાર તેને વિરુદ્ધ એવો જે વેષ તે પણ 
ક્યારેય ન ધારવો.” 111 ૧૦૯ ॥ 


વિધવા સ્ત્રીઓએ સધજ્ા સ્ત્રીઓના જેવો પહેરવેશ ન રાખવો તથા 
સન્યાસીના જેવા ભગવા કપડાં પહેરીને ભમતી સ્ત્રીના જેવો પહેરવેશ ન રાખવો, 
શ્રીરામના ભક્ત પુરુષો વીતરાગી (વૈરાગી) કહેવાય છે તે વૈરાગી પુરુષના જેવો 
વેશ પહેરીને ભમતી વેરાગણના જેવો વેશ ન પહેરવો. તેમ જ પોતાનો દેશ 
અને કુળના આચારથી વિરુદ્ધ એવો કોઈ વિકૃત પહેરવેશ ન રાખવો. અહીંયાં 
પ્રમાણના વચનો તો આગળ કહી ગયા તે સ્મૃતિઓમાં છે જ, એટલે ત્યાંથી 
જાણી લેવા. । ૧૪૯૯ ॥। 


“અને ગર્ભની પાડનારી જે સ્ત્રી તેનો સંગ ન કરવો; અને તેનો 
સ્પર્શ પણ ન કરવો. અને પુરુષના શૃંગાર રસ સંબંઘી જે વાર્તા તે 
ક્યારેય ન કરવી અને ન સાંભળવી.” 11 ૧૦૦ ॥ 


| 

સુજ્ઞારવાર્સા:-શુત્નાતશે રલાવશેષઃ સુરત વા, તસ્ય વારસા: સ્રીળાં સમીષે- 
| ડતુવરર્સનશસવા મોણીગઃ 1 છસત્રત્‌ ન આર્યા: | તથા તાઃ ત શ્રવ્યાક, 
1 ત્તર્છુવળ માપ ત જર્સચ્વમ્‌ । સત્યર્સને સસ્છ્વળે વા ઘન:ક્ષોભસમ્મવાવ્‌ 
| સ્રણત્રર્યભ્ાપત્તેસિતિ માવ: | અત્ર પ્રાતુત્તમ સસુસ્માતિર્વ પ્રમાળપ્‌ 


1 ૨૭૦ ।1 
₹/%' ૪/૪ ૪ «9૪ 7790₹7/૪૮*77 // ?૪? / 


પ કઝ્ેન્તિ | સત: 1 તારળ્યે-સ્વતરુળાવસ્થાયાં  તરુળખ:- 
દે દ સર્તમાતે: । સિતસમ્યાસ્લાિ:-સ્વાસતસમ્વાસ્થાવ: 1 


વિધવા સ્ત્રીઓએ ઔર્ષાધિ આદિકથી ગર્ભપાત કરાવનારી સ્ત્રીનો સંગ 
| ' ન કરવો. તેમજ તેનો સ્પર્શ પણ ન કરવો. તેનો સંસર્ગ વધે તો વ્યાભિચારરૂપ 
ર દોષ પોતામાં આવે અને તેનો સ્પર્શ થાય તો સાંસા્ગૈક પાપ પણ લાગે છે. અને 
| પુરુષ સંબંધી શૃંગાર રસની વાતો કે સંભોગ સંબંધી વાતો સ્ત્રીઓની પાસે 
ી ક્યારેય ન-કરવી, તેમજ તેવી વાતો સાંભળવી પણ નહિ. જો તેવી વાતો 
સંભળાય તો મનમાં ક્ષોભ થાય અને તેને લીધે પોતાના બ્રહ્મચર્યનો ભંગ થઈ 
શકે છે. અહીં આગળ કહી ગયા તે શંખત્રકષિની સ્મૃતિ પ્રમાણ રૂપે લેવી. ।। 
૧૭૦ ।॥ ' 
“અને યુવા અવસ્થાને વિષે રહી એવી જે વિધવા સ્ત્રીઓ તેમણે 
યુવા અવસ્યાવાળા જે પોતાના સંબંધી પુરુષ તેમની સંઘાથે પણ એકાંત 
દ સ્થળને વિષે આપત્કાળ પડયા વિના ન રહેવું.” ॥ ૧૦૭૧ 11 

વિધવા સ્ત્રીઓ પોતે જુવાન અવસ્થામાં હોય, તો જુવાન અવસ્થામાં 
રહેલા પોતાના નજીકના સંગા સંબંધી, પિતા, ભાઈ વગેરેની સાથે પણ એકાંત 


ફ્તો૦ ૨૭૨ િક્ષાપત્રી ખ્છ્ર્‌ 


તરે:-પુષ્શિ: । ઝાપત્યાત્મ્‌ | ઝત્તર-સિના | ત સ્થેચણ્‌ 1 “77૪”? 
ઝઝ%ન્ઝુ 7702: 2૧7777: / 2%27?77 ₹૪૪ર7 7% વુ75%7% /જ 
7/57. // 277 ૪ /રઝ” સ્%૪ ૪૪૪૪7 રુઝ” ૪ / ૭7૪ %7%7 
૪૦77? ૪7 ૧૦7૪ ઝજ7જ // “રતિ સ્પૂતે: 1 ૨૭૨ ॥ 
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તેત્તિ । તાશિરિત્યાજીષ્યતે । છોતતાયાં-છોસ્તિવયાં સિમિત્તભૂતાયાં, 
રેસ્તનં-પરસ્વરં સ્ટુમુતાનપ્રક્ષેપાસિિિ: ત્રસીછનત્‌ । સ વતતર્યત્‌ | તથા 
ભૂષારે:-મૂણા ફૈમારાતસાર:, ગાર્શવ્રન છુછુપજ્સઝ્ઝસલારિસીશા- 
મ્યત્રવ્યમરળં, ત્તસ્ય ઘારળં ત્ત ન વાર્યમ્‌ | વજરિત્તિ્ત્તિ સર્વત્ર સમ્વથ્યતે 
| તથા ઘાતવ:-સુવર્નાટ્યસ્તેષાં સૂત્ર તત્તવસ્તેયુસ્યત સત્ત તથોત્ત? 
યત્જૂક્ષ્મવસ્રં જાર્પાસં વતેજેચારિ ત્ત, તહાર્યસ્ય જસસુવસવાત્સ્તસ્ય 
ઘારળં ત્ત ત જર્તવ્યધ્‌, તસ્ય સઘવાસ્ત્રીવિષયત્વાત્‌ | પ્રમાળં તુ પ્રાનેવો- 


“્નન્”્”.ન”ન”ૂનન”નન€ન્૮ન્૮૭”-------------“--””-”“---.“”-””7”-””7”-”-”---”----* 


સ્થળમાં આપત્કાળ વિના રહેવું નહિ. અહીંયાં સ્મૃતિ વચન છે કે “બીજા કોઈ 
પણ સાધનોથી કામને રોકી શકાય તેમ નથી. પવનથી વધેલા અગ્નિના જેવો 
તે કામ યુવા અવસ્થાના બળથી તત્કાળ આખા જગતને પણ જીતી શકે છે.” 
“માટે યુવા અવસ્થામાં રહેલા મા દીકરાએ પણ એકાંતમાં ન રહેવું, એમ 
જૈમિનિ ત્ષિ ખરેખર સત્ય કહે છે.” 11 ૧૭૧ ॥| 


“અને હોળીની રમત ન કરવી ને આભૂષણાદિનું ધારણ ન 
કરવું, અને સુવણદિ ધાતુના તારે યુક્ત એવા જે ઝીણા વસ્ત્ર તેનું 
ધારણ પણ ક્યારેય ન કરવું.” 1 ૧૯૨ 1 


વિધવા સ્ત્રીઓએ હોળીને નિમિત્તે પરસ્પર રંગ અને ગુલાલ નાખીને. 
રમત ન રમવી. સોના વગેરેના ઘરેણાં અને કુંકુમ, કાજળ ઈત્યાદિ સૌભાગ્ય 


પદાર્થો પોતાના શરીર ઉપર ક્યારેય ધારવા નહિ. સોનું આદિ ધાતુના તારવાળા 


સુતરાઉ કે કે રેશમી ક વસ્ત્ર અને હાથમાં ચૂડલો, વળિયાં કે બંગડી જેવા ઘરેણાં 
ન પહેરવા, કારણ કે તે સધવા સ્ત્રીઓએ જ પહેરવાના હોય છે. આ બાબત” 


૫૨ ઝર્થટીપવ્તોવેતા જ્તો૦ ૨૭૨ 


સ્ઇમ્‌ 1 ૨૭૨ ॥ 


₹547/%5247 9% 7 ₹૪/72%  /૪ર*જરજ્‌ / 
₹૪રઝ« 7 સ₹/9%77₹7૪ ૪ ₹%%7 // ?છર // 
ઝમત-વવરઘસ્ત્રીના સાથાર્ળઘથનાદ-શઘવેત્તિ દ્ાભ્યાથ્‌ । 


કી ' /જજર%7 ૪૯ 57%77 4૪37૪077 ૨૧૭૦૦જ “( ભામ-૨૦૨૨। 
૬૨૦ ફતિ ભમવત્સ્: । ઇતર પુસુષાળાપપિ તાષિન્દ્મિતિ સેયં, ન્યાય- 


પ્રમાણ તો પહેલા અપાઈ ચૂક્યાં છે. । ૧૭૨ ।॥ 

“અને સુવાસિની ને વિધવા એવી જે સ્ત્રીઓ તેમણે વસ્ત્ર પહેર્યા 
વિના નહાવું નહિ અને પોતાનું જે રજસ્વળાપણું તે કોઈ પ્રકારે ગુપત 
ન રાખવું.” ॥ ૧૭૩ ॥ . 

હવે સધવા અને વિધવા, બશ્ને પ્રકારની સ્ત્રીઓએ એક સરખી રીતે 
પાળવાના ધર્મ કહે છે. તે સધવા અને વિધવા સ્ત્રીઓએ વસ્ત્ર પહેર્યા વિના 
સ્નાન ન કરવું. કારણ કે તેનાથી વરુણદેવની અવગણના થાય છે. ચીરહરણ 
લીલા પ્રસંગે ભગવાને કહ્યું છે કે “વ્રતકરનારી તમે સહુ વસ્ત્ર પહેર્યા સિવાય 
યમુનાના જળમાં સ્નાન કરવા ઊતરી, તેથી વરુણ દેવની અવહેલના (અનાદર) 
કરેલ છે.” નગ્ન સ્નાન તો પુરુષોએ પણ ન કરવું જોઈએ કારણ કે બન્નેના 
હેતુઓ એક સરખા જ છે. સુવ્રતજીએ કહ્યું છે કે “વસ્ત્ર પહેર્યા વિનાનું સ્નાન 
કરવું અને સૂવું (ઊંઘવું) મનુષ્યોને માટે નિંદાસ્પદ છે.” વસિષ્ઠ સ્મૃતિમાં કહ્યુ 
છે કે “પોઠિયા ઉપર, ગધેડા ઉપર અને ઊંટ ઉપર સવારી ન કરવી, દિવસે 
સ્ત્રી ગમન કરવું નહિ, વસ્ત્ર પહેર્યા [સિવાય નહાવું નહિ, ટહેલવું નહિ અને સૂવું 
નહિ.” શંખ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “જે દિવસે મૈથુન કરે, નગ્ન થઈ પાણીમાં 

નહાય, નગ્ન અવસ્થામાં પરસ્ત્રીને જોઈ લે, તેણે તે દોષ ટાળવા એક ઉપવાસ 


સ્તન ૨૭૭ શિક્ષાપત્રી  ષષ્રૃ 
સ 7૨7777 7 ₹૪%7૪ર” સતિ વસિષઠસ્નૃતેશ્ર 1 “૨7 ૪ જુ 
9277 7₹7: ₹૪7ત%7 757-2727 / ૪7777 ૪રર૪૪' «5૦7 /ર7249%- 
27772” (સસલસ્નૃત્તિ ૨૭1૦૪) ટિ શુસ્મતેશ્ર । 

થા-સર્વાપિરષિ સ્ત્રિશિ: । સ્વરઝોટ્શન-રત્તબ્રહારત્યાતરીયાંશ- 
ચદળાત્પતરત્તિમાસં ગાયમાનં સ્વાસાં સ્તોલ્શનમ્‌ | સર્વથા ત મોપનીયત્‌ 
| સાતે તસ્મિન્‌ મૂઇજાર્યે ત પ્રવસિતવ્યમિત્યર્થ: । તત્સંસર્મેળાન્યેવામષિ 
સ્રણદત્યાંશસમ્વન્થાપત્તેરિતિ ભાવ: । તસ શ્રીભામવતે- “%%તજ7જજ- 
ર7#સ૪ુ૪૪ ઝટ? 7/૪2: / રઝર૪૪9?' 77%? 77 7ર ૪૮૪270 ”” 
( શાતત-૬।૨।૨) ૬ત્તિ । મૂછમાળ્ડાર્સ્વર્સતતષઝસિતભૂર્યનર્થાપસિસ્ત્‌ 
તાજસાસ્ત્રપ્રસિન્દ્રત્રકષષિપજમીવ્રતવથાયાં તછડ્વા ॥ ૨૭૨ 


૪359 ૪72747 777 %%7/જ ₹ઝરજત77 / 
7૨7% «૪72% ર૪77 ૪ુ જજ ₹7 સઝ // 29૪ // 


“-------------------------------------------------- 
કરવો.” 


અને બધી જ સ્ત્રીઓએ પોતાનું રજસ્વળાપણું - ઈદ્રે કરેલી બ્રહ્મહત્યાનો 
ચોથો ભાગ સ્ત્રીઓએ લીધેલો હોવાથી પ્રત્યેક મહિને સ્ત્રીને થતું રજોદર્શન - 
ક્યારેય ક્રોઈ પણ રીતે છુપાવવું નહિ. રજોદર્શન થયા પછી કાંઈ ઘર કામ કરવું 
નહિ. જો ઘર કામ કરે તો તેના સંબંધથી ઘરના બીજા મનુષ્યોને પણ તે 
બ્રહહત્યાના અંશનો સંબંધ થઈ શકે છે. તે શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે કે ““ગર્ભ 
ધારણ કર્યા પછી પણ કામસુખ માણી શકે, આવા વરદાન સાથે સ્ત્રીઓએ 
બ્રહ્મહત્યાનો ચોથો ભાગ લીધો. તે બ્રહ્મહત્યા સ્ત્રીઓને પ્રત્યેક મહિને 
રજોદર્શનના રૂપમાં દેખાય છે.” ઘરના વાસણ ઈત્યાદિને અડવાથી દોષ લાગે 
છે અને તેનાથી ઘણો અનર્થ પણ થાય છે. આ બાબત લોક પ્રસિદ્ધ 
ત્ઠષિપંચમીની કથામાંથી જોઈ લેવી.1 ૧૭૩ ।। 


“અને વળી રજસ્વલા એવી જે સુવાસિની અને વિધવા સ્ત્રીઓ 
તે ત્રણ દિવસ સુધી કોઈ મનુષ્યને તથા વસ્ત્રાદિકને અડે નહિ અને 
ચોથે દિવસે નાહીને અડવું (એવી રીતે ગૃહસ્થાશ્રમી એવા જે પુરુષ અને 


ખ્ખ્જ ઝર્થત્ીપવ્નેપેત્તા ₹્ત્તોન ૨૭૪ 


ક ડઝ તતા કક 
ક્-મતુપ્વપત્તિ 1 સ્ઝોડસ્યા ઞસ્તીતિ સ્ગસ્વતા । પ્નુષ્યં ત 
સ્વૃશેત્‌ । પશ્ઞાર્ષ્વર્શે સુ ન તોષ: 1 તથા-ઝંશુવ-વસ્રમારિયેષાં મૃદ્ધા- 
ખ્છારીનાં તત 1 છતપ-જરપવસાપ | રિતત્રચં-ત્રીળ્યલોરત્રાળિ 1 
1સ્નશવ્સોડ્ત્ર “278 27જ7727₹જ “ (શનુ.સ્યૃ.હ।૫૨ ) ટૃત્યાર્વટ્હો- 
સત્રપર: 1 ઝત્યન્તસંયોને જિતીયા 1 સેવ સ્વૃશેત-વુર્દ્દિપૂર્વજ તત્ત્વર્શ સેવ 
છુર્યાત્‌ | સા-સ્ઝસ્વત્તા 1 તુર્યે-ત્રતુર્ળા સસુયાપૂરળ સુર્ય તાર્તિન્‌ । 
ઝાણિ-ર્વસે 1 સાત્યા-સ્વસ્વણવાસઃપ્રક્ષાસનપૂર્વચ શિરસા જતા । 
સ્મૃજ્ઞેત્‌ 1 મુદ્માળ્યાટીતતિ શેષ: 1 “૪%%ડ૪/૪ ૪” 4658 
૪757777 / જજે ₹ઝજ? # 7 ૪જજેન્ટ/૪ ઝરસ૪7”ત્તિ 
શસિષ્વોત્તરેસ્ઠ: 1 સ્તસ્વતાથર્મશ્રોસ્તે વિષ્ળુઘર્મોત્તર- “2787 7/7 
૪ ય5૪/જુ#ર%રળજ્‌ / ૩૩૪૪ ઝુઝુ 7% ૪ 7277/59₹#”% / 


સ્ત્રીઓ તેમના જે આ વિશેષ ધર્મ કહ્યા તે સર્વે ધર્મવંશી આચાર્ય અને 
તેમની પત્નીઓ તેમણે પણ પાળવા, કેમ કે તે ગૃહસ્થ છે)” 1॥૧છ૭૪॥ 


રજસ્વલા સ્ત્રીએ કોઈ પણ મનુષ્ય, વસ્ત્ર અને માટીના કે બીજા પાત્ર 
વગેરેને ત્રણ દિવસ (દિન) સુધી જાણી જોઈને અડવું નહિ. પશુ આદિને 
અડવામાં દોષ નથી. આ શ્લોકમાં વપરાયેલો દિન શબ્દ “દશાહમ્‌' મનુ 
સ્મૃતિના શ્લોકની જેમ “દિનરાત' બન્ઞેને કહેનારો છે. તે રજસ્વલાએ ચોથે દિવસે 
પોતે અડેલા અને પહેરેલા બધા વસ્ત્રોને ધોઈ નાખવા અને મસ્તક પલાળીને 
સ્નાન કરવું. અને તે પછી ઘરના વાસણ આદિવસ્તુઓનો કૈ વ્યક્તિઓનો સ્પર્શ 
કરે, તેને અડે. ભવિષ્યોત્તરપુરાણમાં કહ્યું છે “સ્ત્રી જે રજસ્વલા થાય તે પહેલે 


દિવસે તેને ચાંડાલ સ્ત્રીના જેટલી અશુદ્ધ ગણવી, બીજે દિવસ બ્રહ્મહત્યારી 


સ્ત્રીના જેટલી અશુદ્ધ માનવી અને ત્રીજે દિવસ તેને ધોબણ સ્ત્રીના જેટલી 
અશુદ્ધ ગણવી. રજસ્વલા સ્ત્રી ચોથે દિવસ સ્નાન વગેરે કર્યા પછી શુદ્ધ થાય 
છે.” રજસ્વલાનો આચાર ધર્મ વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં કહ્યો છે. “રજસ્વલા સ્ત્રીએ 
ત્રણ દિવસ સુધી ગોરસ - દૂધ, દહીં અને ઘી, દૂધમાંથી થતી વાનગીઓ - ન 
ખાવી, ફૂલો અને અલંકારો ન વાપરવા, આંજણ આંજવું નહિ, કુંકુમ, સુગંધી 
વસ્તુ અને બાજોઠ કે સારું આસન ઉપયોગમાં ન લેવાં, સારી પથારીમાં ન બેસવું 
અને અગ્નિને અડવું નહિ.'”' દક્ષે કહ્યું છે કે “રજસ્વલાએ સુગંધી તેલ ન ચોળવું, 


શ્તો૦ ૨૭૦ શસિક્ષાષત્રી ક ખખ્છ્‌ 


૭727273૪77 રજ ૪ઝ?ેત્ર7 /ર7»જ૪ ” મિત્તિ । ર્ક્ષશ્ષાઈ- “૪થ 


ઝરત? ₹ ૪%7₹7 «-757જ7% / ૪ જુ7777727 ર777 77*%727 
/૨૧7₹જ7જ” િત્તિ । 


લે સ્નાન 
છયે સ્ેત્પૂર્વ ર્ન ચાણ, પસ્તસ્તૂત્તંસમાસિ પિતાક્ષરયામ્‌ । થત્તુ “%775- 


“નન”ૂનનનન્૭ૂન્૭૮ૂ9૮૭ૂ૭€ૂ96૮ૂૂ€9૮ન૭૮ૂ૮૭ન---ઃનિનનનન્ન્િનૂૂન૭નૂ€”#-”-------”-”-.-”--”-”-”.-””-7”*”*”---- 


પ્રવાસ ન કરવો, દાતણ (ઘસીને) ન કરવું, સ્નાન, પાન ખાવાનું અને દિવસની 
ઊંઘ ન કરવી.”' 


આ અંગે સમિતાક્ષરામાં વિશેષ સ્પષ્ટતા કરી છે કે રાતે રજોદર્શન થાય, 
તો તે દિવસ કેમ ગણવો ? તે બાબતમાં કહ્યું છે કે રાતના ત્રણ' ભાગ કરવા, 
તેમાં પહેલા અને બીજા ભાગમાં જો રજોદર્શન થાય તો આગલો દિવસ ગણવો 
અને ત્રીજા ભાગમાં રજોદર્શન થાય તો પછીનો દિવસ ગણવો. કેટલાક સ્મૃતિ 
વચન એવા છે કે “અધરાત પહેલા રજોદર્શન થાય તો આગલો દિવસ માનવો 
અને અધરાત પછી રજોદર્શન થાય તો પછીનો દિવસ ગણવો તેમજ સૂર્યોદય 
પહેલા જો રજોદર્શન થાય તો આગલો દિવસ ગણવો. વગેરે'' પણ તે અંગે તો 
એમ સ્વીકારવું જ ઉત્તમ ગણાય કે જે દેશમાં જે આચાર પ્રચલિત હોય તે પ્રમાણે 
નિર્ણય લેવો. જો સત્તર દિવસની અંદર જ ફરીવાર રજોદર્શન થાય તો માત્ર 
સ્નાન કરવાથી શુદ્ધિ થઈ જાય છે, અઢારમે દિવસ રજોદર્શન થાય તો એકરાત 
નિયમો પાળવા, ઓગણીશમે દિવસ રજોદર્શન થાય તો બે દિવસ સુધી નિયમો 
પાળવા, વીશ દિવસ અને તે પછી રજોદર્શન થાય તો અહીં કહેલા ત્રણ દિવસના 
બધાજ “નિયમો પાળવા. આ બધું નિર્ણયસિધુથી જાણી લેવું. એક રજસ્વલા સ્ત્રીને 
બીજી રજસ્વલા સ્ત્રી અજાણતા અડી જાય તો સ્નાન કરવાથી શુદ્ધ થવાય છે 
અને જાણી જોઈને અડે તો ઉપવાસ કરવો અતે પંચગવ્ય પીવું એમ 


| ખ્ખ્૬ ઝર્થફીવદોપેસા રા ₹્તો૦ ૨૭૪ 
._ 7₹5279₹ ૪ર “ (વૃચ્ટ્ષરશર ૮1૨૨૪૩ ફત્યાર્િવિશેષ 3૪: ઝાન્યાસાં * ા 

સ્ત્રોળાં પરુષાળાં ત્ત સ્ઝસ્વત્ાસ્વર્શે સચૈત્ત સ્તાનવુરુ સૌતમેસ- “૪જ- ી 
ી ૪૦૦/7૪/04%2₹જ272%7ત:૪72:₹2” જુરજ%% *કુજે જટછ57%7- 
7747 ૪ ₹૪573૯%27₹₹27જ્છુસ્ટ?જ ” (નૌતતતસરિઅ. ૨૨) ફત । 


ર 
ા 


ી ટુકા ૧7 27275: 97: 97: / %-? ૪ ૧/૪૪ ત7/7₹77: ર૦૪ 
| 2જ૪ ૪7 // “જતિ । ફય ત્ર સુસ્જ્િરીસિરતુરમત્રેડપ વેત પરાશર: 1 
 સ્સોરર્સગતતનસર રિનત્રયમઘ્યે વતોપવાસપ્રાસી સૂત પર્નપારિતાતે 
ત્તાત્લ્યે-“'%-7ર7 જુ (727 ૪ઝ/જન્છ૪ 779૪ / 2૪૧/૪ સજજ 
“ _નિર્ણયસિંધુમાં જ કહ્યું છે. વળી પરાશર સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “રજસ્વલા 
ક્ષત્રિયાણી સ્ત્રી રજસ્વલા બ્રાહ્મણીને અડે તો પ્રથમ અડનારે - સ્પર્શ કરનારીએ 
__ અર્ધફચ્છ્વ્રત કરવું અને જેને સ્પર્શ થયો હોય તેણે અરધાનું પણ અર્ધું કૃચ્છૂવ્રત 
કરવું.” બીજી કોઈ સ્ત્રીઓને કે પુરુષોને રજસ્વલાનો સ્પર્શ થઈ જાય તો 
પહેરેલા કપડાં સાથે પલાળીને સ્નાન કરવું. તે ગૌતમ ત્છષિએ કહ્યું છે કે “પતિત 
મનુષ્ય, ચાંડાળ, બાળક્રને જન્મ આપનારી સૂતકવાળી સ્ત્રી, રજસ્વલા, શબ, 
ી અને શબને અડેલો મનુષ્ય, આ બધાનો સ્પર્શ થાય તો કપડાં સાથે પલાળીને 
। સ્નાન કરવું, તેમ જ મુંડન કરાવ્યું હોય, મૈથુન કર્યું હોય, બળતા શબનો ધુમાડો 
સુંઘાયો હોય, તો કપડાં સાથે પલાળીને સ્નાન કરવું અને જળથી આચમન 
કરવાથી શુદ્ધ થઈ જવાય છે.” 


રજસ્વલા સ્ત્રીએ જે દિવસ સ્નાન કરવાનું હોય તે દિવસે જ તેને જવર 
(તાવ) આવે, તો તે અંગે નિર્ણયાસિધુમાં ઉશના ત્ઠષિએ કહ્યું છે કે “સ્ત્રી 
રજસ્વલા હોય અને તેને જ્વર (તાવ) આવે તો શું કરવું ? તેને આવેલી અશુદ્ધિ 
શું કરવાથી ટળે ? તેના પ્રત્યુત્તરમાં કહે છે કે બીમાર રજસ્વલા સ્ત્રીને ચોથો 
દિવસ થાય ત્યારે બીજી તંદુરસ્ત સ્ત્રી સ્નાન કરીને બીમાર સ્ત્રીનો સ્પર્શ કરે. 
આમ વારંવાર સ્નાન કરીને સ્ત્રી દસ કે બાર વખત તે બીમાર સ્ત્રીને અડે, 


શોન ૨૭૫ શિક્ષાપત્રી ૦૭ 
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ઝુ૦7₹%778% રઝસ્જ “તિ । આપત્વતતે ત્યાર પરાશર:- “/જ%89તજ- 
૧૦૭% ય75%  ૨27/જ%7% / 77777” રઝ”? ₹?₹%7₹7 ઝુજ્ટજ 
(સૃચ્દ્રયરાશર ૮ારૂ૦૪) ટૃતિ ॥ ૨૭% 11 


3/8જ%0%ન્‍7? છે ૧/97? ૪૦%7%27- / 
જૈ" ૪૪૪7 ૪ 7ર૪27? 97/57” ૪ ૪ 525727 77 7927 /72છ૧// 


સ્રણત્તારિળાં વિજ્ઞેષધર્માનાઇ-મેજિજેસ્યાટ્િમિસ્ત્રયોર્સવિન: 

મશુપાશ્રચયા:-માસ્છિષ્વા: । ષે । સિજા-રેછાસ્સો વિરાતેડ્વધિત્વેન વસ્વ 
તસૈેઝિવ, તરુ તહ્વ્રત-ઝર્ધ્વતચ્થિત્વત્તક્ષળો સિયમ:ઃ, તર્સ્યેપતમત્તિ 
સેષિજવ્રતવન્ત:, ચાવગ્સીવમૂર્ઘ્વર્તસ: । વર્ણ:-પ્રશસ્તિષિસતે યેષામિતિ 
અથવા વારંવાર આચમન કરે. પછી તેણે પહેરેલા કપડાં બદલી નાખે, આમ 
કરવાથી બીમાર પડેલી રજસ્વલા સ્ત્રી શુદ્ધ થઈ જાય છે. એકંદર શુદ્ધિની આ 
રીત તો બીમાર થયેલા બધા જ મનુષ્યોને માટેની છે, એમ પરાશર મુનિએ 
કહ્યું છે.” રજોદર્શન પછીના ત્રણ દિવસની અંદર જ કો વ્રત નિમિત્તે ઉપવાસ 
કરવાનું થાય ત્યારે શું કરવું? ત્યારે તેના સમાધાન માટે મદનપારિજાતમાં મત્સ્ય 
પુરાણમાં કહ્યુ છે કે “રજો ધર્મના ચાલુ દિવસોમાં જ કોઈ વ્રત આવે તો 
ભગવાનની પૂજા બીજા પાસે કરાવવી અને રજસ્વલાએ ઉપવાસ જાતે કરવો.” 
આપત્કાળના દિવસો માટે તો પરાશર મુનિએ કહ્યું છે કે “વિવાહ, ઉત્સવ અને 
યશનો પ્રસંગ ચાલુ હોય, દુષ્કાળ હોય, દેશમાં આંતર વિગ્રહ કે રાષ્ટ્રમાં ઊથલ 
પાથલ થતી હોય, ક્યાંયથી ભાગવું પડયું હોય, યુદ્ધ ચાલુ હોય, મોટું જંગલ 
હોય ત્યારે તો રજસ્વલા સ્ત્રી એક ઉપવાસ કરીને જ શુદ્ધ થઈ શકે છે 

॥ ૧૭૪ 


“હવે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીના જે વિશેષ ઘર્મ તે કહીએ છીએ. 
અમારે આશ્રિત એવા જે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી તેમણે સ્ત્રીમાત્રનો સ્પર્શ ન 
કરવો. અને સ્ત્રીઓ સંઘાથે બોલવું નહિ અને જાણીને તો સ્ત્રીઓ 
સન્મુખ જોવું નહિ.” 11 ૧૯૫ ॥ 


બ્રહ્મચચારીઓના વિશેષ ધર્મોને તેર શ્લોકોમાં કહે છે. મારા આશ્રિત 
શિષ્યો નૈષ્ઠિક વ્રતવાળા, જીવનપર્યત ઊર્ધ્વરેતા રહેનારા વર્ણીઓ, અષ્ટ પ્રકારે 


ષ્ષ્૮ ઞઝર્થતપિવ્નેષેતતા સ્તતો૦ ૨૭૫ 


ત્રાળત્તો બ્રછ્તત્તારિળ: 1 “જ77₹2%*૮7₹77ર/જ ” (પતળ.સૂ.ષ।૨1૨૨% ) 
સૃતીસિપ્રત્યય: 1 “૪7 /ઝ7રઝજ7/ર૪275ળજ%૪ુ ૪ / સ 
77 ૪ /ર૪7 %૯ર97જ₹જત2૪? ” (્ર્ની. ળાત્તસ. વ. સ્તો. ૨૬) ફત્તિ 
તેની 1 “27૪527 ઝુ?7%7જઝન્૪૪ઝ- ૪977” રિત્તિ પ્રઇટાપથે 
તણિનાથ: 1 ગણવથમેથુનસ્વસૂપપસ્ઇમમ્તિપુસાળે- “જઈ જ77 
ક: 9જ%9' ઝ/%7%૪% / રજુ રૂ?૭*૪૦ર7%૪% /%૦7જ૪જરેજ ૪ 
// (7-7જ ૪૧/૪૪ ૪૧૦૦7૪ ૪૪7%: / /૧૬૪૦ જ૪7૪૪૨72%7- 
57% “” (ઝામ્તિ. પુ. ૨૭૨૫૨,૨૦) તિ । તૈ: । ર્્રિય:- માતુષ્યઃ સર્વા 
ઝપિ । 1ધિયા-બાર્ધપૂર્વવ્સ્ત્‌ | ત સ્વૃશ્યા: 1 તથા તા:-સ્રય: ત 
શાપ્યા:-તરતશ: સઇ ભાષળમપિ ત્ત અર્તવ્યમ્‌ । 1ધિયેત્તિ સર્યત્રાન્વેતતિ । 
ત્તથા તા: ત વીક્યાક્ષ-વિજેષેળ વ્તપમમભાવાત્તેક્ષળીયા: 1 “૪777 
/7₹%' ₹૪27 77772૧7772 / 7777 /૪%7%૦777૯- 


[ર થમ (નમ ઈગગ ઈમ ભ ઈમ ઈમ (ભરી ઈર (ઝી ઇજ ઈ ગય ઈગ્યા 7૫ ઈજા "ર? ઈસ ર ઈર ઇજ ઇમ ઈગ (જાજી ૦૭ ઈમ (થર #જ# ઈમ ઈ*ર/ ઈ" #થર (ર૭ (થઆ /૫જ0 ઇના /*મ# (મ “૫ર (૫૪ ૮૧૪૦ ઇઝ 6૫ “થય “મજ (“૭ ૮ર (“જ નજ ત્જ#, 


મૈથુનનો ત્યાગ કરવાથી જેને પ્રશસ્ત કીર્તિવાળા કહેવાય છે, આવા 
બ્રહ્મચારીઓએ ઝુષ્ય જાતિની સ્ત્રી માત્રનો જાણીને સ્પર્શ ન કરવો, જાણી 
જોઈને તેની સાથે વાતચીત કરવી નહિ અને ખાસ કરીને કામભાવે તેને જાણીને 
ક્યારેય જોવી-દેખવી પણ નહિ. આઠ પ્રકારના મૈથુનનું સ્વરૂપ અગ્નિપુરાણમાં 

. કહ્યું છે “૧- સ્ત્રીના મુખની સાક્ષાત્‌ વાત સાંભળવી કે સ્ત્રી સંબંધી ગુણદોષની 
વાતચીત સાંભળવી, ૨- તેવી વાતો કે વાતચીત સાક્ષાત્‌ કહેવી કે કરવી, ૩- 
સ્ત્રીઓ સાથે રમત કરવી, ૪- સ્ત્રીઓની સામે જોઈ રહેવું, પ- ખાનગી વાતો 
કરવી, ૬- સ્ત્રી સંબંધી સંકલ્પ કરવા, ૭- સ્ત્રીનો નિશ્ચય કે તેને મેળવવા 
લગાતાર કોશિશ કરવી, ૮- સ્ત્રીનો સાક્ષાત્‌ શરીર સંબંધ કરવો. બુદ્ધેશાળી 
વિદ્દાનોએ આ રીતે આઠ પ્રકારનું મૈથુન કહ્યું છે. આ કહ્યું તે આઠેય પ્રકારનું 
મૈથુન છોડી દેવું, તેને અષ્ટાંગ બ્રહ્મચર્ય કહેવાય છે.” શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે 
કે “બ્રહ્મચારી, વાનપ્રસ્‍્થ અને સંન્યાસીઓએ સ્ત્રીઓને જોવી, તેને અડવું, તેમની 
સાથે વાતચીત કરવી કે હાસ્યવિનોદ કરવો વગેરેને દૂરથી જ છોડી દેવા અને 
મૈથુનાસક્ત પ્રાણીઓ તરફ દષ્ટિ પણ કરવી નહિ.” 


આ બાબતમાં કોઈ એમ કહે કે અહીંયાં સામાન્યપણે બધીજ સ્ત્રીઓના 
સ્પર્શ વગેરેનો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે પણ કેટલીક સ્મૃતિઓમાં એવા વચન 


ર 
ક 
છે 
દુ 


શ્સતૉ૦ ૨૭૫ સિક્ઞાપત્રી ધ્ષ૨્‌ 
₹%75૪7સત્જઝજ ” ( મતમ.૨૨।૨૭1૨૨ ) ઉતિ શ્રીભામવતોસે: । 

નન્વત્ર સ્ત્રિય ફૃત્તિ સામાન્વતતઃ સવતસ્ત્રીસ્પર્સાર્સિષઘે “7૪: 
₹%/79277જ ₹7272જે ૪ જર / “ફૃત્યાર્સ્યસિિવિસેઘ ફતતિ 
ચેત્ત | તાસામુપજીવાળવ્વષયત્વાત્‌ | યછ્દા-સ્વમાત્રારિથરળે ભ્રાત્રસ્ર- 
ભાવે સત્તિથૌ વર્તમાનાનાં મેજિવ્તનામષિ તદાણાતે સ્વર્શતોષાભાવવોથનં 
તદ્દિષય ફૃત્તિ । “%7:7₹ ૪ ઝુ 7 2૦/૯/7૨57: /ક77 / સેઇ7ત્ઝ- 
₹૪7જ ૪ેત્ઝીુ /૪7-૪સજ7રજટઝ “ત્તિ સિજ્તસ્તોવ્લીટીવ્છાયાં તેવત્ત: । 


તત્પિત્રારાત્તિસ્સ્છિવિષયમિત્તિ સિર્ળયસિન્યુ: । તથા ત્તાઇ મતુ:- “27૪7જ 


₹7%%252775' 777₹ /૨7₹ ૪૪% / /ઝ77જ' જ 27 7 £22 /જેજુઝ્?? 
// (મનુ.સ્મૃ.જ।૨૨ ) દૃત્તિ 1 “₹77777જ%7?₹7752727777252રશ્જર/કજજ / 
કુ-૪7777૪₹257જ જ 7 ૪2277 ૪77 “તિ વ્તતાય્ર્શા સ્તર | યા 
તુ સ્વમુસેરપિ માર્યાયા ઝાભવાત્નવાત્ેડપિ ત્તરળસ્પર્શોડપિ સિષિન્દ્ર- 


ન્ૂ્ન્ન્ન્ન્સ્ન્-6””નનૂ્ૂ્ૂ-ન6€6્૭ન૮€9્૭૮ન------------”નનનિૂનૂ્ૂન્નન્૮ન-€૭ન--”-નનિનન્ૂ્ન્૮ન---- 


છે, “સગીમા, સાવકીમા, ગુરુપત્ની અને તેના સમાન ગણેલી વડીલ સ્ત્રીઓનો 
સ્પર્શ કરવામાં વર્ણી-બ્રહ્મચારીને બાધ નથી” તો તે સ્મૃતિ વચનોની સાથે વિરોધ 
નહિ થાય ? ના, એ સ્મૃતિઓમાં જે વર્ણીઓ કહ્યા છે છે તે તો ઉપકુર્વાણક વર્ણી 
છે. (વેદાધ્યયન પૂરું કરીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે તે ઉપકુર્વાણક કહેવાય 
છે) અથવા પોતાની માતા આદિનું મરણ થયું હોય, પોતાના સિવાય બીજો કોઈ 
ભાઈ ન હોય, અને તે સમયે ત્યાં નૈષ્ઠિક વર્ણી પાસે રહ્યા હોય, તો તેમને માતા 
આદિનો અગ્નિ સંસ્કાર વગેરે કરતી વખતે સ્પર્શ આદિ થાય તો તેમાં બાધ 
નથી એમ કહ્યું છે. ત્રિશચ્છ્લોકીની ટીકામાં દેવલમુત્તિએ કહ્યું છે કે “બ્રહ્મચારીએ 


શબ ઉપાડવું ઈત્યાદિ ક્રિયાઓ કરવી નહિ. ક્યારેક સ્નેહને લીધે જો શબને 


ઉપપ્ડે તો તેના યજ્ઞોવીત આદિ સંસ્કાર ફરીવાર કરવા પડે.” કાંઈક આ 
સિવાયના પણ સ્મૃતિ વચનો છે. જેમ કે” મનુ મહારાજે કહ્યું છે. “આચાર્ય, 
ભણાવનારા ઉપાધ્યાય, માતા, પિતા અને ગુરુના મરણ પછી તેના શબને 
ઉપાડવાથી તેના બ્રહ્મચર્ય વ્રતને કાંઈ બાધ લાગતો નથી, કાલાદર્શમાં કહ્યું છે 
કે “સાતા, પિતા, ભણાવનારા ઉપાધ્યાય, આચાર્ય અને માતામહ (મા નો 
પિતા)ની ઔ્ધ્વદેહિક ક્રિયા કરનારો વર્ણી પોતાના બ્રહ્મચર્યવ્રતથી પતિત થતો 
નથી. જો પોતાના ગુરુની પત્નીના અભિવાદન સમયે તેના “ચરણનો સ્પર્શ ન 


| 
ળા 
| 
[1 


અ૬૦ ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા શોન ૨૭૬ 
સ્ત જિ પુનરિતરુનારુસ્વર્શે વત્તવ્યમ્‌ 1 તથા ત્તોત્ સ્વમન્ટ્વાસી- 
ર્બ્રળ્ડે- “77794757 ૪૪: ૪% ₹૪5૪૧/૭૬%7? %૯7*%77ર77 / «૪૬7જ- 
85 ર77 «2% 9ર7%7: ₹%7: // ૪5૧7૪ ₹%/57 7૪8% 
/જ%7૪77 / /%%7ર77577જ%7ર7 ૪777 5%૪૪ન૪જ્‌ // “(સ્ક .પુ.જા-કં. 
ર૬1૬૬-૬૭ » ઇતિ 1 વીક્ષળાણે સુ પુરાળપ્રસિદ્ધાય્વરીષતનયાજરમાત્રટ્ર્શ- 
સેન વ્તમવ્યાજીતયોર્નારટ્પર્વતયોર્જણવારિળોસપ મર્વટાસ્યોપત્વ્ય્યા- 
રિવ મણાનર્થપ્રાત્તિરિત્વવસેયપિત્તિ રિજ 1 ૨૭૫ ॥1 


7777 %777 7 57:97 7 ૦77% જત7/%૪ / 
777/«₹7₹₹%77% 7 ૪ ₹777722%7: /%57 // ?૪& // 


સ-તાસપિતિ | સેરિત્વન્વેતિ | જરાતન-કતપ તાસાં- 


૦ #ભયૂઇ (નય “જાઇ ર૪ (બાક “ભી “શ ઈ*યઇ મી (જી “૧8 #ભાઇ ("યા ઈજી ઈમ ઈ #'ર ઇજ “સ #મસ ઈબ્# (“ર ઇઝ ('ઝ પજ “પછ ૮*અ/ “૧ ઇજ /3% (૭ ક ઈ (અ (“૧૭ /૧૪ “પ #*જ #'ર ઇઝ “૦ (મ ૧ ખત #ય૪ (“ર / જ જ ઇજ “જી 


કરવો' એમ સ્ત્રીના સ્પર્શનો નિષેધ કરવામાં આવતો હોય, તો બીજી કોઈ 
સ્ત્રીના સ્પર્શનો નિષેધ કરવામા આવે તેમાં શું કહેવું ? તે સ્કંદ પુરાણના 
કાશીખંડમાં કહ્યું છે કે “બ્રહ્મચારીએ ગુરુપત્નીનું અભિવાદન તેના પગે અડીને 
ન કરવું. સ્ત્રીઓનો સ્વભાવ ચંચળ હોય છે, એટલા માટે જ સ્ત્રી સ્પર્શ કરવાથી 
પુરુષોને દોષ લાગે, તેમ કહ્યું છેં. બુદ્ધિશાળી મનુષ્યો સ્ત્રી સાથેના વ્યવહારમાં 
ક્યારેય પ્રમાદ - અસાવધાની - નથી કરતા. કારણ કે પુરુષ વિદ્ધાન્‌ હોય કે 
આવિદ્દાન્‌, તેના તરફ સ્ત્રીઓ સાહસથી ધસી આવે છે.” સ્ત્રીઓની સામે વિશેષ 
પણે જો જોઈ રહેવામાં આવે તો મહાન્‌ અનર્થની પ્રાપ્તિ થાય છે તે પુરાણોમાં 
કથા પ્રસિદ્ધ છે કે અમ્બરીષ રાજાની કન્યા જયંતીનો માત્ર હાથ જ નારદ અને 
પર્વતે દેખ્યો હતો. તેઓ બ્રહ્મચારી હતા છતાં કામથી વ્યાકુળ થઈ ગયા અને 
પરિણામે તેના મુખ માંકડાના જેવા થયા હતા. તે બાબત અહીં સમજી રાખવી. 
॥ ૧૭૫ ।। 


“અને તે સ્ત્રીઓની વાતા ક્યારેય ન કરવી અને ન સાંભળવી 
અને જે સ્થાનકને વિષે સ્ત્રીઓનો પગફેર હોય તે સ્થાનકને વિષે 
રનાનાદિક ક્યા કરવા ન જવું.” ॥ ૧૭૬ ॥' ર 


તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીઓએ ક્યારેય સ્ત્રીઓના ગુણ અવગુણના વર્ણનરૂપ 


ાત-રતઝઝ-ઝસ્‍કરડભનરતનટ૧ 


“ક્કસ્સઝ્ઝતરકઝ્ડતડ 


ફ્તો૦ ૨૪૬ સિક્ષાપત્રી 3ર છૂ 


સ્્રીળામ્‌ | વાર્તા:-મુળામુળવરળનત્તક્ષળાક્ષ । ત વર્સ્સવ્યા: । “જઝ2૮7- 
7477757જ7૪₹%7 ૪૪૯% / ૩7ન₹77797 ૪77%7/જ «રજ ૪૦- 
જ₹: “/ ( મામ. ૭1૨૨1૭) ફુતિ નાસ્તો: | તથા તા: જેનત્તિત્ત્ન્યિમાળા 
ત શ્રવ્યા ગષિ । “છ?/જત?' ૪ જ? %હ્?ે “સ્યાર્મિક્ષથર્મોસ્દ: । વાર્સ 
ઇતિ વાપસાસ્સ્યાપ્યુપત્તક્ષળમ્‌ 1 તથા સ્ોત્સ મોક્ષર્લેપ્વેવ- “77? 
જન્૪૪%5% 77-૪૯₹સ7૪- જ-%૪%જ / જ7%જ-%7%:77 7ર %૪7%27જ 
7૪ // (સ.મા.જં.મો. ર૨1૭ » “જ ૪ જજ 27%₹% જેર /2%7- 
7% / ૧-૪૪ ૧7%777રજસજ ૪ ટુર7-%70%7? // ”(્ર-માતસાં-મો.૨૫૨1૮ » 
જતિ । તથા-તત્વા્તારસ્થાનેષુ-તાસાં સ્રીળાં પાણ્ત્તાર-મુછુર્મતનામમને 
ચેષુ તેષુ સ્થાનેષુ ત્ત । સ્ત્ર: ત્રિસ્યા: ન અર્તવ્વા: । ગાર્જક્તે 
મતનૂત્રોત્સર્મારિત્રિસ્યાન્તરસફ્યળાર્થ 


: । તત્સ્થાસેપ્વપિ સ્ત્રીસ્મરળાપત્તે: 
સર્વથા સ્ત્રીપ્રસરૂ: પરિણાર્ય ૃત્વાશય: ॥ ૨૭૬ 1 


“જઝૂૉૌૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂ-.-----------------ન્‍----.*.---*-.---.-* 


વાતો કરવી નહિ. તે બાબતે ભાગવતમાં નારદજીએ કહ્યુ છે કે-“ગૃહસ્થ 
સિવાયના જે બ્રહ્મચર્ય વ્રત પાલન કરનારા હોય તેણે સ્ત્રીઓની ચર્ચાથી અલગ 
રહેવું જોઈએ. ઈદ્રિયો ઘણી બળવાન છે, પ્રયત્નપૂર્વક સાધન કરવાવાળાના 
મનને પણ ખળભળાવીને ખેંચી લઈ જાય છે.” અને કોઈ સ્ત્રીઓની વાતો 
કરતા હોય તો તે સાંભળવી પણ નહિ. મોક્ષધર્મમાં કહ્યુ છે કે-“સ્ત્રીઓની વાતો 
ન સાંભળવી.” અહીં વાતો ન કહેવી સાંભળવી એમ જે કહ્યું તેના ઉપરથી એમ 
સમજવું કે “કામશાસ્ત્ર' પણ વાંચવું સાંભળવું નહિ. તે અંગે મોક્ષધર્મમાં કહ્યું 
છે કે-“આ સંસારમાં કામ જ એક ઘણું મોટું બંધન છે, તેના જેવું બીજાં કોઈ 
બંધત નથી. જે કામના બંધનથી છૂટ્યો હોય તે બ્રહ્મરૂપ થઈ જાય છે.” “આ 
રીતે જે કેવળ કાશને નિવૃત્ત કરવાના ઉપાયને જાણે છે અને કામશાસ્ત્ બંધન 
કારક છે એમ જે જાણે છે, તે દુઃખોને પાર કેરી જાય છે.” તેમજ જ્યાં સ્ત્રીઓને 
વારંવાર આવવા જવાનું થતું હોય, જ્યાં તેનો પગફેર હોય તે સ્થાનમાં સ્નાન 
આદિ ક્રિયા કરવા ન જવું. આદિ શબ્દથી એમ સમજવું. કે તે સ્થાને મળમૂત્ર 
કરવા પણ ન જવું. કારણ કે તે સ્થાનોમાં પણ સ્ત્રીનું સ્મરણ થઈ આવે. 
કહેવાનો આશય એ છે કે કોઈ પણ રીતે સ્ત્રીનો પ્રસંગ થવો જોઈએ નહિ. 
1૧૭૪૬।। 


1! 
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1! 
ર 

ર 


ખ્૬્૨ ઝર્થરીપિવતેષેતા ર્ત્તોગ ૨૭૭, ૨૭૮ 


૨૦૦7₹/%7 /હત્જ જર 787૨ઝ75જ ૧7 / 
૪ 20797777 ₹૪#27 ૪ 5427 ય/27૧%* // ₹૪૪// 
સ્વતેત્તિ । તૈઃ । સેવતાયા:-તદ્પ્યારેઃ , પ્રત્તિમા-પૂવિસ્તામ્‌ । 
[રૃત્વા સ્યવત્તા , તરિતરત્યર્થ: । તેસક્નં ત્તેર્્રસ્તેન 1સર્યુતા તેસ્યા ચત્રમ- 


ર્શહાશર» ફતિ શ્રીભામવતોસ્સશ્ષ 1 ૨૭૭ ।1 


૪ ૪7777: 757 ૪ સ૪રજ 2)7%775%જ% 7 
7 4% જજુ 7ર 77977 ૪ ૦/%થ7 // ?૭૮ // 
અને દેવતાની પ્રતિમા વિના બીજી જે સ્ત્રીની પ્રતિમા, ચિત્રની 
અથવા કાષ્ઠાદિકની હોય તેનો સ્પર્શ ન કરવો અને જાણીને તો તે 
પ્રતિમાને જોવી પણ નહિ.” ॥ ૧૪૪ ॥ 
લક્ષ્મીજી આદિ દેવતાની મૂર્તિને બાદ કરતાં કોઈ ચિત્રની અથવા કાષ્ઠ, 


ધાતુ કે પાષાણ આદિની સ્ત્રીની પ્રતિમા હોય તેનો બુદ્ધિપૂર્વક-જાણીને સ્પર્શ ન 
કરવો અને તેને જોવી પણ નહિ. નારદ પંચરાત્રમાં કહ્યુ છે કે-“ચિત્રમાં 
આળેખેલી એવી પણ સ્ત્રીને રાગવૃત્તિથી ક્યાંય જોવી નહિ” અને ભાગવતમાં 
પણ કહ્યું છે કે-“ભિક્ષુ-ભિક્ષાવૃત્તિ કરનારા સંન્યાસીએ લાકડામાં કોતરેલી 
યુવતિ સ્ત્રીની પૂતળીને પગથી પણ અડવું નહિ.” 1૧૭૭ ર 

“અને તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી તેમણે સ્ત્રીની પ્રતિમા ન કરવી અને 
સ્ત્રીએ પોતાના શરીર ઉપર ધારેલું જે વરત્ર તેને અડવું નહિ અને 
મૈયુનાસક્ત એવા જે. પશુ-પક્ષ્યાદિક પ્રાણિમાત્ર તેમને જાણીને જોવાં 
નહિ” 11૧૭૮ 

ગ્‌ષ્ઠિક બ્રહ્મચારીઓએ દેવાતાની પ્રતિમા [સિવાયની કોઈ સ્ત્રીની પ્રાતિમા 


શ₹તો૦ ૨૭૨ શિક્ષાપત્રી ખ્દ્ર્‌ 


તેત્તિ | તૈ:-વાળમિ: । સ્તરી્રતિય ત્િઃ-સ્તરિયા: પ્રત્તિયા | 
જાર્યા-સ્વયં ન સિર્માતતવ્યા | ગઞત્રાપિ સેવતાપ્રતિમાં દિત્વેતતિ સ્ેયત્‌ । 
તથા-ચયોષિત:-ર્ત્રિયા: । ગંશુ-તત્પરિસિતિં વશ તત । ધિયા-તુર્દ્વિપૂર્વ- 
જમ્‌ | ત સ્પૃશ્યમ્‌ । ઝત્ર વસ્રતિષેથો ઘૌતાર્તધોતશુષ્ય્નવીનાપસિર્ત- 
વસ્ત્ેતરવસ્ત્રવિષય રૃત્તિ ઘર્મોપટેશાસેરવમન્તવ્યત્‌ 1 તથા-ખૈેથુનપરં - 
ચામ્યથયપ્રસસ્સમ્‌ । પ્રાખિપાત્ર-પજ્ઞપક્ષ્યાદાષિ । પિયા ત વીદ્યં-તસાત્ડ 
તેક્ષળીયમ્‌ । પ્રામુસ્છશ્રીભામવતવાવચાત્‌ ॥ ૨૭૮ 1 


૪ ₹૪૪2 9%97%૪  777%%%ર? 977૪ / 


7 7% ર7 ૪572₹જ7 ૪7૧૪ %777%જ // ?૪? // 
ન સ્યૃશ્ય રૃત્તિ । તૈરિતિ સશ્વથ્યતે 1 ઘરતીત્તિ ઘર:, પચાસ, 


 તાર્યા:- સઘવાયા વિધવાયા વા સ્ત્રિયા:, વેષ:- સેપથ્વં નારીવેષસ્તર્ય 


ઘર-ઘર્તા । પુાન્‌-પુરુષો ભ્રસ્ટુસોડન્યો વા તાટ્શ: વ્ાસ્ત્‌ | ત સ્વૃજ્વો 


ન ત્તેક્ષળીયોડપષિ । ત્તર્સનાતેસપિ સ્રીભાવસ્જૂતિસેતુત્વારિત્તિ ભાવ: । 


ન બનાવવી અને સ્ત્રીએ પહેરેલું જે વસ્ત્ર તેને જાણી જોઈને અડવું નહીં. અહીં 
વસ્ત્રને અડવાનો જે નિષેધ કર્યો છે તે ધોયા પછી ભીનું હોય, ધોયા પછી સુકાઈ 
ગયુ હોય અને નવું પહેર્યા વિનાનું હોય, તે સિવાયના વસ્રને ન અડવું એમ 
સમજવું. આ બાબતે ધર્મોપદેશ (સ.જી.પ્ર.૫) આદિથી જાણી લેવું. અને 
મૈથુનાસક્ત કોઈ પણ પ્રાણી-પશુ અને પક્ષિ આદિક તેને ધ્યાન દઈને જોઈ રહેવું 
નહિ. તેને માટે આ પહેલા ભાગવતનું વાક્ય પણ કહ્યું છે. 1૧૭૮॥। 


“અને સ્ત્રીના વેષને ધરી રહ્યો એવો જે પુરુષ તેને અડવું નહિ 
અને તેની સામું જોવું નહિ અને તે" સાથે બોલવું નહિ અને સ્ત્રીનો 
ઉદેશ કરીને ભગવાનની કથા વાત કીર્તન પણ ન કરવા.” ॥ ૧૪૯ 


નૈષ્ઠિક બ્રહ્ચારીઓએ સધવા કે વિધવા સ્ત્રીના વેશમાં રહેલો કોઈ નટ, 
ભાંડ કે કોઈ બીજો પુરુષ હોય, તેને અડવું નહિ અને તેને જોવો નહિ. કારણ 
તેને જોવા વગેરેથી સ્ત્રીભાવની મનમાં સ્ફૂર્તિ થઈ શકે છે. સ્ત્રીઓ ભલે દૂર 
ઠી હોય, પણ તેને ઉદેશીને પુરુષોની આગળ પણ ભગવાનની કથા વાર્તા અને 


ત પ 


વ્દ્હ ઝર્થર્પિવ્ળોવેતા સોન ૨૮૦ 


ત્તથા-સ્રી: સમાર્શ્ય, સ્દૂરસ્થા: 1સ્રયોડપિ શુળ્વાસ્તવત્યાશયેન 
પુરુષાત્ત્રત્યપીત્યર્થ: । ભમવતો મુળાનાં વ્ર્તનમ્‌ । ન વ્સાર્યમ્‌ । તથાઈવ- 
ઘવર્તને [િ મનિ સ્રીસ્મરળસમ્મવે સ્વષેજિવવ્રતત્ષળાપત્તેરિતિ ભાવઃ 
।1 ૨૭૨ ॥ 


%૯7₹27%7ત777%ર₹ જ7%જ ૪૪૪7૪ / 
જૈ 57-% ૪7 «9૪ જરર ર”7ર/%: // ૮૦ / 
“9/97 77-7%7577/' ૭7%) જ %ત7 ૪%: / ૪/૧%7હ7”જ7*% 
૪ ૪૪૪૪ ૪%જ // ” (4.મા:ઝવિ.૨૨૫૭૨), “૪% 97 75% 
તાવચં ત માત્યામત્યાદ-બ્રહા્ર્યેસિ 1 બ્રહ્ત્રર્યાર્યવ્રતં બ્રછાઅર્યવ્રતમ્‌ । 
તણક્ષળમત લૈજ્ટ- “જેકુ7સ7#ર/ર/8 ૪૪૦૦7424777 / %7%*- 


એ 420 828: 04 તાકતા કાદા લાયક દાઇ 


કીર્તન ન કરવા.કારણ કે તેવા કથા કીર્તન કરવાથી મનમાં સ્ત્રીનું સ્મરણ થાય 
અને તેનાથી પોતાના નૈષ્ઠિક વ્રતમાં બાધ આવે. ।૧૭૯1।। 


“અને તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી તેમણે પોતાના બ્રહ્મચર્ય વ્રતનો 
'ત્યાગ થાય એવું જે વચન તેતો પોતાના ગુરુનું પણ ન માનવું ને 
સદાકાળ ઘીરજવાન્‌ રહેવું અને સંતોષ યુક્ત રહેવું ને માને રહિત 
રહેવું.” ।॥ ૧૮૦ 1 


ધર્મશાસ્ત્રોમાં એવા વચન છે કે-“આ આઠથી કોઈપણ વ્રતનો ભંગ 
થતો નથી. ૧-પાણી, ૨-મૂળ, ૩-ફળ, ૪-દૂધ, પ-હવિષ્ય, દ-બ્રાહ્મણની ઈચ્છા, 
૭-ગુરુનું વચન (આજ્ઞા) અને ૮-ઔષધ.' “આ લોકમાં શિષ્યોએ ગુરુની આજ્ઞા 
પૂરેપૂરી પાળવી જ જોઈએ.” છતાં પણ ગુરુનું જે વચન માનવા જતાં પોતાના 
બ્રહ્મચર્ય વ્રતનો ભંગ થતો હોય તો તે વચન ન માનવું એમ કહે છે. “મન, 
વાણી અને શરીરથી મૈથુન ન કરવું તે બ્રહ્મચર્ય છે. તે સંન્યાસીએ બ્રહ્મચારીએ 
અને જેને પત્ની ન હોય આવા વાનપ્રસ્થોએ અહીં વિશેષપણે બ્રહ્મચર્ય પાળવાનું 
છે.” આ ઉપર કહ્યું તે બ્રહ્મચર્ય વ્રતનો ભંગ થાય એવું પોતાના ગુરુનું વચન 
હોય તો પણ તેને જેમ સનકાદેકોએ બ્રહ્માની આજ્ઞા માની ન હતી તેમ 


ર 


2222 4 


સ્ત્ર 
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રોન ૨૮૦ સક્ષાપત્રી પછ 
777 7- ૪7777 ૧૯7૦૪7ર”7% / 2૪ ૧ર%7૪ર777' ૪ 7૨૮77” 
7૨2577 “(લમપુ.૫૧-૮।૨૬ ) તસ્ય ત્યામ: ૫ર:-૩તમો [વિષયો ચસ્ય ત્તત્‌। 
સ્તમુરોરપષિ વાવયમ્‌ । તૈ:-વળામિ: । ત માન્યં-ન ચાણ | બ્ણવાવન 
સનવ્કાવ્િમિરિવેતિ ભાવ: । મુરુવાવયપાત્નવોઘવસ્મૃતીનાં વ્રતોપવાસા- 
સૈ રોમપ્રવાસારાપરિ સાવવાશત્વાત્ત તર્લતેન વૃર્વતભતુ: વર્લવ્વ: 

તુત શ્રીભામવતે-- “૪૪7% ૪ ₹?7ન્‍₹ ₹7 ₹૪7777%9%7ત₹%-/ 
₹૪7ત%7₹ ૪ ૪૪7/ર/જ27ર2જર7₹7 // 77૪ 57% સ૪%- 9%7-7ઝ7ઃ 
૪77 ૪૪૦૪7: / 75-77? 45%27777  જ૪૨૪૪?૦૪77- //”( માન.ર।૨૨। 
૪-૫) ફૃતિ । સ્જાન્રે ત્તોસ્ત્મ- “૪ઝ7 ૪ઝ7 ૪ેત્જછે 77₹7૮7 ૦ ૪ 727 
/ 7 ૪7ટુકજેન્ટ7૦થ?૪ક% /જ#૪ીરટ (સ્ક.પુ.વે.સં.રહારપ ) ₹ૃત્તિ । 
સ્રણ્ર્યસ્યેવ બ્રહ્ણપ્રાતિદેતુભૂતસજત્સાઘનેથુ મૂરવતપત્યારિતિ ભવ: । 


ઈ્”ૂ€””નનનનન્્ૂ્્ૂૂ્ન્ન્ન્ન્-----ઃનન્ન્ન-નિન--------.--.----.--.----”:------------ 


બ્રહ્મચચારીઓએ ન માનવું. “ગુરુની આજ્ઞા માનવી જ જોઈએ' આવું જે સ્મૃતિનું 
વચન છે તે તો કોઈ વ્રત કે ઉપવાસ કરવાનું ચાલુ હોય અને બીમારી આવે 
અથવા કાંઈ પ્રવાસમાં જવાનું થાય, તેવે સમયે ગુરુની આજ્ઞા પ્રમાણે વ્રત કે 
ઉપવાસને ગૌણ કરીને તે વચન પાળવું, પણ તે સ્મૃતિના વચનના બળે પોતાના 
ત્રતનો ભંગ ન કરવો. 

શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યું છે-“બ્રહ્માના પુત્રો - સનક, સનંદન, સનાતન 
અને સનત્‌, આ ચાર કુમારો કહેવાતા હતા. જે ચારે લૌકિક પ્રવૃત્તિ કરતા નહિ 
અને ઊધ્વરેતા બ્રહ્મચારી હતા, તેમને સ્વયંભૂ બ્રહ્માએ કહ્યું, “હે પુત્રો ! તમે 
પ્રજાની સૃષ્ટિ કરો,' ત્યારે વાસુદેવ પરાયણ અને મોક્ષકારી ધર્મને પાળનારા તે 


_સનકાદિકોએ તે બ્રહ્માની આજ્ઞા પ્રમાણે સંસાર માર્ગમાં પ્રવર્તવા અનિચ્છા 


દર્શાવી.” સ્કંદપુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે-“બ્રહ્માએ સનકાદિકોને પ્રજા સર્જવાની 
આજ્ઞા કરી પણ નેષ્ઠિકવર્યોએ તે વચન ન માન્યું. ત્યારે વિશ્વસૃષ્ટા બ્રહ્માને તેમના 


ન 


* ઉપર ક્રોધ ચઢયો.”'. બ્રહ્મની પ્રાત્તિ (ભગવાનને મેળવવા)માં મૂળભૂત જે સમગ્ર 


સાધનો છે તેમાં બ્રહ્મચર્ય જ મુખ્ય સાધન છે. 
છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં કહ્યું છે કે-“આ માટે બ્રહ્મવેત્તા પુરુષ સેતુસમાન 


ખ્૬્૬ ઝર્થતીપવતેપેત્તા ડ્ત્તો૦ ૨૮૦ 


પડ કકક 


'/જિન્‍્ઝ7 ” (સ.૩.૮1૭ર ), 1 “2% ૪૪727 2૮777287 %૯7%9%જ 77 / 
૪7૪57 ટેજ છ 277 7 /જ-ર૪ ટ / ઝ% ૦/2%/%૮277%%7 
જ૯7૪%9% 7૪ / જ૯%૦?' છોજવ૧/૭%77%77/%-₹7 (છોં-૩૮૫।૬ ) 
કૃત્યાતર્‌ । તથા-“૪૪૪7ઇછજટુરેક7 ૪ જૈ «૪727 ૪૪૦7-૪7 
૯7૪5૧77 7₹* ૪૦૧7૪ ” (છૈં.૩.૮।૨૨1૨) । 


મોક્ષથર્ષેષુ વોસ્ત્મ- “જર જ” ₹૪ «૯7૦૪ ₹૪૦% 
/ ૪₹ 7:7%%29 2૪૪ ૪7જ ૪ 772% “(.મા્ામો.૨૨૨૩૭) જૃત્યા રિ 
। સનત્તુઞાતીયે ત્ર- “૪ર જહ તરજ” ૪*જ ૪%? ૪૦૪૪/જ*૪-- 
₹૪7જ / 5-7 /જ7-2 ૪/૪ 7/૪ /જેઇ7 /હે 77 ૯7૪% 
29” ” (સ.બા-૩પ-૨૫૨) ફાતિ 1 શ્રીમતમવણીતા સુ ત્- “૪/રિન્છન્? 
07૪%  ₹૪ર/ર7 ”(માતતા-૮।૨૨ » ફૃત્યારિ્‌ । પાત્ઞે સુષિસ્્રળ્ડે ત્- ૮7597 
૪ર ૧7૯77₹27ત%૧/77: / ૪૯7૪” ૪ુજ/ર7 «૯777 ૪૪૦૦?” 
(પરા.પુ.સુસ્ં.૪૨1૮૨), “%૯7%૦7૯₹ %7૯7”સ્જ 7877૮ /જ%₹૦ / 
બ્રહ્મરૂપ લોકને બ્રહ્મચર્યથી પામે છે,”” “આ લોકમાં પાકયજ્ઞ હવિર્યજ્ઞાદિક કર્મને 
વૈદિક પુરુષ યજ્ઞ એમ કહે છે. તે નિશ્ચય બ્રહ્મચર્ય જ છે, બ્રહ્મચર્યથી જ બ્રહ્મવેત્તા 
થાય છે, તે પરબ્રહ્મ નારાયણને પામે છે, અને જે ઈષ્ટ એમ કહે છે તે નિશ્ચય 
બ્રહ્મચર્ય જ છે. બ્રહ્મચર્યથી જ આરાધના કરીને તે પરમાત્માને પામે છે” અને 
“આ કારણથી એને શિષ્ટ પુરુષો કહે છે કે નિશ્ચય દેવરાજ ઈન્દ્રે એકસોને એક 
વર્ષ પ્રજાપતિ બ્રહ્માની પાસે બ્રહ્મચર્યનું પાલન કરીને નિવાસ કર્યો.” ઇત્યાદિ. 

મોક્ષધર્મમાં પણ કહ્યું છે કે-“જે આ બ્રહ્મનું પ્રત્યક્ષરૂપ છે તે બ્રહ્મચર્યને 
જ કહ્યું છે. બ્રહ્મચર્ય સર્વ ધર્મોથી પર છે, અને સાધક તે બ્રહ્મચર્યથી પર ગાંતેને 
પામે છે.'' સનત્સુજાતીયમાં પણ કહ્યું છે કે-“હે રાજન્‌ ! તમે વારેવારે પ્રશ્ન 
કરતી વેળાએ અત્યંત હર્ષિત થઈ જાઓ છો, પેણ આ પ્રમાણે ઉતાવળ કરવાથી 
બ્રહ્મપ્રાપ્તિ થતી નથી. બુદ્ધિમાં મનને સ્થિર કરી વૃત્તિઓને જે રોકે છે તે 
બ્રહ્મવિધા છે. અને તે બ્રહ્મવિધાની પ્રાપ્તિ બ્રહ્મચર્યથી થાય છે.” 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણ કહ્યું છે કે-“જે પરમપદને પ્રાપ્ત કરવા ચાહતા 
બ્રહ્મચારીઓ બ્રહ્મચર્યવ્રતનું પાલન કરે છે.” પવ્મપુરાણ સૃષ્ટિખંડમાં કહ્યું છે કે- 
“બ્રાહ્મણ જાતિમાં જન્મેલા જિતેન્દ્રિય બ્રાહ્મણના બ્રહ્મચર્યને સ્વર્ગમાં બ્રહ્માએ પણ 
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₹તો૦ ૨૮૦ * સ્ઞિક્ષાપત્રી ૫૬૭ 


€જ%7છુ: ૪ર «જે ૪૪7૪૪૦૪૦ ઝ77 // ૪૪૪% /સ%77 527 
૯7૪ 75% 7%:/ જે /₹%77 ૯7% ૪ 7૪777: 727% 72% 
// 77૨7 2? /૪77 7૪727727 7₹7% 7277 ૪ / 77% 7/7 
7727 %૯7%%7૮૪₹ ૪ 77 // ? /778)/-₹777% %777%' ૪ જછજજ્‌ 
/ જ૯7:% ૪77% /જ%7: ૪ર૪ 7%: // (પસ-પુ.સૃ.ષ્ં. ૪૨1૮૫-૮૭-૮૮ ) 
રૃત્યારિ । 

ગ્રત્ર બ્રણાત્રર્યત્યાગશવ્સેન સ્ત્વટ્સદ્નો વિજ્ઞેવેળ વિવાશિત્ત: , તસ્યે- 
તાવવમખબત્વતોષાવરત્વેન સર્તથાતતુઝેયત્વાત્‌ | ગવવરાઅનો હિ 
પ્રાયશ્તમૌરવં સ્સર્યતે | તથા ત્તાઇ યાત્તવત્વય:- “277જ777  %જદત7' 
87:7૪ ૪ ₹7/%7જ / 7₹%' 7ઝ2%7જ*જ 227 ૪ 7/7” 
(ચાસ. સ્થ. ૨1૨૮૦ ) ૬ુતિ । ત્તરતઘાતો વિસર્મોડ્વવ્ળ તર્સ્યાસ્સીત્યવવમે- 
ળી, સેત્રસ્સ-સિત્રસ્તિટ્વતાવતમિતિ ઉમિતાક્ષરા । 


ન્ન્ન્ન્ૂનૂન્ન્નન્૭ન્૭ૂ૭ૂ€નૂનનિન્નન્નૂનૂઃ”--”-નન્ન્નૂનનનનૂન્ન૭ન્ન્૭ૂન્૭ન્ન્િ૭-ન--ઃ-નિન્ન્િન્ન 


' સુચરિત કહ્યું છે.” “આ લોક અને પરલોકમાં બ્રહ્મચર્યના મહત્ત્વને સમજનારા 


વિદ્વાનો બ્રહ્મચર્યવ્રતને લીધે જ બ્રાહ્મણનું બ્રાહ્મણપણું ગૌરવાન્વિત છે એમ કહે 
છે.” “ધર્મનો સમાવેશ બ્રહ્મચર્યમાં છે. અને તપનો સમાવેશ પણ બ્રહ્મચર્યમાં 
જ છે. જે બ્રાહ્મણો બ્રહ્મચર્ય વ્રતમાં રહ્યા છે, (બ્રહ્મચર્ય વ્રત પાળે છે.) તે સ્વર્ગમાં 
જ વસે છે.” “યોગસાધના સિવાય સિદ્ધિઓ મળતી નથી. સિદ્ધિ વિના યશ 
મળતો નથી, યશ વિનાનું તપ હોતું નથી પણ તે તપ બ્રહ્મચર્યથી પર (મોટું) 
હોતું નથી.'' “જે મનુષ્ય ઈન્દ્રિયોના સમૂહને અને પાંચ મહાભૂત (જન્ય ભૌતિક 
શરીર)નેઃ વશ રાખીને બ્રહ્મચર્યવ્રત પાળે છે, તો તેથી મોટું કોઈ તપ નથી.” 
અહીં “પોતાના બ્રહ્મચર્યનો ભંગ થાય એવું ગુરુનું વચન પણ ન માનવું” 
એમ જે કહ્યું છે તે તો “સ્ત્રીના અંગ સંગને' ઉદ્દેશીને ખાસ કહ્યું છે. કારણ કે 
બ્રહ્મચારી જો સ્ત્રી શરીરનો સમાગમ કરે તો તે અવકીર્ણી ગણાય અને સ્ત્રી 
શરીરનો સમાગમ જ અવકીર્ણીપણારૂપ દોષનું મૂળ હોવાથી તે કોઈ પણ રીતે 
કરવો નહિ. ધર્મશાસ્રમાં અવકીર્ણીને માટે ઘણું મોટું પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે. 
યાશ્વલ્ક્ય ત્ઠષિએ કહ્યું છે કે“બ્રહ્મચારી સ્ત્રી ગમન કરે તો તે અવકીર્ણી થાય 
છે. પછી તે અવકીર્ણી નિર્ત્કતિ દેવતાવાળા ગઈદભથી યજ્ઞ કરીને શુદ્ધ થાય છે.” 
મિતાક્ષરા - વીર્યનું નીકળવું અવકીર્ણ કહેવાય, તે જેને થયું હોય તે અવકીર્ણી 


૬૮ ઝર્થતીપિવ્તેપેતા ' રત્તો૦ ૨૮૦ 


જ ઝઝઝઝ ક કક્ક્ક્ફ- 

તાસિષશ્વાદ- ૪7૦7૪  ₹%7જરળ્જે 
૪% ત7/જજેડ27 ર7૦૪ ૧૪ 7૯% ૪757 7 ૧? 
૪૪/ર૪%*૮૪ ''(વાસિઇ અ. ૨૨1૨ ) ફાતિ । મૌતસમક્ષાઈ- “7₹%7ઝ”%શજજજ 


પ ઝસનઝઝન્ઝઝનકકઝ્બ્્ટનટકકકેૂકક્ક્કન્ન્હકટ્ક્વ્જ્જજ્જ 


ગણાય, જેની દેવતા નિર્ત્કતિ હોય તે નેર્ક્કત કહેવાય. 


આ અંગે વસિષ્ઠ મુનિએ કહ્યું છે કે-“બ્રહ્મચારીએ જો સ્ત્રી ગમન કર્યું 
હોય, તો તો તેણે અમાસની રાતે જંગલમાં જવું. જ્યાં ચાર રસ્તા ભેળા થતા 
હોય ત્યાં લૌકિક અગ્નિ સ્થાપવો. તેમાં જેની દેવતા રક્ષસ્‌ હોય આવા કાણા 

ગર્દભ પશુનું આલભન કરવું (હોમ કરવો) અથવા નિર્ત્થતિ દેવતાને ચરુ (હવ્ય) 

અર્પણ કરવો.” ગૌતમ ્કાષિએ પણ કહ્યું છે કે-“અવકીર્ણીએ ગદભનું ઊભા 
વાળવાળું ચામડું ઓઢવું, હાથમાં લાલ પાત્ર રાખવું, પોતે કરેલા પાપને કહેતો 
રહે અને સાત ઘેર ભિક્ષા માગે. વૈશ્ય સ્ત્રીનો સમાગમ કર્યો હોય તો એક વરસ 
આ પ્રાયશ્ચિત વ્રત કરવું, ક્ષત્રિય જાતિની સ્ત્રીનો સંગ થયો હોય તો બે વરસ 
અને બ્રાહ્મણી સ્ત્રીનો સંગ થયો હોય તો ત્રણ વરસ પર્યત આ પ્રાયશ્ચિત્ત વ્રત 
કરવું.” અહીંયાં વસિષ્ઠ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે ગર્દભયાગ અથવા નૈર્કત 
ચરુનિર્વપણ, બેમાંથી એક કરવું. શિષ્ટ પુરુષોએ એક બીજી વ્યવસ્થા કહી છે 
કે- રાજસ તામસ સ્વભાવના જે હોય તેમણે ગદભયાગ કરવો અને સાત્વિક 
પ્રફાતિના હોય તેભણે નૈર્ત્કત ચરુનિર્વપણ કરવું. ખરેખર આ કળિયુગમાં અહિંસા 
ધર્મ મુખ્ય છે, એટલે નૈર્4્કત ચરુ નિર્વપણ કરવું તે જ ઉચિત છે. 

આ પ્રમાણે અવકીર્ણીને માટે પ્રાયશ્ચિત્ત ઘણું મોટું અને લાંબુ કહ્યું છે, 


2 પાઈ 


શ્તતો૦ ૨૮૦ સ્ક્ષપત્રી ૫૬૨ 


સુત્યત્તિત્તામળૌ મોભિતસત્રે બ્રછ્ાત્રારિળ: પ્રેણોપરેશા ઝપ્વેવતેવ ભવસ્તિ 
| તથારિ- ૦97૦757577 *૧7-૪%7%%7૪ર”7૪, 75777 જઝજ 
જૈજુ? જઝજ, ૩૪૨ ૪277 ૪ઝ, જુરટ્#ત7 જઝ ૪5%? જઝછ, 
7 છુસ્૪7₹૪”' જઝજ “(સોત-સૂ.ર1૨૬૫ ) ફૃત્યાર્ય: । ફર વઆવવમળિ- 
પ્રા્યાક્ષત્ત મુરુતારતત્લમવ્યત્તિસ્સ્તિમમ્યામપનવિષયમ્‌, ત્તત્ર તુ પુરુતરત્ા- 
સાસ્િત્તસ્ય ર્શિતત્વાત્‌ 1 ન ત્ત તઘુતાડ્વવમભિત્રતેન છ્ાલ્શવર્ષાપનો- 
સમદાપાતજવ્‌ઞોષનિર્દરળષુત્રિતમ્‌ । ન ત્ત બ્રણત્તારિત્યોપાધિવ ત્તઘુષ્ાય- 
1ફ્િત્તિવઘાનમિતતિ યુત્ત્પ્‌ । ઞાશ્રથાત્તરળાં ટ્ેમુળ્યારિવિન્વે: પ્રતિષારિ- 
તત્તારિ્‌તિ મિતાક્ષરાયાપત્તમ્‌ । 

«7૮77 ૪ 3572577772 /277₹જજે ૪” (ત્વાસ8 ૨૨1૨) ફિ । 


રાત્રી સ્વપ્તે રેત ઝત્લર્મે તુ મતુવિષ; આઇતુ:- “૪% 7૪% ૪777૪ 


તેથી ગુરુના વચનને લોપીને પણ સપ્તમ ધાતુના રક્ષણ રૂપ બ્રહ્મચર્યનું પાલન 
કરવું તે જ યોગ્ય છે. આવો સારરૂપ અર્થ છે. કૃત્યચિન્તામણિમાં ગોશભિલ 
સૂત્રમાં બ્રહ્મચારીને પ્રેષોપદેશ-આજ્ઞારૂપ ઉપદેશ વાક્ય પણ આવા જ કહ્યા છે. 
જેમકે :- “જેમાં અધર્મ ન થતો હોય આવી “નબતમાં હંમેશા આચાર્યની 
આજ્ઞામાં જ રહેવું, ક્રોધ અને અસત્યને તજી દેવા, મૈથુનનો ત્યાગ કરવો, પલંગ 
આદિ ઉપરની પથારીમાં સૂવું તહિ, મુંડન કરાવવું નહે, બળદ ખેંચતા હોય 
આવા વાહનમાં બેસવું નહિ.” ઇત્યાદિ આ અવકીર્ણીનું જે પ્રાયશ્ચિત્ત બતાવ્યું 
તે તો ગુરુપત્ની અથવા તેને તુલ્ય બહુમાન્ય સ્ત્રી સિવાયની સામાન્ય અગમ્ય 
ગમન સ્ત્રીનું છે. ગુરુસ્ત્રી ગમનનું પ્રાયશ્ચિત્ત તો ઘણું વધારે મોટું બતાવ્યું છે. 
આ નાના અવકીણિવ્રતથી બાર વરસે ટાળી શકાય તેવા મહાપાતકનું માર્જન 
કરવું તે ઉચિત નથી. “આ તો પ્રથમાશ્રમી બ્રહ્મચારી છે માટે નાનું પ્રાયશ્ચિત્ત 
જ યોગ્ય છે' એમ ન માનવું. બીજા આશ્રમીઓ કરતાં તો બ્રહ્મચારીને બમણું 
વધારે પ્રાયશ્ચિત્ત પ્રતિપાદન કરાયું છે, એમ મિતાક્ષરામાં કહ્યું છે. 


સ્ત્રીના સંયોગ વિના પણ હસ્તદોષ આદિના પ્રયત્નથી વીર્યત્યાગ કરવામાં 
આવે અથવા દિવસે ઊંઘમાં વીર્યસ્રાવ થઈજાય તો એકમાત્ર ને્ત્રકત યાગ જ 
પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં અને મિતાક્ષરામાં વસિષ્ઠ મુનિએ કહ્યો છે. “હસ્તદોષથી કે 


સૈત્રત્તયામો માહિળામપ્વેસ્નાર્શ્યાલો ત્વાત્તાયળા ત્ર ત્રતે સ્ત્ીક્ષાયાં 
સ્રતતિર્છબસાત્રમે રેલ: સ્જસ્ટ્ન ઝને મિતાક્ષરાણવેવમેવ ત્રતાન્તરેષ્વ- 
પાત્યતર્ના 1 સ્રીસરું વિનાપ પ્રચતાત્ેતડત્લર્મે તુ પમિતાક્ષરાયાં થમ 
ઝાતઇ-“૪૪₹%: 7%: જુ. ૪/«7₹: સ્જન્સ૪ જ/૪ / ૪૪૪% ઈ 
ઝજફ૪7* #7777/%/ઞ%7/%: ૪8 ”ત્તિ । 

સ-સેઃ-વાખ્તમઃ 1 સણા-સર્વીસ્તન્યાલ દત્ત સર્વર | 
ઘીરે:-ધેર્યયુસેર: । સ્થેય-બાસતિતવ્યાપિત્યર્થઃ 1 :(72497રટત7 ર7૪ 7જે/ક્#- 
૪-? 2% ૪ 977૪ 7 ₹જ જ૪₹ રૃત્વામયુત્તેસે: 1 તુછે:-યતૃચ્છાલ- 
સ્યભૈક્ષાણ્િશન: સત્તુછે: સ્થેચં, ત તુ સતત સ્યતટિના ઘાસિવ્્ગવારિ્‌ 
સ્સવ્વામત્યર્થ: 1 તથા ત્ોત્તં શ્રીભામવતે- “જત %તુ₹૪ 2%? 


7૪૯૪ જ ” (સાત.૮1૨૨1૨૬) ફૃત્યારિ 1 “૪૪% 7 97%” 


વમા તકાળ 


દિવસે સૂવાથી વીર્યત્યાગ થાય તો આ કહ્યું તે જ પ્રાયશ્ચિત્ત છે” રાતે સ્વપ્રમાં 
વીર્યપાત થાય તો મનુસ્મૃતિમાં અને વિષ્ણુ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે-“બ્રહ્મચારી 
હિજને ઊંઘમાં અનિચ્છાએ પણ વીર્યસ્રાવ થાય તો નૈષ્ઠિક વર્ણીએ સ્નાન કરીને 
'ગાયત્રીનો જપ કરવો અને એક દિવસ ઉપવાસ કરવો.” જાણીને જો વીર્યપાત 
કરે તો ત્રણ દિવસ ઉપવાસ કરવા એમ જાણવું. ગૃહસ્થોને પણ જો એકાદશી 
અને ચાંદ્રાયણ આદિ વ્રતને દિવસ વીર્યસ્રાવ થઈ જાય, યજ્ઞ કરવાની દીક્ષા લીધી 
હોય તે સમંયમાં વીર્યપાત થઈ જાય, આજ્ઞા કરેલા બ્રહ્મચર્યનો ભંગ થાય તો 
આ નૈર્કત યાગ કરવો. આ રીતે જ બીજા કોઈ વ્રતમાં પણ બ્રહ્મચર્ય ભંગ થાય 


' તો પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું. મિતાક્ષરા આદિમાં કહ્યું છે. સ્ત્રી સંગ વિના પણ પ્રયત્નથી- 


હસ્તદોષથી વીર્યસ્રાવ કરે તો મિતાક્ષરામાં યમે કહ્યું છે કે--“ગૃહસ્થ ક્રામથી 
ભૂમિ ઉપર વીર્યપાત કરે તો ત્રણ પ્રાણાયામ કરીને હજાર વખત ગાયત્રીનો જપ 
કરરે.” 

બ્રહ્મચારીઓએ હંમેશાં ધીરજવાન્‌ થવું. કાલીદાસે કહ્યું છે કે-“ વિકારનું 
કારણ હોવા છતાં પણ જેના મનમાં વિકાર ઉત્પન્ન થતો નથી, તો ખરેખર તેને 
જ ધીરપુરુષ કહી શકાય.” અનાયાસે જે કાંઈ ભિક્ષામાં મળે તેનાથી સંતોષ 


----:-નક-૦૦૦૭૬:૪૯૦૦૪૦૭૦7237242ઝસત ઝત. 


શ્તો૦ ૨૮૨ ક્ષત્રી . છધૂછફ્‌ 


(વૃજ્ધ્ાળવવ. ૮1૨૭) ફત્તિ નીત્તિજ્ઞાસ્રાસુર | તથા-પાન:-ઝામપાતો 
તિદાતે વેષામિતિ માસિનઃ, ન માસિતોડમાસિનસ્તેસ્તથાભૂતે: સ્થેયમ્‌ । 
સિર્ભાનત્વસ્ય ભમવત્પત્પ્રાત્તિસાથનેષ્વશમળ્યત્વાત્‌ | તથા ત્ત શ્રીભમવ- 
સીતાયામ- 727577772૪7 7૪૦₹૪:7?%7 ૩/527૮₹%7જત%7 /%77₹7%757: 
/ 759૮27 ૪૪૪-૪૪15 37રછન૪%૯/ ૪૮%47%' 7૪ “(સૌતા.શષાષ 
રૃત્તિ । વિટ્રનીતો ત્તામમાનસ્ય સર્વસ્વાપણારિત્વપુસ્ઈમ- “ઝર ૪૪ ૬ર? 
2777277 ૪ત્યુ” 7777૪ 5%2257%જ%7 / 575: /%*' 277₹૦77%₹27 
રજ 7%: ₹જ22જ792777- ” (ત્ત.મા-ઝતિ.રૂષાષ૦) ફીતિ ॥1 ૨૮૦ ॥ 
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માનવો. પણ રસાસ્વાદની લોલુપતાથી ધનવાનોની ચાપલૂસી ન કરવી. તે 
શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે કે-“દેવેચ્છાથી જે મળે, તેમાં સંતોષ માનનારા બ્રાહ્મણનું 
બ્રહ્મતેજ વધે છે.” વૃદ્ધચાણક્યે નીતિશાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે-“અસંતોષી બ્રાહ્મણનો 
નાશ થાય છે.” 


નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીઓએ નિર્માનીપણે રહેવુ. ભગવાનને મેળવવાના 
સાધનોમાં નિર્માનીપણાને સર્વ પ્રથમ સ્થાન આપ્યું છે. તે રીતે ભગવદ્‌ગીતામાં 
કહ્યું છે કે-“જે સજ્જનો માન અને મોહથી રહિત થઈ ગયા હોય, જેમાં 
આસક્તિથી થતા દોષ ન હોય, જેનું મન, આત્મા અને પરમાત્મામાં જ રહેતું 
હોય, જેની બધી જ વાસનાઓ શમી ગઈ હોય, જે સુખ દુઃખ અને હર્ષ શોકાદિ 
નામના ઇ૪ન્દ્રોથી છૂટી ગયા હોય તે નિર્મોહી મહાપુરુષો તે અવ્યયપદને પામે 
છે.” વિદુરનીતિમાં તો અભિમાનને સમગ્ર ગુણોનો નાશ કરનારું કહ્યુ'છે જેમકે- 
“વૃદ્ધાવસ્થા સુંદર રૂપને હરી લે છે, આશા ધીરજને લઈ લે છે, મૃત્યુ પ્રાણોનું 
અપહરણ કરે છે, અસૂયા (સદ્ગુણોમાં દોષ-બુદ્ધે) ધર્માચરણનો નાશ કરે છે. 
ક્રોધ શ્રી (શોભા-લક્ષ્મી)ને હરે છે, નીચ પુરુષની સેવા શીલ-સત્સ્વભાવનો નાશ 
કરે છે, કામવાસના લજ્જાનો નાશ કરે છે અને અભિમાન પોતાના સર્વસ્વનો 
વિનાશ કરી દે છે.” ।। ૧૮૦ ॥। ર 


“અને બળાત્કારે કરીને પોતાને અતિશય સમીપે આવતી એવી 


૧૭૨ ી ઝર્થતીપિવતોષેતા રતો૦ ૨૮૨ 


છાસ્રસ્મરાપાર્‌ સ્રીસંભાષળસ્વર્શસસે સોષાભાવમાદ-સ્વેત્ત 
દ્વાભ્યામ્‌ | પા વાતિતા-સ્વાસ્તિત્‌ ત્તત્તાસુસામાડનુરિતરામાં વા સ્ત્રી । 
પ્રસભં-વતાત્વરળ 1 ગ્્યાલશેષળનેસત્‌ | સિજ્ટમેવ સેવ્યા, ગત્યન્સ 
સેજ્ટ્ચમતિસેવન્ટ્યં, સ્વસ્યાસિયેજ્ટ્સં સ્વાતિનેજય્યં-સ્વાતિસમીપરેશમ્‌ 
| ઝાતાત્તી-ઝામસ્છતી 1 ભવેસિતિ શેષ: સા તુસ્્ી। ઝાભાષ્ત- 
સ્વાપતતો સુર મચ્છેસ્યાતર્‌ સમ્માષળં મત્વા 1 તતાવરુરેડપ્યાનિર્મસ્છત્તી 
સેત્તતા તિર્સ્યુત્યાપિ-પરુષભાષળેત મર્ત્લનં જૃત્વાપિ | વાશવજ્રક્વજ- 
સર્થ:, તેન ગતાત્રમેશારે: સમુસ્તય: 1 સૂત-જ્ઞીઘ્રત્‌ | સિવારળીયા- 
પસપ્યાસનીયા, સ તુ તત્ર્શ: વર્ય: 1 તસ્યાણમવ્રસાત્રર્યસ્ળ્ડનસેતુ- 
સ્તાતર્ત્યાશય: 1 “27777: ₹%27 *૪ ૯ ૩૪૯%૦ર૪”જ્‌ / 7 
729% કુ ₹જજે૪ 9% તત વાયવીયોસ: 1 ઝાપર્દ્રમાતું- 
જીત્તાનન્તરં સર્વત્રતપ ચથોનત્રિતપ્રાર્યાક્ત્ત વિધાયેવ તત: સ્વપુર્યથર્ષે 
સ્થેવયામત્તિ સર્વસ્તૃત્તિસિત્જ્ાન્તઃ 1 ૨૮૨ 11 
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જે સ્ત્રી તેને બોલીને અથવા તિરસ્કાર કરીને પણ તુરંત વારવી પણ 
સમીપે આવવા દેવી નહિ.” ॥ ૧૮૧ 1! 


કોઈ મોટી આપત્તિ આવી પડે ત્યારે સ્ત્રીની સાથે બોલવું પડે કે અડવું 
પડે, ઇત્યાદિમાં બાધ નથી એમ બે શ્લોકમાં કહે છે. જે કોઈ પણ સ્ત્રીને પોતાના 
ઉપર સ્નેહ હોય કે ન હોય, પણ તે જો હઠથી પરાણે પોતાની એકદમ પાસે 
આવી રહી હોય, તો “તું છેટે રહેજે', “અહીંથી દૂર જતી રહે' આમ બોલીને 
અથવા આટલું કહેવા છતાં પણ ન રોકાય, તો તેનો તિરસ્કાર કરીને, કે કઠોર 
શબ્દ કહીને પણ તેને રોકવી, પાછી વાળવી, પણ તેને અડવું નહે. કહેવાનું 
તાત્પર્ય એ છે કે સ્ત્રી સ્પર્શને બ્રહ્મચર્ય ભંગના_ આઠમા અંગ (ક્રિયા 4િર્વૃત્તિ- 
શરીર સંબંધ)માં હેતુ માનેલ છે. તે વાયુ પુરાણમાં કહ્યુ છે કે-“જેનાથી પોતાના 
બ્રહ્મચર્ય વ્રતનું પૂરેપૂરું રક્ષણ થાય તેવો ઉપાય બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે સાવધાનીથી 
કરવો.” બધા જ ધર્મશાસ્ત્રોનો એક એવો સિદ્ધાંત છે કે આપત્કાલીન ધર્મ જે 
પોતે સ્વીકાર્યો હોય તે આપત્કાળ વીતી જાય પછી યથાયોગ્ય પ્રાયશ્રિત્ત કરવું 
અને પછી પોતાનો જે મુખ્ય ધર્મ હોય તે પ્રમાણે રહેવું. ॥ ૧૮૧ | 


શ₹તો૦ ૨૮૨ શિક્ષાપત્રી પ્ર 
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 પ્ાળાપવ્‌ીત્તિ 1 ઇમચ્રત-મદયાદઝતાપ્તવનશૃઝિટિષ્ટચાત્રમ્તળ- 

પછારેમાણે 1 સ્ત્રીળા વા સ્તેષાં-ઝાત્મનાં ત્ર | પ્રાળાપર્‌િ-પ્રાળાનામા- 
પત્‌-ઝાપાતિવાલસ્સસ્યામ્‌ । ૩પપન્ઞાયાં પ્રાક્તાયાં સત્યામ્‌ । તરા-તસ્મિસેવ 
સાલે 1 તા:-સ્રી: 1 સ્વૃષ્ટ્વા-તાસાં સ્પર્શ જુત્વાપિ | તત્ક્ા -તાસાં 
પ્વાળાપહ્‌ં પ્રાકાનાં સ્રીળાં તથાખૂતાનાં સ્વેષાં ત્ત ર્ષા-રક્ષળમ્‌ | ાર્યા- 
સ્તય્યા । વા-ઝથવા 1 તા:-સ્રી: 1 સમ્ભાષ્વ-સા: સઇ સંભાષળં 
સુત્વા ત્ત, સત્ર સ્રીળાયાપરિ્‌ “ગત્રાતાથં સતં બવત્તિ તા મસછે'' 
સ્તર, સ્વેષામાષરિ “ઝાત્ર નછાં વિવગ્ઝતં ભવત્તિ, બ્રડનસ મા સિષ્કા-. 
સચે''ત્યારિ ત્ર રેશવ્તોસ્રિતં યથોપયુતઇ ત્ત માષળં જીતવા 1 તટ્ક્ષા 
તર્યા] “જ 5૮257772 7૪૪૮૪ તિ ન્યાયારિત્તિ ભાવ: 1 
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“અને બો ક્યારેય સ્ત્રીઓનો અથવા પોતાનો પ્રાણ નાશ થાય 
એવો આપત્કાળ આવી પડે ત્યારે તો તે સ્ત્રીઓને અડીને અથવા તે 
સાથે બોલીને પણ તે સ્ત્રીઓની રક્ષા કરવી અને પોતાની પણ રક્ષા 
કરવી.” 11 ૧૮૨ ॥ 


ક્યારેક પોતાના પ્રાણ જાય કે બીજાના પ્રાણ જાય, આવો આપત્કાળ 
આવી પડે, જેમકે ઘરમાં આગ લાગે, પાણીનું પૂર આવે, શીંગડાળુ પશુ-ગાય 
ભેંશ મારવા દોડે, વાઘ, દીપડા જેવા દાઢવાળા પશુ કે ઝેરી દાઢવાળા સાપ 
આદિ પાછળ દોડે, કોઈ પ્રાણઘાતક મોટા રોગથી ઘેરાઈ જવાય ત્યારે, કોઈ 
પણ આવી મોટી આપત્તિ આવે ત્યારે તે સ્ત્રીઓને અડીને, આપત્તિમાં ફસાયેલી 
તે સ્ત્રીઓની રક્ષા કરવી અને આપત્તિમાં -ઝડપાયેલા પોતાની પણ રક્ષા કરવી. 
અથવા જરૂર પડે તો તે સ્ત્રીઓ સાથે બોલીને, સ્ત્રી જો તકલીફમાં મુકાય એમ 
હોય ત્યારે “ત્યાં ઊંડું પાણી છે, તું ત્યાં ન જઈશ' એમ બોલીને, પોતે મુશ્કેલીમાં 
હોઈએ ત્યોરે “અહીં નદીમાં પાણી કેટલું ઊંડું છે ?' “હું બૂડું છું મને બહાર 
કાઢો, બચાવો, એમ દેશ કાળને યોગ્ય જરૂર હોય તેવું અને તેટલું બોલીને 
પણ, સ્ત્રીઓની અને પોતાની પ્રાણ રક્ષા કરવી. “જીવતો મનુષ્ય સેંકડો 


૭૪ ઝર્થતીપિવ્તોષેતા શ્તો૦ ૨૮૨ 


કક ક જડ “મરાયા 


સ્્રીસ્વર્શાર્સન્યસ્વવતભસુસોષસ્યેવ્લાણેપવાસાસાલ્પપાર્યાશ- 

તતાપનોસત્વાસ્વ્રચવાળપ્રાળ્યુષેક્ષળસ્તન્યણેપસ્ય મછાપાતજાત્વાત્ય વૃમ્પયેવ 
સરથા્સાસર ઝીવસરક્ષળં વ્તવ્વમિતિ તાત્વર્યશ્‌ । ગભયતાનસ્ય પરમધર્થ- 
ત્વં શ્રીભતમવતે- “જજે 247% ૦27% 7% «777૪ ૪77% // 
ઝ%7%9₹477₹૪% ૪ ઝુ જર-૪ત77%/૪ ” ( ભાન.૨।૭૪૨) ૬ૃત્તિ । તથા- 
“જતુ જુર 77577 ૧/૦૯ /સજત?૬૦% / ૬૪૪ ૪ /૪%૦૪ 
77૪૪75%ઝસ્7 હ/87* ”'(ભામ.૨૦૩૨।૪૮) દૃતિત્ત । “7%: ૪? ઝ7જર277 
૪%જસ77₹727* / ૪%777ર% 77 5% ૪/%ેત્૪ુ૪ુ%: ૪5 તિ 
સચમસ્તરળાત્વ 1 સાનર્્રળ્છે વિષ્તઘર્મોત્તર ત્તોસ્સમ- “7% ₹7#૧7૪ 
૪ ૪સ૪9%7જ 2/87: / 7%-૪%૧૦/૦?/જ ઝ૧ન%%૪ ૧૪ ૪ / 
૪ર %%₹જ₹જ ર૪77 7%:  ( વિષ્ળુઘર્ય. ૩. ર્ત્ર. ૨1૨૦૨1૨ ) ૃત્તિ 
| ભાત્તે ત્- “%877%/જ 2777 ૧7૪ 40 %% / 77%*- 
શુભપ્રસંગ દેખે છે' એ ન્યાયે પ્રાણ બ 
કાંઈ સારું ન થાય. 


ત 


તો બધું સારું થાય અને પ્રાણ જાય તો 


આ બધું કહેવાનું તાત્પર્ય આવું છે કે-સ્ત્રીને અડવાથી કે તેની સાથે 
બોલવાથી વ્રતભંગનો જે દોષ લાગ્યો, તેને તો એક ઉપવાસ કરવા જેવા થોડા 
પ્રાયશ્ચિત્તથી નિવારી શકાય છે, અને મૃત્યુના મુખમાં ફસાયેલ વ્યક્તિની જો 
ઉપેક્ષા કરવામાં આવે, તેને બચાવવામાં ન આવે તો મહાપાપ જેવો દોષ લાગી 
શકે છે. માટે હૃદયમાં દયા રાખીને કોઈ પણના પ્રાણની રક્ષા કરવી. શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં અભયદાનને સર્વોત્તમ ધર્મ કહ્યો છે-“વેદ, યજ્ઞ, તપ અતે દાન, 
આ બધા ભેળા મળે તો પણ જીવને અપાતા “અભયદાન'ની એક કળા (સોળમા 
ભાગ) જેટલા પણ થઈ શક્તા નથી.” વસુદેવજીએ પણ કહ્યુ છે કે-“બુદ્ધેમાન્‌ 
માણસે થઈ શકે તેટલું બુદ્ધિબળ વાપરીને મૃત્યુને રોકવું જોઈએ. પ્રયત્ન કરવા 
છતાં પણ જો મૃત્યુ ન અટકે, તો તેમાં માણસનો વાંક નથી.” યમ સ્મૂંતિમાં 
કહ્યું છે કે-“પ્રાણીની રક્ષા કરવી તે શ્રેષ્ઠ ધર્મ છે અને તેની રક્ષા ન કરવી કે 
હત્યા કરવી તે અધર્મ છે. માટે સંદ્બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે ધર્મરૂપ પ્રાણીઓની રક્ષા 
કરવી.” દાનખંડમાં અને વિષ્ણુધર્મોત્તરમાં પણ કહ્યું છે કે-“અસ્પૃશ્ય જેવા 
ગણાતા મનુષ્ય પાસેથી, મળતું હોય તો પ્રાણદાન લઈ લેવું. મનુષ્ય જીવે તો 


ફ્તો૦ ૨૮૨ 1સક્ષાપત્રી છછ 


કટ ડોઝ, ૭૨૭) હતિ 1 વર્ધિષુરાખે 
-“₹%7* 7%: ₹% ₹777જર«/#*7/77 / €%77 ૬૪૦૪%?7₹% 
ન 77ર૪૦”જ 1 પમત્તિ 1 ૨૮૨ ॥ 


77 *૪ટુ?ે 7 ૧૮22? ૪ 57 ૪7 727 / 
2% ૪ /જ%77 5757 ઝ0%7 ર૪77 ૪ જ // ?૮ર // 


સૈતેત્તિ 1 તૈ:-વળામ: 1 તૈતાભ્યટુઃ-તૈત્ેતાડૂમર્ત્નમ્‌ 14 
સર્તવ્ય: | તથા ઝાયુઘં-શસ્ર સ્રટ્માર્‌ | ત ઘાર્ય-ન ઘારળીયસ્‌ । 
તસ્ય 1િસ્રવર્દ્રિઝનવતત્વાત્‌ | મતુયાસવત્વયો દસ્રતાપર્‌ તુ બ્રાહાળ- 
સ્યાષિ સ્સ્ત્રથારળમાદ્તુઃ- “7ર% /જઝ/ત/92787 %%7 ૪%?૪૪૭૪૦ 
(મતુ.સ્ણ. ૮1૨૪૮) ફુત્તિ ત્તવ્તરો ત્તજીટાર્સિમુસ્તયાર્થ: | જિસ, તૈ: 1 


₹૦“-૦#-૦-૮#૦#૪૦-૦-૦#“#૦#--------૮૦૮#---#-##.#-:--““---.----.--”””””””ૂ્ૂ્્્િૂિન્ન્ન 


તેને બધું જ મળી શકે છે, જીવતો મનુષ્ય ધર્મપાળી શકે છે, શરીર ધર્મના 
સાધનો કરવા માટેનું સર્વસ્વ છે એટલે સાવધાની રાખીને તેનું રક્ષણ કરવું.”' 
મહાભારતમાં કહ્યું છે કે-“મોટા મોટા યજ્ઞ કર્યા હોય પણ કાળે કરીને તેનું 
ફળ નષ્ટ થઈ જાય છે, જો ડરેલા પ્રાણીને અભયદાન આપ્યું હોય તો તે દાનનો 
ક્યારેય ક્ષય થતો નથી,” અગ્નિ પુરાણમાં પણ કહ્યું છે કે-“ઘણી મોટી 
દક્ષિણાઓ આપેલા સમગ્ર યજ્ઞોને એક તરફ મૂકો અને બીજી તરફ ભયભીત 
પ્રાણીના પ્રાણરક્ષણને મૂકો. બન્ને એક સરખા પુણ્યરૂપ છે. । ૧૮૨ ।। 


“અને નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી તેમણે પોતાના શરીરે તૈલ મદન ન 
કરવું. આયુઘ ન ધારવું ને ભયંકર એવો જે વેષ તે ન ઘારવો અને 
રસના ઈન્દ્રયને જીતવી. 1 ૧૮૩ ॥ 


તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્સ્‍ચારીઓએ પોતાને શરીરે તેલ માલિશ કરવું - કરાવવું 
નહિ. તેમજ તલવાર આદિ આયુધ ધારવા નહિ. કારણ કે તે હિંસા કરવાની 
ભાવનાને ઉપજાવે છે. મનુ અને યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્કષિએ ક્યારેક આપત્કાળ પડે 
ત્યારે બ્રાહ્મણને પણ શસ્ત્રધારણ કરવાનું કહ્યું છે. “જ્યારે ધર્મનો ઉપરોધ થાય, 
ધર્મ સંકટ પડે ત્યારે દ્રિજોએ (બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યોએ) પણ શસ્ત્ર ધારણ 
કરવા. મૂળ શ્લોકમાં “ચ' છે તે સૂચવે છે કે તેમણે મોટી લાકડી પણ ન રાખવી. 
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અ૭૬ ઝર્થત્ીપિવ્તેષેત્તા શ્ત૦ શ્૮ર 


વિજતત:-તોજ્શાસ્ર્માહ્તિઃ:, તીભત્સ ઇૃત્તિ યાવત્‌ | વેષ ત ઘાર્ષ: 1. 
સાસ્રોસ્છઃ સાચ્છાટ્નવતપીનજસ્સુત્રતરિત્ક્ષળ ળ્વ ઘાર્ય રૃત્યર્થઃ 
તટ્થારળે તુ પ્રા્યાકત્ત સ્મર્યતે । 
તથાહિ-શૌત્તાત્તમનસન્ય્યાવન્ટ્નાસ્નિવ્તાર્યરારિત્યશૂત્ારિસ્યર્શ- 
સાસ્છાલ્નવતપીનવસ્સત્રયસોપવીતમેસ્રતાર્ળ્ટાગિનાધારળરિવા- 
સ્તાપછત્રપાટ્જાસ્રામ્વિધારળોજર્તનાનુલેપનાન્નનલ્રુતનૃત્યમીતવારા- 
સાજભિરતો પાષળ્છારિસપ્માષળાણૈ ત્ત પ્ાર્યાક્ત્તિ'પરિત્તિ । સત્રેતેષાથા- 
ત્રારળાપેજજ્સ્ય વ્યામિત્તારે છ્જરત્રોપોષળમિત્તિ ્રમ્તુના સામાન્યત: 
પ્રત્યાક્ત્તપ્ત્ઇથ્‌ | વિશેષસ્તુ ઘર્મજ્ઞસ્રાર્વમન્તવ્વ: | તથા-તૈ: 1 
ર્સના-રસેસ્ત્િયમ્‌ 1 ત્ેતવ્વા | તગઞ્ઝયસ્ય સજતેસ્ત્યિગયમૂતત્વારિતિ 
ભાવઃ 1 “77%/ઝઝત/નર ૪ ₹૪727ઝ77-9/ન જ ૪7૪ / 7 ઝર” 


“.“----.-...-----..-.-.---..“..-.-..------..“.-“---.ૂ- 


લોક અને શાસ્ત્રોમાં નિંદિત, બીભત્સ વેશ ન રાખવો. શાસ્ત્રમાં કહેલો કૌપીન 
ઉપર પહેરવાનું આચ્છાદન વસ્ત્ર અને કટિમેખલાવાળો વેશ રાખવો. તેવો 
સુશોભન વેશ ન રાખે તો પ્રાયશ્ચિત કરવું પડે. 


શૌચ (બાહ્ય અને આભ્યંતરશુદ્ધિ), આચમન, સંધ્યાવંદન અને હોમકાર્ય 
ન કરવામાં આવે તો બ્રહ્મચારીએ પ્રાયશ્ચિત કરવું, શૂદ્ર આદિનો સ્પર્શ કરવામાં 
આવે, ઉપરના કપડાં સાથે કૌપીન પહેરવામાં ન આવે, કટિ સૂત્ર, યજ્ઞોપવીત, 
મેખલા, દંડ અને મૃગચર્મ રાખવામાં ન આવે, દિવસે ઊંઘી જવાય, માથે છત્રી 
રાખે, પગમાં પાદુકા પહેરે, ફૂલહાર પહેરે, તેલ માલિશ કરવામાં આવે, સુગંધી 
વસ્તુ શરીરે લગાવે, આંખોમાં આંજણ આંજે,જાગાર રમે, નૃત્ય કરે, વિષયના 
ગીત ગાય, વાજિંત્ર વગાડવામાં તત્પર થવાય અને પાખંડી લોકોની સાથે બોલવા 
ચાલવાનો વ્યવહાર રાખે તો બ્રહ્મચારીએ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું જોઈએ. તેમાં ઉપર 
કહેલા આચારોમાં કોઈપણ ભંગ થાય તે પ્રત્યેકમાં એક એક દિવસનો ઉપવાસ 
કરવો, એમ ક્રતુમુનિએ સામાન્યપણે પ્રાયશ્ચિત્ત કહ્યું છે. આની વધારે વિગતતો 
. ધર્મશાસ્ત્રોમાંથી જાણી લેવી. 


તે બ્રહ્મચારીઓએ રસના ઈન્દ્રિયને જીતવી. રસના ઇન્દ્રિયને જીતવી તે 
બધી જ ઈષ્દ્રિયોના ઉપર વિજય મેળવવાનું મૂળ છે. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે 


ર૦ ૨૮૪ શિક્ષાપત્રી ષ૭૭ 


૪7જ/ઝ્ઝ7 ૪૪ /ઝ૦? રે ( સત્ન. ૨૨1૮1૨૨૩ ૪ૃત્તિ શ્રીભામવતો સે : 
॥ ૨૮૨.11 


%/%જ૦%%? «૪72% સ /2%2%₹2%7જ / 
7 72% 7% 7%87%  7ન્‍747777ર% ૪ / 2૮૪ // 


પરિવેષળેત્તિ । ચત્ર-યસ્તિન્‌ । વિપ્રસ્વ-જ્રાહ્તળસ્ય વેસ્ત-મૂછં 
તસ્મિન્‌ । સ્ત્રી ગાસિ:, વ્યા તરૂળી વૃદ્ધા વા તારી | પરિવેષળં- 
ભોસનપાત્રે ભોત્તનીયપતાર્થાર્પળં તસ્ય અત્રી સ્યાત્‌ | તત્ર-વિષ્નુરે । 
“સિક્ષાર્થ-ભોત્તનાર્થમ્‌ | ગત્ર “279779767%277₹9 ” ( ઝમરવતે.સંવર-વ.- 
ર૬ ) ટૃત્યમસોરેે ચા સ્રાપરપર્યાયેળ 1ક્ષાશબ્ટેન તત્પ્રાતાતં તેન સ્ત 
તત્્ોઝનં ત્તક્યતે 1 શવ્યાર્થપાત્રસ્વીવ્ળારે પસ્વિષળાસ્પિત્વેચથ્યાપત્તે: । 
ચછદ્ધા-795%7 ₹?૧7%7%2727%7  /57જ77જસ્ત7ઝ ” ( અનેજ્ર્થ. સં. જતો. 
કે-“મનુષ્ય બીજી બધી ઈન્દ્રિયોને જીતે છતાં જ્યાં સુધી તે રસના ઈન્દ્રિયને 
ન જીતે ત્યાં સુધી તે જિતેન્દ્રિય નહિ કહેવાય, એક રસના ઈન્દ્રિયને જીતી લે 
એટલે આખું જગત જીત્યું કહેવાય.” ।। ૧૮૩ ।। 


“અને જે બ્રાહ્મણના ઘરને વિષે સ્ત્રી પીરસનારી હોય તેને ઘેર 
ભિક્ષા કરવા જવું નહિ ને જ્યાં પુરુષ પીરસનારો હોય ત્યાં જવું. 
11 ૧૮૪ ॥ 


જે. બ્રાહ્મણને ઘરે સ્ત્રી-કન્યા યુવતિ કે વૃદ્ધા પીરસનારી - ભોજનના 
પાત્રમાં ભોજનના પદાર્થને આપનારી હોય તો ત્યાં ભિક્ષા માટે -ભોજન માટે 
ન જવું. અહીં ભિક્ષા શબ્દનો અર્થ માગવું એટલો જ કરીએ તો “પીરસનારી' 
આ શબ્દ નકામો થઈ જાય છે. માટે ભિક્ષા શબ્દનો અર્થ ભિક્ષામાં મળેલું અજ્ઞ 
કે જેનાથી “ભોજન' આવો અર્થ દેખાય છે. જમતી વેળાએ પીરસનારી સ્ત્રી 
દેખાય તો પોતાના બ્રહ્મચર્ય વ્રતમાં ભંગ પડી શકે છે. જ્યાં પુરુષ પીરસનારો 
હોય ત્યાં જવું. ત્યાં જઈને ભોજન કરવું. અહીં વિપ્ર-બ્રાહ્મણ શબ્દ વાપર્યાનું 


પ્રયોજન એ જણાય છે કે ભિક્ષા કરવામાં તેની જ પ્રધાનતા જણાવવી છે અને 


રાંધેલા અશ્ની ભિક્ષા કહેવી છે, એટલા માટે જ વિપ્ર-બ્રાહ્મણ શબ્દ લખ્યો છે. 
પરાશર મુનિએ કહ્યું છે કે-“સંન્યાસી અને બ્રહ્મચારી આ બે તૈયાર (રાંધેલા) 


૫૭૮ ઝર્થત્પિવ્તેષેત્તા રત્તોમ ૨૮૪ 


નક “ડ્ઝ્ઝડફઝકકર “કકક 


૨૨ » ફૃત્યનેવ્તર્થસશ્યદ્તોસ્ર: કર્મી પગ સાક્ષાત્સમ્વન્થ પ્વેત્તિ 1 ન 
સમત્યં-ત મત્તસવ્યમ્‌ | તર્શનાત્સ્વબ્રદાર્યવ્રતભસૂપત્તે: 1 ત્તદ્વેશ્મેત્તિ 
ત્તર્માર્થતો સેચમ્‌ । રૃતરત્ર તુ-યત્ર પુરુષ: ખરિવેષળજર્તા ભલેત્તત્ર સ્વિત્યર્થ: 
| મત્સવ્યં-મત્વા તત્ર ભોગ્ઞનં બર્તવ્યામિત્યર્થ: 1 ઞત્ર વિપ્રવેશ્મશદળ 
'ક્ષાવરળે સત્તાઘાન્યણોતનાર્થ પળ્ધત્તામક્ષાર્થ વેત્તિ સ્ઞેચમ્‌ 1 “7% 
૧૯7777 ૪ %%727₹જ7જ277ઝુ જે ”” (પરાશર ૨1૫૨ ) ફતત સ્મુતેઃ 1 યાન્- 
તત્વચક્ષાઇ- “7૪૪ ૪ર ૨727/7-957૮₹%:79 ”' (યાસ-સ્મૂ.૨1૨૨ ? 
રતિ । ઝાસિન્રોષુ-ઝશસ્તપત્તિતમેરાતવતિવજ્વૃત્યાર્વ્યતિસ્સિય 
સ્વથર્મનિત્તેષુ ભૈદ્યં ત્તરેરિત્તિ [મતાક્ષર । 


ઝહર: સસ્વસાર્દ્રિસેત્ત્વારરિતતિ ભાવ: 1 “૦7૪77 
૪ત્કઝુ/જ: તુઝ ૪૦7 ₹૪/જ: સજ જિજ*% ૪૪૪7 
/જ#%જ% (૪૩૭૨૬૨) ફાસિ છાન્સોમ્યશ્રુતે: 1 મોક્ષથર્થેષુ ત્રોસ્સ્પ- 


-૩-૦-૦-૦ન્‍૦ન્‍૦ન્‍૦૦ન્‍૦ત૭ન્‍--૦-૦૦૦૦૦૦--૦૦--૦---------ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ જ 


અન્નના માલિક છે.'' અને યાજ્ઞવલ્ક્ય ત્કષિએ પણ કહ્યું છે કે-“પોતાના નિર્વાહ 
માટે આંનિંધ બ્રાહ્મણોને ઘેર ભિક્ષા કરવા જાય.” અતિદ્યનો અર્થ મિતાક્ષરામાં 
કર્યો છે કે -જે લોકાપવાદથી યુક્ત ન હોય, પતિત ન હોય, બિલાડાની અને 


બગલાની જેમ જે દંભી અને પાખંડી ન હોય. 


શુદ્ધ આહાર અન્તઃકરણની શુદ્ધિનું મૂળ છે. તે છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં 
ભૂમવિદ્યાને અંતે કહ્યું છે કે-“જો આહાર શુદ્ધ હોય તો અન્તઃકરણ શુદ્ધ રહે 
છે. અને અંતઃકરણ શુદ્ધ હોય તો આત્માના અને પરમાત્માના સ્વરૂપની અખંડ 
સ્મૃતિ રહે છે અને જો તે અખંડ સ્મૃતિ રહે તો અવિદ્યાની બધી જ ગ્રથીઓ 
(ગાંઠો) છૂટી જાય છે.” મોક્ષધર્મમાં પણ કહ્યું છે કે-“વેદિક વિધિને 
જાણવાવાળા અને પાળવાવાળા દ્વિજાતિઓ પાસેથી ભિક્ષાન્ન લેવું તે ઉત્તમ છે. 
આ શુદ્ધ અન્નના આહારથી રજોગુણાત્મક પાપ શાંત થઈ જાય છે અને તેનાથી 
સાધકની ઈદ્રિયો પણ વિષયોથી વિરક્ત થઈ જાય છે.” શ્રીભાગવતમાં કહ્યુ 
છે કે-“નિરંતર વાનપ્રસ્થાશ્રમીઓને ત્યાંથી જ ભિક્ષા લેવી, તેમના શલ 
(સલો)ના અશની ભિક્ષાથી ચિત્ત શુદ્ધ થઈ જાય છે. મોહ નાશ પામે છે અને 
સાધના સફળ થાય છે.” આપત્તિના સમયમાં તો મેધાતિથિએ કહ્યું છે કે- 


“ખ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યના ઘેર શુદ્ધ ભિક્ષા લેવી. બ્રાહ્મણને ત્યાં ભિક્ષા ન 


જોન ૨૮૪ સ્િક્ષાપપત્રી છૂ 


“ર/કેરુ શ? /ઝ77/જ*2 ₹7૪7%%' 7272752 / ૭7787ર/7%%27સજ 
૪/57 ₹7*7જ રઝ: / ૪૪૪૪ ₹ /%%2 27૪૪ «ર૪7૪ ૪” 
(મ.ભા.શાં.મો.૨૨૭1૨૮ ) દૃત્તિ 1 શ્રીભામલતત્તે ત્ત- “«77#₹%74/925૪- 
27277 54%%7૪રેજ / ૪₹7ત77%277): ઝરત /27775%ર7”' 
( ભામ.૨૨1૨૮।૨૫) ફૃતિ | આપત્યાત્તે ત્વાઇ મેધાતિથિ:- “%72774/જ૪- 
7૨27 22527જ%427૪રેજ / ૭7૪₹₹77-*%જ 7%  «77₹77:7ર?7ર7 ” * 
રિત્તિ “ચાતુર્વળ્ય અરેન્વૈક્યમ્‌'' (મતાક્ષરસં. સતો. ૬૨૨) ઇતિ તત પિતા- 
ક્ષરાયામાપત્યાત્િર્લારિવ્ળ સ્મૃત્તિ: । 

તત્રામાસમિક્ષા સર્વત્ર વર્યા, પહ્ત્તમિક્ષા તુ સ્વઘર્મસ્થવ્રાણ- 
ળનમૃણિષ્વેવેત્તિ વ્યવસ્થા 1 ક્ષત્રવેશ્યસ્ાતીનાં બ્રહ્ત્રારિળાં તુ સ્વધર્ત- 


ઈ્”ૂૂૂ”ૂ”નૂ્ૂન્ૂૂ”9્ૂ9”€ન9”€ઈન્નઈ€ન”€ન્૮૭ૂઈ96૭ૂ૭9૮૭ન#૭9૭--”-”-”.....-.----:“-.----”---:૦--૦-૦-૦૦૦૦-૧૦-૧૦ ૮૦ 


મળે તો ક્ષત્રિયના ઘેરથી લેવી અને ત્યાં પણ ન મળે તો વૈશ્યના ઘરની ભિક્ષા 
લેવી.” “ચારે વર્ણની ભિક્ષા લેવી” આવું મિતાક્ષરામાં જે સ્મૃતિ વચન છે તે 
તો આપત્કાળના નિર્વાહ માટેનું છે એમ સમજવું. 


“તેમાં રાંધ્ધા વિનાના (કાચા) અશની ભિક્ષા બધેથી લેવી અને રાંધેલા 
અસ્નની ભિક્ષા તો સ્વધર્મમાં રહેલા બ્રાહ્મણના ઘરની જ લેવી” આવી વ્યવસ્થા 
છે. ક્ષત્રિય અને વૈશ્યજાતિના બ્રહ્મચારીઓએ તો સ્વધર્મમાં રહેલા પોતપોતાની 
જ્ઞાતિના ઘરેથી અથવા પોતાના કરતાં ઊંચી જાતિના ઘરેથી રાંધેલા અશની 
ભિક્ષા લેવી, તે નિર્દોષ છે. આ અંગે વિસ્તૃત વિગત બીજા ધર્મશાસ્ત્રથી જાણવી. 
રસાસ્વાદને વશ થઈને એક જ ઘરે વારે વારે ભિક્ષા કરવા ન જવું. માધુકરી 
વૃત્તિ જ પ્રધાનપણે કહી છે. તેમાં એક ઘરેથી ભોજન કરવું અને પોતાના ઉદર 
પોષણ પૂરતું કાચું અશ્ન લેવું, તે પણ આપત્કાળના સમય માટે જ કહ્યું છે. તે 
યાજ્વલ્ક્ય ત્કષિએ કહ્યું છે કે-“બ્રહ્સ્‍ચચારીએ એક જ ઘરનું અન્ન આપત્કાળ 
સિવાય ન ખાવું.” ધર્મવિવેકમાં પણ કહ્યું છે કે-ભિક્ષુએ આપત્કાળ ન હોય 
ત્યારે રોજ એક જ ઘરનું અજ્ઞ ક્યારેય ન ખાવું.” 

અહીં કોઈ શંકા કરે, અંગિરાસ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે-“બ્રહ્મચર્ય વ્રત 


૮૦ ઝર્થત્પવ્નેપેતા શોન ૨૮૪ 


2 ટા ક ક 
સાયા, મઘવનવૃતેર્વ મુરયત્વેન 1થાનાત્‌ | છ્જપરે ભોગનં સ્વોટ્પૂર- 
સ્યવઘ્વામત્તાાન વાડડપત્જાતાવષયાપત્યવસેયન્‌ 1 તથા તવાઈ 
સાસ્વત્વય:- “૪7૪ /સ%ત? 3% ₹₹77%57૯77%#?્‌ (યાસ-સ્ત.૨૫૨૨ ? 
ૃત્તિ। “₹ ૯77%? /%જ 9277 7 કજ રિતિ ઘર્મીવિવેવ્તો- 
સશ્રા . :. 

તનુ- “7/ર%7 7૪૯7 ૪૪% ૪ 9૪જ/છિ #7 ત્જઝે ' ર્ત્યાસિરઃ 
સ્સૂતેર્બસાસ્રર્યવ્રતવતોડપ જથ સૈક્ષાત્રરળમુષર્જ્યત કૃતિ “વેતન । બૈક્ષસ્ય 
પરાત્ત્વાભનાવાત્‌ | તતાણાત્રિ:-- “૪૪૪77૪57 72747 797% ૪ 
(72778: / ૪7% 3% 79747 ₹27% 7₹27: ૪ર%/577 / /%%7 જકુજર 
27% ૪77777  / /%%7/87? /૪૪૪7₹ 9 /જજુજ ૪ર //” 
રૃત્તિ 1 “7777૮૪57૪27 ૩૪૦7૪7૧૦૧7/૪7% 7 ૭/577૪07ત૪ર 5% 


પાળનારાએ દિવસે ઊંઘવું નહિ, પારકું અન્ન ખાવું નાહે અને બીજી વાર ભોજન 


' કરવું નહિ.'' આમ બ્રહ્મચારીને પારકુ'અશ ખાવાનો નિષેધ કર્યો છે, તો પછી 


અહીંયાં ભિક્ષા કરવાનું શાથી કહેવાય છે ? પણ આ શંકા ઉચિત નથી. કારણ 
કે ભિક્ષાને પારકું અશ કહેવાય જ નહિ. તે અંગે અત્રિ મુનિએ કહ્યું છે કે- 
“ભિક્ષા (વૃત્તિ) સોમપાનના જેવી પવિત્ર છે, ભિક્ષાને દાન ન કહેવાય, પારકું 
અજ્ઞ ન કહેવાય અને પરપાક (પારકી રસોઈ) પણ ન કહેવાય. માધુકરી નામથી 
કહેવાતી શિક્ષા સમગ્ર પાપોને નાશ કરનારી છે. ભિક્ષાનો આહાર કરનારો 
[ભિક્ષુ પુરુષ નિરાહાર (ઉપવાસી) કહેવાય છે.” વિશ્વેશ્વર પદ્ધતિમાં સ્મૃતિ વચન 
છે કે-“નક્ત ભોજન (બપોર પછી અને રાત પહેલાનું ભોજન) કરતાં ઉપવાસ 
શ્રેષ્ઠ છે, અને ઉપવાસ કરતાં વગર માગ્યું ભોજન મળે તે ઉત્તમ છે. અને તેના 
કરતાં. પણ ભિક્ષાનું અશ ઉત્તમ છે. માટે ભિક્ષાથી નિર્વાહ કરવો જોઈએ.” 
વસિષ્ઠ સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે-“ભિક્ષાનું અન્ન, વૈદિક વિદ્ધાનનું અશ, હોમ કરતા 
વધેલું હવિષ્યાશ, ભોજનમાં લેનારાના નખથી શિખાપર્યતના સમગ્ર પાપને, 
અશ્ઞની ફોતરીનો અગ્નિ જેમ સોનાના દોષને નષ્ટ કરે છે તેમ, નષ્ટ કરી દે 
છે.” વ્યાસસ્મૃતિમાં કહ્યુ છે કે-“કપડામાં નાખેલી ગળી, છાશમાં નાખેલું પાણી, 
મ્લેચ્છના ઘરમાં ગૌશાળા અને માધુકરી ભિક્ષા પ્રત્યેક યુગમાં પવિત્ર ગણાય 


ન 


છે.” માટે હરરોજ ભિક્ષા માગવી તે જ યોગ્ય છે. જો [ભિક્ષાવૃત્તિ ન કરવામાં 


ટા ક 


શ્તોગ ૨૮૫ _સિક્ષાપત્રી ૮૨ 


7₹%74જ9 ૦૦૪ “તિ સિશ્વેશ્રરપત્દ્તૌ સ્પતેક્ષ 1 (7987૪: શ7/જ- 
57% ૪ ટુ7જ ૪ ૪/જ / 277ર%72:9%2૮77% ૪%7/77/0% ૧૪/૪૪ ” 
-મિત્તિ વસિષસ્મૃતેશ્ષ | “777 ૪૪ ઝત 7%» 72₹7777 &2ત્ત્છઝ/ર / 
7927 27/કુજઈ ૪૪ 77/૧7/97 છુ” છુઝે // “રૃત્તિ વ્યાસસ્મૂતેશ્ન પ્રત્યં 
1મિક્ષાત્રરળમેવ યુત્ઈમ્‌ । ઝત તવ તહ્નાત્વરળે પ્રાર્વાકિત્તમુરુ પ્રાયશ્ચત્ત- 
મયૃત્ત્રાત મન્વારિિ:- “ઝત? €%777%₹/%થ૪ ₹ ૪૧જજ / 
૭77/૪₹ ₹૪7₹%%૦૦/૪777 ૪ર ”(ત્તનુ.સ્વ.૨।૨૮૭) રૃત્તિ । તત્રેવાણા- 
[ડિરાઃ:-- “277% ૪ર /સ?' /947' 78 ૪૪૪ / «7₹%  /જેજેટ- 
577૮27  ત્ર્૪# રઝ // રતિ | વત્ન-વગ્નગુ્છો ત મોપ્ત્રયાવવ્લ- 


છારમિત્તિ ભમવન્ત્ાસ્જર: 1 ૨૮% ॥ 


૭/297₹7 ૦૮277777 77% ઝર૪જ72 / 
૪૩૪ સ77/%જ ર77૪₹77 ૪૪% જ ૪૮7 // ?૮૧ // 
ઝભ્યાસ ₹ૃત્તિ । તૈ: । વેજાક્ષ સાસ્રાળિ ત્ત તેષામ્‌ | તત્ર વેહ 


આવે તો પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે, એમ પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખ ઇત્યાદિમાં મનુ વગેરેએ 
કહ્યું છે. રોગાદિ આપત્કાળ વિના પણ સાત દિવસ સુધી જો ભિક્ષા લેવા ન 
જાય અને નિત્ય હોમ ન કરે તો તેણે અવકીરણીનું પ્રાયશ્ચિત્ત વ્રત કરવું જોઈએ.” 
અને તે ગ્રંથમાં'જ અંગિરા મુનિએ પણ કહ્યું છે કે “કોઇ જાતના આપત્કાળ 
વિના બ્રહ્મચારી ઘરમાં રહીને તૈયાર અન્ન ભિક્ષા જમે તો તેણે દસ દિવસ સુધી 
વજકૃચ્છ્‌' વ્રત કરવું અને આપત્કાળમાં ઘરમાં રહીને તૈયાર ભિક્ષાશ્ન જમે તો 
ત્રણ દિવસ સુધી વજકૃચ્છૂ વ્રત કરે.” વજકચ્છ્‌ એટલે ગોમૂત્રની સાથે જવમાંથી 
તૈયાર કરેલો આહાર લઈને નિયમ સાથેનુ જે વ્રત, તે વજકૃચ્છૂ વ્રત કહેવાય 
છે. આમ ભગવદ્‌્ભાસ્કરે કહ્યું છે. ॥ ૧૮૪ ।॥ 


“અને નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી તેમણે વેદશાસ્ત્રનો અભ્યાસ કરવો ને 
ગુરુની સેવા કરવી ને સ્ત્રીઓની પેઠે જ સ્ત્રેણ પુરુષનો સંગ જે તે 
સર્વકાળે વર્જવો. ।1 ૧૮૫ 1 


નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચચારીઓએ વેદોનો અને શાસ્ત્રોનો અભ્યાસ કરવો. વેદો 
ત્છગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથર્વવેદ, આ ચાર અને શાસ્ત્ર એટલે છ અંગ 


શ્રેચોસતુત્વાત્‌ | ૩ હિ ભાત્તે સ તાણયીયારાનિ-? જન ૪ જ 
૪ ૪7772 ક ૦૯7% ૪% //ર%૪ ₹ઝ૪ “(મ.માશાંમો.૨૫૦૭૨ ) કૃતિ 
1 વેસ્મદળેસૈત્ર વેસન્તસ્યોત્તરતીમાંસાયા અાષિ અઇછળં વેરિતિવ્યમ્‌ । 


 શ્રીભામવતાહ્‌ીનામુસસ્વેણન્થાનાં તન્મૂસજત્વાત્ત પૃથઇનિર્હેશ: । યદ્દા- 
તેષાં સામાન્ચધર્મેષૂપર્શાવ્બ્રજ્તત્ારિળામપિ તેડભ્યસનીયત્વેન પ્રાક્ા છવ 


| ઝત્ર તુ બ્રછાત્તારિપ્રજરળત્વાત્તેષાં સાડવેસાઘ્યયનં વિશેષેળ વિધીયત 
ટૃત્યપૌનકેવત્યમ્‌ । 

સાજ્રશવ્રન વેતાટ્ાન્યેવ ગણને, 27%જજ ૧7૯77૬૦7577 
7%25277757 ''( પારસ્ય્મુણ. સૂ. ૨1૨1૨ ), “₹જ722757552774#: ””( સોસિ.ઝાર્‌ 
ર૨૫ ), “7૯77૪ /જ5%7ર' ૧૭? જર?5૭2727 ઝે “'ત્યારિશ્રુતિ- 


-્ન્ૂ્ૂ્ૂ્ૂ્ૂૂનૂન્ૂન્ૂ્ૂ્૭ૂૂ્૭ૈૂ૭ૂ૭9નૂ€૭ન્ન્િ----.--.--..ન્્્્્્્્ૂૂ્્્્્નન્ૂૂ્ૂ્”ૂન્નન્ન્-ન્િ--- 


(શિક્ષા, કલ્પ, વ્યાકરણ, જ્યોતિષ્‌, છંદ અને નિરુક્ત) અને સાંખ્ય, યોગ અને 
વેદાંત. આ વેદો અને શાસ્ત્ર સનાતન (નિત્ય) છે માટે મોક્ષના હેતુ છે. તે 
મહાભારત-નરનારાયણીય આખ્યાનમાં કહ્યું છે કે-“હે રાજન ! સાંખ્ય અને 
યોગ આ બે શાસ્ત્ર સનાતન છે, તે શાસ્ત્ર, ચારે વેદ અને ત્કષિ મુનિઓ એમ 


કહે છે આ બધું વિશ્વ શ્રીનારાયણાત્મક છે !'” વેદ શબ્દથી વેદાંત્ત-ઉત્તર મીમાંસા 


શાસ્ર પણ તેમાં આવી જાય છે, એમ સમજવું. શ્રીમદ્‌ ભાગવતાદિક પણ ' 


વેદમૂલક જ છે, માટે અહીં તેનો અલગ નિર્દેશ કર્યો નથી. અથવા ભાગવતાદિને 
સામાન્ય ધમમાં કહ્યા છે તેથી બ્રહ્મચારીઓએ પણ તે વાંચવા, ભણવા, 
સાંભળવાના છે જ, તેથી અહીં ગણાવ્યા નથી અને અહીયાં તો બ્રહ્મચારીના 
વિશેષ ધર્મ કહી રહ્યા છે, બ્રહ્સ્‍ચારીઓએ છ અંગોએ સહિત વેદો વિશેષપણે 
ભણવા જ જોઈએ. એમ જણાવવા માટે આ શ્લોકમાં વિશેષ આજ્ઞા કરી છે. 
તેથી આ ફરીવાર આજ્ઞા કરી તે “પુનરુક્તિ' દોષ નથી. 

શાસ્ત્ર શબ્દથી વેદોના “છ અંગ' એમ અહીં સમજવાનું છે. શ્રુતિ પણ 
આજ્ઞા વચન કહે છે કે“આઠ વરસના બ્રાહ્મણ બાળકને “યજ્ઞોપવીત' સંસ્કાર 
કરવો, તેને વેદ ભણાવવા.'”' “સ્વાધ્યાય (વેદાદિ)નું અધ્યયન કરવું.” “બ્રાહ્મણે 
કોઈ પણ કારણ વિચાર્યા સિવાય જ છ અંગોએ સહિત વેદોનું અધ્યયન કરવું 


શતો૦ ૨૮૩ સક્ષાપત્રી ષ્૮ર્‌ 


અ ળનાગફન્‍જબ્ઝન્જશગ કઝ: / જરછ૪રુજીત?ે 
કક ન ₹7ટ્ર? ” ( મામ.૨૨।૨૭1૨૨ » ફૃત્તિ શ્રીભામવતોસ્સશ્ષ 
| તથા-તૈ: 1 મુરુસેવનં ત વતાર્યમ્‌ | બ્રત્તત્તારિળાં મરુજ્ઞશ્રૂષેવ મર્યો 
ઘર્થ રૃત્યુસ ભમવતા- “/37%7%%- 275? 7% 27 ૪77 / 
77877 જર? /ઝર૪777%₹2જ272% ” ( મામ.૨૨।૨૮। ૪૨) ફુત્તિ 1. 
“જ%%જ2577 ૭7૪7જ ૪૮7777 7૪૧૪ / 77772527777₹%77- 
770૮ ૩7727727: ” ( બાતમ.૨૨।૨૭૨૨ » રતિ ત્ત 1 “૪7777 ૪ 
૪૪નન્‍₹7ન7 ઝ૪/87જ / ૭7₹ર-ર7૪7%27₹7 ઝુ? સુત // 
છન્સ7સ૪જ ઝુ૪ેળટૂ7કેત્છુ જત. / 27%9:જ₹77 ૪ ₹ર?7 /૪7ર₹7 
790“ (ભતન-૭ાશ્રાશ-૨) છૃત્તિ તારટોસેશ્ષ । “મુર ચૈવાપ્વુવાસીત'' 
પુત્યારિ્‌ યાત્તવન્વચો સ્ક । 


તથા-તે: । સ્મૈળા: સડક 
અને તેનુ જ્ઞાન મેળવવું.” ભાગવતમાં કહ્યું છે કે- “દ્વિજે (ત્રેવષિકે) * 
ગર્ભાધાનાદિ ક્રમથી બીજો જન્મ “યજ્ઞોપવીત' સંસ્કાર મેળવવો અને તે પછી 
કુલગુરુના આશ્રમમાં રહેવું, ઈન્દ્રિયોનું દમન કરવું. ગુરુ બોલાવે ત્યારે જઈને 
વેદોનું અધ્યયન કરવું.'” 

અને ગુરુની સેવા કરવી. કારણ કે બ્રહ્મચારીએ ગુરુની સેવા કરવી, તે 
તેમનો મુખ્ય ધર્મ છે, એમ ભાગવતમાં શ્રીકૃષ્ણભગવાને કહ્યુ છે. “સંન્યાસી- 
નો મુખ્ય ધર્મ શાંતિ અને અહિંસા છે. વાનપ્રસ્થનો તપસ્યા અને ભગવદ્‌ભાવ 
છે, ગૃહસ્થનો પ્રાણીઓની રક્ષા અને યજ્ઞ-યાગ છે અને બ્રહ્મચારીનો મુખ્ય ધર્મ 
આચાર્ય (ગુરુ)ની સેવા છે.” “બ્રહ્મચારી શિષ્ય આચાર્ય (ગુરુ)ની સેવા પરાયણ 
રહે, ગુરુ રસ્તામાં ચાલતા હોય, શય્યામાં સૂતા હોય અને બેઠા હોય ત્યારે વધારે 
દૂર ન રહે, હાથ જોડીને એક સામાન્ય માણસની જેમ દાસભાવે ગુરુની 
ઉપાસનામાં તત્પર રહે.” નારદજીએ પણ ભાગવતમાં કહ્યુ છે કે-“બ્રહ્મચારી 
ગુરુકુળમાં રહે, ઈન્દ્રિયોનું દમન કરે, ગુરુનું હિત આચરે, પોતાને દાસના જેવો 
નિમ્ન ગણીને ગુરુમાં અડગ સહૃદ-સૌહાર્દ ભાવ રાખે. ગુરુ બોલાવે ત્યારે પાસે 
જઈને વેદ ભણે. સંયમ યુક્ત વર્તે. અધ્યયનના આરંભમાં અને પૂર્ણ થાય ત્યારે 
મસ્તક નમાવીને ગુરુના ચરણોમાં પ્રણામ કરે. '' યાશ્વલ્ક્ય ત્કષિએ પણ કહ્યું 


"૮% ગર્થત્ીપિવ્તેવેતા શોન ૨૮૫ 
સડક વા ઝડ કાક ક 


પ્રસડ્નોડષિ । સ્ત્રીનાં સ ટવ સહા વર્ગ્ય: | ૩ રિ શ્રીવત્પિત્હેવેન- 
“૪૮૪ 27 «૦7 777 ૧/૪ 972: જ%7 / 27%? «7? ૬7૪7 
૪૮૪7577 ₹૪%*જ / 25227ન્‍7% ૪૭% ર7૦૪77ત72જ₹75ુ૪ / ૪ 
7 કુ/વ્ેત્્ઝેજુ 2/જ૮%727%79 ૪ / 7 7%7ઝસ ૦%-૪28? જ-%૭7- 
-૪7₹7” / /જત્ુ?:%7' ૪ર? ૪%7- 7ત77દુ'જટુ7* “”( ભાન-૨1૨૨1૨ર- 


૨૫) ફૃત્તિ | વિસાર્મિળસમ્વન્નોડપિ સ્વૈળશ્ષેત્તત્તજ્નોડષિ વર્સ્ય ઇવ, 


મુળાનામજિસ્િત્જરત્વાત્‌ | તુત શ્રીભામવત જેતનાતે- “ક 72727 
7% 7₹₹7 7% ૮777૪7 ક%૦૪ જ / /૪ //જ૪૪ 27 સ/%2રજ 
7 «7% / 7₹77ત7? ૪ 72% ૪7૪ રુ ર75: / 7%? 
૪7577જર૪૦%: ૪૪૦2 /જઝુ 77૮97 “' ( બામ.૨૨।૨૬।૨૨,૨૨) ફુત્તિ 1 
ત્રજાર્સ્તદ્ાર્તાશ્રવળવ્ર્તનારિસમસ્ત્રયાર્થ: 1 ૨૮૫ ॥ 


“અ /ખજ (૧૦ #'# "આઠ #“૧૪ “મહ ઈ /જ "જ 6૧૭ #*જ# #*અ# #'# “બઇ #*સ ઈ” ઇજ #“જા/ #જ# ઈસી #*જછ “ર ઈ*જી ઇચ ઈસ (ભજી ઈ ઈ“ /"ય “પક ઈચ “૧૮ “૧૭ ઈ /૧ /ક ૪ ઈસ #બન# ઇજ ઇસ ઈમ ભી ઈસ જ ઈઝ ઈસ #“ય# “જ, 


છં કે-“ગુરુની ઉપાસના-સેવા કરવી.” 


જ 


તે રીતે જ તે બ્રહ્મચારીઓએ સ્ત્રેણ-સ્ત્રીને આધીન, સ્ત્રીની 
અતિવાસનાવાળા પુરુષોનો સંગ-સંપર્ક સ્ત્રીની જેમ જ છોડી દેવો. તે 
શ્રીકપિલદેવજી ભગવાને ભાગવતમાં કહ્યું છે. -“સ્ત્રીના સંસર્ગથી જે પુરુષના, 
સત્ય, શૌચ (બાહ્ય-આભ્યંતર પવિત્રતા), દયા, વાણીનો સંયમ, બુદ્ધિ, ધન- 
સમ્પતિ, લાજ-શરમ, યશ, ક્ષમા, મન તથા ઈદ્રિયોનો સંયમ અને એશ્ચર્ય આદિ 
સદ્‌ગુણોનો નાશ થઈ જાય છે તે અત્યંત શોકને યોગ્ય, સ્ત્રીઓના રમકડાં જેવા, 
અશાંત, મૂઢ અને દેહાત્મવાદી અસત્પુરુષોનો સંગ ક્યારેય કરવો જોઈએ નહિ. 
કારણ કે આ જીવને બીજા અન્ય કોઈના સંગથી એવું બંધન કે મોહ નથી થતા 
કે જેવું બંધન અને મોહ સ્ત્રીઓના અને સ્ત્રીની વાસનાવાળા પુરુષના સંગથી 
થાય છે.” વિદ્યાઆદિ ગુણોથી સંપન્ન પુરુષ પણ જો સ્ત્રેણ-સ્ત્રીની વાસનાવાળો 
હોય તો તેનો સંગ પણ છોડી દેવો. કારણ કે તે ગુણોનું પણ વાસના આગળ 
કાંઈ ઊપજતું નથી. તે જ એલગીત પ્રસંગે કહ્યું છે કે-“જેનું 
મન સ્ત્રીઓએ હરી લીધું હોય, તેને વિદ્યા, તપ, ત્યાગ, શાસ્ત્રશ્રવણ, એકાંતવાસ 
અને મૌનવ્રત, ઈત્યાદિથી કાંઈ પ્ર પ્રયોજન કે ફળ પ્રાપ્ત થતું નથી. માટે મન અને 
ઈન્દ્રિયોથી સ્ત્રી અને સ્ત્રીલંપટનો સંસર્ગ કરવો જોઈએ નહિ. મારા જેવા 
સામાન્ય મનુષ્યની તો વાત જ શું કહેવી, વિદ્દઞાનોએ પણ મન અને ઈન્દ્રિયોનો 


કસા 


શ 

ળા 
ન 
ફુ 
. 


રતો૦ ૨૮૬  પવક્ષાપત્રી ૧૮ 
₹૪7%7/ર 7 જ ?૪ ઝ7ત૪7 /જ9- કે77ર7૪ / 
૪77”રુતઝ77/છ' ૪ 77 54૪ 7 ₹%27 // 2૮૬ // 

દ્વિગસ્વ વિજ્ઞેષવાઇ-ત્ર્મેત્તિ 1 ત્તાત્યા વિષ્ેળ-હ્વિગાતિમાત્રેળ । 
સાત્તિ-શ્ળાવ્નુપનીતસ્યાપ્વયં સિમ: સપમ્વથ્યતે | જેનસ્રિત-વેત્નાપિ, 
ઝાશ્રમાન્તરસ્થેનાપીત્યર્થ: । ત્રર્યવારિ-ત્રર્ઘસસ્યૃૂછ વારિ, કાક 
વારીત્યર્થ: । ન પેવં-ન પાતવ્યમ્‌ । વૈ રૃતતિ નિશ્ચે । તત્ર સંશયઃ 1 તથા _ 

ત્રાઇ સઘુદારીત:- “૪%ઝત રજસ ૪જ «ઈઝઝત શ 

૪ / 7૮75727787 ઝત ₹૪%7₹7 ૩૪/જ7 છુ7સ જતે ”ત્તિ । 

સીરઘટઃ-સીરવક્ષસિર્યાસાઘારપાત્રમ્‌ । હ્રોળી-તોવ્છાઞઝત્સિ:સારળપાત્રમ્‌ 

| જોશ વિસિમત-જૂપાણેક્ર્મપુટનિ:સાર્તમટ્જમ્‌ | ચપક્ષાર- 

“૪₹7જર”જ?ે ૪૦% ૪ ₹ર «7757 ઝત 47₹7777₹7%75-4* / જજ 

%7₹7₹9%777ુર?૪૮7 72777 /જેજેત્ત્?ે ” તિ 1 “જી7ર %7%77 

7% ૪% ૦% 7 /જેછ?ે ”” (સૃસ્વાળવય. ૮૨૬ ) ઇતિ વૃત્ટ્ાળવ્યશક્ષાઈ 


“્”ન્નૂ્ન્નૂ્૭-્૭-6€96૭66૭્૭6્૭6્6્66૪-્6્66્66૪્૭6€6્6૮€૭ન-૭ન----ન-ન-્ન્ન----------------.--.--------”----- 


વિશ્વાસ કરવો જોઈએ નહિ.“ આ શ્લોકમાં રહેલો “ચ'કાર એવું સૂચવે છે કે 
સ્ત્રીઓની વાતોને પણ સાંભળવી અને કહેવી નહિ. । ૧૮૫ ॥ 


“અને જાતિએ કરીને જે બ્રાહ્મણ હોય તે કોઈએ પણ ચંમવારિ 
ન પીવું. ને ડુંગળીને લસણ આદિક જે અભક્ષ્ય વસ્તુ તે બ્રાહ્મણ જાતિ 
હોય તેણે કોઈ પ્રકારે ન ખાવું. ॥ ૧૮૬ ॥ 


બ્રાહ્મણ જાતિ માત્રના, ભલે તેને યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર ન થયો હોય અથવા 


બીજા કોઈપણ આશ્રમમાં રહ્યા હોય, અર્થાત્‌ બધા જ બ્રાહ્મણોએ ચર્મવારિ- 


ચામડાના કોશથી ખેંચેલું પાણી, પખાલ કે મશકમાં ભરેલું પાણી - ન પીવું. 
આ નિષેધ અફર છે, આમાં કોઈ સંદેહ મથી. આ રીતે જ લઘુહારીતે કહ્યુ છે 
કે-“પરબનું પાણી, તાડી ઝીલવાના ઘડામાં ભરેલું પાણી, નાવમાં ભરાતા 
પાણીને ઊલેચવાના પાત્રમાં રહેલું પાણી અને ચામડાના કોશથી કાઢેલું પાણી 
પીવું નહિ. જો પિવાઈ ગયું હોય તો કપડાં પલાળવા સાથે સ્નાન કરીને એક 
ઉપવાસ કરવાથી શુદ્ધ થવાય છે.” યમરાજે પણ કહ્યું છે કે “જંગલમાં પરબનું 
પાણી, તાડી ઝીલવાના પાત્રમાં ભરેલું પાણી, નૌકા ઉલેચણિયામાં ભરેલું પાણી 


૫૮૬ ઝર્થતીપિવ્તેપેતા સ્તો૦ ૨૮૬ 
। આપત્વાતે તહેવ ગત બૂપમિછ પાત્રાત્તર્ળોન્ટૂત્ય પેચમિત્તિ પ્રાર્યાક્ષત્ત- 
મયૂડ્તરે। 

તથા-તેન વિષ્રેળ 1 પત્તાખ્યુશ્ તશુનં ત્ર તે આરો-ઝારિભૂતે 
સસ્ય મુ્નનાલેસ્તત્‌ | સર્વથા ન ભક્્યમ્‌ | તત્ર ટૂર્મસ્થિજન્ટ્વિજેષ: 
પત્તાળ્યુઃ , તદ્દિશેષો ત્તશુનમ્‌ । પતત્ટ્રક્ષળે રિ પ્રા્યાક્ષિત્ત સ્મર્યતે 1 તથા હિ 


પ્રાર્યાક્િત્તવાળ્ડે બૃદસ્પત્તિ:- “7 ૦% ૪જ ૪77”રું 7૩77 727 


/ ₹૮77%77777' ઝ'&જ7 7૪૪૪ ૪રે્િઝ રતિ । જવવ-રાઝસર્ષપાશ્યં 
સાવ્લવશેષમ્‌ । મુઝીન-ત્શનતુલ્ય: વતન્ટવિશેષ:, ન તુ માઝરર્ય કૃતિ 
'સત્તાનેશ્વર: । શ્ેતવજ્: પત્તાળ્ડાવિશેષો મુસ્નપિત્તિ વ્યાખ્યા સુઘા । 
“₹7-%/જ77ર જસત? ૪77૪ ૪૦7”રુ 77 / ₹%777779₹%ત%7- 
છક ₹”્રુજ /ફતિ વૈરાત્રિન્તાપાન: । સુશ્રુતશ્રાઇ- “જુ? 
«૪૪2% #/જત્છ7-% 7૪%%જ / જરળ% ૪૦7”ુ% ત7જ7%7%- 


#“-7“--.77#“#..-#.7.7-7#-#--.7-#-#----૪”---#-#---.“:-”--”્્્્્્ૂ્ૂૂન્નૂૂન્૮૭ન્૭ન્૭ન્ન-૦૦ન 


અને કોશનું પાણી, શ્‌દ્ર સિવાયના કોઈએ પીવા યોગ્ય ગણાય નહિ, 


આપત્કાલીન સ્થિતિમાં તે પાણી જો પાત્રથી બહાર જમીન ઉપર ખુલ્લું હોય * 


તો પીવું.” વૃદ્ધ ચાણક્ય કહે છે કે-“જેમાં બીજી કાંઇ વસ્તુ લીપાયેલી ન હોય 
આવું પાણી જમીન ઉપર પડ્યું હોય તો તે શુદ્ધ છે.” પ્રાયશ્ચિતમયૂખમાં કહ્યુ 
છે કે “આપત્કાળમાં તો તે જ પાણી જમીનમાં પડ્યું હોય ત્યાંથી બીજા પાત્રે 
કરીને લેવું અને પીવું.”” 


આ પ્રમાણે જ તે વિપ્રે ડુંગળી અને લસણ આદિ અભક્ષ્ય વસ્તુ ખાવી 
જ નહિ. આદિ શબ્દથી ગુંજન કહી શકાય છે. અત્યંત દુર્ગંધ જેમાંથી આવતી 
હોય તે કંદ ડુંગળી કહેવાય અને તેનો એક પ્રકાર જ લસણ છે. ડુંગળી કે લસણ 
ખવાઈ ગયા હોય તો પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડે છે. તે પ્રાયશ્ચિત્ત કાંડમાં બૃહસ્પતિએ 
કહ્યું છે કે-“લસણ, કવક, ડુંગળી અને ગુંજન,-આ ચાર વસ્તુ અજાણમાં ખવાઈ 
ગઈ હોય તો તેના પ્રાયશ્ચિત્તમાં તસકૃચ્છ્‌ વ્રત કરવું.” તેમાં કવક એકલે 
રાજસર્ષપ નામનું એક શાક, (કવક શબ્દથી બિલાડીના ટોપ પણ કહેવાય છે 
અને કેટલાક લોકો તેને ખાય છે.) ગુંજન પણ લસણના જેવું કંદ છે, વિજ્ઞાનેશ્વર 
કહે છે કે ગુંજન એટલે ગાજર નહિ. વ્યાખ્યા સુધામાં કહ્યું છે કે ડુંગળીનો જ 
એક પ્રકાર, સફેદ કંદ, તે ગુંજન છે. વૈધ ચિંતામણિ કહે છે કે ગુંજન ગંધ, 


4 માયયા દે 
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રાાવરનાાતઇનયાનાારાલાકાાતમતનાબાાાાનનરેાાાાોનાોાનોવરરાવડતારનનતડ--ઝઝઝનન 
----------.___ _----------ૂ-------ન-નબ૦નન૦નબનનનન 


સ્તોન૦ ૨૮૭ 'સિક્ષાપત્રી ૫૮૭ 


૧77 / 7277 ૪૪૦2૪ ૪૮772૯ ઝ77જ ”રૃત્તિ । ઔજષથે તુ 
તશુનાર્ર્તોષ રૃત્યાર સુમત્તુ:- “077-9જ7ુરસ્૪ 7%%/૧%272779%77- 
7૧૦7૪ ત્તિ | મતપૂર્ય વ્ળામતો ભક્ષળે તુ સુરાપાનારયમસાવાપસમ- 
ત્વમાઈ યાત્વલ્વય:- “7૪7% ઝંટ૪ઝુત્ઝજ ૪ ૪૦?૭૪7% / 
₹₹૧:/ર7₹%ર: ૪૪૪772727૪ /*”'( યાત સ્મૃ- ૨1૨૨૨) રૃત્તિ । ગત્ર 
મિતાક્ષર -“સિષિદ્ધ-સ્તજ્ઞનારિવં તસ્ય પત્તિપૂર્વ ભક્ષળમ્‌, ગેણ્ય- 
સ્વગ્‌રવિષયે સજપટાત્તરળમ્‌, ઝત્જર્ષે-રાતજીતાતાવાત્મસ્તાઘાયાત- 
ત્તતુર્વે્તેડષિ ત્તતુર્વેસ્ેડસ્નીત્યનૃતભાષળ''પિતિ ॥ ૨૮૬ ॥ 


ર77 ૪ન5૪7 ₹ 777%?ઝ૪ *7/જય્ઝ#ઝ7જ / 
૭/૬9ત%7 જતે ₹ 77 જ *7ઝ”જ // 2૮૪ // 


જ વાક બાસ #ેાટ૦મત૧પઝવાક વાક સક મટ ભક કઈ કેસમા કાણે તાતે ક ટ કમાઇ ૪ કઇ ગોક ભઇ ભે બા નાટ ઈ ક કક, ક બાક કરા કવ તા કઇ કનક કા સેવકે ભાન 


આકાર અને રસમાં તો ડુંગળીના જેવું જ હોય છે, પણ તેને ને લાંબી દાંડલીની 
ઉપર પાન હોય છે, તેને લીધે જ તે ડુંગળીથી અલગ પડે છે ઝે. સુશ્ચુતે કહ્યું છે 
કે-“લસણ, દીર્ઘપત્ર (લાલ ડુંગળી), પિચ્છગંધ, મહૌષધ હિસંણની એક જાત), 
ફરણ, પલાંડુ, લવતર્ક, અપવારિકા, ગુંજન અને યવનેષ્ટ, આ દસ ડુંગળીની 
જાતો છે.” ઔષધ તરીકે લસણ આદિ લેવું પડે તો તેમાં દોષ નથી. આમ 
સુમંતુએ કહ્યાં છે-“ આ બધા રોગી માણસની ઔષધ ક્રિયામાં નિષેધ કરાયેલા 
નથી.” પણ જાણી જોઈને રાગ (કામના) થી જો ડુંગળી કે લસણને કોઈ ખાય 
તો ર (સુરા) પીવાના જેવું મહાપાપ ગણાય, તે યાજ્ઞવલ્ક્ય ્ઠષિએ કહ્યું છે 
કે - “શાસ્ત્રમાં નિષિદ્ધ કરેલી વસ્તુઓ લસણ આદિને ખાવી, કપટ કરવું, 
પોતાના ઉત્કર્ષ માટે ખોટી વાતો કહેવી અને રજસ્વલાના મુખનું ચુંબન કરવું, 


'આ ચાર દારૂ (સુરા) પીવાના જેવા મહાપાપરૂપ છે.” અહીં મિતાક્ષરામાં કહ્યું 


ન 


છે કે-“નેષિદ્ધ કરેલ લસણ આદિને જાણી જોઈને ખાવું, પોતાના ગુરુની 
બાબતમાં કપટ કરવું, રાજ પરિવાર આદિમાં પોતાના વખાણ કરવા, ચાર વેદ 
ન ભણ્યો હોય તો પણ બોલે કે “હું તો ચારે વેદ ભણ્યો છું.'' આવું અસત્ય 
ભાષણ કરવું તે મહાપાપરૂપ છે” । ૧૮૪ ॥ 


“અને જે બ્રાહ્મણ હોય તેણે સ્નાન, સંઘ્યા, ગાયત્રીનો જપ, 
શ્રીવિષ્ણુની પૂજા અને વેશ્વદેવ એટલા વાના કર્યા વિના ભોજન કરવું 


ગર્થહીપિવ્તેષેત્તા ર્તો ૨૮૭ 


૮૮ 
ી [ડડ ડક 


સ્તાનમિતિ 1 સ્તાનાહીન્યજત્વા ભોગઝનં સેવ જર્તવ્યપિત્તિ સપ્લન્ધ: 


ગ | સત્ર સતાન તારુળમેવ સુરયમ્‌, તસ્વ શસસ્ય શીતોર્જનેવ, અશર 
 મૃખ્ળોટ્જેનેત્યુસ પ્રાવ્તૂ | “૪7૪-૦૦૦૪: “(ચણ સ્ત. ૨1૨૨) કૃત્યો. 


સ્સ્મુત્િિશિ: સમત્તરજમુત તત્વ્રાતસ્ત્‌ લ લાક 


વિત વાત્યાયનોસ્ર: સ પજા સિ જ 


1ર્ત્તિ સ સુથદ્નાતા ત ન તપતા ત ત સ 


૪ત₹777 ₹3777 રળે / ૪57/%ત૪₹% %ટુ₹7-7875/જ%77#7 / 
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ઝન ્મડકનઝનઝન્ડન્કેઝ્ઝ્ઝન્ટસડ્ુઝન્‍ટકક્સત્કકટક્ન્‍ૂન્‍નનનન્ઝકકકન્ટન્નત્સૂન્ઝતજ્ય 


જ નહિ. (એવી રીતે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીના વિશેષ ધર્મ કહા।)-.” 
॥ ૧૮૪ 11 


ઉપર કહેલા સ્નાનાદિ કર્યા સિવાય ભોજન ન કરવું. તેમાં ૧- સ્નાન, 
વારુણ સ્નાન મુખ્ય સમજવું, વારુણ એટલે શુદ્ધ પાણીથી સ્નાન કરવું તે. તેમાં 
સશક્તે ઠંડા પાણીથી સ્નાન કરવું અને અશક્ત મનુષ્યે ગરમ પાણીથી કરવું, 
એમ પહેલા કહ્યું જ છે. “સ્નાન જલીય દેવતાના મંત્રોથી કરવું' આ સ્મૃતિ 
વચન પ્રમાણે મંત્ર બોલીને સ્નાન કરવું. સવારનું સ્નાન સંક્ષેપથી કરવું, જો 
સ્નાનમાં વધારે સમય વિતાવે તો હોમનો સમય વીતિ જાય, કાત્યાયન સ 
કહ્યું છે કે “પ્રાતઃ કાળે સ્નાન સંક્ષેપથી કરવું અને મધ્યાહ્ે વિસ્તારથી કરવું.” 
તેમાં સિહ પુરાણમાં થોડી અધિક વાત કહી છે. “નદીમાં અને તેથી નાના 
પ્રવાહોમાં, દ્વિજે પ્રવાહની સન્મુખ રહીને સ્નાન કરવું. તળાવ આદિના પાણીમાં 
તો સૂર્યની સન્મુખ રહીને સ્નાન કરવું. ?? પ્રાતઃ સમાન સૂર્યદર્શન (સૂર્યોદય) થાય 
તે પહેલા જ કરવું. તે સ્કંદ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “સવારે અરુણોદય વખતે જો 
સ્નાન કરવામાં આવે તો તે પ્રાજાપત્યવ્રતના સમાન ગણાય છે અને તે 
મહાપાપનો નાશ કરનારું છે. પ્રાતઃસ્નાન ઉત્સાહ, ધારણા શક્તિ, સારું એશ્ચર્ય, 
રૂપ અને સંપત્તિ, આ બધાને આપે છે, મનની પ્રસશતાનું મૂળભૂત કારણ 


હોવાથી પ્રાતઃસ્નાન પ્રશસ્ત કહેવાય છે. સવારે સ્નાન કરનારાની પાસે ક્યારેય 


ી 
! 
| 
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7₹%7૮777-₹777 ૪7૪૨૪ // ” (સ્ક-પુ-વ્તાસ્ં. ર૫૨૨, ૨૦,૨૪) દૃત્તિ 1 
સગ્થ્યાં-સન્ય્યાય્યાં તેવતામ્‌ | ગત્રાજુત્વેત્યસ્યાગુપાસ્યેત્્યર્થ: 1 
સગ્થ્યાશવ્ણો હિ ચોમરૂાર્્રષુ રશ્યતે- “77795૪ ૪-૬૪/૪%/ ” 
તિ શ્રુત રેવતાયામ્‌, “%#જ૪? «%૨₹-5₹૮27747₹%%75રજ/%ુછુ? “”(શનુ.સ્મૃ. 
હાશ) છુતિ સ્મૃતાવૃપાસનાયામ્‌, (%77-7ન્‍5277 ₹7827 મતિ સ્મૃતૌ 
સાલે તતેત્તિ | યથાસમ્મવં તોના વર્તવ્યા | સન્થ્યારે વયત સન્થ્યા- 
સ્વયાં ભમવસ્છારુ સમ્વન્થ્યાયેરિતિ 1 તત્ર સપ્યમ્ઘ્યાયત ફતત સન્ય્યેત્તિ 


સસ્થ્યાત્વમવ્યાત્તમિત્તિ સ્તેયમ્‌ । 


₹“ કરન “ઈ” --#ન્‍નન્્્ન્ન્ન્ટ્ન્ન્ન્,્્્ન્સ્ક્સ્ટ્સ્ટક્ન્ન્ન્ટન્ક્ન્ન્ન્ન્૭્૭ન”નનનનનનનૂનનૂૂન્ન્૭ૂ”ન”€નિન્-ન 


દુષ્ટ તત્ત્વો આવી શકતા નથી. આ રીતે પ્રાતઃસ્નાનનાં ફળ કેટલાક દેખાય છે 
કેટલાક નથી દેખાતા, માટે તે કાયમ કરવું.'' 


૨ - સંધ્યા કર્યા વિના ભોજન ન કરવું. સંધ્યા શબ્દ યોગરૂઢ છે, તે 
દેવતા, ઉપાસના અને કાળ, આ ત્રણ અર્થમાં વપરાતો દેખાય છે. “બ્રાહ્મણ 
રોજ રોજ સંધ્યોપાસન કરે'' આ શ્રુતિને આધારે સંધ્યા શબ્દ દેવતા અર્થમાં 
વપરાયો છે. “ત્રકષિઓ દીર્થકાળ પર્યત સંધ્યા કરતા હોવાથી તેઓ દીર્ઘાયુષ 
થયા છે.'' આ મનુસ્મૃતિના વચન પ્રમાણે સંધ્યા શબ્દ ઉપાસના અર્થમાં વપરાયો 
છે, અને “પ્રાતઃકાળે નક્ષત્ર દેખાતા હોય ત્યારે સંધ્યા કરવી”' આ સ્મૃતિવચન 
પ્રમાણે સંધ્યા શબ્દ કાળ (સમય) અર્થમાં વપરાયો છે. તે યથાશક્ય શબ્દાર્થ 


યોજના કરવી જેમકે “સંધ્યાનામે સમયે સંધ્યાનામની ભગવત્‌ શક્તિનું સારી 


રીતે ધ્યાન કરવું” “સારી રીતે જેનું ધ્યાન થાય તે સંધ્યા”, આ રીતે સંધ્યા 
શબ્દનો દેવતા અર્થ થયો. “સારા પ્રમાણમાં ધ્યાન તે સંધ્યા'' આમ કહીએ તો 
સંધ્યા શબ્દનો અર્થ “ઉપાસના' થયો. “આ સસયે સારી રીતે ધ્યાન કરે છે માટે 
સંધ્યા” આવો અર્થ કરીએ તો સંધ્યા શબ્દનો અર્થ કાળ (સમય) થયો. ઉપર 
જણાવ્યા તે ત્રણેય અર્થ, ધર્મ, ભાવ અને અધિકરણમાં વ્યુત્પશ્ થયા છં. કાળ 
અર્થમાં સંધ્યા શબ્દનો “દિવસ અને રાત્રિનો સંધિ સમય તે જ સંધ્યા” એમ 
વૈકલ્પિક અર્થ પણ કર્યો છે. મધ્યાહ્મમાં પણ પૂર્વાહ્ણ અને અપરાહ્ણનો સંધિ 


ી 
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૨૦ ઝર્થહીપવ્તેષેતતા રત્તો૦ ૨૮૭ 


ઝડ કકમ્ઝ્ઝઝ્ક્ત 

ઝાત પ્વોસ્કમાત્ારસ્રળ્ડે- “૪ન્‍5૪7૪૪૦૪/ર*જ ૪7% 77% 
57૮725? / 75578 ₹ ૪77 57૧૮777 જ 57ર77્‌ / ૪-577જ7- 
સ્તૂ૦27૮772%%2 કટર #- / &/કરસજ ૪૯% ₹77₹7₹% ₹૪/&- 
૭જુજ”તિ 1 ઝાત્તારપય્રતે ઘર્મસારે ્ર-“ઝ7%7 7/%7977 ૭2% 
«7%77₹%7 / 5%%7 ₹૦૪/877 7/7:₹ન્‍5%7 /ક 57 77 // ઝ7જ 
૪5% ૧5૪%? જુ 777૧7 / ઝ5%%7- 7/ર%7907 ₹/%૪ન્‍*7 /ક5' 
777 // 27% ૪: ૧/તૂ ટજ ૪527 કુ777૮₹રજ / 2/૪ 8૭%%7 સ? 
%5૪₹ન્‍થ57 /%5/ «૪7 // જત્તિ । તષ્ધિધસ્તુ સ્વસ્વગુણસૂત્રાનુસારેળ 
સ્ઞેચઃ 1. 

“જર 77*27' «ર745 ટક? ₹777/₹72/237જરજ / *5૪/% છુ ક 
સજ્ેષશોસ્ઇ: 1 ઝર્ઘ્યસતતે ત્ર જતતાવજેષતાઇ વ્યાસ:ઃ- “જ થક? 


તો છે જ, આથી સંધ્યાનું લક્ષણ અવ્યાપ્તિથી દૂષિત નથી, એમ સમજવું. 


એટલા માટે જ આચાર ખંડમાં કહ્યું છે કે “દ્વિજાતિએ યજ્ઞોપવીત 
સંસ્કાર થયા પછી જીવન જીવાય ત્યાં સુધી પ્રાતઃ, મધ્યાહે અને સાયં કાળે 
સંધ્યોપાસન કરવું. પ્રાતઃકાલે સંધ્યાનો સમય બ્રાહ્મણ માટે સૂર્યોદય પહેલા બે 
મુહૂર્ત (૧-કલાક, ૩૬-મિનિટ) છે: ક્ષત્રિયને સંધ્યાનો સમય સૂર્યોદય પહેલા 
એક મુહૂર્ત (૪૮ શિતિટ) છે અને વૈશ્યને સંધ્યાનો સમય સૂર્યોદય પહેલા અર્ધું 
મુહૂર્ત (ર૪મિનિટ) છે.'' આચારમયૂખ અને ધર્મસારમાં પણ કહ્યું છે કે “તારા 
નક્ષત્ર દેખાતા હોય તેટલા વહેલા, સવારે સંધ્યા કરવી તે ઉત્તમ છે. તારાઓ 
લુપ્ત (અસ્ત) થયા હોય ત્યારે જે સંધ્યા કરવી તે મધ્યમ છે. અને સૂર્યોદય પછી 
સંધ્યા કરવી તે કનિષ્ઠ છે, આમ પ્રાતઃ સંધ્યા ત્રણ પ્રકારની છે. તેમજ સાંજે 
સૂર્યાસ્ત પહેલા સૂર્યદર્શન થતા હોય તે સમયે સંધ્યા કરવી તે ઉત્તમ છે, સૂર્યાસ્ત 
પછી નક્ષત્ર દેખાયા પહેલા સંધ્યા કરવી તે મધ્યમ છે, અને નક્ષત્રો દેખાવા લાગે 
ત્યારે જે સંધ્યા કરવી તે કનિષ્ઠ છે. આમ સાયં સંધ્યા ત્રણ પ્રકારની કહી છે. 
સૂર્યોદય પછી સાતમાં મુહૂર્તમાં સંગવ કાળે સંધ્યા કરવી તે ઉત્તમ છે, આઠમાં 
મુહૂર્તમાં મધ્યાહ્ે કરવી તે મધ્યમ છે અને નવમાં મુહૂર્તમાં અપરાહ્ણે કરવી 
તે કનિષ્ઠ છે, આમ માધ્યાહિકી સંધ્યા ત્રણ પ્રકારની કહી છે.” 


સ નનન્ઝઝનઝનકતળસન 
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7275747 7727 ₹779%275%772% / ૭77૨ત77/%ઝ૨૪ 7/9૪” 
૪5૪%? /૪9૪₹ / ૪૫૪7 જુ ૪દ#રજ ૭૪97૪ /િઝ7જ-“રિત્તિ । 
છન્ટોમૈસ્તુ સાયંજાતેડધ્યસતતમુપવિફ્ય વાર્યમિસિ જૂત્યસ્િસ્સમળ 
સ્થિતમ્‌ | ત્તવ્જારવ્ટ્રોમવ્કર્મણળમ્‌ । સિરગ્તિના તુ સૂર્યપ્રઝાપતિનામશ્યાં 
[્વાડ્નિપ્રગાપત્િનામભ્યાં રાત્ર તત સન્ય્યાત્તેડસ્નસ્તિપ્રક્ષેપ: સર્ચ: । 
અપનં તપ:, માયત્રવા:-પ્રસિદ્ધાયત્રીમત્રસ્ય સપસ્તના તત્રોપન- 
ચનસંસ્ચ્કારાનન્તર સાયત્રીઝપાધિવ્ણાર: । વૈષ્ળવતીક્ષાપ્રરળાનત્તરમણક્ષર- 
સપાધિવ્છાર દૃત્તિ સેયમ્‌ । માયત્રીઞપવિધિનાર છારીત:- /૪૦%૦૪7૪/- 
977 77777 ₹ 9:77 / 277754 રટર#' «7 77: %7 ૮ 7/77 ” 
રતિ | ગણાધિવમિત્તિ શતસ્યાષિ વિજ્ઞેષળં સેચમ્‌ 1 વૃગ્દ્રયાસવત્યવક્ષ- 
“7%2277%7 77877 ૪#₹%ઝ૪%57797 / 7૪₹%જ:%' ઝ7297 ર7 જ 


જ્જ્ન્્્્્્્્્ઊ્્ન્ક્ટકફટ્ૂટફ્ટક6ુક્_કડ્ડ્્ટક્ક્ક્િક્કસ્ક્ચ્ક્ક્ઝ્મ્ઝઝૂ્ન્‍ડક્ઝ્ઝન્‍ઝઝઝમઝ્ન્ઝેસ્ઝઝઝઝનઝક્ઝક 


સંધ્યાવિધિ તો પોતપોતાના ગૃહ્યસૂત્રને અનુસારે જાણી લેવો. સ્નાન 
દીપિકામાં કશ્યપે સૂર્યોપસ્થાનમાં વિશેષ વાત કહી છે કે “પ્રાતઃ કાળે બે હાથનું 
સ્વસ્તિક કરીને સૂર્યનું ઉપસ્થાન કરવું. મધ્યાહ્ે હાથને સીધા (ક્જુ) રાખીને અને 
સાયંકાળે અંજલિ બાંધીને સૂર્યનું ઉપસ્થાન કરવું.” સૂર્યને અર્ઘ્ય આપવાનું 
સમયની સાથે વ્યાસે કહ્યું છે “દ્વિજાતિએ પ્રાતઃ કાળે અને સાયંકાળે ઊભા રહીને 
બે હાથમાં પાણી લેવું. ગાયત્રી મંત્રથી તેને અભિમંત્રિત કરવું. પછી ત્રણ વખત 
સૂર્ય તરફ તે અંજલિને મૂકવી. મધ્યાહ્ે એક જ વખત અંજલિથી સૂર્યતરફ અર્ઘ્ય 
આપવું.”” કૃત્ય્ચિંતામણિમાં કહ્યું છે કે સામવેદીઓએ સાયંકાળે બેસીને અર્ઘ્યદાન 
કરવું. મૂળમાં “ચ' છે તેનાથી હોમ કરવાનું કહ્યું છે, એમ સમજવું. જેણે હોમમાટે 
અગ્નિ ન રાખ્યો હોય તેણે દિવસે સંધ્યા કર્યા પછી સૂર્ય અને પ્રજાપતિ આવા 
નામ ઉચ્ચારીને અંજલિ આપવી અને રાતે સંધ્યા કર્યા પછી અગ્નિ અને પ્રજાપતિ 
આવા નામ ઉચ્ચારીને અંજલિ આપવી. 


૩- પ્રસિદ્ધ ગાયત્રીમંગ્રનો જપ કરવો. તેમાં યજ્ઞોપવીત સંસ્કાર થયા 
પછી જ ગાયત્રીમંત્ર જપનો અધિકાર પ્રાત થાય છે. અને વૈષ્ણવી દીક્ષા લીધા 
પછી જ અસ્ટાક્ષરમંત્રના જપનો અધિકાર પ્રાસ થાય છે એમ જાણવુ. 
ગાયત્રીજપનો વિધિ હારીત મુનિએ કહ્યો છે. “પછી પ્રણવ અને વ્યાહતિની સાથે 
ગાયત્રીમંત્રનો જપ, એક હજાર ને આઠવાર કરવો, અથવા એક સો ને આઠવાર 


૧૨૨ ઝર્થત્ીપિવતેપેતા ફ્તો૦ ૨૮૭ 


જ ઝડડઝક્ડ-- કકક 
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કરવો અથવા દસવાર કરવો, એમ પોતાની શક્તિપ્રમાણે જપ કરવો. વૃદ્ધ 
યાશવલ્કયે કહ્યું છે કે “તે જપ કરવામાં ગૃહસ્થોએ એક પ્રણવવાળી ગાયત્રી 
લેવી અને બ્રહ્મચારીઓએ પણ ગૃહસ્થની જેમ જ એક પ્રણવવાળી ગાયત્રીનો 
જપ કરવો.” “સવારે જપ કરે ત્યારે નાભિ આગળ હાથ રાખવા, મધ્યાહ્ને હૃદય 
આંગળ હાથ રાખવા અને સાયંકાળે નાસિક્રાની આગળ હાથ રાખવા. આમ ત્રણ 
પ્રકારે જપ કરવાનું લક્ષણ કહ્યું છે.” આ સિવાયનું તો આગળ કહ્યું જ છે. 


૪-શ્રી વિષ્ણુની પૂજા કરવી. શાલગ્રામ સ્વરૂપની પૂજા અથવા પ્રતિમાની 
પૂજા કરવી. તે પૂજા મંત્ર બોલીને અનેક પ્રકારના ઉપચારોથી કરવી. તે ઉપચારો 
પંચરાત્રમાં ચોસઠ પ્રકારના અથવા આડત્રીશ, સોળ, બાર, દસ, અથવા પાંચ 
પ્રકારના પૂજા કરનારાની શક્તિ પ્રમાણે કહ્યા છે. . તેમાં પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
તે ઉપચારો લેવા. તે આચારચિંતામણિમાં કહ્યું. છે કે “પૂજા તો વિવિધ પ્રકારે 
કરવાની કહી છે, તેમાંથી કોઈ એક પ્રકારે પૂજા કરવી. આની વિશેષ વિગત 
તો આગળ કહેલી છે. હારીત મુનિએ કહ્યું છે કે પાંચવાર અથવા ત્રણવાર 
પોતાની શક્તિને અનુસારે શ્રદ્ધાથી વિષ્ણુની પૂજા કરવી. જે અશક્ત હોય તેણે 
તો શુદ્ધ હૃદયથી એકવાર પૂજા કરવી.” 


પ- વૈશ્વદેવ - પાંચ મહાયજ્ઞ કરવા. તે યાશવલ્ક્ય ત્કષિએ કહ્યા છે. 


...નજલસનનકનકલયસસઝગતસલલ 
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બલિકર્સ-વેશ્વદેવ, તે ભૂતયજ્ઞ છે. સ્વધા-તર્પણશ્રાદ્ધ, તે પિતૃયજ્ઞ છે. હોમ, તે * 
દેવયજ્ઞ છે. સ્વાધ્યાય-વેદપાઠ, તે બ્રહ્મયજ્ઞ છે અને અતિથિ સત્કાર, તે 

મનુષ્યયજ્ઞ છે. આ પાંચ યજ્ઞ નિત્ય પ્રાતત છે. કાત્યાયન મુનિએ કહ્યું છે, કે 

શિષ્યોને શીખવવું અને સ્વયં અધ્યયન કરવું, તે બ્રહ્મયજ્ઞ કહેવાય છે. શ્રાદ્ધતર્પણ 
કરવું તે પિતૃયજ્ઞ છે. હોમ કરવો, તે દેવયજ્ઞ છે. બલિ-વેશ્વદેવ, તે ભૂતયજ્ઞ 
છે અને અતિથિ પૂજા-સત્કાર તે મનુષ્યયજ્ઞ છે.” શ્રુતિમાં કહ્યું છે કે “બ્રાહ્મણ 
જે સ્વાધ્યાયનું અધ્યયન કરે,  ત્રકગ્વેદ, યજુર્વેદ કે સામવેદના એક મંત્રનો પણ 
પાઠ સ્વયં કરે કે કરાવે, તેને બ્રહ્મયજ્ઞ કહેવાય છે, વૈશ્વદેવ હોમ, ચૂલા વગેરેમાં 
ન કરવો, એમ વસિષ્ઠ મુનિ કહે છે, “ચૂલામાં, લોઢાના પાત્રમાં, ખુલ્લી જમીન 


ઉપર કે ખપ્પરમાં વૈશ્વદેવ ન કરવો, પણ કુંડમાં અથવા સ્થંડિલ ઉપર વૈશ્વદેવ 
કરવો.” 


. આ સ્નાન, સંધ્યા, જપ, વિષ્ણુપૂજા અને વેશ્વદેવ, આટલા કર્યા વિના 
બ્રહ્મચચારીએ જમવું નહિ. વારાહ પુરાણમાં કહ્યું છે કે “ઉપવાસ કરનારાએ પણ 
સ્નાન, સંધ્યા, તર્પણાદિ, જપ, હોશ, દેવપૂજા અને આહુતિ વિનાની સાયં સંધ્યા, 
આટલા અવશ્ય કરવા.” જો આ નિત્ય કર્મ કરવામાં ન આવે તો દોષ લાગે 
છે. તે વૃદ્ધપરાશરે કહ્યું છે કે “સ્નાન કર્યા વિના જે જમે છે તે મળ ખાય છે, 


ષ્૨્હ ઝર્થતીપિવતોપેતા સ્તન ૨૮૭ 
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જપ કર્યા વિના ખાય, તો તે પરુ અને રુધિર ખાય છે, હોમ કર્યા વિના ખાય 
તો, તે કૃમી અને કીડાને ખાય છે, દાન આપ્યા વિના જો ખાય છે, તો તે છાણ 
ખાય છે.” વળી આગળ કહે છે કે “જેને સંધ્યોપાસના આવડતી નથી અથવા 
આવડે છે પણ જે સંધ્યોપાસના કરતો નથી, તો તે બ્રાહ્મણ જીવિત સ્થિતિમાં 
જ શૂદ્ર થઈ જાય છે અને તે મહાપાપોથી યુક્ત થાય છે. જેને ગાયત્રીજપ 
આવડતો નથી અથવા આવડે છતાં જે ગાયત્રી જપ કરતો નથી, તોતે દ્વિજાતિ 
શૂદ્ર જ છે અને તેને હવ્ય કવ્યથી બહાર કરેલો છે.” “જે દ્વિજ ભક્તાધિપતિ 
પરમાત્માનું પૂજન નથી કરતો, તો તેને આ લોકમાં અને પરલોકમાં કાંઈ સુખ 
'મળતું નથી અને તે નીચ યોનિઓમાં ભટક્યા કરે છે.” સ્કંન્દ પણ કહે છે કે 
“જે અધમ હિજો વૈશ્વદેવ કર્યા વિના જ ખાય છે તેને આ લોકમાં અનાજ મળતું 
નથી અને મર્યા પછી કાગડાની જાતિમાં તે જન્મે છે.” 

મૂળ શ્લોકમાં “ચ' છે, તે એમ કહે છે કે નાના બાળકો વગેરેને જમાડયા 
સિવાય જમવું નહિ. તે સ્કંદપુરાણમાં કહ્યું છે કે “જે ઘરમાં જે મુખ્ય હોય તેણે 
પોતાને આશરે રહેલાં સહુને પહેલા જમાડવા અને આપત્કાળ સિવાયના સમયમાં 
તે સહુ જમ્યા હોય તે જ, ભેદભાવ રાખ્યા વિના, સહુના જેવું જ જમવું.” 
“નાના બાળકો, પિતાને ઘેર રહેલી સ્ત્રી, વૃદ્ધ, સગર્ભા સ્ત્રી, કોઈ રોગી અને 
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કન્યા, આ બધાને તથા અતિથિ અને નોકર ચાકર, સહુને જમાડયા પછી 
બચેલું ભોજન હોય તે ઘરતા માલિક પતિ પત્નીએ જમનું. '” આવું યાશવલ્ક્ય 
સ્મૃતિમાં કહ્યુ છે. પાકભેદ (એટલે કે જમવામાં પક્ષપાત) કરવો નહિ. 
મહાભારત મોક્ષધર્મમાં કહ્યું છે કે “અતિથિઓ, બધા ચીંધ્યું કામ કરનારાઓ, 
સ્વજનો અને નોકર-ચાકર, સહુને માટે એક સમાન ભોજન કરાવનાર પુરુષની 
પ્રશંસા થાય છે,” વ્યાસમુનિનું કહેવું છે કે “પક્ષપાતથી જુદી જુદી રસોઈ 
કરાવનારો ગૃહસ્થ, સ્વાદુ ભોજનનું લક્ષ્ય રાખી ભિક્ષા લેનારો સંન્યાસી અને ' 
જુદા જુદા પુરુષ સાથે શરીર સુખ માણનારી સ્ત્રી, આ બધા રૌરવ નામના 
નરકમાં જાય છે.'' 

_ અપોશાન કર્યા પછી ભોજન કરવું. અપોશાન ન કરે તો દોષ લાગે છે, 
તે સંવર્તમુનિએ કહ્યું છે કે “જે દ્વિજ અપોશાન કર્યા વિના જમે છે અને જમતી 
વેળાએ બીજું બોલ બોલ કરે છે, તેણે તે પાપથી શુદ્ધ થવા માટે એકસોને 
આઠવાર ગાયત્રી મંગનો જપ કરવો.” વધારે પડતો આહાર ન કરવો. 
કાશીખંડમાં કહ્યું છે કે “અતિશય આહાર આરોગ્ય બગાડે છે, આયુષ્ય ઘટાડે 
છે, પરલોક બગાડે છે, તે પુણ્ય રહિત છે અને લોકમાં નિંદ્ય છે, માટે અતિ 
આહાર ન કરવો.” વિદુરજીએ પણ કહ્યું છે કે “જે મનુષ્ય ઘણું કામ કરે છે, 
પોતાના પોષ્ય વર્ગને જમાડીને સીમિત ભોજન કરે છે, નિયમિત સમય પ્રમાણે 
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થોડું ઊંઘે છે, માગે તો શન્નુને પણ આપે છે, આવા બુદ્ધિમાન મનુષ્યની પાસે 
અનર્થ આવતા નથી.” “મિતભોજીમાં છ ગુણ હંમેશા રહે છે. સારું આરોગ્ય, 
આયુષ્ય, બળ, સુખ, સારી ઉત્તમ પ્રજા અને અપકીર્તિ (ખાઉધરાપણા)નો 
અભાવ. ભોજન [વિધિની વિગત તો ધર્મશાસ્ત્રોમાંથી જાણી લેવી.” 

. અહીંયાં આ શ્લોકમાં “સ્નાન, સંધ્યા, જપ, વિષ્ણુની પૂજા અને વેશ્વદેવ 
કર્યા વિના -ભોજન કરવું નહિ” આમ જે કહ્યું છે તે સૂતકના દિવસોને બાદ 
કરીને સથજવું. સૂતક હોય ત્યારે પણ સંધ્યાકર્મ આદિ માનસ (મનથી) કરવા. 
તે નિર્ણયસિંધુમાં પુલસ્ત્યે કહ્યું છે. “જન્મનું અને મરણનું સૂતક જ્યારે હોય 
ત્યારે હિજે પ્રાણાયામ કર્યા સિવાય મનમાં મંત્રોચ્ચાર કરીને સંધ્યાકર્મ કરવું.” 
“હે રાજન્‌! જન્મ કે મરણનું સૂતક ન હોય, કોઈ ઉન્માદ, રોગ કે ભય ન હોય, 
ત્યારે પ્રતિદિન સંધ્યોપાસન કરવું જોઈએ.” આમ જે કહ્યું છે તે તો સંપૂર્ણ સંધ્યા 
કરવા માટેનું વચન છે. પણ શુદ્ધિદીપમાં ચ્યવનમુનિએ કહ્યું છે કે “માનસી 

| સંધ્યા અર્ઘ્યપર્યતની છે, જેમાં દર્ભ અને પાણી હોતું નથી.” પૈઠીનસી અને 
ભરદ્દાજ *્કષિએ તો મંત્રોચ્ચાર સાથે જ અર્ઘ્ય આપવાનું કહ્યું છે. “જન્મ 
સૂતકમાં ગાયત્રીથી જલાંજલિ અર્પણ કરવી, સૂર્યનું ધ્યાન કરી પ્રણામ કરવા, 
સારી રીતે ગાયત્રીમંત્રનો ઉચ્ચાર કરીને સૂર્યને અર્થ્ય અર્પણ કરવું.” બશે 
પ્રકારના સૂતકના દિવસોમાં દેવપૂજા પણ માનસી જ કરવી, સૂતકના દિવસોમાં 
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સત્તય્વમ્‌ 1 ૨૮૭ ।॥। 
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વૈશ્વદેવ કરી શકાય નહિ. તે મિતાક્ષરાથી જાણી લેવું. । ૧૮૭ ।। 


“હવે સાધુના જે વિશેષ ધર્મ તે કહીએ છીએ અમારે આશ્મિત . 
જે સર્વે સાલુ તેમણે નૈષ્ઠિક બ્રહમાચારીની પેઠે સ્ત્રીઓના દર્શન 
ભાષણાદિક પ્રસંગનો ત્યાગ કરવો તથા સ્ભ્રેણ પુરુષના પ્રસંગાદિકનો 
ત્યાગ કરવો. અંતઃશુત્રુ જે કામ, ક્રોધ, લોભ અને માન આદિક તેમને 
જીતવા.” ।।1 ૧૮૮ ।॥ 


હવે પછી નવ શ્લોકમાં સાધુઓના વિશેષ ધર્મ કહે છે. હવે અમારા 
આશ્રિત જે સાધુનામથી સંબોધાતા ત્યાગીઓ છે, તે સહુએ નૈષ્ઠિક 
બ્રહ્મચારીઓની જેમ જ સ્ત્રીઓનો અને સ્ત્રેણ-સ્ત્રીલંપટ પુરુષોનો, તેને 
ખ્યાલપૂર્વક જોવા બોલવા વગેરેનો પ્રસંગ તજી દેવો. મૂળમાં આદિ (વગેરે) શબ્દ 
છે, તેનાથી “પોતાને શરીરે તેલ માલિશ ન કરવું-કરાવવું”' વગેરે પણ સમજી 
લેવું. જો તેમ કરવામાં આવે તો અધોગતિ થાય, ભાગવત એકાદશ સ્કંધમાં 
દત્તાત્રેયનું કહેવું છે કે “હે રાજન્‌! મેં પતંગિયા પાસેથી એવું શિક્ષણ લીધું છે 
કે તે રૂપમાં મુગ્ધ થઈને ઓગમાં કૂદી પડે છે તેમ અજિતેન્દ્રિય મનુષ્ય દેવમાયા 
જેવી સ્ત્રીને જોઈને તેના હાવભાવમાં લોભાઈ જાય છે. મોક્ષથી વંચિત થઈને 


ષ્૨૮ ઝર્થરીપિવતોવેતા રતતો૦' ૨૮૮ 


₹૪2%7ર%7%7જ ” ( સામ-૨૨૫૮।૭,૮,૨૨ » ફૃત્યારિશ્રીટ્તાત્રેયવાવચાત્‌ 1 જ 
₹*7797સ%2' %7/જત%%ર' ૪ ૪ સ૪રેજ્‌ / ૪27 ૪ ૦૪૩૪૦777 ૪ 


“૪?/જેજ/ ૪ જ ૪ %9 ”ત્યારિમોક્ષથર્મોસકશ્ 1 “૪૪ ત્૪ઝ 
/૪જુ ૪/૦ ૪5૭ ૪577 ૪ /જ૪ઝટ ૧/ર/ર%79 / ₹જ૪ર૪ 
ર૪7? 7૪73૦ ટ 5૩77 ૦72૪ ૪5% ૦૮૪૪ “( ભમ.૨।૬।૫૬૨ ) 
કૃત્તિ સોભર્યુરશ્ચ ॥ 
સથા-સેઃ 1 અત્સર-ઝત્સ: રળે ભવા આાત્તરસ્તે તત તેડરયઃ:- 
સત્ર: વ્ામાટયશ્ષ તે 1 સેતવ્યા:-ત્યસ્સવ્યા ઇત્યર્થઃ: 1 તથા ત્તાર 
શ્રીભમવાન-- “%/જ% ૪રજ%ર?« %7₹ 72725777 / જ7%? %75%સ%7 
અધોગતિને પામે છે. તે મૂઢ મનુષ્ય સ્ત્રી, સોનું, ઘરેણાં, કપડાં આદિ નાશવંત 
માયિક પદાર્થોમાં ફસાઈ જાય છે. ભોગબુદ્ધિથી તે વિવેકહીન થઈને પતંગિયાની 
જેમ નષ્ટ થઈ જાય છે. વિવેકી ભિક્ષુએ સ્ત્રીની લાકડાંની પૂતળીને પગથી પણ 
અડવું નહિ. જો તે અડે, તો હાથણીઓના શરીર સંબંધમાં આસક્ત થયેલા 
હાથીની જેમ જિંદગીભર બંધાઈ જાય છે.” મેધાપતિથિ અને જાબાલ સ્મૃતિમાં 
પણ કહ્યું છે કે “સ્ત્રીની સાથે બોલવું નહિ, પહેલા કોઈ સ્ત્રીને દેખી હોય, તો 
તેને યાદ પણ ન કરવી, સ્ત્રી સંબંધી વાતો ન કરવી અને ચિત્રમાં આળેખેલી 
સ્ત્રીને જોવી પણ નહિ, કોઈ યતિ (સંન્યાસી) મોહથી આ ચાર - સ્ત્રી સાથેના 
ભાષણ, સ્મરણ, કથન અને ચિત્રદર્શન - ને કરે તો નિશ્ચિત તેનું ચિત્ત વિકૃત 
થાય છે અને તે વિકારથી તેનો વિનાશ થાય છે.” મોક્ષધર્મમાં તો કહ્યું જ છે 
કે “સ્ત્રીઓની કથા (વાતો) ન સાંભળવી.” ભાગવતમાં સૌ્ભારિમુનિએ કહ્યું 
છે કે “મુમુક્ષુઓએ વિષયીનો સંગ ન કરવો. એક ક્ષણ જેટલો સમય પણ 
પોતાની ઈતદ્રિયોને બહિર્સુખ ન થવા દે. એકલો એકાંતમાં રહે, સર્વશક્તિમાન 
પરમાત્મામાં પોતાના મનને જોડી રાખે, જો સંસર્ગ રાખવાની ઈચ્છા થાય તો 
ભગવાનના અનન્ય પ્રેમી સાધુ પુરુષોનો જ રાખે.” 
તે સાધુઓએ કામાદિ અંતઃશગ્ુઓને જીતવા. તે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 
ગીતામાં કહ્યું છે કે “કામ, ક્રોધ અને લોભ ત્રણ પ્રકારના નરક દ્વાર છે. તે 


સ રારા દાં 
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ર્તો૦ ૨૮૮ પઞિજ્ઞાપત્રી ૫૨૨ 


ત7%₹7સ%727૮%%' ત્જઝેજ ”” (સત્તા.૨૬1૨૨) રતિ 1 જાપસ્તુ તિશઞેષેળ 
સ્ેસવ્ય રૃત્યાઈ સ છ્ય- 7જ ૯€% જ7જ ₹જ રઝઝુળ”સઝુર#જઃ / 
58777 ૧૪7૪777 /૨૦૪૦7%૪- */ર7જ // %%૪7૪2 જ/ર- 
૪2972727 ૪૪ ₹ / ૪%07૪૦7જ7? 7%₹7%/ 22૮₹%7જ07જ // 27જ7 
2777977 27727? /ઝત૪%7/ર77 / જ7જર9# 772 / ઢુજજરે?7777 
૪ // 57477797 ૪7? જ/ર7ર₹7/52%77%:%7 / ૯૦/57૪%ત?૪ 77- 
57% «787% // 7₹77₹₹727ક₹72%727 /૪%4૪ %ર7%% #/ / 7577 
૪279 ૪” ૪77722772777%% // 57ર₹27/97 ૪૪”૪ટુ/રજ*૪- ૪ર 
%7: / ૪7૪2૪ ૪૪ 2/25 જ ૪ર૪ર૪ ₹* // ફજ ૪% ?₹ ૯57 
₹૪₹7*277777%7૮%77 / ઝે 2ઝુ 787%? # વ્જામરૂપં સુરા ( મત્તા. 
રર૭-૨૨) ત્તિ । 


ત્રભેધત્તોભયોરષિ વિજ્ઞેષેળ રેયત્વમત્ત? શ્રીભામવતે-- “૪ર ₹?જ 
આત્મસ્વરૂપનો નાશ કરનારા છે અર્થાત્‌ આત્માની અધોગતિ કરનારા છે માટે 
તે ત્રણેનો ત્યાગ કરી દેવો જોઈએ.” કામને વિશેષપણે જીતવાનું કહે છે. “કામ 
અને ક્રોધ રજોગુણથી ઊપજ્યા છે, તે ભોગોથી ક્યારેય તૃપ્ત થતા નથી. તે ઘણા 
પાપી છે. તેને તું પોતાના શસ્નુ જાણ.” જે રીતે ધુમાડાથી આગ અને મેલથી 
દર્પણ ઢંકાઈ જાય છે, જેમ ગર્ભ ઓર (મેલી) થી ઢંકાયેલો રહે છે તેમ 
કામદોષના દ્વારા જ્ઞાન ઢંકાયેલું છે. હે અર્જુન! અગ્નિની જેમ કામ ક્યારેય તૃપ્ત 
થતો નથી. તે આ જ્ઞાની પુરુષના નિત્ય વેરી કામથી જ મનુષ્યનું જ્ઞાન ઢંકાયેલું 
છે. ઈન્દ્રિયો, મન અને બુદ્ધિ, આ બધા કામના નિવાસ સ્થાન છે. તે કામ, 
મન, બુદ્ધિ, અને ઈન્દ્રિયો દ્વારા જ્ઞાનને ઢાંકીને જીવને મોહ પમાડે છે. માટે હે 
અર્જુન! પહેલા તું ઈન્દ્રિયોને વશ કર, પછી જ્ઞાન અને વિજ્ઞાનનો નાશ કરનારા 
મહાન્‌ પાપી કામનો વિનાશ કર. સ્થૂળ શરીરથી ઈદ્રિયો પર-શ્રેષ્ઠ છે, ઈદ્રિયોથી 
પ૨ ભન છે, મનથી પણ પર બુદ્ધિ છે અને બુદ્ધિથી પણ અત્યંત પર આત્મા 
છે. આ રીતે બુદ્ધિથી પર - સૂક્ષ્મ, બળવાન અને શ્રેષ્ઠ આત્માને માની-સમજીને 


અને બુદ્ધે દ્વ દ્વારા મનને વશ કરીને હે મહાબાહો! તું કામરૂપ દુર્જય શત્નુનો વિનાશ 
કર.” 


છ 


ક્રોધ અને લોભ આ બશ્ને દોષોને પણ વિશેષપણે તજી દેવા તેમ 


૬૦૦ ઝર્થટપિયતેષેસા સ્ત્તો૦ ૨૮૮ 


%% 9 #7₹ ર7 ૪રજ / કુજે7 જૂજ ₹ઝ23રજ' ૪27%2*% // 
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₹97૮727*7/ ” ( તાતમ.૪1૨૨1૨૨-૨૨ ) તથા- “27%₹277-7 7ર %2*57 * 


%92%₹57ત%ત77જ / ઝ૪ 97% ૪ 7૬૪ 7/૮7 જજ? 7૨૪7 
2%: // 7/9₹77 ૧૪૦ ₹ઝન્જુઝ7” ₹75/સ્ઇર / સટ્સસ્વતયોડપ્યેજે 
ઝસત્તોષાત્વતન્્યધ: ( શાત. ૩૭1૨૫૫૨૦-૨૨) 1 “છર? ૪૪૦૪૪ર૪ન્‍?- 
%?5%%7%57- / જટ વ્ઇ૪૪:૪ ₹7% ઝુ? સજ // ( મા. 
૮ા૨૨ારષ ), “૪7 ૨:772જ27' ઝન ₹2/557 2 97/97? ૪97 / જ%: 
₹૪૪૪?જ 77૪ «727 7૪%: ₹77272/277% ”( મ1-૨૨1।૨૨।૨૬ ) ૬ૃત્યા રિ 
ત્ર ત્તોભસ્ય તુ સજત્તપાપમૃતત્વાતજ્ેયત્વં ભારતીયાપનમે સવિસ્તરુત 
તેર્તિવ્યમ્‌ । ગઝત્તરાર્ઝિયોપાયાશ્ષ શ્રીભાનવતે નારહેસોસા:- ૪૪૪ટ- 
ત૪7ઝઝજત્જ7જ' %7% ૦7%/જજઝ77૪ / ઝ%/7%% 7 7% ૬૪ 
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ભાગવતમાં મનુએ કહ્યું છે “હે રાજન્‌! ઔષધથી જેમ રોગ શાંત કરાય છે 
તેમ મારા આ ઉપદેશના વચનોને સાંભળીને કલ્યાણના વિરોધી આ ક્રોધને શાંત 
કરો. તમારું મંગળ થાઓ. ક્રોધી માણસથી સહુને ભય લાગે છે. જે બુદ્ધિમાન્‌ 
મનુષ્ય પોતાને અને બીજાને નિર્ભય કરવા ચાહતો હોય તેણે ક્રોધને વશ થવું 
જોઈએ નહે.” “ભૂખ અને તરસ મટી ગયા પછી ખાવાની કામના શાંત થઈ 
જાય છે, ક્રોધ પણ પોતાનું કાર્ય કરીને શમી જાય છે પણ મુવા ભૂમિની 
બધી દિશાઓને જીતી લે અને ભોગવી લે છતાં પણ તેનો લોભ શાંત થતો 
નથી. અનેક વિષયોના જ્ઞાતા, શંકાઓનું સમાધાન કરીને ચિત્તમાં શાસ્ત્રોક્ત 
અર્થ બેસાડી દેનારા સભાપતિ જેવા મોટા મોટા વિદ્દાનો પણ અસંતોષને લીધે 
અધોગતિને પામે છે.'' “ધન અને ભોગનો અસંતોષ જ આ જીવને સંસારમાં 
ભટકણનું_ કારણ બને છે, પણ અનાયાસે જે_મળે તેનાથી જો સંતોષ થઈ જાય 
તો તે સંતોષ મોક્ષનું કારણ બને છે.” “જેમ થોડો એવો કોઢ મનુષ્યના સૌંદર્યનો 
નાશ કરી દે છે તેમ થોડો એવો પણ લોભ યશસ્વીના યશ ઉપર અને ગુણવાન 
મનુષ્યના પ્રશંસનીય ગુણો ઉપર પાણી ફેરવી દે છે.” લોભ સમગ્ર પાપોનું મૂળ 
છે, એટલા માટે જ મહાભારતમાં આપદ્ધર્મમાં તેનું વિસ્તૃત વિવેચન કર્યું છે. 
તેને ત્યાંથી જાણી લેવું. અંતઃશગ્રુઓને જીતવાના ઉપાય નારદજીએ ભાગવતમાં 


. -ક-કકનનાનઝન્ઝાજલનકક 


ત 


“કડ ઝસન્ન્ન્ઝન્ન્ન------- 


સ્ત્તો૦ ૨૮૨ પસિક્ષાપત્રી ૬૦૨ 
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કહ્યા છે. “હે યુધિષ્ઠિર સંકલ્પોને તજી દઈને કામને જીતવો, કામનાઓને તજી 
દઈને ક્રોધને જીતવો, ધનમાં અનર્થ સમજી લોભને જીતવો.તાત્વિક વિચારથી 
ભયને તજી દેવો. અધ્યાત્મ વિધાથી શોક અને મોહને જીતવા, સત્સંગથી ઇંભને 
તજવો,મૌત્ત રાખીને યોગના વિઘ્ન નિવારવા અને શરીર તથા પ્રાણાદિને નિષ્ક્રિય 
કરીને હિંસા ઉપર વિજય મેળવવો જોઈએ.” । ૧૮૮ ॥। 


 થ*અને સર્વે જે ઇંદ્રિયો તે જીતવા ને રસના ઇંદ્રિયને તો વિશેષે 
કરીને જીતવી અને દ્રવ્યનો સંગ્રહ પોતે કરવો નહિ ને બીજા કોઈ પાસે 
પણ કરાવવો નહિ.” ॥ ૧૮૯ ॥ 


સાધુઓએ સર્વ ઈતદ્રિયોને-જ્ઞાનેન્દ્રિયો, કર્મેન્દ્રિયો અને મનને જીતવા. શ્રી 
ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “વાણી, મન, પ્રાણો અને બીજી ઈન્દ્રિયો, બધાને વશ 
કરવા, સદ્્‌વિચારોથી બુદ્ધિને પણ વશ રાખવી. જો આ રીતે જિતેન્દ્રિય થઈ 
જવાય તો આ સંસારરૂપ કુમાર્ગમાં ભટકણ મટી જાય.” “માયિક પંચવિષયમાં 
અનિયમિત ઈન્દ્રિયોનું દોડવું તે જ બંધન છે અને તે ઈન્દ્રિયોનો જે સંયમ તે 


જ મોક્ષ છે.” મહાભારતમાં વસિષ્ઠમુનિએ કહ્યું છે કે “ધર્માચારી સજ્જને 
પ્રયત્ન પૂર્વક સર્વ ઈન્દ્રિયોને જીતવી, જો તે ન જીતાય ણ. સન્માર્ગથી પડી જવાય 
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૬૦૨ ઝર્ચટીખ્સ્તપેતત  જત્તો૦ ૨૮૨ 
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ર્તના-રસનેન્ટ્યં તુ વિજેષતો સેયા | તગઞ્સયસ્ય સર્વેસ્ટ્રિયસય- 


છ શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતામાં પણ કહ્યું છે કે “જેણે પોતાના ઈન્દ્રિયગણને અને 
મન બુદ્ધિને જીતી લીધા છે, નિષ્પ્રયોજન બોલતો નથી, મુક્તિને માર્ગે જે પ્રયત્ન 


પૂર્વક ગતિ કરી રહ્યો છે, જેને પંચવિષયમાં રાગ નથી, કોઈપણ જાતનો ભય 
નથી અને ક્રોધ નથી. આવો સાધક હંમેશા મુક્ત જ છે.” “જેમ કાચબો પોતાના 


અંગોને ચારે બાજુથી સંકોચી લે છે તેમ જ્યારે આ સાધક પુરુષ માયિક પંચ 
વિષયોથી પોતાની ઈન્દ્રિયોને પાછી ખેંચી લે છે ત્યારે તેની બુદ્ધિ સ્થિર થઈ 
જાય છે.” મહાભારત વનપર્વમાં ધર્મવ્યાધે કહ્યું છે કે “હે વિપ્રવર! તમે મને * 
પૂછો છો તેનો ઉત્તર આ જ છે, બધાનું મૂળ તપ છે, અને તે તપ ઈન્દ્રિયોના 
સંયમથી થાય છે, બીજી રીતે નહિ. સ્વર્ગ કે નરક જે કાંઈ છે તે બધું ઈન્દ્રિયો 
જ છે. વશ કરાયેલી ઈન્ડ્રિયો સ્વર્ગ આપે છે અને વિષયોમાં છૂટી મૂકેલી 
ઈન્દ્રિયો નરકમાં લઈ જાય છે. ખરો યોગનો વિધિ આ જ છે કે મને સહિત 
ઈન્દ્રિયોને વશ રાખવી. તેને વશમાં રાખવી તે-તપ છે અને જો વશમાં ન રહે * 
તો તે નરકનું કારણ બને છે. ઈન્દ્રિયાસક્તિને લીધે મનુષ્યમાં નિઃસંદેહ દુર્ગુણો 
આવીને રહે છે, પણ જો તે ઈન્દ્રિયોને વશમાં કરી લેવામાં આવે તો તેને સિદ્ધિ 
પ્રાસ થાય છે. પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો અને છટ્ટઠું મન, આપણા શરીરમાં જ રહે છે. 
તેના ઉપર જે અધિકાર મેળવી લે છે તે જિતેન્દ્રિય પુરુષ ક્યારેય પાપ કરતો 
નથી. જો પાપ નથી કરતો તો તેની સાથે જોડાયેલા બીજા અનર્થ તો તેનાથી 
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પવસ્-તૈ:ઃ તવ્વસ્ય- , ચેત તરુસ્વતતિ: સ્વાત્તાટુશનવી- 
તવસ્ત્રપાત્રારે્વા સફ્યઇ:-સ્વસમીપે રક્ષળમ્‌ | ત સાય: | વેત્નસ્તતિ- 
ઝસ્યપુરુષછ્ારા 1 ન વ્ઝારળીય:-સ્વાર્થ ત મારચતવ્યશ્ષ | સજતનિષવ- 
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થાય જ કેમ ?'” 


રસના ઈન્દ્રિયને વિશેષપણે જીતવી, કારણ કે રસના ઉપર જે વિજય 
મેળવે તે બધીજ ઈન્દ્રિયો ઉપર વિજય મેળવી શકે છે, રસના વિજય સર્વ 
વિજયનું મૂળ છે. ભાગવત એકાદશ સ્કંધમાં કહ્યું છે “રસના ઈન્દ્રિય જીતી 
એટલે બધું જિતાયું'” સપ્તમ સ્કંધમાં પણ કહ્યું છે કે “રસાસ્વાદ અને 
જનનેન્દ્રિયની દીનતાને લીધે તો મનુષ્ય ઘર આગળ રહેતા ચોકીદાર (ફૂતરા) 
જેવો થઈ જાય છે.”.“રસનાને ન જીતે તો અત્યંત બળવાન જીભના 


. રસાસ્વાદથી મોહ પામેલો દુર્બુદ્ધિ મનુષ્ય માછલાની જેમ મૃત્યુને પામે છે.” 


આ કહ્યું તેમ અનર્થ થાય છે. આટલા જ માટે “ઔષધની જેમ જ અન્ન ખાવું” 
આમ કહીને આરુણેય શ્રુતિએ રસાસ્વાદનો નિષેધ કર્યો છે. જો ઈન્દ્રિયોનો 
નિગ્રહ કરવામાં ન આવે તો મહાન્‌ અનર્થ થાય છે એમ ભગવાને જ કહ્યું છે 
કે “માયિક પંચ વિષયોનું ચિંતન કરનારા મનુષ્યને તેમાં આસક્તિ થાય છે, 
અને તે આસક્તિથી તેની બળવત્તર કામના (કામ) થાય છે. તે કામનાના ભંગથી 
ક્રોધ ઊપજે છે, અને વૃદ્ધિ પામેલા ક્રોધથી મોહ પેદા થાય છે, મોહથી 
કર્તવ્યાકર્તવ્યની સ્મૃતિ રહેતી નથી, પછી તે સ્મૃતિ ભ્રંશથી બુદ્ધિનો નાશ થઈ 


૬૦૪ ઝર્થટ્ીપિયતેષેતતા રૂ૦ ૨૨૦ 
પારિણાર્ય કૃતિ તતાત્વર્યભ્‌ । સુવર્નસ્ય ત્સસ્તિગિવાસસ્થાનત્વં ત્ત શ્રીભામવતે 
પ્રસિચ્દ્રમ્‌ | ગત પવ પરતહંસોપસિષારિ શ્રયતે- “૪૪૪7 જી/રળ્જ ર?” 
ટ છેતજ ૧૪77 જજ / ૪૪૪7 જ78ર”જ ર? સ૪2 રત જર? 
૪% / ૪૪૪7 %/8ર”૪ ર?” 77૪ ₹ત૪ ૭7૮%87 5%૪ / 7૯%7જ- 
77 /ર₹”જ ૪ 42 ૪ ₹#ન્‍૪ ₹ 77૪ છે તિ । ગીવન્યાસવિવેજે 
સ્તૂતતિશ્ર- “૪૪૪૪7? ૬% /%જજસ૪ /7%%૪ જ / ૪27 
રેઈઝ77 «2૪૪7૪ €જ ૪/ફૃત્તિ ॥ ૨૮૨ 

-77₹? રર? ૪ ૪૪7૪ કેઈ ત્ઝઝ્ઝ ૪ 78/7૪ / 

7 %%:577₹72%7 ૪ ₹7જ7? સર ૦77 // ??૦ // 

સ્યાસ કુત્તિ । તૈ: । જસ્યાષિ-પરિત્રિતસ્યાપરિસ્તસ્ય વા પુસુષસ્ય 
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જાય છે અને છેવટે બુદ્ધિનાશથી માનો તે આત્માનો જ નાશ થાય છે.'” 


અને તે સાધુઓએ ધન અને જેનાથી ધન મળી શકે એવા નવા વસ્ત કે 
પાત્રોનો સંગ્રહ ન કરવો અને બીજા કોઈપાસે સંગ્રહ કરાવવો પણ નહિ. ધન 
જ સર્વ માયિક પંચવિષયના સુખોને મેળવવાનું મૂળ છે. તાત્પર્ય એ છે કે સ્ત્રીના 
'પ્રસંગની જેમ જ ધનનો પ્રસંગ બધી રીતે છોડી દેવો. સોનું કળિયુગનું નિવાસ 
સ્થાન-ઘર છે, એવું ભાગવતમાં પ્રસિદ્ધ જ છે. અને તેથી જ પરમહંસોપનિષદ્ની 


શ્રુતિ કહે છે કે “જો ભિક્ષુ સોનાને લાલચ ભરી નજરથી દેખે છે તો તેને 
બ્રહ્મહત્યા લોગે છે, ભિક્ષુ જો તેને આસક્તિ ભરી ભાવનાથી અડે છે તો તે 


ચાંડાળ જેવો નીચ થઈ જાય છે અને જો ભિક્ષુ મોહિત થઈને તેને લઈ રાખે છે 
ય તે આત્મઘાતી બને છે, માટે ભિક્ષુએ સોનાને જોવું નહિ, અડવું નહિ, અને 


. રાખવું પણ નહિ. જીવન્મુક્તવિવેકમાં એક સ્મૃતિ વચન છે કે “જે ભિક્ષુ જાણી 


જોઈને વીર્યપાત અને ધનસંગ્રહ આ બે કરે છે તો તે મોક્ષમાર્ગથી પતિત થઈ 
જાય છે.” ।॥ ૧૮૯ । 


“અને કોઈની થાપણ ન રાખવી અને ક્યારેય પણ ધીરજતાનો 
ત્યાગ ન કરવો. અને પોતાના ઉતારાની જાયગા બંધિની હોય તો 
તેનેવિષે ક્યારેય પણ સ્ત્રીનો પ્રવેશ થવા દેવો નહિ.” 11 ૧૯૦ ॥ 


શ્તો૦ ૨૨૬ શિક્ષાપત્રી ૬૦૫ 


| ન્યાસ:-યત્વ્િિસ્ત્તિક્ષેપવસ્તુ । ત રક્ય:-ઝાદં રક્િષ્વામીસિ પ્તિત્તાવ 
સ્વસમીષે ન સ્થાપચિતવ્ય રૃત્યર્થ: । તસ્ય સ્તમન:ક્ષોભર્ેતુત્વાર્‌ વૃથા 
વતેશેતુત્વાસ્ેતિ ભાત: | તથા તે: | જિસસ રેસવતવેષમ્યે 
શિક્ષાદાપ્રાતૌ વા । ધેર્ય-સિચિવ્ણરતા ગળ: । અ સ્યાસ્યમ્‌ । હેદણારબ્યસ્ય 
ત્ાત્તિણત્વારિત્તિ ભાવ: । “જ? કેઈ 7 ૪7૪૪” સ્ત્તિ સ્મૃત્તેઃ 1 તથા- 
તે: । સ્વેષામાવાસ:- 1નિવાસસ્થાનં તસ્મિન્‌ । સ્રી-નારી | અરાત્રન- 
કપિ | ન પ્રવેશયિતવ્યા । તત્વ્રવેશે દિ તરર્શનારિના સ્વાગિયમભસુપત્તે: 
 ઉતત્પ્રજરળે પ્રાય: યા કદમો ૨ યદા 
ત્વેનાવમત્તવ્યા: । ૨૨૦ ॥। 


7 ૪ ૪૪ 7%77 ર%7 ₹7₹7:727727%7/ર / 
€૧77/2%7%7 7-77 727 %97/જે /૪277૪૮₹૪ // ?€૪ // 
ત ત્ેસિ । તૈઃ । ઝનાપરિ-સ્વસ્થર્જાયાં વર્તમાનાયાં સત્યામ્‌ 1 


તે સાધુએ કોઈ જાણીતા કે અજાણ્યા પુરુષની થાપણ, હું શીશ” 
એમ કહીને પોતાની પાસે ન રાખવી. તેનાથી મનમાં ખળભળાટ - વ્યાકુળતા 
થઈ શકે છે. અને તે તે ક્લેશનું મૂળ પણ છે. ક્યારેક દેશકાળની વિષમતાથી કે 
ભિક્ષા આદિ ન મળે ત્યારે ધીરજ ન છોડવી કારણ કે શરીરનું પ્રારબ્ધ બળવાન્‌ 
હોય છે. સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે “ધીરપુરુષે ધીરતા ન છોડવી.” તેમજ તે. 
સાધુઓએ પોતાના કબજાબંધ નિવાસસ્થાનમાં ક્યારેય સ્ત્રીને આવવા દેવી નહિ. 
કારણ કે તે જો આવે તો તેને જોવા વગેરેથી પોતાના નિયમમાં ભંગ પડી શકે 
છે. આ પ્રકરણમાં અગાઉ લખેલા સાધુઓના લક્ષણના શ્લોક જ પ્રમાણપણે 
માનવા.” । ૧૯૦ ।॥। 


“અને તે સાધુ તેમણે આપત્કાળ પડયા વિના રાત્રિને વિષે 
સંઘસોબત વિના ચાલવું નહિ તથા આપત્કાળ પડયા વિના ક્યારેય 
એકલા ચાલવું નહિ.” ॥ ૧૯૧ ॥ 


સાધુઓએ આપત્કાળ સિવાય પોતાની સ્વસ્થ સ્થિતિમાં રાતે સંઘ - જન 
સમુદાયના સાથ વિના ચાલવું નહિ અર્થાત્‌ બીજે ગામ જવું નહિ. આપત્કાળના 


સત્રો 1 સજુ-ગનસપતાયપવ્‌ | શિન | સ ત્તતિતવ્યં-પાથાત્ર પ્રતિ ન 
સત્તવ્યમ્‌ 1 ઝાપર્‌ મને તુ ત સોપ: | તથા-સે: | છાપિ-સ્થાને । 
ત્‌વતાવિર્સ:-અસસયેઃ સર્ટઃ | ગાપરં વિના ત મત્વ્યત્‌ । સૂર્યાસ્સન- 
સાત્તત્સત(તઘ્વમતનતિવેઘમા₹ જુત્વત્રિન્સામળો મૌતપમ:- જૂર/સ7જ- 
૪27777275277 727 ૪ જજ: ૪૪ 7 જ79૮277 77% ૪ “- 
સત 1 વસૃત્યા-સાસ્સતમાર્મેળ મુક્માર્મેળ વા । 
ગનુ-“જર મટૂ7/ ૦8? ૬૧૮૪૦ જ / ₹% ૪% ૪ર7- 
સત 7727 ટજ જુ”: ”'( માન-૨૨।૨।૨૦) ઈતિ વાવ્યાત્યામિનામિવ્ક- 
સનાવેવ વિત્તરળં પુત, તત્જથં છ્મપિ ત મત્તવ્યપિત્યુસ્યત ઇતિ વેત 
। સત્યન । વનઇયામ્વવાર્તારેલુત્વાર્ગનસત્ૂ' હ્વાત્ર ગિષિન્ધો ન તુ ભપવ- 
જ્રસ્ઇસાથુસમામમોડષ | તુત ભમવતા શ્રીવસપત્રેવેન- “૪૪૪જઝર 


૪/77%7૮જ7: ૧૧૦ /જટુ: / ૪ ₹જ ₹7યુજુ ૪7 574%7₹૪%/૪7% 
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સમયે જવું પડે તો દોષ નથી. વળી તેમણે કોઈપણ સ્થળે પોતાના સાથી-સહાયક 
સિવાય એકલા જ આપત્કાળ વિના ન જવું. “સૂર્ય અસ્ત થયા પછી માર્ગમાં 
ચાલવું નહિ” એમ કૃત્યાચિંતામણિમાં ગૌતમે કહ્યું છે “સૂર્યાસ્ત સમય પછી 
રસ્તપ્માં એકલા ચાલવું નહિ, નીચ મનુષ્ય સાથે પણ માર્ગમાં ચાલવું નહિ અને 
ખરાબ રસ્તે કે ગુમ રસ્તે પણ પ્રવેશવું નહે.” * 

અહીં કોઈ શંકા કરે કે ભાગવત એકાદશ સ્કંધમાં દત્તાત્રેયે કહ્યુ છે કે 
“ઝાઝા ભેળા મળીને રહે તો કંકાસ થાય, બે જણ જ રહેતા હોય તો પણ વાતો 
તો થાય જ. આથી કુમારી કન્યાના કંકણની જેમ સજ્જને એકલા જ ફરતા 
રહેવું જોઈએ.” તો આ વાક્યને અનુસારે ત્યાગી સાધુઓએ તો એકલ જ 
વિચરણ કરવું યોગ્ય છે, તો “અહીંયાં એકલા ક્યાંય ન જવું' એમ શાથી કહેવાય 
છે ? તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે - દત્તાત્રેયે કહ્યું તે વાત સાચી છે, જો દુર્જનોનો 
સંગ થાય તો ત્યાં કલહ અથવા વાતો થઈ શકે છે, પણ ભગવાનના ભક્ત સાધુ 
પુરુષોના સમાગમમાં એવું નથી બનતું. કપિલદેવ ભગવાને જ સ્વયં કહ્યું છે કે 


“વિવેકી લોકો સંગ - આસક્તિને.જ આત્માનું અચ્છેદ્ય બંધન માને છે. પરંતુ * 


તે સંગ એટલે આસક્તિ જો સાધુ પુરુષોના પ્રત્યે હોય તો તેનાથી મોક્ષનું દ્વાર 


ખૂલી જાય છે.” “જે લોકો મારા સ્વરૂપમાં અનન્ય પ્રેમભાવ રાખે છે, મારે. 


શ્તતૉ૦ ૨૨૬ શિક્ષાપત્રી ૬૦૭ 


// જય્૪ઝ્ઝે7 27%” /૪- જુને? છે «૪% / જફ ત્જ૪%%77-- 
સજત્ઝસ્જઝ૪જ7-%%7* // ૪૦/%27- જ%7 ૪27 ૦૧77 ૪%૬7 
ી . ૪ / 7577 /27જ57₹77%7 377-7૮7 07₹ // ૪ ₹? ₹7%જ ₹7થ્જ? 
| ₹જ૪7%27577- / ૪૪2 5૪% ત ૪22 ર5૪૪? /છે ?ે ”( ભાન. 
ી | રૂ્‌।1૨૫1૨૦,૨૨,૨ર૨,૨% )» ॥ તિ । “૧7૮777 * સ૪૪5727 જ7ર-7૮૬7- 
«૧79777 ૦૪7 / એે૭-૪-૪7? 977૧77: 7જઝજ' ૪શ/ઝન ૪% 
! ૪ર%7?7 ” ( મામ.રારપાર૪) ઇતિ ત્ત । 

ઉ્વાલ્શસ્વન્થે સ્તેત્ત્મ- “૪? ૪ ઝુ-૪7₹7777 /૪7₹7ર૪*%7 
ર7૪ #/ 7₹2737₹7જસ્જન્કે ૪7૮7-%73277-%જજ // 77 ટુ*જટુઝ- 
તગ ₹ત્જુ ૪ઝઝ૪ 572777 / ૪-7 €7₹જ /છન્ર727 ૪૦૪?૦૪7૪૪- 
। 5/7ર97%: // ૪-77-5798 %7ર77* 2777: ₹૪%477 / /7%%7 
/જરછટટુ7?' 75% 7 77570787 “” ( ભાન.૨૨।૨૬૨,૨૬,૨૭) ફત્યારિ । ગત 


હિ કા હા કા કા કાહા કા કા હાડા હા કા હાત કાકા કાન કાકા કા કા હાત હા કા હાત સાત ક કાડ સા કા ક કાઇ કટ હાઇ સ હાઇ કા હાત કા કત ક હાઇ કાઈ કાઈ હા ઈ ઉદ દ ઉદ ઈ 


માટે બધા કર્મો અને સગા સંબંધીઓને પણ તજી દે છે, મારા પરાયણ થઈને 
મારી જ કથાનું શ્રવણ કીર્તન કરે છે, મારા સ્વરૂપમાં જ મનને જોડી રાખે છે, 
તેને સંસારના વિવિધ તાપ દુઃખી કરી શકતા નથી. હે સાધ્વિ! આવા સર્વ સંગ 
ત્યાગી મહાપુરુષ જ સાધુ છે. તમારે તેમના સમાગમની જ ઈચ્છા કરવી 
| જોઈએ. કારણ કે તેઓ આસક્તિજન્ય સર્વ દોષોને ટાળી નાખે છે.” “મારી 
ચરણ સેવામાં પ્રેમ રાખનારા, અને મને રાજી કરવા માટેજ બધી પ્રવૃત્તિ કરનાર! 
મારા ભક્તો એક બીજા સાથે મળીને પ્રેશપૂર્વક મારા જ પરાક્રમોની ચર્ચા કરે 
છે, અને મારી સાયુજ્ય મુક્તિને પણ તેઓ ચાહતા નથી.” 


એકાદશ સ્કંધમાં પણ કહ્યું છે કે “સામાન્ય માણસે એક વાતનું ધ્યાન 
રાખવું જોઈએ કે જે વિષયોનું સેવન કરવામાં અને ઉદરપોષણ કરવામાં લાગ્ય 
રહેતા હોય તેનો સંગ કરવો નહિ. જો તેનો સંગ રાખે તો આંધળાની પાછઃ 
ચાલતા બીજા આંધળાના જેવી દશા પોતાની પણ થાય. તેની પાછળ પોતાન 
પણ અધોગતિ થાય. માટે કુસંગ છોડી દઈને બુદ્ધશાળી સજ્જને સત્પુરુષોન 
સમાગમ કરવો. તેમની સાથે મન જોડવું, કારણ કે તે સંતો ઉપદેશ વચનો કહી' 
જીવના મનની વાસનાઓને કાપે છે. તે સંતો કોઈ ની અપેક્ષા રાખતા નથી, માઃ 


૬૦૮ ઝર્થતપિવ્તેષેતા ફ્તો૦ ૨૨૨ 


તલેસ્શવરમસંસપ્રવર્સ્ય શ્રીશુવનસેવસ્વરતષ સાધુસમામમા સાઘુસમામપાર્થ શ્રીભામવતા- 

ઇ્યયનં સસસ્છતે । ત્થા ચ્વોસ્ઈમુશ્રવસા- “રે? 7ક7૪5/૪*747- 

-77₹₹/%/%” / 2%77-976૦7ર5577 /રત્૪ /જ5ઝુઝ”7/૪%: “ ( મામ.૨1૭। 
૨૨) સિ 1 અથ્યમાત્‌-અથીતવાન્‌ | વિષ્ળુઝનાઃ પ્રિયા ચસ્યેત્તિ । 
ત્યાર્યાતતર્ષસરૂન તત્સજતિવાલ ઇતિ ભાવ છિ શ્રીઘરસ્લાતમનો 
સ્યાત્્રુઃ 1 તસ્માસ્લા્ણીસષ સાથુસજોડ્વફશ્યમેવ વસ્તક્વ: 1 “જુજ 
જજ૦7/જે ” ( મામ-૨૨૮૨૨ » હત્યાના તસ્યાતિટ્ભભત્વોસક્ષ | યહા તુ 
સ્મસત્વનવેષપ્યાત્તાઘુસંયો મો ન મવેત્તતા સ્વસત્લાપેક્ષવેવ્ાિ્મપન- 
1વત્તાર્તિવ્યામાતિ તસ્વધ્‌ । ૨૨૨ ॥ મ 


૭755 /ર/%7 ૧72: ઝુ૪*%/5% (377% / 
ડાકક £?ર // 


સ્વરૂપમાં મનને રાખે છે, સ્વભાવે શાંત હોય છે, ફી રહે છે, અહંમમત્વથી 
રહિત હોય છે. શિત, ઉષ્ણ આદિ દ્ંદ્રોથી રહિત થઈને કોઈ વસ્તુનો સંગ્રહ 
કરતા નથી.” એટલા માટે પરમહંસ પ્રવર શ્રી શુકદેવજી મહાત્માએ સાધુ 
પુરુષોનો સમાગમ મળે આવા આશયથી જ શ્રીમદ્ભાગવતતું અધ્યયન કર્યું હતું 
આવો અર્થ સંગત થાય છે. તે ઉગ્રશ્રવા સૂતે કહ્યું છે કે “હંમેશા ભગવાનના 
ભક્તો જેને પ્રિય છે આવા શ્રી શુકદેવજી મહાત્માનું મન ભગવાનના સદ્‌ગુણોથી 
ખેંચાયું અને તે પછી જ આ વિશાળ ભાગવત ગ્રંથને તેઓ ભણ્યા છે.” આ 
શ્લોકનું વ્યાખ્યાંન શ્રીધર સ્વામીએ આવા અર્થમાં જ કર્યું છે. માટે મારા આશ્રિત 
સાધુઓએ સાધુ પુરુષોનો સમાગમ અવશ્ય કરવો. કારણ કે “સત્સંગની તુલના 
સ્વર્ગ કે મોક્ષની સાથે પણ કરી શકાતી નથી” એમ સત્સંગની અત્યંત દુર્લભતા 
કહી છે. જો ક્યારેક વિષમ કાળને લીધે સાધુઓનો સંયોગ ન રહે તો “કુસંગ 
કરતા તો એકલા રહેવું તે સારું છે' એમ માનીને એકલા વિચરણ કરવું એ 
સિદ્ધાંત વાત છે. । ૧૯૧ ॥। 


“અને જે વસ્ત્ર બહુ મૂલ્યવાળું હોય તથા ચિત્ર વિચિત્ર ભાત્યનું 
હોય તથા કુસુંબાદિક જે રંગ તેણે કરીને રંગેલું હોય તથા સાલ દુસાલા 
કોય ને તે જો બીજાની ઈચ્છાએ કરીને પોતાને પ્રાસ થયું હોય તો 


જતન ૨૨૨ સિક્ષાપત્રી ૬૦૨ 


ઝનર્ધ્યમિત્તિ । તૈ: અન્યેસ્છયા-પરેસ્છયા પ્રાતમપિ ચટ વાસઃ- 
વસ્રમ્‌ | ઝનર્ઘ્ય બવેત્‌--ઝર્ઘ-મૂસ્યમરતીત્યર્ઘ્વ, ઝર્ઘ્યમસપગર્ધ્ય- 
ઝમૃત્યં, બદુપૂખ્યમિત્તિ ચાવત્‌ 1 સર્વઝનાપરિત્રિતત્વાસન્મૂસ્યં વર્સું સ 
શવવેત તત્નર્ઘ્યમિત્યુત્યતે 1 તથા ત્ત્રાખિ વિષિઘાતેસાસિ સક્ાતા- 
ત્યસ્વેત્તિ સ્રિત્રિતં ત્ત ચદ્ધવેત્‌ | તથા જુસુશ્મં-મદાસ્ઝનાછ્યં સ્કુટવ્ય 
તહ્‌ યેષાં તૈ: 1 સટ્ત્વ્યેરિતિ શેષ: | ગાસશજ્રાત્તીન્યારિયફળમ્‌ । 
રસ્ત યદ્દાસો ભવેત્તરુત્ર | તથા યન્મણાવસ્રં બવેત્તરુત્ર | ઝન્લેચ્છવા 
પ્રાઘમપીત્તિ સર્વત્ર સપ્યથ્યતે 1 ન ઘાર્ય-ઘારચિતુપર્ટ ન 'સવતીત્યર્થ: । 
પિતના શમ આસો ભર પસ રર તા 
તવ્ૃત્વા સછા ણ્વાન્યસ્મૈ ઝાપુનર્ચરૂળાય હેયં ત તુ પછુર્થાર્ય સ્વસમીષે 
રક્ષળીયં વેસ્યાશય: 1 “૪8૪૪ «જ ૪ 7777ર૪ ૪ /જિકજુજ્‌ / 
%૪7%7 ૪ ૪% %%7૯27૪ ₹7ઝર જુ ૪” રતિ થતપ્રટીવે તસ્ય 
ઈનકમ 


પણ તે વરત્ર પોતાને પહેરવું ઓઢવું નહિ.” ॥ ૧૯૨ 1 


તે સાધુઓએ બીજાની ઈચ્છાથી મળેલું જે વસ્ત્ર અમૂલ્ય-ઘણું મોંઘું હોય, 
બધા સાધારણ લોકો જેને વાપરી શકતા ન હોય તે વસ્્રને મોંઘું કે અમૂલ્ય 
કહેવાય. તથા જેમાં ઘણી જાતના ચિત્ર, વણાટથી કે રંગથી દોર્યા હોય, જે 
કસુંબી રંગથી રંગેલું ઢોય, આદ્ય શબ્દથી કહેવાય કે જેને ગળી ચઢાવી હોય, 


તેમ જ જે મહાવસ્ત્ર (ઘણી ઊંચી જાતનું) ગણાતું હોય, તો તે ન પહેરવું, કદાચ 


કોઈ ધનાઢય ગૃહસ્થ ઉપર કહ્યું તેવું વસ્ત્ર પરાણે જો આપે તો તે સમયે તેને 
સંતોષ થાય તેટલા સારુ પહેરીને તત્કાળ જ બીજા કોઈને આપી દેવું, જે પછીથી 
પાછું ન લેવું. તેમજ આવું વસ્ત્ર પોતા પાસે પણ રાખી મૂકવું નહિ. .“જેમાં 
સોનાના કે સોનેરી તાર હોય, અનેક જાતના રંગ હોય, કોઈ ચિત્રવાળું હોય, 
બહુ મોંઘું હોય અને ધનાઢય માણસને લાયક હોય, તો તે વસ્ત્ર રાજસ- રજોગુણી 
કહેવાય” ધર્મપ્રદીપમાં તેને રજોગુણી કહ્યું છે. તેથી ત્યાગીઓએ પહેરવું તે 
યોગ્ય નથી. કારણ કે ત્યાગીઓ એ તો કૌપીન, તેના ઉપર પહેરવાની ધોતી, 
જૂના કપડાંના ટુકડા સાંધીને કરેલી કંથા (ગોદડી) વગેરે રાખવા, આવું 
ધર્મશાસ્ત્રમાં વિધાન ક્યું છે. આ બાબતની વિસ્તૃત વિગત અન્ય શાસ્ત્રોથી જાણી 


તત્સ 


-. ૬૨૦ ઝર્થટ્પવ્તેપેતા શ્તો૦ શ૨૨ર 


સ્ીર્ળવાતઃસ્્રળ્ડજન્થારિધારળવિઘાનાહ્ત્યન્યત્ર “સ્તર: 1 ૨૨૨ ॥1 


 #“*%7 ૪૬ 7/77 ૪જ 77૦ 778”? 7૪% / 
સજ 577? 7 9747 5/૪ ૪7૧7 7% // ?€ર // 
। ક્ષામિત્તિ | તૈ: 1 ક્ષાં સમાં સ્ત વિના ગૃદ્િિિ:-મૂદસ્થસ્ય ા 
નદ પ્રતિ મેલ મત્તવ્યમ્‌ । [બક્ષાશવ્રેન તર્્થવમટનં તથ્યતે સમાર શ 
! જાક્સ્સ્ય સામવપુછુષા રૃત્યર્થઃ 1 “૪% ₹777જજે છૂજ 75% * 
ર૪૪૪” (શ્રનતેવ. જતો. ૨૨૨૮) ૬તિ વિશ્વ: । સેન ત્ત તત્જુતમાણાને | 
ત્તક્યતે 1 “27૪/7% ૪787 યુન 7777757₹જ્‌ ( મામ.૨૨।૨૮।૨% ) 
છત ભમવદ્ાવયાત્‌ “૪2 ૪મ્છેટ૪ટૂજ ઝ/ટ્રત# ₹૪*7 ૪57” િત્તિ 
 ત્તીસિસારવાવયાખ્યેલત્પિત્તઇયે ગુદસ્થમુર પ્રતત મમને ત હોયઃ, અન્યથા 
1 ત્તુ શવેર્ત્યર્થ: . 

તત્ર શમક્ષાટ્ને “૪8ન7/27%7ર₹ જ/%ત%7 ૪7877: ઝરે: / 
૩/7%2777: ૪579452775? ₹૪રર? ” રત્યાર્‌વિજ્ઞેષોડ્યન્તવ્ય: । 


લેવી. ॥ ૧૯૨ ।। ન 
1 “અને ભિક્ષા તથા સભાપ્રસંગ એ બે કાર્ય વિના ગૃહસ્યના ઘર 
| પ્રત્યે જવું નહિ અને ભગવાનની જે નવ પ્રકારની ભક્તિ તે વિના વ્યર્થ 
। કાળ નિગમવો નહિ, નિરંતર ભક્તિ કરીને જ કાળ નિગમવો.” 
| 1૧૯૩॥। 
| તે સાધુઓએ ભિક્ષા અને સભા પ્રસંગ સિવાય ગૃહસ્થને ઘેર ન જ જવું. 
અહીંયાં ભિક્ષા શબ્દનો અર્થ ભિક્ષા માગવા માટે ગૃહસ્થને ઘેર જવું એમ જણાય 
1 છે. સભા શબ્દનો અર્થ જ્યાં સત્સંગ માટે સમાજ એકત્ર થયો હોય તેવો સમૂહ 
1 થાય છે. ભગવાને ભાગવતમાં કહ્યું છે “ભિક્ષા માગવા માટે અવશ્ય જવું તે 
યોગ્ય છે કારણ કે તેને આધારે જ પ્રાણોનું જીવન છે.” “સુબુદ્ધિ મનુષ્યે યશમાં 
વગર બોલાવ્યે જવું અને સભામાં બોલાવે તો જ જવું.” આવું નીતિસારનું વચન 
છે. “ભિક્ષા અને સભા,' આ બે નિમિત્ત હોય તો ગૃહસ્થને ઘરે જવામાં દોષ 
નથી. તે સિવાય જો જાય તો દોષ લાગે. ર 


શતો૦ ૨૨૪ ક્ષત્રી ૬૨૬ 


ઝર્વેરિત્યુસ્મુણાર્‌ વરિઃસ્થિતત ળ્વ ચાત્તેર્ત્િ મમ્યતે | સભામમનેડષિ સત્ર 
ચથાસાસ્ત્રં ચચ્યમેવ વસ્વ્યં, ન તુ તૂષ્ની સ્થેચં સ ત્તાપ્રમાળં વ્તિસ્ઞદ્- 
અવ્યમ્‌ 1 “૪ ૪57 7/%2₹૮7727* ₹૪2₹૮75%777₹%ર૪ / ૪૦/૪7 ૧- 
27 ૪ર /૨977%જ7₹77 ” ( બાત. ૨૦૩૪૨૩૨૦ ૬ત્તિ વત્તનાત્‌ । 
તથા-તૈ: 1 ભમવતો  ભતસેઇ-શ્રવળવરત્તનાર્ત્તક્ષળા ત્વિના 
સ્યર્થ:-શૂત્ય: જાત: ક્ષળોડપષિ ત સેતવ્વ: । સર્વવાત યથા થા 
સપિ ભાસસ્વ જર્તવ્યા ન ત્તત્યર્ત્યર્થ: 1 ઞત્ર સંમત્િવાવ્યા નિ 
પ્રામેવાત્લ-સિવેરિથર્મેષુ 'સ્તિર્વ્રિતાનિ વેરિતિવ્યાસિ । શ૨્૨ર્‌ ॥ 
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હિ કઇ લાઇ કાઇ હાત હા હ કા હ હા કાઈ કા કા હાત કા કા ક કા કા હા કા કા કા હા ક કા કા કાકા કાકા કા કા તા દા કા હા કા ડા કાકા સા હાત કા કા કા હાટ હાત હાસ કાસ કઇ 


હવે અહીં ભિક્ષાટન માટેની વિશેષ વિગત પણ જાણવી. જેમ કે “પવિત્ર 
ગૃહસ્થના ખુલ્લા બારણાવાળા ઘરે ભિક્ષા લેવા માટે જવું. ત્યાં સ્ત્રીઓની સામે 
જોયા સિવાય ઊંચે અવાજે ભગવાનનું નામ ઉચ્ચારવું” અહીં “ઊંચે અવાજે” 
આવું કહ્યું છે એટલે ઘર બહાર આંગણામાં ઊભા રહીને યાચના કરવી એવું ' 
સમજાય છે. જો સભામાં જવાનું થાય તો ત્યાં પણ શાસ્ત્રાનુસારે ન્યાય યુક્ત જ 
વચન બોલવું. ખાલી મૌન બેસી રહેવું નહિ, તેમજ અપ્રામાણિત વાત બોલવી 
નહિ. ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “બુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે સભાસદોના દોષોને વિચારીને 
સભામાં ન જવું જોઈએ, કારણ કે ત્યાં જઈને અવગુણ કહેવા, ચૂપ રહેવું કે 
હું આમાં જાણતો નથી એમ કહેવું, ત્રણે રીતે મનુષ્યને દોષ લાગે છે.” 

તે રીતે જ સાધુઓએ શ્રવણ કીર્તનાદિ ભગવાનની ભક્તિ વિના વ્યર્થ 
સમય વિતાવવો નહિ. નિરંતર - સર્વકાળમાં યથાશક્તિ કોઈપણ પ્રકારની 
ભક્તિજ કરવી. બીજી લૌકિક પ્રવૃત્તિ કરવી નહિ. અહીંયાં પ્રમાણના વચન તો 


| અગાઉ આત્મનિવેદી ભક્તોના ધર્મ પ્રસંગે શ્લોક પપ અને તે પછી ક કર્યા 


છે તે સમજી લેવા. । ૧૯૩ 11% 


“અને જે ગૃહસ્થના સેને વિષે રાંધેલ અન્નનો પીરસનારો પુરુષ 
જ હોય તથા સ્ત્રીઓનો દ્શનાદિક પ્રસંગ કોઈ રીતે થાય એમ ન 
હોય” ॥ ૧૯૪ ॥ 


૬૬૨ ઝર્થત્પિવ્તેપેત્તા સ્ત્તો૦ ૨૨૫ 
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ઉ ક્ષાત્તરળે વિજ્ઞેષતાહ-પતતાત હ્ામ્યાન્‌ | ચત્ર પૃરિશૃહે- 
નુસ્થવે્માનિ 1 પુમાન્‌-પુછષ ત્ય ત તુ સ્ત્રી | પછ-ર્થિતં ત્ર તરસે 
ત્ર સર પર્વિષળ:-પરિવેષળવર્તા ભવેત્‌ | તથા યત્ર સ્રીળામીક્ષળારિ 
સર્વથા ત ભવેત્‌ 1 અતર્જવ્રાતતવ્છવ્સશ્રવળારિઇરળમ્‌ । તત્રેત્યુત્તર- 
સતોવેતન સપ્વન્થ: 1 ૨૨% 11 

તત્રેતતિ । તત્ર-તસ્મત્‌ મુરિમિદે । ભોત્છુમ્‌ । મપ-પહ્‌ીયે: સાથીમ- 
સત્તવ્વમ્‌ । અન્ચથા-ઝસકાનુસૂર્યાભાવે તુ સૈઃ । સાપાત્-ગપદ્મસમ્‌ 
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“તેવી રીતનું જે ગૃહસ્થનું ઘર તે પ્રત્યે અમારા સાધુ તેમણે 
જમવા જવું અને એ કહ્યું તેવું ન હોય તો કાચું અન્ન માગીને પોતાને 
હાથે રસોઈ કરવી ને ભગવાનને નૈવેઘ ઘરીને જમવું.” 1 ૧૯૫ 1 


(ભિક્ષા લેવા અંગે બે શ્લોકોમાં વધારે વિગત કહે છે. જે ગૃહસ્થને ઘરે 
પુરુષ જ રાંધેલા અશ્ઞનો પીરસનાર હોય (પણ સ્ત્રી પીરસનારી ન હોય), અને 
સ્ત્રી બિલકુલ દેખાતી ન હોય, તેના શબ્દ પણ સંભળાતા ન હોય, । ૧૯૪ | 
તે ગૃહસ્થને ઘરે જમવા માટે મારા અ1શ્રિત સાધુઓએ જવું અને કહી તેવી 
અનુકૂળતા ન હોય તો તેમણે કાચું અજ્ઞ ભિક્ષા કરીને માગી લાવવું. પછી 
પોતાના ઉતારાને સ્થળે પોતાને હાથે રસોઈ બનાવવી, (ચકારથી) ક્યારેક 
બ્રાહ્મણ પાસે પણ રસોઈ કરાવવી. પોતાના નિયમોનું પાલન બધી રીતે બરાબર 
કરવું, એવું તાત્પર્ય છે. જો કે ત્યાગીઓએ રસોઈ બનાવવી તે યોગ્ય નથી, 
છતાં ભગવાનની સેવા કરવી તે વૈષ્ણવોનો મુખ્ય ધર્મ છે. આથી રસોઈ 
રાંધવામાં દોષ નથી. પોતાને માટે તો રસોઈ ન બનાવવી. ખૂદ ભગવાને કહ્યું . 
છે કે “જે પોતાને માટે રસોઈ બનાવીને જમે છે, તે તો પાપી છે અને પાપને 
જ ખાય છે.” આ કહી તે બે પ્રકારની નિર્વાહ વૃત્તિ શ્રીદત્તાત્રેયે કહી છે. 


શાક ૬૬ શિક્ષાપત્રી _ દ્શ્રૃ 
ચુસ, તથાષિ વૈષ્ળવાનાં ભમવરાસ્યસ્ય મુરયથર્થત્વાત્રમવરર્થ તતત્તરળે 
ન દોષ: । સ્વાર્થ સુ તત્ત વ્તવ્યં, “જજે જે ૪% 7797 9 ૪૪ન77તજ- 
જ7ર97૪્‌ “(સાતા-રાશ્ર ) કૃતિ બમવદ્ાવયાત્‌ | ટવં જ્િવિધા સ્યામિવૃત્તિ: 
શ્રૌહ્તાત્રેચળોસ્છા- “ઝ૪7૦/8:727/તેજ જ/ર જુજ? કુ/જ / જુર 
જજ «૪-7 ૮6-777₹જ 2% ” ( મામ-૨૨1૮।૨) ફુત્તિ ।॥ ૨૨૭ ॥1 
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ઝાર્ષમ રૃત્તિ । પૂર્વ-પ્રથતતતન્તસિ । ઝાર્ષભ:-શ્રીત્રક્ષભરેવષુત્રઃ , 
શરતાર્યો રાઝપિ: | ઝાર્ષભ રૃત્તિ વિજ્ઞેષળં બરતારયરાગઝાત્તરવ્યાવુત્ય- 
થત્‌ | ઝડવિપ્ર:-ઝન્તાન્તરે તાવ: વિર: સન્‌ | સવિ વથા ઝાવર્તત 
| તથેવ પરતરંસેસ્તે: સાતા: | ઞત્ર-સતોવે | વૃત્યં-વસિતવ્યામતિ 
“મુનિએ ગૃહસ્થને પીડચા સિવાય માધુકરી-ભિક્ષાવૃત્તિ કરવી. બધે ભિક્ષા 
આપનારાના પહેલાના અને પછીના પાપોને બાળીને તે ભિક્ષા પ્રાસ અશને જમે 
છે.” ॥ ૧૯૫ ॥। 


“અને પૂર્વે ત્રદષભદેવ ભગવાનના પુત્ર જે ભરતજી તે જેતે 
પૃચ્વીનેવિષે જડ બ્રાહ્મણ થકા જેમ વર્તતા હતા તેમજ પરમહંસ એવા 
જે અમારા સાધુ તેમણે વતવું.” ॥ ૧૯૦ ॥ 


આગળના જન્મમાં જે આર્ષભ - શ્રીત્ઠષભદેવના પુત્ર ભરતનામે રાજર્ષિ 
હતા, તે અન્ય જન્મમાં જડ વિપ્ર થયા હતા, તે જેમ રહ્યા હતા તે રીતેજ 
પરમહંસ કહેવાતા તે અમારા આશ્રિત સાધુઓએ આ લોકમાં વર્તવું. અહીં મૂળ 
શ્લોકમાં આર્ષભ શબ્દ એટલે રાખ્યો છે કે ઈતિહાસ પ્રસિદ્ધ ભરત નામના બીજા 
કોઈ રાજા અહીં માની ન લેવાય. (અહીં પરમહંસ શબ્દનો યૌગિક અવયવાર્થ 
કહ્યો છે) (પર 4- મા) અક્ષય હોવાથી સર્વોત્તમ લક્ષ્મી જેની હોય તેને પરમ 
કહેવાય અથવા પર - શર્રુઓનો વિનાશ જે કરે તે પરમ કહેવાય. હંસ એટલે 
વિષ્ણુ. પરમહંસ એટલે ૧ - અક્ષય સર્વોત્તમ લક્ષ્મીવાળા વિષ્ણુ અથવા ર - 
શસ્ઠુઓનો વિનાશ કરનારા વિષ્ણુ. આમ પરમહંસ શબ્દના પરમાત્મા વાચક 
બે અર્થ થયા, પરમહંસ શબ્દ વિષ્ણુ પરમાત્માને જ કહે છે તે ભાગવતાદિકમાં 


દ્શ્ષ ઞર્થતીપિવ્નેષેત્તા સ્ત્તોન ૨૨૬ 


સમ્વન્ધ: 1 ૪ર સયુ 7777775/રટ્રેજ જે “(સશ્રવતેષ. શ્તો.૨૪૨૪ ) 
જતિ વિશ્વાત્‌ પર-ગક્ષયત્વાત્લર્વોત્તમા મા-તક્ષ્મીર્યસ્ય સ: પરપ, ચદ્ા- 
પરાન્‌-ઘર્થવેરિળો 1મનાતિ-નાશયતીત્તિ પરમ: , સ ત્રાસ દૃંસ:--વિષ્ળ્‌ઃ 
પરતદંસઃ, “ર? 7૪૪% «જે /જ577  ટ૦/ન્‍7રે ”' (વિશ્વ્તેષ. રતો. 
૨૦૨૮) રતિ । વિશ્વ: । પરમદંશશવ્ટ્સ્યાપિ વિષ્ળ્વાત્રજત્વં “રજ/૪77- 
૪709 જુ/777 7% ૪ર%#7જ ” “૪%: ૪/%૪₹7% ૪7/% /૪- 
77૪2 “રૃત્યાલ પ્રસિર્ધપ્‌ । સ 1વિદાતે ઝ્વાસ્યત્વેમેષામિતિ પરતદંશાસ્તે- 
સેત્તવેરિત્યર્થ: । ઝર્શ ઝારિમ્યોડગ્રત્યત્ત્‌ | યદ્ધા- પરત: સ્થાત્પ્રધાના- 
સોરોસારેડઝપ તથોસ્યતે'' (૧વશ્રવેષરતો.૨૨૨૮) ફતત પરેશ્રસેસ્ઈ: પરત:- 
સર્યથા પ્રધત્તભ્‌ત્તો સંસ:-વષ્નરર્યેષાતાતિ પરમરંસા: , શિષ્ળા 
સનાડન્યત્સર્વતપ વેષાં મળ મવતિ તૈ: 1 હસશવ્ટો 1વિષ્ળુપર્યાય: 
શ્રીશ્નામવતેડપિ ત્તઇુજો રૂશ્યતે- “૪૪7૪ 7₹% ઝુ/૪૪૪૦”ે 7%: ”( માન. 
પ્રસિદ્ધ છે જેમ કે “કુયોગી લોકો ભેદ દંષ્ટિને લીધે આપને ઓળખી શકતા નથી 
તે પરમહંસ સ્વરૂપ આપને હું નમસ્કાર કરું છું” “વૃદ્ધેક્ષય રહિત પૂર્ણસ્વરૂપ 
આપ પરમહંસને હું નમસ્કાર કરું છું.” આવા પરમહંસ સ્વરૂપ પરમાત્મા જેના 
ઉપાસ્ય હોય તે પણ પરમહંસ જ છે. અર્થાત્‌ પરમહંસ એટલે વૈષ્ણવ. 
(પરમહંસ શબ્દનો એક બીજો અર્થ પણ કહે છે.) પરમ એટલે બધી રીતે 
પ્રધાનભૂત, હંસ એટલે પરમાત્મા વિષ્ણુ જેને પ્રધાન હોય તે પરમહંસો કહેવાય 
છે, ભગવાન વિષ્ણુ સિવાયનું બીજું બધું જેને ગૌણ હોય આવા પરમહંસો છે. 
હસ શબ્દથી ભગવાન્‌ વિષ્ણુને ભાગવતમાં ઘણાં પ્રસંગે અનેકવાર કહ્યા છે. જેમ 
કે “પવિત્ર હૃદયરૂપી ઘરમાં રહેનારા હંસ. સ્વરૂપ આપને મારા નમસ્કાર છે.” 
“સર્વસાક્ષી અને હૃદયમાં રહેલા હંસરૂપ આપને હું પ્રણામ કરું છું.” “નિષ્પાપ 
તપસ્વીઓ હંસ સ્વરૂપ મારી ઉપાસના કરે છે.” “ગુરુરૂપ હંસ મારા સ્વરૂપની 
સેવા અને અનુવૃત્તિથી.”' “સંયત વાણીવાળા વેદોમાં ઈશ્વરરૂપે કહેલા હંસ” 
“તેમાં પણ હંસ પુરુષને” “મહાન્‌ હંસનું અમે ધ્યાન કરીએ છીએ.” 


મૂળ શ્લોકમાં “પરમહંસઃ” આવો પ્રથમાન્ત પાઠ હોય તો પણ ઠીક 
જ છે. તે પ્રથમાન્ત હોય તો એમ કહી શકાય કે “પરમહંસ જડ વિપ્ર જેમ 
વર્તતા હતા તેમ સાધુઓએ વર્તવું” આવી યોજનામાં “તથા'' શબ્દ સમાનતાને 


શ્ત્તો૦ ૨૨૬ ઞિક્ષાપત્રી ૬શ્છ્‌ 


૬1૪61૨૬ ) “ર77 «૪7277727% /7₹₹%7% ” ( મામ.૬1૨।૪૫ ), “2%7₹જે 
75773 «7 77 ૪:7727૪%7: “ ( ભાન.૨૨।૨૭1૨૨ ), “૪ જુજ” 
જૈજી”્ઝ ” ( બામ.૨૨પ૨૨ ), “જ? જુર 7/જ %%/7₹:#7 ” ( ભાન. 
પ।ષ1૨૦ ), “૪7% ₹₹77ઝર-/777%ર*% ”( ભામ.૨૨।૮।૪૭ », ““તત્રાષિ દંસં 
પુરુષપ્‌'' ( બામ.ર૨૪૭ ), “%87૪₹7જ 5772( બાત.૬૫1૨૮) ફત્યાણે। 
પરઘદંસ ૬ૃત્તિ પ્રથમાત્તપાઇસ્તુ સમરસ તવ | પરમદંસો ગકાવિપ્રો * 
સથાડવર્તત તથા તેર્યુત્યપિત્તિ । ઝસ્મિત્વક્ષે તથાશબ્ર્સ્ય સાહ્જ્યવાત્તજ- 
ત્વાત્તષામપિ પરતદૃસત્વમ્‌તતં વેરિતવ્વમ્‌ | ગઇવસિપ્રવર્તનં તુ- %77જ 
₹૪ઝ7₹7ન્‍7 ૪7% 2777 27%જ7- જ27જ-5%/૨થજર77%જ૦7- 
₹૪ર7%772%જર? ૪ર”7₹૪%૧-₹૪777 ૪૪₹7 /૨૮₹%૪ ” ( ભામ.ષ।૨।ર » 
દૃત્યારિ શ્રીભામવતપઝ્ઞમસ્જન્યોન્છ વેરિતવ્વમ્‌ | ઞત્ર પરમટંસા દ્વિધા 
તોજ્શાસ્રયોઃ પ્રસિત્દ્રા: સસ્તિ | ઝત્તિટાત ઝવઘત્ત-ત્તિટીશ્નેતતિ । 


””નનૂૂનનૂ€ન્૭ૂ૭૮ન્૮૭ન9૭૮ૂ€6€9૮૮€૭નટ----નનન્ન્ન્ૂ્૭ન્૭૮ન૮€૮૭ન્---”--.“”””--””-””ન્્નનનનૂનન 


કહે છે એટલે સાધુઓને પણ પરમહંસ સમજવા. 


જડવિપ્રનું વર્તન શ્રીભાગવતના પંચમ સ્કંધમાં કહ્યું છે “તે જન્મમાં પણ 
તેઓ પોતાના સગાસંબંધીઓના સંસર્ગથી ખૂબ જ ડરતા હતા. નિરંતર જેનું 
શ્રવણ, સ્મરણ અને ગુણકીર્તન બધા જ કર્મ બંધનને નષ્ટ કરી દે છે આવા 
ભગવાનના બંને ચરણકમળને હૃદયમાં ધારણ કરતા હતા.” 

લોક અને શાસ્ત્રમાં પરમહંસો બે પ્રકારના પ્રસિદ્ધ છે, ૧- અલિંગ અને 
૨- અવધૂતલિંગ. તેમાં અલિંગ પરમહંસો શ્રીશુકદેવજી વગેરેની જેમ લગભગ 
દિગંબર જ રહેતા હોય છે. તે અંગે વિગત જાબાલોપનિષદમાં કહી છે કે 


' પરમહંસ આવા રૂપમાં રહે છે - “જન્મ સમયના જેવું તેનું શરીર હોય છે 


જ 


અથાત્‌ તે દિગંબર રહે છે. ટાઢ, તડકો, સુખ-દુઃખ, માન-અપમાન આદિ 
હૂંદ્દોથી પર વર્તે છે, કોઈ વસ્તુ રાખતા નથી, તત્ત્વરૂપ પરમાત્માને પામવાના 
મોક્ષમાર્ગમાં સારી રીતે સંપન્ન હોય છે, તેમનું મન શુદ્ધ હોય છે, પ્રાણોના 
જીવનના નિર્વાહ માટે વિહિત સમયે નિર્બંધરીતે ભિક્ષાવૃત્તિ કરે. ઉદર જ પાત્ર 
હોય છે. ભિક્ષા મળે કે ન મળે, બંનેમાં તેમને સમાન ભાવ હોય છે, ઊજડ 
ઘર, દેવમંદિર, ઘાસની ઝૂંપડી, રાફડો, ઝાડનું મૂળ (થડ), કુંભારનું ઘર, 


કચસે- “૪%7ઝ77ર5૪%ર 7% 7૪5૪/07૪₹7₹₹%૮7%7% ૪*%જ્‌ 
₹*7% 777: ₹7707-5%7₹77% ૪%૪-7જે 7૪૪૪7 
56777272 4777%7 «75777757 ૪77 જત? -7/777ર2૦૪૪૪”જ્- 
«677%₹47%૮7277ત777777727૪7%7497277727રજ૪રજ%-રર%૪૦ર- 
/જટ્ર₹%7”૪ત5૪/૪જે-૪7૧/૯૪૪-%? /7%%: ઝ૨5277%ર7/૪”7?- 
૭527777ઝેઝ્જુ%જી૪૪૪ર ₹22777૪ ટેટત્72' જર? ૪ ૪૪? 


૪7%” ( સ્તાવાળ. ૩૫. ૬) કત્તિ । 


ઝત્યે તુ શ્રીભામવતારિત્રસિસ્જ્ગઝઇમરતશ્રીણામારિવત્વથૂતવેષા: 
। ઝવઘૂતસ્ય-ઝસેર્વમતસ્ય પુરુષસ્ય વેષ ફવ વેષો વેષાં તે તથોત્ત્ાઃ । 


પ ઇજ (જ #*જઝ (બન “જક #નઝ# (સ# ₹નજ (પ ₹પ૭ ₹પ# (“પ૪ ઇક ૮૪ ₹# (પ (૪ #અ# ૪૪ ## ₹ ૪? “૧૭ ₹# ₹# ₹પ# ૪ ૦ “પ સ “અ# (૭ ૪ ₹# _ષ# (૧? “૧? ૪? “પ સ ઇક “ષટ ઈ ₹ ## “૪ “ખન 


અગ્નિહોત્ર શાળા, નદીનો કિનારો, પહાડમાં કોઈ જાળું કે ગુફા, ઝાડનું પોલાણ, 
નિઝરણા વચ્ચેનો બેકડો, આ ગણાવેલી કોઈ પણ જગ્યાએ થોડીવાર રોકાય, 
ક્યાંય ઘર કરીને ન રહે, સતત સાવધાન રહે, ક્યાંય મમત્વ ન રાખે, નિરંતર 
વિશુદ્ધ સ્વરૂપ પરમાત્માનું ધ્યાન કરે, અન્તરાત્મ સન્મુખ વૃત્તિ રહે, અશુભ 
કર્મોને નિર્મૂળ કરે અને મન, વચન, કર્મનો સંપૂર્ણ ત્યાગ કરવારૂપ સંન્યાસથી 
દેહનો ત્યાગ કરે, તે પરમહંસ કહેવાય.” 


બીજા અવધૂતલિંગ પરમહંસો તો શ્રીભાગવત આદિમાં કહેલા પ્રસિદ્ધ 
જડભરત અને શ્રીદામ (સુદામા)ના જેવા અવધૂતવેષવાળા જાણવા. અવધૂતવેષ 
એટલે લોકોએ અપમાનિત કરેલા પુરુષના જેવો વેષ રાખનારા. અવધૂતવેષ 
પરમહંસોને તો દરિદ્ર બ્રાહ્મણના જેવી - યજ્ઞોપવીત પહેરી હોય, શરીર ઉપર 
વલ્કલ અથવા જૂનાં પાનાં કપડાં પહેર્યા હોય, ગોદડી રાખી હોય, આવા - 
વર્ણવ્યા હોય છે. ર 
. શ્રીમદૂભાગવતમાં જે કહ્યું છે “પુણ્યકીર્તિ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને અત્યંત 
પ્રેમથી માનેલા પૂજેલા અવધૂતને દેખીને અંતઃપુરની સ્ત્રીઓ પણ વિસ્મિત થઈ 
ગઈ. આ અવધૂત ભિક્ષુકે શું પુણ્ય કર્યું હશે ?'' તે આવા વચનો ઉપરથી શ્રીદાસ 
(સુદામા)નું અવધૂતપણું જાણવું-સમજવું. જડભરતનો વેષ પણ શ્રીદામના જેવો 
જ હતો તેમ જણાય છે. ભાગવત પંચમ સ્કંધમાં કહ્યું છે “તેમની કમરે મેલુદાટ 


જ્તો૦ ૨૨૬ શિક્ષાપત્રી” ૬૨૭. 


લળ્યતે 1 “97ન્‍7-૪રઝ”? ટ્રર%7 ટ#5727%77%%/627  / /ર7સ77?”જૂ- 
«7૪77૮7 ૦% ₹૪%77%7% // /%*૦૪૪ જ ૪૦૪-૪૦%૦૪ 
7%જ77 ” ( માન.૨૦૩૮૦1૨૪ ) ફત્યાર્વાવ્યે: શ્રીછતમ્નોડ્વથધૂતત્વમુતત 
વેરિતવ્યમ્‌ 1 ઞડમરતસ્યાષિ ત્તાટ્શો વેષ: પ્રતીયતે- “યુ#૪૦7જ77૧97સે- 
/જ૦૪7₹” ( બામ.ષ1૬।૨૦), ર૦72₹₹7ર7- ૪ /ઝજર ૩૪૮૪૦5: ”” 
( શામ.૫।૨૦1૨ ), “૪૮7 છે /દઝજર₹?97727%77%737- ” ( માન.ષા ' 
૨૦1૨), 57% 50૪% ' માના 9પ; “જસ /૦૪૦૪૪૪ 
7777 /જ57% ૪% ૦%?5%૪૦: “”( બાન.ષા૨૦૩૨૬ ), “7775જ%ત- 


&&ઝ૧નન્‍૦/7૪722727ત777%27₹ ૪ *૪જ”( માત.ષા૨૨1૨), “છે 7૯777” 
777%જ%7727૪₹7%₹27 ”'( માતમ.ષાશ્ર।રર » ઇૃત્યાર્વાવયેભ્ય: , સ્મિપ્વર્સ્ય 
શિતિવ્જાવાજ્નાર્થ ચઇળાનુપપત્તેકશ્ષ તસ્ય ગીર્વસ્રથારળં સભ્માવ્યતે । 

“27777877: ₹જરજથ૪25? 777 સેર ૪7277જ777જ ”' ( આન.૨।૨।૨૨ ) 


કેક્્ઝ્્ન-ઝક્ડનત્ઝેક્કઝડઝઝેસ્કનઝ્ડઝકક્ઝ્યડડ 


કપડું લપેટ્યું હતું. ગંદી જનોઈને લીધે અજ્ઞાની લોકો તેને આ કોઈ “બ્રાહ્મણ 
છે ?” અરે “બ્રાહ્મણાધમ છે' એમ કહીને અયમાનિત કરતા હતા. આવી 
સ્થિતિમાં તેઓ ફરતા હતા.” “ભાગ્યવશ હ્િજશ્રેષ્ઠ તેમને મળી ગયા.” 
“જ્યારે તે દ્વિજવર ચાર હાથ છેટે જ દષ્ટિ રાખીને ચાલતા હતા...'' “તે દ્વિજ 
શ્રેષ્ઠતા વચનોને સાંભળીને...” “તમે ગૂઢ (છૂપી) રીતે ફરનારા કોણ છો ? 
બ્રાહ્મણોનું યજ્ઞોપવીત ધારી રહેલા તમે આ અવધૂત કોણ છો ?...'” “અવધૂત 
અને બ્રાહ્મણાધમના વેષમાં છૂપાયેલા અને નિત્ય અત્રુભવ સ્વરૂપ આપને હું 
પ્રણામ કરું છું” “જે બ્રહ્મજ્ઞાની બ્રાહ્મણો અવધૂત વેષમાં પૃથ્વી ઉપર વિચરે 
છે...” આ બધા વાક્યોથી એમ જણાય-છે કે જડભરત જૂનાં ફાટ્યા જેવા 
વસ્ર પહેરતા હતા. જો દિગંબર હોય તો તેને રહુગણ રાજાની પાલખી ઉપાડવા 
લઈ જાય નહિ. ભાગવત તૃતીય સ્કંધના આરંભમાં કહ્યું છે કે “વિદુરજી 
આત્મીય જનો પણ ન ઓળખે તેવા વલ્કલાદિ પહેરીને અવધૂતવેષમાં ભગવાન 
પ્રસજ્ઞ થાય તેવા વ્રત કરતા હતા.” અવધૂત શબ્દની વ્યાખ્યા શ્રીધર સ્વામીએ 
પણ '“વલ્કલાદિધારી' આવી જ કરી છે. 


૬૨૮ ઝર્થત્ીપિવતેપેતા સ્તો૦ ૨૨૬ 


રુત્યસ્ય વ્યાછ્યાને ઝવધૂતવેષ:-વત્જત્ાર્ઘારીતિ શ્રીઘરસ્વાપિવા- 
સચાસ્વ્ર 
 રમવેષાપિ ભમવરુપાસનં ત્વાવશ્યજપ્‌ 1 “૪7/સ્‍જન્‍૪જ ૪ર૦૪૪- 

જ૪/%57-7%7-3જ772જ₹ર?7  ₹૮7%ન્‍₹#ક ”( મામ.રાશ્ષાર૭), “77 
આ %*ર૪ર/જેન્ટત?૪૪ # ” ( ભામ-૨૨1૨૨ાર્‌ ), 

“7ર ૪7 ૪ર7૪₹777 ત7%7 ” ( મામ.૨૨1૨૨1૨૮ ), “૪ર૪૪ર૪%ર%- 
ઝુરજે ”( મામ.૫1૨૨1૨૬ ), “૪ર%૪₹%ર7ઝજ: ૪ર277૮₹25772₹7%7%27?' 
૪/ર5777%07%રસ્છીટ૪/ર%૪₹7%2797₹5%7/2077%:જ%/૪7ર 7૪૪૪7૪ 
૭77૮777 જે ₹૪૪%૪૮૦૪૦%/ઝઝસર%77%247 %૧7૪ ” ( મતમ.ર્‌।૨।રર ), 
“૪?77  74/*%ઝ%₹જ /જ૪%૪ર₹%૮૪ર%ટસ૪૪ ૪%7%727 ” ( ભાન. 
૨1૨1૨૭), “2%77જ7%ર%8₹747277જ-%7% ” ( મામ.ખષાશાષ), “7 ૧7 
277%077 577 ૪ 7/97 /૪ર7૪77- / 77297: ૪ર7૪#₹777 ૪ ₹€જ 


₹# ## પ૦ “૧૪ ₹જ ઇજ #જ “૨? ૪-૦ રૂ “અ ઈ“ €# ૪૦ ₹પ# સટ ₹ષ# ૪ “ટ (“૦ ૪#“----#“##ૂૂૂ.ૂૂૂન્ન્્ન”નૂ્ૂ”ૂન્ન્6€્૭€ૂ€્6૭ન€્૭ન્૭ન૮્૭---૦-ન 


અલિંગ પરમહંસો અને અવધૂર્તાલંગ પરમહંસો, આ બશસ્ઞેને ભગવાનની 
ઉપાસના કરવી આવશ્યક છે. શ્રીમદ્‌ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “પરમહંસ 
મહાસુનિઓ જેને ખોળતા હોવા છતાં પણ જે પ્રાતત થઈ શકતા નથી આવા 
' ચરણકમળથી ચાલીને લક્ષ્મીજીની 'સાથે પદ્મનાભ ભગવાન વિષ્ણુ ત્યાં પધાર્યા” 
“હે કમલનેત્ર! આપ સર્વ જગતના નિયામક છો માટે હંસો આપના સુખપ્રદ 
ચરણકમળોને આશરે રહે છે...” “પરમહંસોની ગતિરૂપ આપના સ્વરૂપમાં પરા 
ભક્તિને પામે...” “...પરમહંસોના પરમગુરુને...નમસ્કાર છે...” “હે પ્રભો! 
પરમહંસ પરિતવ્રાજકો આત્મસંયમરૂપ પરમ સમાધિથી આપનું ચિંતન કરે છે, 
ત્યારે તેમના હૃદયમાં પરમહંસોના ધર્મરૂપ ભગવદ્‌ભજનનો ઉદય થાય છે. 
તેમના હૃદયના અજ્ઞાનરૃપ દરવાજા ખૂલી જાય છે. અને તેના આત્મલોકમાં આપ 
આત્માનંદના રૂપમાં પ્રકટ થઈ જાઓ છો.” આપને અમારા પ્રણામ હો...” 
“વિશ્વસ્ષ્ટા બ્રહ્માએ ભગવાનના તે ચરણોમાં મસ્તક નમાવીને પ્રણામ કર્યા કે 
જે ચરણો પરમહંસોના નિવૃત્તિ માર્ગથી મળે છે.” “...ભગવદ્‌ભક્ત 
પરમહંસોના પ્રિય ભગવાન વાસુદેવની કથાને...” “અથવા મેં અત્યાર સુધી 
ભગવાનને મેળવી આપનારા ધર્મોનું પ્રાયઃનિરૂપણ નથી કયુ, તે જ ધર્મો 
પરમહંસોને પ્રિય હોય છે. અને તે ભગવાનને પણ પ્રિય હોય છે.” “આપ શુદ્ધ 


સિર _.....-ન૦૦૦૦૦૦૦ઝ૦૯૬૩નઝડનઝરાઝવાજનઝજ 


ફોન ૨૨૭ [ક્ઞવત્રી ૬૬૨૬૨ 


હસ્ત7૪257: ””( મામ.૨ા81ર૨ ), “75%7 ૪ર૪૪₹777 ૧૦૪77%%77૮777જ 
/ 7ર7૪₹777જ5%777%% ” ( મત્ત.૨1૮।૨૦ ») ફૃત્યારિશ્રીસામવતોક્ષ । 


જિસ્-ભમવરપઘાસનવત્સ્વઘર્મારે: પાતનમપિ તેષામાવશ્યજ- 


મિત્યપિ જ્તેયમ્‌ । તથા ત્ત ભારતે મોક્ષથર્મેપ્વાઝમરસ્વાપિસરાત્તારવર્તનં 


સ્મર્યતે- 2777727777૪: ₹૪૪%7૮7/7/777₹જર”: ૪૪૧૪? / 
૭7272727%7777: ૪29૮7 «7/77%%:7₹7૮7₹7₹5ત7% // /જ77*₹%- 
577775257૪7 %777૮₹277ઝ”ર છ7૪૪%₹7% ” (મ.મા.જ્ઞાં.થો. ૨૭૨1૨૬ 
૨૨) ફતિ । તવ છ્િવિધપરમરંસેષુ ભાગવતપરપદંસસ્ય તઇમરતસ્ય વૃત્તિ- 
સ્સેસ્સુસરળીયેત્યુપટેશસ્તસ્વા: સ્વ્રેષઝતાં છોત્તયતીત્તિ પ્રત્તિભાત્તિ 1૨૨૬1 


«7979: ₹૪75/%#0જઝ7૪ ૪727 / 
772*%7₹572 જે 7₹જ' 7777772 572% // ??૪ // 


“7૦૪૪ ૪“. “૧? પ૭ ₹# “૫? ₹# ૪2 ₹૦ પ ₹૪ “જ ## ₹પ# ઈ (૪ ₹# (૭ ₹“૦ ₹૦# ₹“૦ “જ #૦૮ ₹ત ₹નજ# (અ /સ# (“પ /૫/ (“ય ૧૦ 7૫૮ "૫૮ ₹“# ₹# ઈસ (“૧૮ ૪૧૪ ૮ #"પ# (૧ (૪ #“ #૦/ ૮% ₹ષ#, 


હૃદયવાળા વિચારશીલ પરમહંસોના હૃદયમાં પ્રેમમય ભક્તિયોગનું સર્જન કરવા 
માટે પ્રકટ થયા છો.” 


તે પરમહંસોતને ભગવાનની ઉપાસના - ભક્તિયોગની - જેમ 
સ્વધર્મઆદિનું પાલન કરવું પણ આવશ્યક છે, એમ પણ સમજવું. તેમજ 
મહાભારતના મોક્ષધર્મમાં અવધૂતે આજગર વ્રતને પ્રસંગે કહ્યું છે કે “મારી બુદ્ધિ 
અવિચળ છે, હું ધર્મથી ચલિત નથી થયો. મારો સાંસારિક વ્યવહાર પરિમિત 
થઈ ગયો છે. મને ઉત્તમ અને અધમનું જ્ઞાન છે. મારા હૃદયમાંથી ભય, રાગ, 
છ્ેષ, લોભ, મોહ દૂર થઈ ગયા છે. અને પવિગા ભાવથી રહીને આ 
અજગરોચિત વ્રતનું આચરણ કરું છું.” “મારું સૂવાનું કે બેસવાનું સ્થાન નક્કી 


' નથી. હું સ્વાભાવિક રીતે દમ, નિયમ, સત્ય અને શૌચાચારથી સંપજ્ઞ છું. મારા 


કર્મફળ સંચયનો નાશ થઈ ગયો છે. -હું પ્રસશતાપૂર્વક પવિત્ર ભાવથી આ 
આજગર વ્રતનું આચરણ કરું છું. આ બે પ્રકારના પરમહંસોમાં ભાગવત 
પરમહંસ જડભરતના વર્તનને મારા આશ્રિત સાધુઓએ અનુસરવું. આવો 
ઉપદેશ જડભરતનું વર્તન પોતાને અતિપ્રિય છે એમ સૂચવે છે, તેમ જણાય 


છે.” ॥ ૧૯૪ ।। 
“અને નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી ને એ સાધુ તેમણે તાંબૂળ તથા અફીણ 


૬૨૦ ઝર્થત્પિ્તેપેત્તા ફોન ૨૨૮ 


સ્રણાત્તારળાં સાથૂનાં સ્ત પિશ્રથર્માનાઇ પ્ઞાઝ:-વળામરિતિ । 
તાળાસ:-બ્રસતત્ાસિશઃ 1 તથા-છ્લેઃ-પ્રયતેઃ સાથામિક્ષ | તામ્વતસ્ય- 
તામવછીર્તસ્ય । ઝરિષેત્નસ્વ-પ્રસિત્જુવિષબેર્ત્વ્યસ્ય 1 તમાત:-તમારુ 
તિ પ્રસ્ત્જ્ઞોષાધિ:, સ ઝાર્રયસ્વ મદ્ાસ્િજ્ઞારેસ્તસ્થ 1 ભક્ષળન્‌ । 
પ્રસલત:-સર્વથેત - વર્ગનીયમ્‌ 1 “7740757377 ૪૪ 27₹₹%% ૪ 
5?ઝ”% / 5/92 ૪૯72777 ૪ 7૧547 ૪ /જજઝછે ““રિત્તિ પ્રચેત:સ્મર- 
ખાત્‌ 1 “છુ %7 77% ૪ «3777૨ 72757૪ / 2₹7/%૪ 
/ ૪7%7: 9%7૪ સ ૧7 %જ9૪ ૧૦7૪૦? તિ બ્રહાવૅવર્તો જે શ્ર 


1 ૨૨૭ ।॥ 


₹૪₹૪7રેજુ 7 જસત 7275775₹%% ૦ / 
974% ₹%% 472% ૪ 47૯278જે // ??૮ // 


ાકઇઈમસીઈ, ઉગા જર ઈમ #મર-## જ (*નમાઈ- ઈક #'ચછી ઈમ ઈશ (જ? ઈચ ઈમસૂક #ભા ઇજ #*ર ગા ઈ ઇજ ઈ ઈગસ# “જજ ઈચ ઈમ ઈ) ઈર? /મસ ઇગજી ઈમ ઇશ ઈના ઈ" ઇજ “ભર “મર ("ય (૦પ પજ ઇભજી #આ #ભા૭ (ય ઇજ (“પ૭ પ (“છ “પ, 


તથા તમાકુ ઈત્યાદિનું ભક્ષણ તે જતને કરીને વર્જવું.” ॥ ૧૯૭ ॥ 

બ્રહ્મચારીઓના અને સાધુઓના સંયુક્ત (ભેળા) ધર્મ છ શ્લોકમાં કહે 
છે. બ્રહ્મચચારીઓએ અને સાધુઓએ કાથો, ચૂનો, સોપારી વગેરે નાખીને તૈયાર 
કરેલું નાગરવેલનું પાન ન ખાવું, અફીણ, તમાકુ અને માજિમ (ભાંગના સત્ત્વને 
ચાસણીમાં નાખી તેમાં બીજા વસાણા મેળવીને કરેલો કેફી પદાર્થ) આદિ 
પદાર્થોને પ્રયત્નપૂર્વક તજી દેવા. પ્રચેતાઓએ કહ્યું છે કે “સંન્યાસી, બ્રહ્મચારી 
અને વિધવા સ્ત્રી, આ સહુએ નાગરવેલનું પાન, આંખનું આંજણ અને કાંસાના 
પાત્રમાં ભોજન, આ બધાને ખાસ કરીને છોડી દેવું.” બ્રહ્મવૈવર્ત પુરાણમાં કહ્યું 
છે કે “નિયમપૂર્વકનું વ્રત પાળનારા પુરુષો અને સ્ત્રીઓએ, દારૂ, માંસ, અન્ય 
કોઈ કેફી પદાર્થ, લસણ, ડુંગળી આદિ, અમવિત્ર અને અસ્વચ્છ, પુષ્કળ 
રસદાર હોવા છતાં ઈદ્રેયોને ક્ષોભ પમાડનાર કોઈ પદાર્થ હોય, ભાવનાથી 
દૂષિત હોય, ક્રિયાથી દૂષિત હોય, શુદ્ધ હોવા છતાં ભગવાનને અર્પણ ક્યુંન 
હોય, આ બધી વસ્તુઓને ક્યારેય ખાવી-પીવી નહિ.” ।। ૧૯૭ ।। 


“અને તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી ને સાધુ તેમણે ગભધાન આદિક 
જે સંસ્કાર તેમને વિષે જમવું નહિ તથા એકાદશાહ પર્યત જે પ્રેતશ્રાદ્ધ 


.નઝજનનન-ૂકનનનઝજનનન- 


રતોન ૨૨૨ શ્િથ્યાપત્રી ૬૨૨ 
સંસ્જાસષ્વિત્તિ | તૈ:-વાળસાધુમિ: । મર્ભાઘાનં પરવં-ઝાારરચેયાં 
તેષુ | સંસ્જારેભુ | ન બોસ્કવ્વં-સંસ્ચાર્વધસાટુળ્યસિ્ટ્ચર્થ ત્રિન્યતાળે 
સ્્છળભોગઞને સ્તેવામાતત્રળેડપ તત્ર ભોગને ત જર્તવ્વમિત્યર્થ: | તથા 
સર્વેષુ પ્રેતશ્રાસ્ફેષ-પ્રેતોર્શેન ક્યમાળેષ્‌ નવશ્રાત્કેવ્મટશારિવ- 
શ્રાન્જ્નોનમાસિજારિશ્રાન્ટ્રેષુ, જ્વા્શારિજિ-સપિળ્ટીવરળે શ્રાન્ે સ ન 
શોસ્કવ્યમ્‌ 1 “૪ર૨૪રેછુ 7 5377 97% ૪ જ “ત્તિ માસ્યોસે: 
। તત્વો ગને પ્રાર્યાસત્તાસિ સિળયસિન્યુમિતાક્ષરારેરવમન્તવ્યાનિ 1૨૨૮ . 


/૨૧%7₹જ7% 7૪ ૪72%) ₹7757૪«%ન-77₹ / 
2772%7%777 7 5757 ₹ 7 શ/2%7 જત ૪%જ%જ // ?€??// 


સ્વાસ્વાપ ૬ૃત્તિ । સમો સ્લરારિરર્યસ્યા: 1 ઝારિશવ્ાવ્થવ- 
શ્રમાર્પિઇળય્‌ 1 ઝઆપવરમ્‌ । ઞઝત્તર-તિના । ર્વા-રિવસે, સ્વાપઃ- 
સિટ્ા ત જર્તવ્વ: | અવવખત્વત્ોષાપત્તેસિતિ અતઃ: | ઝત કા 


“ૂ્ન્ૂનનનનન્નૂનૂ”ૂનૂન્ન્િૂૂનિનૂ------------------ “નન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્િનિ્ૅન્િન્૭ન્૮૭ન૭્૮૭”#:-“-૦-ઃ”””- 


તેમને વિષે જમવું નહિ તથા દ્વાદશાહ ણે વિષે જમવું નહિ.” 
॥ ૧૯૮ ॥ 


તે નેષ્ઠિક બ્રહ્મચારી અને સાધુઓએ ગર્ભાધાન આદિ સંસ્કારોમાં જમવું 
નહિ. સંસ્કાર કર્મની પૂર્ણતા અને સફળતા માટે બ્રહ્મભોજન કરાવે તેમાં પોતાને 
આમંત્રણ આપે છતાં ત્યાં જમવા ન જવું. તે રીતે જ મરણ પામેલાને ઉદેશીને 
શ્રાદ્ધ કરાતું હોય છે, જેમકે નવશ્રાદ્ધ, અગિયારમું, ઊતનમાસિક શ્રાદ્ધ, બારમું 
(સપિણ્ડીકરણ શ્રાદ્ધ) ઈત્યાદિકમાં જમવું નહિ. તે મત્સ્ય પુરાણમાં કહ્યું છે કે 
“ગર્ભાધાનાદિક સંસ્કારમાં અને મરણ પછીના અગિયારમું ઈત્યાદિ શ્રાદ્ધમાં 
નૈષ્ઠિકવ્રતી વગેરેએ જમવું નહિ.” કદાચ તેમાં જમાઈ ગયું હોય તો નિર્ણયસિંધુ 
અને મિતાક્ષરા આદિથી તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત જાણીને કરવું. 1 ૧૯૮ ॥ _ 
ર “અને રોગાદિક આપત્કાળ પડ્યા વિના દિવસે સૂવું નહિ અને 
ગ્રામ્યવાતા કરવી નહિ ને જાણીને સાંભળવી નહિ.” 1॥ ૧૯૯ ॥1 


રોગ-તાવ આવે કે રસ્તે ચાલીને થાક લાગ્યો હોય ઈત્યાદિ આપત્તિ 
સિવાય બ્રહ્મચારીઓએ અને સાધુઓએ દિવસે સૂવું નહિ. કારણ કે તેનાથી 


૬૨૨ ઝર્થતીપિવ્તોષેતા ર સ્તન ૨૨૨ 


શર ડડ “કકક 
પ્રાચક્િતમવૃર્તેડ્વવમખિપ્રા્વાક્ત્તદ્રજ્રળે વસિછ ઝાઇ- “૪7૧૦ ર” 

૪2077  /ર૧7₹%% ઝે ૪ (વાસ. ૨૨1૨) ફતિ । ત્તતતત્‌-ગૈ્રટ- 

તયાર 1 અત ખ્વાઇ મોક્ષથર્મેષુ ભીષ્ત:- “જષ્ઝત્જજ ૯7૪જ- 
/જ77 ₹7ર /ર%7 / 7747 ₹૧777 ત્જ/ઝ ₹૪%7«₹7%77%%7 // 
સકે /છે (777 હેઈ 77₹7 ૪7%%22 #/ રે૪/7₹%૧7%%2₹ત૪37/%7- 
/7જ 7/ / (મ.મા.જં.તો.૨૨૬૨-૨) ફૃત્યારિ 1 સનત્સુમારસંરિતાયાં 
ત્રોસ્કમ- “૪7૪7277 ૪:9૮. %/-? 78/૨૧/7577 / 207₹7 7૪રે- 
278% 7૧2% “રતિ । ર્વાગિદ્રાયા: પાપરૂપત્વં તત્પ્રાયશ્ચિત્ત 
ત્રોપવાતવમળનાયાં પ્રામેવ તિસ્તપતતમ્‌ 1 પાપસ્થ ત્ત સર્વથા વર્ગનમેવ 
સુત્ભ્મ્‌। 

' પબચાસિસ્થાવાત્રિસ્સુ તર્યા: પતનરેતુત્વમપ્યાઈ- “૪૪૪% ₹%7- 
«ર ૪ ર%2777 777% ૪ / /27₹%7%% ૧/7 ૪ ૪777 7777જ 
અવકીર્ણીપણાનો દોષ લાગે છે. અને તેથી જ પ્રાયશ્ચિત્તમયૂખમાં અવકીર્ણીના 
પ્રાયશ્ચિત્ત પ્રકરણમાં વસિષ્ઠ મુનિએ કહ્યું છે કે “આ અવકીર્ણીને કહ્યું તે જ 
પ્રાયશ્ચિત્ત, હસ્તદોષથી વીર્યપાત કરે કે દિવસે ઊંઘમાં વીર્યપાત થાય, તો કરવું.” 
તે પ્રાયશ્ચિત્ત નૈત્રકત યાગ આદિ (આગળ શ્લોક ૧ ૮૦ની ટીકામાં કહેવાયું) છે. 
આથી મોક્ષધર્મમાં ભીષ્મે કહ્યું છે કે “નિષ્કલંક બ્રહ્મચર્ય પાળવા જે ઈચ્છતો 


હોય તેણે સ્વપ્રદોષને દેખીને સંપૂર્ણપણે દિવસે ઊંઘવાનું તજી દેવું જોઈએ. જીવ * 


ઊંઘમાં રજોગુણ અને તમોગુણથી દબાઈ જાય છે, તે બીજું શરીર તેને મળ્યું 
હોય તેમ અનુચિત ક્રિયાને કરે છે.”” સનત્કુમાર સંહિતામાં પણ કહ્યું છે કે 


ત્‌ 


“દિવસે ઊંઘવાથી બ્રહ્મચારીનું બ્રહ્મચર્ય ખંડિત થઈ જાય છે, માટે દિવસે ઊંઘવું 
નહિ. તેમાં પણ નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીએ તો વિશેષ કાળજી રાખીને દિવસે ઊંઘવું 
નહિ.” દિવસની ઊંઘ પાપરૂપ છે, તેથી તેનું પ્રાયશ્ચિત્ત આગળ ઉપપાતકની 
ગણતરીમાં જ કહી દીધું છે. પાપનો તો સંપૂર્ણપણે ત્યાગ કરી દેવો, તે જ યોગ્ય 
ગણાય. 


“[નેર્ણયસિંધુમાં આત્રિત્ધષિએ દિવસની ઊંઘને અધોગતિનું મૂળ કહ્યું છે. 


સંન્યાસીનું છ રીતે પતન ગણાય છે, - પલંગ ઉપર સૂવું, શ્વેત વસ્ત્ર પહેરવું, » 


સ્ત્રીઓની વાત સાંભળવી, રસાસ્વાદ આદિમાં લોલુપતા, દિવસની ઊંઘ અને 


શ્તતોગ ૨૨૨ _ક્ષાપત્રી ૬રર 


જ૪ત્તિ 1 વન્થવત્વં ત્તાઈ ર્‌ક્સ:-- 27777 77૪77772 ૪ઝ૪૪- /૪7ક- 
₹276? / /૨૧7₹જ7% ૪%7ઝ7?' ૪2જ-%જર7?  જ૪”ત્િ । 1યિશ્વેશ્વર- 
પદ્ધતત ત્રમ્સુશ્રાઈ- “જઝક્જ જઝજ 77% 77૮777 /૪774જર% / 
77777 ૪ /2૧7₹જ77 ત777777 ૪7777 જરુ”ત્તિ । 
છ્‌ષા ત્ત મૃછસ્થૈરષિ વર્ત્યેત | તથા ત્તાફ ભારતે સૃઇસ્થઘર્સષુ 
ચાસ:- ૬ર ₹સ૧૦ન્ઝળુ' જ ૪૦/૪૪/૨5 / ૪ ૪૦૪૪૪૪૪૦%/- 
“(સ.ભા.શં.ો.૨૪૪૩૬ ) ઇત્તિ । મારણક્ષાઈ- ૪ત#57/ 
/€27₹જ77%7 જજ ૪” ૪૯% / 2/7%77%227' ૪ 2% ૪%207' 
ત્૪ઝેજ “(ત.મા.જ્ઞાં.્તો. ૨૮૮૨૨) છુતિ । મટ્‌-માહ્જ્વસ્તુ | ઞત્તિયોમં - 
ઝઅત્યાછારન્‌ 1 ગયોમ-ઝાનાછારમ્‌ 1 ઝાતુજશાસસિજપર્વનિ ત્તોતસ્ત્‌- 
“977755૪ /2%7₹જ% 7%75૨*છ૯૪2777277 '(ક્-ભા-ઝાતુ.૨૦૪1૨૨૨) ઇતિ 
| સ્જાન્રે ત્ત-“277?૪”7 7%? ૪» 772% ₹7રત7રજ / ૧7૦77૪ 
વાહનનો ઉપયોગ કરવો તે.” દક્ષે સંન્યાસીને છ રીતે બંધન થાય છે એમ પણઃ 
કહ્યું છે - “આસન (શાસ્ત્રે કહેલા દિવસ કરતાં વધારે ગામ, પુર કે નગરમાં 
રહેવું), પાત્રલોપ (કહેલા તુંબડી આદિમાંથી એક પણ પાત્ર ન રાખવું), સંચય 
(વધારાના દંડ આદિનો સંગ્રહ), શિષ્ય સંગ્રહ (સેવા, લાભ, પૂજા અને યશ માટે 
ઝાઝા શિષ્યો કરવા તે), દિવસે ઊંઘવું અને નિષ્પ્રયોજન વાતો કરવાની ટેવ, 
આ છ સંન્યાસીને બંધન કરનારા છે.” વિશ્વેશ્વરપદ્ધતિમાં ક્રતુમુનિએ કહયું છે 
કે “બીજનો નાશ કરે એવી ઔષધિ રાખવી, ઉજવળ પાત્ર, વીર્યસ્ાવ, શ્વેતવરત્ર 
ધારવું, રાતે જમવું અને દિવસે ઊંઘવું, આ છ રીતે ત્યાગીનું પતન થાય છે.'”” 


દિવાનિદ્રા તો ગૃહસ્થોએ પણ તજી દેવી જોઈએ. તે મહાભારતમાં 
ગૃહસ્થોના ધર્મોમાં વ્યાસમુનિએ કહ્યું છે કે “દિવસે ઊંઘવું નહિ, રાતના પહેલા 
અને છેલ્લા પ્રહરમાં તથા બે સંધ્યા વખતે સૂવું નહિ અને કતુ વિના સ્ત્રી ગમન 
કરવું નહિ.” નારદ મુનિએ પણ કહ્યું છે કે “રાતે ઘૂમવું, દિવસે ઊંઘવું, આળસ, 
ચાડી, કેફીવસ્તુનું સેવન, અતિઆહાર અને નિરાહાર - ઉપવાસ, આટલાને 
પોતાનું હિત ચાહનારાએ છોડી દેવા જોઈએ.” આનુશાસતિક પર્વમાં કહ્યું છે 
- “દિવસની ઊંઘ અને સૂર્યોદય પછીની ઊંઘ આયુષ્યને હાનિકતા છે.” 


ષ્‌ 


સ્કંદપુરાણમાં કહે છે કે “પોઠિયા (બળદ) ઉપર બેસવું, સળગતા શબનો 


૬૨% ઝર્થત્રીપિવતેપેતતા ી રતોગ ૨૨૨ 


/ર%7₹27₹ ત્ઇઝજજ' 77/29: ”(સ્ક-પુ.વ-સં.૨૮।૧૨ ) ફાતિ | સરિત્તિરમ્‌ 
-ાઇુમ્યાં નહીતરળપ્‌ । વ્ણપત્સ્ત્વાર- “₹૪%7%૦ 72%7₹જજે #7- 
૪ત૪ ૪રછ/જ રતિ 1 વૈરાજ્ઞાસ્ે માઘવનિદ્ાને તત તસ્ય તાનાસેમ- 
રૃતુત્વમપ્વુસ્ત્મ-- “/૨27₹જ5772«7*સ #/₹277%8%  ઝ7%? / 77₹27- 
/42/6 525 જ7₹7૮₹37* 4% “રતિ । “277275જઝ ૪ /૨27- 
ઈ ૪ /જેરુ%%ઝ જજે જજે તિ ત્ત 1 “2704727૪ તજળ7જ 
₹747 ૪૮ /૨૧7/₹જ%%7જ 747% / /૪%9જ%77₹% જેટ સત્છ 
«જસ ૪ળ”્યુર77 7%૪ન7 “ત્યાર । 
ઝ-સેઃ | વર્પૂર્વવમ્‌ | શમ્યવાર્તા-મમવત્દ્વસસમ્વન્થેતર 
સ્વાવછારિવ્ણી મોછી 1 સ સ્કાર્યા અ શ્રવ્યા ત્ત । તસ્યાં ઝઘ:પાતરેતુત્વા- 
શસ શ્રીભામવતે- “૪% જ#ઝન્જ%/%૦ ₹૪777૧7જ7૪”જ77 જેઝન્જ- 
/%27 યુ%%7' જજ / જસ %77 ૮7%727%₹77ર7₹7સ77₹77ર 
ધુમાડો, બાહુબળથી નદી તરવી, સૂર્યોદય પછીનો કૂણો તડકો અને દિવસની 
ઊંઘ, લાંબુ જીવવું હોય તેણે આ પાંચને તજી દેવા.” કપિલ મુનિ કહે છે કે 
“સ્વાભાવિક રીતે દિવસે ઊંઘી જવાય તો પ્રાજાપત્ય વ્રત પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું.” 
વૈદ્યશારત્ર અને માધવનિદાનમાં દિવસની ઊંઘને અનેક રોગોનું કારણ કહી છે. 
“દિવાનિદ્રા આદિ દોષોથી પ્રતિશ્યાય (શરદી) થાય છે, પછી તેનાથી કાસ 
(ઉધરસ) થાય છે અને ઉધરસમાંથી ક્ષયરોગ થાય છે.” “વ્યાયામ નહિ 
કરનારાને, દિવસે ઊંઘનારાને અને વિરુદ્ધ ભોજન કરનારાને શરીરમાં કરમી થાય 
છે” “અતિ મૈથુનથી, વધારે પડતું ખારુ, ખાટું (ભોજન) અને માટી ખાવાથી, 
દિવસે ઊંધવાથી અતિ તીખું ખાવાથી રક્ત દૂષિત થાય છે અને પછી થયેલા 
દોષો ચામડીને ફીક્કી કરી નાખે છે.” 


વર્ણીઓએ અને સાધુઓએ ગ્રામ્યવાર્તા - ભગવાન અને ભગવાનના 
સંબંધ વિનાની વ્યાવહારિક વાતો ન કરવી. કારણ કૈ તે વાતો અધોગતિનું કારણ 
થાય છે. તે બધું શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે “જે લોકો ભગવાનની પાપહારેણી 
લીલા કથાઓને તજી દઈને બુદ્ધિનો નાશ કરે તેવી અર્થ અને કામના સંબંધ 
વાળી બીજી નિંદિત વાતો કરે છે તે ભગવાનના ધામમાં જઈ શકતા નથી. અને 


તે અભાગિયા લોકો આ સારહીન વાતોને સાંભળે છે અને તે વાતો તેના પુણ્યોનો 


ફતો૦ ૨૦૦ શિક્ષાપત્રી ૬૨૪ 


/%૪ન૪27ર7 ૪ 7જી ૪ન્‍7 ” // (ભામ.રાશ્યારર ) 1 “૪ «૪ 77૪77 
છે ₹૪7૪7%297૪57%જ / 72૮27 ૦જન:7₹૮₹7%7- ૪૪%7/%જ /જટજુઝઃ ” 
( ભામ.૨1૨૨।૨૨ ) ॥ “77ન્‍૪%7 /જર77 ૪/૧7 ૪%-ત7રત્સરસ- 
૪77%79% / ૪ કુ»7/રત7/જે' ૪ ટુ:/8%77' 7277577 ૧7077૪7777- 
જ7₹₹જ / (શાતમ.૨1૧1૨૪) 1 “77477777 7 ૪ ”%૦7૪707જ૪૪ર” 
57૪ ” ( માન.૨૨1૮।૨૭) રૃત્યાર્‌િ 1 “%જ% ₹7*7%7077₹7 જ77૪ 
₹7જ જ-%૭7જ તિ વિષ્ન્થર્મસ્કકશ્ષ ॥ ૨૨૨ 11 


₹%57' ૪ 2% ર૪ર727?' 7/77 ?77ર2%7%₹% /_ 
7%₹છજ 272% ₹7 ₹7%27જ%7* ₹૧7 // ર૦૦ // 


સ્વપ્યમિત્તિ । તે: । રોમારિાપહ્‌ં તિના 1 સ્તટ્વાયાં-પર્યરું | ત 
સ્વપ્યં-ન શચિતવ્યમ્‌ । ઝાપરિ તુ ન તોષ: , થર્મસ્ય હેરરક્ષપ્તુસારિત્વાત્‌ા 


નાશ કરીને આશ્રય હીન ઘોર નરકમાં ફેંકી દે છે.” “જે મનુષ્ય ભગવાનના 
કથામૃતને તજી દઈને, વિષ્ટા ખાનારા કાગડા કૂતરા જેમ વિષ્ટાનેજ ચાહે છે 
તેમ, તિંદિત વિષયોની વાતોને સાંભળે છે તેઓ પોતાના દુર્ભાગ્યથી માનો 
હણાયેલા જ છે.” “જે મનુષ્ય ભગવાનની લીલાઓ સિવાયનું બીજું કાંઈ કહેવા 
ઈચ્છે છે તેની બુદ્ધિ પોતાના કાલ્પનિક નામ અને રૂપોના ચક્કરમાં ફસાઈ જાય . 
છે. તે બુદ્ધિ વાવાઝોડામાં ઝડપાયેલી નૌકાની જેમ ક્યાંય સ્થિર થઈ શકતી 

નથી.” “વનવાસી સંન્યાસીએ ક્યારેય વિષયની વાતો કે ગીત સાંભળવા જોઈએ 
નહિ.'' વિષ્ણુ ધર્મમાં કહ્યું છે કે “વિષયની વાતો સાંભળવી અને કહેવી, બશ્ને 
બંધનકારી છે.” । ૧૯૯ ।। ર 


“અને તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી ને સાધુ તેમણે રોગાદિક આપત્કાળ 
પડ્યા વિના ખાટલા ઉપર સૂવું નહિ. અને સાધુની આગળ તો નિરંતર 
નિષ્કપટપણે વતવું.” ॥ ૨૦૦ ॥ 


તે નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારીઓ અને સાધુઓએ રોગ આદિક આપત્કાળ સિવાય 
ખાટલો કે પલંગ વગેરે ઉપર સૂવું નહિ. આપત્કાળમાં સૂવાય તેનો દોષ નથી. 


શરીરની રક્ષા થાય તે. પ્રમાણે ધર્મના નિયમ પાળવા. સ્મૂતિમાં વચન છે કે 
“ખાટલામાં સૂવું તે બ્રહ્મચર્યવ્રતનતો ભંગ કરનારું છે.” અને તેમણે સાધુતાવાળા 


૬૨૬ ઝર્થત્ીષિવ્તેપેતતા શ્તો૦ ૨૦૬ 
| “૨૪૧727 ર ૦૯7૪૦/ર૪7%7*૪/જ “તિ સ્મૃતઃ 1 તથા-તે; 1 ર 
_ સાથૂતામ્‌-ડસક્ષળસમ્વત્તાનાં બગવત્રસાનાધ્‌ । ઝમ્તઃ-ઝગે 1 
| કિર્મતં છર-ર્પ્મો યસ્મિગ્કર્થીળ ચથા ત્તથા | સહા- 1 
સાસિત-વ્વનત્‌ 1 “૪ત્જુ 7૪5%: 59/27” તિ ત્તારતેસ્છ: 1 
 “%૪ઝજઝ”ઃ &77જે છ ૧7% ૪ 7” / 7૪7 7755 ૪/9: 
૪% ₹ત્જુ ₹કેકરે”રત્તિ સનત્જુમારોસ્મશ્ર ॥ ૨૦૦ ॥ 
 ઝ7જ૧7જ ' 7757 ૪ ક જુજ જઝ / 
 ક&7279% ₹2%7 /૪-77જ / ૪ જૈ / ર૦? // 


ર ઝડડઝઝઝઝકન્ન્ઝડસ્ઝૂકઝન્કકકઝૂૂકકઝૂકજ્જજ ઉ 


ભગવાનના ભક્ત સંતોની આગળ નિષ્કપટપણે હંમેશા વર્તવું. તે નારદજીએ 

કહ્યું છે કે “સંતો પાસે નિષ્કપટ થવું.'” સનત્કુમારે કહ્યું છે કે “રાજાના અનુજીવી 

કર્મચારી કે નોકર ચાકરે રાજા સાથે કપટ ન કરવું. તેમજ શિષ્યોએ ગુરુ ' 
આગળ, સ્ત્રીઓએ પતિ આગળ અને સહુ કોઈએ સંતો તથા પરમેશ્વર આગળ 
ક્રપટ કરવું નહિ.” 11 ૨૦૦ ॥ 

“અને તે સાધુ ને બ્રહ્મચારી તેમણે કોઈક કુમતિવાળા દુષ્ટજન 
હોયને તે 'પચોતાને ગાળ દે અથવા મારે તો તે સહન જ કરવું પણ 
ા તેને સામી ગાળ ન દેવી ને મારવો નહિ. અને તેનું જેમ હિત થાય 
તેમજ મનમાં ચિંતવન કરવું. પણ તેનું ભૂંડ થાય એવો તો સંકલ્પ પણ 
ન કરવો.” ॥ ૨૦૧ । ક 

તે વર્ણીઓ અને સાધુઓએ કોઈ દુષ્ટ બુદ્ધિવાળા - ભગવાનન એકાંતિક 
ભક્તના સ્વરૂપને નહિ ઓળખનારા - પોતાના કે પારકા લોકો પોતાને ગાળ 
દે, તિરસ્કાર કરે, તમાચો મારી દે, તો પણ તે સહન જ કરવું પણ તેના ઉપર ' 
કોધ કરવો નહિ. જો ક્રોધ થાય તો સાધુતાનો ધર્મ ન રહે. કારણ કે “સાધુઓનો 
સ્વભાવ ક્ષમા કરનાર” એમ કહેવાય છે. તે સહન કરવું ઘણું દુષ્કર-કાઠેન હોય 
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સ્વભ્ત્સનમ્‌ | તાડન-ત્રવેટાસ્િમિ; પ્રણારશ્ષ । ક્ષત્તવ્વં-સોરવ્યમેવ, ન 
તુ તરુપરિ ત્રસેધ: જ્છ્તવ્વ: । સાધુથર્થક્ષતેસિતિ ભાવ: 1 “%27727ત77 7ર” 
₹૪7%૪જ “રતિ વત્તનાત્‌ । તત્લફનસ્ય સુષ્જરત્વમાઇ શ્રીશરૂર:-“:%7ઝ- 
7797 4૪% /૪૮7%ર5- ૪૦2777 «૪૪ તૂ? / ₹%77' ૪%7' 
જ%97%5?' ટુરુ/ર7972₹%7/2₹7' 7477 ૪%777જ7” “(શામ.૪ર1૨૨) કૃતિ 
| ભગવતાપ્વુત્ઠમ- “૪ 727 7597 /જસ્‍્ ૪%7-777/8 777 / ૪%7 
7477 ૧૪૨% «ર77 ૪૪૦%૦: // %/₹%ત૪ / ૪ ₹?ઝસ્૪ઝ ₹/5ુજે 
કઝ? / ટુ૪ુ 7૪277૮7777 ૪ ₹775777%ર // ” ( પતત-૨૨1૨૨। 
૨,૨) ન સોડસ્ત્યત્રેતિ તાટ્શસાથુર્લભત્વતુસ્ુમ્‌ 1 “7977747277 
7:૪7 7225%7?”%/2775%27 / 7777 ₹/જરરટ? ૧7 ૪૮27 27” 
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છે એમ શ્રી શંકરે કહ્યું છે. “હે દેવિ! શત્રુઓના બાણોથી શરીર વીંધાઈ જાય 
પણ તેનાથી તેવી પીડા નથી થતી કે જેવી કુટિલ બુદ્ધિના સ્વજનોના વાગ્બાણથી 
ઘવાયેલાને થાય છે. બાણથી ઘવાયેલાને થોડી પણ ઊંઘ આવે છે પણ દુર્વચનોથી 
જેના મર્મસ્થાન વીંધાઈ ગયા હોય તેને રાતદિવસ ઊંઘ નથી આવતી પણ સંતાપ 
થયા કરે છે.” શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને પણ કહ્યું છે કે “મનુષ્યનું હૃદય મર્મભેદી 
બાણોથી વીંધાઈ જાય ત્યારે તેટલી પીડા નથી થતી કે જેટલી પીડા દુર્જનોના 
મર્માતક અને કઠોર વાગ્બાણોથી થાય છે.” “બૃહસ્પતિના શિષ્ય હે ઉદ્ધવ! 
આ સંસારમાં એવા કોઈ સંત પુરુષો નહિ મળે કે જે દુર્જનોની કઠોર વાણીથી 
વીધાયેલા પોતાના હૃદયને સ્વસ્થ રાખી શકે.” અહીં “એવા કોઈ નહિ મળે” 
એ વાક્યાંશથી તેવા સાધુપુરુષની દૂર્લભતા બતાવી છે. “દુર્જન લોકો બોચીએ 


પકડીને બહાર કાઢી મૂકે, વાણીથી અપમાન કરે, મશ્કરી કે નિંદા કરે, મારે, 


આજીવિકા આંચકી લે, ઉપર થૂંકે, મૂતરે, અરે! અનેક પ્રકારે ડગાવવાના પ્રયત્ન 
કરે! તેઓના કોઈપણ ઉપદ્રવથી વિચલિત ન થવું જોઈએ. કારણ કે તે તો 
બિચારા અજ્ઞાની છે, તેમને હકીકતનો ખ્યાલ નથી. માટે. જે મુમુક્ષુ હોય તેણે 
બધીજ મુશ્કેલીઓથી પોતાને વિવેક શક્તિ દ્વારા બચાવી લેવા જોઈએ. ખરેખર 
આત્મદષ્ટિજ સમસ્ત વિપત્તિઓથી બચવાનું એકમાત્ર સાધન છે.” 


મહાત્મા શુકદેવજીએ કહ્યું છે કે “દેવતાઓને હરાવવાના દૈત્યોએ જે 
જે પ્રયાસ કર્યા તે બધા નિષ્ફળ ગયા. જેમ કે ભગવાન જેને અનુકૂળ હોય આવા 
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કઇ” ૭/7૮૪277૭5777%2 રજ ” (શતમ.૨૨1૨૨।૫૭-૫૮ ) 1 
શ્રીશુજ્સેવશ્રાઈ- “૪% ૪2/77 27%જ/%%257 ૬77 «77 ૨૦૭ 
ટૂત્ઝ- / ટ#597/ઝુજઝેજુ ૪27 જત જુજ: #યુ' ૪7 ર#2%/%*//” 
( ભતતત.૬1૨૦1૨૮ ), “7 77%? ઢેવ્જ/- %707275% 777 # જૂથ્ઝ 
₹3778 277%977%૮₹/5૯7%* /7 દ ભામ.૬1૨૭।ર૭ ), “/7ર2? «%5%7- 
₹/%:૪777/ ૪ 7/૦૪: / 2/%%*7-7 ટ૪૪7₹27550#ઝ૪?7૪₹: ” 
( ભૌતમ.૨૦।૨૦1૩૨૫) ॥1 ₹77%/-775%/ #ટે 7૦/00 ર ₹%₹%જ (ભમ. 
પાર) છાતિ 1 સૂતશ્રાદ - “77%: (752) જે. ૪% ૬/377/ 
૪ ૦૪%/7 ૪ 5/7 ૪7 27૮%/9777% “ ( ઘામ.૨૬૨૮1 ૫૦) ર્તા 
સતર ભમવલ્નત્યમાસ્છિવલેરેવ વસ્તું જાવત અ તુ સર્વેરષિ । તથા 
સ્ોસ્ન્પુતછ્વેન-- “જયુ: /%% %? ૭7૮-૪7૯7” #/ ર 
/૪#7:%-₹દ%/જ/ઈ જજ / %₹7 તજ%/૪ર77છ#-77₹ ૪ર”7- 
શહાત્મા પુરુષોને દુર્જનોએ કહેલા કઠોર અને અમંગળમભય વચન 1નિષ્ફળ જાય 
છે.” “ભગવાનના ભક્ત ચિત્રકેતુ દેવી પાર્વતીને સામો શાપ દઈ શકતા હતા, 
છતાં તેણે દેવીના શાપને માથું નમાવીને સ્વીકારી લીધો પણ સામે શાપ દીધો 
નહિ, “સાધુ પુરુષનું તો એજ લક્ષણ છે ને ?” “પોતાનું મન ભગવાનના 
સ્વરૂપમાં જોડી રાખનારા ભક્તો તે અનેક પ્રકારના દુઃખ આવવા છતાં પિડાતા 
નથી તેમ મુશળધાર વરસાદની ધારાઓ પડવા છતાં પહાડોને પીડા ન થઈ.” 
“આ સંસારમાં સાધુતા એનું નામ છે કે જે બદલો લેવાની શક્તિ હોવા છતાં 
બીજાએ કરેલા અપકારને સહન કરે” સૂતે કહ્યું છે કે “મહાપુરુષોનો સ્વભાવ 
જ એવો હોય છે કે જગતમાં બીજા લોકો જ્યારે તેમને સુખ દુઃખ આદિ દન્હ્રોમાં 
ડુબાડી દે છે ત્યારે તેઓ હર્ષ કે શોક કશું જ કરતા નથી. કારણ કે આત્માનું 
સ્વરૂપ તો મોયાના ગુણોથી પર છે ને!” 
ઓવી સહનશીલતા તો ભગવાનની એકાંતિક ભક્તિ કરનારા સંતોમાંજ 
હોય છે. બધામાં આવી સહનશક્તિ હોતી નથી. તે ઉદ્ધવજીએ કહ્યું છે કે “આ 
દૂર્જનોએ કરેલા તિરસ્કારને હું અસહ્ય માનું છું. જે ભાગવત ધર્મનું પાલન કરી 
રહ્યા છે, શાંત છે અને આપના ચરણોના આશ્રયમાં રહ્યા છે, હે વિશ્વાત્મન! 
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૦7%7૪ “( માન-૨૨।૨૨।૫૨ » ફૃત્તિ 1 ત્ીવન્તુસ્છિવિવેજે ત્વસન્માનસ્ય ત્તપોલૃ- 
જ્્િહતુત્વયસ્૪મ્‌- “%ર7-777₹7%7જ/સ ₹:7777૪ 7*₹-*: 7” 
(ઝ્ોવનુસ્તિવિવેજ, ૨૦૩૨૦ » છતિ સ્મૂતેઃ । નેષ્જમ્યસિત્દ્ર ત્વોસ્ત્પ- “જજસ્જે 
૪%રજરે ૪૧૦૭7૧57૨2 / ૪ર «૪ ૧૦૯% /%- ૪%?ર૪/ર૪% જત 
// 0% 7%7 ૪૩% ટે ત્ઝરે /%%જ7- / 5/૨ «જ ૧૦૪77*૦7' 
7% 7% 7જટુ ૪૦૪ // ”'(સેષ્યમ્યાસરદ્ર- ૨૨૬,૨૭ ) ફૃત્તિ । ઞવમાનસોણુરવ 
સુસ્ામિત્યુસુ મનુસ્મુતી-- “જુર# 7૪૪% 2૦ ૪% ૪ #7જુશ્૪?ે / ૪ર 
૪૪૪ ત7જેર72%2ન્‍77 /જ7₹27જ (મતુ.સ્ય.૨।૨૬૨ ) ફૃત્તિ । 
પરજૂતસ્વગિન્ટાયા: સ્વાનુપરરેપત્વં સાનારૂશએ સશતમ- 
“%7૪-ર₹7 5/ર ઝં”: ૪ર77?જ%7જ 7-૪૪૪૪૪૯757-5૧૪૦૪7૪ %*  // 
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તે મહાપુરુષો જ અપમાન સહન કરે છે. વિદ્ધાન્‌ પુરુષોને માટે પણ કહી શકાય 
છે કે પ્રકૃતિ ઘણી બળવાન છે.” જીવન્મુક્તિવિવેકમાં તો અપમાનને તપની 


' વૃદ્ધિમાં કારણ માન્યું છે. “અસન્માન (અપમાન) થી તપ વધે છે અને સન્માનથી 


તપ ઘટે છે.” તેષ્કર્મ્યસિદ્ધિમાં કહ્યું છે કે “જેમ મૂત્ર આદિની સાથે રહેલા મળમાં 
દોષ રહ્યો જ છે એમ બરાબર સમજી લીધા પછી તેમાં જો કોઈ દોષ બતાવે 
તો તેનાથી કહેનારાને શું મળવાનું છે ? તેમ સ્થૂળ શરીર અને સૂક્ષ્મ શરીરને 
વિવેકથી સમજી લીધા હોય અને તેમાંથી અહંપણુ તજી દીધું હોય પછી તે 
શરીરને કોઈ દોષ (ગાળ કે અપમાન જનક શબ્દ) કહે તો તેનાથી જ્ઞાતા 
સજ્જનને શું થવાનું છે? કશું નહિ.'' જે અપમાન સહન કરે છે તેને સુખ હોય 
છે એમ મતુમહારાજે કહ્યું છે “અપમાન સહન કરનારા (બ્રાહ્મણ)ને સુખેથી 


ઊંઘ આવે છે અને સુખેથી તે તે જાગે છે અને સુખેથી સમાજમાં હરે ફરે: છે, પણ 


જે અપમાન કરનારો. છે તેનો વિનાશ થાય છે.”” 


શાનાંકુશમાં બતાવ્યું છે કે બીજા લોકો જે નિંદા કરે છે તે'તો જેની 
નિંદા કરે છે તેના ઉપર તેનો રાજીપો છે. “મારી નિંદા કરીને જો કોઈ મનુષ્યને 
રી ઘણું સારું કહેવાય, મારી મહેનત વિનાજ તેનો મારા 


સંતોષ થતો હોય તો 
એમ હું માનું છું. કારણ કે કલ્યાણને ચાહનારા પુરુષો 


તે 
ઉપર મોટો અનુગ્રહ છે 


૬ર૦ ઝર્થત્પિવ્તેપેતા રતૉ૦ ૨૦૨ 
જ7છેજ / 70% 99 777527 /જ? જ ઝ#/જ #2ે' જયુ: જજ 
૪7272927 //”ફાસિ । જિઝઞ-તેઃ સર્વેષાં ઝનાનાં સ્વશત્રૂળામપ રિત- 
ભહ્ેવ સ્વિત્સનીયં, ત તુ વસ્યાપ્વસુભમિતિ | “૪%: ૪% ₹જ૪7રજ 


( માતત.૨૨।૨૨1૨૨) છતિ સાઘુતક્ષળાવિસોઘાત્‌ 1 ૨૦૨ ॥ 


ટજ જ ૪ ૪747 97 ₹7રજજ ૪ / 
ટકઝ#ન-77 ૪ %%77 ૪ ૧757 સ્૪ઝ77ર૪છ // ર૦? / 
સતજ્મેત્તિ 1 તૈ: 1 ટૂતસ્ય-સન્સેશદર સય જર્મ ટૂતવમ-ઝન્યવા- 
ત્યસ્યાત્યસ્મે સ્વમુરત્રેન પત્રજ્ધાસ વા સિવેટ્નમ્‌ | ન જર્તવ્યમ્‌ | તૂત્યેત્તિ 
પાછે સૂતસ્ત જ્મ સૂત્યમ્‌, “વ7૧/97722/' ૪ “'( વતસિનમ) ફતિ યપ્રત્યય:, 
તરુ તત્જ્મ ત્ર 1 ઝાસ્મિત્વક્ષે ટૂત્યશજ્ે ભામત્ક્ષળા તેયા, ગન્યથા 


ક ઝનઝકઝન્ઝનઝ્બકઝનનઝિઝનનકક ન્ન ન્કત્એન્ન્સટકટટ ન ત્ઝનન ત્ટત્ન્વ્ત્ત્ 


પોતે દુઃખ સહન કરીને મેળવેલા ધનને પણ બીજાનો રાજીપો મેળવવા ખાતર 


વાપરી નાખે છે. નિરંતર દીનતાથી ભરેલા અને સુખરહિત એવા આ જગતમાં _ 
મારી નિંદા કરીને પણ જો કોઈ મનુષ્ય સુખી થતો હોય તો તે મારી હાજરીમાં 


' અથવા ગેરહાજરીમાં ભલે સુખેથી મારી નિંદા કરે, કારણ કે પુષ્કળ દુઃખથી 
' ભરેલા આ સંસારમાં બીજાનો પ્રેમ (રાજીપો) મળવો ઘણો દુર્લભ છે.” વળી 


તે બ્રહ્મચારીઓએ અને સાધુઓએ સહુનું - પોતાના શન્ુનું પણ હિત ચિંતવવું ' 
પણ કોઈનું અહિત ન ઈચ્છવું. તે ભાગવતમાં કહ્યું છે કે “શરુ તથા મિત્રમાં 


સમાન ભાવના રાખનારા તથા સહુના ઉપર ઉપકાર કરનારા સાધુ પુરુષ છ 
આવું સાધુનું લક્ષણ કર્યું છે. તેમાં વિરોધ આવવો જોઈએ નહિ. ।। ૨૦૧ ।। 


“અને કોઈનું દૂતપણું ન કરવું તથા ચાડિયાપણું ન કરવું તથા 
ચારચક્ષુ ન થવું અને દેહનેવિષે અહંબુદ્ટ્રિ ન કરવી ને સ્વજનાદિકને 
વિષે મમતા ન કરવી. (એવી રીત્યે સાધુના વિશેષ ધર્મ કહ્યા)” 
11 ર૦૨ ॥ 

તે બ્રહ્મચચારીઓએ અને સાધુઓએ કોઈનો સંદેશ લઈ જનાર દૂતનું કામ 
ન કરવું. કોઈનો સંદેશ પોતાને મુખે કે પત્ર દ્વારા કોઈના સુધી પહોંચાડવો તેને 
દૂત કર્મ કહેવાય, તે કરવું નહિ. પૈશુન એટલે ચાડિયાપણું, એકની ખાનગી વાત 


ઝક 


77છે “”ત્તિ । રૂત્યાર્ં જર્ખેત્તિ ના 1 યદ્દા-ટૂતસ્યેટં સત્યં તરુ તત્વ 
ત્તેત્તિ 1 તથા-પિસનસ્ય-સૃત્તજ્સ્ય જર્મ પેશન, પરરદસ્યસ્યાપ્યન્ચસ્મૈ 
હાક કડ તસુ ન અર્તેવ્વન્‌ । તથા-બારસ્ય-પૂરવુસષસ્ય 


સત્રાનધિવ્ળરાત્‌ | તહ ચાતવલ્વયેન- 7777272777 ૦7777જજ7/%7- 
77257737 / ૭7722227778 ૦૪૦૪7? 7 7૪227 ( યાત-સ્યૃ-૨।૨૨ » 
દૃતિ 1 ઝસમ્વત્દ્રાઃ-ત્યસ્સ્મદારિસમ્વન્યા પેજિજવ્રણત્રારિવાનપ્રસ્થાત્ય 
પૃત્તિ [પિતાક્ષરા । 


તથા-તૈે: 1 સેદે-સ્વવત્ેવરે | ઞઝદઘો ભાવોડ્દના 1 ન વ્ઝર્યા- 


“્”ૂ્ન્ન્ન્6૭ન€્9૭-€્૭ન્૭ન્૮ન૮ન------------------”------ન્ન્ન્ન્નનૂન્ૂનૂૂન્ન્૭િઈનિ””---”””7”--- 


બીજાની પાસે જઈને ખાનગીમાં કહી દેવી તે પૈશુન-ચાડિયાપણું છે, તે ન કરવું. 
કોઈનું ચાર કર્મ ન કરવું, ચારચક્ષુ ન થવું, ગુ્ચરપણું ન કરવું. છાની રીતે 
રહીને કોઈનું ગુપ્ત વૃત્તાન્ત જાણી લેવું, તે પણ ન કરવું. તેમાં દૂતકર્મ અને ચાર 
કર્મ કરે તો નિઃસ્પૃહતા અને નિષ્કરપટતા રૂપ જે પોતાના સદ્ગુણો તેનો નાશ 
થાય અને પૈશુન-ચાડિયાપણું કરે તો નિર્દયતા રૂપ દોષ થાય. મૂળ શ્લોકમાં 
“ચ'કાર.છે, તે એવું સૂચવે છે કે સાધુ બ્રહ્મચારીઓએ કોઈ ગૃહસ્થના વ્યાવહારિક 
નિર્ણયમાં ભાગ લેવો નહિ. કારણ કે તેમાં ત્યાગીઓને સામેલ થવાનો અધિકાર 
નથી. તે યાજ્ઞવલ્કય ત્છષિએ કહ્યું છે કે “નશો કરનાર, પાગલ, દુઃખી, વ્યસની, 
બાળક, ભયભીત, આ સહુએ કરેલો વ્યવહારનિર્ણય અને ઘરસંસારથી દૂર 
રહેલા બ્રહ્મચારી, વાનપ્રસ્થાદિકે (ત્યાગીઓએ) કરેલો વ્યવહારનિર્ણય સિદ્ધ- 
સફળ થતો નથી.” શમિતાક્ષરામાં પણ અસંબદ્ધનો અર્થ આ જ કહ્યો છે કે “જેણે 
ઘર વગેરેનો સંબંધ છોડી દીધો હોય આવા નૈષ્ઠિક બ્રહ્મચારી અને વાનપ્રસ્થ 
આદિકે કરેલો વ્યવહારનિર્ણય સિદ્ધ થતો નથી.” 


બ્રહ્સ્‍ચારીઓએ અને સાધુઓએ ભૌતિક શરીરમાં હું એવો “અહંભાવ', 


૬૨૨. ઝર્થત્ીપિવ્તેપેતા સ્તો૦ ૨૦૨ 
સ્સોડ્લામત્યાંમસિવેશસ્ત્યાઝ્ય: 1 ઞાત્તનિણાભ્યાસેસેતતિ શેષ: | તથા 
સ્વત્તનારિષિ મમતા મીયા પ્ત જતિ સેઇમાવક્ષ । ત વાર્યા | ગારિશ- 
સ્રાછૂસ્ત્રપાત્રારિપિરિસ્છર્યરળમ્‌ 1 તેષાં રેઇસપ્વાસ્થિત્વેનાત્સસપ્લન્થાશા- 
તારિતિ માવ: 1 “છેટે? યુત્ઝસ? ૪ ૪/87 ઝુ/ર7₹જ «૪૪%૬%2%/ર 
ઝ77₹” (ત.મા.સાં.આ. ૨૬૭૨૬) ફીતિ 1 “૪૪%7₹7₹7” ₹્કેજ 7 ૪ 
747% ૪૦૪૦ ” (ન.ભત.સ્ત.મો.૨૮૨૬) ફતિ ત્ત શારતોત્ેે: 1 
ઝદૃઘમત્વયોર્ઘ:પા-તદેતત્વગુસં મક્મીતાયામ- “ઈ જ૪5%7/%જ 
૪0૮77 7%78/%-ત-%/%2? ૪3527 / ₹%૭૪%-૪૭૨/%/જ ૪%” 
ટુર-7%ર 7777 ૪%/ન7 ( મા-૨૨।૨૨૫૫૦) ફત । તયો: પશ્ઞથર્મત્વં ત્તાટ 
સાધજિર:- “૪ જૈ સઝ 49777 ૪૧/૪/77જ %7%જ / / ત 7%/જ 
₹ 777%? ૪%777%જ જટ? ” ( ભાન. ૨૦૦૭૫૫) રતિ । પનુશ્ચાઈ- 
“૪77 ૪/77 /છે ૪/%77 «%%₹777૧/677% / ૬૦7૮777 ૪૪-7૪ 
૪૪૦૩૬75777 ” ( ભામ.૨૫૨૨1૨૦) 1 


ત તાતા સદાય નાઈકના મા ાકાોદદા રિક 


અભાનિવેશ, આત્મનિષ્ઠાના અભ્યાસથી છોડી દેવો. અને સ્વજનો-સગા 
સંબંધીઓમાં મમત્વ, આ મારા છે એવો સ્નેહભાવ ન રાખવો. આદિ શબ્દથી 
વસ્ત્ર કે પાત્ર વગેરેમાં પણ મમત્ત્વ ન રાખવું. સ્વજનો કે વસ્તુ, પદાર્થ દેહની 
સાથે લાગેલા છે પણ તેને આત્મા સાથે સંબંધ નથી. મહાભારત શાંતિપર્વમાં 
કહ્યું છે કે “સ્વયંભૂ ભગવાને કહ્યું છે કે સ્નેહથી યુક્તની - બંધાયેલાની મુક્તિ 
નથી.'' “સગા સંબંધીઓમાં સ્નેહના બંધનથી જકડાયેલાનો મોક્ષ થતો નથી.'” 
અહંત્વ અને મમત્ત્વ અધઃપતનનું કારણ છે એમ ભિક્ષુગીતામાં કહ્યું છે 
“સ્વાભાવિક રીતે અંધ બુદ્ધિના મનુષ્યો મનઃકલ્પિત શરીરને હું માની બેસે છે 
અને તેને લીધે મમત્ત્વ પણ કરે છે. તે પછી “આ હું' અને “આ મારાથી જુદો' 
એમ માનીને દુરંત અજ્ઞાનમય સંસારમાં ભ્રાંતિથી ભટક્યા કરે છે.” અહંત્વ 
અને મમત્ત્વની ભાવનાને તો યુદ્ધિષ્ઠિરે પશુનો ગુણ કહ્યો છે “હે અજિત માધવ 
“હું અને મારું,” “તું અને તારું' આવી પશુના જેવી ભેદ બુદ્ધિ આપના ભક્તોમાં 
નથી હોતી, તો આપમાં તો હોય જ ક્યાંથી?” મનુએ પણ કહ્યું છે કે “આ 
જડ શરીરને જ આત્મા માનીને તેને માટે પશુઓની જેમ પ્રાણીઓની હિંસા 
કરવી તે ભગવદ્‌ભક્ત સાધુઓનો માર્ગ નથી.” 


સત્ન ૨૦૨ 'સિક્ષાપત્રી દ્‌રેર 


પ્રહાટક્રાઇ- “૪ ૪૯7૪%7: ૪7' ૬ઝુઝ/ર7%/%૪7 / ઝન્‍૪ «જ 
79%75-૪?ઝ87%/જ 59૯777 ૪7 ” ( સાત-૭1૫।૨૨) ઇતિ । ઝત ળ્વોત્ે 
શ્રસજનાપિ- ત જુ ₹ઝ-૪/ર 5/૪ 7727777 ઝે ” ( મામ. 
૨રાષાર) ફતિ 1 ગત પવ તત્યામમાઇ પ્રછાર:- “2૪757 ઝન 
«૪7 7#ઝ ત્ઝઝેજ ”” ( ભામ-૭1૭1૨૦ » ફૃતિ । તતટ્રિતસ્યેવ ભમવન્દ્વામ- 
પ્રાસતિરપિ ભવતીત્યાદ સૌતિસ્શ્રવા:- ૪ ૯7૯/શેઝવ્ઝન? /જ5775ત૪- 
ર7 7₹₹% / %૪૪%77 «ઝ-૪ ૪ 9% ૨૪7૪#ઝજ ” ( ભાન.૨૨।૬1૨૨ ) 
રૃત્તિ । તત્તષ્તિસ્ય તુ ભમવાનષિ સૂરત પ્ત ભવતીત્યુત્ તત્વસ્તુત- 
“૪ત૪7/૪જ-૪5૪7/૪ ૦૯78 ૪%/૪/%ત૪૦૦૪#૪8777% / ૪૪ મટર 
૪૪7?ઝજ 9૪7 %ઝજ 77 72જ-₹₹75ઝ7 ” ( મામ.રાષા૪ર) ફીતિ । 
“રૃટેઝ#ન77 જ%577%-7%77 જેજે ૪ / ૪₹7-5₹જ :%:77૧2%7- 


“ક *પ# ₹૧૦ £૧૭ #_૧? ₹૯# 7ર? £૦# ૪ ₹ઝ ઇન# ₹# #ઝ# ₹# ₹સ૦ ૪૫૦ ₹“૧૪ ૪૧૪ #નય# #“પ# ૪૦ ઇજ# #અટ (પ ₹પ જ ## ઈ ઇઝ (ન (“ટ €# ₹પ# ન (પ (૧૭ ૪ રપ્ઝ (૦ ઈઝ (ટ «ખા ₹જ# (પ «ટ “અ “ન “નત 


પ્રહ્ઘાદજીએ કહ્યું છે કે “ભગવાનની કૃપા હોય તો મનુષ્યોની પશુબુદ્ધેનો 
નાશ થાય. તે પશુબુદ્ધિને લીધે તો “આ હું' અને “આ મારાથી ભિશ્ન' આવી 
ખોટી ભેદબુદ્ધિ પેદા થાય છે, '' એટલા માટે જ શ્રીશુકદેવજીએ પણ કહ્યું છે 
કે “હે રાજન! હવે તમે “હું મરી જઈશ' આવી અવિવેકભરી આ ધારણાને 
છોડી દો.'' એટલા માટેજ પ્રહ્માદજીએ “અહંત્વ મમત્વ' ત્યાગ કરવાનું કહ્યુ 
છે. “દેહ અને દૈહિક પદાર્થોમાં મોહથી ઉત્પન્ન થયેલી “હું અને મારું' તે રૂપ 
દુર્જનતાને છોડી દેવી જોઈએ.” અહંતા અને મમતા વગરના જે હોય તેને 
ભગવદ્‌ધામની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમ સૂતપુત્ર ઉગ્રશ્રવા કહે છે. “જેને આ દેહમાં 
અને ઘર આદિ દેહના સંબંધવાળા પદાર્થો કે વ્યક્તિઓમાં “હું અને મારું' આવી 
દુર્જનતા નથી, તે લોકો જ વિષ્ણુ ભગવાનના પરમપદને પામે છે.” જેમાં “હું 
પણું' અને “મારાપણું' હોય છે તેનાથી તો ભગવાન્‌ પણ દૂર જ રહે છે, તે 
તત્ત્વોએ સ્તુતિ કરી તેમાં કહ્યું છે. “જે- મનુષ્યને દેહમાં અહંતાનો દુરાગ્રહ છે 
અને ઘર આદિકમાં મમતાનો દુરાગ્રહ છે, તેમના અંતર્યામી હોવા છતાં તેઓથી 
દૂર રહેનારા એવા આપના ચરણકમળને અમે ભજીએ છીએ.” “જ્યાં સુધી 
અજ્ઞાની મનુષ્યને શરીરમાં “હું પણા' નું અભિમાન રહે છે અને દૈહિક પદાર્થો 
કે સગાસંબંધીઓમાં “મારાપણા”નું અભિમાન રહે છે ત્યાં સુધી તેને આ સંસારનું 


બંધન છૂટતું નથી.'' આવું વસિષ્ઠ મુનિએ કહ્યું છે. અને બ્રહ્માએ પણ એટલા 


દર્જ ર ઝર્થત્પિવ્તેષેતા ર સ્ત્તો૦ ૨૦૨ 


૪₹7*%7જ ₹૪૪/7જ “તિ વસિણક્ષાદ | ઞત ળ્વૉતં બ્રહણાળાપિ- “257 
₹ €જ ૪27%7૪₹ «૪૦૮૪૦7: ૪5777 79754 ૧/૨ /7૦777જ27 / 
જે ઢુસ77૪%7%7727 ૪ «૧૧/૪7 3%7' ૪278757 ક. ક#૪77%ટ 
( ભામ.૨।૭।૪ર » ફાતિ | વિસ્તરે ભરતાણ્યાને તછવ્વય: 1 ૨૦૨ ॥। 


₹7%7₹72જ7-9 ૨2 ૪ €%7 ૪ /₹7₹ // 7૦૨ // 
ઘર્મોપરેશમુપસંઇદરતિ-ટ્તીત્તિ । ઇતિ-ઝનેન પ્રવારેળ । સર્વેષાં- 


્‌શ્રતાનાં ઝતાતાન્‌ | ઘર્માઃ-સહાવારઃ | કયા | સડ્સેપતઃ- 


સમાસાત્‌ | ત્તિરિવ્રિતા:-ઝાત્તિણ્યન્ત | છ્ષાં-થર્માળામ્‌ | 1િસ્તર:- 
સિસ્તાસ્સ્સુ | સન્ત્રસાવે મતા ણા વિરિતા થા સાગ્ટાચિવાસ્તેત્રતે 
નસ્સ્થાક્ષ તેભ્યઃ, ઝસ્તત્લમ્વ્રતાયે દૃછત્વેનિમમતેભ્ય: શ્રીભામવતારિ- 
સસ્છાસ્ેભ્ય: સવ્મશાત્‌ | તેય: । ૨૦૨ ॥ 


૧૪ મ #'ૂડ# મર ઈર ઇર ર ઇજ ઈ ઈગજ ઈઝી થય ઈ (મૂ ઈમ ઈમ (”૪ ઈગજી (ભર મ. મ ઈ ઈસ 7જી (ય મ /*જી #*જ થા ઈચ #*ર ઈ ઈચ મય 6જી મ (મ “જા “ગર (૫ ૦જી ઇજ #'ય# (ચ #જ ("જી “જ (બ “જ «જ «#' 


માટે જ કહ્યું છે કે “જે નિષ્કપટ ભાવથી ભગવાનને પોતાનું સર્વસ્વ અર્પણ 
કરી દે છે અને પોતે પોતાને પણ અર્પણ કરી દે છે તેના ઉપર ભગવાનની 
ક્રપા થાય છે. જેના ઉપર ભગવાન કૃપા કરે છે તે જ તેમની દુસ્તર માયાને 
તરી શકે છે. વાસ્તવમાં ભગવાનના ભક્તોને કૂતરા કે શિયાળના ભક્ષ્ય જેવા 
શરીર આદિમાં “અહંત્વ મમત્વ' હોતા નથી.” આ અંગેની વધારે વિગત 
ભરતજીના આખ્યાનમાં જોઈ લેવી. । ૨૦૨॥. 


“અને અમારે આશ્ચિત એવા જે સત્સંગી બાઈ ભાઈ સર્વે તેમના 
જે સામાન્ય ધર્મ અને વિશેષ ધર્મ તે જેતે સંક્ષેપો કરીને આવી રીતે 
અમે લખ્યા છે. અને આ ધર્મનો જે વિસ્તાર તે તો અમારા સંપ્રદાયના 
જે ગ્રંથ તે થકી જાણવો.” 1 ૨૦૩ 1 


નડ કે 


હવે ધમો('પદેશનો ઉપસંહાર કરે છે કે આ રીતે સમગ્ર અમારા 
આશ્રિતોના સદાચારરૂપ જે ધર્મ, તેને મેં સંક્ષેપમાં લખ્યા. આ ધર્મોનો વિસ્તાર 
તો અમારા સંપ્રદાયમાં ઈષ્ટપણે કરીને માનેલા જે શ્રીમદ્‌ ભાગવતાદિ 
સચ્છાસ્ત્રો, તેમનાથી જાણી લેવો. 1 ૨૦૩ ।। 


શ્તો૦ ૨૦૪, ૨૦૫ શિક્ષાપત્રી _ રષ 
૪૦૪૪797 ર૪૪ ૪5%? ર7ર૪7૮777 / 
૪%7₹' /272%77 ૪9777૪9 ત7₹7જ- // 7૦૪ // 
સ્વતેસ્સ્ય સમ્‌ત્તતામાઈ-સરજાસ્રાળતપત્તિ | મચેત્યન્વેત્તિ । 
સર્વેષાં સસ્જાસ્્રાળાં સાર-રસમ્‌ । ઝાત્મના-યુર્ધચા । સમુત્તૃત્ય-વર્સ- 
જૃષ્ય | તૃળાં-મનુષ્યાળાજ્‌ | ઝભીઇ-સ્વેષ્તિતં પતત સ્ટતીત્યેવસીત્તા 
ઝઅભીણપષતણાચિની ॥ ૨૦૪ ॥ 


૪%7%%જ 777 /જત૪૪૪૪ત૪ ૪77% / 
77797%40૦જ' ૪ ૪ સ્કેર ર7૪૪ // ર૦૧ // 


છુમામિત્તિ । તત:-સર્વસસ્્છાસ્્રસારત્વાર્ભીણપત્તત્યાસુર સતો: । 
તમાશ્રિતેર્સસે: । અત:-સ્િવમિત્ત ઝાત્તા-મતતો ચેષાં તૈસ્સથાભૂતે: સ્ન્િઃ 
। ફુમાં-પત્રીમ્‌ । ઝનુસુત્ય- । વસિતવ્યમ્‌ । જતત્તત-- 
છાપિ | સ્વેસ્-સ્તસ્છન્ટં ચથા ત્તથા તુ | ત વતિતવ્વમ્‌ 1 ૨૦૫ ॥ દ 


જજસ્જ્ન્ક્નફૂકૂકટનકકકનકન્‍કક્કન્્ક-ઝન્ઝન્ક્કઝન્રેન્ઝક૦૦૦ન૭ 


“અને સર્વે જે સચ્છાસ્ત્ર તેનો જે સાર તેને અમે અમારી બુદ્ધિએ 
કરીને ઉદ્ધારીને આ શિક્ષાપત્રી જે તે લખી છે. તે કેવી છે તો સર્વે 
મનુષ્યમાત્રને મનવાંછિત ફળને દેનારી છે.” 11 ર૦૪ 11 

પોતે લખેલ શિક્ષાપત્રીનો મૂળ સત શું છે તે કહે છે. - મેં સમગ્ર 
સચ્છાસ્ત્રોનો સાર મારી બુદ્ધિથી ખેંચીને સર્વ મનુષ્યોને અભીષ્ટફળ આપનારી 
આ શિક્ષાપત્રી લખી છે. ॥ ૨૦૪ ॥। 


“એ હેતુ માટે અમારા આશ્રિત જે સર્વે સત્સંગી તેમણે સાવધાન 
પણે કરીને નિત્યપ્રત્યે આ શિક્ષાપત્રીને અનુસરીને જ વતવું. પણ 
પોતાના મનને જાણે તો ક્યારેય ન વતવું.” 1 ૨૦૫ ॥ 


આ શિક્ષાપત્રી સર્વ શાસ્ત્રોનો સાર છે અને મનુષ્યોને મનોવાંછિત ફળ 
આપનારી છે, એટલા માટે મારા આશ્રિત ભક્તોએ સાવધાનપણે મનને વશ 
રાખીને આ શિક્ષાપત્રીને અનુસારે જ વર્તવું, પણ પોતાને મન ફાવે તેમ ક્યારેય 
સ્વચ્છંદપણે ન વર્તવું. 1 ૨૦૫ ॥ 


૬રૃ૬્‌ ઝર્થટ્ીપિવ્તેષેતા સતતો૦ ૨૦૬, ૨૦૭ 


જરે. ઝડ કક્કડ 


૪/57 ૪ ૮% /છે' ૪૪% 50797797 / 

જે 55/7૨0907%7₹7જ 77577 /7ક7જ / ર૦૧ # 

 ત્તાસિષ્યત્ત રૃત્તિ । યે પુરુષાસ્તથા યૉપિતતશ્ । દૃત્થં-પતછિર્વ્રતાશ- 
ક્ઞાપત્રવસપ્રજતેળ । વસિષ્વન્તે-સ્વસ્વધર્માન્‌ પાતચિષ્યસ્તિ । તે પુરુષા- 
સ્તાઃ 1સ્રયક્ષ । ઘર્મ સાર્રર્યસ્ય સ ત્વાસૌ ત્વતસુર્વ્મક્ર-પુરુષાર્થત્રતુણયં 
તસ્ય સ્િર્જ્ન: - પતત તામ । સ્વોપ્તિતાં ઘર્ષીસાર્મર્થસિજ વપસિન્દિ 
તોક્ણાસાજી ત્ર સક્ત યથા તથા પ્રાપ્સ્યાસ્ત । પસ્ય ચસ ધર્માર્ષુ 
સસાટ્ભીઈ સ સ તત્તછવ્યત દૃત્યર્થ: 1 ૨૦૬ ॥ 


રત% ૪ 277ર57/7 જ ત૪₹7ત૪:૦7%77 / 
7/2 %7 ટ/૪ સજ 7૪: ₹77જજૈ- // ર૦૪ // 
“પક્ષે તોષમાઇઈ-સેત્તિ 1 વેત્તુ | રુત્થં નાત્તારિપ્વસ્તિ માદિર્વ્રત- 
“અને જે અમારા આશ્રિત પુરુષ ને સ્ત્રીઓ તે જેતે આ 
શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે વર્તશે તો તે ધર્મ, અર્થ, કામ ને મોક્ષ, એ ચાર 
પુરુષાર્થની સિદ્ધિને નિશ્ચય પામશે.” 1 ૨૦૦ ॥ 

જે પુરુષો તથા સ્ત્રીઓ મારી લખેલી આ શિક્ષાપત્રીમાં કહ્યાં પ્રમાણે 
વર્તશે - પોતપોતાના ધર્મોને પાળશે તો તે પુરુષો અને સ્ત્રીઓ ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને મોક્ષ, આ ચારે પુરુષાર્થની સિદ્ધિરૂપ ફળને પામશે. અર્થાત્‌ પોતાની ઈચ્છા 
મુજબ ધર્મ સિદ્ધે, અર્થસિદ્ધિ, ક્રામસિદ્ધિ અને મોક્ષરૂપ સિદ્ધિને નિશ્ચિત પામશે. 
જેને જેને ધર્મ આદિમાં જે જે અભીષ્ટ હશે તેને તે તે પામશે. 1 ૨૦૬ ।। 

“અને જે બાઈ ભાઈ આ શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે નહિ વર્તે તે તો 
અમારા સંપ્રદાય થકી બહાર છે, એમ અમારા સંપ્રદાયવાળા સ્ત્રી પુરુષ 
તેમણે જાણવું.” 1॥ ૨૦૭ ॥ 

જે આ શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે નહિ વર્તે તે અંગે દોષ કહે છે-જે મારા 
આશ્રિત સ્ત્રીઓ કે પુરુષો આ મારી લખેલી શિક્ષાપત્રી પ્રમાણે નહિ વર્તે અર્થાત્‌ 
મારી લખેલી શિક્ષાપત્રીનું ઉલ્લંઘન કરીને સ્વચ્છંદપણે વર્તશે તેતો અમારા 
સંપ્રદાયથી બહાર છે, એમ અમારા સંપ્રદાયના બીજા સ્ત્રી પુરુષોએ જાણવું. 


ફોન ૨૦૮, ૨૦૨ “સક્ષાવત્રી ૬રૂ૭ 


1ઞિક્ષાપત્રીમતિત્રમ્મ્ય સ્વસઝન્ટં વાતિષ્વત્તે 1 તે તુ | ઝસ્તત્લમ્વ્રતાવતસ: 1 
ત્રષિર્પુત:-વરિષ્યુતતા ફાતિ | સામ્ત્રતાચિજે:-ગસ્મત્સન્તાવે વર્તમાતે: 
| ર્ત્રયક્ષ પમાંસક્ષ સ્રીપુંસાસ્તે: | સેયમ્‌ | ઞસ્તયુસ્્યર્થેષુ વે વર્તેર્સ્ત 
પવાસ્મત્‌ીયા ત ત્વન્સે રૃત્વસ્મહીયૈર્સાતવ્યજ્‌ 1 ૨૦૭ ॥ 


7272772277 77/૨7 7/7 *૪%7%- / 
727:7જરસ્જુ ૪૦૪ 7૪% / ર૦૮ // 
િક્ષાપત્રયા છુતિ । મટુપાક્રિતે:-માર્છિષ્યે: । ગેવાળજેરેવેતિ સેચમ્‌ 
। પ્રતતિર્નિમ્‌ 1 ઝસ્યા: શિક્ષાપત્વા: । પાઈ:-ગિયનેન પટનપ્‌ । જર્તવ્ય; 
સત્રાપ્યનક્ષરસૈ:-સ્વછવર્ળો સ્વારળાનાભસે: | તુશજ્ક્ચાર્થે | પાઢાન- 
1િજાસિમ: શૂટૈશ્ષ | ગાર્રત્‌ પ્રીત્યા । ઝસ્યા: શ્રવળં તતર્યશ્‌ ॥૨૦૮॥ 


૧%%57% ૪ ૪ઝજ જ7575₹%7: %7027₹7રજ / 
7%%72777 %777 27-72 ૪ર%7₹૪જ // ર૦? // 


“ન્્ન્્ૂન્ૂનૂૂૂનૂ૭નિનનૂનનનન્ૂ----””-્નિ્નિ્ૂનનનન€્”€્૭”€્૭૮€્૭/€9્6/€્/€ન€ન€ન્૭-૭૭૦-ન-ઃન 


અમારા કહેલા ધર્મમાં જે રહે તે જ અમારા છે, પણ જે ધર્મમાં ન રહે તે અમારા 
નથી તેમ અમારા ભક્તોએ સમજવું. । ૨૦૭ ।। 


“અને અમારા જે આશ્રિત સત્સંગી તેમણે આ શિક્ષાપત્રીનો 
નિત્યપ્રત્યે પાઠ કરવો અને જેને ભણતાં આવડતું ન હોય તેમણે તો 
આદર થકી આ શિક્ષાપત્રીનું શ્રવણ કરવું. । ૨૦૮ ॥ 


મારા આશ્રિત ત્રણ વર્ણના સત્સંગીઓએ આં શિક્ષાપત્રીનો નિયમપૂર્વક 
પાઠ કરવો. તેમાં પણ જે અભણ હોય, સ્પષ્ટપણે અક્ષરોનો ઉચ્ચાર કરી શક્તા 
ન હોય, તુ શબ્દથી એવો અર્થ સમજવો કે જે પાઠ કરવામાં અધિકારી ન હોય, 


તેમણે આદરભાવથી આ શિક્ષાપત્રીનું શ્રવણ કરવું. । ૨૦૮ ॥ 


“અને આ શિક્ષાપત્રીને વાંચી સંભળાવે એવો કોઈ ન હોય ત્યારે 
તો નિત્યપ્રત્યે આ શિક્ષાપત્રીની પૂજા કરવી. અને આજે અમારી વાણી 
તે અમારું સ્વરૂપ છે, એ રીતે પરમ આદર થકો માનવી.” ।1 ૨૦૯ ॥ 


આ શિક્ષાપત્રી સાંભળનારાઓએ, જ્યારે કોઈ વાંચી સંભળાવે તેમ ન 


૬૨૮ ગ્ર્થતીપિજ્તેપેતા ર સ્ત્તો૦ ૨૨૦ 


ડડ લી ઝર 
તયત્ર ભાવ હતિ 1 શ્રોતા ભરિતિ સેયમ્‌ 1 વરુ :-વાતજસા- 
સાવઃ-ઝસપસઇ્વં તાસ્તન્સતિ તુ । પ્તિવાસરં-પ્રતિર્તિદ્‌ | ઝસ્યાઃ 1 
પૂગ્ા-યથામાસિતોપત્રારેસ્તનમેવ | સતર્યા-જર્તવ્યા | તત્પૂગાયા સાંપ 
સ્વપૃતતાસમજનતત્વતાઉ-થટ્પામાત્તિ 1 ર્ય પ્રઠ્ધાળાતસક્ષાપત્રીરૂપા 
પરુથર્મપ્રજાશિજેનત્યર્થ: 1 મતૂપં મમેલ મૂતિસ્ત । છાતિ-રેલોઃ , દાતિ- 
જ્ઞાત્તેતિ વા । પરતાર્રત્‌ મછતાડડય્ેળ । પાત્યા-પૂઝનીયા । તસેવેષ્તિ- 
તપતતાતિર્ભાવિષ્ત્તીત્તિ ભાવઃ 1 ૨૦૨ 1 યે 


યુત્ઝજ ૪-૯7 તૈટ્૪7 «70497 મુ %%2%7 / 
૩7/સ9/' ₹*૪4755227% છ 2૦7 ૪ %/ઈ/જિત્‌ // ₹₹૦// 
સુત્તતયેતતિ । ફુયં પત્રિવ્કા તુ । સૈય્વા-ટેવાનાં-રેવસર્મોત્પન્ઞાનાં 
ઝીવાતાપિયં સેવી, “કો ભૂતસરમો સોજડરિમન્ેવ ગાસુરઇ્વ ત (નૌતા. 
૨૬૬૦ ફતિ ભમવરુસે: , તથા 1 સમ્વણા-સમ્પત્યા । ચુત્ઠાય-ગુણીય | 
પુસે-પુરુષાય 1 જાતવ્યા । સાસુરાળાં-ઝાતસુરસર્મોત્વત્નાનામિયમાસુરી તયા 


ઝડ નજનનઝત્ઝ્ઝસકનૂૂૂૂૂ્કૂૂૂૂૂૂૂરસૂૂૂેૂકકજ 


હોય ત્યારે પ્રતિદિન આ શિક્ષાપત્રીની, જે મળે તે ઉપચારોથી પૂજા કરવી. આ 
મારી વાણી - મારા કહેલા ધર્મને પ્રકાશિત કરનારી શિક્ષાપત્રી - મારી મૂર્તિ છે 


એમ જાણીને પરમ આદરથી માનવી. આ શિક્ષાપત્રીથી જ ઈચ્છિત ફળની પ્રામિ 
થશે. । ૨૦૯ ॥ ર 


. “અને આ જે અમારી શિક્ષાપત્રી તે જેતે દેવી સંપદાએ કરીને 
યુક્ત જે જન હોય તેને આપવી અને જે જન આસુરી સંપદાએ કરીને 
યુક્ત હોય તેને તો ક્યારેય ન આપવી” 11૨૧૦1 


આ શિક્ષાપત્રી, જે દૈવી સંપત્તિવાળા- દૈવ સર્ગમાં જન્મેલા જીવ હોય, 
પુરુષ હોય તેને આપવી. ગીતામાં કહ્યું છે કે-“આ જગતમાં દૈવી અને આસુરી 
બે જાતના લોકો હોય છે.” પણ આસુરી સંપત્તિવાળાને ક્યારેય ન આપવી. 
કારણ કે જે પાત્ર ન હોય તેને આપવાથી વિપરીત ફળ આવતું હોય છે. દૈવી 


સંપાત્તિ અને આસુરી સંપત્તિ શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં કહી છે. “અભય - કોઈપણ 


રીતે કોઈપણ જાતનો ભય ન રહેવો, અંતઃકરણની સંપૂર્ણ નિર્મળતા, તત્ત્વજ્ઞાનને 


શ્તો૦ ૨૨૬ શિક્ષાપત્રી ડક 
। સમ્યત્ા । ઞાણ્યાય-સપ્વત્તાય પુરુષાય તુ | વ કિસ્િત્‌-કર્માપિ । ન સેચા 
| ઝપાત્રટાનસ્ય જતવેપરીત્યાવરત્યાસતિતિ અત: । જવાસરસમ્પહ્ 
શ્રીભમવતતાવાયુસે-- “297%₹ ૪ત૪૪ઝ/ર777074૪2/સ%/જ / «૪ 
«72% ૪27% ₹75&27૪સ7%જ ૭/7ઝજ%જ૪ // ઝ/હ?7 ₹:૪%%7%ર૪77-- 
27747757 / «57 %7 52777૮9૧: 77૯% [777%જ // જેઝ* 27 
કુ7જિ” 774787 77777777 / %4727 ૪-7 હ %7%2377₹₹ 
27ર7 # // «*57 «૪૨97779 75%: જ૪₹57%%જ ૪ / 22777 
૪797277૪ 7/% / ૪*૪૯₹7૪૪જ // «જ ૪-૪જ%7477* 
77જ-5727ઝુ૪ુ ૪77 (મૌત ૨૬1૨-૫૧) છૃત્તિ ॥ ૨૨૦ ॥1 


/%%77%:જ 57 9%75જ૪%/% / 
૪૪7757૨7 /7767%7%7₹ /772%77 57 // 72? // 
વિક્ર્મ્મેત્તિ । વિત્રમ્માર્જ:-િત્રમ્માર્િત્યનામા જજવર્તી રા, 


ન”””ૂ”્”-્ૂ.ૂ્ૂ-ૂૂ-ૂૂૂ-ૂૂૂૂૂૂૂ-નૂન-્નનઈઈ્ૂઈ7€૯9્નન-ન-નન્ન૮€-----------7.---”-”.””-.”--- 


માટે ધ્યાન યોગમાં દેઢપણે રહેવું, સાત્વિક દાન, ઈન્ત્યોનું દમન, દેવતાઓની 
અને ગુરુજનોની પૂજા તથા અગ્નિહોત્ર આદિ, ઉત્તમ કર્મોનું આચરણ, વેદ- 
શાસ્ત્રોનું પઠન-પાઠન, ભગવાનના નામ તથા ગુણોનું કીર્તન, સ્વધર્મપાલન માટે 
કષ્ટ સહન, શરીર તથા ઈન્દ્રિય અંતઃકરણની સરલતા, અહિંસા, યથાર્થ અને 
પ્રિય ભાષણ, ક્રોધ ન કરવો, અભિમાનનો ત્યાગ, શાંતિ, કોઈની નિંદા ન 
કરવી, ભૂતપ્રાણીઓ ઉપર દયા, પંચવિષયમાં લોલુપતાનો અભાવ, કોમળતા, 
અકાર્યમાં લજ્જા, નિરર્થક ચંચળતાનો અભાવ, તેજ, ક્ષમા, ધીરજ, અંદરથી 
અને બહારથી શુદ્ધિ, કોઈની સાથે શત્રુતા ન હોવી, અતિ અભિમાનનો પણ 
અભાવ, હે અર્જુન ! આ બધા લક્ષણ દૈવી સંપત્તિવાળા પુરુષના છે. 

દંભ, ઘમંડ, અભિમાન, ક્રોધ, કઠોરતા અને અજ્ઞાન આ બધા લક્ષણ 
આસુરી સંપત્તિમાં જન્મેલા પુરુષના છે. દૈવી સંપત્તિ. મોક્ષનું કારણ છે અને 
આસુરી સંપત્તિ આ સંસારમાં બંધનનું કારણ છે” 11 ૨૧૦ ॥ 

“સંવત્‌ ૧૮૮૨ અઢાર બ્યાસીના મહા શુદિ પંચમીને દિવસે આ 
શિક્ષાપત્રી અમે લખી છે તે પરમ કલ્યાણકારી છે” 11 ૨૧૧ ॥ 


ન 


૬%૦ . અર્થવ્ીપિવ્તેષેતા શતો૦ ૨૨૨ 
તસ્ય શજ:- ઘર્મમર્યાયાસિવન્થનવાનસ્તસ્ય । સેત્રાછ્વસુમૂમિતે-સેત્રે છે, 


અણ, વસવ રૃત્યણો, ભૂરિત્યેવ્જ:, ઘષાં દૂ: , સેત્રાણે સિસ્ટતક્ષળયા 
સસુતયારૂપોડર્થોડ્વમમ્યતે, ઝના વામતો સતિ: તતમમિતે-પિમતે 
। ઝણત્ઞશતાધવઇ્‌ચશીત્િતમ રૃત્યર્થ: 1 ઝજ્ે-વર્તમાનવર્ષે | વસન્ત- 
સય -વેષ્ળવેષુ પ્રસિસ્દ્રસ્ય વસત્તોત્તવસ્ત, ઝારાં-પ્રથમં રિત તસ્મિન્‌ । 


તસત્તપઝામીત્િ પ્રસિદ્દ્વાયાં માઘશુવતપસમ્યામિત્યર્થ: । શુમા-સર્વત્- 
નરિતાવણા | છયં શિક્ષાપત્રી સ્િર્વરિતાડસ્તિ ॥ ર૨૬ ॥ 
/૪77%0777 ૪%૦77/ન7 ૪% %રજ” 7૧5777 / 


«77 ૪777 ૪૪272777 770% %મ?ઝરજુજ ૪: // ???/ 
“7₹7૪ 77252777 ૪77-7777 ૪ જ૪7૦૦%77૪ 

૮272779» #%-2 ” (પતતળત. સૂ. શાશાશ્ય.ભા.) ફૃર્ત્યામયુસ્ઇવાવયા- 

સ્સમાઘૌ પડૂતમાત્તરત્િ-સ્િતશ્રતાનમત્તિ । સિત્તા:-સ્વવરયા 


₹“૪7”--”નન્્્ૂ્ૂન્નન્ન્૭નૂન૭ન૭ન્ન--------”ન્ન્્ૂિ્ૂન્િૂન્ૂ્ૂિન્ન્ૂન€્૭ન-€”નન-નન્ન€્૭”્૭ૂન્૭ન્૭ન્૭ન્૭ન્૭૮-- 


વિક્રમાદિત્ય નામે શકવર્તી રાજા હતો, તેનો સમય એટલે ધર્મમર્યાદાની 
વ્યવસ્થાનો સમય કહેવાય. તે વિક્રમ સંવત ૧૮૮૨ અઢાર સો અને બ્યાસીના 
વર્ષમાં વૈષ્ણવોમાં પ્રસિદ્ધ વસન્તોત્સવના પ્રથમ દિવસે એટલે મહા સુદિ-પ, 
વસનત પંચમીને દિવસ સમસ્ત જનોનું હિત કરનારી આ શિક્ષાપત્રી લખી છે. 
11૨૧૧ 


“અને પોતાના આશ્રિત જે ભક્તજન તેમની જે સમગ્ર પીડા 
તેના નાશ કરનારા એવા ને ઘર્મે સહિત જે ભક્તિ તેની રક્ષાના 
કરનારા એવા ને પોતાના ભક્તજનને મનવાંછિત સુખના આપનારા 
. એવા જે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન તે જે તે અમારા સર્વમંગળને વિસ્તારો. 1 
૨૧૨ 1 


ઇતિ શ્રીસહજાનંદસ્વામિશિષ્ય નિત્યાનંદમુનિ લિખિતા શિક્ષાપત્રી 

ટીકા સમાસા.: 
| પતંજલિ મુનિએ પા. સૂ.૧।૧।૧। વૃદ્ધિ સૂત્રના મહાભાષ્યમાં લખ્યું છે. 
મહાભાષ્ય “જે કાવ્ય (શાસ્ત્ર)ના પ્રારંભમાં, મધ્યમાં અને અંતમાં મંગલાચરણ 


: ફ્તતો૦ ૨૬૨૨ 1સ્િક્ષાપત્રી ર ૬૬ 


ઝાકશ્રિતાઃ-ભસ્ક્ઝનાસ્તેષામ્‌ | સજતા:-સમસા તસ્તમરળારા: , 
આર્તચઃ-સુઃસ્ાનિ તાસાં ઇન્તા-નાશવર્તા | ભગવતો ભતતસિસ્સ્મુસણ 
શ્રીભાગવતે-- “જર 72: જ કાર, “જ ્સ્ચ્છટ 
72રઈ ૪7% %%7/સ્છજ સજસ૪૪”' ૪૪7% ” ( ભતસ.૨1૬ારૂ૫ » 

જાત જજ જજ / 570278 જ «7:77 
જ7%નન્‍? ૪70 7%૦૪૦% ” (ભાન. ર્‌રરારૂ૭), “7% ૬૪777777777 
/27જ%૪73%70₹7ર7ર૪ર/77₹:77૪૪7%₹૪૦777%  ( મળત્ત.૬1૨।૨૨ », 
“777%777જ/7ઝ૦77₹:%7૮₹257૪7 ” ( ભાત્મ.૮।૨૭1૮ ), “૪૪27777 
2777%૪%જ ” ( ભામ.૨૦।ર૪1૨૫ ), “૪૦7૧277779 ( ધામ.૨૦૭૨।૨૬ ), 
રૃત્યારિ । 


તતસિસ્તિત્સ્ય સુ ત તથાત્વપિત્યપ્વસુ તતેવ- “૪-૪2જ ૬ર7*%?-- 
ઝ7૮₹₹277% 2ર? ૪77% / /%૨૪77' ૪ત્૪77777«7%ર₹777જ77જ7₹ ” 
(ભાન.૨૦।૪૨।૨૨) ફુતિ 1 “7૮7 ૪૮૪૦૪7૮7277: ૪૦7%774%7ન્‍7- 


નૂૂૂૂૂૂૂુરૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ-ૂ-ૂ------ 


કરવામાં આવ્યું હોય તે વીરપુરુષ અને દીર્ઘજીવી પુરુષવાળા હોવાથી વિસ્તરે 
છે, ફેલાય છે, પ્રસિદ્ધ થાય છે અને તેનું અધ્યયન કરનારા પણ તે તે ક્ષેત્રમાં 
અભિવૃદ્ધિ પામે છે.” આવું પ્રસિદ્ધ વિદ્ધાનનું કહેલું વચન હોવાથી શિક્ષાપત્રીની 
સમાપ્તિ સમયે મંગલાચરણ કરે છે-પોતાના સમગ્ર ભક્તજનોના જન્મમરણ': 
આદિ સમસ્ત દુઃખોને નાશ કરનારા, ભગવાન પોતાના ભક્તોના દુઃખોને હરે 
છે - ટાળે છે. તે શ્રીભાગવતમાં કહ્યું છે-“સજ્જનોના પાપોનો નાશ કરનારા 
આપને અમારા વારંવાર નમસ્કાર છે.” “પરમ મંગળમય અને શરણે આવેલા 


. ભક્તોને જન્મ-મરણથી છોડાવનારા પરમકલ્યાણ સ્વરૂપ, .ભગવાત્તના ચરણોને 


નમસ્કાર કરું છું.” “હે વ્યાસપુત્ર વિદુર! જે પુરુષ શ્રીહરિનો આશ્રિત હોય છે 
તેને શારીરિક, માનસિક, દૈવિક, માનુષિક અથવા ભૌતિક દુઃખ કઈ રીતે હેરાન 
કરી શકે?” “અનેક પ્રકારના પાપોને અને સંસારના ભટકણના થાકને ઉતારી 


નાખનારી, આપના ચરણકમળની છાયાનેં આશરે અમે આવ્યા છીએ. ” જહે 
"આધ્ય ! જે આપના શરણે આવે છે તેના બધા જ પાપ-દુઃખોને આપ શમાવી 


દો છો.” “શરણે આવેલાના ભયનો નાશ કરનારા....” “જે પ્રણામ કરે તેંના 
ક્લેશોના નાશ કરનારા હે કૃષ્ણ આપને અમે નમસ્કાર કરીએ છીએ.” 


દર ઝર્થતીપિવ્છોપેત્તા શ્તો૦ ૨૨૨ 


2% ₹7થ77૪તજ / તત 7/4૪ ૦૮૪૦૪ «૪%: ઝે 
જ૪ત્ઝુર₹૪7«*/જ ” ( શતસ.૨૦।૨।૨૩ » જ્ઞાતિ ત્ર 1 ધર્મે -વે્ાવરિતેન 
સ્તથર્મેળ સરિતા સઘર્મા, સા ત્તાસ ભાસશ્ તસ્યા: 1 ગવન-રક્ષળદ્‌ 
| વિથાત્તા વસલ 1 બનવો ઘર્મભાસિરક્ષળવત્તત્વં તુ- “૪%/૪7/2- 
₹ટ#77%77₹ ”( બતત.૬1૮1૨૨ ), “ટતજ ૪ર /૪ઝ૧૮૪ર%277707- 
77) ”(શામ.૨૦૫૨૦૧૪૨) હત્યાનો વેરિતિવ્યત્‌ । મનસા ર્ીત્તતાનાં- 
ત્રતગ્છતાનાં સુરત્રાનાં રાતા ત્ત । સિત્તતશ્રતેભ્ય ફાતિ સે 1 તથા તસ્મપ્‌ 
-“જર૪7%%7ર77 ₹૪-૪*%ઝ7/ %7૧૧%%- / ૦? /હત્7 9% 
2%7ર% ૦/ર77જ ”' (મામ.ર૮।૬૦) ફત । ત્તથા- €7₹07-૪7%7₹- 

ઝ૪ / 2/77) 94% 7% 9ર %77૯* ” 


(બાન-હાશ્રાર૪) ઇતિ । તથા- “૪ 5૪%7%/%જ5/૪%7% જ ટ 


ઝડ કકકકકડઝકન્કકકઝકૂકન્ૂનૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂકૂ 


ભગવાન સિવાય કોઈ દુઃખ-પીડાને ટાળનાર નથી, એમ તે ભાગવતમાં 
જ કહ્યું છે જેમકે- “કુંતી કહે છે હે કૃષ્ણ! આ સંસાર મૃત્યુમય છે અને આપના 
ચરણ મોક્ષ આપનારા છે. જે-લોકો આ સંસારથી ડરે છે, તેને તમારા 
ચરણકમળ સિવાય બીજું કોઈ શરણ નથી અને સહાયક પણ નથી.” “મનુષ્ય 
મૃત્યુરૂપ ભયંકર સર્પથી ડરીને આખા જગતમાં ભટકતો રહ્યો છે. પરંતુ તેને 
કોઈપણ એવું સ્થાન ન મળ્યું કે જ્યાં તે નિર્ભય થઈને રહે. આજ સદ્દભાગ્યથી 
આપના ચરણોનું શરણ તેને મળી ગયું છે. એટલે તે સ્વસ્થ થઈને સુખેથી ઊંઘી 
શકશે. અન્યની તો વાત જ શી કહેવી ? સ્વયં મૃત્યુ પણ તેનાથી ડરીને ભાગી 
ગયુ છે.” 
ર ભગવાન ધર્મે સાહેત એવી ભક્તિનું રક્ષણ કરનારા છે. તે અંગે 
ભાગવતમાં કહ્યુ છે કે -ધર્મની રક્ષા કરવા માટે મહાન્‌ અવતારને ધારણ 
કરનાર કલ્કિ.....” “પરમાત્માએ પોતે સ્થાપેલા ધર્મમાર્ગની રક્ષા કરવાની 
ઈચ્છાથી દિવ્ય લીલા શશીર ધારણ કર્યું.” પોતાના આશ્રિત ભક્તજનોને 
મનોવાંછિત સુખોને આપનારા, તે શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહ્યુ'છે કે-“નિશ્છળ ભાવે 
.પોતાનું સારી રીતે ભજન કરનારા ભક્તોના ભાવને વધારનારા ભગવાન્‌ તે 
ભક્તોને પ્રિય, ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ રૂપ શ્રેય કરે છે.” “ભક્ત જે જે 
વસ્તુને મેળવવાની ઈચ્છા કરે છે, શ્રીહરિ તે તે વસ્તુ તે ભક્તને આપે છે. તેમની 


ફતતો૦ ૨૬૨૨ શિક્ષાપત્રી દ%રૂ 
7777752727 ”” ( અતન.૮ 1૨1૨૨) ૬ુત્તિ । ત્તથા-“જ7₹«₹777 ૪ 
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'જે રીતે આરાધના કરવામાં આવે છે એ રીતે ઉપાસકને ફળ પણ મળી જાય 


છે.'”' તેમજ “ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષની ઈચ્છાથી મનુષ્ય ભગવાનનું ભજન 
કરીને પોતાની મનગમતી ગતિને પ્રામ કરી લે છે.” “પોતાનું ભજન કરવાવાળા 
પ્રેમી ભક્તની સમસ્ત અભિલાષાઓને ભગવાન પૂર્ણ કરી દે છે. જેની ક્યારેય 
વૃદ્ધે કે ક્ષય હોતા નથી એવા ભગવાન પોતાનું સ્વરૂપ પણ ભક્તને આપી દે 
છે.” “હે ભગવન્‌ ! આપ પ્રસશ્ થાઓ એટલે ભક્તોને આપની પાસેથી લાંબુ 
આયુષ્ય .મળે, અભીષ્ટ શરીર મળે, અપાર લક્ષ્મી મળે, આકાશ, ભૂમિ અને ' 
જળ મળે, સમગ્ર યોગના ગુણ (એશ્ચર્ય) મળે, ધર્મ, અર્થ અને કામ મળે, કેવલ્ય 
જ્ઞાન પણ પ્રાપ્ત થાય, આ બધુ “મળે ત્યારે શગ્ુવિજયનો આશીર્વાદ મળે તેમાં 
શુ આશ્ચર્ય ?'”” 
આવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન અમારું સર્વ કાર્યોમાં મંગળ વિસ્તારો. “મંગળ 
ભવન (મંગળના આશ્રય) ભગવાન જેના હૃદયમાં નિવાસ કરતા હોય તેનું બધા 
કાર્યોમાં હંમેશા મંગળ જ થાય છે. ક્યારેય અમંગળ થતું નથી.” આવું સ્મૃતિ 
2. ભાવાર્થ એ છે કે ભગવાન્‌ સ્વયં મંગળ મૂર્તિ છે. 


આ પ્રમાણે મેં (શતાનંદ મુનિએ) મારી બુદ્ધિ અનુસારે (શ્રુતિ અને) 


હરે ગ્રમરષિનોષર રન ૨૬૨ 
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શતિ શ્રીસમવત્લસ્ઝાનન્સ્સ્વાિત્રરળજમત્તપર્ત્રર્યાપરયળાવિદ- * 
|. રૂર્યોમવર્યશ્રીશતાનન્સપિવિર્સવતા શ્રીજિક્ષાપત્રીવ્યાછયાડથટ્ીવિ- 
તત્ર પરિસમાલ્તા 1 ૨૨૨ ॥ ટ 


નનનગઝનમતનનન્ન-્-ૂન્ન્ૂનનનકૂૂૂનૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૃૈ 


સ્મૃતિઓનૉ પ્રમાણો સાથે શિક્ષાપત્રીની અર્થદીપિકા ટીકા રચી છે. તેનાથી _ 
ભગવાન્‌ શ્રીહરિ મારા ઉપર પ્રસ થાઓ।॥ ૧ 


જેમની મૂર્તિ (સ્વરૂપ) પરમ મંગળમય છે, સ્વયં અપાર કીર્તિથી યુક્ત 
છે, આવા જે શ્રીહરિએ પોતાના ચરણકમળોના અરયશ્રિત ભક્તોને મહાન્‌ 
એકાંતિક સદ્ધર્મનો ઉપદેશ આપ્યો છે તે અનાદિ ગુરુ, ધર્મપુત્ર પરમેશ્વર શ્રીહરિ 
અમારું મંગળ કરો. 1 ૨ ॥ 


જે મહાન્‌ અક્ષર બ્રહ્મપુર ધામમાં દિવ્ય સ્વરૂપે વિરાજે છેં, જેનાથી. કોઈ 
પણ પર નથી. જે ઈશ્વરોના પણ ઈશ્વર છે. જે આ ભૂમિ ઉપર ધર્મનુ પોષણ 


કરે છે તે ધર્મનંદન ભગવાન શ્રીહારે આ લોકમાં સર્વત્ર વિજયકારી રહ્યા છે. 
ડી 
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